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OZET

Bu arastirma, aday beden egitimi Sgretmenlerinin duygusal zeka (EQ) duzeyleri ile elestirel disinme (CT) egilimleri
arasindaki iliskiyi belitflemek amactyla gereklestirilmistir. Arastirmaya 40 kiz, 58 erkek olmak tizere toplam 98 6grenci
katilmigtir. Aragtirmada, veri toplama aract olarak, Acar (1) tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Duygusal Zeka Olgegi (Bar-On
EQ)”, Kékdemir (23) tarafindan Tiirkceye uyatlanan “California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi (CCTDI)” ve kisisel
bilgi formu uygulanmustir. Verilerin analizinde bagimsiz gruplar t-testi, anova, eta kare (12) ve Pearson korelasyon katsayisi
kullandmistir. EQ diizeyi acisindan sadece kisiler arasi iliskiler alt boyutunda kiz 6grencilerin puan ortalamalari yitksektir ve
erkek &grencilere gore stres yonetiminde daha bagarili bulunmustur. Ogrencilerin CT egilimleri, acik fikirlilik, analitiklik,
kendine given, sistematiklik meraklilik boyutlarinda ve CCTDI toplam puanda cinsiyete gore farklilasmazken, dogruyu
arama boyutunda kizlar lehine anlamlt bir fark tesbit edilmistir. Aday 6gretmenlerin EQ diizeyleri ile CT egilimleri arasinda
orta diizeyde pozitif yénde ve anlamlt bir iliski bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Duygusal zeka, elestirel distinme ve diisinme egilimi

Analysis of the Emotional Intelligence Levels and Critical
Thinking Dispositions of Physical Education Teacher
Candidates

ABSTRACT

The aim of this study was to examine the relationship between candidate physical education teachers’ critical thinking
dispositions and their emotional intelligence levels. The sample included 98 students (40 female, 58 male). In order to
measure emotional intelligence “Bar-On Emotional Intelligence Inventory (Bar-On EQ)” developed by Acar (1) and In
addition to this, “California Critical Thinking Disposition Inventory” which was adapted to Turkish by Kékdemir (23) was
used. Independent sample t- test, eta squared (12) and Pearson correlation were used to analyze data. The results showed
that, the female students’ scores were higher than the male students when the interpersonal dimension of EQ was regarded
and also they were found more successful than the male students in stress management. When sex of the students were
regarded, critical thinking dispositions’ had no significant difference in open mindedness, analyticity, systematicity, self
confidence, inquisitiveness dimensions but in the truth significant dimension significant difference was found in favor of
female students. The relationship between candidate teachers’ emotional intelligence and critical thinking dispositions were
positive, intermediate level and significant.
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GIRIS bir sekilde gl¢lendiricisi oldugunu vurgulayarak,
duygusal zekay en basit anlatim ile ”duygularn akillica
kullanimi” olarak tamimlamistr. Bar-On’a(5) gore ise
duygusal zeka “cevresel baski ve taleplerle etkin bir
sekilde basa ¢ikma becerisini etkileyen biligsel olmayan
kapasiteler, yeterlilikler ve beceriler dizenidir”. Bar—

Duygular, insan hayatinda 6nemli bir role sahip
olup fiziksel ve ruhsal saglik ile kisileraras: iligkilerin
ayrilmaz  bir parcasidir. Duygularini  bilen, onlar
kontrol edebilen, baskalarinin duygularint anlayabilen
kisilerin yasamda daha basarili ve mutlu olabilecegi

distincesi ginimizde duygusal zeka (EQ) kavraminin
Onemini arttirmistir.

Mayer ve Salovey (26) duygusal zekayy,“duygulari
dogru olarak algillama, degerlendirme, ifade ve kontrol
etme yetenegi” olarak ele almislardir. Goleman (16)
akademik zekanin, duygu denetiminin veya duygusal
zekanin bir rakibi degil onun tamamlayicist ve sinerjik

On (5) EQ 6lgegini gelistirirken duygusal zekayt bes
ana yeterlilik kapsaminda ele almustir. Aragtirmada da
kullamilan  Olgekteki yeterlikler, kisisel farkindalik,
kisilerarast iliskiler, sartlara ve ¢evreye uyum, stres
yonetimi ve genel ruh hali olarak siralanmaktadir (1).

EQ’nin 1990°lt yillardan sonra 6énem kazandigy, is
performanst, okul basarsi, kisisel farkindalik, gelismis
sosyal beceriler gibi genis bir alant kapsadigt ve



yasamin her alaninda basart icin gerekli bir kavram
oldugu anlasimaktadir. Bu da duygusal zekanin
6nemini bir kat daha artirmaktadir.

21. yizyilda yasanan degisim ve gelisimlere paralel
olarak, son yillarda EQ kavraminin yaninda en cok
s6zi edilen kavramlardan birisi de elestirel disiinme
(CT) kavramudir. Bilgi toplumu bireylerinin, yaratict
distinme, problem ¢6zme, arastirma yapabilme,
Ogrenmeyi O6grenme, isbirligi ile calisma, elestirel
distinme gibi tst dizey diginme becerilerine sahip
olmalart  beklenmektedir. Giinimiizde bilgi cag
insaninda bulunmast gereken ve aymt zamanda {ist
dizey disinme becerilerinden biri olan elestirel
distinme, distinmeye yon veren aktif bir disinme
streci olarak géze carpmaktadir.

Paul (33), elestirel disinmeyi “kisinin kendi
distinmesini iyilestirmek i¢in, disinme eylemini
gerceklestirirken bunun tizerinde distinmesi” olarak
tanimlamaktadir. 1990 yilinda Amerikan Psikoloji
Derneginin APA (3) 6nciiliiginde Amerika Birlesik
Devletleri ve Kanada'dan 46 kuramcinin katilimiyla
yapilan calismalar sonunda elestirel distinmeye iliskin
disiplinler arast bir tanum yapilmustir. Bu  tanim,
"Bireyin ne yapacafina ve neye inanacafina karar
vermesi icin ¢Oztumleyici, degerlendirmeye yonelik
bilingli yargillarda bulunmast ve bu yargilart ifade
etmesi” seklindedir.

Perkins ve Ark. (32)’da elestirel distinmeye
yonelik “G¢li egilim kuramini (Triadic Dispositional
Theory)” ileri sirmislerdir. Kuramin merkezindeki ti¢
ozellik; yetenek, duyarlilik ve meyil/egilimdir. Yetenek
unsuru bir davransin tamamlanmast igin gereken
yetenek ve temel becerilerdir. Duyarlilik, bir davranist
sergilemek  icin  durumlart  ayirmaya  yarayan
uyantkliktir (38). Meyil ise belli bir sekilde davranmayi
gerektiren egilimdir. Bu ti¢ unsur, elestirel distinceyle
ic icedir ve birbirine katkida bulunmaktadir (27).

Facione ve Ark. (14) elestitel olarak dusiinen
bireylerin, bir karar alirken, meraklilik, sistematiklik,
acitk fikirlilik, analitiklik, dogruyu arama, kendine
given ve olgunluk olmak tlzere yedi farkll egilim
kullandiklarint ifade etmislerdir.

Bireydeki  duygu ve  distinceler  bitlikte
distnitldiginde;  duygularin  déstinceler  icin,
dustinceler icin ise duygularin vazgecilmez oldugu ve
duygu, disiince iliskisinde duygularin disiincelerin
zeminini olusturdugu belirtilmektedir (30, 17). Bu
baglamda, elestirel disiince ile duygusal zeka arasinda
bir iliskiden de s6z etmek mimkindir. Yukarida
actklanan EQ ve CT kavramlarinin icerdigi beceriler
incelendiginde,  birbirine  benzer oldugu  goéze
carpmaktadir. Kendisinin ve diger insanlarin duygu ve
distincelerinin  farkinda olup, bunlart farkl bakis
actlartyla  degerlendiren kisinin  elestirel ~ diisiinme
becerisine sahip olmast gerekmektedir.
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Iyi disinmenin kendiliginden gerceklesmedigini
belirten Gibson (15) , bunun olabilmesi i¢in egitimin
vazgecilmez oldugunu savunmaktadir. Bu baglamda
Milli Egitim Bakanligt da 2004-2005 yilinda,
geleneksel Ggretim  yontemlerinin  yerine distinme
becerilerinin gelisimine 6nem veren ve Ogrencilerin
bilgiyi kavrayip, yeniden yapilandirmasina firsat
tantyan cagdas yaklasimlari temel alan bir reform
gerceklestirmistir.  Ogrenciyi  merkeze alan  bu
yaklagimla; farkindaliklarini bilen, kendini
gerceklestiren, isbirligine ve grup calismasina istekli,
Ogrenmeyi 6grenen, distinme ve etkili iletisim becerisi
kazanan, teknolojiyi zamant ve enerjiyi etkin kullanan
bireyleri  hedefleyen  programlar  gelistirilmeye
calistmustir (4).

Egitim programlarinin  gelistirilmesi  yaninda,
6grenme ve Ogretme ortamlarinin Sgrencinin yaratic
ve elestirel diisinme becerilerini ve duygusal zeka
dizeylerini  gelistitecek  bi¢imde  diizenlenmesi
gerekliligi ve bunu saglayacak en 6nemli kisinin ise
program uygulayicllart  olan  6gretmenler  oldugu
belirtilmektedir. Ancak uzmanlar, Jgretmenlerin,
elestirel dustinme bilgi ve becerisini kazandirmada
yeterince etkili olmadigint, bu nedenle 6gretmenlerin
elestirel disinme becerisi konusunda daha donanimli
olmalari gerektigini vurgulamiglardir (18,42).

Beden egitimi alanindaki egitimcilerin, 6grencinin
beceri kazanimint gelistirmek icin yalnizca psikomotor
alana degil, aynt zamanda hareketin arkasindaki
disinme sirecini de dikkate alarak biligsel alana da
odaklanmalar1 gerektigini vurgulanmaktadir. Aday
beden egitimi 6gretmenlerinden, 6grencilerin elestirel
distinme ve duygusal zeka diizeylerini
gelistirebilmeleri icin, Oncelikle kendilerinin  sézi
edilen beceri ve yeteneklere sahip olmalar
beklenmektedir. Ulkemizde beden egitimi Ogretim
programinin temel amact bireyin fiziksel, duygusal,
biligsel, devinigsel ve sosyal yonden gelisimine katkida
bulunmak, yasam boyu fiziksel etkinliklere katilimin
saglamaktir. Bu programla ulagiimast beklenen temel
becerilerin  basinda elestirel distinme ve yaratict
distinme gelmektedir (4).

Konu ile ilgili alan yazin incelendiginde; aday
beden egitimi Ogretmenleri Uzerinde EQ ve CT
arasindaki iliskiyi dogrudan inceleyen bir calismaya
rastlanmamustir. Saclt ve Demirhan (36) beden egitimi
ve spor Ogretmenligi programinda Sgrenim gbren
ogrencilerin elestirel distinme diizeylerini; Taskin ve
Ark. (38) BESYO ogrencilerinin EQ  diizeylerini
Karademir ve Ark. (20) ise,  Beden FEgitimi
Ogretmenligi 6zel yetenek sinavina giren adaylarin
benlik saygist ve duygusal zeka dizeylerini konu alan
calismalar yapmuslardir.

Etkili Ogretmen Ozellikleri arasinda  oldukca
O6nemli kavramlar olan duygusal zeka ve elestirel
distiinme  egilimlerinin = aday  beden  egitimi
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ogretmenlerinde belirlenmesinin énemi buyiktir. Bu
baglamda bu arastirmada, aday beden egitimi
ogretmenlerinin duygusal zeka ile elestirel distinme
egilim diizeylerini belirleyerek, bazt degiskenlere gore
farklilasip farklilasmadigimi ve duygusal zeka ile
elestirel disinme egilimleri arasindaki iliskiyi ortaya
koymak amaclanmistir.

Bu amac¢ dogrultusunda agagidaki sorulara yanit
aranmigtir.

1. Aday beden egitimi &gretmenlerinin
duygusal zeka dulzeyleri nedir ve bazi
degiskenlere g6re anlamli  bir farklihk
gOstermekte midir?

2. Aday beden egitimi 6gretmenlerinin elestirel
distiinme  egilimleri nedir ve  baz
degiskenlere g6re anlamli  bir farklilhk
gOstermekte midir?

3. Aday beden egitimi 6gretmenlerinin duygusal

zeka ile elestirel disinme egilimleri
arasinda anlamli bir iligki var midir?
MATERYAL ve YONTEM

Evren ve 6rneklem

Arastirmanin evreni, 2010-2011 Sgretim yili gliz
déneminde Ege Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yitksekokulu beden egitimi ve spor 6gretmenligi
bolimunde III. ve IV. sintfa devam eden
égrencilerdir. Orneklemi ise, bu égrenciler arasindan
aragtirmaya III. Siuf (n= 53) ve IV. siuftan (n=45)

gonilli  olarak  katlan  toplam 98  4grenci
olusturmaktadir.
Verilerin Toplanmasi

Arastirmada  Ogrencilerin - kisisel  bilgilerini

belirlemek amactyla “Kisisel Bilgi Formu”, duygusal
zeka diizeylerini 6lgmek igin “Bar-On Duygusal Zeka
Olgegi  (Bar-On  EQ)” ve elestirel diisiinme
egilimlerini  Sl¢mek amaciyla “California Elestirel
Diisiinme Egilimleri Olgegi (CCTDI)”, kullanilmustir.

Bar-On Duygusal Zeka Olgegi (Bar-On EQ)

Bu aragtirmada Reuven Bar-On’ un gegerlik ve
guvenilirlik ¢aligmalarim yapug “Bar-On Duygusal
Zeka Olgegi (Bar-On EQ)”  kullanilmistir  (5).
Ulkemizde 6lgegin Tiirkce’ye uyarlama caligmalart
Acar (1) tarafindan yapilmustir. Orijinali 133 sorudan
olusan Olcek, Uyarlama calismalart sonucunda toplam
5 boyut ve onlarin da altinda yer alan 15 boyutu 6lcen
88 ifadeye indirilmistir. Calismada kullanidan, Bar—On
EQ 6l¢me aracinin alt boyutlari ve her alt boyutta yer
alan yetetlikler Bar-On'un Uset's Manual kitap¢igt (6)
esas  alinarak, Acar (1) tarafindan  sOyle
actklanmaktadit:

1-Kigisel Farkmdalk Boyutn: Bu boyut kisinin ézind
degerlendirmektedir.

Certel ve ark 2011

2-Kigileraras:  ligkiler Boyutn: Bu boyut kisilerarast
beceri ve islevleri ortaya cikarir.

3-Sartlara ve Cevreye Uynm Boyutn: Bu boyut kisinin
basart ile cevresel taleplerle bas edebilmek icin
problemli  durumu  degerlendirerek  nasil
ustesinden gelebilecegini ortaya ¢ikarir

4-Stres Yonetimi Boyntu: Bu boyut kisilerin kendilerini
kaybetmeden duygularini kontrol etmesini islevini
ortaya ctkarmaktadir.

5-Genel Rub Hali Boyutn: Bu boyut yasamdan zevk
alma yetenegini oldugu kadar, yasama bakis acisini
ve hosnutluk duygularini 6l¢mektedir.

So6zi edilen alt Slgeklerden alinan yitksek puanlar;
bireyin o boyuttaki egiliminin de yiksek oldugunu
gostermektedir.Olgek 5 1i likert tipinde bir 6lgektir.
Secenekler 1- Hi¢ Katilmiyorum, 2- Katilmtyorum, 3-
Kararsizim, 4- Katiiyorum ve 5- Tamamen
Katiliyorum seklinde beliflenmistir.

EQ alt 6lceklerinin i¢ tutarlilik katsayilan 0.65 ile
0.83 arasinda degisirken, Olgegin toplamdaki ig
tutarlilik katsayist ise 0.92 olarak bulunmustur (1).

Bu arastirmada Bar-On Duygusal Zeka Olgegi icin
vapilan giivenirlik calismasinda envanterin “Kisisel
Farkindalik” boyutuna ait Cronbach’s Alpha katsayist
82; “Kisilerarast Iliskiler” boyutuna iliskin .80;
“Sartlara ve Cevreye Uyum” boyutuna iliskin .69;
“Stress Yonetimi” boyutuna iliskin .66 ve “Genel Ruh
Hali” boyutuna iliskin .76 olarak bulunmustur.
Envanterin timune iliskin elde edilen ise .92 olarak
hesaplanmistir ve kabul edilebilir diizeydedir.

California Elestirel Diigiinme Egilimleri Olgegi
(CCTDI)

Bu oleek 1990 yilinda Amerikan Felsefe
Dernegi’nin diizenledigi Delphi projesinin bir sonucu
olarak ortaya cikmistir (23). CCTDI 75 likert tipi
madde icermekte ve Universite dgrencilerinin elestirel
distince egilimlerini  saptamak i¢in tasarlanmustir.
CCTDI, yedi alt 6lcek ve toplam puan ( yedi alt
Olgegin toplami) olmak tizere sekiz alt Slgege sahiptir
(14, 23). Bu alt dlcekler;

1. Meraklilik: Ogrenmek icin kisinin diisiinsel
olarak merakli ve istekli olmasini Slcer.

2. Agk fikirlilik:
duyarlt olmast ve farkli gdrisleri
edebilmesini Slcer.

Kisinin kendi 6n yargilarina
kabul

3. Sistematiklik: Diuzenli, tertipli, dikkatli ve
aragtirma icin gayretli olmayr Slger.

4. Analitiklik: Sorgulama istegi, problemleri
¢ozmek icin delilleri kullanmasi, kavramsal
veya uygulamali olast zorluklant tahmin
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etmesi, midahale etmek icin stirekli uyanik
olmasint degerlendirir.

5. Dogruyn aramatk: Belli bir konuda en iyi bilgiyi
bulmaya istekli olma, arastirma konusunda
nesnel ve dirlst olma egilimini hedefler.

6. Kendine giiven: Kisinin kendi verdigi mantiklt
kararlarin saglamligina glivenmesi,
problemlere mantikli ¢6ztim yollart bulma
konusunda baskalarina liderlik etmesini Olcet.

7. Olgunink: Kisinin kendi kararimi vermede
makul olma egilimi hedefler.

CCTDI alt 6lgeklerinin i¢ tutarlilik katsayilart 0.61
ile 0.78 arasinda degisirken, Olgegin toplamdaki i¢
tutarlilik katsayist ise 0.88 olarak bulunmustur (23).

CCTDI alt 6lgeklerin  minimum degeri 10,
maximum degeri 60°dir. S6zi edilen alt Slgeklerden
alinan yiiksek puanlar; bireyin o boyuttaki egiliminin
de yiksek oldugunu gostermektedir. Bir alt Slgekten
alinan 40 puan alt digik elegtirel diisinme egilimini,
50 puan ustli yuksek elestirel diginme egilimini
gostermektedir.  Alt Slgeklerin  toplami  elestirel
diisiinme egilim puanint vermektedir. Olgekten en az
60 en fazla 360 puan alinmaktadir. Bu baglamda
Turkce uyarlamasinda 240 puanin alt digik, 300
puanin ustil yliksek elestirel diiginme egilimi olarak
tantmlanmaktadir (23).

CCTDI bir beceriyi 6lgmek icin degil, kisinin
elestirel diisiinme egilimini ya da daha kapsamli bir
deyimle elestirel distinme diizeyini degerlendirmek
amactyla kullanilmaktadir. CCTDI toplam puani, aym
zamanda, elestirel dusinme egilimi ve/veya becerisini
gelistirme amaciyla hazirlanan egitim programlarinin
gecerligi icin de kullanilmaktadir. Bu 6lcek elestirel
distinme literatiirti yardimiyla ortaya ¢ikmis kuramsal
alt yapist zengin bir Slcektir (23).

Bu arastirmada CCTDI igin yapilan gtvenirlik
calismasinda envanterin “Dogruyu Arama” boyutuna
ait Cronbach’s Alpha katsayist .55; “Agk Fikirlilik”
boyutuna iliskin .55; “Analitiklik” boyutuna iliskin
.79; “Sistematiklik” boyutuna iligkin .66, “Kendine
Giiven” boyutuna iliskin =~ .76 ve  “Meraklihk”
boyutuna iliskin .81 olarak bulunmustur. Envanterin
timine iliskin elde edilen ise .87 olarak hesaplanmugtir

ve kabul edilebilir diizeydedir.
Verilerin analizi

Bu arastirmada alt problemler dogrultusunda elde
edilen  verilerin  ¢6zlimlenmesinde;  istatistiksel
tekniklerden frekans, aritmetik ortalama, standart
sapma, ortalamanin ortalamasi, t-testi, anova, eta kare
(r2), ve pearson momentler carpimi Korelasyon
katsayist kullamlmistir. Gruplar arast karsilagtirmalarda
Alpha=0.05 anlamlik diizeyi esas alinmistir.
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BULGULAR

Aday Beden Egitimi Ogretmenlerinin Duygusal
Zeka Diizeylerine ve Baz1 Degigkenlere Iligkin
Bulgular

Aday beden egitimi §gretmenlerinin Bar-On EQ
Olgegine verdigi yamitlara gdre, (ortalamalarinin
ortalamast) en ylksek deger alan boyut (X=4.18)
kisileraras1 iligkiler boyutu olmustur. Bunu genel ruh
hali boyutu (X= 4.17), kisisel farkindalik boyutu (X=
4.03), sartlara ve ¢evreye uyum boyutu (X=3.75) ve
stres  yonetimi  boyutu (X=3.25) izlemektedir.
Duygusal zeka toplam puan ortalamasinin ortalamast
ise 3.91°dir.

Universite 6grencilerinin cinsiyet degiskenine gére EQ
alt boyutlart olan; kisisel farkindalik (¢ (df)=-.11 (96);
P=.91), kisiler arast iliskiler (t (df)=1.64 (96); P=.09),
sartlara ve cevreye uyum (t (df)=.24 (96); P=.81),
genel ruh hali (t (df)=-.13 (96) P=.90) boyutlarinda ve
EQ ( (dfH=1.0 (94); P=32) toplam  puan
ortalamalarinda anlamli bir farkhihk olmadigi, ancak
stres yonetimi boyutunda ise kizlar lehine istatistiksel
acidan anlamli bir fark oldugu bulunmustur (t
(df)=2.04 (96); P=.04). Ogretmen adaylarinin duygusal
zeka dizeyleri; takim veya bireysel spor yapma
dutumu (¢ (df)=.19 (91); P=.85), anne egitimi (F
(df)=.89 (5,92); P=.50), baba egitimi
(F(d£)=1.97(5,92); P=.09), algilanan ekonomik diizey
(F (df)=.69(2,95); P=.50), aile tutumu (F (df)=.22
(3,94); P=.88) ve smuf (t (df)=1.72 (96); P=.09)
degiskenlerine gére incelenmis ve istatistiksel acidan
anlamlt bir fark bulunmamistir.

Aday Beden Egitimi Ogretmenlerinin Elestirel
Diigiinme Egilim Diizeyine ve Bazi Degiskenlere
Iligkin Bulgular

Aday beden egitimi Ogretmenlerinin  CCTDI
Olgegine verdigi yanitlara gore, en yitksek deger alan
boyut (X=48.39) analitiklik boyutudur. Bunu
sistematiklik (X=43.05), meraklilik boyutu (X=45.84),
kendine gliven boyutu (X=43.05), acik fikirlilik boyutu
(X=41.96) ve dogruyu arama boyutu (X=35.23)
izlemektedir. Elestirel diiginme egilimi toplam puan
ortalamasi ise 260.80 olarak bulunmustur.

Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri;
takim veya bireysel spor yapma durumu (t (df)=.98
(91); P=.33), anne egitimi (F (df)=.1.79 (5,92); P=.12),
baba egitimi (F(df)=1.48 (5,92); P=.21), algilanan
ckonomik diizey (F (df)=1.82 (2,95); P=.17), aile
tutumu (F (df)=.37 (3,94); P=.78) ve sinuf (t (df)=.54
(96); P=.59) degiskenlerine goére incelenmis ve
istatistiksel actdan anlamli bir fark bulunmamustir.

Ogretmen adaylarinin  kiz  veya erkek olma
durumu ile CCTDI alt boyutlart ve toplam puan
ortalamalar1 arasindaki farki incelemek amaciyla
vapilan t testi sonucunda; agtk fikirlilik (¢ (df)=1.11
(96); P=.27), analitiklik (t (df)=-29 (96); P=.77),
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meraklilik (t (df)=.47 (96); P=.64), kendine gliven (t
(df)=.43 (96); P=.60), sistematiklik (t (df)=-.45 (96);
P=.65) ve CCTDI toplamda (t (df)=-1.04 (96); P=.30)
istatistiksel actdan anlamli bir fark bulunamamistir.
Bunun yaninda dogruyu arama boyutunda ise kizlar
lehine istatistiksel acidan anlamli bir fark bulunmustur
(t (df)=2.53 (96); P=.01).

Certel ve ark 2011

EQ Olgegi Tle CCTDI Olgeginin Alt Boyutlar
Arasindaki Iligki

Aday beden egitimi 6gretmenlerin EQ ve CCTDI
Olgeginden toplamda ve tim alt boyutlarda aldiklar
puan ortalamalan arasindaki korelasyon katsayilart
Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarinin Duygusal Zeka ve Elestirel Diisiinme Egilimlerine Tliskin Korelasyon degerleri

EQ Kisisel Farkindalik Kisilerarast Sartlara ve Cevreye Stres Yonetimi Ruh Hali

CCTDI Tligkiler Uyum

Acik Fikirlilik r=.18 r=.06 r=.14 r=.04 r=-.09
Analitiklik r=.52%% r=.45%* r=.44%% r=.21* r=. 41
Meraklilik r=.49%* r=.42%% r=.38%* r=.09 r=.33%*
Dogruyu Arama r=.08 r=.23% r=.18 r=.23% r=.04
Kendine Giiven r=37%* r=.40%* r=.32%* r=27%* r=.35%*
Sistematiklik r=.04%* r=27%* r=.51%* r=.28%* r=.49%*

**P<.01, *P<.05

Tablol’de aday 6gretmenlerin (N=98) elestirel
distinme egilimi Slceginin alt boyutlarindan aldiklar
puan ortalamalart ile duygusal zeka Olceginin alt
boyutlarindan aldiklant puan ortalamalar arasindaki
korelasyon  katsayilart  incelendiginde; ~ CCTDI
Olgeginin analitiklik, kendine giiven ve sistematiklik
boyutlart ile EQ 6lgeginin tim boyutlart olan kisisel
farkindalik, kisiler arasi iliskiler, sartlara ve cevreye
uyum, stres yonetimi ve genel ruh hali boyutlar
arasinda pozitif yonde istatistiksel agidan anlamlt bir
iliski bulunmustur (P<.01).

CCTDI 6lgeginin meraklilik alt boyutu ile EQ
Olgeginin kisisel farkindalik, kisiler arast iligkiler,
sartlara ve c¢evreye uyum ve genel ruh hali boyutlart
arasinda istatistiksel acidan pozitif yonde anlamlt bir
iliski bulunmustur (P<.01). Bunun yaninda CCTDI
Olgeginin meraklilik boyutu ile EQ 6lgeginin stres
yonetimi boyutu arasinda istatistiksel acidan anlaml
bir iliski bulunmamustir (P>.05).

CCTDI o6lgeginin dogruyu arama boyutu ile EQ
Olgeginin  kisiler arast iliskiler ve stres y6netimi
boyutlart arasinda istatistiksel agidan pozitif yonde
anlaml iliski bulunurken, kisisel farkindalik, sartlara ve
cevreye uyum ve genel ruh hali boyutlarinda
istatistiksel actdan anlamli bir iliski bulunmamistir

(P>.05).

CCTDI olgeginin acik fikirlilik boyutu ile EQ
Olgeginin tiim boyutlart olan kisisel farkindalik, kisiler
arast iligkiler, sartlara ve ¢evreye uyum, stres yonetimi

ve genel ruh hali boyutlart arasinda istatistiksel acidan
anlamlt bir iligki bulunmamustir (P>.05).

Ogrencilerin CCTDI élgeginden aldiklart toplam
puanlar ile EQ O6lgeginden aldiklart toplam puan
ortalamalart arasinda korelasyon katsayist (r=.63)
olarak hesaplanmis ve pozitif yonde istatistiksel acidan
anlamh bir iliski bulunmustur (P<.001). Hesaplanan 12
degeri ise .40 ¢ikmigtir.

TARTISMA

Bu  arastrmada, aday  beden = egitimi
ogretmenlerinin duygusal zeka ile elestirel diisiinme
egilim dizeylerini belitleyerek, bazt degiskenlere gére
farklilasip farklilasmadigint ve duygusal zeka ile
elestirel diigsinme egilimleri arasindaki iliskiyi ortaya
koymak amaglanmistir.

Aday Ogretmenler, duygusal zeka Olgeginin  alt
boyutlart arasinda en yiiksek puanlart sirasiyla kisiler
arast iligkiler, genel ruh hali ve kisisel farkindalik
boyutlarinda almuglardir. En  disiik  puanlarnt  ise
sirastyla sartlara ve ¢evreye uyum ve stres yonetimi
boyutlarinda aldiklart gériilmektedir. Bu  bulgulara
gbre, aday beden egitimi Ogretmenlerinin, kendi
potansiyellerinin ve bagkalarinin duygu distincelerinin
farkinda, topluma karst sorumlu, kisiler arasi iliskilerde
becerili ve iyimser olduklari, ancak sartlara ve gevreye
uyumda ve stresle bas etmede diger boyutlara gore
daha yetersiz olduklart séylenebilir. Bu bulgular,
Kigiik (25)tn yapmus oldugu aragtirma bulgulariyla
paralellik géstermektedir.
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Arastirmada aday beden egitimi 6gretmenlerinin
cinsiyet degiskenine gdre duygusal zeka diizeyinin
toplamda ve alt boyutlardan kisisel farkindalik, sartlara
ve cevreye uyumda, genel ruh hali ve kisiler arast
iliskilerde kiz ve erkek 6grenciler arasinda anlamli bir
farklilik gorilmezken, stres yonetimi boyutunda ise
kizlar lehine anlaml bir farklilik bulunmustur.

Beden egitimi ve spor yiksekokulu giris
sinavlarina  katilan  Sgrencilerin - duygusal  zeka
diizeylerini inceleyen Karademir ve ark. (20), cinsiyet
degiskeninin duygusal zeka diizeylerinde istatistiksel
olarak fark olusturmadigini ancak kizlann aldiklar
puanlarin erkeklere oranla daha yiksek oldugunu
tespit etmislerdir. Taskin ve ark. (38)’da beden egitimi
ve spor yiksekokulu 6gretmenlik, antrendrlik ve
yoneticilik bélimleri Sgrencileri tzerinde yaptiklar
calismada, duygusal zekaya iliskin kisisel farkindalik,
kisiler arast iliskiler, uyumluluk, genel ruh hali

boyutlarinda  cinsiyete gbére anlamli  bir fark
bulmazken, stres yonetiminde erkeklerin
ortalamalarint istatistiksel actdan yiksek
saptamislardir.

Yapilan bazi arastirma sonuglan, duygusal zekanin
empati, sosyal sorumluluk, duygusal tepki, kisiler arasi
iligkiler alt boyutlarinda, kizlarin erkeklere gore yiiksek
puan aldiklarini ortaya koymaktadir (34, 19, 43, 25).
Bar-On (1997) ise yapug calismalarda, kizlarin
erkeklerden daha giicli kisiler arast iliskilere sahip
olduklarini, fakat erkeklerin de kisisel
farkindaliklarinin ~ daha  yiiksek  oldugunu ifade
etmektedir. Ancak Bar-On kiz ve erkek arasinda alt
boyutlarda gorilen bu farkliliklarin toplam duygusal
zeka  puanina  6nemli  boyutta  yansimadigin
eklemektedir. Nitekim bu calismada da anlaml
olmamasina karsin kizlarin ortalamast yiiksek oldugu
gorilmektedir. Bunun yaninda Dawda ve Hart (10),
Akbas (2), Tok (40) ve Onen (29) niversite
ogrencileri tzerinde yaptiklart caligmalarda, duygusal
zeka ile cinsiyet arasinda istatistiksel acidan anlamli bir
fark  bulmamuglardir. Arastirmada kizlanin  stres
yonetimi puanlarinin yitksek olmasi, toplumda daha az
gic sahibi olmalarindan dolayt duygularint  daha
kontrolli ifade etme yetisini kazanmalari, onlarin stres
yonetiminde erkeklere gére daha yeterli olmalarinda
etkili olabilecegi seklinde yorumlanabilir.

Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilim
toplam puan ortalamalari 260.80 olarak bulunmustur.
Korkmaz ve Yesil (22)’de universite Ogrencilerinin
(X=251), Ekinci (12) ise esitim fakiltesinde tim

programdaki  Ogrencilerinin - (X=190)  elestirel
disinme  egilim  diizeylerini  diisik  olarak
bulmusglardir.

Aday 6gretmenler elestirel diistinme egilimleri alt
boyutlarinda ise en yiiksek puanlart sirastyla analitiklik,
sistematiklik, meraklilik, kendine gliven ve actk
fikirlilik boyutlarinda almiglardir. Bu bulguya gére
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aday Ogretmenlerin, kosulsuz bilgi edinme ve
6grenmede istekli olma, karar verme siirecinde planl
ve Orgitli arastirma yapma, farkli distncelere ve
elestirilere karst hosgorilii olma konusunda pozitif bir
egilim gosterdikleri soylenebilir. En distik puan ise
dogruyu arama boyutundan alinmistir. McBride ve ark.
(27) Cin'li ve Amerika’ll beden egitimi Ogretmen
adaylarinin dogruyu arama egilimlerinin diisiik ¢iktigini
belitlemislerdir. Facione ve arkadaslart (14) da, 587
Universite 6grencisinin elestirel diisinme egilimlerini
aragtirdiklart  ¢alismalarinda  6grencilerin - dogruyu
arama alt Olceginden disik puan aldiklarini
saptamiglardir. Bilindigi gibi bu alt boyut en iyi ve
dogru bilgiyi bulmak icin istekli olma egilimini, diiriist
ve objektif olmayt hedeflemektedir. McBride ve
ark.(27) dogruyu arama egilimi diisiik olan Ggretmen
adaylarinin  kendi  6grendikleri  sekilde  6gretimi
gerceklestireceklerini ifade etmektedir. Bu baglamda
bir Ogretmen icin dogruyu arama egilimine sahip
olmak, farklt dustnceleri nesnel olarak
degerlendirebilmek bakimindan 6nem tasimaktadir.
Aday Ogretmenlerin bu boyutta kendilerini yeterli
diizeyde gelistiremedikleri ya da tniversite egitiminden
yeterince yararlanamadiklari s6ylenebilir.

Arastirmada aday beden egitimi 6gretmenlerinin
cinsiyet degiskenine gore elestirel diisiinme egilimleri
toplamda ve alt boyutlardan acik fikirlilik, analitiklik,
kendine giiven, sistematiklik ve merakhlik boyutlarinda
kiz ve erkek 6grenciler arasinda anlamlt bir farkhilik
gorilmezken dogruyu arama boyutunda ise kizlar
lehine anlamli bir farklilik bulunmustur.

Universite ~ 6grencilerinin  elestirel ~ diisiinme
egilimlerini  farklt Olcekletle belirleyen —calismalar
incelendiginde, cinsiyetin  Universite —Ggrencisinin

elestirel dustinme egilimleri tzerinde etkili olmadig
ortaya konmustur (8, 11, 21, 28, 37, 25, 41, 7, 12).
Bunun yaninda Cubukcu (9) yaptigt calismada
elestirel diisinme egilim boyutlart olan acik fikirlilik,
meraklilik ve dogruyu arama boyutunda cinsiyetin
6nemli rol oynadigint belirtmektedir.

Sacli (35) ve Sacli ve Demirhan (36) farkli bir
Olcek kullanarak sekiz farklt Universitenin beden
egitimi 6gretmenligi, antrendrlik egitimi ve rekreasyon
bélimlerinden 1394  &6grenci  tlzerinde  yaptigt
calismada, cinsiyetin elestirel disinme becerisi
tzerinde etkili olmadigi sonucuna ulagsmuslardir.

McBride ve ark (27) bu arastirmada kullanilan aynt
Olgegi kullanarak yaptigi arastirmada, kiz aday beden
egitimi  Ogretmenlerinin, elestirel distinme egilim
boyutlarindan actk fikirlilik, meraklilik ve olgunlukta
erkeklere gbre daha basarii  olduklarint  isaret
etmektedirler. Bu c¢alismada da elestirel distinme
egiliminin duyugsal gostergeleri olan acik fikirlilik ve
meraklilik boyutlarinda ( olgunluk alt boyutu Tirkce
uyarlamada bulunmamaktadir) kizlar daha yiksek
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puan almuglardir. Calisma  sonuclart  benzerlik

gOstermektedir.

Bu arastirmada dogruyu arama alt boyutunda
kizlar anlamh olarak daha yiksek puan elde
etmislerdir. Kiz beden egitimi &gretmen adaylan
puanlarinin yliksek olmast erkeklere gore sézi edilen
konuda kendilerini gelistirmede daha yeterli oldugu
sOylenebilir.

Aday Ogretmenlerin duygusal zeka dizeyleri ile
clestirel ~ dustinme  egilimleri  arasindaki  iligki
incelendiginde, iliskinin orta diizeyde pozitif yénde ve
anlamlt  bir iligki oldugu gorilmektedir (r=.63;
p<.001). Bu sonuca goére, aday Ogretmenlerinin
duygusal zeka duzeyi arttikca elestirel disinme
egilimlerinin de arttig1 sGylenebilir. Bagka bir deyisle,
bu sonu¢ duygusal zekast gelismis olan kisinin,
elestirel diisiinme egilimine sahip oldugu sonucunu da
ortaya koymaktadir. Hesaplanan 12 degeri ise .40
ctkmistir. Bu sonuca gére 6grencinin duygusal zeka
degismelerinin = %401t elestirel distinme egilimi
tarafindan acgiklandigt ya da OSgrencinin  elestirel
distinme egilimleri puanlarindaki degismelerinin %
40’1 duygusal zeka puanlarinin degismesi tarafindan
actklandigt s6ylenebilir.

Alanyazin  incelendiginde, duygusal zekanin
degisik degiskenlere gore incelendigi arastirmalara ¢ok
rastlanmasina ragmen, elestirel diistinme egilimleri ile
duygusal zeka diizeyleri arasindaki iligkiyi inceleyen
valnizca Kiclik (25)n aragtirmasina  rastlanmustir.
Kigik (25) bu calismasinda Sgretmen adaylarinin
duygusal zeka ile elestirel distinme egilimleri arasinda
orta diizeyde ve pozitif yonde (1=.66) bir iliski
saptamustir. Calismalar benzerlik géstermektedir.

Duygusal zeka ve elestirel distinme kavramlar
incelendiginde, bu kavramlarin igerdigi yetilerin
birbiriyle benzer oldugu gorilmektedir. Elder (13)
distinmenin duygularin kalitesini belirledigini, elestirel
distinmenin zeka ile  duygu arasinda hayati bir
baglanti sagladigini ve elestirel distinmenin zihinsel
bir ara¢ olarak hislere, isteklere, hareketlere yon
vermeyi sagladigint ifade etmektedir. Korkmaz ve
Yesil (22) ilkogretim, ortabgretim ve yiksekogretim
son siuflarindaki  Ogrenciler lzerinde yaptklar
arastirmada,  ilkGgretim  Ogrencilerinin  elestirel
distinme egilimleri Giniversite dgrencilerine gére daha
yiiksek diizeyde bulmuslardir. Ayrica Ozdemir (30)
yaptigi calismada tniversite 6grencilerinin 6nemli bir
kisminin okuduklari, duyduklart veya gdrdiklerinin
dogrulugunu arastirma ya da merak etme egilimlerinin
disiik oldugu bunun yaninda yarsindan ¢ogunun
kendilerine giivenmediklerini belirlemistir.

Sonu¢ olarak  OSgrencilerin - duygusal  zeka
diizeylerinin ve elestirel diisinme egilimlerinin daha
Ust dizeye cikarilmast gerekliligi ortadadir. Bilindigi
gibi elestirel diisiinme becerilerine sahip olma, nitelikli
egitimin hem bir sonucu hem de 6nemli bir géstergesi
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olarak degerlendirilmektedir. Bu baglamda
programlarin Ogrencilerin duygusal zeka ve elestirel
distinme egilimlerini ve becerilerini gelistirecek sekilde
diizenlenmesi ve 6gretim elemanlarimn da bu konuda
donanimlt olarak yetistirilmesi gerekmektedir. Bu
calismaya benzer calismalarin degisik tniversitelerde
farkll  branslarda  genis  Orneklem  gruplarina
uygulanarak Gniversite 6grencilerinin duygusal zeka ve
elestirel diisiinme egilim ya da beceri duzey profilleri
ctkartilabilir. Bu profilin eksik olan yonlerinin ve
nedenlerinin tartisilip, giderilmesi icin gerekli 6neriler
sunulabilir. Ancak bu Onerilerin gelecegin basarilt ve
etkili Ogretmenleri icin atilan Onemli bir adim
olabilmesi i¢in uygulamaya donistirilmesi gerekliligi
cok biiyik 6nem tagimaktadir.

KAYNAKILAR

1. Acar, T. F. Duygusal zeka yeteneklerinin goreve yinelik wve
insana yonelik liderlik  davransslar: ile iliskisi: banka sube
miidiirleri  iizerine bir alan arastirmas:. Yayimlanmamig
Doktora Tez, Istanbul: Istanbul Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii. 2001.

2. Akbas, E. Istanbul ili Fatih ilesi Ilkigretim Okulu
dgretmenlerinin - duygusal - geka  diizeylerinin  belirlenmesi.
Yiksek Lisans Tez, Istanbul: Yeditepe Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiist. 20006.

3.American Philosophical Association, Critical thinking: A
statement of expert consensus for purposes of
educational assessment and instruction. Eric Database,
No ED315423. 1990..Arg

4. Avsar, P. ve Temel, C. [/kigretim Beden Egitimi 1-8. sinsflar
dgretmen kitabr. Ankara: MEB Devlet Kitaplari. 2008.

5. Bar-On, R. Emotional quotient inventory user’s manual.
Toronto: MHS Inc. 1997.

6. Bar-On, R. Bar-On emotional quotient inventory: technival
manual. Toronto: Multi Health Systems. 1997a.

-

. Cekic, S. Matematik gretmentigi lisans dgrencilerinin elegtirel
diigiinme giicii diizeylerinin bazz dediskenlere gire incelenmesi.
Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Izmir: Dokuz
Eylil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii. 2007.

8. Cikrikgr, N. Watson- Glaser elestirel akil yiritme
Olceginin  lise Ogrencileri Uzerindeki 6n  deneme
uygulamast. Ankara Universitesi, Fgitim Fakiiltesi Dergisi.
1993; 25(2), 559-569.

9. Cubukeu, Z. Turk O&gretmen adaylarnin elestirel
diustinme egilimleri. The Turkish Online Journal of
Eduncational Technology- TOJET, 2006; 5(4). 22-36.

10.Dawda, D. ve Hart, S. D. Assessing emotional
intelligence: reliability and wvalidity of the Bar-On
Emotional Quotient Inventory (EQ-i) in university
students. Personality and Individual Differences, 2000; 28,
797-812.

11. Demirtagh-Cikriket, N. Elestirel distinme: Bir dl¢me
aract ve bir arastrma. Adana: 3. Ulusal Psikolojik
Danzisma ve Rebberlik Kongresi. 1996.

Selcuk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilim Dergisi, 2011; 13(1): 74-81 80



12. Bkinci, O. Ogretmen adaylarimn empatik ve elestirel diisiinme
edilimlerinin  incelenmesi. Yuksek lisans tezi, Adana:
Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. 2009.

13. Elder, L. Critical thinking the key to emotional
intelligent. Journal of Developmental — Education, 1997,
21(1), 40-41.

14. Facione, N. C., Facione, P. A., Gainen, J., ve Sanchez,
C. A. The dispositions toward

critical thinking. Journal of General Education, 1995; 44(1), 1-
25.

15. Gibson, G. Critical thinking: implications for
instruction. Reference & User Services Quarterly (RQ),
1995; 35, 27-35.

16. Goleman, D. Duygusal zeka. Istanbul: Varlik Yayinlari.
1998.

17. Goleman, D. Duygusal zeka neden iq'dan daba inemlidir?,
cev. Banu, S. Yuksel.Istanbul: Varlik Yayinlari.  2005.

18. Halpern, D. Teaching critical thinking for tranfer across
domains: dispositions, skills, structure training and
metacognitive monitoring. Awmserican Psychologist, 1988;
53, 449-455.

19. Harrod, N. R. ve Scheer, S. D. An exploration of
adolescent emotional intelligence in relation to
demographic characteristics. ~Adolescence, 2005; 40, 503-
512.

20. Karademir, T., Désyilmaz, E., Coban, B. Beden egitimi
ve spor bolimi 6zel yetenek sinavina katidan
ogrencilerde benlik saygist ve duygusal zeka. Kastamonu
Egitim Dergisi 20105 (18)2. 653-674.

21. Kaya, H. Universite igrencilerinde elestirel akil ydiriitme giici.
Yayinlanmamis Doktora Tezi, Istanbul: Istanbul
Universitesi. 1997.

22. Kotkmaz, E. Yesil, R. Ogretim kademelerine gére
ogrencilerin elestirel dusinme dizeyleti. Abi Evran
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 2009 10,(2), 19-28

23. Kokdemir, D. Belirsizlik durnmiarinda karar verme ve
problem ¢ozme. Yayimlanmamis Doktora Tezi, Ankara:
Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. 2003.

24, Kirim, D. Ogretmen adaylarmm  elegtirel diisinme  giici.
Yayimlanmamis  Yiksek Lisans Tezi, Eskisehir:
Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii. 2002.

25. Kicuk, G. Aday dgdretmenlerin elestirel diisiinme edilimleri ile
dnygusal geka diizeyleri arasindafki iliski. Yiksek lisans tezi,
Bolu: Abant Izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittst. 2007.

26. Mayer, J. D. & Salovey, P. What is emotional intelligence?,
Salovey, P. ve Sluyter, D. J. (Eds.), Emotional
Development and Emotional Intelligence, New York:
Basic Books. 1997.

27. McBride, R.E., Xiang, P. ve Wittenburg, D.
Dispositions toward critical thinking: The Preservice
teachet's perspective. Teachers and Teaching: Theory and
practice, 2002; 8(1), 29-40.

28. McDonough M. An assessment of critical thinking at the
Community — College  Level.  Unpublished Doctoral

Certel ve ark 2011

Dissertation, Columbia University Teachers College.
1997.

29. Onen, O. Odretmen adaylarimn duygusal 3eka diizeyleri ve etik
muhakeme  yetenekleri.  Yiksek lisans  tezi, Isparta:
Silleyman  Demirel Universitesi Sosyal ~ Bilimler
Enstittst. 2008.

30.0zcan, A. O. Algdan yoruma yaratw: diigiince. Istanbul:
Avciol Basim Yayin. 2000.

31. Ozdemir, S. M. Universite &grencilerinin elestirel
distinme becerilerinin - ¢esitli  degiskenler acisindan
degetlendirilmesi.  Tirk  Egitim  Bilimleri Dergisi,
2005;3(3).

32. Perkins,D., Jay, E., Tishman, S., Beyond abilities: A
Dispositional ~ theory of thinking, Merill-Palmer
Qunarterly, 1993; 39, 1-21.

33.Paul, R.C. Critical thinking: What every person needs to survive
in a rapidly changing world (2nd revised ed.). Foundation for
Critical Thinking, Santa Rosa, CA. 1992.

34. Petrides, K. V. ve Furnham, A. Gender differences in
measured and selfestimated trait emotional intelligence.
Sex Roles, 2000; 42, 449-461.

35. Saglt, F. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Antrenirliik. ve
Rekresyon programiarimnda ogrenim goren dgrencilerin elestirel
diigiinme diizeylerinin saptanmasi ve karstlastirilmast. Yiksek
lisans tezi, Ankara: Hacettepe Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisti. 2008.

36. Sacl, F., Demirhan, G. Beden egitimi ve spor
Sgretmenligi programinda 6grenim géren 6grencilerin
elestirel  disinme  dizeylerinin  saptanmast  ve
karstlastirilmast.  Spor Bilimleri Dergisi Hacettepe . of Sport
Stciences, 2008; 19 (2), 92-110.

37. Scott, J. , Markert, R.J. , ve Dunn, M.M.. Critical
thinking: Change during medical school and
relationship to performance in clinical clerkships.
Medical Edncation, 1998; 32, 14-18.

38. Taskin, A, K., Tasgin, O., Basaran, M, H., Taskin, C.
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokul Ogrencilerinde
Duygusal Zeka Diizeylerinin Bazi Degiskenlere Gére
Incelenmesi. Seluk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilim
Dergisi, 2010; 12 (2): 99-103

39. Tishman, S., Jay, E. & Perkins, D. Teaching thinking
dispositions: from transmission to enculturation, Theory
into Practice, 1993; 32, 147- 153.

40. Tok, S. Performans sporcusu ve spor yapmayan iiniversite
dgrencilerinde  duygusal  zeka ile  kigilik  ozelliklerinin
Fargilagtirimasi. Doktora tezi, 1zmir: Ege Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii. 2008.

41. Tokyiirek, T. Odretmen tutumlarmmn iGrencilerin  eletirel
diigiinme becerilerine etkisi. Yayinlanmamis Yiksek Lisans
Tezi, Sakarya: Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiist. 2001.

42. Wilks, S. Critical and creative thinking: strategies for classrool
wnquiry. Portsmouth, NH.: Heinmann. 1995.

43. Yuksel M. Duygusal zeka ve performans  iliskisi.
Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi, Erzurum: Atatiirk
Universitesi. 2006.

Selcuk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilim Dergisi, 2011; 13(1): 74-81 81



