
Özet: Bu araþtýrma; beden eðitimi ve spor eðitimi alan öðrencilerin topluma hizmet uygulamalarý
dersini algýlama düzeylerini incelemek amacýyla yapýlmýþtýr. Bu araþtýrma da betimsel yöntem kul-
lanýlmýþtýr. Araþtýrmada öncelikle konuyla ilgili kaynak taramasý yapýlmýþ olup kullanýlan anket
aracýlýðý ile konuya iliþkin öðrenci görüþleri tespit edilmiþtir. Anket iki bölümden oluþmuþtur.
Birinci bölümde kiþisel bilgiler ikinci bölümde ise; öðrencilerin Topluma Hizmet Uygulamalarý
(THU) dersini algýlama düzeylerini yansýtacaðý düþünülen 30 madde vardýr. Araþtýrmanýn evreni-
ni Sakarya Üniversitesi 2010-2011 eðitim öðretim yýlý Eðitim Fakültesi Beden Eðitimi ve Spor
Bölümü ile Beden Eðitimi ve Spor Yüksekokulu Rekreasyon ve Spor Yöneticiliði Bölümlerinde
okuyan 270 4. sýnýf öðrencisi oluþturmaktadýr. Ankete gönüllü olarak katýlan 150 öðrenci de
araþtýrmanýn örneklemini oluþturmuþtur. Çalýþmada elde edilen veriler, SPSS (Statistical Package
for Social Sciences) for Windows 17.0 programý kullanýlarak istatistiki analizleri (Frekans, Yüzde,
Ortalama, Standart sapma T-testi, ANOVA, korelasyon) yapýlmýþtýr. Anketin güvenirliði % 95,
anlamlýlýðý p<0,05 olarak belirlenmiþtir. Analizler sonucunda; araþtýrmaya katýlan beden eðitimi
ve spor eðitimi alan öðrencilerin topluma hizmet uygulamalarý dersini algýlama düzeylerinin; cin-
siyet, yaþ, aile aylýk geliri, bireyin aylýk harcama miktarý ve yaþantýsýnýn daha çok geçtiði yer gibi
demografik deðiþkenlere göre incelendiðinde anlamlý bir farklýlýk elde edilememiþtir. Ancak
beden eðitimi ve spor eðitimi alan öðrencilerin topluma hizmet uygulamalarý dersini algýlama
düzeylerinin öðrenim gördükleri bölüm deðiþkenine göre incelendiðinde, anlamlý farklýlýklarýn
olduðu görülmüþtür. Beden eðitimi ve spor bölümü öðrencilerinin THU dersini sadece 1 yarýyýlda
almalarýna raðmen, bu dersi 2 yarýyýl alan rekreasyon ve spor yöneticiliði bölümü öðrencilerine
göre THU dersini algýlama düzeylerinin daha yüksek olduðu saptanmýþtýr.

Anahtar Kelimeler: Beden Eðitimi, Spor, Toplum, Toplum Hizmeti.
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Abstract: This research was carried out with the aim of investigating physical education and sports
teaching students' perception level of community service practice course. In this research survey
method is applied. In the research, first of all, by conducting literature review related to the topic
first, student opinions considering the topic were determined through the applied questionnaire  The
questionnaire is made up of two sections. Unlike the first section which includes personal questions,
the second section is made up of 30 items expected to reflect the level of perception of community
service practices of the students. The universe of the research is comprised of 270 fourth grade stu-
dents at the Department of Physical Education and Sports at Faculty of Education and Departments
of Sports Management and Recreation of Vocational School of Physical Education and Sports of
Sakarya University in 2010-2011 academic year. 150 students who joined in the study voluntarily
composed the sample of the study. Findings of the study were analyzed statistically (Frequency,
Percentage, Mean, Standard Deviation, T-test, ANOVA, Correlation) using SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) programme for Windows 17.0. reliability of the questionnaire is deter-
mined as % 95 and the meaningfulness p<0,05. As a result of the analyses, when the perception lev-
els of students taking physical and sports education related to community service practices have
been considered in accordance with demographic variables such as gender, age, monthly family
income, individual expenditure amount and mostly lived place, no significant difference has been
found. However, when the perception levels of participant students taking physical and Sports
Education related to community service practices have been considered according to the department
variable, significant differences have been observed. Even though Physical education and sports
department students take the community service practices course only one semester, their level of
perception of this course is determined to be higher than those recreation and sports management
department students who take the same course for two semesters. 

Key Words: Physical Education, Sports, Community, Community Service.
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PERCEPTION LEVEL OF PUBLIC SERVICE 
APPLICATIONS BY STUDENTS TAKING  PHYSICAL 

EDUCATION AND SPORTS EDUCATION

GÝRÝÞ 

THU bir topluluðun ihtiyaçlarýný
karþýlamak için yapýlan ve bunu
karþýlayan, bir ilköðretim, orta öðre-
tim okulu, bir yüksek öðretim kuru-
mu veya bir toplumsal hizmet pro-
gramý tarafýndan toplumla birlikte
koordine edilir. THU vatandaþlýk
sorumluluklarýný geliþtiren, öðrenci-
lerin ve katýlýmcýlarýn aktif katýlým
yoluyla kazanýmlarýný etraflýca
düþünüp organize eden bir yöntemdir. 

THU öðrencilerin akademik müfre-
datlarýyla veya katýlýmcýlarýn kay-
dolduklarý topluma hizmet pro-
gramýnýn eðitsel bileþenleriyle bað-
daþtýrýlýr. THU öðrencilerin veya
katýlýmcýlarýn hizmet deneyimleri
hakkýnda derinlemesine düþünüp
görüþler geliþtirmesine fýrsat veren
yapýlandýrýlmýþ zamanlar saðlar
(Sönmez ve dið., 2009:22) .Bu þek-
ilde THU toplumsal geliþim sürecine
katkýda bulunur.
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Eðitim, insanýn kalýtsal güçlerinin geliþtir-
ilip istenilen özelliklerle yoðunlaþmýþ bir
kimliðe kavuþmasý için kullanýlacak en
önemli araçtýr. Ýnsanlara bilgi ve beceri
kazandýrmanýn ötesinde; eðitim, toplumun
yaþamasýný ve kalkýnmasýný devam ettire-
bilecek ölçüde ve nitelikte deðer üretmek,
mevcut deðerlerin daðýlmasýný önlemek,
yeni ve eski deðerleri baðdaþtýrmak sorum-
luluðunu taþýr (Balcý 2004:6).

Eðitim kurumlarýnda eðitilen gençler bir
yandan kendilerini ve bilgi düzeylerini
geliþtirirken diðer yandan da içinde yaþadýk-
larý toplumun ekonomik ve sosyal refah
düzeyinin geliþimine de katkýda bulunma
bilincini kazanmalýdýrlar. Çevrelerini,
ülkelerinin sorunlarýný ve imkanlarýný çok
iyi tanýmalýdýrlar (Coþkun 2009:64).

Çaðýmýzdaki toplumsal, bilimsel, ekonomik
ve teknolojik sistemlerde ve uygulamalarda
daha hýzlý, kapsamlý deðiþim ve geliþimler
yaþanmaktadýr. Bu geliþimler toplumlarý
yöneten devletlerin bireylerine saðlamasý
gereken önemli hizmetlerden olan eðitim
hizmetlerini büyük ölçüde etkileyip zor-
ladýðý için devletler eðitim sistemlerini ve
uygulamalarýný belli zamanlarda gözden
geçirerek iþlevsel kýlmaya çalýþmaktadýrlar.
Bu tür etkilenmeler eðitim sisteminin
hizmetlerini ve uygulamalarýný karmaþýk
iþlevlerle karþý karþýya býrakmýþtýr. Temelde
eðitim sistemlerinin bilimsel, laik ve
demokratik olma koþulunu gündeme getir-
miþtir. Toplumun, bireylerin sorunlarýnýn
çözümüne, gereksinmelerinin karþýlanmasý-
na yönelik olmasý gereken eðitim sistem ve
uygulamalarýna, deðiþikliklere ve
geliþmelere özgü bilimsel çözümler üretme
görevi eðitim bilimlerine verilmiþtir. Bu

kapsamda, toplumsal hizmetin yerine getir-
ilmesinde öðrenen, öðrenci ve toplumun
çaðdaþ gereksinimleri merkezdedir. Eðitim
hizmetleri, sorunlara ve uygulamalara bil-
imin ýþýðýnda yaklaþarak çaðdaþ bir uygula-
ma özelliði taþýmaktadýr (Dinçer 2006:58).

Topluma hizmet, makro düzeyde; ekonomik,
sosyal, kültürel ve siyasal olanaklarýn insan-
lar arasýnda eþit ve adaletli olarak daðýtýl-
masý, bilimsel ve teknolojik üretimle
saðlanan geliþmelerin insanýn ve toplumun
yararýna dönüþtürülmesi, sosyal alandaki
yeni buluþlarýn ve yeni sosyal teknolojilerin
geliþtirilmesi, sosyal kuruluþlarýn oluþturul-
masý, hizmetlerin düzenlenmesi ve yararlan-
ma koþullarýnýn hazýrlanmasý için genel
strateji, politika, plan, program ve proje
geliþtirmeye yönelir (Cýlga 2009:5).

Çaðýmýzýn düþünce sistemi, insana yak-
laþýmýn rastgele ve þansa býrakýlan bir yak-
laþým olamayacaðý gerçeðini kabul etmiþtir.
Böyle bir yaklaþým belli bir disiplin ve bil-
imsel bir temele dayalý olmadýkça, insaný
anlamak, ihtiyaçlarýný karþýlamak, sorun-
larýný çözümlemek, insanýn temel ihtiyacý
olan toplumla bütünleþmesini saðlamak
mümkün olamaz. THU ve sosyal hizmet
mesleði böyle bir düþünce sisteminin
ürünüdür (Kut 1991:205).

Topluma hizmet mikro düzeyde; tüm
toplum çapýnda, farklý toplumsal þartlarda
yaþayan, farklý yerleþim birimlerinde,
çevrede, bölgede ve koþullarda çeþitli
geliþim sorunlarýyla iç içe olan insanlara,
gruplara ve toplum kesimlerine yaþadýklarý
gerçeklik içinde sosyal örgütler aracýlýðýyla
uygun hizmet programlarý ve projeleri ile
yardýmcý olur (Cýlga 2009:5).
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THU eðitimine bilimsel içeriði ve toplum-
sal özellikleri açýsýndan eðilmek gerekir.
Bilimsel ve toplumsal bakýþ açýsýyla þekil-
lenen ders paletinde sosyal sorunlar
karþýsýnda bireysel deðiþim, sorunlarla
mücadelede yetkin bir öðretmen olmak için
çýkarýmlar elde etmek, sosyal liderlik,
sosyal sorumluluk eðitim sürecine bir katký
olarak görülmelidir (Þeker 2009:22).

Ayrýca bu ders kapsamýnda yapýlacak etkin-
likler ile öðretmen adaylarýnda toplumsal
duyarlýlýk ve farkýndalýk, iþbirliði, dayanýþ-
ma, etkili iletiþim ve öz deðerlendirme
becerilerini destekleme, toplumsal sorum-
luluk bilinci ve özgüven oluþturma hede-
flenmektedir (Çoban ve dið., 2010:485).

ARAÞTIRMANIN AMACI VE KAPSAMI

Bu araþtýrmanýn amacý, beden eðitimi ve
spor eðitimi alan öðrencilerin THU dersini
algýlama düzeylerini ortaya koymaktýr.
Böylece öðrencilerin THU dersi kapsamýn-
da yaþadýðý sorunlarýn neler olduðu tespit
edilerek, bu bulgular doðrultusunda dersin
öðrenci ve toplum açýsýndan daha faydalý
hale getirilmesi yönünde çeþitli önerilerde
bulunmak amaçlanmýþtýr. Araþtýrma Beden
Eðitimi ve Spor Bölümü ile Beden Eðitimi
ve Spor Yüksekokulu Spor Yöneticiliði ve
Rekreasyon Bölümlerinde 2010-2011
eðitim-öðretim yýlýnda öðrenim gören 270
4. sýnýf öðrencilerini kapsamaktadýr.

YÖNTEM 

Bu araþtýrmada betimsel araþtýrma yöntemi
kullanýlarak Çoban ve ark. (2010), çalýþ-
masýnda uygulanan ölçeðe ulaþýlmýþtýr.
"Beden Eðitimi ve Spor Eðitimi Alan
Öðrencilerin THU Dersini Algýlama

Düzeyi (Sakarya Ýl Örneði)" konulu çalýþ-
maya daha faydalý olabilmesi için edinilen
bu ölçek, uzman görüþleri ile desteklenerek
yeniden geliþtirilmiþtir. Bir grup öðrenciye
ölçek uygulanarak, güvenirlilik düzeyi
düþük bulunan 4 soru çýkartýlmýþtýr.
Yapýlan çalýþmaya katký saðlamasý
düþünülen 10 soru ilave edilmiþtir.

Ölçekte, birinci bölümde kiþisel bilgiler
içeren cinsiyet, yaþ, ailenin ekonomik
durumu, öðrencinin kiþisel harcama mik-
tarý, yaþantýsýnýn daha çok geçtiði yer ve
öðrenim gördüðü bölüm gibi demografik
özellikler araþtýrýlmýþ ikinci bölümde ise;
öðrencinin THU dersini algýlama düzeyini
ortaya çýkaracaðý düþünülen 30 ölçek
sorusu sorulmuþtur. 

Araþtýrma evrenini Sakarya Üniversitesi
Eðitim Fakültesi Beden Eðitimi ve Spor
Bölümü ile Beden Eðitimi ve Spor
Yüksekokulu Spor Yöneticiliði ve
Rekreasyon Bölümlerinde 2010-2011
eðitim-öðretim yýlýnda öðrenim gören 270
4. sýnýf öðrencisi oluþturmaktadýr. Araþtýrma
örneklemini ise uygulamanýn yapýldýðý gün
tesadüfi yöntemle ulaþýlabilen 150 öðrenci
oluþturmaktadýr. 

Çalýþmada elde edilen veriler, SPSS
(Statistical Package for Social Sciences) for
Windows 17.0 programý kullanýlarak ista-
tistiki analizleri (Frekans, Yüzde, Ortalama,
Standart sapma T-testi, ANOVA, korelasy-
on) yapýlmýþtýr. Anketin güvenirliði % 95,
anlamlýlýðý p<0,05 olarak belirlenmiþtir.

BULGULAR 

ü Araþtýrmaya katýlan beden eðitimi
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ve spor eðitimi alan öðrencilerin 71'i
(%47,3) kadýn, 79'u (%52,7) erkektir.

ü Öðrencilerin 59'u (%39,3) 20-22 yaþ,
73'ü (%48,7) 23-25 yaþ, 18'i (%12,0)
26 ve üstü yaþ aralýðýndadýr.

ü Öðrencilerin 13'ünün (%8,7) 600 TL
ve altý, 38'inin (%25,3) 601-1000 TL,
48'inin (32,0) 1001-1500 TL, 32'sinin
(%21,3) 1501-2000 TL, 19'unun (%12,7)
2001 TL ve üzeri aile aylýk gelirleri vardýr.

ü Öðrencilerin 56'sýnýn (%37,3) 200-
399 TL, 66'sýnýn (%44,0) 400-599 TL,
28'inin (%18,7) 600 TL ve üzeri aylýk
harcamalarý bulunmaktadýr.

ü Araþtýrmaya katýlan beden eðitimi ve
spor eðitimi alan öðrencilerin 11'inin
(%7,3) yaþantýsýnýn çoðu kýsmýný köyde,
7'si (%4,7) kasabada, 38'i (%25,3) ilçede,
54'ü (%36,0) þehirde, 40'ý (%26,7)
büyükþehirde geçirdiði saptanmýþtýr.

ü Araþtýrmaya katýlan beden eðitimi ve
spor eðitimi alan öðrencilerin THU ders-
lerinde uygulama alanlarýnýn;
43'ünün (%28,9) okullarda, 29'unun
(%19,5) engelli bireylerde,13'ünün
(%8,7) saðlýk kuruluþlarýnda,15'inin
(%10,1) kütüphanelerde, 10'unun (%6,7)
çocuk esirgeme kurumunda, 22'sinin
(%14,8) spor kuruluþlarýnda ve spor
etkinliðinde, 17'sinin (%11,4) baþka alan-
lar üzerinde olduðu görülmüþtür.

Araþtýrmaya katýlan Beden Eðitimi ve Spor
Eðitimi alan öðrencilerinin THU Dersini
algýlama ölçeði güvenirlik katsayýlarý
Tablo 1'de verilmiþtir.

Araþtýrmaya katýlan beden eðitimi ve spor
eðitimi alan öðrencilerinin THU Dersini
algýlama düzeylerinin öðrenim gördükleri
bölüm deðiþkenine göre farklýlaþmasý tablo
2'de verilmiþtir.

Araþtýrmaya katýlan beden eðitimi ve spor
eðitimi alan öðrencilerin THU dersini kiþisel
yaklaþým yönünden algýlama boyutu puan-
larý ortalamalarýnýn öðrenim gördükleri
bölüm deðiþkenine göre anlamlý bir farklýlýk
gösterip göstermediðini belirlemek amacýyla
yapýlan tek yönlü varyans analizi (ANOVA)
sonucunda grup ortalamalarý arasýndaki fark
istatistiksel açýdan anlamlý bulunmuþtur
(F=7,475;p=0,001<0,05). Farklýlýklarýn kay-
naklarýný belirlemek amacýyla yapýlan
tamamlayýcý post-hoc analizi sonucunda,
beden eðitimi ve spor bölümünde öðrenim
gören öðrencilerin THU dersini kiþisel yak-
laþým yönünden algýlama boyutu puanlarý,
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rekreasyon ve spor yöneticiliði bölümünde
öðrenim gören öðrencilerin THU dersini
kiþisel yaklaþým yönünden algýlama boyutu
puanlarýndan yüksektir. 

Araþtýrmaya katýlan beden eðitimi ve spor
eðitimi alan öðrencilerin THU dersinin
kiþisel geliþime etkileri yönünden algýlan-
ma boyutu puanlarý ortalamalarýnýn öðren-
im gördükleri bölüm deðiþkenine göre
anlamlý bir farklýlýk gösterip göstermediði-
ni belirlemek amacýyla yapýlan tek yönlü
varyans analizi (ANOVA) sonucunda grup
ortalamalarý arasýndaki fark istatistiksel
açýdan anlamlý bulunmuþtur(F=5,112;
p=0,007<0,05). Farklýlýklarýn kaynaklarýný
belirlemek amacýyla yapýlan tamamlayýcý
post-hoc analizi sonucunda, beden eðitimi
ve spor bölümünde öðrenim gören öðrenci-
lerin THU dersinin kiþisel geliþime etkileri
yönünden algýlanma boyutu puanlarý,
rekreasyon ve spor yöneticiliði bölümünde
öðrenim gören öðrencilerin THU dersinin
kiþisel geliþime etkileri yönünden algýlan-
ma boyutu puanlarýndan yüksektir.

Araþtýrmaya katýlan beden eðitimi ve spor
eðitimi alan öðrencilerin THU dersinin
yapýsý, iþleyiþi ve özelliklerine göre algýlan-
ma boyutu puanlarý ortalamalarýnýn öðren-
im gördükleri bölüm deðiþkenine göre
anlamlý bir farklýlýk gösterip göstermediði-
ni belirlemek amacýyla yapýlan tek yönlü
varyans analizi (ANOVA) sonucunda grup
ortalamalarý arasýndaki fark istatistiksel
açýdan anlamlý bulunmuþtur(F=3,769;
p=0,025<0,05). Farklýlýklarýn kaynaklarýný
belirlemek amacýyla yapýlan tamamlayýcý
post-hoc analizi sonucunda, beden eðitimi
ve spor bölümünde öðrenim gören öðrenci-
lerin THU dersinin yapýsý, iþleyiþi ve özel-

liklerine göre algýlanma boyutu puanlarý,
rekreasyon ve spor yöneticiliði bölümünde
öðrenim gören öðrencilerin THU dersinin
yapýsý, iþleyiþi ve özelliklerine göre algýlan-
ma boyutu puanlarýndan yüksektir.

Araþtýrmaya katýlan beden eðitimi ve spor
eðitimi alan öðrencilerin THU dersinin
toplumsal açýdan algýlanma boyutu puanlarý
ortalamalarýnýn öðrenim gördükleri bölüm
deðiþkenine göre anlamlý bir farklýlýk gösterip
göstermediðini belirlemek amacýyla yapýlan
tek yönlü varyans analizi (ANOVA) sonucun-
da grup ortalamalarý arasýndaki fark istatistik-
sel açýdan anlamlý bulunmuþtur (F=5,604;
p=0,005<0,05). Farklýlýklarýn kaynaklarýný
belirlemek amacýyla yapýlan tamamlayýcý
post-hoc analizi sonucunda, beden eðitimi ve
spor bölümünde öðrenim gören öðrencilerin
THU dersinin toplumsal açýdan algýlanma
boyutu puanlarý, rekreasyon ve spor yöneticil-
iði bölümünde öðrenim gören öðrencilerin
THU dersinin toplumsal açýdan algýlanma
boyutu puanlarýndan yüksektir.

Araþtýrmaya katýlan beden eðitimi ve spor
eðitimi alan öðrencilerin THU dersi ile beden
eðitimi ve spor iliþkisi açýsýndan algýlanma
boyutu puanlarý ortalamalarýnýn öðrenim
gördükleri bölüm deðiþkenine göre anlamlý bir
farklýlýk gösterip göstermediðini belirlemek
amacýyla yapýlan tek yönlü varyans analizi
(ANOVA) sonucunda grup ortalamalarý
arasýndaki fark istatistiksel açýdan anlamlý
bulunmuþtur (F=3,391; p=0,036<0,05).
Farklýlýklarýn kaynaklarýný belirlemek amacýy-
la yapýlan tamamlayýcý post-hoc analizi sonu-
cunda, beden eðitimi ve spor bölümünde
öðrenim gören öðrencilerin THU dersi ile
beden eðitimi ve spor iliþkisi açýsýndan algýlan-
ma boyutu puanlarý, rekreasyon ve spor
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yöneticiliði bölümünde öðrenim gören öðren-
cilerin THU dersi ile beden eðitimi ve spor
iliþkisi açýsýndan algýlanma boyutu puanlarýn-
dan yüksektir.

TARTIÞMA VE SONUÇ 

Son yýllarda giderek önem kazanan THU
dersi, üniversitelerin toplumla kaynaþma
imkaný bulmasýnda ve toplumsal kuru-
luþlarla iþbirliði içerisinde çalýþýlarak
öðrencilerin çeþitli alanlarda yürütülen
faaliyetlerde bizzat yer alýp, toplum için
faydalý olma fýrsatý bulmalarýnda önemlidir.
Uygulama alanlarýnda bireylerin sorumlu-
luklarýný daha iyi yerine getirmeleri,
duyarlýlýklarýný arttýrýp dersi ilgiyle takip
etmeleri amaçlanarak; bu sayede toplumun
gereksinimleri karþýlanýrken toplum ve
birey için çift taraflý bir doyum saðlanmasý
söz konusudur.

Yapýlan araþtýrmada beden eðitimi ve spor
eðitimi alan 71 kadýn, 79 erkek öðrenci
olmak üzere 150 öðrencinin verilerinden
yararlanýlmýþtýr.

Öðretmenlik bölümü öðrencileri, rekreasy-
on ve spor yöneticiliði bölümü öðrenciler-
ine göre daha yüksek oranda; dersin
iletiþim kabiliyetlerini arttýrdýðýný, ders
yoluyla topluma faydalý olduklarýný, THU
dersinin yararlý olduðunu ve öðrenim
gördükleri bölümün Topluma THU der-
sinin verimli geçmesinde katký saðladýðýný,
edindikleri tecrübelerin meslek hayatlarýný
olumlu etkileyeceðini, derste yaptýklarý
faaliyetleri ileride de devam ettirmeyi
düþünmektedirler. Beden eðitimi ve spor
bölümü öðrencilerinin THU dersini sadece
1 yarýyýl almasýna raðmen, bu dersi 2

yarýyýl alan rekreasyon ve spor yöneticiliði
bölümü öðrencilerinden daha olumlu bul-
duklarý saptanmýþtýr.

THU dersinin toplumsal kurum ve kuru-
luþlarda uygulama alanlarýnýn fazla olup,
çeþitlilik göstermesi ve daha geniþ
amaçlara hizmet etmesiyle birlikte; yine
eðitim fakültelerinde öðretmen adaylarýnýn
almakta olduðu okul deneyimi dersinin
uygulamalý olmasý, THU dersi ile benzer-
likler içermektedir. Hergüner ve ark. (2002)
"Beden Eðitimi ve Spor Öðretmenliði
Bölümü Öðrencilerinin Okul Deneyimi
Dersini Algýlama Düzeyi" konulu çalýþ-
masýnda Öðrenciler Okul deneyimi I dersi-
ni öðrenim yaþantýlarý için gerekli, öðret-
menlik mesleði için önemli bulmaktadýrlar.
Öðrenciler Okul Deneyimi I dersinin bun-
dan sonraki öðrenim yaþantýlarýný ve
meslek bilgilerini olumlu etkileyeceðini
belirtmiþlerdir. (Hergüner ve ark. 2002:56).

Sonuç olarak; THU dersine beden eðitimi
ve spor bölümü öðrencilerinin, rekreasyon
ve spor yöneticiliði bölümü öðrencilerinden
daha olumlu bir tutum içerisinde yaklaþtýk-
larý görülmektedir. Bu anlamda bölümlerde
verilen eðitimin ve ulaþýlmak istenilen
hedeflerin farklýlýk gösteriyor olmasý,
öðretmenlik bölümü öðrencilerinin topluma
karþý kendilerini daha sorumlu hissetmeleri,
toplumsal duyarlýlýklarýnýn daha fazla
olmasý, bir eðitimci olarak yetiþtir-
ilmelerinden kaynaklandýðý düþünülebilir. 

THU dersinin toplum ve çalýþmaya katýlan
birey için daha faydalý olabilmesi, öðrenci-
lerin derse ilgilerinin arttýrýlmasý ve öðren-
im gördükleri bölüme uygun daha fazla
çalýþmada bulunabilmeleri için aþaðýda
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belirtilen önerilerin katký saðlayabileceði
düþünülmektedir.

1. Öðrenci görüþlerinden de faydala-
narak THU dersinin içerik ve iþley-
iþine birtakým yeniliklerin getirilmesi,
dersin daha verimli halde iþlen-
mesinde yararlý olabilir.
2. Dersten sorumlu öðretim ele-
manýnýn çalýþmalarý takip ederek
öðrencilerden dönem içerisinde belirli
aralýklarla geri-bildirim almasý,
hizmet verilen kurumdaki yetkililerle
irtibat halinde olmalarý, çalýþmalarý
aksatabilecek sorunlarýn tespiti ve
çözümü için önemli olup, dersin
akýþýný olumlu yönde etkileyebilir.
3. Beden eðitimi ve spor bölümlerinde
THU dersinin 2 yarýyýlda da verilmesi
halinde, çalýþmalardan daha iyi verim
ve doyum saðlanabilir.
4. THU dersi sporun topluma benim-
setilmesi ve yaygýnlaþtýrýlmasýnda bir
fýrsat olabilir. Ancak gidilen kurum-
larda malzeme ve tesis yetersizliðine
karþý yardýmcý olabilecek kuruluþlar
veya belediyeler ile resmi yazýþmalar
dahilinde yapýlan görüþmeler, dersin
amaca uygun ortamlara taþýnmasýný ya
da bulunulan koþullarýn iyileþtirilme-
sine katký saðlayabilir.
5. Ders kapsamýnda oluþturulan gru-
plarýn öðrencilerin kendilerine býrakýl-
masý, dayanýþmanýn ve uyumlu çalýþ-
manýn saðlanmasýnda faydalý olabilir.
6. Çalýþmada beden eðitimi ve spor
eðitimi alan öðrencilerin THU dersini
algýlama düzeyleri araþtýrýlmýþtýr.
Çalýþma yapýlan kurumlarda da benzer
araþtýrmalarda bulunulmasý, beklenti-
lerin neler olduðunu anlamada ve

ihtiyaç duyulan þekilde cevap vere-
bilmede faydalý olabilir.
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