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Gilineydogu Avrupa Genel Pratisyen / Aile Hekimleri
Birliginin (AGPFMSEE) diizenlemis oldugu 2. konfe-
rans bu yil 10-13 Kasim 2011 tarihleri arasinda Bulga-
ristan’in Plovdiv kentinde diizenlendi. Biiyiik ¢ogunlu-
gunu Bulgaristan’dan gelen katilimcilarin olusturdugu
konferansa, Balkan {ilkelerinden yaklasik 600 hekim
katildi. Bulgaristan haricinde; Slovenya, Hirvatistan,
Bosna-Hersek, Sirbistan, Karadag, Arnavutluk, Make-
donya, Romanya ve Tiirkiye’den gelen Aile Hekimleri
fikir aligverisinde bulundular. Tiirkiye’den de konferan-
sa 21 kisilik bir ekip olarak katildik. Gerek sunumlari-
miz, gerekse sosyal iliskilerimiz ile konferansta en fazla
ilgi goren ekiplerden bir tanesiydik. Prof.Dr. ilhami
Unliioglu’nun konferans bilimsel komite esbaskani
olmas1 bizlere ayr1 bir onur verdi.

Bu yilki ikinci konferansta toplam 78 poster sunum,
38 sozel sunum, 8 sempozyum ile 2 workshop ger-
¢eklestirildi. Tiirk ekibi; bilimsel olarak da 23 su-
num, 1 workshop, 2 sempozyum diizenlenmesinde
gorev alarak; konferans sonunda takdir alan gruplar-
dan bir tanesiydi.

Yurt disinda Aile Hekimligine dair bir organizasyona
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daha 6nce katilma sansim olmamigti. Aile hekimliginin

diinyadaki uygulanma kosullarim1 yakindan gorebilmek
icin, yurtdigina gitmenin iyi bir firsat oldugunu diisiin-
diigiimden, bu organizasyona katilmaya karar verdim.
Klinigimiz ¢aliganlarimin da, bu tiir etkinliklere katilma
konusunda istekli olmalar1 benim i¢in biiyiik bir tesvik
oldu. Kongre oncesi Tiirkiye’den gidecek ekibin yolcu-
luk ve konaklama kosullari ile ilgili yogun ¢aligmalar
sonucunda, kara yolu ile yolculuk ederek kongre otelin-
de konaklama karar1 alindi. Tiirkiye’nin farkli bolgele-
rinden gelen 21 katilimer ile 8 Kasim 2011 giinii saat
17:30°da Bulgaristan yolculugumuz Izmir’den baslad.
Ben ve iki katilimcimiz da yolculuga Canakkale’de
dahil olduk. Feribotla Avrupa yakasina yolculuk yap-
mak, Kapikule Giimriik Kapisi’'ndan ge¢mek gibi degi-
sik etaplar1 olan, uzun ancak sorunsuz bir yolculugun
ardindan Bulgaristan’in Plovdiv kentine vardik. Otele
geldigimizde anladim ki, iilkemiz otelcilik ve ¢alisanla-
rin kalitesi agisindan ¢ok yiiksek standarttayms. Otele
yerlesirken otel ¢alisanlariyla yasadigimiz kiigiik birkag
aksaklik pek cok kiginin canini sikti. Otele vardigimiz
ilk giin, konferansin birinci giiniiydii ve sadece Bulgar
dilinde yapilan kurslara ayrilmisti. Bunu firsat bilerek,
biraz dinlenme sonras1 hemen sehri turuna karar verdik
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Plovdiv, Sofya’min 120 kilometre gilineydogusunda
Bulgaristan’m ikinci biiyiik kenti. Ulkenin giineyinde
yedi tepe lizerine kurulu sehir, Meri¢ Nehri’nin iki tara-
finda bulunuyor. Niifus 400 bin civarinda. Kent merke-
zinde yeni bulunan bir anfi tiyatronun kazi alamindan
kuzeye ve giineye dogru uzanan bizde ki Istanbul Istik-
lal Caddesi’nin benzeri olan cadde de pek ¢ok gencin
cagin modasina uygun sekilde civil civil dolastigim
gbrdiim. En ¢ok beni sasirtan durum ise benim kat kat
giyinerek soguktan korunmaya ¢aligmama ragmen
genglerin incecik kiyafetler de gayet rahat olduklarim
gormek oldu.

Pulpudava adiyla eski Traklar tarafindan kurulmusg olan
sehir daha sonra, Makedonya krali Filip’in yonetimine
gecince adi Filipopolis olmus. Romalilar zamaninda ise
Trimontsiyum adiyla anmlmis. 1390 yilinda Osmanh
topraklarina katilmig. O tarihten itibaren kentin adi
Filibe olmug. Osmanlilar doneminde tam bir Tiirk sehri
karakterinde gelisme gostermis. 15. ylizyilin ilk yari-
sinda, Anadolu’dan getirilen Tiirk aileleri buraya yer-
lestirilmis ve Filibe, Rumeli Beylerbeyi’nin merkezi
olan kent 1885 yilinda da Bulgaristan’a baglanmisg

Evliya Celebi’nin ifadesiyle de "Dokuz adet, yamru
yumru boz kayalik tepeler lizerine, dereler arasina ku-
rulmus." Filibe’de 17. ylizyilda 53 cami, 70 okul, 9
medrese, 7 daru-iilkurra, 11 tekke, 8 hamam, 9 han,
kervansaray vb. varmis. Bu camilerden giliniimiizde
ayakta duran ve kentin en 6nemli yapilarindan biri olan
15. yiizyilda Ikinci Sultan Murat tarafindan yaptirilan
Muradiye Camii. Camiye halk bugiin Ulu Camii ya da
Cuma Camii de diyor. Hatta biz de Cuma namazindan
cikan Tiirkleri gérme ve onlarla sohbet etme sansimiz
da oldugu, bize anlatilanlara gore yaklasik bir ay dnce
Bulgarlarla biiyiik gerginlik yasanmis ve dediklerine
gbre bu gerginlige cevap vermedikleri i¢in de olaylar
bliylimemis, agikcast kendi memleketimizde Ozgiirce
yasamanin kiymetini burada bir kat daha anladim. Mu-
radiye Camini gezimiz esnasinda rastladifimiz aym
zamanda da sanat tarihi doktorasini yaptigini belirten

cami imam 18. yy.da biiylik bir restorasyon goren ca-
minin 3 y1l 6nce deTiirkiye’den bir 6zel sirket tarafin-
dan yaklasik 3 milyon avroya restore edildigini belirtti.

Osmanlt doneminde inga ettirilen ¢ok sayida cami,
medrese, han, hamam ve kervansaray gibi yapilardan
sadece birkac1 gelebilmis glinlimiize. Ama yine de Os-
manli evleri, Bizans yapilar1 ve yesil dokusuyla tarih ve
doga meraklilar1 6zellikle de benim gibi fotograf ¢ek-
meyi sevenler icin pek ¢ok kiiltliriin etkisini tagiyan
sirin bir kent olmaya devam ediyor. Ug tepe iizerinde
oldukga giizel bir mimari yapilar grubu halinde ayakta
duran bu miize kent, geleneksel evleri ile Tiirk ve Bul-
gar yap1 is¢iliginin uyumlu 6rneklerini géz Oniine seri-
yor. Gorkemini sade stilinde bulan bu mimari bigim,
bugiin ‘Filibe Barok Tarzi’ olarak isimlendiriliyor. Bu
tarihi dokuyu gelecek nesillere birakmak igin evler
restore edilmis. 150’den fazla kiiltiir evinden olusan bu
yapilar toplulugu, tam bir miize goriiniimiinde. Bugiin
evlerin her biri miize, galeri, atdlye, lokanta gibi islevler
goriiyor. Her odaya giinesin girebilecegi sekilde ko-
numlandirilmis pencereleriyle 6ne ¢ikan ahsap tavanh
bu yapilar, oymacilik sanatinin da en giizel 6rneklerini
barindirtyorlar.Oldtown adi verilen bu yerleskenin ya-
macinda da tarihi bir saheser olan oldukca
biiyilikantikanfi tiyatroyu seyretmeye de doyamyorum.

Ozetle; Ikinci Giineydogu Avrupa Genel Pratisyen/Aile
Hekimleri Dernegi Konferans: bize farkli bir iilke gor-
me firsati tammasinin yam sira; Tiirk ekibi gerek su-
numlarimizla gerekse misyonuyla Onemli bir gorevi
yerine getirdigimize inaniyorum.
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