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OKUL ONCESI DONEMDE ANNE-BABA TUTUMUNUN COCUGUN
KISILIK GELISIMINE ETKISi
Yrd. Dog¢. Dr. Kasim TATLILIOGLU

OZET

Okul 6ncesi donemin ¢ocugun gelisiminde onemli bir yeri oldugundan bu ¢ag
cocuklariin gelisiminde anne-baba tutumu biiylik bir 6nem tagimaktadir. Psikanalitik
kuramin temsilcisi Freud, bireyin kisiliginin gelisiminde ve olusumunda ilk ¢ocukluk
doneminin Onemini vurgularken, “kisiligin temeli 0-5 yas arast donemde atilir”
demektedir. Bu ifade, bebeklik ve ilk cocukluk doneminde gegcirilen yasantinin ne
derece 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Ciinkii, bebeklik ve ilk ¢ocukluk insan
yasaminin en duyarli ve dis etkilere en agik donemidir. Cocuga kendisi ve g¢evresi
hakkinda ilk bilgileri ve aliskanliklari bu donemde ebeveyni verir. Bu dénem
cocuklarinin en O6nemli Ozelligi, her yoniiyle taklit edebilecekleri kendilerine birer
model aramalaridir. Bu donemde bu model anne-babadir. Modelin hatali olmasi,
cocugun sahsiyetinin de bozuk gelismesine neden olmaktadir. Cocugun gelisimine
paralel olarak bu donemde anne-baba tutumunun, ebeveyn iliskisinin ve bakicilarin
tutum ve davraniglarina gore, cocuk kisiligini biiyiik 6lciide bilingaltina yerlestirir.

Seven, benimseyen, ilgi ve kabul géren demokratik bir ailede yetisen bir
cocukla; baskici, itici, reddedici, siki disiplinli ve parcalanmis ailelerde yetisen
cocuklarin kisilik gelisimleri farkli olmaktadir. Birinci durumda, ¢ocugun kisiligi
biiyiik oranda olumlu yonde gelisirken ve saglikli bir kisilige sahip olurken; diger
durumda ise ¢ocugun kisilik gelisiminde engellemeler ve aksakliklar goriilmekte ve
yetiskin yasaminda davrams bozukluklar1 goriilmektir. ~ Ogrenilenlerle almanlar
cocugun bilis diinyasinda kisa siirede Ozlimlenmekte ve yasam boyu etkisini
stirdiirmektedir. Cocugun cevresi ile olan etkilesim yetersizliklerinde ise ¢ocugun
gelisiminde bir daha yeri doldurulamaz eksiklikler birakmaktadir. Sonugta kendisiyle
ve toplumla uyumsuz bir birey olarak varligini siirdiirecektir. Bunun igin, ¢ocuk
yetistirmede, ebeveyn ¢ok dikkatli ve 6zenli hareket etmelidir. Ciinkii her ebeveyn ve
yetiskin sunu bilmelidir ki, ¢ocuklar kii¢iiltiilmiis bir yetiskin modeli degil, aksine
kendine 6zgli zeka ve kisilik 6zellikleriyle donanmis bireylerdir.

Cocuk ruh saghginda en Onemli nokta, her yasa Ozgii ruhsal gelisim
ozelliklerinin iyi bilinmesi ve ayirt edilmesidir. Her gelisim doneminde o doneme
0zgii davranislar oldugundan dolayi, gelisim donemlerinin 6zelliklerini bilen aileler,
panige kapilmayacaklar ve cocugu zorlamayacaklardir. Bdylece c¢ocugun ruhsal,
duygusal ve sosyal yonden sagliginin olumlu gelismesine katkida bulunacaklardir. Bu
aragtirmada, okul 6ncesi donemde anne-baba tutumunun ¢ocugun gelisimi lizerindeki,
olumlu ve olumsuz etkileri incelenmistir. Bunun igin, bu alanda yazilan eserler ve
yapilmis caligsmalar incelenerek, bir sonuca ulasilmaya calisilmis ve buradan
hareketle ebeveynlere bazi 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Davranis Bozuklugu, Gelisim Gorevi, Kisilik Geligimi,
Kritik Donem, Tutum.
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(THE EFFECT OF PARENTS’ ATTITUDE TO PERSONALITY
DEVELOPMENT IN THE PRESCHOOL PERIOD)
ABSTRACT

As the preschool period is very important on the development of a child, in this
period parents’ attitude has a great importance. “personality foundation is laid in the
period between 0-5 ages” says Freud, representative of psychoanalytical theory, while
emphasising the importance of first childhood period on an individual’s personality
development and formation. This expression puts forward how important the life spent
in the infancy and childhood period is. Because, infancy and first childhood are the
periods when a human life is the most sensitive and the most open to out influences.
A child’s parents give the first information to the child about himself and his
environment in this period. The most important characteristic of the children of this
period is that they look for a model for themselves they can imitate in every respect.
In this period this model is parents.

That the model is faulty causes that the child’s personality grows faulty. In
paralel with the development of a child in this period, the child places his personality
largely in his subconscious, according to the attitude of parents, relation of parents and
nurses’ attitude and behaviours. The personality development of a child, who grows
up being taken care and accepted in a democratic family who loves and appropriates,
and the personality development of a child who grows up in an oppressive, thrusting,
negatory, strict disciplined and broken up families have been different. While in the
first condition, the personality of the child developes in a positive direction on a large
scale and the child will have a healthy personality, in the other condition hindrances
and faults in the child’s personality development and in the adult life behaviour
deformity is seen. Those learnt and acquired are absorbed in the child’s cognition
world in a short time and it maintains its influence in the whole life. As for the
interaction deficiency of the child’s with the environment, it leaves the defects that
can’t be compensated in the child’s development. All in all he will continue living as
an individual who is incompatible with himself and society. That’s why, in growing a
child, parents must act very carefully and attentively. Because every parent and adult
should know that children are not an adult model that was made younger, on the
contrary they are individuals equipped with distinctive intelligence and personality
characteristics.

The most important point in the spirit health of a child is to know and
differentiate the spiritual development characteristics peculiar to every age. As in
every development period there are behaviours peculiar to that period, the parents who
know the characteristics of development periods won’t panic and force the child. So
they will contribute to the positive development of the child’s health spiritually,
emotionally and socially. In the research, the positive and negative effects of parents’
attitude on the child’s development in the preschool period has been observed. For
this, after studying the works written in this field and the studies done, it has been
tried to come to a result and benefitting from this point it has been given some advice
to parents.

Keywords: Behaviour Defect, Critical Period, Development Duty, Personality
Development.
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1. GIRIS

“Cocuklara yatirirm yapmak i¢in onlarin birer yetigkin olmasini bekleme
liksiimiiz olmadig1 gibi, onlar okula baglayana kadar bekleme likksiimiiz de yok,
¢linkli o zaman miidahale etmek i¢in ¢ok gec olabilir" (Nobel 6dillii iktisatci, James
HECKMAN).

Erken c¢ocuklukta, c¢ocuklarin duygusal yasamlar1 ve kisilikleri Onemli
sekillerde gelisir ve kii¢iik diinyalar1 genisler. Aile iligkilerinin etkisine ek olarak,
akranlar da ¢ocugun gelisiminde daha 6nemli bir rol tstlenir. Bir¢ok degisiklik, erken
cocuklukta kiiciik ¢cocuklarin sosyo-duygusal gelisimini karakterize eder. Gelismekte
olan zihinleri ve sosyal deneyimleri, kendi benliklerini, duygusal olgunluklarini,
ahlaki anlayislari1 ve cinsiyete dair farkindaliklarini gelistirmede kayda deger
ilerlemeler saglar (Santrock, 2011:243).

Bireylerin davranislari, toplumsal (aile, arkadas grubu vb), ekonomik (gelir
dagilimi, ekonomik diizen vb) ve kiiltiirel cevreyi olusturan c¢esitli nedenlerden ¢ok
yonli etkilenmektedir. Bireylerin davranislari, ¢ocukluktan ergenlige, ergenlikten
yetiskinlige, yetiskinlikten yasliliga gecerken siirekli degisim gdstermektedir
(Tatlilioglu, 1999). Ebeveynlikteki degisimleri anlamak icin, ebeveynlerin ¢ocuklari
ile etkilesirken, kullandiklar1 anababalik stili ya da anababalik tutumlarini, ¢ocuklarin
nasil disipline ettiklerini ve ortak ebevynligi dikkate almak gerekir. Cocuklarin
anababa ve diger kisilerle etkilesimlerinin niteligi onlarin ihtiyaglarini karsilamalarina
ve gelisim donemlerini saglikli olarak atlatmalarina yardim eder (Seneoglu, 1997:77).
Bu bakimdan, ilk ¢ocukluk dénemi veya okul Oncesi diye bilinen bu donemde
anababalarin bilinglendirilmesi ¢ok énemlidir.

2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu alanda yapilan arasgtirma sonuglart da gostermektedir ki, erken ¢ocuklukta
anne-baba tutumu, etkisini ¢ocuk iizerinde yasam boyu gostermektedir. Insan
hayatinda ailenin tesiri dogumla baglar, 6lene kadar devam eder. Kisiligin temelleri
biiytlik 6l¢iide bu donemde atilmaktadir. Cocugun giivenli ya da giivesiz, 6zerk ya da
slipheci, girisimci ya da sucluluk duygulan ile yetismesinde bu donemde anababa
egitimi c¢cok oOnemlidir. Kisiligin sekillenmesine en etkili faktoriin aile oldugu
konusunda biitiin uzmanlar ortak goriise sahiptir (Hokelekli, 2009:176). Okul 6ncesi
donem olarak kabul edilen 0-6 yas ¢ocuklarma olumlu ya da olumsuz anlamda
verilenlerin, onlar1 yetigkinlik yillarinda da etkileyecegi dikkate alindiginda, bu
donemde verilen egitimin gelecekteki toplum sagligi agisindan da ne kadar etkili
oldugu gozden kagirilmamalidir.

3.ARASTIRMANIN KAVRAMSAL TEMELLERI

3.1. Cocuklugun Tanimi

Diinyada higbir canlinin yavrusu, yeni dogan bir bebek kadar bakim ve
korunmaya muhta¢ degildir. Bebegin ¢evresinin ve Ozellikle annesinin olumlu ve
olumsuz davranislari, onun iizerinde yagam boyu kalic1 izler birakabilir. Yeni dogmus
bir bebegin tim iliskisi annesiyledir. Cocuk, gelisen bir insan yavrusu,
olgunlagsmamuis, “resit” sayilmayan kiiciik bir ferttir. Cocuk kavrami da ¢ocukluk cagi
gibi belirsizlik ve geliskilerle yiikliidir. Cocuk kiigiiktiir, akli ermez, gii¢siizdiir,
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bilgisizidir, deneyimsizdir, saftir. Kaygisizlik, mutluluk, masumluk, bilingsizlik,
yaramazlik sozleri ¢ocuklugu cagristirir. Cocuk ailenin mutluluk kaynagi, tim
ilgilerin ve kaygilarin odagidir. Ana babanin yasam savasmin itici gicidiir.
Cocuklarina sevgiyle yaklasip, 6zenle biiyiitiirler. Korunmak yeterli beslenmek, ana-

babal1 bir evde sevgi ve anlayisla bakilmak gibi temel ihtiyaglar1 vardir (Yo6riikoglu,
1990).

3.2. Cocukta Giiven Duygusunun Olusmasi

Yasamin birinci yilinda insanin ¢evresine karsi gelistirdigi giiven ya da
giivensizlik duygularinin temeli de atilir. Cevreye giiven duyma ile kendine giiven
duyma farkli olgular degildir. Bir insanin kendine giivenmesi, ¢ocukluk yillarinda
cevresine duydugu giivenle baslar. Bebekte temel giiven duygusunun olusumunu
engelleyen en 6nemli etmenlerden biri de “kaygili anne”dir. Kaygili anne, yetiskin
yasamin sorumluluklarin1 istlenebilecek giice yeterince sahip olmayan biridir.
Annelige yeterince hazir degildir. Temel giiven duygusunun olusumunda annenin
tutarliligr biiyilkk 6nem tasir. Bu yalnizca bebegin yalnizca bedensel ihtiyaglarinin
karsilanmasini degil, bunun belirli bir diizene sokulmasini da igerir. Belirli araliklarla
annenin kendisiyle ilgilenecegini bilmek ¢ocuga giiven saglar. Freud, yasamin ilk
yilinda bebegin ruhsal ve bedensel doyumunu daha ¢ok agiz yoluyla ve emme eylemi
ile sagladigini sdylemektedir. Cocugun gelisimi, hem kalitsal hem ¢evresel giiclere ve
bunlar arasinda etkilesmeye dayanir (Yavuzer, 1990; Hokelekli, 2009).

Cocugun kendine olan giiveni, ana babasina olan giiveninden kaynaklanir ve
gelisir. Anne ya da babasimin giigsiizliigline tanik olmak, ¢ocugun onlara dolayisi ile
de kendisine olan giiven duygusunun sarsilmasina neden olur. Cocugu kendisi ve
cevresi hakkinda ilk bilgileri ailesi verir. Onu terbiye edip, cemiyete hazirlayan da
ailesidir. Okul oOncesi ¢ocuklarin ortak vasiflarindan biri her yoniiyle taklit
edebilecekleri birer model aramalarinda goriiliir (Ciiceoglu, 1991). Ilk c¢ocukluk
doneminde goriilen en 6nemli gelisimlerden biri, kiz ¢ocugun anneye, erkek ¢cocugun
babaya olan hayranligindan kaynaklanan taklit ve onlarla kendini 6zdes tutma
egilimidir. Ortagag Avrupasi 18 y.y.’a kadar ¢ocugu giinah {iiriinii, dogustan kotii bir
yaratik olarak goriirken, bu ¢agdan itibaren ¢ocuklara karsi siirdiiriilen ¢agdist anlayis
ve uygulamalar yerini hos goriiye birakti (Saygili & Cankirili, 1990).

3.3. Anne Cocuk fliskisi

Annelerin kalbini dolduran sevgi ve merhamet hisleri, hayat boyu siirecek olan
miinasebetlerinin baglangicidir. Cocuklariyla bu ilk bagi kuran anneler ileride de
cocuklartyla yakin iligkiler i¢ine girerler (Donmezer, 1982). Cocuktaki koti
davranislarin diizeltilmesi, hasince ve insafsizca degil; sabirli ve siirekli bir sekilde
yapilmalidir. Anlayamadigi hareket icin ¢ocuga bagirip vurmak haksizliktir. Bu
hareketler, ¢cocuga anne babasina saygi gostermemeyi ve onlara yakin olan seylere
zarar vermenin en iyi veya dogru oldugunu ogretecektir (Sellin, 1960). Anne ¢ocuk
iligkisinde, annenin asir1 koruyucu tavri, ¢ocugun kendi bagina yapmasi gereken
kendine ait isleri bile gerceklestirmesine imkan vermez. Anneden mahrum olma,
cesitli diizeylerde davranis bozukluklarimin nedenidir.
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3.4. Baba Cocuk Iliskisi

Dogumdan sonra tipki annede oldugu gibi, babanin da duygusal iliskiyi
kurabilmesi igin ¢ocukla fiziki temasa ihtiya¢ vardir. Ilk yilda anne ¢ocuk iliskisinin
onemi babanin roliinii azaltir. Ikinci yildan itibaren de babanin énemi giderek artmaya
baslar. Davranisgilara gore, babanin ¢ocukla kurdugu iligkinin kismen kisa olmasi
nedeniyle babanin roliiniin daha 6nemsiz oldugu sonucu ¢ikabilir. Sosyal 6grenme
kuramcilarma gore ise, 4-5 yasa gelene degin babanin 6neminin ¢ok biiylik
olmadigint; ¢linkii bu doneme kadar erkek ve kiz cocuklarin her ikisinde de
anneleriyle 6zdeslestiklerini ileri siirerler. Babalarin, yasamin ikinci yilinda erkek
cocuklartyla daha yakin iligskiye girdikleri 6zellikle yakinlastiklari ileri stiriilmiistiir.
Boylece, babalarin ogullariyla daha erken 6zdeslestikleri ve kendilerini onlara daha
yakin hissetmeleri sonucu dogmaktadir (Wecks, 1990). Babalariyla yakin ve nitelikli
bir iliskiye sahip olan g¢ocuklarin okul basarilariyla, biligsel (zihinsel) gelisimleri
olumlu agidan etkilenmektedir. Baba ¢ocugun kisiliginin gelisiminde 6zdesim modeli
olmas1 sebebiyle biiyiikk bir 6nem tasir. Babanin yoklugu, pasifligi ya da ilgisizligi
cocugun kisilik yapisini ruh ve beden sagligini biiylik Olciide etkileyebilir ve bazi
uyum ve davranis bozukluklarinin nedeni olabilir (Rogers, 1939).

3.5. Cocukta Kisilik Gelisimi

Bebeklikten yetiskinlige giden yol, kisiligin duygusal ve zihinsel yonlerinin
stirekli gelismesi ve olgunlasmasiyla asilir. Kendilerine ve ¢evrelerine uyum yapmis
ana babalarin ¢ocuklari, kendilerine saglanan destek ve onderlik sayesinde giderek
benliklerini gelistirir, biitlinlestirir ve Ozerk varliklar olarak yetiskin yasamina
ulagirlar. Kendi yetersizlikleri nedeniyle reddedici ve asir1 koruyucu tutumlar gosteren
ana babalarin ¢ocuklart ise, kendilerine ayr1 bir varlik olarak deger verilmediginden
kendilerini biitiinlestiremezler. Cocugun benlik kavrami, kendisi i¢in 6nem tasiyan
biiyiiklerin ona gosterdigi tutumlarin bir yansimasi oldugundan, ana babanin itici
tutumlart gocugun kendisini degersiz bulmasina neden olur. Boyle bir ortamda yetisen
cocuk, kendisine iligskin olumlu gortisler gelistiremez (Saygili, 1993).

3.6. Sevgi ve Disiplin Bakimindan Anababa Tirleri

3.6.1.Cok Seven-Kollayan Gevsek Disiplinli Anababa: Cocuklarina biiyiik bir
sevgi ile baglanmiglar, benimsemisler, sicak ve vericiler ama diger taraftan da asir
koruyucu ve kollayicidirlar. Boyle bir ailede yetisen ¢ocuklar, bagimli, stirekli alici,
tutturucu ve nazlidir. Kendi kanatlariyla ugmayr 6grenemezler. Cocugun simartilarak,
el bebek giil bebek biiyiitiilmesi de onun ruhsal olgunlagsmasini1 duraksatacagi i¢in bir
c¢esit ruhsal somiirtidiir (Sar1, 1968).

3.6.2. Sik1 Disiplinli Sevecen Anababa: Cocuklarina karsi sevecen, ilgili ve
diiskiin olup, ¢ocuklarinin sagliklari, 6grenimleri ve iyiligi icin her seyi yaparlar.
Diger taraftan beklentileri de yiiksektir. Bu ailelerde biiyliyen ¢ocuklarin arkadaslik
iliskisi zay1f, toplum icinde ¢ekingen, giriskenlikten yoksun olup kendi baslarina karar
veremezler.

3.6.3. Otoriter Anababa (Authoritative parenting): Bu anababa tutumu
cocuklar1 kendi emirlerine uymaya ve kendi is ya da cabalarina saygi duymaya
zorladil, smurlayici, cezalandirict bir tutumdur (Santrock, 2011:253). Aile
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cocuklarmma yeterli sevgi ve sevecenlik gdstermeyip, aile ortami gergin ve iliskiler
diismancadir. Bol elestiri, azar ve dayak vardir. Bu g¢ocuklarin benlik saygilari
disiiktiir, glivensiz ve tedirgin ve saldirgandirlar.

3.6.4.Sevgisi Yetersiz, Disiplini Gevsek Anababa: Bu aileler ¢ocuga karsi
ilgisiz, gereksinimlerine karsi duyarsiz olup, c¢ocuk ayak altinda dolasmadikga,
aglamadikca ilgilenmezler. “Hos gor, bos ver” anlayisi egemendir. Bu c¢ocuklar,
kagakeilik, hirsizlik gibi suglara yonelirler (www.psikologum.org).

3.6.5.Parcalanmis Anababa: Cocuklukta baba yoksunlugu ¢ekmekle sucluluk
arasinda siki bir iligki vardir.

3.6.6.Demokratik Anababa (otoritatif parenting): Cocuklarini seven ve
benimseyen c¢agdas ailedir. Ana baba arasinda saygi ve sevgi vardir. Sorunlar
anlasarak, konusarak ¢oziimlenir. Evde 1limli, sicak bir hava vardir. Cocuklarina da
s6z hakki taninmistir. Cezalar 1limli ve egiticidir. Amag¢ ¢ocuga ¢ocuga sorumluluk
duygusu kazandirmaktir. Cocuklarinin kisiligine saygi gosterirler. Yasindan olgun
davranmasin1  beklemezler. Cocugun tiim realiteleri g6z Onilinde tutularak
davranilmaktadir.

3.6.7.Geleneksel Ataerkil Anababa: Geleneksel Tiirk ailesinde babanin
tartisilmaz, salt otoritesi vardir. Babayla ¢ocuklar arasinda korkuyla karigik saygili bir
uzaklik vardir. Anne sessiz, caliskan ve sevecendir. Bu tiir ailelerde ¢ocuk geleneklere
bagli, biiyiiklerine saygili yetisir ama girisken olmaz (Koknel, 1981).

3.7. Bosanma ve Cocuk

Bosanma hem ¢ocuk ve hem anne baba iizerinde bir takim olumsuz etkilere
neden olabilmektedir. Bu durum, ¢ocugun gelisiminde duygusal, zihinsel ve sosyal
olarak olumsuz etkilere neden olmaktadir. Bosanma Tiirkiye’de gittik¢e yayginlagan
bir olgudur. Bosanma genelde biiyiik kentlerde sik olmasina karsin, genellikle
evliligin ilk dort yili igerisinde gergeklesmektedir. Bu ailelerin yarist ¢ocuksuz
ailelerdir. Baslica bosanma nedeni %75 oraninda siddetli gecimsizliktir. Sonra evi terk
etme, esi aldatma ve Oteki nedenler gelmektedir (Calar, 1974).

Mutsuz bir evliligin sonlanmasi, esler gibi c¢ocuklara da, mutlulugu
getirmemektedir. Bosanmadan sonra c¢ocuklarin ana babalar ile iligkileri yolunda
gitmemektedir. Anneyle yasayan cocuklarin pek azi babayla diizenli bir iliskiyi
stirdiirebilmektedir. Cogunlukla babalar esleriyle birlikte cocuklarini da bosamis gibi
davranmaktadir (Yavuzer, 1981).Bunun igin anne babalar su noktalara dikkat
etmelidirler:

1-Anne Dbabalar ayrildiktan sonra wuygarca iliskilerini siirdiirmeleri
gerekmektedir.

2-Bosanmanin ne oldugu agik bir dille cocuga anlatilmali.

3-Anne baba eski esinden 6¢ almak diigiincesiyle ¢ocugu diger ebeveyninden
yoksun birakmamalidir.

4-Cocugu sevme yarigina girerek, abartilmis bir sekilde egitilmesine
calisilmamalidir (Semin, 1992).

Cocugun cesitli sebeplerle anne babasindan mahrumiyeti (bosanma, 6liim vs)
sonucunda g¢ocuklarda bedensel ve ruhsal bozukluklar, ¢evreye uyumda, 6grenmede
ve kurallara riayet etmede zorluk cektikleri goriilmektedir (Rousseau, 1961). Yapilan
aragtirmalara gore, bosanma sonucunda erkek c¢ocuklarin daha ¢ok etkilendigini
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gostermistir. Erkek ¢ocuklar kendilerini daha ¢ok yalniz hissederler, baba modelinden
mahrum kalir ve ¢evreden onlara gosterilen ilgi daha azdir (Basaran, 1988). Yapilan
arastirmalar bosanmis aile ¢ocuklarinda ruhsal uyumsuzluk oraninin ytiksek oldugunu,
ruhsal ¢okkiinliikk, okul basarisizligi c¢esitli davranis bozukluklar1 sik olarak
goriilmektedir (Oguzkan & Oral, 1968). Wallerstein & Kelly (1980) yaptiklari
aragtirmalarda bes yasindan kii¢iik cocuklarin bosanmadan hemen sonra belirgin
davranis bozukluklar1 gosterdigini kanitlamistir. Bosanmanin kisa siire ig¢indeki
etkileri daha belirgindir. Ozellikle bes yasindan iizerinde olumsuz etki daha aciktir
(Akt: Fiisun, 1991). Arastirma sonuglarina gore, ana babasi bosanmis bir ¢ocugun,
ileriki yillarda i¢e kapanik olma ihtimali daha ytiksektir (Morgan, 1989).

3.8. Cocuga Kotii Muamele Tipleri

3.8.1.Fiziksel istismar: Yumruklama, doévme, tekmeleme, i1sirma, yakma,
sarsma vb sekillerde fiziksel hasara yol agmaktir (Millot ve digerleri; 2010)

3.8.2.Cocuk ihmali: Cocugun temel ihtiyaglarini saglamadaki basarisizlikla
karakterize edilir (Newton &Vandeven, 2010; Thompson, 2010)

3.8.3.Cinsel istismar: Bir ¢ocugun genitel organlarin1 oksama, iligki, ensest,
tecaviiz, homoseksiiellik, teshircilik ve fahisecilik veya pornografik materyallerin
iiretimi yoluyla ticari somiiriiyii icerir (Bahali ve digerleri, 2010; Leventhal; Murphy
& Asnes, 2010)

3.8.4.Duygusal istismar (Psikolojik/s6zlii  istismar/zihinsel yaralama):
Ebeveynlerin veya diger bakicilarin, ciddi davranissal, bilissel ve duygusal sorunlara
yol agan veya agabilecek olan eylemlerini veya ihmallerini igerir ( Van Harmelen ve
digerleri, 2010; Wekerle ve digerleri, 2009; akt: Santrock, 2011).

3.9. Aile ve Cocuk Suclulugu

Aile ¢ocugun hayatinin baslangicindan itibaren, sosyal hayati temsil eden ilk
grup olarak temasa gectigi bir varlik teskil etmesi itibari ile 6zellikle ¢ocuk suclulugu
konusunda ailenin etkilerinin tespiti 6nemlidir. Gergekten sosyo kiiltiirel veriler
arasinda bir kurum olarak aile, insanlarin davranigslarinda ve bu husustaki hareket
kurallarin1 kusaktan kusaga gec¢iren bir miiessesedir. Bugiinkii aile bi¢imi, homojen
toplumlarda bile farklilik gostermektedir. Sutherland-Cressey suclu ¢ocuk yetistiren
aileleri su sekilde siniflandirmaktadir (Akt: Caglar, 1988).

1-Ailenin diger bireyleri suc¢lu, ahlaken kotii ve alkoliktir.

2- Ebeveynlerden biri veya her ikisi 6liim, bosanma veya evi terk etmistir.

3-Bedeni ve ruhi hastaliklarin olmast ve ebeveynin c¢ocuk iizerindeki
kontrolsiizliigii

4-Aile icersinde ileri derecede siddet, kiskancglik, ihmal ve olmasi

5- Evin gereginden fazla kalabalik

6-Aile lizerindeki issizlik, annenin disarida ¢alismasi seklindeki ekonomik
baskilar.

4. SONUC
Sonug olarak, cocuk egitimi iki 6nemli esas iizerine oturtulabilir. Birincisi,
"etkin dinleme" yoluyla, ¢ocugun ag¢ilmasini, duygularini disa vurmasini saglamak,
onu belli séylem ve davranisa iten esas faktorleri anlamak ve ¢éziim yolunu ¢ocugun
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kendisine buldurmaya yardimci olmaktir. Ikincisi, onunla nasil konusacagimizi,
diistincelerimizi ve isteklerimizi nasil iletecegimizi bilmek ve ona gore davranmaktir.
Bu ise "sen-iletisi" yerine "ben-iletisi"dir (Avci, 2012)

*Bir ¢ocuk diisman bir ¢evrede yasarsa kavgacilik 6grenir.

*Bir ¢ocuk korku i¢inde yasarsa korkmay1 6grenir.

*Bir ¢ocuk kiskanglik i¢inde yasarsa nefret etmeyi dgrenir.

*Bir ¢ocuk vermeyi 6grenirse sevmeyi dgrenir.

*Bir cocuk ona cesaret veren bir ¢gevrede yasarsa kendine giivenmeyi 6grenir.

*Bir ¢ocuk onu 6ven bir ¢evrede yasarsa oda takdir etmeyi 6grenir.

*Bir ¢ocuk sevilirse sevmeyi dgrenir.

*Kendine deger veren bir ¢evrede biiyiirse bir gayesi oldugunu dgrenir.

*Daima diiriist muamele goriirse adaletli olmay1 6grenir.

*Daima dostluk giiler yiiz ve anlayis gdsteren bir ¢evrede yasarsa, diinyanin
icinde yasanacak giizel bir yer oldugunu 6grenir.

*Giilling duruma diistirtilen ¢cocuk ¢ekingen olur.

*Tenkit edilen ¢ocuk her zaman kendini kabahatli bulur ve kendine giiveni
olmaz.

*Kendisine inanilmayan ¢ocuk, yalanci ve dolandirici olur.

*Kin ve nefret i¢inde yasayan ¢ocuk, diismanca duygular gelistirmeye baslar.

*Kendisine  sabirla  muamele  yapilan  ¢ocuk,  hosgorilii  olur
(www.gencbilim.com)

Unutmayin ki, ¢ocuk anne ve babasinin ortak eseridir.
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