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Halk Dilini Yansitmas1 A¢isindan Edebiyat Dig1 Metinler:
Tarihi Tip Metinleri Orneklemesi

Studying Non-literary Texts to Reveal Everyday Language: A Sample of Historical Medical Texts

Binnur ERDAGI DOGUER*
0z
Tiirk dili aragtirmalarinda ¢ogunlukla edebi eserler lizerinde ¢alisilmaktadir. Bu da Tiirkgenin tarihi donemlerindeki
giinliik yasam dilinin ya da glindelik dilin ¢ok fazla arastirilmamasi, karanlikta kalmasi sonucunu getirmistir. Bir
dilin yapisin, isleyisini ve s6z varligini tam olarak gorebilmek i¢in o dilin cesitli diizeylerdeki, cesitli alanlardaki
kullanimini incelemek gerekir. Bununla birlikte, Tiirk dili alaninda ortaya ¢ikarilan tarihi metinler, genel olarak
yalnizca Tirk dili veya Turk edebiyati alanindaki aragtirmacilarin degil, dil bilimi, halk bilimi vb. alanlardan
arastirmacilarin da malzemesi durumundadir. Bu nedenle, dil arastirmalarinda farkl: tiirlerde yazilmig metinlerin
secilmesi hem Tiirk dili ve edebiyati alanina, hem de baglantili alanlara yeni katkilar saglayacaktir. Bu ¢aligmada,
Tiirk dili ve edebiyat: ve baglantili alanlardaki tarihsel metin arastirmalarinda farkls tiirlerde metinler se¢ilmesinin,
dilin ve kiiltiiriin her yoniiniin ortaya ¢ikarilabilmesi i¢in gerekli oldugunu vurgulamak amaciyla, Tiirk¢enin en
verimli dénemlerinden biri olan Eski Anadolu Tiirk¢esi donemine ait iki tip eserinden drnek metinler verilmistir.
Ozellikle son dénemlerde iizerinde calisiimaya baslayan tarihi tip metinleri, hem belli bir ‘tiir’iin dilini ortaya
koymakta, hem de halkin kullandig1 giinliik dili ve buna bagl olarak Tiirk¢e yapilar1 daha ¢ok yansitmaktadir. Bu
nedenle tip eserlerinin incelenmesi, donemin tip anlayisini géstermesi agisindan tip tarihi ve bilim tarihi ¢alismalari
icin onemli oldugu kadar, yabanci terimlere verilen Tirkce karsiliklar ve agiklamalar nedeniyle donemin halk
dilini ya da giinliik dilini yansitmasi agisindan Tiirk dili, Tiirk dili tarihi, Tiirk edebiyati, dil bilimi ve halk bilimi
calismalari i¢in de onemlidir. Bu sebeplerle Tiirk dili ve edebiyati, dil bilimi ve halk bilimi ¢aligmalarinda edebiyat
dis1 metinlerin incelenmesi, bu alanlara yeni malzemeler saglayacaktir.

Anabhtar sozciikler: Eski Anadolu Tiirkgesi tip metinleri, tip dili, bilim dili, tiir ¢éziimlemesi, giinliik dil, halk dili.

Abstract

Mostly literary texts are analysed in the studies of Turkish language. Therefore, those aspects of Turkish concerning
everyday use have not been so commonly examined. However, the use of a language in different registers allows
us to fully describe the structure, function and vocabulary. In this study, two medical texts originating from the Old
Anatolian period are analysed through examples. Historical medical texts that have been studied recently provides
both the characteristics of a specific genre and of Turkish language. These texts also indicate the structure of
Turkish used in daily life contexts. Therefore, studying medical texts reveals both the characteristics of medicine
at that time and structures of Turkish language, including the origins of medical terms. Then, it can be argued that
the analysis of these texts is significant for history of medicine, history of science, Turkology studies, linguistics
and folklore studies. In the studies dealing with Turkish, non-literary texts should also be used as a source of data
to have much more comprehensive information about the structure of Turkish.

Keywords: Old Anatolian Turkish medical texts, medical language, scientific language, genre analysis, informal
language.
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Giris

Eski Anadolu Tiirk¢esinin Selguklu ve Osmanli déneminde (13.-16.yy) bilim dili Arapca
oldugundan (Karal 1994: 22, 23, 29; Kahya 1994: 233; Onler 1990:1) bu déneme ait terimler
genellikle Arapca kokenlidir. Ancak bu donemin baslangi¢ kismini iceren Anadolu Selcuklu
Devleti’nin 1308 yilinda yikilmasindan sonra giiglenen beyliklerde Selguklularin Arapca ve Farsca
yanlist dil tutumuna kars1 ortaya ¢gikan uyanig ve bununla birlikte gelisen milliyet¢i tutumun olumlu
etkisiyle 14. yiizyildan baslayarak dini ve edebi eserlerden baska, ¢esitli bilim dallarindan eserler
de Tiirkge olarak yazilmaya veya terciime edilmeye baslanmstir. (Korkmaz 1963: 9, Onler 1990:
1). Boylece Tiirkge, genel gelisimine paralel bigimde bilim dili olarak da gelismeye baslamistir. Bu
donemde, geleneksellesmis olarak kullanilan Arapca ve Farsga terimlerin yani sira Tiirkge terimlerin
de kullanilmaya basladig1 goriilmektedir. Ozellikle tip eserlerinde Arapga (ve daha az olarak
Farsca ve Yunanca) terimlerin Tiirkge karsiliklart da verilmektedir. Ayrica, bu karsiliklarla birlikte,
yine ozellikle tip eserlerinde halkin anlayabilecegi bi¢imde aciklamalar yapilmaktadir. Bu durum,
donemin tip anlayisini gostermesi agisindan tip tarihi ve bilim tarihi ¢aligmalari i¢in énemli oldugu
kadar, yabanci terimlere verilen Tiirk¢e karsiliklar ve agiklamalar nedeniyle donemin halk dilini ya
da glinliik dilini yansitmasi agisindan da Tiirk dili, Tiirk dili tarihi, dil bilimi ve halk bilimi ¢alismalari
i¢in 6nemlidir.

Bilindigi gibi, Tiirk dili arastirmalarinda ¢ogunlukla edebi eserler kullanilmaktadir. Bu da
Tiirkgenin tarihi donemlerindeki giinliik dilin ¢ok fazla arastirilmamasi, karanlikta kalmasi sonucunu
getirmistir. Kaldi ki, bir dilin yapisini, isleyisini ve soz varligini tam olarak goérebilmek i¢in o dilin
cesitli bilim dallarindaki, cesitli diizeylerdeki kullanimini incelemek gerekir. Bununla birlikte, Tiirk
dili alaninda ortaya cikarilan tarihi metinler, genel olarak yalnizca Tiirk dili veya Tiirk edebiyati
arastirmacilarinin degil, dil bilimi, halk bilimi vb. alanlardan arastirmacilarin da malzemesi
durumundadir. Bu nedenle, dil aragtirmalarinda farkli tiirlerde yazilmis metinlerin secilmesi Tiirk dili
ve edebiyati alanina ve bununla baglantili alanlara yeni katkilar saglayacaktir.

Modern dilbilim arastirmalarinda sdylem c¢oziimlemesi calismalart iginde yer alan tiir
¢ozlimlemesi alaninda metinler {izerinde yapilan ¢alismalara baktigimizda goriiyoruz ki, onceleri
yalnizca edebi eserlerle sinirli olan ‘tiir’ kavrami daha sonra dini eserler, antlagmalar, reklamlar, yasa
metinleri, bilimsel aragtirma makaleleri, gazete haberleri vb. gibi ¢ok farkl: tiirleri de kapsayacak
sekilde genislemistir (Ozyildirim 2010:19). Tiirk dili ve edebiyati alaninda yapilan metin ¢alismalar
da tiir ¢6ziimlemesidir ve metin ¢alismalarinin tiir agisindan gesitlendirilmesi, aragtirmacilara degerli
veriler saglayacaktir.!

Bhatia, tiir ¢éziimlemesi ya da kesit ¢oziimlemesi ¢aligmalarinin bize farkli dil degigkelerinin
sozciiksel-dilbilgisel 6zellikleri hakkinda sahip oldugumuz sezgisel ya da izlenimsel goriislerimizin
tanimlanmasi konusunda deneysel bilgi vermesi agisindan yararli oldugunu sdylemektedir (1993: 6).
Dilbilim alanindaki bu tiir goriislere bakildiginda, belirli bilim dallarina ait metinlerin incelenmesi tiir
veya kesit ¢aligmasi olarak adlandirilabilir. Tiirk dili ve edebiyati alaninda son donemlerde tizerinde
calisilmaya baglayan tip metinleri de belli bir ‘tiir’iin dilini ortaya koymasinin yani sira, bu tlirde
giinliik dilin ya da dogal sdylemlerin ve Tiirk¢e yapilarin daha ¢ok kullanilmasi nedeniyle Tiirkge
arastirmalart i¢in iyi degerlendirilmelidir.

1 Bazi dilbilimciler ‘tiir’ yerine ‘metin tiirii’ ya da ‘kesit” terimlerini kullanmaktadir.
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Giriste de soz ettigimiz gibi, Selguklu ve Osmanli déneminde bilim dili Arapga iken, 6zellikle
tip metinlerinde donemin bilim dili geleneginden farkli olarak halkin anlayabilmesi i¢in Tiirkce
aciklamalar yapilmakta ve Tiirk¢e kelimeler kullanilmaktadir. Burada, tip metinlerinde Tiirkgenin
kullanimini gdstermek amaciyla, Eski Anadolu Tiirk¢esi donemine ait iki anatomik tip kitabindan
ornekler vermek istiyoruz. Agiklama ve betimlemelerin daha fazla kullanilmasi nedeniyle, 6rnekleme
icin anatomi ile ilgili eserleri sectik. Tip eserleri arasinda anatomi ile ilgili kitap sayis1 sinirli oldugu
i¢in de burada 6rneklenen eserler segilmistir.

Burada metin 6rnekleri verecegimiz birinci eser 14. yilizyilda yazildigi tahmin edilen
Hekim Bereket’in Tuhfe-i Miibarizi adli anatomi ve saglik koruma konular ile ilgili tip
kitabidur. ikinci eser ise, Muhammed bin Mahm{id-1 Srivani’nin 15. yiizyilda yazdig1, goz
hastaliklar1 konusundaki Miirsid adli tip kitabidir.

Asagida, adi gecen bu iki tip eserinden gozlin tabakalarimin anlatildigi birer metin 6rnegi
bulunmaktadir:

Tuhfe-i Miibarizi

“ ... ve goz yedi tabakadur ii¢ tabakasi geridiir sol goz sligiigine ulagsmigdur ve dort tabakasi
ileriidiir amma ol {i¢ tabaka kim geriidiir birisi katirakdur anga sulbe derler ve birisi eten gibidiir
ana mesimiyye derler ve birisi ag gibidiir ana sebekiyye derler ol dort tabaka kim ileriidiir anuny
birisi 6riimeek evi gibidiir ana ankebttiyye derler birisi yas liziim gibidiir ana inebiyye derler birisi
kazinmis boynuz gibidiir ana karniyye derler birisi et gibidiir ana miilahhame derler ve bu tabakalar
arasinda ti¢ yaslik konilmisdur birisi erimis sir¢a gibidiir ana ziicaciyye derler ikinci yasligt bir buz
paracugi gibidiir ana celidiyye derler {igiinci yaslik yumurda gibidiir ana beyziye derler ...” (Tuhfe-i
Miibarizi, 16b: Erdagi 2000).

Miirsid

“...goz yidi tabakadan ve {i¢ rutiibetden terkib olmisdur. Ve ol ii¢ rutiibetiin birine celidi dirler.
Bu rutiibet goziin en eyiisi ve serifi ve hulasasi ve geregliisidiir. Zira gozliy gérmesi bu rutiibet ilendiir.
Kalan tabakalar bu rutibete kulluk¢i yaradilmis dururlar. Nitekim ziicaci rutiibeti bu rutibete gida
viriir ve beyzi rutiibeti bu rutiibetiin ziyadesi kabul ider ve inebj tabakasi ve kalan sifaklar ve karni
ve miiltahime, tasradagi ziyanlu nesneleri komazlar kim, bu rutiibete iriseler. Ve bundandur kim, bu
rutiibet goziin merkezinde, yani ¢ak ortasinda bulinmisdur ve yirlenmisdiir. Ve bu rutiibet toliya veya
degirmi yonilmis buza benzediigiciin, hakimler adin rutibet-i celidi komuslardur. Geregince seffaf
ve ar1 ve risen ve degirmidiir, lakin tasradagi yani biraz yassidur. Arablar bu rutiibete insanii’l-ayn
dirler, Nitekim Acemler merdiim-i ¢esm dirler ve Tiirkler goziiy bebegi dirler. Ve bu rutiibetiin bellii
rengi olmadugiciin ne kadar kim, tagrada reng ve sekl ve cism varisa, hepsiniiy stiretin kabul ider.
Nitekim gozgi ve billir ar1 ve safi olduglariciin ... UCUNCI FASL ziicaci adlu rutiibeti bildiiriir.
Ve bu rutiibet aklikda ve arilikda arimis gozgiliye benzediigi¢iin  hakimler adini ziicaci kodilar. ...
DORDUNCI FASL beyzi rutiibetin bildiiriir. Ve bu rutiibet ... arilikda ve aklikda yumurda akinug
suyina benzedigigiin, hakimler adin beyzi kodilar. ... BESINCI FASL sebeki tabakasin bildiiriir. Ve
bu tabaka bos sipirlen veridden terkib olmigdur. ... gérici ntir1 getiiren bos sigirler ... durdugi yirlerde
uclart kokler olurlar. Ve tizerindegi perdeniiy ince tamarlarindan bu koklere soyle kavisurlar, ag gibi
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birbirine baglanur kim, anlart gérenler agdur sanurlar. Ve bundandur kim, hakimler bu tabakaya
sebeki ad komislardur. ...” (Miirsid, 8b, 9a, 9b, 10a, 10b, 11a, 11b, 12a: Bayat 2004, sf. 103-106).

Yukarida, goziin tabakalarini anlatan iki metin 6rneginde, goziin tabakalar1 gibi ¢ok teknik bir
konuda bile, Tiirk¢e adlandirmalar ve agiklamalar ile son derece anlasilir bir anlatim kullanildigini
goruyoruz.

Buradaki metinlere daha dikkatli baktigimizda oncelikle su 6zellikler dikkati ¢cekmektedir.

Bu metinlerde,

I. Organ adlarimin ne sebeple verildigi yoniinde aciklamalar bulunmaktadir:

1

“12. Arnilikda ve aklikda yumurda akinuy suyina benzedigiciin, hakimler adin beyzi kodilar.
(Miirgid 10b: Bayat 2004, sf. 105).

beyz Ar. yumurta.
beyzi Ar. 1. yumurta bi¢ciminde olan, oval. 2. yumurta seklinde bir sey.

“... durdug yirlerde uclari kokler olurlar. Ve tizerindegi perdeniiy ince tamarlarindan bu kdklere
sOyle kavisurlar, ag gibi birbirine baglanur kim, anlari gérenler agdur sanurlar. Ve bundandur kim,
hakimler bu tabakaya sebeki ad komiglardur. ...” (Miirsid, 11b, 12a: Bayat 2004, sf. 106).

sebeke Ar. avcl, balik¢r agi. 2. ag gibi yapilmis, gerilmis hat ve yollar toplulugu. 3. kafes seklinde
olan. 4. (anat.) ag seklinde olan dokular.

sebeki Ar. goziin ag seklinde olan tabakasi, retina.

“... gbz yedi tabakadur ... birisi kazinmis boynuz gibidiir ana karniyye derler” (Tuhfe-i Miibarizi
16a: Erdag1 2000).

karn Ar. boynuz.
karniyye Ar. goziin dis tabakasinin 6n kismi, saydam tabaka, kornea.

Ornek metinlerimizde, goziin beyzi, sebeki ve karniyye tabakalarina bu Arapca terimlerin ne
sebeple verildigi Tiirkge olarak agiklanmustir.

I1. Yabanci terimler yerine Tiirkce terimler kullanilabilmektedir:

Asagida gorecegimiz gibi, Miirsid’de gegen rutiibet terimi yerine Tuhfe-i Miibarizi ‘de diizenli
olarak Tiirkce yaslik sdzciigi terim olarak kullanilmustir:

“... gbz yidi tabakadan ve ii¢ rutitbetden terkib olmigdur. Ve ol ti¢ rutiibetiin birine celidi dirler.
Bu rutithet goziiy en eylisi ve serifi ve hulasasi ve geregliisidiir. Zira goziiy gormesi bu rutiibet

ilendiir.” (Miirsid, 8b: Bayat 2004, sf. 103).
rutitbet Ar. yaslk, nem, 1slaklik

“... gbz yedi tabakadur ... ve bu tabakalar arasinda ii¢ yaslik konilmigdur birisi erimis sir¢a
gibidiir ana ziicaciyye derler ikinci yaslig: bir buz paracugi gibidiir ana celidiyye derler {igiinci yaslik
yumurda gibidiir anga beyziye derler ...” (Tuhfe-i Miibarizi, 16b: Erdagi 2000).

yaghk T. 1slaklik, nemlilik
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Tuhfe-i Miibarizi’de asagi yukart ayni donemdeki diger tip kitaplarinda kullanilan bazi
terimlerin Tiirk¢e karsiliklarinin 6zellikle kullanildig: dikkati cekmektedir (Erdagi 2001: 52). Ancak
bu donemdeki biitiin tip kitaplarinda Tiirk¢e kullanmak gibi bir kayginin her zaman goriilmedigini
de belirtmeliyiz.

III. Bir terimin farkh dillerdeki karsiliklari, karsilagtirmal olarak verilebilmektedir:

“... Arablar bu rutlibete insanii’l-ayn dirler, nitekim Acemler merdiim-i ¢egm dirler ve Tiirkler
goziin bebegi dirler.” ...” (Miirsid, 9a: Bayat 2004, sf. 103).

Metin 6rnegimizde, ayni1 terimin Arapga, Farsca ve Tiirkce karsiligi, kokenleri de belirtilerek bir
arada yer almaktadir.

Yukaridaki metin rneklerinde goriildiigii gibi, bu metinlerde agiklayici, yalin, dogrudan anlatimi
olan giinliik bir dil kullanilmigtir. Bu dénem tip metinlerinde, terimler dogal olarak bu sekilde, yani
genel dilden kelime aktarma yoluyla olusmustur (Ziilfikar 1991: 173).

Giintimiizde 6l¢tinlii dil disinda, halk agzinda goriilen bazi dilbilgisel yapilar da bu metinlerde
dikkati cekmektedir. Buna, i/e ilgecinden sonra /-n/ ara¢ durumu ekinin (instrumental suffix) kullanimi
icin de drnek metnimizden asagidaki yap1, 6rnek olarak verilebilir:

“... Zira gbzliy gérmesi bu ruttibet ilendiir.” (Miirsid, 8b: Bayat 2004, sf. 103).

Sonu¢

Sonug olarak; bu metinlerde, dilde halkin yasaminda kullandig1 s6zciiklerin, ciimlelerin yazi
dilinde de yerini buldugunu ve daha 6tesi, terim olarak da agiklayici olabildigini goriiyoruz. Bu da
bize, tarihi tip metinlerinin, halkin kullandig1 giinliik dilden birtakim unsurlart kullanarak bilim dili
ile giinliik dil arasindaki farki kapadigini, Arapga, Fars¢a veya herhangi bir yabanci dilden terimleri
Tiirkgenin rahatlikla karsilayabildigini gosteriyor. Bu nedenle, tarihi tip metinleri ve farkli alanlardan
metinler iizerinde yapilacak arastirmalar Tiirk¢e i¢in yeni bakis acilar1 getirirken ayni zamanda,
Tiirkgenin tarihi donemlerindeki farkl: tiirlerde metinlerin ayirici 6zellikleri de ortaya ¢ikacaktir. Bu
cesitlenmenin Tiirkg¢enin s6z varligina, g¢esitli bilim dallarinin terminolojisine ve farkli dilbilgisel
kullanimlarin belirlenmesine katkisi olacakti. Bu nedenle, Tiirk dili ve edebiyati alanindaki
arastirmalar, edebiyat dist metinler lizerine de yogunlasmalidir. Tiirk dili arastirmalari kapsaminda
ortaya ¢ikarilan edebiyat disi metinler, yalniz Tiirk dili arastirmacilari degil, dil bilimi, bitki bilimi,
tip/tip tarihi, tarih, halkbilimi gibi farkli alanlardan arastirmacilar i¢in de degerlendirilmesi gereken
¢ok dnemli malzemelerdir.
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