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Ozet

Bu calismada, Sinop’da yetisen 15 farkli bitki tiirtinden elde edilen metanol ekstraktlarin antimikrobiyal aktiviteleri 3 Gram-
pozitif (Staphylococcus aureus ATCC 6538, Micrococcus luteus ATCC 9345, Bacillus cereus ATCC 7064), 2 Gram-negatif (Escherichia
coli ATCC 11293 ve Enterococcus faecalis ATCC 51299) ve 3 maya (Candida krusei ATCC 6258, C. parapilosis ATCC 22019 ve C.
albicans ATCC 14053) suslarina kars1 disk diftizyon yontemi kullanilarak test edildi. Antimikrobiyal etkisi incelenen bitki
ttrlerinin timtntin bir veya daha fazla mikroorganizmaya karsi etkili oldugu bulundu. Ayrica, Sinop’a endemik olan Crocus
speciosus subsp. xantholaimos'in test edilen Gram-pozitif ve Gram-negatif bakterilere kars1 yiiksek antibakteriyal aktiviteye sahip
oldugu belirlendi. Buna karsin, Laurus nobilis yaprak ve meyve oziitleri 3 Candida tiiriine kars: daha yiiksek antifungal aktivite
gosterdi. Genel olarak bu calismadan elde edilen sonugclar, incelen bitki ekstraktlarinin antibakteriyal ve antifungal aktiviteleri
arasinda énemli bir farkin olmadigimn gosterdi.

Anahtar Sozciikler: Antimikrobiyal etki, Disk diftizyon yontemi, Endemik, C. speciosus subsp. xantholaimos

Abstract

In the present study, the antimicrobial activities of 15 different plant species growing in Sinop were tested against 3 Gram-
positive (Staphylococcus aureus ATCC 6538, Micrococcus luteus ATCC 9345, Bacillus cereus ATCC 7064), 2 Gram-negative
(Escherichia coli ATCC 11293 and Enterococcus faecalis ATCC 51299) and 3 yeast (Candida krusei ATCC 6258, C. parapilosis ATCC
22019 and C. albicans ATCC 14053) strains by using disc diffusion method. It was found that all examined plant species in point
of the antimicrobial activity was effective against one or more species of microorganisms. Additionally, it was determined that
Crocus speciosus subsp. xantholaimos endemic to Sinop had high antimicrobial activity against tested Gram-positive and Gram-
negative bacteria. However, the leaf and fruit extracts of Laurus nobilis displayed higher antifungal activity against 3 Candida
species. In general, the results of the study showed that there was no significant difference between antibacterial and antifungal
activities of the investigated plant extracts.

Keywords: Antimicrobial activity, disc diffusion method, endemic, C. speciosus subsp. xantholaimos

1. Giris

Hastaliklarin tedavisinde tibbi bitkilerin kullanimz,
insanoglunun yerlesik hayata geg¢mesiyle es zamanl
gerceklesen eski bir gelenektir (Njume vd. 2009). Bitkisel
ilaclar, gelismekte olan tilkelerde kirsal topluluklarin
kiiltiir ve geleneklerinin énemli bir parcasini olusturur
(Njume vd. 2009).

Diinya saghk orgiitii (WHO) raporlarina gore, gelis-
mekte olan tlkelerde yasayan ntifusun %801 temel
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saglik ihtiyaglar1 i¢cin genelde bitkisel kdkenli geleneksel
ilaglara gtivenirler (Sekar ve Kandavel, 2010). Modern
anlamda farmakolojik olarak tiretilen ilaclarin etken
maddelerinin en az %251 bitkilerden elde edilmektedir
(Sekar ve Kandavel 2010). Ayrica, sentetik olarak tireti-
len bir¢ok ilacin etken maddeleri de ilk defa bitkilerden
izole edilen kimyasallarin yap1 benzerleridir (Sekar ve
Kandavel 2010). ilag elde edilen bitkilere olan talep;
diistik maliyetli olmasi, yan etkilerinin olmamasi, toksik
etkilerin azlig1 ve dogal olarak tiretilmis olmasindan
dolayr hem gelismis hem de gelismekte olan tilkelerde
artis gostermektedir (Sekar ve Kandavel 2010).
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Tibbi bitkiler giinimiizde bircok hastaliga kars: kulla-
nilabilen bilesimlerin dogal kaynagidir (Vital vd. 2010).
Bircok bitki, insanlar tizerinde 6nemli biyolojik etkisi
olan genis cesitlilige sahip kimyasal madde icerir (Njume
vd. 2009). Bitkilerin sentezlemis oldugu flavonoidler,
alkaloidler, terpenoidler, taninler, berberinler, kininler
ve emetinler gibi kimyasallar enfeksiyon hastaliklarinin
tedavisinde yaygin sekilde kullanilmaktadir (Hussain
2011). Dogal olarak yetisen bitkilerin govde, yaprak,
tohum ve koklerinden bir¢ok mikroorganizmanin ¢ogal-
masint baskilayan maddeler izole edilmistir (Ertiirk ve
Demirbag 2003). Bitkilerin, antioksidan (Patrakar vd.
2010), antihipertansif (Patrakar vd. 2010), antimikrobiyal
(Patrakar vd. 2010) ve antitimor (Patrakar vd. 2010) akti-
vitelerine sahip olduklar1 belirtilmektedir.

Diinya saghk orguitii tibbi amagh kullanilan yaklasik
20.000 bitki ttrti oldugunu bildirmektedir (Maregesi
vd. 2008). Tiirkiye florasi icerdigi tiir sayist ve endemik
bitkiler agisindan diinyada 6nemli bir gen merkezi konu-
mundadir. Biittin Avrupa 12 bin bitki tiiri icermesine
karsin, tilkemiz tek basma 9 bin civarinda tiire sahip
olup bunlar1 3 bin kadar1 endemiktir (Nalbantbasi ve
Golcii 2009). Ulkemizde tibbi amach kullanilan bitkile-
rin sayist kesin olarak bilinmemekle beraber bu sayinin
tahmini 500-1.000 civarinda oldugu tahmin edilmektedir
(Tarake¢t 2006). Ayrica, yaklasik 200 tibbi ve aromatik
bitkinin ihrag¢ potansiyelinin oldugu da belirtilmektedir
(Taraker 2006).

Son yillarda, bulasici hastalik etkeni ve hastane enfeksi-
yonlaria neden olan bir¢ok mikroorganizma tiirti tedavi
amactyla kullanilan cogu antibiyotige kars1 direncli hale
gelmistir (Janovska vd. 2003, Davis 1994, Hussain 2011).
Bagisiklik sistemini baskilayan kemoterapiye bagiml
bireyler ve 6zellikle AIDS hastalarinda gortilen firsatg
enfeksiyonlar acisindan durum daha problematiktir.
Ayrica, ¢ogu antifungal ve antiviral ilaglarin yiiksek
zehir etkisinden dolay1 kullanimlari sinirlandirilmistir
(Maregesi vd. 2008).

Gergekten, tedavi icin kullanilan mevcut antibiyotiklere
kars1 mikroorganizmalar gelistirdigi direncin artmasi ve
yeni kusak antibiyotiklerin tiretilmesinin ytiksek mali-
yeti ilag sektoriiniin yeni antimikrobiyal maddeler kesfe-
dilmesi ve yapilarinin arastirmasini zorunlu kilmaktadir
(Singh vd. 2011). Bu calismada, Sinop ilinde yetisen baz1
bitkilerden elde edilen metanolik ekstraktlarin antibak-
teriyal ve antifungal etkilerinin belirlenmesi amaclandi.

2. Materyal ve Metot
2.1 Bitkilerin Toplanmasi

Bu arastirmada kullanilan 15 adet bitki tiirt (Mentha x

piperita L., Petroselinum crispum (Mill.) Nyman ex A. W.
Hill, Capsicum annuum L., Mespilus germanica L. (yaprak,
meyve), Cydonia oblango Miller, Punica granatum L., Sola-
num melongena L., Ocimum bacilicum L., Vigna unguiculata
(L.) Walp., Laurus nobilis L. (yaprak, meyve), Calamintha
nepata L., Rosa canina L., Phllyrea latifolia L., Crocus speci-
osus subsp. xantholimos Mathew, Euphorbia sp. L.) Sinop
ili civarindan Haziran 2011-Ekim 2011 tarihleri arasinda
toplandu.

2.2 Bitki Ekstraktlarinin Hazirlanmasi

Laboratuara getirilen taze bitki rnekleri steril bir nes-
ter kullanilarak kiiciik parcaciklara ayrildiktan sonra
oda sicakliginda kurumaya birakildi. Kurutulan bitki
ornekleri mekanik 6giitticti ile toz haline getirildikten
sonra 10 gr alinarak 100 ml %70’lik metanolle (Merck)
1slatildr ve oda sicakliginda bir gece beklemeye alindi.
Bir gece metanolde bekletilen ¢rnekler Whatmann No.
1 (Merck) filtre kagidiyla stiziildiikten sonra alkoliin
tamamen ugmasi icin ¢okelti oda sicakliginda bekletildi.
Cokelti 10 ml steril serum fizyolojik ile 5 dakika (3.000 g)
santrifiij edilerek yikandiktan sonra iist faz uzaklastirild
ve kalint1 tekrar %20'lik 5 ml metanolde oda sicakliginda
bir gece bekletildikten sonra filtre kagidiyla stiziilerek
ekstraksiyon islemi tamamlandi. Elde edilen kalint: anti-
mikrobiyal denemelerde kullanild.

2.3 Test Mikroorganizmalar ve Gelisme Sartlar1

Calismada kullanilan mikroorganizmalar Sinop Univer-
sitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Boltiimii, Mole-
kiler Biyoloji ve Mikrobiyoloji Arastirma Laboratuari
kiiltiir koleksiyonundan temin edildi. Arastirmada, 3
Gram-Pozitif (Staphylococcus aureus ATCC 6538, Micro-
coccus luteus ATCC 9345, Bacillus cereus ATCC 7064), 2
Gram-Negatif (Escherichia coli ATCC 11293 ve Enterococ-
cus faecalis ATCC 51299) ve 3 maya (Candida krusei ATCC
6258, C. albicans ATCC 14053 ve C. parapilosis ATCC
22019) susu kullanildi. Arastirmada kullanilan 15 farkl
bitki tirtintin test mikroorganizlara kars: antimikrobiyal
aktiviteleri S. aureus ATCC 6538, M. luteus ATCC 9345
icin Mueller Hinton Agar (OXOID), B. cereus ATCC
7064 icin Nutrient Agar (MERCK), E. coli ATCC 11293
ve E. faecalis ATCC 51299 igin Lennox L Agar (OXOID)
ve C. krusei ATCC 6258, C. albicans ATCC 14053 ve C.
parapilosis ATCC 22019 igin Sabouraud Dextrose Agar
(OXOID) besi yerlerinde belirlendi. Antimikrobiyal akti-
vite calismalarina baglamadan 6nce bakteri kiilttirlerin-
den S. aureus ATCC 6538, M. luteus ATCC 9345 Mueller
Hinton Broth (OXOID), B. cereus ATCC 7064 Nutrient
Broth (OXOID), E. coli ATCC 11293 ve E. faecalis ATCC
51299 Lennox L Broth (OXOID) ve maya kiiltiirlerinden
de SD Broth (DIFCO) s1v1 besi yerlerine ekimler yapildi
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ve 24 saat uygun sicakliklarda gelistirilerek test mikroor-
ganizmalar aktiflestirildi. Antimikrobiyal denemelerde
kullanilacak bakteri ve maya stok soliisyonlarini hazirla-
mak igin taze kiiltiirlerden 5 ml uygun siv1 besi yerlerine
asilama yapilarak 37°C’de 24 saat gelistirildi. B. cereus
ATCC 7064 susu icin bu islem 30°C’'de gerceklestirildi.
Daha sonra gelisen kiilttirlerden 0.5 McFarland skalas1
esas alinarak mililitresinde 1-2 x 10% (CFU/ml) hiicre ola-
cak sekilde bakteri ve maya stok soliisyonlar1 hazirlandi
(Berber vd. 2009).

2.4 Antimikrobiyal Aktivitelerin Belirlenmesi

Toplam 15 bitki tiirtinden elde edilen ekstraktlarmnin
antimikrobiyal aktiviteleri 5 bakteri ve 3 maya susuna
karst disk diftizyon yontemi kullanilarak test edildi
(Mehrgana vd. 2008). Bitki ekstreleri %12.5 Dimetil
siilfoksid (DMSO)'de ¢oziildiikten sonra 6 mm capin-
daki steril bos antibiyotik disklerine her bir diske 20 pl
olacak sekilde aseptik sartlara uyularak emdirildi. Ttim
test mikroorganizmalarm McFarland 0.5 skalasina denk
gelen stispansiyonlarindan uygun besi yerlerine 100 pl
asilama yapildi ve steril cam baget ile besi yeri ytizeyine
yayildiktan sonra 15-20 dk kurumaya birakildi. Daha

sonra bitkilerin metanol ekstrelerini iceren diskler besi
yerlerine uygun araliklar birakilarak yerlestirildi. Bu
sekilde hazirlanmis besi yerleri 24 saat 37°C’'de gelisti-
rildikten sonra olusan inhibisyon zonlar1 cetvel yardimi
ile olctilerek kaydedildi (Yigit vd. 2003). Negatif kontrol
i¢cin DMSO kullanilirken, pozitif kontrol olarak bakteri-
ler icin Bacitracin (0.04 U), Ceftazidime (30 pg), Imipe-
nem (10 pg), Novobiocin (5 pg), Polymyxin B (300 U) ve
Tetracycline (30 pg), mayalar i¢in de Cycloheximide (10
mg/ml) referans antibiyotik diskleri kullamildi. Pozitif
ve negatif testler ayni kosullara uyularak gerceklestirildi
(Benli vd. 2007). Yapilan antimikrobiyal denemeler {ig
tekrarl olacak sekilde yurtitildii.

3. Bulgular

Arastirmada, Sinop ilinde yetisen toplam 15 adet bitki
turtinden elde edilen ekstraktlarin 3 Gram-pozitif, 2
Gram-negatif ve 3 maya olmak {izere toplam 8 farkh
mikroorganizmaya karsi antimikrobiyal aktiviteleri disk
diftizyon yontemi kullanilarak test edildi. Farkli bitki
tiirlerinden elde edilen ekstrelerin, test edilen mikroor-
ganizmalara kars1 6nemli diizeyde antimikrobiyal etkiye
sahip oldugu belirlendi (Cizelge 1).

Cizelge 1. Bitki ekstraktlarinin test edilen 8 farkli mikroorganizmaya kars: antimikrobiyal aktiviteleri

O o U @ O 3
@) U - @) o ; @] @
o = ¢ I < < & 2 &z

Bitki tiirleri “ : 3 @ 2 § = SN

S S S 5 = = = 2

o R i s = S S S <
Mentha x piperita 28 9 9 22 7 8 7 -
Petroselinum crispum 14 - 11 - - 8 10 8
Capsicum annuum 11 24 12 - - 9 10 11
Mespilus germanica (Meyve) 10 - 13 - - 11 7 8
Mespilus germanica (Yaprak) 17 - 11 10 28 - - -
Cydonia oblonga 9 - - 25 - - - -
Punica granatum 15 - - 18 13 - 11 -
Solanum melongena 16 - 12 10 7 11 13 11
Ocimum bacilicum 11 - 9 9 8 - 10 8
Vigna unguiculata - - 10 - 7 7 11 -
Laurus nobilis (Yaprak) 16 - 13 12 15 20 21 20
Laurus nobilis (Meyve) 28 - 11 13 18 20 20 16
Calamintha nepata 12 10 22 - 11 12 9 20
Rosa canina - - 16 - - 18 8 12
Phllyrea latifolia - - 17 7 26 - - -
Crocus speciosus subsp. xantholaimos 30 22 26 21 7 12 9 10
Euphorbia sp. 11 - 12 7 15 8 9 10
DMSO (%12.5) - - - - - - - -

(-) etkisiz.
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R. canina hari¢ diger bitkilerden elde edilen o6ziitlerin
Gram-pozitif bakterilere karsi etkili olduklari tespit
edildi. C. oblonga’dan elde edilen ekstrenin 6énemli bir
Gram-pozitif patojen olan S. aureus karsi ytiksek anti-
bakteriyal aktiviteye sahip oldugu goruldi. Ayrica, C.
oblonga ve P. granatum tiirlerinden elde edilen ekstrelerin
Gram-pozitif bakterilere karsi etkili olmasma karsin,
Gram-negatif bakterilere karsi aktivite gostermedigi
belirlendi.

S. melongena, L. nobilis (yaprak ve meyve) ve Euphorbia
sp. oztitlerinin E. coli ATCC 11293 susu haric diger buitiin
mikroorganizmalar {izerinde etkili oldugu tespit edildi.
Ayrica, L. nobilis tiirtintin meyvesinden elde edilen 6ziitiin
Gram-pozitif ve Gram-negatif bakterilere etkili olmakla
birlikte, C. krusei ATCC 6258 ve C. parapilosis ATCC 22019
suslarina daha etkili oldugu belirlendi. Diger taraftan,
bitki tiirlerinden elde edilen ekstrelerin cogunun ¢nemli
bir patojen olan E. coli ATCC 11293 susuna kars1 etkili
olmamasina ragmen, bu patojen tizerine C. annuum ve
C. speciosus subsp. xantholimos tiirlerinden elde edilen
oztitlerin etkili olduklar: belirlendi. Ayrica, C. speciosus
subsp. xantholaimos’dan elde edilen oziitlerin test edilen
tium mikroorganizmalar tizerinde etkili oldugu gorildi.
Yine aymi bitki tiirtinden elde edilen oziitlerin B. cereus
ATCC 7064, E. coli ATCC 11293, E. faecalis ATCC 51299
suslar1 karsi en yiiksek antimikrobiyal aktiviteye sahip
oldugu belirlendi.

M. germanica (yaprak) ve P. latifolid’dan elde edilen
oziitlerin M. luteus ATCC 9345 susu iizerine en yiiksek
antibakteriyal etkiye sahip olmasina karsin, her iki bitki
ttrti ve C. oblango’dan elde edilen ekstraktlarin Candida
tiirlerine kars1 etkisiz oldugu goriildii. Bunun aksine, M.
germanica tirtinin meyve oztitlerinin 3 Candida ttrtne
karst etkili oldugu, yaprak oziitlerinin ise Gram-pozitif
bakteriler tizerine duistik etkiye sahip oldugu bulundu.

Arastirmada, test mikroorganizmalara karsi pozitif
olarak 7 farkli standart antibiyotigin antimikrobiyal
aktiviteleri disk diftizyon metoduyla test edildi. Test
edilen bakterilere karsi en etkili olan antibiyotiklerin
polymyxin B, imipenem, tetracycline, novobiocin ve cef-
tazidime olduklar1 belirlendi (Cizelge 2). M. luteus ATCC
9345 susunun diger mikroorganizmalara kiyasla stan-
dart antibiyotiklere kars1 daha duyarli bulundu. Ayrica,
3 adet Candida turtiniin standart antifungal antibiyotige
kars1 ytiksek duyarliik gosterdigi belirlendi (Cizelge
2). Bu calismada, antimikrobiyal aktivitesi belirlenen
birgok bitki ekstrelerinin baz1 standart antibiyotiklerden
(bacitracin ve polymyxin B) daha yiiksek antibakteriyal
etkiye sahip oldugu, ancak antifungal etkilerinin ise
disiik oldugu goriildii. Negatif kontrol olarak kullanilan
DMSO’'nun incelenen test mikroorganizmalarma karsi
etkinliginin olmadig1 tespit edildi (Cizelge 1).

4. Tartisma ve Sonug

Son yillarda ¢oklu antibiyotik direncine sahip mikroor-
ganizmalarm artmas: ytiziinden bu mikroplarin neden
oldugu enfeksiyonun tedavisi giderek i¢inden ¢ikilmaz
hale gelmektedir. Baz1 calismalar, bitkilerin tedavi edici
etkilerinin tek bir etken maddeden ziyade cok sayida
bilesimin sinerjik etkisinden kaynaklandigini, bu nedenle
bitkisel bilesimlerin tek bir antibiyotikle oldiirtilmesi
zor olan mikroorganizmalarin direngliligine kars1 koya-
rak daha etkin bir tedavi sagladigin rapor etmektedir
(Shanthi-Sree vd. 2010, Mohd Nazri vd. 2011). Bu durum,
aragtirmacilar: bitki 6ziitlerinden elde edilen dogal anti-
mikrobiyal ajanlarin inhibitor etkiye sahip bilesimlerini
arastirmaya yoneltmektedir (Dash vd. 2011).

Bitkisel ekstraktlar; flavonoid, polifenolik bilesikler,
taninler ve terpenler gibi ¢ok sayida fitokimyasal mad-
deyi icermektedir. Yapilan ¢alismalar, mikroorganizma-

Cizelge 2. Bazi standart antibiyotiklerin test edilen 8 farklt mikroorganizmaya karsi antimikrobiyal aktiviteleri

O v
= ] N = en $ <)
. > 2 o 25 g B 2§
Standart antibiyotikler 2 < = b 2o S S S 39 S A
N = S O O] = S O N @] O]
3 S &9 SO & <O 5O $0O
5 = S M ; =~ . = sy
S & W < 5 < = g < S U <
Bacitracin 8 7 - 7 17 * * *
Ceftazidime 9 29 18 24 26 * * *
Imipenem 36 28 31 40 44 * * *
Novobiocin 16 7 13 27 24 * * *
Polymyxin B 9 15 - 11 24 * * *
Tetracycline 32 29 27 32 32 * * *
Cycloheximide * * * * * 42 43 40

(-) etkisiz, (*) test edilmedi.
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lara kars1 ytiksek diizeyde antimikrobiyal aktiviteden
bu tiur bilesiklerin sorumlu oldugunu gostermektedir
(Mojab vd. 2008). Birgok arastirmaci, bitkilerden elde
edilen su ekstraktlarinin metanol, etanol ve n-hexane
gibi ¢oziictiler kullanilarak elde edilen ektstraklara gore
daha dusiik antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugunu
bildirmektedir (Mohd Nazri vd. 2011). Organik ¢ozii-
ciiler kullanilarak elde edilen ekstraklarin daha yiiksek
antimikrobiyal aktiveye sahip olmasi, elde edilen 6ziit-
lerin aromatik veya doyurulmus organik bilesikleri daha
yliksek miktarlarda icermesinden kaynaklanmaktadir
(Mohd Nazri vd. 2011). Bu ¢alismada, bitkilerin icerdigi
antimikrobiyal maddeleri daha iyi ¢6zdiigii icin metanol
tercih edildi.

Ulkemiz dahil diinyanin her yerinde pek cok familyaya
mensup bitki turlerinden elde edilen oziitlerin cesitli
patojenlere kars1 antimikrobiyal aktivitelerini kapsayan
¢ok sayida galisma yapilmustir (Benli vd. 2007, Maregesi
vd. 2008, Berber vd. 2009).

Bu arastirmada, 15 farkli bitki tiirtiinden elde edilen
metanol ekstrelerinin test edilen mikroorganizmalara
kars:t onemli diizeyde antimikrobiyal aktiviteye sahip
olduklar1 belirlendi. Calismamizda, C. oblanga bitkisin-
den elde edilen metanolik 6ziitiin S. aureus ATCC 6538
susuna kars1 ytiksek aktivite (25 mm) gostermesine kar-
sin, Dagc1 ve Digrak (2005) aynu1 bitkinin etil alkol, aseton
ve su ekstraktlarinin S. aureus tizerine etkisiz oldugunu
bildirmektedir. Ayn1 ¢alismada, ti¢ farkl ¢ozticti kullani-
larak elde edilen C. oblanga ekstraktlardan en az birinin
Gram-negatif bakteriler olan E. coli ve E. faecalis tizerine
etkili oldugunu gozlemlenirken, bu sonucun bizim
calismamizla uyumlu olmadig goriildii. Ote yandan,
Nascimento vd., (2000), P. granatum’dan elde edilen eks-
trenin S. aureus’a etkisiz oldugu, bizim calismamizda ise
ayn1 bitkinin metanolik 6ziittintin S. aureus ATCC 6538
susuna kars1 kayda deger bir aktiviteye (18 mm) sahip
oldugu belirlendi.

Pramila vd., (2012), M. piperita bitkisinden elde ettigi
metanol ekstraktin E. coli, S. aureus ve C. albicans tizerine
etkili oldugunu gosterdi. Bizim calismamizda ise ayni
bitkiden elde edilen metanolik ekstraktin S. aureus ATCC
6538 ve B. cereus ATCC 7064 suslarina kars etkili olma-
sma karsin, E. coli ATCC 11293 susu ve 3 Candida tiiriine
kars1 etkili olmadigt bulundu. Diger bir calismada, M.
piperita 6zuitiniin E. coli’ye kars1 ytiksek aktivite (16 mm)
gosterdigi (Saeed ve Tariq 2005), bizim ¢alismamamizda
aymnu bitki ekstraktinin E. coli ATCC 11293 susuna karsi
duisuk aktiviteye (9 mm) sahip oldugu saptandi. Yine,
Keskin ve Toroglu (2011) M. piperita’nin metanolik 6zii-
tuntin E. coli ve S. aureus izerine etkisinin olmadigim
bildirmelerine ragmen, ¢alismamizda S. aureus ATCC

6538 susuna kars: 6nemli diizeyde (22 mm) antibakteri-
yal aktivite belirlendi. Bununla birlikte, ayni ¢alismada
C. annuum bitkisinden elde edilen metanol ekstraktinin
E. coli tizerine aktivitesi tespit edilmezken, calismamizda
bu bitki ekstresinin E. coli ATCC 11293 susu iizerine en
yiiksek aktiviteye (24 mm) sahip oldugu tespit edildi.

Calismamizda E. coli ATCC 11293 susu diger mikro-
organizmalara kiyasla bitki ekstraktlarina karsi daha
az etkilendigi tespit edildi. Bu sonucun yapilan diger
calismalarla uyumlu oldugu belirlendi (Kitic vd. 2002,
Nweze ve Onyishi 2010). E. coli ATCC 11293 susuna karsi
belirlenen diisiik antibakteriyal aktivitenin nedeni, bak-
terinin etken maddelerin hiicre igine girisini engelleyen
kompleks bir ekstra dis membrana sahip olmast olabilir.

Bircok calisma, farkli bolgelerden toplanan ayni bitki
turtinden elde edilen hatta aym tiirtin farkli kisimlar
(yaprak veya meyve veya tohum) kullanilarak hazirla-
nan ekstrelerin farkli antimikrobiyal aktiviteye sahip
olduklarmi bildirmektedir (Benli vd. 2007). Arastirma-
mizda M. germanica ve L. nobilis bitkilerinin meyve ve
yaprak ozitlerinin farkli diizeylerde antimikrobiyal
etkiye sahip oldugu belirlendi. Diger taraftan, L. nobilis
bitkisinin meyve ve yaprak ekstraktlarinin 3 Candida
tirtine kars1 en ytiksek antifungal etkiye sahip oldugu
kaydedildi. Erdogrul (1999) L. nobilis ttirtinden farkl
¢oziictiler kullanarak (aseton, alkol, kloroform ve etil
asetat) elde ettigi oztitlerin test edilen mikroorganizma-
lara kars: etkili oldugu, buna karsin Bonjar vd. (2004)
ise yine L. nobilis’in metanol ekstraktinin antimikrobiyal
etkisinin olmadigini bildirmektedir.

Calismamizda Sinop i¢in endemik bir tiir olan C. speci-
osus subsp. xantholaimos’dan elde edilen ekstraktin tiim
mikroorganizmalar tizerine 6nemli diizeyde antimik-
robiyal aktiviteye sahip oldugu tespit edildi. Bu bitki
oziitiintin 6zellikle B. cereus ATCC 7064 susuna karst en
yiiksek antibakteriyal etkiye (30 mm) sahip oldugu kay-
dedildi. Diger taraftan, C. speciosus subsp. xantholaimos'in
Gram-pozitif ve Gram-negatif bakterilere karst Candida
ttrlerine kiyasla daha ytiksek antimikrobiyal aktiviteye
sahip oldugu da belirlendi. Bu ttirtin igerdigi etken mad-
delerin neler oldugu ve molekiil yapilar1 hakkinda daha
detayli calismalara ihtiyag vardir.

Sonug¢ olarak, bu calismadan elde edilen veriler anti-
mikrobiyal aktiviteleri incelenen bitki ekstraktlarinin
antibakteriyal ve antifungal aktiviteleri arasinda énemli
bir farkin olmadigmi ortaya koydu. Bununla birlikte,
antimikrobiyal etkisi incelenen bitkilerden elde edilen
metanolik ekstraktlarin énemli diizeyde antimikrobiyal
etkiye sahip olmasi, bu bitkilerin icerdigi etken madde-
lerin enfeksiyon hastaliklarin tedavisinde bazi sentetik
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antibiyotiklere alternatif olabilecegini gosterdi. Ayrica,
arastirmamizda yiiksek antibakteriyal aktiviteye sahip
oldugu belirlenen C. speciosus subsp. xantholaimos tiiri-
niin icerdigi muhtemel etken maddelerin tespiti ve kim-
yasal yapilarmin aydinlatilmasinin farmakolojik agidan
onemli olacag1 duistintilmektedir.
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