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Farkl illerden Toplanan Cig inek Siitlerinde
Somatik Hucre Sayilari

Bu arastirmada, farkli illerden toplanan c¢ig inek sutleri somatik hiicre sayilari bakimindan incelendi.
Bu amagla, Elazig, Samsun, Malatya, Sanlurfa ve Erzurum illeri ¢i§ sutlerinden toplam 440 adet
(Elazig 150, Samsun 90, Malatya 80, Sanliurfa 80 ve Erzurum 40 adet) 6rnek alinarak, bu sitlerde
standart analiz yontemi (mikroskobik yontem) ile somatik hiicre sayisi belirlendi.

incelenen siit érneklerindeki somatik hiicre sayisi ortalama olarak; Elazi§, Samsun, Malatya,
Sanlurfa ve Erzurum ilinde sirasiyla 6.04 log1, hlicre/ml; 6.60 logso hiicre /ml; 6.09 log+o hiicre/ml; 6.25
logio hlicre/ml ve 6.83 logq hiicre/ml degerlerinde saptandi. Yapilan istatistiki analiz neticesinde
somatik hiicre sayisi bakimindan iller arasinda énemli farkliliklarin oldugu bulundu (P<0,05). Analiz
edilen érneklerde 100.000 hiicre/mI’ den az sayi tespit edilemedi. Orneklerin 11 tanesinin (% 2,5)
100.000-500.000 hiicre/ml arasinda, 139 tanesinin (% 31,6) 500.000-1.000.000 hicre/ml arasinda ve
290 tanesinin (% 65,9) ise 1.000.000 hiicre/ml * den fazla somatik hiicre igerdigi gorildu.

Sonug olarak, farkli illere ait ¢ig inek sitlerinde somatik hiicre sayilarinin oldukga yiksek oldugu,
dolayisiyla sttun elde edilmesinde hijyenik sartlara yeterince uyulmadigi, ya da hayvanlarda meme
saghgi ile ilgili sorunlarin bulundugu, Uretilen sdtlerin hijyenik kalitelerinin disik oldugu ve hicre
sayisi bakimindan hemen hemen tamaminin ilgili mevzuatta énerilen normlara uygunluk géstermedigi
g6zlemlendi.

Anahtar kelimeler: Somatik hiicre sayisi, ¢ig inek siiti, hijyen, standart.
Somatic Cell Counts in Raw Cow Milk Collected from Different City

Raw cow milk samples collected from different city were analyzed for determining somatic cell counts.
Somatic cells were counted in a total of 440 raw milk samples (Elazi§ 150, Samsun 90, Malatya 80,
Sanliurfa 80 and Erzurum 40) using standard analysis method (microscopic method).

The average somatic cell count in samples from Elazi§, Samsun, Malatya, Sanliurfa and Erzurum
were found as 6.04 logo cell/ml; 6.60 logso cell/ml; 6.09 logqo cell/ml; 6.25 log+o cell/ml ve 6.83 logio
cell/ml, respectively. Statistical analysis of the data indicated significant differences in cell counts
between the cities (P<0.05). In the samples analyzed, cell counts less than 100,000 could not be
determined. Somatic cell counts were between 100,000-500,000 cell/ml in 11 samples (2.5%),
between 500,000 -1,000,000 cell/ml in 139 samples (31.6%), and > 1,000,000 in 290 samples.

As a result, the results indicated that somatic cell counts in raw cow milk samples were appreciably
high and therefore it is concluded that hygenic milking was not practised or problems in udder health
existed, hygienic quality of milk produced was poor and interms of somatic cell count, almost all of the
samples were not in comlience with criteria proposed in the pertinent standards.

Keywords: Somatic cell count, raw cow milk, hygiene, standard.

Girig

Glnumuzde somatik hucre sayisi (SHS), ¢ig sut kalitesinin ve meme sagliginin
belirlemesinde dnemli bir kriter olarak kullaniimaktadir. Sitte bulunan somatik hiicreler;
epitel hicreler, blylik squomoz hiicreler, epitel hiicre dokintileri ve nukleussuz hiicreler,
alyuvarlar (eritrosit), plazma hiicreleri, kolostrum korpuskdlleri ve I6kositler’ den ibarettir.
Yiksek somatik hiicre sayisi; inegin yasl, laktasyon evresi, stres, mevsim, beslenme ve
mastitis gibi faktorlere baghdir (1-4).

Yapilan calismalarda artan SHS ile siit verim dizeyi arasinda negatif bir iligkinin
mevcut oldugu ortaya konmustur. Ornegin: SHS 800.000 hiicre/ml olarak saptanan bir
inegin veriminde % 15 bir azalma s6z konusudur. Bu da ginlik 30 kg sut veren bir inegin
4.5 kg daha az sut vermesi demektir. Konu ile ilgili olarak yapilan ¢alismalarda, dzellikle
memede klinik veya subklinik mastitis vakalarinda, somatik hiicre sayisinin ¢ig sitte arttigi
bildiriimektedir (1, 2, 4).

Hayvan nevi’ lerine gére SHS farklilik arz etmektedir. Ornegin kegi siitlerinin icerdigi
SHS’ nin genellikle inek sltiine oranla daha fazla oldugu, geg laktasyon déneminde
saghkli sut kegilerinde bile 1 ml sitte 1.000.000 adetten fazla somatik hiicreye rastlandigi
bildirilmektedir (3, 5-8).
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inekleri meme enfeksiyonlarina kargi hassas kilan
faktorlerden birisi irktir.  Birgcok c¢alismada, degisik
irklardaki ineklerin meme enfeksiyonlarina yakalanma
sikhgi arasindaki iliski incelenmis ve irklar arasindaki
farkliliklarin ~ istatistiksel = olarak  énemli  oldugu
bulunmustur (9-12).

Cig sutteki somatik hiicrelerin kabul edilebilir sayilari,
ilgili otoriteler tarafindan belirlenmistir. Avrupa Birligi’nin
ilgili  mevzuatina (Health and Hygiene Directive
92/46/EEC) gore, ¢ig ve isil islem gormus sitlerde SHS’
nin 1 mililitrede 400.000° den, sit Urlnlerinde ise
500.000’ den fazla olmamasi gerekmektedir (13). Turk
Gida Kodeksi “Cig Sit ve Isil Islem Gérmis Siitler
Tebligi (2000/6)’ ne gore, 1sil islem gérmus icme sutd, sut
urlinleri ve sit bazh urunlerin Gretiminde kullanilacak ¢ig
inek sdtlerinin ml’ sinde 100.000’ den az toplam bakteri
ve 500.000’ den az SHS igermesi zorunlu kilinmistir (14).

Avrupa Birligi’ ne uyum surecinde, igme sutl ve diger
sut drdnlerinin Uretiminde kullanilan ¢ig sutin kalitesi
biylk 6nem arz etmektedir. Yapilan literatir
taramalarinda, Turkiye’de uretilen ¢ig sutlerde somatik
hicre sayisinin  incelendigi  calismalar oldukga
yetersizdir.

Bu arastirma, Ulkemiz’ de Uretilen gig inek sitlerini
somatik hucre sayisini bakimindan inceleyerek, uretilen
sutlerin hijyenik kalitelerini ortaya koymak ve standartlara
uygunlugunu saptamak amaciyla yapilmistir.

Gereg ve Yontem

Cig sut ornekleri: Cig inek sutl 6rnekleri, Ekim 2007
ile Aralik 2007 tarihleri arasinda temin edildi. Ornekler,
Elazig'da bir sut sigirciigi isletmesi ile Malatya Akgadag
Sultansuyu Tarim lIsletmesi, Urfa Ceylanpinar Tarim
isletmesi, Samsun Bafra-Karakdy Tarim Isletmesi ve
Erzurum Dogu Anadolu Tarimsal Arastirma Enstitisi’
nden alindi. Elazi§’ a ait ¢i§ sut ornekleri birka¢g saat
icerisinde, adi gegcen tarim igletmelerinden alinan
ornekler ise, soguk ortamda muhafaza edilerek mimkan
olan en kisa surede laboratuvara getirildi.

Somatik Hiicre Sayisinin Belirlenmesi: Cig inek
sutlerinde somatik hiicre sayiminda IDF’ nin (15) belirttigi
metot uygulandi.

Sablon Lamin Hazirlanmasi: Milimetrik kagdit
kullanilarak sablon hazirlandi. Bunun igin kagittan 5x20
mm kesildi ve sayimda kullanilacak lamin altina
yapistirildi. Béylece lamin Uzerinde belirtilen ebatlarda
saha belirlendi (15).

Preparatlarin Hazirlanmasi: Cig sut ornekleri oda
sicakligina getirildikten sonra, tipler calkalandi ve
otomatik mikro pipetle 0.01 ml (10 ul) alindi. Onceden
hazirlanmis sablon yardimiyla lamda belirlenen 5 x 20
mm? alana yayildi ve lamlar 37 °C’ lik etiivde kurutuldu.
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Sonra, O©rneklerin Uzerine metilen mavisi ile
hazirlanmis boya ¢ozeltisi dokulerek 10 dakika bekletildi.
Daha sonra boyanin fazlasi dokildi ve yine etlivde
kurutuldu. Kurutulan preparat bir beherde bulunan su
icerisine daldirllarak boyasi giderildi ve tekrar ayni
derecede kurutuldu. Béylece preparat mikroskopta sayim
icin hazir hale getirildi (15).

Mikroskopta Sayim: Mikroskopta 40x12 biyutme ile
sayim gerceklestirildi. Sayim islemi lamda rast gele
secilmis 50 sahada yapildi ve buradan 1 ml deki SHS
hesaplandi. Her drnekten iki sayim yapilarak ortalamasi
alindi (15).

istatistiki Analiz: Gruplar arasindaki farkllik Tek
Yonli Varyans Analizi ve Duncan ¢oklu karsilastirma
testi ile tespit edilmistir (16).

Bulgular

Cig sut 6rneklerindeki somatik hucrelerin mikroskobik
gorinumleri Sekil 1’ de, incelenen toplam 440 adet ¢ig
st oOrnegine ait bulgular ise Tablo 1 ve 2 de
gOsterilmigtir.

Sekil 1. Somatik hiicrelerin mikroskobik goriinimd.



Cilt : 24, Say1: 2

Tablo 1. Cig inek Siitii Orneklerinde Somatik Hiicre Sayilarinin illere Gére Dagilimi.

Farkli lllerden Toplanan Cig inek Siitlerinde...

Haziran 2010

Ornegin Ornek Ortalama Standart Enaz En gok
alindigi yer sayisi (Log1g hiicre/ml) hata (Log1g huicre/ml)  (Logso huicre/ml)
Elazig 150 6.04° 0.03 5.53 7.25
Samsun 90 6.60° 0.04 5.58 7.19
Malatya 80 c F =59,310
6.09 0.02 5.75 6.30 P+ = 0.000
Sanlurfa 80 6.25° 0.03 5.83 6.65
Erzurum 40 6.83° 0.02 6.63 6.96
Toplam 440 6.27 0.02 - -
a,b,c: Ayni sttundaki farkli harfleri tagiyan ortalamalar arasindaki farkhliklar istatistiki olarak dnemlidir (P<0,05)
Tablo 2. Farkli illerden Toplanan Cig inek Siitii Orneklerinde Somatik Hiicre Sayilar!.
Ornegin Ornek <100.000 100.000 — 500.000 500.000 — 1.000.000 >1.000.000
alindigi yer sayisl (sayi/ml) (sayi/ml) (sayi/ml) (sayi/ml)
Elazig 150 0 9 68 3
(0,0) (6,0) (45,3) (48,7)
Samsun 90 0 2 10 8
(0,0 (2,2) (11,1) (86,7)
0 0 39 41
Malatya 80 0.0) 0.0 (48,8) (513)
0 0 22 58
Sanliurfa 80 (0.0) (0.0) (27.5) (72,5)
Erzurum 40 0 0 0 40
(0,0 (0,0) (0,0) (100,0)
0 11 139 290
Toplam 440 (0.0) (25) (31.6) (65.9)

() :Igindeki rakamlar yiizdeyi géstermektedir.

Tartisma

Son yillarda somatik hiicre sayisi, sitin kalitesinin
belilenmesinde 6nemli bir kriter olarak karsimiza
ctkmaktadir. Somatik hiicre sayisinin kabul edilebilir
sinirlarin Uzerinde olmasi, insan sagligi agisindan énemli
riskler olusturabildigi gibi (17), sitin miktarinda
azalmalarla birlikte (18), sat Grtnlerinin  Gretiminde
kaliteye yonelik olarak istenmeyen bazi hatalara da
neden olmaktadir (19). Diger taraftan ¢ig sutteki somatik
hicre sayisi, hayvanin meme sagliginin bir gostergesi
olmasi 6zelligini de tasimaktadir. Ozellikle memede
meydana gelecek Kklinik veya subklinik mastitis
vakalarinda, bahsedilen hicrelerin ¢ig sut icerigindeki
sayllarinin arttigi da gézlenmektedir (2, 4).

Bu calismada, Elazig, Samsun, Malatya, Sanliurfa ve
Erzurum illerinde Uretilen ¢ig inek sutlerden toplam 440
adet 6rnek alinarak, bu sutlerde standart analiz yontemi
(mikroskobik yontem) ile somatik hiicre sayisi belirlendi.

Elazig ilinde Uretilen ¢ig siitlerde somatik hiicre sayisi
en az 5.53 logip hiicre/ml, en ¢ok 7.25 logio hilicre/ml,
ortalama 6.04 + 0.03 logo hiicre/ml diizeyinde bulundu.
Yapilan istatistiki analizde; Elazi§g ilinde Uretilen ¢ig
sutlerdeki hiicre sayisi Malatya ve Sanlurfa illerindeki
sutlerdeki sayillara benzer (P>0,05), Samsun ve
Erzurum’dan elde edilen sitlerdeki sayilardan ise
farkhdir (P<0,05) (Tablo 1). Elazig ilinde uretilen ¢ig inek
sutlerinde elde edilen somatik hilicre sayisi, siyah-alaca
ve esmer Irki ineklerin ¢ig sutlerindeki somatik hucre

sayisinin saptandigi arastirmanin (12) bulgularindan
oldukga yiksektir. Bulgularin uyumsuzlugu, adi gegen
arastirmada analiz edilen siit 6rneklerinin (toplam 50
adet) Ug farkh sit sigir igletmesinden alinmis olmasina
baglanabilir.

Elazi§g ilindeki ¢ig sitlerden alinan 150 6rnegin
tamaminda (%100) somatik hicre sayisinin 100.000
hiicre/m' den fazla oldugu belirlendi. Incelenen
orneklerin 9 tanesinde (%6,0) somatik hiicre sayisinin,
100.000-500.000 hucre/ml arasinda, 68 tanesinin
(%45,3) 500.000-1.000.000 hicre/ml arasinda ve 73
tanesinin de (%48,7) 1.000.000 hlcre/mI’ den fazla
oldugu belirlendi (Tablo 2). Bu durumda, Elazi§’ da
uretilen ¢ig inek sutlerinin % 94,0° Gnin Tark Gida
Kodeksi’ nde (14) onerilen degere (en fazla 500.000
hucre/ml) uygunluk géstermedigi gorulda.

Samsun-Bafra Karakéy Tarim Isletmesinde Jersey
irki sigirlardan alinan ¢ig sutlerde somatik hiicre sayisi
en az 5.58 log hiicre/ml, en gok 7.19 log+o hlcre/ml,
ortalama 6.60 £ 0.04 log hiicre/ml diizeyinde bulundu.
Yapilan istatistiki analizde; Samsun’ da adi gegen
isletmede Uretilen ¢ig sutlerdeki somatik hilcre sayisi
bakimindan Elazi§, Malatya, Sanhurfa ve Erzurum
illerindeki sutlerdeki sayilardan farklidir (P<0,05) (Tablo
1). Jersey Iirki ¢ig sltlerinde elde edilen ortalama somatik
hiicre sayisi, konu ile ilgili olarak yapilan ¢alismalarda
(12,20), siyah-alaca ve esmer irki ineklerden elde edilen
SHS ortalamalarindan (422.669 — 527.230 hucre/ml)
oldukga yuksektir.
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Samsun-Bafra Karakdy Tarim isletmesinde Jersey
irki sigirlardan alinan 90 6rnegin tamaminda (%100)
somatik hicre sayisinin 100.000 hiicre/ml’ den fazla
oldugu bulundu. incelenen drneklerin 2 tanesinde (% 2,2)
somatik hicre sayisinin, 100.000-500.000 hucre/ml
arasinda, 10 tanesinin (%11,1) 500.000-1.000.000
hicre/ml arasinda ve 78 tanesinin de (%86,7) 1.000.000
hicre/ml' den fazla oldugu godzlemlendi (Tablo 2). Bu
durumda, Samsun’da adi gegen isletmede Uretilen inek
sutlerinin % 97,8’ inin Turk Gida Kodeksi’ nde (14)
onerilen dedere uygunluk géstermedigi saptandi.

Malatya/Akgadag'daki Sultansuyu Tarim isletmesinde
esmer irk sigirlarin ¢ig sutlerinde somatik hiicre sayisi en
az 5.75 logi htcre/ml, en ¢ok 6.30 logio hicre/ml,
ortalama 6.09 + 0.02 log1o hlicre/ml diizeyinde bulundu.
Yapilan istatistiki analizde; esmer irk sidirlarin ¢ig
sutlerinde somatik hiicre sayisi bakimindan, Elazig ve
Sanlurfa ilindeki sutlerdeki sayilara benzerlik arz
etmektedir (P>0,05). Ancak, Samsun ve Erzurum’dan
toplanan sitlerdeki sayilardan oldukga farklidir(P<0,05)
(Tablo 1). Sultansuyu Tarim Isletmesindeki esmer irk
sigirlarin ¢i§ sutlerinde bulunan somatik hilcre sayisi,
Aydin’da Gg farkli st sigin isletmesinde 41 bas Siyah-
Alaca ve 9 bas Esmer irk inege ait somatik htcre
sayisinin saptandigi arastirmanin (12) bulgularindan
oldukga yiksektir.

Malatya/Akcadag’daki Sultansuyu Tarim isletmesi’
nde esmer irk sigirlarin ¢ig sttlerinden alinan 80 6rnegin
tamaminda (%100) somatik hiicre sayisinin 500.000
hiicre/mI’ den fazla oldugu belirlendi. Incelenen
Orneklerin 39 tanesinde (% 48,8) somatik hicre
sayisinin, 500.000-1.000.000 hicre/ml arasinda, 41
tanesinde (% 51,3) ise, 1.000.000 hicre/ml’ den fazla
oldugu belirlendi (Tablo 2). Dolayisiyla, Sultansuyu
Tarim igletmesi ¢ig inek sitlerinin % 100’ iiniin Tirk Gida
Kodeksi' ne (14) uygun olmadigi belirlendi.

Urfa/Ceylanpinar’ daki Ceylanpinar Tarim
isletmesinde Holstayn irki sigiflarin  gig sitlerinde
somatik hiicre sayisi en az 5.83 logio hiicre/ml, en gok
6.65 log1o hlcre/ml, ortalama 6.25 + 0.03 log1e hlcre/ml
dizeyinde bulundu. Yapilan istatistiki analizde; Holstayn
irki  sigirlarin  ¢ig sutlerinde somatik hilicre sayisi
bakimindan, Elazi§ ili ile Malatya ili sttlerindeki sayilara
benzerlik arz etmektedir (P>0,05). Ancak, Samsun ve
Erzurum’'dan elde edilen sitlerdeki sayilardan oldukga
farklidir  (P<0,05) (Tablo 1). Ceylanpinar Tarim
isletmesinde Holstayn irki sigiflarin  gig sitlerinde
bulunan somatik hiicre sayisi, siyah-alaca ve esmer irki
ineklerin ¢ig sultlerindeki somatik hilcre sayisinin
saptandigi arastirmalarin (12,20) bulgularindan oldukga
yuksektir. Bulgularin uyumsuzlugu, muhtemelen farkl
irklardan  alinan  sut  6rneklerinin  incelenmesine
baglanabilir.

Urfa/Ceylanpinar’daki Ceylanpinar Tarim
isletmesinde Holstayn irki sigirlarin ¢ig siitlerinden alinan
80 6rnegin tamaminda (%100) somatik hiicre sayisinin
500.000 hucre/ml’ den fazla oldudu tespit edildi. Analiz
edilen orneklerin 22 tanesinde (% 27,5) somatik hucre
sayisinin, 500.000-1.000.000 hiicre/ml arasinda, 58
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tanesinde (% 72,5) ise, 1.000.000 hucre/ml’ den fazla
oldugu belirlendi (Tablo 2). Dolayisiyla, Ceylanpinar
Tarnim isletmesinde Holstayn irki inek sitlerinin % 100’
Unin Tirk Gida Kodeksi’ ne (14) uygun olmadigi
saptandi.

Erzurum Dogu Anadolu Tarimsal Arastirma
Enstitisi’ nde vyerli irklardan (Yerli Kara ve Dogu
Anadolu Kirmizisi) alinan ¢ig sltlerde somatik htcre
sayisi en az 6.63 logio hucre/ml, en ¢ok 6.96 logio
hiicre/ml, ortalama 6.83 = 0.02 log1o hiicre/ml diizeyinde
bulundu. Yapilan istatistiki analizde; Erzurum ilinde
Uretilen ¢ig sitlerdeki hiicre sayisinin, diger illerdeki
(Elazig, Samsun, Malatya ve Sanlurfa) sayilardan
oldukga farkhdir (P<0,05) (Tablo 1). Erzurum ilinde
uretilen ¢ig inek sutlerinde elde edilen somatik hicre
sayisi, konu ile ilgili arastirmalarda (12,20) siyah-alaca
ve esmer Irki ineklerin ¢ig sutlerinde tespit edilen somatik
hicre sayisindan oldukga yulksektir. Bulgularin
uyumsuzlugu, adi gegen arastirmalarda farkli irklara (94
siyah-alaca ve 23 esmer irk olmak lzere toplam 117
bas) ait sitlerin analiz edilmesine baglanabilir.

Erzurum ilinde dretilen c¢i§ sutlerden alinan 40
o6rnegin tamaminda (%100) somatik hicre sayisinin
1.000.000 hicre/ml’ den fazla oldugu belirlendi (Tablo 2).
Bdylece bu stitlerin yine % 100’ intin Tirk Gida Kodeksi’
nde (14) onerilen degere (en fazla 500.000 hicre/ml)
uygunluk géstermedigi belirlendi.

Analiz edilen tim ornekler (Toplam 440 adet)
degerlendirildiginde, somatik hlicre sayisi, en az 5.53
logio hiicre/ml, en cok 7.25 logip hucre/ml, ortalama
6.27+ 0.02 log1o hiicre/ml dizeyinde bulundu (Tablo 1).
Somatik hiicre sayisinin incelenen ¢ig sit érneklerindeki
dagihmina bakildiginda, tum illere ait sut orneklerinde
hicre sayisinin 100.000 hucre/mlI’ den fazla oldugu
gorilmektedir. Analiz edilen 440 6rnegin 11 tanesinde (%
2,5) somatik hilicre sayisinin, 100.000 - 500.000
hiicre/ml arasinda, 139 tanesinde (% 31,6), 500.000 —
1.000.000 hicre/ml arasinda ve 290 tanesinin (% 65,9)
ise, 1.000.000 hiicre/ml’ den fazla oldudu belirlendi
(Tablo 2). Dolayisiyla, farkl illerden elde edilen ¢ig inek
sutlerinin % 97,5’ inin somatik hiicre sayisi bakimindan
Tiark Gida Kodeksi’ ne uygun olmadigi gdézlemlendi.
Ancak bu sonug, Trakya’ da 6zel bir sit isleme
tesisinden almis olduklar 36 adet ¢ig st Orneginde
tespit ettikleri somatik hicre sayilarinin Tirk Gida
Kodeksi' ne (14) uygun oldugunu bildiren Onal ve Ozder
in (21) bulgulariyla uyusmamaktadir.  Bulgularin
uyumsuzlugu, muhtemelen isletmede kalitesi g6z dniine
alinarak segilen sitlerin materyal olarak kullaniimasindan
ve bagvurulan yéntemin farkli olmasindan kaynaklanmis
olabilir.  Nihayet; mikroskobik sayim ydnteminde,
sitoplazmik pargaciklarinin boyama iglemi sirasinda boya
kabul edecedi ve somatik hicre sayisini oldugundan
daha fazla goOsterebilecegi belirtimektedir (22). Yine,
somatik hiicre sayisinin tespitinde mikroskopla dogrudan
sayim ydéntemi yerine, sadece hucre DNA’ sinin
boyanmasi ve sayillmasini saglayan ydntemlerin daha
saglikli sonug verecegi bildiriimektedir (23).
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Sonug olarak, farkli illere ait ¢ig inek sitlerinde

somatik hicre sayilarinin oldukga yiksek oldugu,
dolayisiyla sutin elde edilmesinde hijyenik sartlara
yeterince uyulmadigdi, ya da hayvanlarda meme saghgi
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