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Farkli Senkronizasyon Uygulamalari ile Senkronize Edilen
Ineklerde Ureme Performansi Uzerine Vitamin E’nin Etkisi

Bu calisma; farkli senkronizasyon yodntemleri kullanilarak senkronize edilen ineklerin Ureme
performansi Gzerine vitamin E uygulamasinin etkisini arastirmak amaciyla yapildi. Calismada hayvan
materyali olarak 84 adet Holstayn irki inek kullanildi. Cift doz prostaglandin F,, (11 glin arayla PGFy,),
Ovsynch yoéntemi ve Kontrollu intravaginal ilag salimi (CIDR) yontemi ile Ug farkli sekilde senkronize
edilen inekler her senkronizasyon grubu igerisinde kontrol ve vitamin E uygulanan grup olarak iki
gruba ayrildi. Tim gruplardan 10 ml kan alinarak kontrol gruplarina 4 ml i.m. serum fizyolojik,
uygulama gruplarina da 4 ml vitamin E (300 mg/ 2 ml) enjeksiyonu yapildi. Alinan kan 6rneklerinde
vitamin E ve MDA duzeyleri tespit edildi. Butlin gruplardaki hayvanlar tohumlamadan 60 giin sonra
gebelik agisindan muayene edildi. Gebelik oranlari agisindan her bir senkronizasyon grubu
icerisindeki kontrol ve uygulama gruplari ile senkronizasyon gruplari arasinda istatistiki olarak énemli
bir farklhlk tespit edilmedi. CIDR uygulanan ineklerde kontrol (p<0.01) ve uygulama (p<0.001) alt
gruplarindan alinan 1. ve 2. kan &rneklerinin MDA degerleri arasinda istatistiksel olarak énemli bir
fark g6zlendi. Sonug olarak farkli senkronizasyon gruplari ile senkronize edilen ineklere vitamin E
uygulanmasi gebelik oranlarinda hafif bir artis saglamasina ragmen CIDR’In neden oldugu lipid
peroksidasyonu 6nemli derecede 6nlemektedir.

Anahtar kelimeler: PGF24, ovsynch, CIDR, vitamin E, inek.

Effect of vitamin E on reproductive performance in cows synchronized with
different synchronization methods

This study was conducted to investigate the effect of vitamin E treatment on reproductive
performance of cows synchronized with different synchronization methods. Eigthy-four
holstein cows were used as material. The cows that were synchronized by double PGF2q
injections 11 days apart, ovsynch and CIDR insertion were divided into two groups as
control and treatment (vitamin E) within each synchronization group. Ten ml blood
samples were taken from all groups, and then 4 ml physiological saline was injected to all
control groups, 4 ml vitamin E (300 mg/ 2 ml) injected to all treatment groups. Vitamin E
and MDA levels were determined in all blood samples. All the animals were examined for
pregnancy on day 60 after insemination. No statistically significant difference was
determined between different synchronization groups, and between control and treatment
subgroups within same synchronization group with respect to pregnancy rates. There was
a statistically significant difference between MDA levels of first and second blood samples
in both control (p<0.01) and treatment (p<0.001) subgroup cows which were synchronized
with CIDR synchronization method. In conclusion, although administration of vitamin E to
cows which were synchronized with different synchronization methods provides a slight
increase in pregnancy rates, it significantly prevents the CIDR induced-lipid peroxidation.

Keywords: PGFyq, Ovsynch, CIDR, Vitamin E, Cow.

Girig

Fertilite inek yetistiriciliinde en ©&nemli ekonomik verim o6zelligidir. Fertilite
yetersizlikleri Uretim dusukligune, tekrarlanan tohumlamalara, yuksek veteriner
maliyetlerine ve siirli yenileme masraflarina neden olmaktadir iki ya da iig inekten olusan
aile tipi kuguk isletmelerden, c¢ok buyuk kapasiteli sit ve et isletmelerine kadar tGreme
performansini etkileyen en 6nemli faktor, kizginhdin tespiti ve buna bagli olarak uygun
tohumlama zamaninin belilenmesidir (1). Bu nedenle, son zamanlarda vyapilan
galismalarla bu olumsuz etkeni ortadan kaldirmak, hayvanlarda Onceden planlanan
zamanlarda kizginhgr olusturmak ve kizginlik teshisine gerek kalmadan hayvanlari
tohumlama yontemleri gelistirimeye calisiimistir (2). Kizginlik senkronizasyonu veya
ovulasyonu uyarmayl amaglayan protokoller laktasyondaki sutcli irk ineklerde kizginhk
tespitine gerek kalmaksizin etkili bir suni tohumlama yapilmasina olanak saglamistir.
(3-5). Codu senkronizasyon ydntemi temel olarak luteolitik etkili maddeler olan

Bu galisma ayni isimli doktora tezinden 6zetlenmistir.
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prostaglandinlerin veya bunlarin sentetik tlirevlerinin
kullanimina dayanir. Bunlardan biri PGFy, yardimiyla
ovaryumda bulunan aktif korpus luteumun erkenden
geriletiimesi ile yeni bir siklusun baglatiimasi ile éstrusun
uyariimasidir (6-9), Surekli enjeksiyonlar, sik ve gun igine
yayillmis kizginhk takipleri ve suni tohumlama nedeniyle
uygulama guglikleri olan bir programdir (10). Digeri
PGF,, ve GnRH analoglarinin seri halde kullanimi ile
korpus luteumun geriletiimesi ve senkronize follikil
gelisiminin sadlanmasi ve Ostriis tespiti gerektirmeyen
sabit zamanl bir tohumlama protokoll (11-14) olan ve
ovsynch olarak adlandirilan yéntemde PGFyq ile birlikte
GnRH agonistleri  kullanilarak  6struslarla  birlikte,
ovulasyonun da senkronize edilmesidir (9). Bir digeri ise
progesteronlarin kullanimi ile suni bir korpus luteum
etkisi olusturulmasi ile saglanir (13). Bu senkronizasyon
yontemleri organizmada reaktif oksijen tirleri (ROS)’nin
artisina neden olabilir ki bu durum da fertiliteyi olumsuz
etkilemektedir (15). ROS {retimi fizyolojik bir olay olup
vicutta ROS ile antioksidanlar arasinda hassas bir
denge bulunmaktadir. ROS organizmada fizyolojik
dizeylerde bulundugu zaman oosit olgunlagsmasi,
ovulasyon, implantasyon, Dblastosist sekillenmesi,
liteolizis  steroidogenezis,  akrozom  reaksiyonu,
fertilizasyon ve gebelikte luteal devamlilik gibi pek ¢ok
reprodiiktif olaylarda duzenleyici bir rol oynamaktadir.
Bununla birlikte ROS diizeylerinde artig, antioksidanlarda
azalmayla meydana gelecek oksidan-antioksidan
dengedeki bozulmalar oksidatif stres denilen olayla
sonuglanmakta olup organizmadaki pek ¢ok sistemde
hasarlara yol acabilmektedir (1, 6, 8). ROS’nin
induklenmesiyle ortaya ¢ikan oksidatif stresin en énemli
gostergelerinden birisi lipid peroksidayondur (16-20).
Lipid peroksidasyon Uriinleri olarak agiga c¢ikan lipid
peroksitler ve hidroperoksitler membran yapisina
dogrudan, diger hucre bilesenlerine ise aldehit Ureterek
dolayli olarak zarar vermektedir.

Senkronizasyon  yontemleri  ile  olusturulacak
kizginliklar ROS duzeyinin artisina neden olarak
fertilizasyonu dolayisiyla gebeligi etkileyebilmektedir
(21). Fertilizasyon ve ROS seviyesi arasinda negatif bir
korelasyon bulunmaktadir (22-24). Oosit kalitesinin
basarili bir fertilizasyon igin ¢ok Onemli bir etken
oldugunu, oksidatif stresin embriyo kalitesini ve
fertilizasyon oranini  etkiledigini  dolayisiyla  zayif
kalitedeki oositlerin folikliler sividaki ROS diizeylerinin
artigi ile iliskili olabilecegini ileri sirmektedir(25,26). ROS
organizmada ¢ok hassas bir dengeyle kontrol
edilmektedir. Hucrelerde oksidatif hasari 6nleyen, yok
eden veya kismen azaltan bazi mekanizmalar
bulunmaktadir (27-30).

Gugcli bir antioksidan olan vitamin E (tokoferol)'nin
organizmada biyolojik membranlarin  korunmasinda
onemli goérevleri bulunmaktadir. Vitamin E bu membran
koruyucu etkisini ROS olusumunu azaltarak ve
dolayisiyla membran lipitlerine olabilecek oksidatif
zararlar1 6nleyerek gostermektedir (24,25,27). Dogrudan
treme ile ilgili olarak vitamin E oosit olgunlagsmasi ve
kalitesinde, fertilizasyonun olusmasinda ve erken
embriyonik gelismede dnemli fonksiyonlara sahiptir (17,
31, 32).
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Bu c¢alisma farkli  senkronizasyon yontemleri
kullanilarak  senkronize edilen Holstayn ineklerin
senkronizasyon sonrasi ilk tohumlamada gebelik oranlari
ve lipid peroksidasyon duzeyleri Uzerine egzojen
uygulanan vitamin E’nin etkisini arastirmak amaciyla
yapildi.

Gereg ve Yontem
Hayvan materyali ve gruplandiriimasi

Bu calismada hayvan materyali olarak
Afyonkarahisar il sinirlari igerisinde yetistirilen ve benzer
bakim-besleme sartlari uygulanan 84 adet holstayn irki
inek kullanildi. inekler 3-7 yaslari arasinda olan, en az bir
kez dogum yapmis, reprodiktif agidan herhangi bir
problemi bulunmayan ve postpartum 45-60. glnler
arasinda bulunan saglikli hayvanlar arasindan segildi.
Cift doz PGFyq ile senkronize edilen grubu 30 bas
holstayn inek olusturdu. Bu grupta bulunan hayvanlardan
15 bas inek kontrol ve 15 bas inek uygulama grubu
olarak rastgele ayrildi. Ovysch protokoli uygulanan grup
ise 28 bas inekten olustu ve bu ineklerden 13 bas kontrol
grubu olarak belirlenirken, 15 bas inek uygulama grubu
olarak rastgele ayrildi. CIDR uygulanan grubun hayvan
materyal sayisi 26 inekten olustu ve bu ineklerden 13
tanesi kontrol grubu olarak secilirken diger 13 bas inek
uygulama grubu olarak rastgele ayrildi.

PGF,, ile Ostrus senkronizasyonu: Bu grupta
bulunan (n=30) hayvanlara siklusun herhangi bir
gliintinde (0. gin) 5 ml i.m. PGF2, (Dinoprost trometamin,
25 mg, Dinolytic, Eczacibasl), yapildi. Ilk PGFy
enjeksiyonunu takiben 11. giinde yine 5 ml i.m. PGFyq
enjekte edilerek bu gruptaki hayvanlarin 6&struslari
senkronize edildi.

Ovsynch protokolii ile senkronizasyon: Bu
gruptaki hayvanlara (n=28) siklusun herhangi bir
ginidnde (0. gin) 2 ml i.im. GnRH (10 mg Buserelin
acetate, Ovarelin, CEVA DIF) enjekte edilirken 7. giinde
5 ml i.m. PGFyq ve ilk GnRH enjeksiyonunu takip eden 9.
ginde 2 ml i.m. GnRH’in ikinci enjeksiyonu yapildi. Bu
uygulama ile ovulasyonlar senkronize edildi.

CIDR ile ostrus senkronizasyonu: Bu gruptaki
hayvanlara (n=26) siklusun herhangi bir glnunde
kontrollli progesteron salan vaginal alet (Controlled
Intravaginal Drug Releasing, CIDR, PFIZER)
yerlestirildikten sonra 10. ginde 5 ml im. PGFyq
enjeksiyonu yapilip 11. ginde CIDR gikaridi. Bu
yontemle bu grupta bulunan hayvanlarin &struslari
senkronize edildi.

Suni tohumlama yéntemi: PGF,, ile &struslar
senkronize edilen kontrol ve uygulama gruplari 11.
ginde yapilan 2. PGFy, uygulamasini takip eden 80.
saatte sabit zamanli rekto-vaginal yontemle tohumlandi.

Ovsynch protokolii ile ovulasyonlari senkronize
edilen kontrol ve uygulama gruplarindaki inekler ikinci
GnRH uygulamasindan sonra 16. saatte sabit zamanli
olarak rekto-vaginal yoéntemle tohumlandi. CIDR ile
ostruslari  senkronize edilen kontrol ve uygulama
grubundaki inekler ise CIDR cikarildiktan sonraki 56.



Cilt : 24, Sayi : 2

saatte sabit zamanli olarak rekto- vaginal yontemle
tohumlandi.

Gebeliklerinin tespiti: Bitiin gruplarda tohumlamayi
takip eden 19-23. gunlerde inekler takip edilerek kizginlk
gOstermeyen inekler gebe olarak kabul edildi ve
tohumlama sonrasi 60. giinde rektal muayene yapilarak
gebelikleri teyit edilip sonuglar kaydedildi.

Kan ve serum elde edilmesi: PGF,, ile Gstruslari
senkronize edilen ineklerden 2.doz PGF24
uygulamasindan hemen sonra ve suni tohumlamadan
sonraki 3. gunde steril tiplere vena jugularisten 10 ml
kan alindi.

Ovsynch protokoll ile ovulasyonlari senkronize
edilen kontrol ve uygulama gruplarindaki ineklerden
PGF2, enjeksiyonundan hemen sonra ve tohumlamadan
sonraki 3. gunde steril tuplere 10 ml kan vena
jugularisten alindi. CIDR ile ¢struslari senkronize edilen
kontrol ve uygulama grubundaki ineklerlerden CIDR
cikarildiktan hemen sonra ve tohumlamadan sonraki 3.
glnde steril tiplere 10 ml kan alindi. Tim gruplardan
alinan kanlar 3000 g'de 15 dakika santriflj edilerek
serumlari gikarildiktan sonra analiz yapilana kadar -20
°C’'deki derin dondurucuda saklandi.

Vitamin E uygulamasi: PGFy, ile 6struslari
senkronize edilen kontrol grubu hayvanlara 2. doz PGF2q
uygulamasindan hemen sonra i.m. 4 ml serum fizyolojik,
uygulama grubundakilere ise 600 mg (4 ml i.m.) vitamin
E (Evigen ampul, 300 mg/2ml, Aksu Farma) enjekte
edildi. Ayrica suni tohumlamadan hemen sonra kontrol
grubundakilere ayni dozlarda serum fizyolojik, uygulama
grubundakilere ise vitamin E enjekte edildi. Ovsynch
protokoll ile senkronize edilen kontrol grubu ineklere
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PGF3,q enjeksiyonundan ve suni tohumlamadan hemen
sonra 4 ml im. serum fizyolojik, uygulama
grubundakilere ise ayni dénemlerde 600 mg (4 ml i.m.)
vitamin E enjekte edildi.CIDR ile 6struslari senkronize
edilen kontrol grubu hayvanlara CIDR’in ¢ikariimasindan
ve suni tohumlamadan hemen sonra 4 ml i.m. serum
fizyolojik, uygulama grubundakilere ise ayni dénemlerde
600 mg (4 mli.m.) vitamin E enjekte edildi.

Serum MDA diizeyinin belirlenmesi: Serum MDA
diizeyi Okawa ve ark. (33) belirtigi metoda goére belirlendi

Serum vitamin E diizeyinin belirlenmesi: Serum
orneklerindeki vitamin E diizeyi Desai (16)'nin modifiye
metoduna gore spektrofotometrik olarak tespit edildi.

istatistiki analiz: Elde edilen verilen
degerlendiriimesinde, Kruskall-Wallis testi,Ki-kare testi,
bagimsiz t-testi, bagimli t-testi, tek yonli varyans analizi
(ANOVA) ve takibinde post-hoc Tukey-HSD testi
kullanildi. Tam verilerin istatistiki karsilastirmalari SPSS
(10.0) istatistik programinda yapildi.

Bulgular

Gebelik oranlari: Calismada elde edilen gebelik
oranlari Tablo 1’de sunulmus olup bu sonuglara gére
ayni senkronizasyon grubunun kontrol ve uygulama
gruplari arasinda gebelik oranlari agisindan uygulama
grubunda sayisal bir artis gbzlenmesine ragmen
istatistiki anlamda 6nemli bir farklilik bulunamamistir
(p>0.05). Ayrica farkli senkronizasyon gruplarinin kontrol
ve uygulama gruplarinin birbirleriyle kargilastiriimasi
sonucunda da istatistiki olarak énemli bir farklilik tespit
edilememistir (p>0.05).

Tablo 1. Farkli senkronizasyon yéntemleriyle senkronize edilmis kontrol ve uygulama grubu ineklerdeki gebelik oranlari,
1. ve 2. kan drneklerine ait vitamin E dizeyleri ve 1. ve 2. kan drneklerindeki MDA duzeyleri.

Kontrol Uygulama Kontrol Vitamin Uygulama Vitamin Kontrol MDA Uygulama
Gebelik Gebelik E Duizeyleri E Duzeyleri Duzeyleri MDA Duzeyleri
Oranlari Oranlari (mg/dl) (mg/dl) (nmol/ml) (nmol/ml)
Gebe Gebe 1. kan 2. kan
hayvan/ hayvan/ gy
Tohﬁnlan Toh{:l/'nlan 1. kan 2. kan 1. kan 2. kan omegl omegl 4 kan 2. kan
Senkronizasyon  an hayvan  an hayvan ornegi ornegi ornegi ornegi ornegi  ornegi
Yontemi (%) (%)
Cift Doz 400 53,3 0,169+ 0,178+ 0,252+ 1,650+ 3,78+ 3,74 4,09+ 3,40+
PGFy (n=30) (6/155 (8/15) 0,016 0,060 0,019 0,720 0,46° 0,43 0,36° 0,31
Ovsynch 231 46,7 0,318+ 0,262+ 0,164+ 0,718+ 4,14+ 4,12+  3,96% 2,46+
(n=28) (3/135 (7/15) 0,100 0,058 0,024 0,260 0,40° 0,60 0,53° 0,18
CIDR 46.2 53,8 0,173+ 0,165+ 0,297+ 0,787+ 7,01+ 3,22+ 7,45+ 2,53+
(n=26) (6/135 (7/13) 0,055 0,012 0,003 0,383 0,48 0,35 0,98 0,47

(a,b): Ayni sutun icerisinde degisik harf tagsiyan de@erler arasindaki fark istatistiki agcidan énemlidir (p <0.01).
(*): Kontrol grubu igerisinde 1. kan 6rnegi ile 2. kan 6rnegdi arasindaki fark istatistiki olarak 6nemlidir (p<0.01).
(**): Uygulama grubu icerisinde 1. kan 6rnegi ile 2. kan drnegi arasindaki fark istatistiki

olarak 6nemlidir (p<0.001).
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Vitamin E dizeyleri: Serum vitamin E duzeyleri
Tablo 1’de sunulmustur. Buna gdre ayni grup igerisindeki
uygulama grubuna ait 2. kan 6&rneklerinin vitamin E
dizeyleri 1. kan &rneklerinin vitamin E duzeylerinden
sayisal olarak ylksek bulunmasina ragmen istatistiki
acidan 6nemli bir farklihk tespit edilememistir (p>0.05).
Benzer sekilde farkli senkronizasyon uygulamasi yapilan
butln gruplar arasinda da vitamin E duzeyleri agisindan
istatistiki olarak 6nemli bir farkhlik bulunamamistir
(p>0.05).

MDA diizeyleri: Serum MDA diizeyleri Tablo 1'de
sunulmustur. Buna gore ¢ift doz PGF2, uygulamasi ve
ovsynch  protokoli  agisindan yapilan istatistiki
degerlendirmede hem kontrol grubu icerisindeki 1. ve 2.
kan oOrnekleri arasinda hem de uygulama grubu
icerisindeki 1. ve 2. kan ornekleri arasinda istatistiki
anlamda bir farklilik gézlenememistir (p>0.05). Benzer
sekilde hem 1. kan 6rnekleri hem de 2. kan &rnekleri
acisindan kontrol ve uygulama gruplari arasinda da
istatistiki olarak 6nemli bir farklihk tespit edilememistir
(p>0.05). CIDR uygulamasi agisindan kontrol grubuna ait
1. ve 2. kan o&rneklerindeki MDA duzeyleri (p<0.01) ile
uygulama grubuna ait 1. ve 2. kan 6rneklerindeki MDA
dizeyleri (p<0.001) arasinda istatistiki olarak énemli bir
fark gozlenmistir. Ayrica CIDR uygulamasi ile senkronize
edilen gruptaki kontrol ve uygulama grubu ineklere ait 1.
kan orneklerindeki MDA dizeyleri ¢ift doz PGFyq ve
ovsynch protokolu ile senkronize edilen gruptaki kontrol
ve uygulama gruplari ineklere ait 1. kan érneklerindeki
MDA duzeylerinden istatistiki olarak 6nemli derecede
yuksek bulunmustur (p<0.01).

Tartisma

Cesitli arastirmacilar (11, 34-38) 11 gin arayla cift
PGF2a uygulanan ineklerden ilk tohumlamada %30-70
oraninda gebelik elde ettiklerini bildirmektedirler. Sunulan
calismada son PGFy4 enjeksiyonundan sonra 80. saatte
sabit zamanh tek tohumlama uygulanirken, birgok
calismada genellikle 72.ve 96. saatlerde cift tohumlama
yapillmasi gebelik oranlari arasindaki farkliliga bir neden
olarak ileri surilebilir. Bununla birlikte sunulan ¢calisma ile
diger calismalar arasinda gebelik oranlari agisindan
g6zlenen farkhlik tohumlama yontemi, kullanilan
hayvanlarin farkh irkta olmasina veya bakim besleme
sartlarindaki degisikliklere bagli olabilir. Bununla birlikte
calismada elde edilen verilere goére cift doz PGFy, ile
senkronize edilen kontrol ve uygulama grubu hayvanlarin
1. ve 2. kan Ornekleri arasinda vitamin E duzeyleri
acisindan istatiski agidan farkliliklar gézlenmemesine
ragmen, PGF24 analoglarinin ineklerde gebe kalma orani
Uzerine olumsuz etkisini vitamin E’'nin kismen bertaraf
ettigini gortlmektedir. Cesitli arastirmalarda (27-30)
bildirildigi gibi oksidatif maddelerin antioksidan vitamin E
ile non-enzimatik olarak inaktif hale getirilmesinden
kaynaklanabilir. ~ Cift doz PGF,s uygulamasiyla
senkronize edilen gruptaki MDA diizeylerinde yapilan
istatistiki degerlendirmede elde edilen bulgular lipid
peroksidasyon sonucu olusan MDA dlzeylerinde
organizmada artisa neden olmadigini gostermektedir.
Sunulan galismada PGFy, ile Ostrus senkronizasyonu
sonucu olugsan stres MDA dizeyini istatistiki degil de
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sayisal olarak arttirmistir. Ovsynch senkronizasyon
programlari ile yapilan c¢alsmalarda(11,39,40) %11-60
arasinda gebelik elde edildigi bildiriimistir.Sunulan
calismada ise, ovsynch protokollu ile yapilan suni
tohumlama sonucu kontrol ve uygulama gruplarindan
siraslyla elde edilen gebelik sonuglari ile yukaridaki
arastirmacilarin bildirdikleri gebelik oranlari arasinda
paralellik bulunmaktadir. Ovsynch protokoli ile &strus
senkronizasyonda ilk GnRH uygulamasindan sonra
olusan dominant follikiiliin ovule olmamasi nedeniyle
prematire Ostruslarin sekillenmesinden dolayi
arastiricilarin  elde ettigi bulgular arasinda farklilik
olusmus olabilir. Sunulan c¢alismada ise, ovsynch
yéntemi ile senkronizasyon edilen kontrol ve uygulama
gruplari arasinda gebelik oranlari yénlinden goreceli
farklilklarin, uygulanan senkronizasyon programi
bitiminden 6nce prematire 6strus gdsterme oranlarina
ve hayvanlarin uygulama esnasinda seksuel sikluslarinin
degisik doénemlerinde olmalarina bagl oldugu da
distindlebilir. Sonug olarak, sunulan galismada ineklerde
ovsynch ile sekronizasyonda uygulama grubuna yapilan
vitamin E enjeksiyonunun serum seviyelerini cok dnemli
dizeyde arttirmamasina ragmen bu durumun suni
tohumlama sonrasi gebelik oranlarinda goreceli artiga
neden oldugu gorilmektedir. Dolayisiyla, ovsynch ile
sekronizasyonda vitamin E uygulanmasi 06zellikle
yetersiz bakim besleme sartlari altindaki ineklerde daha
yuksek gebelik oranlari elde etmek icin belli dizeyde
yararli olabilir sonucu ortaya ¢ikmaktatir. Bu nedenle
ineklerde fertilitenin arttinlabilmesi icin ovsynch ile
Ostruslerin senkronizasyonuyla birlikte ROS’nin etkisini
ortadan kaldirmak igin antioksidan kullanilabilir. Bununla
birlikte ovsynch protokoll ile sekronizasyon sonucunda
olusabilecek ROS’nin viicudun savunma mekanizmasi
olan antioksidan sistem ve vitamin E enjeksiyonu ile
uzaklastirilabilecegi  dislinulebilinir.  Clnkl  ovsynch
protokoll ile sekronize edilen kontrol grubu ineklerde
tespit edilen MDA dizeyi vitamin E uygulanan gruptan
daha yiksek oldugu belirlenmistir. Antioksidan olan
vitamin E organizmada oksijen radikalleri ile antioksidan
savunma mekanizmasinin tam bir denge halinde
calismasina neden oldugu ve bu dengenin radikallerin
olumsuz etkisi ile ortaya c¢ikan oksidatif strese engel
oldugu asikardir. Ancak her senkronizayon metodunun
kontrol grubu kendi uygulama gruplariyla
karsilatinldiginda istatistiksel olarak olmasa da sayisal
olarak bir artisin bulundugu ortaya ¢ikmigtir. Bu da diger
calsmalarda bildirildigi (24) gibi vitamin E’nin embriyo
kalitesini korumaya yoOnelik etkisinden olabilecegi
kanisini ortaya gikarmaktadir. Bazi arastiricilarin (41,42)
belirledigi kandaki Vitamin E degeri ile sunulan
calismada tespit edilen degerlerden farkli olmasi hayvan
irkinin ve yaslarinin farkli olmasina, hayvanlarin farkh
ikimsel ve c¢evre sartlarinda yetistirimesine irk
oOzelliklerine,bakim-besleme sartlarina, olcimi
ybntemine veya gebelik dénemine 6lcim metodundaki
farkhliklara bagli olabilir.Ovsynch protokoli uygulanan
ineklerin ise bu protokol grubu igcinde 6énemli bir farkhhk
tespit edilmemigtir. Bu sonuglara gore ovsynch protokol(
ile senkronize edilen hayvanlar Uzerinde herhangi bir
oksidatif strese yol agmamaktadir. CIDR uygulanan
ineklerde kontrol grubunda alinan 1. ve 2. kan
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orneklerindeki MDA degerleri arasinda istatistiksel olarak
onemli bir fark gozlenmistir (p<0,01). Bununla birlikte
uygulama grubundan alinan 1. ve 2. kan o6rneklerinin
arasindaki fark istatistiksel olarak oldukga 6nemli tespit
edilmigtir (p<0,001). Bu sonuca goére CIDR ydntemi
senkronize edilen havyanlar Uzerinde uygulama
stresince onemli derecede oksitadif strese neden
olmaktadir. Ancak CIDR’in uzaklastirnimasindan sonraki
3 gln igerisinde MDA degerleri normal seviyelere
donmektedir. CIDR’In vaginada kaldigi slire boyunca
MDA degerlerinin yiksek bulunmasi CIDR’In neden
oldugu vaginitten kaynaklanan ROS diizeylerindeki artisa
bagl olabilir.Calismada kullanilan farkli senkronizasyon
yontemleri arasinda gebelik orani bakimindan sayisal
olarak farklilik bulunmasina ragmen istatistiksel olarak
Onemli bir fark elde edilememistir. Ancak CIDR -Kontrol
ve CIDR-Uygulama gruplarinin 1. ve 2. kan ornekleri
arasinda 6nemli derecede farkliliklar ortaya gikmigtir. Bu
da CIDR uygulamasinin dnemli derecede oksidatif strese
neden oldugunu gdéstermistir. Ancak gebelik sonuclari
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