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OZET
Lise 9uncu ve 10’uncu smif ogrencilerinin saldirganhik egilimleri ile, Ogrencilerin benlik
imgelerinin, 6grencilerin simnifi, cinsiyeti, yasi, ka¢ kardes oldugu, kaginci ¢ocuk oldugu, annenin egitim
diizeyi, babanin egitim diizeyi, ailenin biitiinliigii, babanin iliskisi, annenin iliskisi, babanin 6fkeli olup
olmadigi, annenin Ofkeli olup olmadigi, babanin alkol alip almadigi, bos zamanlarini nasil
degerlendirdigi, dinledigi miizik tiiriine bagh olarak ortak etkisi incelenmistir.

Arastirmanin evreni olan Ankara Il merkezinde 2007-2008 egitim ve 6gretim yili bahar doneminde,
Cumhuriyet Lisesi, Bahgelievler Anadolu Lisesi, Omer Seyfettin Lisesi, Dr. Binnaz Ege Dr. Ridvan Ege
Anadolu Lisesi’nin 9’uncu ve 10’uncu siniflarindan random yontemiyle segilen 200 6grenci aragtirmanin
orneklemini olusturmaktadir.

Aragtirmada “Ogrenci Kisisel Bilgi Formu”, “Saldirganlik Olgegi” ve “Offer Benlik imgesi Olgegi”
kullanilmigtir. Verilerin ¢6ziimlenmesinde demografik 6zelliklerle saldirganlik egilimi ve benlik imgesi
arasindaki ortak etkiyi aramak igin ¢ift yonlii varyans analizi (MANOVA) kullanilmistir. Levene Testi
kullanilmigtir. Saldirganlik egilimi, diisiik, orta ve yiiksek diizey olarak siniflandirildiktan sonra ortak etki
aranmigtir. Bulgularin anlamli olup olmadiginin yorumlanmasinda 0.01 ve 0.05 anlamlilik diizeyi 6lgiit
olarak alinmustir. Verilerin degerlendirilmesinde ve hesaplanmis degerlerin bulunmasinda SPSS Istatistik
Paket Programi (15.0 versiyonu) kullanilmustir.

Elde edilen bulgulara gore, lise 9’uncu smif ogrencilerinin benlik imgelerinin, diisiik, orta
saldirganlik egilim diizeylerinde, 10’uncu sinif ogrencilerine gore daha diisiik benlik imgesine sahip
olduklari, yiiksek saldirganlik egiliminde ise 9’uncu siuf dgrencilerinin 10’ uncu siif dgrencilerine gore
daha olumlu benlik imgesine sahip olduklar1 goriilmektedir. Genel lise olan Cumhuriyet Lisesini diger
genel lise ve Anadolu liselerine gére daha olumlu benlik imgesine sahip olduklari goriilmektedir. Diisiik,
orta ve yiiksek saldirganlik egilimlerine gore kiz 6grencilerinin erkek 6grencilere gore daha olumlu benlik
imgesine sahip olduklart gorilmistiir. Diger demografik ozellikler degiskenlik gostermektedir. Ancak
0.01 ve 0.05 anlamlilik diizeyine gére anlamli bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir.

Anahtar SozcUkler: Ergen, saldirganlik, siddet, benlik imgesi.

ABSTRACT
Investigated in this research is the common effect of aggressive behaviors and self images of 9th and
10th grade high school students according to various factors such as the grade of the students, the gender,
the age, the number of brothers and sisters, the age sequence in the family, the literacy of the mother, the
literacy of the father, the unity of the family, the relationship with father, the relationship with mother,
whether the father is violent, whether the mother is violent ,whether the father uses alcohol, how the
students spend their spare time, and the genre of the music they listen.

The samples are randomly chosen 200 9th and 10th grade students from different high schools in
Ankara. These high schools are Cumhuriyet Lisesi, Bahgelievler Anadolu Lisesi, Omer Seyfettin Lisesi,
Dr. Binnaz Ege, Dr. Ridvan Ege Anadolu Lisesi and they form the universe of the research. in 2007-2008
academic years.

In this research, “Student Personal Information Form”, “Aggression Scale” and “Offer Self-Image
Scale” are used. To seek for the common effect of demographics, the aggressive behavior and the ability
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of problem solving mutual variance analysis (MANOVA) is used in the analysis of the data. Levene test
is utilized. After classifying the aggression level low or medium the common effect is searched to
determine if the results are admissible the significance figures of 0.01 and 0.05are employed. In the
analysis of the data, and in the calculation of the shown values, SPSS statistics software (version 15.0) is
operated.

The results show that the 9th grade students with low and medium aggression level have lower self
images than 10th grade students. In higher aggression levels, however, 9th grade students have better self-
images than 10th grade students. The students of Cumhuriyet Lisesi, which is a public school, show a
better self image than the students in other public schools and Anatolian high schools. It is shown that in
every aggression level, low, medium or high, female students have better self images than males. Other
demographics vary, but they do not show significant difference according to significant figures 0.01 and
0.05.

Key Words: Adolescence, aggression, violence, self-imagine.

GIRIS

Lise Ogrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgeleri pek ¢ok
aragtirmanin konusu olmustur. Ancak benlik imgesinin, saldirganlik egilimi
ile baz1 demografik 6zelliklerinin ortak etkisine iliskin arastirmalarin ise

yapilan taramalar sonucunda daha siklikla yapilmasi geregini ortaya
koymaktadir.

Oz imaj olarak ifade edilen benlik imgesi (self-image); kisinin kendisi
hakkinda hissettiklerinin ve diisiindiiklerinin toplami: kendisine ne olduguna
iliskin imajidir. Bu imge gercekei olabilecegi gibi fantastik veya
ideallestirilmis de olabilir (Termbank, 2000). ideal benlik imgesi temelde
iyilik, comertlik, algak goniilliiliik, dogruluk, soyluluk, cana yakinlik,
Ozgecilik gibi has ozelliklerin karisimidir (Horney, 1950: Akt; Yazgan,
Inang, Yerlikaya 2009). Horney’e (1950) gére insanlara kars1 olma egilimine
sahip olan saldirgan tipin kendisine yonelik ideal imgesi ise giiclii her
durumun yenilmez hakimi, diger insanlardan daha zeki ve daha gercekei
oldugu yoniindedir. Bagka bir anlatimla benlik imgesi, bireyin ne oldugunu,
ideal benlik bireyin olmay1 arzu ettigi benini, 6zsaygi ise bireyin ne oldugu
ile ne olmak istedigi arasindaki farka iliskin bireyin duygularini gosterir
(Pigkin, 1999). Yani benlik imgesi, bireyin sahip oldugu zihinsel ve fiziksel
ozelliklerinin farkinda olmasidir ( Piskin, 1999. s. 98).

Tamer ve digerlerine (1992) gore benlik imgesi bireylerin hayatlarmnin,
fikirlerinin, duygularmin fenomenolojik orglitlenmesi olarak
tanimlanmasidir. Ayrica herhangi bir zamanda, herhangi bir durumda
kendimize ne oldugumuza iliskin bir imaj olarak betimlenmektedir. Bu imaj
bilingli veya bilingdis1 olabilir. Gergekei olabilecegi gibi fantastik ya da
ideallestirilmis de olabilir (Oner, 1985; Budak, 2000. s.583). Benlik
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imgesinin bagkalarinin verdigi geri bildirimlerden etkilenerek sekillenmesi
ve gelismesi siirecinde birey pasif bir varlik degildir. Kendi zihinsel
kapasitesi ile yasantilarinin zenginligi ve genisligine gore bu geribildirimleri
alir ve kendine gére yorumlar (Piskin, 1999. s:99). Ornegin ¢ocugun okul
yasantist ne kadar zengin olursa sahip oldugu zihinsel ve fiziksel
ozelliklerinin farkina varmasi da o kadar hizli olur (Piskin, 1999. s:99).
Benlik imgesinin gelisim siireci ailede baslamakla beraber, bu siire¢ cocugun
okula baglamasiyla hiz kazanir.

Benlik kavrami ise, kiginin kendi kimligi, degeri, gelenekleri, sinirlari,
deger yargilari, amaglar1 gibi kendisi hakkinda algilayabildigi goriislerinin,
duygularmin ve tutumlarinin tamamidir (Yo6riikoglu, 1993. s.101-103; Erden
ve Akman, 1998. s.92; Budak, 2000. s.583). Benlik kavraminin benlik
imgesinin begenilip benimsenmesi benlik saygisini olusturur. Benlik saygisi,
kisinin kendini degerlendirmesi sonucunda ulastigi benlik kavraminin
onaylanmasindan dogan memnun olma durumudur (YOriikoglu, 1993).
Bagka bir anlatimla benlik saygisi, bireyin benlik imgesi ile ideal benligi
arasindaki fark: degerlendirmesidir. Yani bireyin kendisini nasil algiladigi ile
olmak istedigi benligi arasindaki fark bireyin 6zsayg1 diizeyini verir (Piskin,
2004: s.100). Bir anlamda benlik kavrami bireyin kendi “ben” inin, bagka bir
anlatimla kendi kimliginin farkinda olmasidir (Piskin, 1999: s.117).

Benlik kavraminin biligsel, duygusal ve davranmigsal olmak iizere fic
boyutu vardir. S6z konusu kavram ayrica benlik imgesi, ideal benlik ve
0zsaygi gibi ii¢ alanda gelisme gostermektedir. Benlik kavramini bir bakima
ideal benlik, benlik imgesi ve 6zsaygi kavramim igine alan semsiye bir
kavram olarak gorebiliriz. Bu semsiyenin altindaki ii¢c kavramin yani benlik
imgesinin, ideal benligin ve 6zsaygmin gelisimi, bu semsiye kavraminin
gelisimiyle iliskilidir (Piskin, 1999: 5.97). Benlik kavramini ayrintili olarak
ve sistematik bir bigimde ilk tanimlayan psikolog James’tir. James (1968)
benligi, “gorgiil ego” “bilinen olarak ben” (me), ve “salt ego” “bilen olarak
ben” (I) bigiminde ikiye ayirmaktadir. Benlik gesitli kisilik kavramlarinin
temel &gelerinden birini olusturur. Kisiligin 6znel yani olarak tanimlanan
benlik, kisiligin temel giicii olan ve insanin uyumunda Onemli rol oynar.
Benlik ergenin sahip oldugu en degerli varliktir (Ozoglu, 1975). Benlik
kisiligin en 6nemli kavramidir (Rogers, 1951). Benlik ayrica her insanda “i¢
varlik” diye adlandirilan “6zben”in varligi ile de agiklanmaktadir (Maslow,
1968). Ozben herkeste kendine 6zgiidiir bir dereceye kadar degismezdir.
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Adler’e gore benlik, yaratict bir giictiir. Biitiinlesmis ve bagdasiklik
saglamis yaratict ben kisiligin Onciisiidiir. Kisiligin biitlin sistemlerini
cevresinde toplayan bir merkez gibi oldugunu vurgulayan ise Yung’dir.
Karen Horney ise yetiskinlik donemlerinde de gelisimini siirdiirdiigiinii
belirtir ve bireylerde dogustan kendini gergeklestirme giicii oldugunu
savunur (Akt: Gectan, 1981). Benligin sekiz ayr gelisim donemi iizerinde
duran Erikson (1968), benlik kavraminin yasa ve duruma gore degisiklik
gosterdigini  belirtmistir. Bu degisikliklerde bireyin iginde bulundugu
toplumsal iliski kaliplarinin yonlendirdigini ve kimligin belirleyici oldugunu
sOylemektedir. Mead (1968) ve Corey (1981) gibi kavramlar ise “ayna
benlik” (looking glass-self) yani benligin toplumsal goriinti oldugunu
vurgulamis ve benligin iki yanindan s6z etmislerdir. Bagkalarinin tutum ve
goriislerine deger veren yan, (me) iginden geldigi gibi davranan yaratici ve
etkin yan (I) vardir.

Ure’nin  (2007) yaptigi “Universite Ogrencilerinin Karar Vermede
Ozsaygi, Karar Verme ve Stresle Basa Cikma Stillerinin Saygis1 ve Bazi
Degiskenler Agisindan Incelenmesi” adli calismasinda benlik saygisinin
karar vermede Ozsaygi, karar verme stilleri ve stresle basagikma stillerini
anlamda diizeyde acikladigi vurgulanmaktadir. Diger yandan Balat ve
Akman’in (2004) lise Ogrencileri iizerinde yaptiklar1 aragtirmada, lise
Ogrencilerinin yiiksek diizeyde benlik saygisina sahip olduklar1 bulunmustur.
Ayrica cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey ve yas agisindan bakildiginda
anlamli diizeyde bir fark bulunmadigi goriilmektedir.

Ortacioglu’nun (2009) miizik 6gretmeni adaylariin benlik saygilar ile
ilgili arastirmasinda ise, cinsiyet ve sinif degiskenine gore istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik saptanmazken yas degiskeni ile benlik saygisi puanlari
arasinda daha biiyiik yastaki 6grenciler lehine anlamli bir fark bulunmustur.
Benlik saygisi puanlari ile ailenin maddi durumu ve ailenin genel yapisi
degiskenleri arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir fark elde edilmistir.
Bu fark ailenin maddi durumunu orta ve yiiksek algilayan 6grenciler ile anne
ve babanin tutumunu demokratik ve koruyucu algilayan 6grenciler lehine
anlamli bulunmustur. Ayrica 6grencilerin akademik basarilarmin ve calgi
basarilarinin ~ Ogrencinin  benlik  saygist  puanlarmi  etkiledigi
vurgulanmaktadir. “Lise Ogrencilerinin Utangaghk ve Benlik Saygilarinin
Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Agisindan Incelenmesi” adli ¢alismada ise
Ogrencilerin utangagligi ve benlik saygilar arasinda negatif yonde anlamh
bir iligki oldugu belirtilmektedir (Hamarta ve Demirtas, 2009). Ayni
arastirmada utangaclik ve fonksiyonel olmayan tutumlarin onaylanma alt
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boyutu arasinda ise pozitif yonde anlamli bir iligki bulundugu
belirtilmektedir. Benlik saygisi ile mitkemmelci tutum ve onaylanma ihtiyaci
arasinda da negatif yonde anlamli bir iligki oldugu vurgulanmaktadir.

Lise 6grencileri iizerinde yapilan baska bir arastirma ise benlik imaji
iizerinedir. Ering’in (1995) “Lise Ogrencilerinin Benlik Imaji ve Basar
Arasmdaki Iliskiyi Arastirma” adli arasgtirmasinda ise benlige duyulan
sayginin okul basarisini etkiledigi, benlik saygisi diigiik bulunan 6grencilerin
okul basarilarinin da diisiik oldugu belirtilmektedir. Benzer bir arastirma ise
Giingdr’iin (1989) “Lise Ogrencilerinin Ozsaygi Diizeylerini Etkileyen
Etmenler” adli arastirmasinda goriilmektedir. Bu arastirmaya gore, benlik
saygist yiikksek Ogrencilerinin akademik bagarilarinin da yiiksek oldugu
belirtilmektedir. Tatoglu, Ocakci ve Ozlem’in (2010) lise Ogrencileri
iizerinde yaptiklar1 arastirmada da benlik saygisi yiiksek 6grencilerin okul
basarilariin diger dgrencilere gore daha yiiksek oldugu vurgulanmaktadir.
Bu arastirmada cinsiyet, yas, kardes sayisi, kaginci ¢ocuk oldugu, ailenin
maddi durumu, ailenin toplumsal yapis1 ve ilgili degiskenlerde de bu
sonucun degismedigi goriillmektedir.

Lise Ogrencileri iizerinde, benlik saygilarini, cinsiyet, arkadas sayisi ve
yakin arkadas sayisi degigkenlerine gore arastiran Cevik ve Atici’nin da
(2009) benzer bulgularn elde ettigi vurgulanmaktadir. Taysi (2000)
Ankara’daki Cesitli Universitelere Devam Eden Kiz ve Erkek Ogrencilerin
Benlik Saygilarini Aileden ve Arkadaslardan Aldiklar1 Sosyal Destege Gore
Incelenmesi” adli aragtirmasinin sonucuna gore; “Aileden Algilanan Sosyal
Destek Olgegi” puanlariyla  Offer Benlik Imgesi Olgegi nin “Aile Iliskiler”
alt 6l¢eginden alinan puanlar arasinda anlamli ve yiiksek bir iliski oldugu
vurgulanmaktadir. “Arkadaslardan Algilanan Sosyal Destek Olgegi”nin
“Sosyal Iligkiler” alt dlceginden alinan puanlarin ortalamalari arasinda en
yuksek diizeyde anlamli bir iligki bulundugu belirtilmektedir.

Yagisan, Siinbiil ve Yiicelar’in (2007) “Egitim Fakiiltesi Glizel Sanatlar
ve Diger Boliim Ogrencilerinin Benlik Imgesi ve Denetim Odaklarimin
Karsilagtirilmasi” adli arastirmalarinda, giizel sanatlar ve diger boliimlerde
okuyan 6grencilerin benlik imgeleri ve denetim odaklari arasinda anlamli
diizeyde iligki bulundugu vurgulanmaktadir. Cinsiyet ve sinif diizeylerine
gore farklilik gosterdigi de goriilmektedir. Benlik imgesi Olgeginin alt
boyutu olan cinsel tutumlar ve sosyal iliskiler boyutunda karsilagtirma
yapildiginda, giizel sanatlarda okuyan 6grencilerin diger bolim 6grencilerine
gore daha olumlu bir benlik imgesine sahip olduklar1 goriilmektedir. Kiz
ogrencilerin aile iliskileri, bireysel degerler, bas etme giicii, beden imgesi,
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meslek ve egitim hedefleri ve sosyal iligkiler boyutunda, erkek 6grencilere
gore daha olumlu benlik imgesine sahip olduklar1 gériilmektedir.

Lindfords ve arkadaslarmin (2005) 14 ve 16 yaslarinda 194 ergen
iizerinde, benlik imgesi ile kendine saygi, depresyon ve ego gelisimi
arasindaki iligkiyi incelemeleri sonucunda, benlik imgesi ile benlik saygisi,
depresyon ve ego gelisimi arasinda anlamli diizeyde bir iliski oldugu
goriilmektedir. Benlik imgesi Ol¢eginin alt boyutlarindan olan, sosyal
iliskiler, cinsel tutumlar, aile iliskileri, sosyal farkindaliklari, kiginin
endiseleri arasinda da diisik dizeyde iliski oldugu belirtilmektedir.
Bolkan’m (2005) disiplin cezas1 alan ve almayan lise 6grencilerinin problem
¢ozme becerilerini ve benlik imgelerini incelediginde; disiplin cezasi
almamig Ogrencilerin  problem ¢dzme becerilerinin  yiiksek, benlik
imgelerinin daha olumlu oldugu bulunmustur. Ayrica disiplin cezas1 almis
ve almamis 6grencilerin sosyo-ekonomik diizeyleri, anne-babanin birlikte ya
da ayr1 yasamalari, aile i¢inde siddetin varligi, kardes sayisi, kaginci gocuk
oldugu, anne babanin meslek dagilimi bakimindan benzer sonuglar elde
edildigi vurgulanmaktadir.

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimlerinin de pek c¢ok degiskenle
karsilagtirilmast sonucunda bu egilimlerin farkli degiskenlerle iliskisini
ortaya koydugu goriilmektedir. Spor yapma ile saldirganlik egilimi arasinda
iliski arayan arastirmalara bakildiginda, Dervent’in (2007) lise 6grencileri
lizerinde yaptig1 arastirmaya gore bir fark elde edilmedigi; ancak Dervent,
Arslanoglu ve Senel’in (2010) arastirmasinda ise spor yapan dgrencilerin
atilganlik diizeylerinde anlamli diizeyde bir fark elde edildigi goriilmektedir.
Kapoglu’nun (2009) lise 6grencileri lizerinde yaptig1 arastirmada ise sporun
saldirganlik  diizeyini azaltmadigi ancak bunlarin aldigi puanlarin
ortalamasinin erkeklere gore daha yiiksek bulundugu belirtilmektedir.

Ana-baba tutumu agisindan lise 6grencilerinin saldirganlik egilimlerine
bakildiginda ise Sezer’in (2007), Sahin’in (2006), Hatunoglu’nun (1994),
Aver'nin  (2006), Dogan’in (2001), Karatag’in (2002) lise oOgrencileri
iizerinde arastirmalarinda demokratik olmayan tutumlar1 olan anne babanin
cocuklarmin saldirganlik egilimlerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Aile
icinde siddete ugrayan cocuklarin da saldirganlik egilimlerinin yiiksek
oldugu gorilmektedir (Sezer, 2007). Kuruéz ve Kog¢un (2007)
arastirmasinda ise anne baba tutumunun faktér oldugu vurgulanmaktadir.
Saldirganlik egiliminin olumsuz tutum nedeni ile yiiksek bulundugu
belirtilmektedir. Dogan’in (2001) ergen-ana baba tutumu ve saldirgan
davraniglar arasindaki iliskiyi incelemesi sonucunda, kizlarin saldirganlik
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Olceginden aldiklar1 puanlarin  ortalamasmnin erkeklerin  puanlarinin
ortalamasindan anlamli derecede yiiksek bulundugu belirtmektedir.
Kirimoglu, Parlak, Dereceli ve Kapoglu'nun (2008) caligmalarn ile de
benzerlik gostermektedir.

Diger yandan Hurd ve Nicoladis’in (2009) iiniversite 6grencileri lizerinde
yaptiklar aragtirmada ise erkek kiz dgrencilerden daha ¢ok dolayli ve szel
saldirganlik davranmisi1 gosterdikleri goriilmektedir. Okul ¢agi cocuklart
iizerinde yapilan arastirmalarin ¢ogu da gostermistir ki erkekler kizlardan
daha ¢ok fiziksel saldirganlik gostermektedir (Bjorkquist, 1992, 1994;
Bjorkquist ve digerleri, 1992a, 1992b; Cairns, Neckerman, Ferguson, Gatie,
1998; Cjick ve Grotpeter, 1995) gibi baz1 ¢aligmalar da kizlarin erkeklerden
daha saldirgan olduklari bulunmustur. Ancak bu saldirganligin dolayl
saldirganlik oldugu belirtilmektedir.

Bjorkquist, 1992, 1994; Bjorkquist ve digerleri, 1992a, 1992b; Cairns ve
digerleri, 1989; Crick ve Grotpeter, 1995; Lagerspets ve Bjorkquist, 1994;
Lagerspeter ve digerleri, 1988). Bunun gibi kizlarin da erkeklerden daha ¢ok
saldirgan davramig gosterdikleri arastirmalarin oldugu da goriilmektedir
(Little ve digerleri, 2003) (Akt; Hurd ve Nicoladis, 2009).Banahene ve
Amedahae’nin (2008) Gana’da lise 6grencileri lizerine yaptiklari aragtirmada
erkek Ogrencilerin fiziksel saldiriy1 kiz 6grencilerin de sdzel saldiriy: ifade
ettikleri belirtilmektedir. Tedeschi, Smith ve Brown (1974), Archer ve Haigh
(1997), Camphel ve arkadaglar1 (1993, 1997); Camphel (1999) ve Tapper ve
Boulton’un (2004) 800 lise dgrencisi iizerinde yaptiklar1 arastirmalarinda bu
sonucu destekler nitelikte oldugu goriilmektedir (Akt: Banahene ve
Amedahe, 2008).

Smith, Tolan, Telli ve Huersman’in (1996) ergenler iizerinde yaptiklar
aragtirmada aileleri sug isleyen grupta yer alan ergenlerin diigiik disiplin ve
daha az uyum ve daha az baghiliga sahip olduklarin1 belirtmektedirler.
Groman — Smith, Tolan ve Henry (2000) ergenlerin {izerinde Chicago’da
yaptiklar1 arastirmada ise ergenin sug¢ isleme davraniginin aile islevleri
ozelliklerine ve ailenin yasadigi c¢evrenin oOzelliklerine bagli oldugunu
vurgulamaktadirlar. Ozellikle yoksul bdlgelerde yasayan ailelerin sug isleme
ve siddet i¢in biiytik risk olusturdugunu belirtmektedirler.

Israil’de Gustavo, Mesch, Gideon, Fishman, Elsikovita (2003) tarafindan
ergenler iizerinde yapilan arastirmaya goére negatif deneyimin saldirgan
davranigs igin bir risk faktorii olabilecegini ileri siirmekte olduklar
goriilmektedir. Diger yandan anne yoksunu olan cocuklarin da olmayan
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¢ocuklara gore bir fark goriildiigii de Dikmen ve Giirsoy’un (2005)
ilkdgretim dgrencilerinin {izerinde yaptiklar1 aragtirmanin bir sonucudur.

Saldirganlik egilimlerine okuldaki dayak ve akran zorbaligi agisindan
bakildiginda ise Durmus ve Giirkan’in (2003) lise 6grencileri iizerinde
yaptiklar1 arastirmada saldirganlik davranisi gosteren 6grencilerin %70’ inin
yaralanma ile sonuglanan kavgaya karistiklarini  belirtmektedirler.
Sabuncuoglu, Ekinci, Bahadir Akyuva, Altinéz ve Berkem’in (2006)
arastirmasinda ise, akran siddetine ugrayan lise dgrencilerinin (%64) akran
siddetiyle karsilastiklar1 goriilmiistir. Bu genglerin “Depresyon Olgegi”
puanlar1 da anlamh diizeyde yiiksek ¢iktig1 goriilmiistiir. Akran Orselenmesi
siklig1 ile yiiksek depresyon belirtilerinin iligkili oldugu vurgulanmaktadir.
TBMM arastirma raporunda (2007) ise siddetle kargilasma konusunda kiz ve
erkek O0grenciler arasinda higbir fark bulunmadig: belirtilmektedir. Goziidok
ve Kocaoglu'nun (2006) “Okulda Dayak” adli c¢aligmalarinda ise
Ogretmenlerin yaridan fazlasinin (%57.55) 6grencilere tokat attigini ve diger
yarisinin ise, kulak, sa¢ ¢ektigi, silgi firlattig1 vurgulanmaktadir.

MATERYAL VE YONTEM

Problem

1. Saldirganlik egiliminin 6grencinin benlik imgesinin cinsiyeti, yasi, kag
kardes oldugu, kaginci ¢ocuk oldugu, ailenin egitim diizeyi, babanin egitim
diizeyi, ailenin biitiinligii, babanin iligkisi, ailenin iligkisi, babanin &6fkeli
olup olmadigi, annenin 6fkeli olup olmadigi, babanin alkol alip almadigi,
bos zamanlarini nasil degerlendirdigi, dinledigi miizik tiirline bagl olarak
ortak etkisi nedir?

Sayithlar

Bu aragtirmada temel kabul edilen sayitlilar:

1. Lise 6grencilerinin “Kisisel Bilgi Formu”nu, “Saldirganlik Olgegi™ni,
Offer Benlik Imgesi Olgegi”ni anlayabilecek diizeyde olduklari kabul
edilmistir.

2. Veri toplama araglart olarak kullanilan “Ogrenci Kisisel Bilgi
Formu”nu, “Offer Benlik Imgesi Olgegi’ne ve “Saldirganlik Olcegi’ndeki
sorulara i¢ten yanit verecekleri varsayilmistir.

Siirhhiklar
1. Aragtirmanin bulgulari lise 6grencilerine genellenebilmesi ile sinirlidir.
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2. Saldirganlik yoniine etki eden degiskenler “Ogrenci Kisisel Bilgi
Formu” iginde yer alan degiskenlerle sinirlidir.

3. Aragtirmanin evreni Ankara’nmin merkezindeki Cumhuriyet Lisesi,
Bahgelievler Anadolu Lisesi, Omer Seyfettin Lisesi, Dr. Binnaz Ege Dr.
Ridvan Ege Anadolu Lisesi’nin 9’uncu ve 10 uncu smiflarindaki dgrenciler
ile siirhdir.

4. Arastirmanin orneklemi evrenden segilen liselerin 9’uncu ve 10’uncu
siif 6grencilerinden random yontemi ile segilen 200 6grenci ile smirlidir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, liselerin 9’uncu ve 10’uncu sinifina giden
ogrencilerin saldirganlik egilimleri ile benlik imgeleri ve Ogrencilerin
demografik 6zelliklerinin (okul tiird, cinsiyet, yas, kaginci ¢ocuk oldugu, kag
kardes oldugu, anne ve babanin egitim diizeyi, anne ve babanin iliskisi, anne
ve babanin g¢ocuga davranisi, babanin alkol alip almadigi, annenin ve
babanin 6fkeli olup olmadigi, bos zamanlarini nasil gegirdigi, spor yapip
yapmadigi, ne tiir miizik dinledigi gibi ) ortak etkisini aragtirmaktadir.

Arastirmanin Onemi

Arastirmalar ve gilinlilk ve basina yansityan haberler gostermektedir ki,
okullarimizda saldirganlik (kaba giic ve siddet) giderek yogunluk
kazanmaktadir. Cocuklar ve gengler yasanan kotii 6rneklerden etkilenmekte
zaman zaman sorunlarma da bu tir yontemlerle ¢6zim yoluna
gitmektedirler. Cesitli nedenlere bagli olarak ortaya ¢ikan siddet kiiltiiriine
karsilik  olarak demokrasi kiiltiiriinii  ve benliklerini  gelistirmek
gerekmektedir. Bu arastirma var olan durumu belirleme ve almabilecek
Onlemlere 151k tutma bakimindan 6nemlidir.

Yontem

Bu arastirma genel tarama yoéntemine dayanmaktadir. Ogrenciler
Olcekleri arastirmacinin esliginde siniflarinda yanitlamiglardir.

Evren

Bu aragtirmanin evrenini Ankara il merkezindeki Cumhuriyet Lisesi,
Bahgelievler Anadolu Lisesi, Omer Seyfettin Lisesi, Dr. Binnaz Ege Dr.
Ridvan Ege Anadolu Lisesi’nin 9’uncu ve 10’uncu siniflarindaki dgrenciler
olusturmaktadir.
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Orneklem

Bu aragtirmada oOrneklem 2007-2008 egitim ve Ogretim yili bahar
doneminde olusturulmustur. Bu tarihte de uygulama yapilmistir. Ankara il
merkezindeki Cumhuriyet Lisesi, Bahgcelievler Anadolu Lisesi, Omer
Seyfettin Lisesi, Dr. Binnaz Ege Dr. Ridvan Ege Anadolu Lisesi’nin 9’uncu
ve 10’uncu smiflarindan random yontemiyle segilen 200 &grenci
aragtirmanin 6rneklemini olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclari

1. Ogrenci Kisisel Bilgi Formu: Bu form arastirmanin bagimsiz
degiskenlerine iliskin veri toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan
gelistirilmistir. Bu formda &grencilerin cinsiyetleri, yaslari, annelerinin ve
babalarinin 6grenim durumlart ve ailelerinin gelir diizeylerine iligskin
bilgileri vb. almaya yonelik ifadeler bulunmaktadir.

2. Saldirganlik Olgegi: Arastirmanin  bagimli  degiskeni olan,
saldirganlik diizeyini belirlemek igin Tuzgdl tarafindan 1998 yilinda,
Kocatiirk’lin (1982) gelistirdigi “Saldirganlik Envanteri”’nden yararlanilarak,
gelistirilen “Saldirganhik Olgegi” kullanilmistir.  Saldirganhik  dlgegi
genclerde acik, gizli, fiziksel, sdzel ve dolayli saldirganlikla ilgili
davranislar1  6lgmeyi amaclamaktadir (Tuzgél, 1998). Olgek 30’u
saldirganlik icerikli ve 15’1 saldirgan igerikli olmamak {izere toplam 45
maddeden olugsmaktadir.

Saldirganlik dlgegi (5) Her zaman gecerli (4) Siklikla gegerli (3) Ara sira
gecerli (2) Nadiren gegerli (1) Hig gecerli degil olmak iizere 5°1i likert
derecelendirme tipindedir. Olgekteki 15 madde (2, 4, 8, 10, 13, 16, 24, 28,
33, 35, 37, 38, 39, 40, 44) tersine puanlanan madde oldugundan puanlamasi
tersine gevrilerek yapilmaktadir. Olgekten alan toplam puanimn yiiksekligi,
saldirganlik diizeyinin arttigimin gdstergesidir. Saldirganlik 6lgeginden
almabilecek en diisiik puan 45, en yiiksek puan ise 225’tir.Giimiis (2000)
tarafindan ise, Ankara Aydinlikevler Lisesinde 308 genel lise Ogrencisi

iizerinde “Saldirganlik Olcegi”nin Cronbach Alfa i¢ tutarhk katsayisi
incelenmis, 6l¢egin i¢ giivenilirlik katsayisi 0,80 olarak bulunmustur.

3. Offer Benlik imgesi Olcegi: Bu 6lcek ilk kez 1962 yilinda Offer ve
arkadaglar1 tarafindan gelistirilmis ve lise 0grencilerinden segilen genis bir
grup Uzerinde normal ergenlik Ozelliklerini saptamak amaci ile
kullanilmistir. Gelistirildigi tarihten bu yana sadece ABD’de 400’den fazla
calismada kullanilmig 30.000°den fazla ergene uygulanmistir. Ayrica dlgek
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22 dile cevrilerek kullanilmistir. Bu o6l¢ek ergenlere kendi kendilerini
degerlendirme olanagi saglamakta ve bdylece standart bir soru listesi
kullanilabilmektedir. Ayrica kisinin bazi alanlarda basarisiz olabilecegi de
kabul edilmektedir. Olgegin 6zgiin halinde 130 soru bulunmaktadir. 1988
yilinda Offer ve arkadaslari bu 6lgegin kiiltiirler arasi ergenlik donemine
uygulanabilirligini gérmek ve degisik kiiltiirlerde ortak olarak gegerliligi
olan maddeleri saptamak amaci ile aralarinda Tiirkiye’nin de bulundugu 10
iilkeden arastirmacilarla igbirligi yaparak toplam 5938 ergen {izerinde
yaptiklar1 uygulamalar sonucunda 130 maddeden 99’unun evrensel ergenlik
o0zelliklerini 6lgebildigi sonucuna varmiglardir.

Uluslararas1 formun ergenlerin benlik imgesini 5 boyutta (psikolojik,
sosyal, cinsel, ailesel ve bas etme) degerlendirdigi kabul edilmektedir.
Ulkemizde 6lcege ait gecerlilik ve giivenirlik caligmalar 1989°da Inang
tarafindan  yapilmistir.  Olgegin  kiiltiirleraras1  karsilagtirmalarda
kullanilabilecegine karar verilen 99 soruluk formu 1991 yilinda Ozbay ve
arkadaglar1 tarafindan dilimize c¢evrilmis hali bu arasgtirmalarda
kullanilmistir. 1993’te Sahin gecerlik ve giivenirlik ¢calismasi yapmistir. 739
ergenle yaptigi caligmada, Olgegin 99 maddelik bigimiyle, toplam
orneklemdeki giivenirligi 88 olarak bulunmustur. OBIO’nin toplam &lgek
Cronbach Alfa degeri 13 ve 18 yas arasindaki gruplarda 84 ile 90 arasinda
degismektedir. Olgiit baglantili gecerlik: BDO, STAI-T, Sosyal Destek,
Yasam Doyumu ve Gelecek beklentisi gibi testlerle, OBIO-99 toplam
puanlari ve alt dl¢cek puanlarinin korelasyonlar1 yas ve cinsiyetlere gore ayri
ayr1 hesaplanmistir. OBI0-99 toplam puant ile pozitif iliskiler bulunmustur.

13-19 yas grubu ergenlere uygulanan Offer Benlik imgesi Olgeginin alt
Olcekleri ve yansittigi kabul edilen 6zellikler sunlardir: OSIQ 99°da ergenler,
her maddeye kendilerini tamamlama derecesine gore ‘“gok iyi”den
baslayarak “hi¢”’e kadar giden 6 secenekten birini isaretleyerek, yanit
verirler. Olgekte kullanilan her ifadenin, siirekli olarak tek ydnde (olumlu
veya olumsuz) cevaplandirilmasini 6nlemek, ergenin yanit verirken daha iyi
diisiinmesini saglamak amaciyla, maddelerin yaris1 olumlu, yarisi olumsuz
ifadeler bigiminde verilmektedir. Olumlu ifadelere “bana ¢ok uygun degil”
diyenlerle, olumsuz ifadelere ‘“bana c¢ok uygun” diyenleri ayni yonde
degerlendirebilmek amaciyla olumsuz ifadelerin secgeneklerine verilen
cevaplarin analizi arasinda puanlar olusturulurken, sayisal degerleri tersine
cevrilmektedir. Tersine ¢evrimli (olumsuz ifade igeren) maddeler, her alt
Olcege gore asagida verilmektedir.

Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
Ocak 2011 Cilt 1 Say1 1 (1-31)



12 LisE OGRENCILERININ SALDIRGANLIK EGILIMLERININ
BENLIK IMGELERININ VE DEMOGRAFIK OZELLIKLERININ ORTAK ETKIiSi

BULGULAR VE TARTISMA

Lise o&grencilerinin  saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine sinif agisindan diisiik diizeyde saldirganlik egilimini
ortaya koyan puan araligina bakildiginda, lise 10’uncu smifta okuyan ve
diisiik diizeyde saldirganlik egilimi gosteren dgrencilerin (Benlik imgesi X=
241,50) 9’uncu smuf 6grencilerine (Benlik imgesi x= 231,09) gore daha
olumlu bir benlik imgesi i¢inde olduklar1 séylenebilir. Orta diizeyde
saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, lise 10’uncu
smifta okuyan ve orta dizeyde saldirganlik egilimi gosteren lise
ogrencilerinin (Benlik imgesi x=267,44) 9’uncu sinif 6grencilerine (Benlik
imgesi X=266,77) gore daha olumlu bir benlik imgesi i¢inde olduklari
goriilmektedir. Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimini ortaya koyan puan
araligma bakildiginda, lise 9’uncu sinifta okuyan ve yiiksek diizeyde
saldirganlik egilimi gdsteren lise 6grencilerinin (Benlik imgesi x=295,80),
10’uncu sinif 6grencilerine (Benlik imgesi x=269,81) gore daha olumlu bir
benlik imgesi i¢inde olduklar1 goriilmektedir. Varyans analizi sonuglarina
bakildiginda 0,01 ve 0,05 diizeyinde anlamli bir farkin elde edilmedigi
gorilmektedir: F=2,521 P=0,083; Levene test sonuglari: F 5, 194=0,610;
p>0,05.

Lise Ogrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine okul tiirli acisindan diisiik diizeyde saldirganlik
egilimini ortaya koyan puan araligmma bakildiginda, Cumhuriyet Lisesi
ogrencilerinin (Benlik imgesi x=249,62) diger lise dgrencilerine gore daha
olumlu benlik imgesi i¢cinde olduklari Dr. Binnaz Ege Dr. Ridvan Ege
Anadolu Lisesi 6grencilerinin (Benlik imgesi X=221,29) ise diger liselere
gore benlik imgesini daha olumsuz olarak algiladiklar1 sdylenebilir. Orta
diizeyde saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda
Cumhuriyet Lisesi Ogrencilerinin (Benlik imgesi x=285,23) diger lise
Ogrencilerine gore daha olumlu benlik imgesi iginde olduklari, Dr. Binnaz
Ege Dr. Ridvan Ege Anadolu Lisesi 6grencilerinin (Benlik imgesi X=282,08)
ise diger liselerdeki Ogrencilere gore daha olumsuz benlik imgesi iginde
olduklar1 soylenebilir. Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimini ortaya koyan
puan araligina bakildiginda Cumhuriyet Lisesi 6grencilerinin (Benlik imgesi
x=288,52) diger lise Ogrencilerine gore daha olumlu benlik imgesi i¢inde
olduklari, Dr. Binnaz Ege Dr. Ridvan Ege Anadolu Lisesi 6grencilerinin
(Benlik imgesi x=270,33) ise diger liselerdeki Ogrencilere gore daha
olumsuz benlik imgesi icinde olduklar1 sdylenebilir. Varyans analizi
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sonuglarina bakildiginda 0,01 ve 0,05 diizeyinde anlamli bir farkin elde
edilmedigi goriilmektedir: F=0,491 P=0,815; Levene test sonuglari: F 11,
188=0,569; p>0,05.

Lise Ogrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine cinsiyet agsindan diisiik diizeyde saldirganlik
egilimini ortaya koyan puan aralifina bakildiginda, kiz dgrencilerin (benlik
imgesi Xx=242,03) erkek Ogrencilere (benlik imgesi X=224,82) gore daha
olumlu benlik imgesi i¢cinde olduklari sdylenebilir. Orta diizeyde saldirganlik
egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda erkek 6grencilerin (benlik
imgesi x=270,89) kiz Ogrencilere (benlik imgesi X=269,21) gore daha
olumlu benlik imgesi i¢inde olduklar1 sOylenebilir. Yiiksek diizeyde
saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligima bakildiginda kiz
ogrencilerin (benlik imgesi x=291,75) erkek Ogrencilere (benlik imgesi
x=268,36) gore daha olumlu benlik imgesi icinde olduklar1 soylenebilir.
Varyans analizi sonuglarina bakildiginda 0,01 ve 0,05 diizeyinde anlamli bir
farkin elde edilmedigi goriilmektedir: F= 2,222 P=0,111; Levene test
sonuglar:: F 5, 194=0,994; p>0,05.

Lise oOgrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine yas etkeni ag¢sindan diisiik diizeyde saldirganlik
egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, 17 yasindaki 6grencilerin
(benlik imgesi x=263,50) benlik imgesini diger tiim yas gruplarina goére daha
olumlu algiladiklari, 14 yasindaki lise 6grencilerin (benlik imgesi X=230,10)
in ise benlik imgesini diger yas gruplarina gore daha olumsuz algiladiklar
sOylenebilir.Orta diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan
araligina bakildiginda 16 yasindaki lise Ogrencilerinin (benlik imgesi
x=273,82)  benlik imgesini diger yas gruplarina gore daha olumlu
algiladiklar1 17 yasindaki lise 6grencilerinin (benlik imgesi X=273,82) ise
benlik imgesini diger yas gruplarina gore daha olumsuz algiladiklar
sOylenebilir. Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan
araligina bakildiginda 15 yasindaki lise Ogrencilerinin (benlik imgesi
x=287,08) benlik imgelerini diger yas gruplarina gore daha olumlu
algiladiklari, 14 yasindaki lise 6grencilerinin (benlik imgesi X=245,00) ise
benlik imgelerini diger yas gruplarina goére daha olumsuz algiladiklar
sOylenebilir. Varyans analizi sonuglarina bakildiginda 0,01 ve 0,05
diizeyinde anlamli bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir: F=1,061
P=0,387; Levene test sonuglar: F 11, 118=0,665; p>0,05

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine kardes sayist agisindan diisiik diizeyde saldirganlik
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egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, 2 kardes olan
ogrencilerin (benlik imgesi X=244,03) benlik imgelerinin tiim diger kardes
sayilarina gore daha olumlu oldugu, 3 kardes olan 6grencilerin(benlik imgesi
x=218,38) ve benlik imgelerinin ise daha olumsuz oldugu soylenebilir. Orta
diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan araligia bakildiginda
tek cocuk olan lise Ogrencilerinin (benlik imgesi x=276,89) benlik
imgelerinin diger kardes sayilarina gore daha olumlu oldugu, iki kardes olan
lise 6grencilerinin (benlik imgesi X=264,47) benlik imgelerinin ise daha
olumsuz oldugu soOylenebilir. Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimlerini
ortaya koyan puan araligina bakildiginda 4 kardes olan lise 6grencilerinin
(benlik imgesi x=286,63) benlik imgesinin diger kardes sayilarindaki
Ogrencilere gore daha olumlu oldugu, tek ¢ocuk olan lise Ggrencilerinin
(benlik imgesi X=263,11) benlik imgelerinin ise diger kardes sayilarindaki
Ogrencilere gore daha olumsuz oldugu soylenebilir. Varyans analizi
sonuglarina bakildiginda 0,01 ve 0,05 diizeyinde anlamli bir farkin elde
edilmedigi goriilmektedir: P=0,823;  P=0,569 Levene test sonuglari: F
13,186=0,722; p>0,05

Lise oOgrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine ¢ocuk siras1 agisindan, diisik diizeyde saldirganlik
egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, ikinci sirada yer alan lise
ogrencilerinin (benlik imgesi Xx=218,17) benlik imgesinin diger siradaki
Ogrencilere gore daha olumsuz oldugu, dordiincii sirada yer alan lise
Ogrencilerinin (benlik imgesi X=218,17) benlik imgesinin ise diger
siralardaki 6grencilere gore daha olumlu oldugu sdylenebilir. Orta diizeyde
saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan araligina bakildiginda iiglincii
sirada olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi Xx=251,75) benlik imgesinin
diger siradakilere gore daha olumsuz oldugu, dordiincii sirada yer alan lise
ogrencilerinin (benlik imgesi Xx=279,50) benlik imgesinin ise diger siradaki
Ogrencilere gore daha olumlu oldugu sdylenebilir. Yiksek diizeyde
saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan araliina bakildiginda, ikinci
sirada olan lise 6grencilerinin(benlik imgesi X=283,93) benlik imgelerinin
diger siradaki lise 6grencilerine goére daha olumlu oldugu, iiclincii siradaki
ogrencilerin (benlik imgesi x=273,56) benlik imgesinin ise diger siradaki
ogrencilere gore daha olumsuz oldugu soylenebilir. Varyans analizi
sonuglarina bakildiginda 0,01 ve 0,05 diizeyinde anlamli bir farkin elde
edilmedigi goriilmektedir: F=0,929 P=0,475; Levene test sonuglari: F 12,
187=1,065; p>0,05
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Lise oOgrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine annelerinin egitim diizeyi acisindan diisiik diizeyde
saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, anneleri
ortaokul mezunu olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi x=252,00) benlik
imgesinin diger 6grencilere (annelerinin egitim diizeyi farkli olan) gore daha
olumlu oldugu, anneleri lise ve dengi okul mezunu olan lise 6grencilerinin
(benlik imgesi X=225,56) benlik imgesinin digerlerine gére daha olumsuz
oldugu soylenebilir. Orta diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan
puan araligina bakildiginda, anneleri okur-yazar veya ilkokul mezunu olan
lise ogrencilerinin (benlik imgesi x=277,50) benlik imgesinin diger
ogrencilere gore daha olumlu oldugu, anneleri lise ve dengi okul mezunu
olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi x=283,93) benlik imgesinin ise diger
Ogrencilere gore daha olumsuz oldugu soylenebilir. Yiiksek diizeyde
saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, anneleri
ortaokul mezunu olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi X=269,50) benlik
imgesinin diger 6grencilere gore daha olumsuz oldugu, anneleri {iniversite
ve yliksek okul mezunu olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi Xx=285,18)
benlik imgesinin ise diger 6grencilere gére daha olumlu oldugu séylenebilir.
Varyans analizi sonuglaria bakildiginda 0,01 ve 0,05 diizeyinde anlaml1 bir
farkin elde edilmedigi goriilmektedir: F=0,380 P=0,954; Levene test
sonuglari: F 17, 182=1,181; p>0,05.

Lise o&grencilerinin  saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine babanin egitim diizeyi agisindan diisiik diizeyde
saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, babalar
okur-yazar veya ilkokul mezunu olan lise Ogrencilerinin (benlik imgesi
x=249,80) benlik imgesinin diger 6grencilere gore daha olumlu oldugu,
babalar1 ortaokul mezunu olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi X=225,89)
benlik imgelerinin ise digerlerine gore daha olumsuz oldugu sdylenebilir.
Orta diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan araligina
bakildiginda babalar1 ortaokul mezunu olan lise Ogrencilerinin (benlik
imgesi X=275,25) benlik imgesinin diger Ogrencilere gore daha olumlu
oldugu, babalar1 okur-yazar veya ilkokul mezunu olan lise Ggrencilerinin
(benlik imgesi X=238,67) benlik imgelerinin ise diger 6grencilere gore daha
olumsuz oldugu soOylenebilir. Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimlerini
ortaya koyan puan aralifina bakildiginda, babalar1 okur-yazar veya ilkokul
mezunu olan lise dgrencilerinin (benlik imgesi x=257,50) benlik imgesinin
diger 6grencilere gore daha olumsuz oldugu, babalar iiniversite veya yiiksek
okul mezunu olan lise 6grencilerinin benlik imgesinin diger 6grencilere gore
daha olumlu oldugu sdylenebilir. Varyans analizi sonuclarina bakildiginda
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0,01 ve 0,05 diizeyinde anlamli bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir;
F=0,939 P=0,485; Levene test sonuglari: F 15, 184=1,170; p>0,05

Lise oOgrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine anne ve babanin var olup olmamasi agisindan diisiik,
orta ve yiiksek diizeyde saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araliklarina
bakildiginda, 6grencilerin yiizde doksan sekiz gibi bir oraninimn annemle
babam beraber ve sag demeleri nedeni ile bir karsilastirma
yapilamamaktadir. Ancak diigiik diizeyde saldirganlik egiliminde benlik
imgesi puani ortalamasi x=230,88 orta diizeyde saldirganlik egiliminde,
benlik imgesi puani ortalamasi x=265,33, yiiksek diizeyde saldirganlik
egiliminde (benlik imgesi puan1 ortalamasi Xx=276,40 olan lise 6grencilerinin
diger 6grencilere gore daha yiksek diizeyde olumlu benlik imgesine sahip
olduklar1 sdylenebilir. Varyans analizi sonuglaria bakildiginda 0,01 ve 0,05
diizeyinde anlamli bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir: F=0,404
P=0,05; Levene test sonuglari: F 10, 189=0,883; p>0,05

Lise Ogrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine baba ile olan iliskiden memnuniyet agisindan diisiik
diizeyde saldirganlik egilimini ortaya koyan puan aralifina bakildiginda,
babalar1 ile olan iligkiden memnun olmayan &grencilerin (benlik imgesi
x=312,33) benlik imgelerinin diger 6grencilere gore daha olumlu oldugu,
beklenenin aksine babalar1 ile olan iliskiden memnun olan Ogrencilerin
(benlik imgesi X=228,15) benlik imgelerinin diger &grencilere gore daha
olumsuz oldugu sdylenebilir. Orta diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya
koyan puan araligia bakildiginda baba ile olan iliskiden memnun olmayan
lise ogrencilerinin (benlik imgesi x=307,40) benlik imgelerinin diger
Ogrencilere gore daha olumlu oldugu, burada da beklenenin aksine babalari
ile olan iliskiden memnun olan 6grencilerin (benlik imgesi X=256,61) benlik
imgelerinin diger oOgrencilere gore daha olumsuz oldugu soylenebilir.
Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan araligina
bakildiginda, baba ile iliskiden kismen memnun olan (kismen de memnun
olmama anlamini tagimaktadir.) lise 6grencilerinin (benlik imgesi X=295,36)
benlik imgelerinin diger 6grencilere gore daha olumlu oldugu, burada da
beklenenin aksine babalar1 ile olan iliskiden memnun olan &grencilerin
(benlik imgesi x=274,04) benlik imgelerinin diger dgrencilere gore daha
olumsuz oldugu sdylenebilir. Varyans analizi sonuglarina bakildiginda, 0,01
ve 0,05 diizeyinde anlamli bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir: F=0,993
P=0,413; Levene test sonuglari: F 8, 185=0,626 p>0,05.
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Lise oOgrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine anne ile olan iligkiden memnuniyet agisindan diisiik
diizeyde saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligma bakildiginda,
anne ile olan iliskiden kismen memnun olan lise Ogrencilerinin (benlik
imgesi X=273,83) benlik imgelerinin diger &grencilere gore daha olumlu
oldugu, anne ile olan iligkiden memnun olan 6grencilerin (benlik imgesi
x=227,16) benlik imgelerinin diger 6grencilere gére daha olumsuz oldugu
sOylenebilir. Orta diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan
araligina bakildiginda anne ile olan iliskiden kismen memnun olan lise
ogrencilerinin (benlik imgesi X=266,83) benlik imgelerinin diger 6grencilere
gore daha olumlu oldugu, anne ile olan ilisgkiden memnun olan 6grencilerin
(benlik imgesi Xx=265,31) beklenenin aksine, benlik imgelerinin diger
Ogrencilere gore daha olumsuz oldugu soylenebilir. Yiiksek diizeyde
saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan araligina bakildiginda anne ile
olan iliskiden kismen memnun olan lise Ogrencilerinin (benlik imgesi
x=306,82) benlik imgelerinin diger 6grencilere gore daha olumlu oldugu,
anne ile olan iliskiden memnun olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi
x=271,13) beklenenin aksine, benlik imgelerinin diger lise 0grencilerine
gore daha olumsuz oldugu soOylenebilir. Varyans analizi sonuglarina
bakildiginda, 0,01 ve 0,05 diizeyinde anlamli bir farkin elde edilmedigi
goriilmektedir: F=2,293 P=0,061; Levene test sonuglari: F 8,191=1,682;
p>0,05

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine anne ve babanin birbiri ile olan iligkisinin iyi olup
olmamasi agisindan diisiik diizeyde saldirganlik egilimini ortaya koyan puan
araligia bakildiginda, anne ve babasinin iliskisi kotii ola lise 6grencilerinin
(benlik imgesi Xx=317,00) benlik imgelerinin diger 6grencilere gore daha
olumlu oldugu, anne ve babasinin iliskisi iyi olan lise 6grencilerinin (benlik
imgesi x=229,02) beklenenin aksine benlik imgelerinin diger dgrencilere
gore daha olumsuz oldugu soOylenebilir. Orta diizeyde saldirganlik
egilimlerini ortaya koyan puan araligina bakildiginda anne ve babasmin
iliskisi kotii olan lise Ogrencilerinin (benlik imgesi x=337,67) benlik
imgelerinin diger 6grencilere gére daha olumlu oldugu anne ve babasinin
iligkisi iyi olan lise &grencilerinin (benlik imgesi x=260,83) beklenenin
aksine benlik imgelerinin diger Ogrencilere goére daha olumsuz oldugu
sOylenebilir. Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimlerinin ortaya koyan puan
araligina bakildiginda, anne ve babasinin iligkisi kotii olan lise 6grencilerinin
(benlik imgesi x=301,17) benlik imgelerinin diger 6grencilere gére daha
olumlu oldugu anne ve babasinin iliskisi iyi olan lise d6grencilerinin (benlik
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imgesi x=301,17) beklenenin aksine benlik imgelerinin diger 6grencilere
gore daha olumsuz oldugu soOylenebilir. Varyans analizi sonuglarina
bakildiginda, 0,01 ve 0,05 diizeyinde anlamli bir farkin elde edilmedigi
goriilmektedir: F=1,080 P=0,388; Levene test sonuglar1 F 8, 185 = 0,657;
p>0,05

Lise Ogrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine babanin 6fke derecesi acisindan diisik diizeyde
saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, babasi1 ¢ok
az Ofkeli olan lise Ogrencilerinin (benlik imgesi x=227,21) benlik
imgelerinin diger 6grencilere gore daha olumsuz oldugu, babasi ¢ok fazla
ofkeli olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi x=292,25) beklenenin aksine
benlik imgelerinin diger 6grencilere gore daha olumlu oldugu sdylenebilir.
Orta diizeyde saldirganlik egilimlerinin ortaya koyan puan araligina
bakildiginda, babasi ¢ok az 6fkeli olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi
x=256,18) diger 6grencilere gore daha olumsuz oldugu, babasi ¢ok fazla
ofkeli olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi x=299,30) beklenenin aksine
benlik imgelerinin diger 6grencilere gore daha olumlu oldugu séylenebilir.
Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan araligina
bakildiginda, babasi ¢ok az &fkeli olan lise dgrencilerinin (benlik imgesi
x=277,15) benlik imgelerinin diger 6grencilere gore daha olumsuz oldugu,
babasi ¢ok fazla ofkeli olan lise Ogrencilerinin (benlik imgesi X=304,67)
benlik imgelerinin ise diger Ogrencilere gore daha olumlu oldugu
sOylenebilir. Varyans analizi sonuglarina bakildiginda, 0,01 ve 0,05
diizeyinde anlamli bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir: F=0,476
P=0,753; Levene test sonuglari: F 8, 185=0,372; p>0,05

Lise o&grencilerinin  saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine annenin 6fke derecesi acisindan diisik diizeyde
saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, annesi
kismen oOfkeli olan lise Ogrencilerinin (benlik imgesi X=233,70) diger
Ogrencilere gore benlik imgelerinin daha olumlu oldugu, annesi ¢ok fazla
ofkeli olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi X=329,50) benlik imgelerinin
diger Ogrencilere gore daha olumsuz oldugu sdylenebilir. Orta diizeyde
saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, annesi
kismen oOfkeli olan lise Ogrencilerinin (benlik imgesi X=266,62) diger
Ogrencilere gore benlik imgelerinin daha az olumlu oldugu, annesi ¢cok 6fkeli
olan lise Ogrencilerinin (benlik imgesi x=276,33) ise beklenenin aksine
benlik imgelerinin diger 6grencilere gore daha olumlu oldugu sdylenebilir.
Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan araligina
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bakildiginda, annesi ¢ok az oOfkeli olan lise Ogrencilerinin (benlik imgesi
x=277,32) diger 6grencilere gore benlik imgelerinin daha az olumlu oldugu,
annesi ¢ok fazla o6fkeli olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi x=296,33) ise
beklenenin tersine benlik imgelerinin diger 0grencilere gére daha olumlu
oldugu soylenebilir. Varyans analizi sonuglarina bakildiginda, 0,01 ve 0,05
diizeyinde anlamli bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir: F=3,025
P=0,051; Levene test sonuglari: F 8, 185=0,372; p>0,05

Lise oOgrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine babanin tutumlar1 agisindan diisiik diizeyde
saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, babasi
otoriter olan lise 6grencilerinin (Benlik imgesi X=281,67) beklenenin tersine
diger Ogrencilere gore daha ¢ok olumlu beden imgesine sahip olduklari,
babalar1 demokrat olan lise Ogrencilerinin (benlik imgesi x=227,06) ise
benlik imgelerinin diger Ogrencilere gore daha az olumlu oldugu
sOylenebilir. Orta diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan
araligina bakildiginda, babasi ilgisiz olan lise dgrencilerinin (benlik imgesi
x=293,63) beklenenin tersine diger dgrencilere gore daha ¢ok olumlu benlik
imgesine sahip olduklari, babalari demokrat olan lise 6grencilerinin (benlik
imgesi x=259,67) ise benlik imgelerinin diger &grencilere gore daha az
olumlu oldugu soylenebilir. Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya
koyan puan araligina bakildiginda, babasi demokrat olan lise 6grencilerinin
(benlik imgesi X=285,25) beklendigi gibi diger lise 6grencilerine gore daha
¢ok olumlu benlik imgesine sahip olduklari, babalar ilgisiz olan lise
ogrencilerinin (benlik imgesi X=256,90) ise benlik imgelerinin diger
ogrencilere gore daha az olumlu oldugu sdylenebilir. Varyans analizi
sonuglarma bakildiginda, 0,01 ve 0,05 diizeyinde anlamli bir farkin elde
edilmedigi goriilmektedir: F=3,861 P=0,05; Levene test sonuclari: F 8;
185=1,262; p>0,05

Lise o&grencilerinin  saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine annenin tutumlar agisindan diisiik diizeyde
saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligimma bakildiginda, annesi
otoriter olan lise dgrencilerinin (benlik imgesi X=295,40) beklenenin tersine
diger dgrencilere gore daha olumlu benlik imgesine sahip olduklari, anneleri
demokrat olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi x=228,81) ise beklenenin
tersine benlik imgelerinin diger 6grencilere gore daha az olumlu oldugu
sOylenebilir. Orta diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan
araligina bakildiginda, annesi demokrat olan lise Ogrencilerinin (benlik
imgesi X=266,18) beklendigi gibi diger 6grencilere gore daha ¢ok olumlu
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benlik imgesine sahip olduklari, anneleri otoriter olan lise 6grencilerinin
(benlik imgesi x=243,6) ise benlik imgelerinin diger 6grencilere gore daha
az olumlu oldugu soylenebilir. Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimlerini
ortaya koyan puan aralifina bakildiginda, annesi ilgisiz olan lise
Ogrencilerinin (benlik imgesi X=297,75) beklenenin tersine diger lise
Ogrencilerine gore daha ¢ok olumlu benlik imgesine sahip olduklari, anneleri
demokrat olan lise 6grencilerinin (benlik imgesi x=274,82) ise beklenenin
tersine diger 6grencilere gére daha az olumlu oldugu sdylenebilir. Varyans
analizi sonuglarina bakildiginda, 0,01 ve 0,05 diizeyinde anlamli bir farkin
elde edilmedigi goriilmektedir: F=2,156 P=0,076; Levene test sonuglari F
8,191=0,705; p>0,05.

Lise o&grencilerinin  saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine babanin alkol alma siklig1 agisindan diisiik diizeyde
saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligina bakildiginda, babasi hig
alkol almayan o6grencilerin (benlik imgesi X=231,72) beklenenin tersine
diger o6grencilere gore daha az olumlu benlik imgesine sahip olduklari,
babalar1 ara sira icki alan lise 6grencilerinin (benlik imgesi Xx=234,10) ise
benlik imgelerinin diger Ogrencilere goére daha ¢ok olumlu oldugu
sOylenebilir. Orta diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan
araligina bakildiginda babasi hi¢ alkol almayan &grencilerinin (benlik imgesi
x=266,52) diger Ogrencilere gore daha ¢ok olumlu benlik imgesine sahip
olduklari, babalar1 ara sira alkol alan lise &grencilerinin (benlik imgesi
x=263,19) ise benlik imgelerinin diger dgrencilere gére daha az olumlu
oldugu soylenebilir. Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan
puan araligima bakildiginda babasi hi¢ alkol almayan Ogrencilerin diger
ogrencilere (benlik imgesi x=280,39) gore daha ¢ok olumlu benlik imgesine
sahip olduklari, babalari ara sira alkol alan lise 6grencilerinin (benlik imgesi
x=278,08) de benlik imgelerinin diger 6grencilere goére daha olumlu oldugu
sOylenebilir. Varyans analizi sonuc¢larina bakildiginda, 0,01 ve 0,05
diizeyinde anlamli bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir: F=1,369
P=0,246; Levene test sonuglari: F 8, 145=1,544; p>0,05.

Lise Ogrencilerinin, saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine bos zamanlarimi nasil gegirdiklerine iliskin olarak
disikk diizeyde saldirganlik egilimini ortaya koyan puan aralifina
bakildiginda, bos zamanlarimi ders ¢alisarak geciren 6grencilerin (benlik
imgesi X=255,00) diger 6grencilere gore daha ¢ok olumlu benlik imgesine
sahip olduklari, bos zamanlarin1 sinema tiyatroya giderek geciren
ogrencilerin (benlik imgesi x=223,90) diger 6grencilere gore daha az olumlu

Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
Ocak 2011 Cilt 1 Say1 1 (1-31)



SABIHA HAKAN 21

benlik imgesine sahip olduklar1 sOylenebilir. Orta diizeyde saldirganlik
egilimlerini ortaya koyan puan araligina bakildiginda bos zamanlarini
bilardo salonu, kafe gibi mekanlara giderek gegiren G&grencilerin (benlik
imgesi x=275,29) diger 6grencilere gore daha olumlu benlik imgesine sahip
olduklari, bos zamanlarin1 sinema, tiyatro gibi kiiltiirel etkinliklere giderek
geciren lise 6grencilerinin (benlik imgesi x=260,10) ise diger 6grencilere
gore daha az olumlu benlik imgesine sahip olduklar1 sdylenebilir. Yiiksek
diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan araligina bakildiginda,
bos zamanlarini spor yaparak geciren lise Ogrencilerinin (benlik imgesi
x=271,29) diger Ogrencilere gore daha az olumlu benlik imgesine sahip
olduklari, bos zamanlarini ders ¢alisarak geciren lise 6grencilerinin (benlik
imgesi x=295,50) ise diger dgrencilere gore daha olumlu benlik imgesine
sahip olduklar sdylenebilir. Varyans analizi sonuglarina bakildiginda, 0,01
ve 0,05 diizeyinde anlaml bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir: F=0,30
P=0,950; Levene test sonuglari: F 15, 184=1,882 p>0,05.

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri ve benlik imgelerinin
olumluluk diizeylerine hangi miizik tiiriinii dinlediklerine iliskin olarak
diisiik diizeyde saldirganlik egilimini ortaya koyan puan araligina
bakildiginda, Tirk halk miizigi dinleyen Ogrencilerin (benlik imgesi
x=262,40) diger 6grencilere gore daha ¢ok olumlu benlik imgense sahip
olduklari, klasik miizik dinleyen 6grencilerin (benlik imgesi X=222,00)
diger oOgrencilere gore daha az olumlu benlik imgesine sahip olduklari
sOylenebilir. Orta diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya koyan puan
araligma bakildiginda arabesk, fantezi miizik dinleyen 6grencilerin (benlik
imgesi x=249,50) diger ogrencilere gore daha az olumlu benlik imgesine
sahip olduklari, Tiirk halk miizigi dinleyen Ogrencilerin (benlik imgesi
x=296,60) ise diger dgrencilere gore daha ¢ok olumlu benlik imgesine sahip
olduklar1 soylenebilir. Yiiksek diizeyde saldirganlik egilimlerini ortaya
koyan puan araligina bakildiginda, Tirk pop miizigi dinleyen lise
ogrencilerinin (benlik imgesi x=266,61) diger Ogrencilere gore daha az
olumlu benlik imgesine sahip olduklari, yabanci miizik dinleyen 6grencilerin
(benlik imgesi x=286,38) ise diger 6grencilere gore daha ¢ok olumlu benlik
imgesine sahip olduklar1 sOylenebilir. Varyans analizi sonuglarina
bakildiginda, 0,01 ve 0,05 diizeyinde anlamli bir farkin elde edilmedigi
goriilmektedir: F=0,933 P=0,504; Levene test sonuclari: F 17, 182=1,057;
p>0,05
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SONUC

Lise oOgrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve simif
diizeyinin ortak etkisine bakildiginda, diisikk ve orta diizeyde saldirganlik
egilimi bakimindan incelendiginde 10’uncu sinif 6grencilerinin 9’uncu sinif
Ogrencilerine gore daha olumlu bir benlik imgesine sahip olduklar
goriilmektedir. Yiiksek saldirganlik egilimi bakimindan incelendiginde ise
9’uncu smif dgrencilerinin 10’uncu sinif dgrencilerinden daha olumlu bir
benlik imgesine sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve 0,05
diizeylerinde anlamli diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir.
Yagishan, Siinbiil ve Yiicelalan’in (2007) arastirmasinda, Egitim
Fakiiltesinin Giizel Sanatlar Boliimii 6grencileri ile Egitim Fakiiltesinin diger
boliimlerinde okuyan Ogrenciler arasinda benlik imgesinin simif diizeyi
acgisindan farklilik gostermedigi vurgulanmaktadir. Ortacioglu’nun (2009)
miizik 6gretmeni adaylarmin benlik saygilar ile ilgili arastirmasinda ise,
siif degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmadig:
belirtilmektedir.

Lise oOgrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve okul
tirlerinin ortak etkisine bakildiginda, diisiik orta ve yiiksek saldirganlik
diizeyi bakimindan incelendiginde, Cumhuriyet Lisesi 0grencilerinin hem
genel lise 6grencilerine gére hem de Anadolu Lisesi 6grencilerine gére daha
olumlu benlik imajina sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve
0,05 diizeylerinde anlamli diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir.
Yildinm (2007), Kapikiran ve Fiyakali (2006), Erdem, Eke, Ogel ve
Tamer’in (2006) farkli liselerde yaptiklari arastirmada genel lisede okuyan
erkek oOgrencilerin kiz 6grencilere gore daha fazla siddete bagvurdugu ve
akran baskisina ugradig belirtilmektedir.

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve cinsiyet
acisindan ortak etkisine bakildiginda diisiik, orta ve yiiksek saldirganlik
diizeyi bakimindan incelendiginde kiz O6grencilerin daha olumlu benlik
imgesine sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve 0,05
diizeylerinde anlamli diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir.
Cevik ve Atict’nin (2009) lise 6grencileri lizerinde yaptiklari arastirma ile
paralellik gostermektedir. Yagisan, Siinbiil ve Yiicelalan’in (2007)
aragtirmasinda ise cinsiyet agisindan, benlik imgelerinde anlaml diizeyde bir
fark oldugu vurgulanmaktadir. Yildinm (2007), Kapikiran ve Fiyakal
(2006), Erde, Eke, Ogel ve Tamer’in (2006) farkli liselerde yaptiklari
arastirmada erkek ogrencilerin kiz 6grencilere gore daha fazla siddete
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basvurdugu ve akran baskisi ile daha fazla karsilastiklar1 belirtilmektedir.
Ortacioglu’nun (2009) miizik dgretmeni adaylarinin benlik saygilari ile ilgili
aragtirmasinda ise, cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik saptanmadig1 vurgulanmaktadir.

Lise 0Ogrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve yas
acisindan ortak etkisine bakildiginda, diisiik saldirganlik diizeyi bakimindan
17 yasindaki ¢ocuklarin digerlerine gore daha olumlu benlik imgesine sahip
olduklar1 goriilmektedir. Orta diizeyde 16 yasindakiler, yiiksek diizeyde
saldirganlik egilimi bakimindan ise 15 yasindaki Ogrencilerin diger yas
gruplaria gore daha olumlu benlik imgesine sahip olduklar1 goériilmektedir.
Bunun yaninda 0,01 ve 0,05 anlamhi diizeyde bir farkin elde edilmedigi
goriilmektedir. Tatoglu, Ocakci ve Ozlem’in (2010) 15-17 yas lise
Ogrencileri iizerinde yaptiklar1 arastirmaya gore, bu yas grubundaki
ogrencilerin benlik saygisi yiliksek olan 6grencilerin akademik basarilarinin
da daha yiiksek oldugu vurgulanmaktadir. Ortacioglu’nun (2009) miizik
Ogretmeni adaylarinin benlik saygilan ile ilgili arastirmasinda ise, yas
degiskeni ile benlik saygisi puanlari1 arasinda daha biiyiik yastaki 6grenciler
lehine anlamli bir fark bulundugu belirtilmektedir.

Lise 6grencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve kardes sayis1
acisindan ortak etkisine bakildiginda, diisiik saldirganlik egilimi bakimindan
2 kardes olanlarin benlik imgesi daha olumlu oldugu, orta saldirganlik
egilimi bakimindan tek c¢ocuklarin benlik imgesinin daha olumlu oldugu,
yiiksek saldirganlik egilimi bakimindan ise 4 kardes olanlarin benlik
imgelerinin daha olumlu oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve 0,05
anlamli diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir. Tatoglu, Ocakct
ve Ozlem’in (2010) arastirmasinda akademik basaris1 yiiksek olan
ogrencilerin benlik saygilarinin da yiiksek oldugu goriilmektedir. Kardes
sayisi etkeninin etkili olmadig1 vurgulanmaktadir.

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve kaginci
cocuk olduklarina gore, ortak etkisine bakildiginda, diisiik ve orta
saldirganlik egilimi bakimindan 4’{incii siradaki 6grencilerin daha olumlu
benlik imgesine sahip olduklar1 goériilmektedir. Yiiksek saldirganlik egilimi
bakimindan ise 2’inci sirada yer alan Ogrencilerin daha olumlu benlik
imgesine sahip olduklari goriilmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve 0,05 anlamhi
diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir. Bolkar (2005), Tatoglu,
Ocaker ve Ozlem’in (2010) arastirmalarmni destekler nitelikte bulgu elde
edildigi goriilmektedir.
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Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve annenin
egitim diizeyi agisindan ortak etkiye bakildiginda, diisiik saldirganlik egilimi
bakimindan anneleri ortaokul ve lise mezunu olan 6grencilerin daha olumlu
benlik imgesine sahip olduklari, orta saldirganlik egilimi bakimindan
anneleri okur-yazar ve ilkokul mezunu olan 6grencilerin daha olumlu benlik
imgesine sahip olduklar, yiiksek saldirganlik egilimi bakimindan ise
anneleri yiiksek okul ve {iniversite mezunu olan Ogrencilerin daha olumlu
benlik imgesine sahip olduklar1 gériilmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve 0,05
anlamli diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir. Bolkar’in (2005)
aragtirmasinda disiplin cezas1 alan ve almayan lise 6grencilerinin benlik
imgeleri ve problem ¢dzme becerilerinin annenin egitim diizeyine gore
farklilasmadigi vurgulanmaktadir.

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve babanin
egitim diizeyi agisindan ortak etkiye bakildiginda, diisiik saldirganlik egilimi
bakimindan babalar1 okur-yazar ve ilkokul mezunu olan 6grencilerin daha
olumlu benlik imgesine sahip olduklar, orta saldirganlik egilimi bakimindan
babalar1 ortaokul ve lise mezunu olan Ogrencilerin daha olumlu benlik
imgesine sahip olduklari, yiiksek saldirganlik egilimi bakimindan babalari
yiiksek okul veya {iniversite mezunu olan 6grencilerin daha olumlu benlik
imgesine sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve 0,05 anlamh
diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir. Bolkar’in (2005)
aragtirmasinda disiplin cezasi alan ve almayan lise 6grencilerinin benlik
imgeleri ve problem ¢dzme becerilerinin babanin egitim diizeyine gore
farklilasmadigi vurgulanmaktadir. Yildirrm’in (2007) liselerde yaptigi
arastirmada da ise basvuran ergenlerin babalarinin egitim diizeylerinin
siddete  bagvurmamis ergenlere gore daha disik  bulundugu
vurgulanmaktadir.

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri, benlik imgeleri ve anne ve
babanin var olup olmamasi agisindan bakildiginda, yiiksek saldirganlik
egilimi bakimindan, anne ve babas1 beraber ve sag olan 6grencilerin diger
saldirganlik egilim diizeylerinde olan &grencilere gore daha olumlu benlik
imgesine sahip olduklari goriilmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve 0,05 anlaml
diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir. Taysi’nin (2000)
iiniversite Ogrencileri lizerinde yaptig1 aragtirmada da, aileden algilanan
sosyal destek yiiksek ise dgrencilerin daha olumlu benlik imgesine sahip
olduklart belirtilmektedir.

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve baba ile
iliskileri acisindan memnun olup olmama bakimindan ortak etki
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incelendiginde, diisiik, orta ve yiiksek saldirganlik egilimi diizeyi
bakimindan baba ile olan iliskiden memnun olan Ogrencilerin diger
Ogrencilere goére daha olumsuz bir benlik imgesine sahip olduklarn
gorililmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve 0,05 anlamli diizeyde bir farkin elde
edilmedigi goriillmektedir.

Lise 6grencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve anne ile olan
iligkiden memnuniyet agisindan ortak etkiye bakildiginda, diisiik, orta ve
yiksek saldirganlik egilimi bakimindan anne ile olan iliskiden kismen
memnun olan 6grencilerin daha olumlu benlik imgesine sahip olduklar
ancak anne ile olan iligkiden memnun olan 6grencilerin ise diger 6grencilere
gore daha olumsuz benlik imgesine sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunun
yaninda 0,01 ve 0,05 anlamli diizeyde bir farkin elde edilmedigi
goriilmektedir.

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve anne ve
babanin birbirleri ile olan iligkisinin iyi olup olmamas1 acisindan ortak etkiye
bakildiginda, diisiik, orta ve yiiksek saldirganlik egilimi bakimidan anne ve
baba iliskisi iyi olan 6grencilerin benlik imgelerinin diger 6grencilere gore
daha olumsuz oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve 0,05 anlamli
diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir. Bu sonuca karst Taysi’nin
(2000) Ankara’daki tiniversite 6grencileri {izerinde yaptig1 aragtirmaya gore
aileden algilanan sosyal destek ile benlik imgesi arasinda anlamli bir iliski
bulunmustur. Ayan’in (2007) arastirmasinda anne ve babalar arasinda siddet
olan c¢ocuklarmm saldirganlik egilimlerinde anlaml bir farklilik goériilmedigi
belirtilmektedir.

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve babanin
Ofke derecesi agisindan ortak etkiye bakildiginda, diisiik, orta ve yiiksek
saldirganlik egilimi bakimindan babalar1 ¢ok 6fkeli olan lise 6grencilerinin
benlik imgelerinin diger Ogrencilere gore daha olumsuz oldugu
goriilmektedir. Bunun diginda babalart ¢ok o6fkeli olan 6grencilerin ise
diisiik, orta ve yiiksek saldirganlik egilim bakimindan daha olumlu benlik
imgesine sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve 0,05 anlamli
diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir. Bolkar’in (2005) lise
ogrencileri {lizerinde yaptig1 arastirmasinda ise aile i¢indeki siddetin, diisiik
benlik imgesi ve diisik problem ¢6zme Dbecerisine yol actig
vurgulanmaktadir.

Lise 6grencilerinin saldirganlik egilimleri, benlik imgeleri ve annenin
Ofke derecesi acisindan ortak etkiye bakildiginda, diisiik, orta ve yiiksek
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saldirganlik egilimi bakimindan anneleri ¢ok az o6fkeli olan lise
ogrencilerinin benlik imgelerinin diger Ogrencilere gore daha olumsuz
oldugu goriilmektedir. Beklenenin aksine anneleri c¢ok o&fkeli olan
Ogrencilerin ise diisiik, orta ve yiiksek saldirganlik egilimi bakimindan daha
olumlu benlik imgesine sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunun yaninda 0,01
ve 0,05 anlamh diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir. Ayan’in
(2007) aile iginde siddete ugrayan cocuklar iizerinde yaptig1 arastirmada
ailede siddete ugrayan ¢ocuklarin saldirganlik egilimlerinin yiiksek oldugu
goriilmektedir.

Lise ogrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve babanin
alkol alma siklig1 acisindan ortak etkiye bakildiginda, diisiik saldirganlik
egilimi bakimindan babalar1 hi¢ alkol almayan 6grencilerin diger 6grencilere
gore daha az olumlu benlik imgesine sahip olduklar1 goriilmektedir. Orta ve
yiiksek saldirganlik egilimi bakimindan babalar1 hi¢ alkol almayan
Ogrencilerin daha olumlu benlik imgesine sahip olduklar1 goriilmektedir.
Bunun yaninda 0,01 ve 0,05 anlaml diizeyde bir farkin elde edilmedigi
goriilmektedir.

Lise oOgrencilerinin saldirganlik egilimleri, benlik imgeleri ve bos
zamanlarini nasil gecirdiklerine iliskin olarak ortak etkiye bakildiginda,
diisiik ve yliksek saldirganlik egilimi bakimindan bos zamanlarimi ders
caligarak geciren 6grencilerin daha olumlu benlik imgesine sahip olduklari
goriilmektedir. Orta diizeyde saldirganlik egilimi bakimindan bos
zamanlarini kafe, bilardo salonu gibi mekanlara giderek geciren dgrencilerin
daha olumlu benlik imgesine sahip olduklart goriilmektedir. Bunun yaninda
0,01 ve 0,05 anlamh diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir.
Erkan ve Saglam Saf6z’iin (2009) ilkdgretim 6grencilerinin bds zamanlarimi
degerlendirmeye yonelik olarak hazirlanan grup rehberligi programinin
Ogrencilerin  saldirgan  davraniglarint  azaltmada  etkili  oldugu
vurgulanmaktadir. Ayrica bos zaman egilimlerini belirlemek amaciyla
yapilan arastirmalar (Demiray, 1987; Dikici.1994; Giilbahge, 1996; Siizer,
1997; Ozcalikusu, 1999; Uysal, 2001; Bayraktar, 2003; Kirkpinar, 2004;
Kaya, 2003; Yavas Karatag, 2006; Akt: Erkan, Saglam Saf6z, 2009)

Lise dgrencilerinin saldirganlik egilimleri benlik imgeleri ve dinledikleri
miizik tiirleri agisindan ortak etkisine bakildiginda, diisiik ve orta
saldirganlik egilimi bakimindan halk miizigi dinleyen Ogrencilerin daha
olumlu benlik imgesine sahip olduklar1 goriilmektedir. Yiiksek saldirganlik
egilimi bakimindan pop miizigi dinleyen 6grencilerin daha olumlu benlik
imgesine sahip olduklar1 goériilmektedir. Bunun yaninda 0,01 ve 0,05 anlaml1
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diizeyde bir farkin elde edilmedigi goriilmektedir. Ortacioglu’nun (2009)
miizik 6gretmeni adaylarmin benlik saygilar ile ilgili arastirmasinda ise,
ogrencilerin akademik basarilariin ve galgi basarilarinin 6grencinin benlik
saygisi puanlarini etkiledigi vurgulanmaktadir.

ONERILER

1. Bu aragtirmalarin 15181inda okullarda 6gretmen ve yoneticilere yonelik
bilgilendirme ve farkindalik egitimi verilmelidir.

2. Aileler arastirmalarin sonuglarindan haberdar edilip, onlarla ¢aligmalar
yapilmalidir.

3. Ogrencilere yonelik;

Okullarda 6fke kontrolii ¢alismalarina yer verilmeli. Rehberlik servisi
Ofke yonetimi ¢alismalarina agirlik vermelidir.

Akran zorbaligint 6nlemek i¢in akran arabuluculugunu hayata gegirmeli.
Arkadaslik becerileri, sosyal iligkileri baglatma ve siirdiirme becerileri gibi
programlara yer vermeli.

Okul rehberlik servisi uzmanlart ve Ogretmenler Ogrencilere atilgan
davranislar kazandiracak “atilganlik egitimi programi” uygulamalidir.

Okul rehberlik servisi uzmanlar1 ve 6gretmenler Ogrencilerin gatisma
¢Oozme becerilerini gelistirmek i¢in catigsma ¢Oziimii egitim programlari
uygulamali, catismayr siddet icermeyen yollarla ¢ozebilmeleri igin
gereksinme duyduklar1 bilgi ve becerileri kazandirmay1 hedeflemelidirler.
Akgiin ve Araz’in (2010) gatigsma ¢ozliimii egitim programi gibi programlar
bu calismalara destek niteligindedir.

Okul rehberlik servisi uzmanlart &grencilerin  benligini  gelistirici

caligmalar1 6gretmen ve velileri de katarak birlikte gerceklestirmek igin
girisimlerde bulunmalidir.

Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
Ocak 2011 Cilt 1 Say1 1 (1-31)



28 LisE OGRENCILERININ SALDIRGANLIK EGILIMLERININ
BENLIK IMGELERININ VE DEMOGRAFIK OZELLIKLERININ ORTAK ETKIiSi

KAYNAKCA

Akgiin,S.ve Araz,A. (2010). Anlagsmazliklarimizi ¢6zebiliriz: Bir Catisma Co6ziimii Egitim
Programi Tamtim. istanbul Dogus Universitesi Dergisi.11 (1) 2010,1-17

Akman, B. (2004) Farkli Sosyo-Ekonomik Diizeydeki Lise Ogrencilerinin Benlik Saygisi
Diizeylerinin Incelenmesi. Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi. Cilt:14. Say1:2.
Sayfa.175-183. Elazi1g.

Avsaroglu, S., Ure, O. (2007). Universite Ogrencilerinin Karar Vermede Ozsaygi, Karar
Verme ve Stresle Basa Cikma Stillerinin Benlik Saygisi ve Bazi Degiskenler
Acisindan Incelenmesi. Doktora Tezi. Selguk Universitesi. Sosyal Bilimler

Ayan, Sezer.(2007).Aile Icinde Siddete Ugrayan Cocuklarin Saldirganlik Egilimleri.
Anatolian. Journal of Psychiatry. 8: 206-214.

Banahene, N.O., Owusu, A., Francis, K. (2008). Adolescent Students Beliets About
Aggression and the Association Between Beliets and Reported Level of Aggression;
AStudy of Senior High School Students in Chana. Australian Sournal of
Educational&Developmental Psychology. Vol.§, pp. 66-71.

Bolkar, A. (2005). Disiplin Cezas1 Almis Lise Ogrencilerine Problem Cézme Becerisi ve
Benlik Imgesi. Yiiksek Lisans Tezi. Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Anabilim Dali. Lefkosa. K.K.T.C.

Cogan, J. Torney, purta, J., E. Anderson, P. (1998).Knowledge and Attitudes Toward Global
Issus: Students in Japan and the United States. Comparative Education Review, 32(3),
282-298.

Corey, G. (1981) Theory and Practice of Counseling and Psychotheraphy. California.
Ciiceloglu D. (1997). icimizdeki Cocuk. Ankara. Remzi Kitabevi.

Cevik, B., G., Atici, M. (2009). Lise 3. Smf Ogrencilerinin Benlik Saygilarmin Bazi
Degiskenler Acisindan Incelenmesi, Uluslar arasi Insan Bilimleri Dergisi. Cilt; 6.
Sayr;1.

Dervent, F.(2007). Lise Ogrencilerinin Saldirganhik Diizeyleri ve Sportif Aktivitelere
Katilimla Iliskisi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Ankara. Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Dervent, F., Arslanoglu, E., Senel, O. (2010). Lise Ogrenc_ileripin Saldirganlik Diizeyleri ve
Sportif Aktivitelere Katilimla Iliskisi (istanbul ili Ornegi). Uluslar arasi Insan
Bilimleri Dergisi. Cilt:7. Say1:1.

Dizmen, H., Giirsoy, F. Ilkégretim Dérdiincii ve Besinci Simifa Devam Eden Anne Yoksunu
Olan ve Olmayan Cocuklarin Saldirganlik Egilimleri. Kastamonu Egitim Dergisi.
Cilt: 13. No: 2. S: 437-446. Ekim. 2005.

Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
Ocak 2011 Cilt 1 Say1 1 (1-31)



SABIHA HAKAN 29

Durmus, E., Giirkan, U. (2003). Lise Ogrencilerinin Siddet ve Saldirganlik Egilimleri VU.
Ulusal Psikolojik Danigma ve Rehberlik Kongresi.

Eng, M. (1974). Ruhbilim Terimleri SozIiigii. Ankara. TDK, Yayini.

Erdem,G., Eke,C., Ogel K. Ve Tamer,S.(2006). Lise Ogrencilerinde Arkadas Ozellikleri ve
Madde Kullanimi. Bagimlilik dergisi.7,3,111-116.

Erding, G.A., (1995). izmir Ili Lise Ogrencilerinde Benlik Imaji — Basar1 iliskisi.izmir. Dokuz
Eyliil Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii. Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi.

Ericson, E.H. (1968). “Identity an Id Enstitu Pillusion” in C. Gordon and K.J. Gerpen  (Eds)
The Self in Social. Interaction Vol. 1. Classic and Contemporary Perspectives. N.Y.I.
John Willy and Sons inc.

Erkan,Z. ve Saglam Saf6z,P.(2009).Bos Zamanlart Degerlendirmeye Yonelik Hazirlanan
Grup Rehberligi Programmim Ogrencilerin  Saldirgan Davranislart  Uzerindeki
Etkisi.Bildiri. Trends and Issues of Educational Research.The First International
Congrese of Educational Research. May 1-3. Canakkale Onsekiz Mart Universitesi.

Gardner, R. C. And Lambert, W.E. (1972). Attitudes and Motivation in Second Language.
W.44. Learning Rowley, Newbury House.

Gegten, E. (1998). Insan Olmak. istanbul. Remzi Kitabevi. (19. Basim).

Gorman —Smith, D.,Tolan, P. & Henry, BD.(2000). “ A Developmental-Ecological Model of
the Relation of Family Functioning to Paterns of Delinquency” Journal of Quatitativ
Crimonology Volume 16, Number 2,pp. 169198.June.

Gorman-Smith, D., Tolan, P., & Henry, B.D.(2004). “Exposure to Comunity Violence and
Violence Perpetration: The Protective Effects of Family Fannetionnig”, Journal
Clinical Child and Adolescent Psychology. Volume 33, Issue pp 434-449, 3 August.

Gorman—Smith, D., Tolan, Telli., & Huesman R. L.(1996). “The of Family Functioning
Violence Among Iner-city Minority Youths”, Journal of Family. Psychology. Volum
10, Number 2, pp. 115-129.

Goéziidok, F. D., Er, O ve Karacaoglu, C.(2006). Okulda Dayak. (1992 ve 1996 Yillar
Kargilagtirmast) Egitim Sen. Istanbul. “Siddet ve Okul, Okul ve Cevresinde Cocuga
Yonelik Siddet ve Alinabilecek Onlemler”, Sempozyumu.

Giinday, R. (2007). Yabanci Dil Ogretiminde Basarisizliga Neden Olan Etmenler Uzerine Bir
Aragtirma, Milli Egitim Dergisi, Say1: 175.

Giingdr, A. (1989). Lise Ogrencilerinin Ozsayg1 Diizeylerini Etkileyen Etmenler. Ankara.
Hacettepe Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii. Yaymlanmamis Doktora Tezi.

Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
Ocak 2011 Cilt 1 Say1 1 (1-31)



30 LisE OGRENCILERININ SALDIRGANLIK EGILIMLERININ
BENLIK IMGELERININ VE DEMOGRAFIK OZELLIKLERININ ORTAK ETKIiSi

Giistavo, S. M., Gideon, F. & Zvi, E.(2003). Attitudes Supporting Violence and Aggressive
Behavior Among Adolescents in Israel, Journal of Interpersonal Violence, Vol. 18,
No: 10, pp. 1132-1148.

Hamarta, E., Demirbag, E. (2009). Lise Ogrencilqrinin Utangaglik ve Benlik Saygilarinin
Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Acisindan incelenmesi, Konya. Selguk Universitesi.
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi. 21.

Hatunoglu, A. (1994). Ana-Baba Tutumlari ile Saldirganlik Arasindaki (iliskiler.
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Erzurum. Atatiirk Universitesi. Sosyal Bilimler
Enstitiisii .

Hurd, Z.P, Nicoladis, E. (2009). Sex Differences in the Use of Indirect Appression in Adult
Canadians. Evolationary Psychology. www.epsournal.net.7(2):146.159

James, W. “The Self”; Inc, Godon ve K.J. Gergen (1968). (Eds), The Self in Social
Interaction. Vol. 1. Classic and Contemporary Perspectives. N.Y. Sohn Wiley and
Sons inc.

Kapikiran,N.A. ve Fiyakal,C.(2005). Lise Ogrencilerinde Akran Baskis1 ve Problem Coézme.
Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi.

Karasar, N. (1995). Bilimsel Arastirma Yo6ntemi. Ankara: 3/A Arastirma Egitim Danigmanlik
LTD.

Kepceoglu, M. (1999). Psikolojik Danigsma ve Rehberlik. Istanbul. Alkim Yaynevi,

Kirmoglu, H., Parlak, N., Dereceli, C., Kopoglu, A. (2002). Lise Ogrencilerinin Saldirganhk
Diizeylerinin Spora Katilim Diizeylerine Gore Incelenmesi. Nigde Universitesi.
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi. Cilt.2. Say1.2.

Koksal, Aydin.(2000). Yabanci Dille Ogretim.Ankara. Ogretmen Diinyas1 Dergisi.

Kurudz, M., Kog, M. (2007). ilkdgretim Ogrencilerinde Saldirganlik Diizeyi, XVI. Egitim
Bilimleri Kongresi. Tokat. Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltesi-8 Eyliil.

Lindfors, K., Elovainio, M., Sinkkonen, J., Aalberg, V., Uuorinen, R. (2005). Construct
Validity of the Other Self-Image Questionnair and its Relationship With self-esteem,
depression and ego development, Journal of Youth and Adolescence August V. 34. I.
4.P. 389 (12).

Maslow, A. (1968). Ha. Toward a Psychology Second Edition New York: D. Van Nostrand
Company.

Mead, G. H. (1968). “The of the Self in K.J. Gergen (Eds), The Self in Social Interaction
Vol.2. Classic and Contemporary Perspectives. N.Y. John Wiley and Sons. Inc.

Mead. G.H.(1968). “The of the Self in K.J. Gergen (Eds), The Self in Social Interaction Vol.
2. Classic and Contemporary perspectives.

Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
Ocak 2011 Cilt 1 Say1 1 (1-31)



SABIHA HAKAN 31

Ortacioglu, S. G. (2009). Miizik Ogretmeni Adaylarimin Benlik Saygis1 Diizeyleri ile
Akademik ve Calgi Basarilarinin Karsilagtirilmasi. Diyarbakir Dicle Universitesi Ziya
Gokalp Egitim Fakiiltesi Dergisi. S.13. Sayfa: 141-150.

Oner, U. (1982). “Benlik Kavrami ve Meslek Benlik Kavrami Arasindaki Farkin Akademik
Basar1 lle Iliskisi”, Yaymlanmamis Doktora Tezi; Ankara Universitesi Egitim
Fakdiltesi.

Oner, N.(2006). Tiirkiye’de Kullanilan Psikolojik Testler. Istanbul. Bogazici Universitesi
Yayi Genisletilmis Ikinci Baski.

Ozgiiven, 1. E.(1974). Universite Ogrencilerinin Akademik Basarilarimi Etkileyen Zihinsel
Olmayan Faktorler. Ankara; Hacettepe Universitesi Basimevi.

Ozoglu, S. C.(1997). Psikolojik Damsmada Benlik Kavrami, Ankara Universitesi. Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Dergisi. Say1: 8. s. 93-112.

Rogers, C. (1951). Client Centered Thearophy; Its Current Practice Implications and Theory
Boston. Houghton Miftlin Company.

Sezer, A. (2007). Aile Iginde Siddete Ugrayan Cocuklarin Saldirganlik Egilimleri. Anatolian
Journal of Psychiatry. Sayfa. 8: 208-214.

Sahin, H. (2006) Ofke Denetimi Egitiminin Cocuklarda Gozlenen Saldirgan Davranislar
Uzerindeki Etkisi. Tiirk Psikolojik Damisma ve Rehberlik Dergisi. Cilt. III. Say1. 26.
Eylil.

Tatoglu, N., Ocaket, A., Oztiirk, €. (2010). Zonguldak il Merkezinde 15-17 Yas Grubu Genel
Lise  Ogrencilerinde  Benlik  Saygisinin ~ Akademik  Basariya  Etkisi.
http://www.millipediatri.org.tr:/bildiriler. HP-13.htm.  Internetten indirilis  tarihi
11.2.2010.

Taysi, E. (2000). Benlik Saygisi, Arkadaslardan ve Aileden Saglanan Sosyal Destek.
Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi. Ankara Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii.
Ankara.

Tirkiye Biiyilk Millet Meclisi Arastirma Komisyonu Raporu. (2007). Cocuklarda ve
Genglerde Artan Siddet Egilimi ile Okullarda Meydana Gelen Olaylarin Arastirilarak
Alinmasi Gereken Onlemlerin Belirlenmesi. Say1. 1413.

Yagishan, N., Siinbiil, A.M., Yiicelan, O.B. (2007). Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar ve Diger
Bolim Ogrencilerinin Benlik Imgesi ve Denetim Odaklarinin Karsilastiriimasi.
Erciyes Universitesi. Sosyal Bilimler Dergisi. Say1. 22. S.243-262.

Yildirim, M. (2007). Sidete bagvuran ve Bagvurmayan Ergenlerin Yalmzhk Diizeyleri ve
Akran Baskist Diizeyleri Agisindan Incelenmesi. Yaymnlanmamis Yiiksek Lisans Tezi.
Adana.

Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
Ocak 2011 Cilt 1 Say1 1 (1-31)






	2011_1_1.pdf
	KAPAK
	Eğitim dergi
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10


