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ÖZET 

Aslında tüm canlıları ilgilendiren bir olgu olmakla birlikte ölüm, 

tüm insanlık tarihi boyunca geçmişi anı ve geleceği zihinsel bir bütünlük 

içinde algılayan insan zihnini meşgul eden en önemli konulardan biri 

olmayı sürdürmektedir. Çünkü faniliğinin bilincinde olan insanın, 

yaşamı boyunca sürekli bir biçimde yüzleşmek zorunda kaldığı ölüm 
gerçeği karşısında nasıl bir tutum takınarak hayatı anlamlı kılacağı 

düşünen her insanı meşgul etmekte olan bir sorudur. Bu soruya cevap 

vermeye çalışan yaklaşımları ölümü yeni bir başlangıç olarak görenler ve 

ölümü bir son olarak görenler olmak üzere iki ana grupta ele almak 

mümkündür. 

Özellikle Antik Yunan ve aydınlanma dönemi düşünürleri, 
herhangi bir aşkın referans noktasına başvurmaksızın ölüm karşısında 

nasıl bir tutum alınacağının imkânlarını soruştururken; dinler, ölüm 

karşısında alınacak tutumu aşkın bir varlık ve hakikat fikrine dayanarak 

açıklama yoluna gitmişler. Bu çerçevede ölüm algısının, benimsenen 

yaklaşımla alakalı olduğu söylenebilir. Bu şekilde insanlarda oluşan 
ölüm algısının gündelik hayatta bir yansımasının olduğu da bir gerçektir.  

Toplumların gündelik hayat pratikleri insanların zihniyet 

dünyasından bağımsız değildir. Bu bağlamda insanların zihniyet 

dünyasında kaçınılmaz olarak önemli bir yer işgal eden ölüm 

düşüncesinin gündelik hayata yansıması ve gündelik hayat pratiklerinin 

oluşmasındaki etkisinin ortaya konması Gündelik Hayat Sosyolojisinin 
önemli bir boyutunu oluşturmaktadır. Ancak ülkemizde ölüm algısı 

üzerine yapılan sosyolojik araştırma sayısı son derce sınırlıdır. Bu 

çalışmanın amacı toplumların ölüm algıları ile gündelik hayat pratikleri 

arasında nasıl bir ilişki olduğunu ortaya koymak suretiyle bu konudaki 

eksikliğin giderilmesine katkı yapmaktır. 
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** Doç. Dr. Çankırı Karatekin Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Sosyoloji Bölümü, El-mek: ensarcetin@yahoo.com 
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A COMPARATIVE STUDY ON THE REFLECTION OF 
PERCEPTION OF DEATH BY COLLEGE STUDENTS ON DAILY 

LIFE 

 

ABSTRACT 

Death, notwithstanding the fact that it is actually a phenomenon 

concerning all living creatures, continues being one of the significant 

issues occupying human mind, which has lived the past, present and 
future in an integrity throughout the human history. The reason for that 

can be explained as every thinking human is occupied with the question 

of what kind of an attitude to maintain to make life meaningful against 

the truth of death that any human being aware of mortality has to face 

continuously throughout their lives. The approaches attempting to 
answer that question can possibly be addressed in two main groups, one 

regarding death as a new beginning and the other considering it an end.  

Ancient Greek and the age of enlightenment philosophers sought 

for the potentials of what kind of an attitude to be adopted in the face of 

death regardless of the reference point of any love, whereas religions 

preferred describing the attitude to be maintained against death on the 
basis of the idea that love is an existence and truth. Within this 

framework, it would not be wrong to suggest that the perception of death 

is related to the adopted approach. From this perspective, it is true that 

the perception of death rising for people has a reflection in daily life.  

Daily life practices of societies are not independent of the mindset 
of people. In this context, reflection of the idea of death, inevitably 

occupying a significant place in the mindsets of people, on daily life and 

revelation of its influence on the emergence of daily life practices 

constitute a substantial dimension of Daily Life Sociology. However, the 

number of sociological researches conducted on the perception of death 

in Turkey is highly limited. This study contributes to filling the deficiency 
in this regard, by presenting what kind of relationship exists between the 

perception of death by societies and their daily life practices.  

 

STRUCTURED ABSTRACT 

Humans are living beings that can perceive past, present and future 

in an intellectual integrity and live accordingly. Even if humans wanted 

to forget the past to live a life without considering the future, this in fact 

is not literally possible. Although humans try to forget the past completely 

and to be able to live without any concerns about future, their past 

memories and questions about future do not leave them.  

One of the issues that concern humans in a similar way, maybe the 

most important thing, is death. Their minds are preoccupied with both 

death of their beloved ones who they do not want to leave and their own 
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death knowing that they will face sooner or later. In this way, the death 
is a question that occupies each human being including how humans 

cope with the idea of death as a phenomenon to be faced all throughout 

their lives and how to make life meaningful despite death or together with 

death while they are aware of temporariness of physical life.  

It is possible to discuss approaches such as despite death or trying 

to make life and death meaningful in two main groups including those 
who consider death as a new start and those who consider death as an 

end. While, on the one hand, especially Ancient Greece and the 

enlightenment period thinkers sought opportunities what kind of an 

attitude to take in the face of death without consulting to any 

transcendental entities, on the one hand, religions and idealistic 
approaches tried to explain the death phenomenon by attributing to a 

transcendental entity. It is possible to say that these two fundamental 

approaches are determinative in the formation of humans’ perception of 

death. In this way, it is a fact that perception of death occurring in 

humans in this way has also a reflection in everyday life.  

Daily life practices of societies are not independent from the 
people’s world of mentality. In this context, revealing reflection of the idea 

of death on everyday life that inevitably occupies people’s world of 

mentality and effect of it in formation of everyday life practices constitute 

an important area in Sociology of Everyday Life.  

In this study, reflection of people’s perceptions of death on their 
everyday life was examined through a comparative perspective among 

students from the ÇAKÜ Faculty of Literature and the AU Faculty of 

Theology. Following the problem question prepared in this context, firstly, 

literature scanning was made, and interviews were made with people who 

were considered to be related to this subject. After this stage, data 

collection tools were created, and firstly, pilot application was made with 
100 individuals. When it was observed that values obtained as a result 

of reliability and factor analysis applied over data obtained from the pilot 

application, research continued.   

Factual situations, perceptions of death and depression states 

among students from ÇAKÜ Faculty of Literature were tried to be revealed 
comparatively. According to these results; P value was found to be 0.000 

as a result of Pearson Chi-Square analysis related to comparison of 

students’ answers given to the question of their faculty and “what is the 

concept that best describes you politically with your faculty?”. P value 

was found to be 0.000 as a result of Pearson Chi-Square analysis 

conducted related to comparison of students’ answers given to the 
question of their faculty and “which was effective in having your current 

religious faith?”. As a result of Pearson Chi-Square analysis conducted 

related to comparison of students’ faculty and their religious faith, P 

value was found to be 0.000. As a result of Pearson Chi-Square analysis 

conducted related to comparison of students’ faculty and their opinions 
about death, P value was found to be 0.001. As a result of Pearson Chi-

Square analysis conducted related to comparison of students’ faculty and 

their feelings when they lose a relative, P value was found to be 0.000. As 

a result of Pearson Chi-Square analysis conducted related to comparison 

of students’ faculty and their answers to the question of “do you wear 
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dresses of someone died?”, P value was found to be 0.000. As a result of 
Pearson Chi-Square analysis conducted related to comparison of 

students’ faculty and their concerns about death, P value was found to 

be 0.001. As a result of Pearson Chi-Square analysis conducted related 

to comparison of students’ faculty and their answers given to the question 

of “do you turn down the volume of music while passing near cemetery?”, 

P value was found to be 0.001. According to these results, it can be seen 
that there is the highest degree significant difference between both faculty 

students and their factual situations. 

Again similarly, as a result of Pearson Chi-Square analysis 

conducted related to comparison of perceptions of death between 

students from ÇAKÜ Faculty of Literature and AÜ Faculty of Theology, it 
can be seen that there is P 0.000 high level differentiation between their 

faculties and their general perceptions of death. High level of difference, 

P 0.010, can be seen between participants’ faculties they attend and their 

perception of spiritual death.  High level of difference, P 0.000, can be 

seen between participants’ faculties they attend and their perception of 

biological death. 

Finally, there is a significant level of difference between 

participants’ faculties and their depression states according to Beck 

depression scale with a P value of 0.350. As a result of differentiation 

analysis conducted separately for emotion and somatic sub-dimensions 

in the scale, while there are no differences found in emotion sub-
dimension with a P value of 0.620; significant difference was found in 

somatic sub-dimension with a P value of 0.003.  

Participants’ total score average from the scale is 33. According to 

Beck Depression scale evaluation metric, this received score falls into the 

30-63 point range that is interpreted as signs of high level of depression. 

However, very high range between 30-63 points and the fact that 
participants pass lower limit of severe depression symptoms around 10% 

may be interpreted that they are still at the beginning of showing severe 

depression symptoms.  

Score average among students from ÇAKÜ Faculty of Literature is 

33.5, and score average among students from AU Faculty of Theology is 
32.6. The average scores among students from two faculties are very close 

to each other. In differentiation analysis made in Table 13, P values was 

found as 0.35. This 0.350 value indicates that there are not any 

significant differences among total score averages from Beck Depression 

Scale for students from both faculties.  

Beck Depression scale includes two sub-dimensions including 
“emotion sub-dimension” and “somatic sub-dimension”. While ÇAKÜ 

Faculty of Literature students’ total score average from emotion sub-

dimension is 21.2, AÜ Faculty of Theology students’ total score average 

from this sub-dimension is 21.5. It can be seen that total score averages 

from emotion sub-dimension among students from both faculties are 
almost identical. It can be seen that there are not any significant 

differences in emotion sub-dimension as a result of differentiation 

analysis conducted in Table 13.  
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While ÇAKÜ Faculty of Literature students’ total score average from 
emotion sub-dimension is 12.2, AÜ Faculty of Theology students’ total 

score average from this sub-dimension is 11.5. It is seen that there is a 

difference of 1.3 points between average scores obtained by students from 

both faculties from somatic sub-dimension. It can be seen that there is a 

significant difference with a value of P 0.003 in emotion sub-dimension 

as a result of differentiation analysis conducted in Table 13. 

Keywords: daily life, death, biological death, spiritual death, 

depression 

 

Giriş  

Ölüm, insan için bir gerçekliktir. Bu nedenle ilk çağlardan itibaren insanlar, ölüm üzerine 

kafa yormuş ve onu anlamaya çalışmışlardır. Ölüm,  bazen “kaçınılması, uzak durulması, unutulması 

gereken bir olgu” olarak görülmüş, bazen de kaçınılmaz gerçeklik, yeniden doğuş, yeni bir başlangıç 

hatta Mevlana’da olduğu gibi bir “düğün gecesi” olarak görülmüştür.  

Varlığın sadece maddeden ibaret olduğunu ve ölümle birlikte bilincin kaybololacağını kabul eden 

materyalist yaklaşıma göre, ölüm, insanın zihnini meşgul ederek yaşam kalitesini düşüren bir olgu 

olarak görülmektedir. İlkçağ materyalistlerinden Epiküros tarafından savunulduğu şekliyle bu 

yaklaşım, “Ben yaşadığım sürece ölüm yok, ölüm geldiğinde ise ben olmayacağım.” düşüncesinden 

hareketle, ölümün, gerçekte korkulmaması gereken bir olay olarak görmektedirler.  

Batı felsefesi geleneğinde Pythagorasçılık, Sokrates ve Platon tarafından temsil edilen idealist 

yaklaşıma göre ise, ölüm, ruhun, hapsedilmiş olduğu maddi kafesinden kurtulmasının tek yolu olarak 

görülmüştür. İdealist yaklaşıma benzemekle birlikte, içerik olarak bazı noktalarda farklı olan, 

özellikle Yahudilik, Hristiyanlık ve İslam gibi kitaplı dinlere göre de insan, ruh ve bedenden 

meydana gelmiş bir bütündür. İnsan, ölümden sonraki hayatta yeniden diriltilecek ve bu bütünlüklü 

varlık burada devam edecektir. 

Konu ve Problem 

Araştırmanın konusunu genel olarak ölüm algısı ve gündelik hayat oluşturmaktadır. 

Katılımcılardan, anket tekniğiyle elde edilen veriler çerçevesinde katılımcıların ölüm algıları ile 

gündelik hayat pratikleri arasındaki ilişki düzeyi incelenmektedir. Ölüm algısında, cinsiyet, yaş, 

eğitim, sosyo-ekonomik durum, sosyal çevre, okunan fakülte türü ve dindarlık durumu gibi 

değişkenlerin rolü ele alınmaktadır.  

Amaç ve Hipotezler 

Araştırmada, katılımcılardan elde edilen veriler çerçevesinde; cinsiyet, yaş, sosyal çevre, 

ekonomik durum, ölüm algısı ve dindarlık durumu gibi demografik değişkenleri tespit etmek ve bu 

değişkenlerin gündelik hayat pratikleriyle ilişki düzeyini ortaya koymak amaçlanmaktadır. 

Hipotez:  Katılımcı öğrencilerin olgusal durumları okudukları fakültelere göre anlamlı 

derecede farklılık göstermektedir. 

Alt hipotezler: 

1: Katılımcı öğrencilerinin depresyon puanları okudukları fakültelere göre anlamlı bir 

farklılık göstermektedir. 

2: Katılımcı öğrencilerin ölüm algıları okudukları fakültelere göre anlamlı bir farklılık 

göstermektedir. 
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Örneklem ve Olgusal Durum 

Araştırma örneklemi, Çankırı Karatekin Üniversitesi Edebiyat Fakültesi ve Akdeniz 

Üniversitesi İlahiyat Fakültesinde okuyan öğrenciler tesadüfi örneklem yöntemiyle belirlenen 402 

katılımcıdan oluşmaktadır. Katılımcıların 259’nu kadın, 143’ü erkektir. Katılımcıların 396’ı 18-30 

yaş aralığında, 5’i  31-40 yaş aralığında, 1’i ise 41- 50 yaş aralığındadır. Katılımcıların 70’i (%17,4) 

hayatının çoğunu köyde, 108’i (26,9)ilçede, 86’sı (21,4) şehirde, 121’i  (30,1) büyükşehirde, 16’sı 

(%4) metropolde, 1’i (%0,2) yurt dışında geçirdiğini belirtmiştir. Katılımcıların 153’ü (38,1) Çankırı 

Karatekin Üniversitesi Edebiyat Fakültesi öğrencisi, 249’u (61,9) Akdeniz Üniversitesi İlahiyat 

Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır.  

Bilgi Toplama ve Ölçme Aracı: Anket 

Araştırmanın konusuna ve amacına uygun olarak geliştirilen anket formu, bilgi toplama 

vasıtası olarak kullanılmıştır. Anket formunda yer alan sorular, kendi içerisinde gruplandırılarak 

gerekli bilgileri toplayacak, algı ve tutumları ölçecek şekilde düzenlenmiştir. Anketin ilk bölümünde 

kişisel özellikleri tespite yönelik kimlik soruları, daha sonra da algı ve tutumları ölçmeye yönelik 

ifadelerden oluşan ölçek yer almaktadır. Anket formunda yer alan ölçeklerle ilgili bilgiler ve 

açıklamalar aşağıda verilmektedir. 

Kişisel bilgi formu: katılımcıların okudukları fakülte, cinsiyet, yaş, sosyo- ekonomik 

durum, sosyal çevre ve öznel dindarlık algısıyla ilgili durumlarını yansıtan bilgileri sorgulamaktadır. 

Ölüm algısı ölçeği: Bireylerin ölüm hakkındaki düşüncelerini, ölümle ve ölüm sonrası ilgili 

kaygılarını saptamak amacıyla geliştirilmiş bir ölçektir. Ölüm algısı ölçeği toplam 12 sorudan 

oluşmaktadır. Ölçeğin alt boyutlar; 1) Biyolojik ölüm boyutu, 2) Ruhsal ölüm boyutlarından 

oluşmaktadır. Ölçek geliştirilme aşamasında 100 katılımcıya pilot çalışma yapılmış, ölçeğin 

güvenirlik ve faktör analizi yapıldıktan sonra ana çalışmaya geçilmiştir. 

Beck depresyon ölçeği : Dr. A.T. Beck tarafından yaratılmış, çoktan seçmeli 21 soruluk, 

depresyonun şiddetini ölçmekte kullanılan bir araçtır. Bu ölçeğin geliştirilmesi sağlık alanında 

önemli bir değişime yol açmıştır, o zamana kadar psikodinamik perspektiften yapılan depresyon 

ölçümleri Beck ölçeğinden sonra hastanın kendi düşünceleri üzerine kurulmaya başlamıştır (Beck 

vd. 1996).  

Şu anki haliyle “Beck Depresyon Ölçeği” 13 yaş ve üzeri bireylere uygulanmaktadır. 

Ölçekteki sorularda umutsuzluk, suçluluk gibi duygusal belirtilerin yanı sıra yorgunluk, kilo kaybı 

gibi fiziksel belirtiler de incelenmektedir. Ölçeğin alt boyutları; 1) Duygu 

alt boyutunda; kötümserlik, geçmiş başarısızlık ve hatalar, suçluluk duyguları, cezalandırılma 

duyguları, kendini beğenmezlik, kendini eleştirme, intihar düşünceleri ve değersizlik hissi incelenir. 

2) Somatik alt boyutta ise; üzüntü, haz kaybı, ağlama, ajitasyon, ilgisizlik, kararsızlık, enerji kaybı, 

uyku düzeninde değişiklik, asabiyet, iştahta değişim, konsantrasyon güçlükleri, yorgunluk, cinsel 

istek kaybı incelenmektedir (Beck vd. 1996). 

Beck depresyon ölçeği'nde 21 soru vardır, her soruda en düşük puan 0, en yüksek puan 3'tür. 

Tüm cevapların toplam puanı şu şekilde değerlendirilir: 

0 - 9 puan arası: Minimal düzeyde depresif belirtiler, 

10 - 16 puan arası: Hafif düzeyde depresif belirtiler, 

17 - 29 puan arası: Orta düzeyde depresif belirtiler, 

30 - 63 puan arası: Şiddetli düzeyde depresif belirtiler(Beck vd. 1996). 
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Verilerin Toplanması ve İstatistiksel Analizi 

Araştırmanın amacına ve problemlerine uygun olarak hazırlanan anket formu, Ekim- Kasım 

2016’de Akdeniz Üniversitesi İlahiyat Fakültesi öğrencilerine ve Çankırı Karatekin Üniversitesi 

Edebiyat Fakültesi öğrencilerine araştırmacı tarafından sınıflarda ders öncesinde uygulanmıştır. 

Uygulamada deneklerin gönüllü olmaları ön planda tutulmuş ve uygulamanın sağlıklı olması 

amacıyla uygulama esnasında gerekli açıklamalar yapılmıştır. 450 kişiye dağıtılan anketlerden 407’si 

araştırmacıya ulaştırılmıştır. Anket formlarından 5’i eksik ve yanlış doldurma nedeniyle 

değerlendirme dışı bırakılarak, 402 anket değerlendirmeye alınmıştır. Veri analizi, SPSS 22 paket 

programı yardımıyla yapılmıştır. 

Veri temizleme işleminden sonra olumsuz ifadelerin puanları yeniden kodlanma yöntemiyle 

değiştirilmiştir. Süreksiz değişken olan yaş değişkeni gelişim dönemlerine uygun olarak kategorik 

değişken haline getirilmiştir. Ölçeği oluşturan maddeleri faktörleştirmede temel bileşenler analizi, 

maddeler arasındaki iç-tutarlılığı belirlemek için iç-tutarlılık analizi ve sürekli değişkenler arasındaki 

ilişkinin tespitinde t-test, ANOVA ve Pearson Korelâsyon analizleri kullanılmıştır. 

Ölüm 

İnsan hayatında ölüm yaşanan önemli gerçekliktir. Ölüm, insanın bireysel olarak tecrübe 

edeceği ancak nasıl bir durum olarak yaşandığının başkasına anlatılamayacağı sadece çevresinde 

gözlemleyerek farkında olduğu bir özelliğe sahiptir (Kula, 2016: 301-314). “Ölüm bir insan bir 

hayvan ya da bitkide yaşamın tam ve kesin olarak sona ermesidir.”(TDK, 1988: 1136). Bu tanımın 

yanında ölüm, sona erme, tükenme, yok olma, ortadan kalkma gibi anlamlar da kullanılmaktadır. 

Ölüm, bazı kimseler için bir endişe ve korku kaynağıdır. Bazıları içinse ölüm korku ve endişeden 

kurtulma yoludur. Bazıları ölümü bir yok oluş olarak görürken bazıları onu ebedi bir hayatın ve 

mutluluğun başlangıcı olarak görebilmektedir. İnsanlardaki faklı ölüm algılarının oluşmasında 

insanların mensubu olduğu din ve içinde yaşadı sosyal çevre vb. etkili olmaktadır.  

İnsan dışındaki canlıların ölümüyle ilgili olarak genelde biyolojik- ruhsal ölüm ayrımı 

yapılmaz. Ancak söz konusu olan insanın ölümü olunca ölüm konusunda temel olarak iki yaklaşım 

ortaya çıkmaktadır. Bunlardan ilki İlk olarak Antik Yunan’da daha sonra ise Aydınlanma döneminde 

tekrar ve daha açık bir şekilde karşımıza çıkan pozitivist paradigmaya göre şekillenen yaklaşımdır. 

Bu ilk yaklaşıma göre; İnsan bedeni ölünde ruh da ölür ve bilinç kaybolur. Çünkü bu yaklaşımın 

özünde ruh varlığını ancak bedene bağlı olarak sürdürebilir.  İkinci yaklaşım ise ağırlıklı olarak 

dinlerin ortaya koyduğu biyolojik ölüm yaklaşımıdır. Genel olarak dinler yaşanan bu hayatın son 

bulmasından sonra bir ahiret hayatının yaşanacağını kabul ederler. Bu yaklaşıma göre ruh- beden 

(biyolojik yapı) ayrımı yapılır ve ruh varlığını bedene bağlı olmadan da sürdürebilir. Hatta ruh 

bedene bağlı olduğu sürece bir kafes hayatı yaşamaktadır. Ölümle beden ölmekte ve ruh özgürlüğe 

kavuşmaktadır. 

Ruhsal Ölüm 

Ölüm, genel olarak canlının ölümün farkına vardığı an ile biyolojik ölümün gerçekleştiği ana 

kadar gecen süreci ifade eder. Biyolojik olarak ölüm sadece birkaç değerli saniye bazen de birkaç 

dakika alır.  Ölümün fiziksel süreciyse genellikle vücudun gerektiği gibi çalışmayan bir organında 

başlar ve vücudun her bir odasından çıkarken ışığı dikkatle kapatarak ayrılır. Doku ve hücrelerin 

kapanması her şeyi pelteye, sonra gaza ve toza dönüştürür. Sonra “bizim” tozumuz geniş bir mikro 

parçacık kardeşliğine katılır (Kellehear, 2012: 10).   

Ruhsal ölüm insanda biyolojik ölümün gerçekleşmesiyle bilincin kaybolması bilinçlilik 

durumunun ortadan kalması ifade etmek için kullanılan bir kavramdır. Ruhsal ölüm yaklaşımına göre 
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hayat, içinde yaşadığımız dünya hayatıyla sınırlıdır ve biyolojik ölümden sonra ruhun yeni bir 

boyutta var olası ve bilincin sürmesi söz konusu değildir.   

Düşünce tarihinde, ruh kavramı ilk defa Anaximenes “pyskhe” vücuda canlılık ve hareket 

veren, onu bir arada tutan güç anlamında kullanmıştır(Cevizci,2001: 20). Anazimenes’e göre ölüm 

vücuda canlılık veren bu gücün bedeni terk etmesiyle vücudun bozulmasıdır.  

Aristoteles ruhu bedenin formlarından birisi olarak görmekte ruhsuz beden, bedensiz bir 

ruhun olamayacağını düşünmektedir. Ona göre, göz için görme nasıl bir anlam taşıyorsa beden için 

de ruhun aynı anlamı taşımaktadır (Aristoteles, 2001: 68)Aristoteles, ruh ve bedeni birbirinden 

bağımsız iki unsur olarak kabul etmemekte ve ruhun ölümsüzlüğü düşüncesini kabul etmemektedir 

(Aristoteles, 2001: 63).  

Aristoteles’e göre ruha ait duygular olarak kabul edilen korku, öfke ve sevincin beden 

olmadan gerçekleşmesi mümkün değildir (Aristoteles,2001: 8). Ayrıca ruha özgü bir yeti olarak 

görülen düşünme imgelemenin bir türü olarak kabul edildiği takdirde beden olmadan gerçekleşemez. 

Tüm bunlar ise Aristoteles için ruhun kendine özgü bir fonksiyonu olmadığı ve bedensiz bir ruhun 

olamayacağı sonucunu ortaya koymaktadır (Aristoteles, 2001: 9). 

Bertrand Russellise bu konudaki görüşlerini şöyle dile getirmektedir: “Ölünce çürüyeceğiz 

ve artık bizim için yaşamak diye bir şey olmayacak… Öyleyse ölümsüzlük, bizim bu konudaki 

arzumuzun ortaya çıkardığı bir ham hayalden başka bir şey değildir.” (Russell, 2009: 48 - 49.) 

Biyolojik ölüm  

Biyolojik ölüm anlayışı temelde ruh beden ayrımı yapar. Bu yaklaşıma göre ruh varlığını bir 

bedene bağlı olmadan da sürdürebilir. Ruhun bağlı olduğu beden bir şekilde ölünce ruh diğer başka 

bir bedene geçerek veya ahirette var olmaya devam eder. Ölümle ruh ölmez, bilinç kaybolmaz; ölen, 

çürüyüp toprağa karışan bedendir. Ruh beden ayrımını yapan Pythagoras’a göre de “ruh ölümle yok 

olmamakta, bilimsel bilgi, ruhsal arınma ve erdemli bir yaşamla ölümsüzlüğe ulaşıncaya kadar bir 

tenden diğerine sürüklenmektedir” (Cevizci, 2001: 23).  

Platon’a göre ise ölüm, ruhun bedenden ayrılmasıyla bedenin yalnız kalması ve ruhun yoluna 

tek başına devam etmesidir (Platon, 1997: 15). Bu tanım özellikle ilahi kaynaklı dinlerin ölüm 

yaklaşımına oldukça benzerdir. Görüldüğü gibi Platon da ruh beden ayrımı yapmakta bedenin yalnız 

kalacağına ve ruhun ölümsüzlüğüne vurgu yapmaktadır.  Bedenin yalnız kalması ise biyolojik 

yapının canlılığının son bulması ve çürüyüp yok olması anlamına gelmektedir. 

Aristoteles’in etkisiyle uzun süre tartışma dışı kalan ruh-beden ayırımı on altıncı yüzyılda 

Descartes ile birlikte tekrar ortaya çıkmıştır. Descartes, ruh ile beden arasında nasıl bir ilişki olduğu 

sorunu sormuştur. Descartes’e göre her cevherin kalıcı bir özelliği vardır ve maddeninki “uzam”, 

ruhunki ise “düşünce”dir (Descartes, 1997: 60). 

Ölme günümüzde öbür dünya kökeninden oldukça uzaklaşmıştır. Dünyevileşme süreci, öbür 

dünya ile ilgili görüşümüzü bulanıklaştırıp o yerlerin sadece üstü kapalı tanımlarına izin verdikçe 

ölme, öbür dünya ile ilgili bir kavram olma özelliğini kaybetmeye devam etmektedir (Kellehear, 

2012: 10). 

Bulgular ve yorumlar 

Ölüm algısı ölçeği 

Ölçek Güvenirlik ve Geçerlik ile ilgili veriler(KMO andBartlett's Test:,810) 

Tablo 1:Ölçeğin Cronbach's Alpha iç tutarlılık katsayıları 
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Alt boyutlar Madde sayısı Alt ve üst değerler Cronbach's Alpha 

Biyolojik Ölüm Boyutu 6 6-30 799 

Ruhsal Ölüm Boyutu 6 6-30 629 

Ölçek toplamı 12 12-60 715 

Tablo 2: Ölçek maddelerinin Çözümlemesi 
Alt boyutlar Maddeler Faktör 

 

Biyolojik Ölüm 

Boyutu 

Öz değeri: 

3,821/31,842 

 

Ahiret hayatının varlığına inanıyorum. ,850 

Ölüm sonsuz bir hayatın başlangıcıdır. ,852 

Ölüm insanın Allah’a kavuştuğu gündür. ,585 

Dünyada yaptıklarımızdan ahiret, hesaba çekileceğimize inanıyorum. ,767 

İnsanların her an ölümü düşünmesi gerekir. ,846 

Ölüm, daha önce ölen sevdiklerimize kavuşmayı sağlayan bir olaydır. ,492 

Ruhsal Ölüm  

Boyutu 

Öz değeri:1,932/ 

16,090 

Ahiret inancı ölüm korkusunu yenmek için uydurulmuştur ,436 

Ölüm sonsuz bir boşluk ve yokluktur. ,573 

Ölüm gelene kadar ölümü düşünmemek gerekir. ,521 

Ölümü düşündüğümde içimi sıkıntı kaplar. ,660 

Ölümü hatırlatan şeylerden uzak durmak gerekir. ,572 

Ölüm kelimesini duymak beni çok rahatsız eder. ,762 

Cumulative %: 47,939 

 

Beck Depresyon Ölçeği 

Ölçek Güvenirlik ve Geçerlik ile ilgili veriler( KMO and Bartlett's Test: ,888) 

Tablo 3:Ölçeğin Cronbach's Alpha iç tutarlılık katsayıları 

Alt boyutlar Madde sayısı Alt ve üst değerler Cronbach's Alpha 

Duydu alt boyutu  13 13- 52 827 

Somatik alt boyutu 8 8- 32 774 

Ölçek toplamı 21 21- 84  879 

 

 
Tablo 4: Ölçek maddelerinin Çözümlemesi 

Alt boyutlar Maddeler Faktör 

 

 

 

 

 

Duygu alt boyutu 

Öz değeri: 6,534/ 31,113 

 

 

 

 

 

 

Kendimi üzgün hissetmiyorum. ,663 

Gelecekten umutsuz değilim. ,562 

Kendimi başarısız görmüyorum. ,552 

Her şeyden eskisi kadar zevk alabiliyorum. ,628 

Kendimi suçlu hissetmiyorum. ,646 

Cezalandırıldığımı düşünmüyorum.  ,496 

Kendimden hoşnudum. ,644 

Kendimi diğer insanlardan daha kötü görmüyorum.  ,573 

Kendimi öldürmek gibi düşüncelerim yok.  ,337 

Her zamankinden daha fazla ağladığımı sanmıyorum. ,492 

Her zamankinden daha sinirli değilim. ,404 

Diğer insanlara karşı ilgimi kaybetmedim. ,578 

Kararlarımı eskisi kadar kolay ve rahat verebiliyorum. ,626 
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Somatik alt boyut 

Öz değeri: 1,748/ 8,325 

 

Dış görünüşümün eskisinden daha kötü olduğunu sanmıyorum. ,318 

Eskisi kadar iyi çalışabiliyorum. ,202 

Eskisi kadar rahat uyuyabiliyorum. ,282 

Eskisine kıyasla daha çabuk yorulduğumu sanıyorum. ,261 

İştahım eskisinden pek farklı değil. ,645 

Son zamanlarda pek fazla kilo kaybettiğim söylenemez. ,921 

Sağlığım beni pek endişelendirmiyor. ,331 

Son zamanlarda cinsel yaşantımda dikkatimi çeken bir şey yok. ,920 

Cumulative %: 38,179 

 

Tablo 5: Öğrencilerin okudukları fakülte ile kendilerini tanımladıkları siyasi görüşün 

karşılaştırılması 

Kendinizi siyasi düşünce olarak en iyi tanımlayan kavram hangisidir? * Fakülte 

(Crosstabulation/ Pearson Chi- Square ,000) 

 

A9Siyasigörüş 

Fakülte 

ÇAKÜ Edebiyat AÜ İlahiyat 

 

Cevapsız % 83,3% 16,7% 

Milliyetçi % 78,3% 21,7% 

Muhafazakâr % 23,5% 76,5% 

Milliyetçi- muhafazakâr % 38,0% 62,0% 

Sosyal demokrak % 57,1% 42,9% 

Atatürkçü % 94,4% 5,6% 

Liberal % 87,5% 12,5% 

Komünist % 100,0% 0,0% 

İslamcı % 16,4% 83,6% 

Sosyalist % 55,6% 44,4% 

Diğer % 22,0% 78,0% 

Total % 38,1% 61,9% 

Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakülte ile kendinizi siyasi düşünce olarak en iyi 

tanımlayan kavram hangisidir? sorusuna verilen cevapların karşılaştırılmasına yönelik yapılan 

Pearson Chi- Square analizinin sonucuna göre P değeri 0,000 çıkmaktadır. Bu sonuç, 

karşılaştırdığımız Çankırı Karatekin Üniversitesi Edebiyat Fakültesi öğrencileri ile Akdeniz 

Üniversitesi İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin kendilerini tanımladıkları görüşeler arasında ileri derce 

anlamlı bir farklılaşmanın olduğunu göstermektedir.  

Kendinizi en iyi tanımlayan siyasi görüş nedir? sorusunu cevapsız bırakanların 83,3’ü 

ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi Öğrencileri, %16,7’si AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden 

oluşmaktadır. “Milliyetçi” şeklinde cevap verenlerin %78,3’ü ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, 

%21,7’si AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Muhafazakâr” şeklinde cevap 

verenlerin %23,5’i ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %76,5’i AÜ İlahiyat Fakültesi 

öğrencilerinden oluşmaktadır. “Milliyetçi- muhafazakâr” şeklinde cevap verenlerin %38’i ÇAKÜ 

Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %62’si AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Sosyal 

demokrat” şeklinde cevap verenlerin %57,1’i ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %42,9’u AÜ 

İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Atatürkçü” şeklinde cevap verenlerin %94,4’ü 

ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %5,6’sı AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. 

“Liberal” şeklinde cevap verenlerin %87,5’i ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %12,5’i AÜ 

İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Komünist” şeklinde cevap verenlerin tamamı 
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ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “İslamcı” şeklinde cevap verenlerin 

%16,4’ü ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %83,6’sı AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden 

oluşmaktadır. “Sosyalist” şeklinde cevap verenlerin %55,6’sı ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, 

%44,4’ü AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Diğer” şeklinde cevap verenlerin 

%22’si ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %78’i AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden 

oluşmaktadır.  

 

Tablo 6: Öğrencilerin okudukları fakülte ile Şu anki dini inancınıza sahip olmanızda hangisi en 

etkili olmuştur? Sorusuna verilen cevapların karşılaştırılması 

Şu anki dini inancınıza sahip olmanızda hangisi en etkili olmuştur? * Fakülte 

(Crosstabulation/ Pearson Chi- Square  ,000) 

Dini inanç kaynağı 

Fakülte 

ÇAKÜ Edebiyat AÜ İlahiyat 

 Aile %  45,3% 54,7% 

Arkadaş çevrem %  0,0% 100,0% 

Din Kültürü dersi %  100,0% 0,0% 

Dini cemaat ve Tarikat %  30,0% 70,0% 

Camii %  33,3% 66,7% 

Akademisyenler %  0,0% 100,0% 

Kur'an Kursu %  0,0% 100,0% 

İmam Hatip Lisesi %  0,0% 100,0% 

Kendi çabam %  22,8% 77,2% 

Diğer %  27,8% 72,2% 

Total %  38,1% 61,9% 

Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakülte ile şu anki dini inancınıza sahip 

olmanızda hangisi en etkili olmuştur sorusuna verdikleri cevapların karşılaştırılmasına yönelik 

yapılan Pearson Chi- Square analizinin sonucuna göre P değeri 0,000 çıkmaktadır. Bu sonuç, 

karşılaştırdığımız Çankırı Karatekin Üniversitesi Edebiyat Fakültesi öğrencileri ile Akdeniz 

Üniversitesi İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin şu anki dini inancına sahip olmasına etki eden faktörler 

arasında ileri derece anlamlı bir farklılaşmanın olduğunu göstermektedir. 

Şu anki dini inancınıza sahip olmanızda hangisi en etkili olmuştur? Sorusuna ailem cevabını 

verenlerin%45,3’ü ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %54,7’si AÜ İlahiyat Fakültesi 

öğrencilerinden oluşturmaktadır. “Arkadaş çevrem” cevabını verenlerin tamamı AÜ İlahiyat 

Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Din kültürü dersi ” cevabını verenlerin tamamı ÇAKÜ 

Edebiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Dini cemaat ve Tarikat” şeklinde cevap verenlerin 

%30’u ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %70’i AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden 

oluşmaktadır. “Camii” şeklinde cevap verenlerin %33,3’ü ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, 

%66,7’si AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Akademisyenler” cevabını verenlerin 

tamamı AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Kur’an Kursu” cevabını verenlerin 

tamamı AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “İmam Hatip Lisesi” cevabını 

verenlerin tamamı AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Kendi çabam” şeklinde 

cevap verenlerin %22,8’i ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %77,2’si AÜ İlahiyat Fakültesi 

öğrencilerinden oluşmaktadır. “Diğer” şeklinde cevap verenlerin %27,8’i ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi 

öğrencileri, %72,2’si AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. 
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Tablo 7: Öğrencilerin okudukları fakülte ile dindarlık durumlarının karşılaştırılması 

Kendinizi dindarlık bakımından hangi grupta görürsünüz? * Fakülte 

Crosstabulation/ Pearson Chi- Square ,000 

Kendinizi dindarlık bakımından hangi 

grupta görürsünüz? 

Fakülte 

ÇAKÜ Edebiyat AÜ İlahiyat 

 Cevapsız %  80,0% 20,0% 

Dine ilgisiz % 60,0% 40,0% 

Dinle az ilgili %  80,6% 19,4% 

Az dindar %  44,1% 55,9% 

Dindar %  23,4% 76,6% 

Çok dindar %  57,1% 42,9% 

Total %  38,1% 61,9% 

Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakülte ile dindarlık durumlarının 

karşılaştırılmasına yönelik yapılan Pearson Chi-Square analizinin sonucuna göre P değeri 0,000 

çıkmaktadır. Bu sonuç karşılaştırdığımız Çankırı Karatekin Üniversitesi Edebiyat Fakültesi 

öğrencileri ile Akdeniz Üniversitesi İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin kendilerini tanımladıkları 

dindarlık durumları arasında ileri derece anlamlı bir farklılaşmanın olduğunu göstermektedir. 

Kendinizi dindarlık bakımından hangi grupta görürsünüz? Sorusunu cevapsız bırakanların 

80’ni ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi Öğrencileri, %20’si AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden 

oluşmaktadır. “Dine ilgisiz” şeklinde cevap verenlerin %60’ı ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, 

%40’ı AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Dinle az ilgili” şeklinde cevap 

verenlerin %80,6’sı ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %19,4’ü AÜ İlahiyat Fakültesi 

öğrencilerinden oluşmaktadır. “Az dindar” şeklinde cevap verenlerin %44,1’i ÇAKÜ Edebiyat 

Fakültesi öğrencileri, %55’i AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Dindar” şeklinde 

cevap verenlerin %23,4’ü ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %76,6’sı AÜ İlahiyat Fakültesi 

öğrencilerinden oluşmaktadır. “Çok dindar” şeklinde cevap verenlerin %38,1’i ÇAKÜ Edebiyat 

Fakültesi öğrencileri, %42,9’u AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. 

 

Tablo 8: Öğrencilerin okudukları fakülte ile ölümümün ne olduğu hakkındaki görüşlerinin 

karşılaştırılması 

Sizce ölüm nedir? * Fakülte 

Crosstabulation/PearsonChi-Square ,001 

Sizce ölüm nedir? 

Fakülte 

ÇAKÜ Edebiyat AÜ İlahiyat 

 Ölüm dünya hayatının son bulmasıdır. % 54,4% 45,6% 

Ölüm, ahiret hayatının başlangıcıdır. % 35,3% 64,7% 

Ölüm yok olmaktır. % 85,7% 14,3% 

Ölüm insan bedeninin toprağa karışıp diğer 

canlıların bedeninde var olmasıdır. 

% 
50,0% 50,0% 

Diğer % 21,9% 78,1% 

Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakülte ile ölümümün ne olduğu hakkındaki 

görüşlerinin karşılaştırılmasına yönelik yapılan Pearson Chi- Square analizinin sonucuna göre P 

değeri 0,001 çıkmaktadır. Bu sonuç karşılaştırdığımız Çankırı Karatekin Üniversitesi Edebiyat 

Fakültesi öğrencileri ile Akdeniz Üniversitesi İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin ölüm nedir sorusuna 

verdiği cevaplar arasında ileri derce anlamlı bir farklılaşmanın olduğunu göstermektedir.  
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Ölüm nedir sorusuna; “ölüm dünya hayatının son bulmasıdır” şeklinde cevap verenlerin 

%54,4’dü ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %45,6’sı AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden 

oluşmaktadır. “Ölüm ahiret hayatının başlangıcıdır” şeklinde cevap verenlerin %35,3’ü ÇAKÜ 

Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %64,7’si AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Ölüm 

yok olmaktır.” şeklinde cevap verenlerin %85,7’si ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %14,3’ü 

AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Ölüm insan bedeninin toprağa karışıp diğer 

canlıların bedeninde var olmasıdır.” şeklinde cevap verenlerin %50’si ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi 

öğrencileri, %50’si AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. Aynı soruya tabloda 

gösterilen tanımlardan başka cevabını verenlerin ise %21,9’u ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, 

%78,1’ni AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. 

Ölüm nedir sorusuna verilen cevaplar içinde ilk iki cevap arasında bir farklılaşmanın olması 

oldukça dikkat çekicidir. “Ölüm dünya hayatının son bulmasıdır diyenlerin çoğunluğunu Edebiyat 

Fakültesi öğrencileri oluştururken Ölüm, ahiret hayatının başlangıcıdır, diyenlerin çoğunluğunu 

İlahiyat Fakültesi öğrencileri oluşturmaktadır. Görünüşte aynı anlam gelebilecek ifadeler arasında 

bu şekilde bir farklılaşmanın ortaya çıkması oldukça önemlidir.  

 

Tablo 9: Öğrencilerin okudukları fakülte ile bir yakınlarını kaybedince ne hissetiklerinin 

karşılaştırılması 

Yakınınızı kaybedince ne hissetiniz? * Fakülte 

Crosstabulation/ Pearson Chi- Square , 000 

Yakınınızı kaybedince ne hissetiniz? 

 

Fakülte 

ÇAKÜ 

Edebiyat AÜ İlahiyat 

 Cevapsız % 33,0% 67,0% 

Sanki dünya başıma yıkıldı günlerce ağladım kendime 

gelemedim. 

% 
82,4% 17,6% 

Çok üzüldüm ancak soğukkanlı olmaya çalıştım. % 35,8% 64,2% 

Ölenle ölünmez diye düşündüm ve hayatıma devam 

ettim. 

% 
22,2% 77,8% 

Ölüme sevinilmez ama sevindim, bana / etrafındaki 

insanlara çok kötülük ediyordu. 

% 
50,0% 50,0% 

Allah’tan geldik ve Allah’a döneceğiz, diye düşündüm 

ve sabrettim. 

% 
37,1% 62,9% 

Diğer % 21,6% 78,4% 

Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakülteleri ile bir yakınını kaybedince neler 

hissettikleriyle ilgili cevaplarını karşılaştırılmasına yönelik yapılan Pearson Chi- Square analizinin 

sonucuna göre P değeri 0,000 çıkmaktadır. Bu sonuç karşılaştırdığımız Çankırı Karatekin 

Üniversitesi Edebiyat Fakültesi öğrencileri ile Akdeniz Üniversitesi İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin 

bir yakınını kaybedince neler hissettikleriyle ilgili verdiği cevaplar arasında ileri derce anlamlı bir 

farklılaşmanın olduğunu göstermektedir.  

“Bir yakınını kaybedince neler hissetiniz”, sorusuna, “Sanki dünya başıma yıkıldı günlerce 

ağladım kendime gelemedim” şeklinde cevap verenlerin %82,4’dü ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi 

öğrencileri, %17,6’sı AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Çok üzüldüm ancak 

soğukkanlı olmaya çalıştım.” şeklinde cevap verenlerin %35,8’i ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi 

öğrencileri, %64,2’si AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Ölenle ölünmez diye 

düşündüm ve hayatıma devam ettim.” şeklinde cevap verenlerin %22,2’si ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi 
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öğrencileri, %78,8’i AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Ölüme sevinilmez ama 

sevindim, bana / etrafındaki insanlara çok kötülük ediyordu.” şeklinde cevap verenlerin %50’si 

ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %50’si AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. 

“Allah’tan geldik ve Allah’a döneceğiz, diye düşündüm ve sabrettim.” şeklinde cevap verenlerin 

%21,6’sı ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %78,4’dü AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden 

oluşmaktadır. Aynı soruya tabloda gösterilen tanımlardan başka cevabını verenlerin ise %21,6’sı 

ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %78,4’dü AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden 

oluşmaktadır. 
 

Tablo 10: Öğrencilerin okudukları fakülte ile Ölmüş bir insanın kıyafetini giyer misiniz? sorusuna 

verilen cevapların karşılaştırılması 

Ölmüş bir insanın kıyafetini giyer misiniz? * Fakülte 

Crosstabulation/ Pearson Chi-Square ,000 

Ölmüş birinin kıyafetini giyer misiniz? 
Fakülte 

ÇAKÜ Edebiyat AÜ İlahiyat 

 

Evet %  16,7% 83,3% 

Emin değilim %  25,5% 74,5% 

Hayır %  51,9% 48,1% 

Diğer %  28,6% 71,4% 

Total % 38,1% 61,9% 

Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakülte ile ölmüş birinin kıyafetini giyer misinin 

sorusuna verdikleri cevapların karşılaştırılmasına yönelik yapılan Pearson Chi-Square analizinin 

sonucuna göre P değeri 0,000 çıkmaktadır. Bu sonuç karşılaştırdığımız Çankırı Karatekin 

Üniversitesi Edebiyat Fakültesi öğrencileri ile Akdeniz Üniversitesi İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin 

ölmüş birinin kıyafetini giyer misin? sorusuna verdiği cevaplar arasında ileri derce anlamlı bir 

farklılaşmanın olduğunu göstermektedir.  

“Ölmüş bir insanın kıyafetini giyer misiniz”, sorusuna  “evet” şeklinde cevap verenlerin 

%16,7’si ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %83,3’ü AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden 

oluşmaktadır. “Emin değilim” şeklinde cevap verenlerin %25,5’i ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi 

öğrencileri, %74,5’i AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Hayır” şeklinde cevap 

verenlerin %51,9’u ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %48,1’i AÜ İlahiyat Fakültesi 

öğrencilerinden oluşmaktadır. “Diğer” şeklinde cevap verenlerin %28,1’i ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi 

öğrencileri, %71,9’u AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. 
 

Tablo 11: Öğrencilerin okudukları fakülte ile ölümle ilgiline duyulan endişelerin karşılaştırılması 

Ölümle ilgili en çok hangi konuda endişe duyuyorsunuz? * Fakülte 

Crosstabulation/PearsonChi-Square ,001 

Ölümle ilgili en çok hangi konuda endişe duyuyorsunuz? 

 

Fakülte 

ÇAKÜ 

Edebiyat 

AÜ 

İlahiyat 

 Hiç bir endişe duymuyorum, Allah elden ayağa düşürmesin. % 55,6% 44,4% 

Ölürken acı çekmekten korkuyorum % 42,9% 57,1% 

Sevdiğim insanlardan ayrılacağım için üzülüyorum. % 55,0% 45,0% 

Bakmakla yükümlü olduklarımın sıkıntıya düşecek olmasından 

korkuyorum 

% 
25,0% 75,0% 

Günahlarımdan dolayı cezalandırılmaktan korkuyorum % 32,4% 67,6% 

Yok olacağımı düşünmek bana çok ıstırap veriyor. % 80,0% 20,0% 

Diğer % 21,9% 78,1% 
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Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakültelere göre ölümle ilgili endişelerinin ne 

olduğun karşılaştırılmasına yönelik yapılan Pearson Chi- Square analizinin sonucuna göre P değeri 

0,001 çıkmaktadır. Bu sonuç karşılaştırdığımız Çankırı Karatekin Üniversitesi Edebiyat Fakültesi 

öğrencileri ile Akdeniz Üniversitesi İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin ölümle ilgili endişeniz nedir 

sorusuna verdiği cevaplar arasında ileri derce anlamlı bir farklılaşmanın olduğunu göstermektedir.  

“Ölümle ilgili endişeniz nedir” sorusuna; “Hiç bir endişe duymuyorum, Allah elden ayağa 

düşürmesin.” şeklinde cevap verenlerin %55,6’sı ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %44,4’dü 

AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Ölürken acı çekmekten korkuyorum” şeklinde 

cevap verenlerin %42,9’u ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %57,1’i AÜ İlahiyat Fakültesi 

öğrencilerinden oluşturmaktadır. “Sevdiğim insanlardan ayrılacağım için üzülüyorum.” şeklinde 

cevap verenlerin %55’i ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %45’i AÜ İlahiyat Fakültesi 

öğrencilerinden oluşmaktadır. “Bakmakla yükümlü olduklarımın sıkıntıya düşecek olmasından 

korkuyorum” şeklinde cevap verenlerin %25’i ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %75’ni AÜ 

İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Günahlarımdan dolayı cezalandırılmaktan 

korkuyorum.” şeklinde cevap verenlerin %32,4’dü ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %67,6’sı 

AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. “Yok olacağımı düşünmek bana çok ıstırap 

veriyor.” şeklinde cevap verenlerin %80’i ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %20’si AÜ İlahiyat 

Fakültesi öğrencilerinden oluşmaktadır. Aynı soruya tabloda gösterilen tanımlardan başka cevabını 

verenlerin ise%21,9’u ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %78,1’i AÜ İlahiyat Fakültesi 

öğrencilerinden oluşmaktadır. 

 

Tablo 12: Öğrencilerin okudukları fakülteler ile mezarlık yakınından geçerken müziğin sesini 

kapatma durumlarının karşılaştırılması 

Mezarlık yakınından geçerkenmüziğin sesini kapatma durumu * Fakülte 

Crosstabulation/ (PearsonChi-Square ,001 

Mezarlıktan geçerkenmüzikkapatma Fakülte 

ÇAKÜ Edebiyat AÜ İlahiyat 

 

Kapatırım % 42,9% 57,1% 

Kısarım % 37,0% 63,0% 

Kapatmam % 18,4% 81,6% 

Diğer % 17,6% 82,4% 

Total % 38,1% 61,9% 

Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakülte ile mezarlık yakınından geçerken müzik 

dinliyorsanız müziğin sesini kapatır mısınız? sorusuna verdikleri cevapların karşılaştırılmasına 

yönelik yapılan Pearson Chi- Square analizinin sonucuna göre P değeri 0,001 çıkmaktadır. Bu sonuç 

karşılaştırdığımız Çankırı Karatekin Üniversitesi Edebiyat Fakültesi öğrencileri ile Akdeniz 

Üniversitesi İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin Mezarlık yakınından geçerken müzik dinliyorsanız 

müziğin sesini kapatır mısınız? Sorusuna verdiği cevaplar arasında ileri derce anlamlı bir 

farklılaşmanın olduğunu göstermektedir.  

Mezarlık yakınından geçerken müzik dinliyorsanız müziğin sesini kapatır mısınız? Sorusuna 

katılımcılardan “kapatırım” şeklinde cevap verenlerin %42,9’unu ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi 

öğrencileri, %57,1’ini AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencileri oluşturmaktadır. “Kısarım” şeklinde cevap 

verenlerin %37’sini ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %63’ünü AÜ İlahiyat Fakültesi 

öğrencileri oluşturmaktadır. “Kapatmam” şeklinde cevap verenlerin %18,4’ünü ÇAKÜ Edebiyat 

Fakültesi öğrencileri, %81,6’sını AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencileri oluşturmaktadır. “Diğer” şeklinde 
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cevap verenlerin %17,6’sını ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri, %82,4’ünü AÜ İlahiyat Fakültesi 

öğrencileri oluşturmaktadır. 

 

Tablo 13: Öğrencilerin okudukları fakülte ile ölüm algıları, biyolojik ölüm algısı, ruhsal ölüm algısı 

ve depresyon durumu, depresyon duygu alt boyut ve depresyon somatik alt boyutunun 

karşılaştırılması 

Group Statistics t-test 

 Fakülte N Mean P 

Ölüm algısı ortalaması ÇAKÜ Edebiyat 153 3,7892 
,000 

AÜ İlahiyat 249 4,1519 

Ruhsal ölüm boyutu ÇAKÜ Edebiyat 153 4,3192 
,010 

AÜ İlahiyat 249 4,4732 

Biyolojik ölüm boyutu ÇAKÜ Edebiyat 153 3,2593 
,000 

AÜ İlahiyat 249 3,8307 

Depresyon ortalama ÇAKÜ Edebiyat 153 1,5973 
,350 

AÜ İlahiyat 249 1,5571 

Depresyon duygu alt boyutu ÇAKÜ Edebiyat 153 1,6345 
,626 

AÜ İlahiyat 249 1,6571 

Depresyon somatik alt 

boyutu 

ÇAKÜ Edebiyat 153 1,5368 
,003 

AÜ İlahiyat 249 1,3946 

Katılımcıları devam ettikleri fakülteler ile ölüm algıları arasında P 0,000 ileri düzeyde 

farklılaşma olduğu görülmektedir. Katılımcıları devam ettikleri fakülteler ile ruhsal ölüm algısı 

boyutu arasında P 0,010 ileri düzeyde farklılaşma olduğu görülmektedir. Katılımcıları devam 

ettikleri fakülteler ile biyolojik ölüm algısı boyutu arasında P 0,000 ileri düzeyde farklılaşma olduğu 

görülmektedir.  

Katılımcıları devam ettikleri fakülteler ile Beck depresyon ölçeğine göre depresyon 

durumları arasında P 0,350 anlamlı derece bir farklılaşma olmadığı görülmektedir. Beck depresyon 

ölçeğinin iki alt boyutları olan duygu alt boyutu ve somatik alt boyutları için ayrı ayrı yapılan 

farklılaşma analizi sonucuna göre ise duygu alt boyutunda P 0,620 farklılaşma görülmezken; somatik 

boyutta P 0,003 anlamlı farklılaşma görülmektedir.  

 

Tablo 14: Öğrencilerin okudukları fakülte ile Beck depresyon ölçeği ve alt boyutlarından aldıkları 

toplam puanların karşılaştırılması 

Beck depresyon ölçeği ve alt boyutları toplam puan ortalamaları 

Fakülte 

Depresyon ölçek toplam puanı 

Mean Grouped Median 

ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi 33,5425 32,3571 

AÜ İlahiyat Fakültesi 32,6988 31,5833 

Total 33,0199 31,7959 

Fakülte 

Duygu alt boyutu toplam 

Mean Grouped Median 

ÇAKÜ Edebiyat 21,2484 20,8889 

AÜ İlahiyat 21,5422 20,6667 

Total 21,4303 20,7273 
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Fakülte 

Somatik alt boyutu toplam 

Mean Grouped Median 

ÇAKÜ Edebiyat 12,2941 11,1071 

AÜ İlahiyat 11,1566 10,3857 

Total 11,5896 10,6154 

Bu araştırmada kullandığımız Beck depresyon ölçeği'nde 21 soru vardır, her soruda en düşük 

puan 0, en yüksek puan 3'tür. Tüm cevapların toplam puanı şu şekilde değerlendirilir:  

0 - 9 puan arası: Minimal düzeyde depresif belirtiler.  

10 - 16 puan arası: Hafif düzeyde depresif belirtiler. 

17 - 29 puan arası: Orta düzeyde depresif belirtiler. 

30 - 63 puan arası: Şiddetli düzeyde depresif belirtiler(Beck vd. 1996). 

Tüm katılımcıların ölçekten aldığı toplam puan ortalaması 33’dür. Alınan bu puan Beck 

depresyon ölçeği değerlendirme ölçüsüne göre şiddetli düzeyde depresyon belirtileri olarak 

yorumlanan 30- 63 puan arasına girmektedir. Ancak 30- 63 puan aralığının oldukça geniş olması ve 

katılımcıların şiddetli depresyon belirtisi alt sınırı olan 30 puanın çok az üzerindedir 

ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencilerinin Beck depresyon ölçeğinden aldıkları puan 

ortalaması 33,5 AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin ortalama puanı 32,6’dır. İki fakülte 

öğrencilerinin ortalama puanları birbiri oldukça yakındır. Tablo 13’de yapılan farklılaşma analizinde 

P değeri 0,350 olarak çıkmıştır. P 0,350 olması İki fakülte öğrencilerinin Beck depresyon ölçeği 

toplam puan ortalamaları arasında anlamlı bir farklılaşma olmadığını göstermektedir.  

Beck depresyon ölçeğinin  “duygu alt boyutu” ve “somatik alt boyutu” olmak üzere iki alt 

boyutu bulunmaktadır. ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencilerinin duygu alt boyutundan aldıkları 

toplam puan ortalaması 21,2 iken AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin aldıkları toplam puan 

ortalaması 21,5’tir. İki fakülte öğrencilerinin duygu alt boyutundan aldıkları toplam puanların 

ortalamalarının hemen hemen aynı olduğu görülmektedir. Tablo 13’deki farklılaşma analizinde 

duygu alt boyutunda P 0,620 anlamalı bir farklılaşma olmadığı görülmektedir.  

Ancak ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencilerinin duygu alt boyutundan aldıkları toplam puan 

ortalaması 12,2 iken AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin aldıkları toplam puan ortalaması 11,5’tir. 

İki fakülte öğrencilerinin somatik alt boyutundan aldıkları puanların toplam puanlarının ortalamaları 

arasında 1,3 puanlık fark olduğu görülmektedir. Tablo 13’deki farklılaşma analizinde duygu alt 

boyutunda P 0,003 anlamlı bir farklılaşma olduğu görülmektedir. 

Sonuç  

İnsan, geçmişi anı ve geleceği zihinsel bir bütünlük içinde algılayabilen ve bu şekilde 

yaşayan bir varlıktır. Hatta geçmişi unutmak gelecekle ilgilenmeden bir hayat yaşamak istese de bu 

tam anlamıyla mümkün olamamaktadır. Geçmişi tamamen unutmak gelecekle ilgili de hiçbir endişe 

duymadan yaşayabilmek için uğraşsa da geçmişe ait hatıralar gelecekle ilgili sorular insanın peşini 

bırakmamaktadır.  

İnsanı bu şekilde ilgilendiren sorunlardan birisi de belki de en önemlisi ölümdür. Hem 

sevdiği, ayrılmak istemediği kimselerin ölümü hem de mutlaka bir gün karşılaşacağını bildiği kendi 

ölümü insan zihnini meşgul eder. Bu şekilde dünya hayatının geçiciliğinin farkında olan insanın 

hayatı boyunca bir biçimde yüzleşmek durumunda kaldığı ölüm düşüncesiyle nasıl başa çıkılacağı 

ve hayatın ölüme rağmen veya ölüm ile nasıl anlamlı kılınacağı hemen her insanı meşgul etmekte 

olan bir sorudur.  
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Ölüme rağmen veya ölüm ile hayatı anlamlı kılmaya çalışan yaklaşımları ölümü yeni bir 

başlangıç olarak görenler ve ölümü bir son olarak görenler olmak üzere iki ana grupta ele almak 

mümkündür. Bir taraftan özellikle Antik Yunan ve aydınlanma dönemi düşünürleri, herhangi bir 

aşkın bir varlığa başvurmaksızın ölüm karşısında nasıl bir tutum takınacağının imkânlarını 

araştırırken diğer taraftan dinler ve idealist yaklaşımlar, ölüm olayını aşkın bir varlığa dayandırarak 

açıklamaya çalışmışlardır. İnsanların ölüm algılarının oluşmasında bu iki temel yaklaşımın 

belirleyici olduğu söylemek mümkündür. Bu şekilde insanlarda oluşan ölüm algısının gündelik 

hayatta bir yansımasının olduğu da bir gerçektir.  

Toplumların gündelik hayat pratikleri insanların zihniyet dünyasından bağımsız değildir. Bu 

bağlamda insanların zihniyet dünyasında kaçınılmaz olarak önemli bir yer işgal eden ölüm 

düşüncesinin gündelik hayata yansıması ve gündelik hayat pratiklerinin oluşmasındaki etkisinin 

ortaya konması Gündelik Hayat Sosyolojisinin önemli bir alanını oluşturmaktadır.  

Bu çalışmada insanların ölüm algıların gündelik hayata yansıması ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi 

öğrencileri ile AÜ ilahiyat Fakültesi öğrencileri üzerinden karşılaştırmalı olarak incelenmeye 

çalışılmıştır. Bu çerçevede oluşturulan problem cümlesinden sonra, önce literatür taraması yapılmış 

ve bu konuyla ilgili olduğu düşünülen kişilerle görüşmeler yapılmıştır. Bu aşamadan sonra veri 

toplama araçları oluşturulmuş ve ilk olarak alanda 100 kişiye pilot uygulama yapılmıştır. Pilot 

uygulama ile elde edilen veriler üzerinden yapılan güvenirlik ve faktör analizi sonucunda elde edilen 

değerlerin yeterli görülen aralıkta oldu görülünce araştırmaya devam edilmiştir.   

Araştırmaya katılan ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri ile AÜ ilahiyat Fakültesi 

öğrencilerinin olgusal durumları, ölüm algıları ve depresyon durumları karşılaştırmalı olarak ortaya 

konmaya çalışılmıştır. Bu sonuçlara göre; araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakülte ile 

kendinizi siyasi düşünce olarak en iyi tanımlayan kavram hangisidir, sorusuna verilen cevapların 

karşılaştırılmasına yönelik yapılan Pearson Chi- Square analizinin sonucuna göre P değeri 0,000 

çıkmıştır. Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakülte ile şu anki dini inancınıza sahip 

olmanızda hangisi en etkili olmuştur? sorusuna verdikleri cevapların karşılaştırılmasına yönelik 

yapılan Pearson Chi- Square analizinin sonucuna göre P 0,000 çıkmıştır. Araştırmaya katılan 

öğrencilerin okudukları fakülte ile dindarlık durumlarının karşılaştırılmasına yönelik yapılan Pearson 

Chi- Square analizinin sonucuna göre P 0,000 çıkmıştır. Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları 

fakülte ile ölümümün ne olduğu hakkındaki görüşlerinin karşılaştırılmasına yönelik yapılan Pearson 

Chi- Square analizinin sonucuna göre P 0,001 çıkmıştır. Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları 

fakülteleri ile bir yakınını kaybedince neler hissettikleriyle ilgili cevaplarını karşılaştırılmasına 

yönelik yapılan Pearson Chi- Square analizinin sonucuna göre P 0,000 çıkmıştır. Araştırmaya katılan 

öğrencilerin okudukları fakülte ile ölmüş birinin kıyafetini giyer misinin, sorusuna verdikleri 

cevapların karşılaştırılmasına yönelik yapılan Pearson Chi- Square analizinin sonucuna göre P 0,000 

çıkmıştır. Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakültelere göre ölümle ilgili endişelerinin ne 

olduğunun karşılaştırılmasına yönelik yapılan Pearson Chi- Square analizinin sonucuna göre P 0,001 

çıkmıştır. Araştırmaya katılan öğrencilerin okudukları fakülte ile mezarlık yakınından geçerken 

müzik dinliyorsanız müziğin sesini kapatır mısınız, sorusuna verdikleri cevapların karşılaştırılmasına 

yönelik yapılan Pearson Chi- Square analizinin sonucuna göre P 0,001 çıkmıştır. Bu sonuçlara göre, 

karşılaştırdığımız iki fakülte öğrencilerinin olgusal durumları arasında ileri derce anlamlı bir 

farklılaşmanın olduğu görülmektedir. 

Yine benzer şekilde Araştırmaya katılan ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencileri ile AÜ 

ilahiyat Fakültesi öğrencilerinin ölüm algılarının karşılaştırılmasına yönelik yapılan Pearson Chi- 

Square analizinin sonucuna göre katılımcıları devam ettikleri fakülteler ile genel ölüm algıları 

arasında P 0,000 ileri düzeyde farklılaşma olduğu görülmektedir. Katılımcıları devam ettikleri 

fakülteler ile ruhsal ölüm algısı boyutu arasında P 0,010 ileri düzeyde farklılaşma olduğu 
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görülmektedir.  Katılımcıları devam ettikleri fakülteler ile biyolojik ölüm algısı boyutu arasında P 

0,000 ileri düzeyde farklılaşma olduğu görülmektedir. 

Son olarak ise katılımcıları devam ettikleri fakülteler ile Beck depresyon ölçeğine göre 

depresyon durumları arasında P 0,350 anlamlı derece bir farklılaşma olmadığı görülmektedir. Beck 

depresyon ölçeğinin iki alt boyutları olan duygu alt boyutu ve somatik alt boyutları için ayrı ayrı 

yapılan farklılaşma analizi sonucuna göre duygu alt boyutunda P 0,620 farklılaşma görülmezken; 

somatik boyutta P 0,003 anlamlı farklılaşma görülmektedir.  

Tüm katılımcıların ölçekten aldığı toplam puan ortalaması 33’dür. Alınan bu puan Beck 

depresyon ölçeği değerlendirme ölçüsüne göre Şiddetli düzeyde depresyon belirtileri olarak 

yorumlanan 30- 63 puan arasına girmektedir. Ancak 30- 63 puan aralığının oldukça yüksek olası ve 

katılımcıların şiddetli depresyon belirtisi alt sınırı olan 30 puanı yaklaşık %10 oranında geçmesi 

katılımcıların şiddetli depresyon belirtileri göstermelerinin henüz başında oldukları şeklinde 

yorumlanabilir.  

ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencilerinin Beck depresyon ölçeğinden aldıkları puan 

ortalaması 33,5 AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin ortalama puanı 32,6’dır. İki fakülte 

öğrencilerinin ortalama puanları birbiri oldukça yakındır. Tablo 13’de yapılan farklılaşma analizinde 

P değeri 0,35 olarak çıkmıştır. 0,350 olması İki fakülte öğrencilerinin Beck depresyon ölçeği toplam 

puan ortalamaları arasında anlamlı bir farklılaşma olmadığını göstermektedir.  

Beck depresyon ölçeğinin  “duygu Alt boyutu” ve “somatik alt boyutu” olmak üzere iki alt 

boyutu bulunmaktadır. ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencilerinin duygu alt boyutundan aldıkları 

toplam puan ortalaması 21,2 iken AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin aldıkları toplam puan 

ortalaması 21,5’tir. İki fakülte öğrencilerinin duygu alt boyutundan aldıkları toplam puanların 

ortalamalarının hemen hemen aynı olduğu görülmektedir. Tablo 13’deki farklılaşma analizinde 

duygu alt boyutunda (P 0,62) anlamalı bir farklılaşma olmadığı görülmektedir.  

ÇAKÜ Edebiyat Fakültesi öğrencilerinin duygu alt boyutundan aldıkları toplam puan 

ortalaması 12,2 iken AÜ İlahiyat Fakültesi öğrencilerinin aldıkları toplam puan ortalaması 11,5’tir. 

İki fakülte öğrencilerinin somatik alt boyutundan aldıkları puanların toplam puanlarının ortalamaları 

arasında 1,3 puanlık fark olduğu görülmektedir. Tablo 13’deki farklılaşma analizinde duygu alt 

boyutunda P 0,003 anlamlı bir farklılaşma olduğu görülmektedir. 
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