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HAREKET, KONUSMA VE SARKI SOYLEME ODAKLI
ELEMENTER SES EGITIMi UYGULAMALARI*

Kwangc AYCAN™

OZET

Problem Durumu: Turkiye’de hareket, konusma ve sarkt séyleme
odakli elementer ses egitimi uygulamalarimin Uygulanma(ma) Durumu

Arastirmactrun Amact: Turkiye’de elementer miizikler ya da ¢ocuk
sarkilarnina egitim ve glizel sanatlar fakulteleri blinyesinde verilen ses
egitimi derslerinde yeterince yer verilebilmesi amaciyla bu calisma
gerceklestirilmistir.

Metot: Calisma o6ncesinde durum tespiti yapmak icin
yapilandirilmis bir anket calismasi yapilmistir (n=21). Ardindan ses
egitimi dersinde 20 kisilik 6grenci grubuyla 2 saatte, 14 haftalik stre
zarfinda 1 wuzman ses egitimcisi tarafindan eylem arastirmast
gerceklestirilmistir. Calisma sirasinda mikro dgretim uygulanmaistir.
Ayrica bireysel ders izleme tutanagma goézlem sonuglari not edilmistir.
Yapilandirilmis bir goértisme formu hazirlanmis ve uygulanmistir.
Calisma sonrasinda betimsel bir icerik analizi yapilmistir. icerik analizi
ve video kayitlar1 ses egitimi alaninda ve Orff-Schulwerk yaklasiminda
uzman muzik egitimcilerine danisilarak gerceklestirilmistir.

Bulgular: Oncelikle bir durum tespiti icin yapilan anket
calismasinda katilimcilar Orff-Schulwerk yaklasimi gibi modern muizik
O0gretim yontemlerinin lisans egitiminde ve sonrasinda uygulanmadigini
belirtmislerdir. Anket calismasindan cikan verilere gore tasarlanan ses
egitimi dersinin interaktif islenmesiyle daha zevkli ve heyecanli hale
geldigini, bu sekilde konsantrasyonun arttigini, daha kalict bir
0grenmenin sagladigini, konusma ve metin okumada hissedilir
iyilesmeler sagladigini, farkli fikirleri gorerek birlikte calismay:
sagladigini, bir 6gretim sekli olarak ileride muizigi 6gretirken yeni ve farkli
fikirler verdigini belirtilmistir.

Sonu¢ ve Oneriler: Calismadan cikan sonuclara gore egitim
faklilteleri, miizik 6gretmenligi ve giizel sanatlar fakiilteleri, miizik

* Bu ¢aligmanin bir kismi 3. Uluslaras Avrasya Egitim Aragtirmalar1 Kongresinde, 31 Mayis-3 Haziran 2016, Mugla
sozlIii bildiri olarak sunulmustur.
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béliimlerinde ses egitimi derslerinin ilk yilinda hareket, konusma ve sarkt
séyleme temelli 20-25 6grencinin katilimiyla ses egitimi uygulamalar:
yapilabilir. Tturkiye’de nitelikli ses egitimcilerinin sayisi yeterli olmadigi
icin modern miizik egitimi yéntemlerinin kullanilmasi 6nerilmektedir. Ses
egitimi dersini interaktif (kurallari ve kosullar: katilimcilar ile etkilesimle
belirlenen) bir sekilde islemenin daha kalici bir 6grenme sagladigi,
dolayisiyla ses egitimi calismalarina gecilmeden 6nce birtakim 1sinma ve
nefes calismalarinin hareket ederek yapilmasinin vtcut dilinin
anlasilmasina katk: saglamaktadir. Konusan, ayak adimlariyla ritim
tutup dans eden, beden perkiisyonu ile ritim duygusu gelisen bireylerin
kelimeleri beden perkisyonu ile kodlayarak daha iyi 6grendikleri
goruilmuistur.

Tartisma: Yiiksekdgretim Kurulu tarafindan program gelistirme ve
mliizik alani uzmanlarmin gorUsleriyle oncelikle mutzik 6gretmenligi
programinda yapilacak bir program revizyonu ile ses egitimi, calgt
egitimi ve kuram egitimi anabilim dallarinin olusturulup paralel bir
anabilim dali yapisi daha olusturulup temel ve mesleki miizik egitimi
anabilim dallart kurulmalidir. Bu sayede modern miizik egitimi
yéntemlerinin kullanilmasi programlar vasitastyla
kurumsallastirilacaktir.  Yoksa  yapilacak uygulamalar Dbireysel
uygulamalarla sinirli kalacaktir.

Anahtar Kelimeler: Orff-Schulwerk Yaklasimi, Elementer Muzik,
Ses egitimi, MAXQDA 11+

THE MOVEMENT, SPEAKING AND SINGING ORIENTED VOICE
EDUCATION LESSON PRACTICES

ABSTRACT

Problem Statement: The Movement, Speaking, and Singing Oriented
Elementary Voice Education Lesson has been applying or not in Turkey

Propose of Study: This research purposed the elementary music’s
or children songs repertoire should be extensively utilize voice education
lessons in Turkey.

Methods: Before to start this research did a structured survey
(n=21). After these survey findings One voice education specialist did an
action research in the voice education lesson with 20 students and 2
hours for 14 weeks. On the purpose of using micro-teaching techniques
were used. Also, the observation’s noted to the structured individual
lesson observation form by voice education specialist. Formal interview
forms did descriptively analyze. This descriptively analyze did the voice
education and Orff-Schulwerk specialist’s music educator opinions.

Findings: Participations in the survey said that modern music
methods haven’t been utilizing as an Orff-Schulwerk before and after to
get graduated degree. After the survey findings the designed research
demonstrated inter-active individual voice education has been processed
enjoyable and exciting. In addition the students said that they feel better
concentrated as a singing and an active learner with the movement,
speaking and singing oriented individual voice education lesson. The
students said that when they recovered speaking, speaking the text and
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lyrics. They observed and tested as a different method to teach the music
gives an interesting and original ideas. They observed the friends different
ideas when they’re socialized.

Results and Recommendation: The research results demonstrated
individual voice education lessons should be oriented movement,
speaking and singing with 20-25 students 1t year of the bachelor’s
degree programs in the education faculty, music departments and fine
arts faculty, music departments. The qualified voice educators haven'’t
been working in the university’s in Turkey, the research applications as
a modern music method can solve the problems. The voice training
course contributes to a better understanding of the body language by
allowing the processer to learn more interactively (as determined by
interacting with the rules and conditions of the participants), thus
carrying out some warming and breathing exercises prior to the study of
voice training. It has been seen that individuals who speak, dance
rhythmically with foot steps, develop body percussion and rhythm
senses, and learn better by encodings with body percussion.

Discussion: First of all the bachelor’s degree music and music
education program have to be revised with the education program and
the music education specialists opinions by the Council of Higher
Education (YOK). After the bachelor’s degree music and music education
program revision need to be programmed the voice, instrument and
musical composition education branches. In addition basic and
professional music department branches need to be programmed as a
parallel music program. For this reason modern music education
methods could be utilized with this specialized program. If not propose
will be limited individual applications.

STRUCTURED ABSTRACT

Problem Statement is the movement, speaking, and singing oriented
elementary voice education lesson has been applying or not in Turkey.
This research purposed the elementary music’s or children songs
repertoire should be extensively utilize voice education lessons in Turkey.
This research was before to start this research did a structured survey
(n=21). After these survey findings One voice education specialist did an
action research in the voice education lesson with 20 students and 2
hours for 14 weeks. On the purpose of using micro-teaching techniques
were used. Also, the observation’s noted to the structured individual
lesson observation form by voice education specialist. Formal interview
forms did descriptively analyze. This descriptively analyze did the
specialist’s opinions.

Participations in the survey said that modern music methods
haven’t been utilizing as an Orff-Schulwerk before and after to get
graduated degree. After the survey findings the designed research
demonstrated inter-active individual voice education has been processed
enjoyable and exciting. In addition the students said that they feel better
concentrated as a singing and an active learner with the movement,
speaking and singing oriented individual voice education lesson. The
students said that when they recovered speaking, speaking the text and
lyrics. They observed and tested as a different method to teach the music
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gives an interesting and original ideas. They observed the friends different
ideas when they’re socialized.

The research results demonstrated individual voice education
lessons should be oriented movement, speaking and singing with 20-25
students 1th year of the bachelor’s degree programs in the education
faculty, music departments and fine arts faculty, music departments. The
qualified voice educators haven’t been working in the university’s in
Turkey, the research applications as a modern music method can solve
the problems.

Today voice training lesson which is given the non-specialization
and music education programs to be seen carrying a general quality in
the Faculty of Education in Turkey's, Music Teaching sections with The
Fine Arts Faculty, music department and some music technology
departments are supplied as a mandatory course in. This lesson is seen
as a specialist in the field for at least two years and by that four
semesters. Studies in 4 years of vocal training lessons and eight
semesters require be taught but is not sufficient for the number of
qualified voice trainer in this way shows that it does apply. 1 hour 1
person or 2 applications or bookmarks with more students in situations.
However, the shortage of qualified instructors will teach voice training
since live 2 hours 1 hour worked of course but with the person and
processed more than one person. Music education was based on the song
holds a principal place of singing and considering the nature of this
education and apply.

Applications of modern music in education approach (Orff, Kodaly,
Dalcroze, etc.) will make a positive impact on the character of the training
to be given. One of the modern music education approaches are Orff
elementary music approach by a sound wave is an energy of the music,
the energy in the human body into a heartbeat sound is seen sleeping.
According to C. Orff, if the person has your heartbeat, the person is
making the internal rhythms of music elementary motion. Elementary

Music, used in connection with doing, sincerely that's turned on,
spontaneously, as events can be defined. Talk first, then by singing this
conversion takes place. At this point the internal movement, speech and
singing-drink place. For example speech, rhymes, and names of
individuals constitute the source point of the music. The start point of
the intonation constitutes descanting thirds chords and the pentatonic
arrays. C. Orff’s elementary music approach is in describing the process
of keyword discovery and experience constitute the main structure of the
vocal training classes. This course is a place for their individual voice,
regarding the output of the acoustic of the room to discover the sound,
they experience. Orff elementary music approach during the discovery of
sound in the if class has a closed environment, such as the doors,
windows, hours, location, individuals of influence from outside, if the
wind, birds, catsin vs. tones can be observed. Voice training is individual
in nature live and lifeless in the voices of experience and discovery by
extracting with his or her voice.

First of all the bachelor’s degree music and music education
program have to be revised with the education program and the music
education specialists opinions by the Council of Higher Education (CHE).
After the bachelor’s degree music and music education program revision
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need to be programmed the voice, instrument and musical composition
education branches. In addition basic and professional music
department branches need to be programmed as a parallel music
program. For this reason modern music education methods could be
utilized with this specialized program. If not propose will be limited
individual applications.

Keywords: Orff-Schulwerk Pedagogy, Elementary music, Voice
Education, MAXQDA 11+

1. Giris

Tiirkiye’de elementer miizikler ya da ¢ocuk sarkilar: egitim ve giizel sanatlar fakiilteleri
biinyelerinde verilen ses egitimi derslerinin dagarinda kendine yeterince yer bulamamaktadir. Bu tiir
miizikler egitim miizigi besteleme teknikleri, oyun-dans ve miizik ile 6zel Ogretim yontemleri
derslerinin 6zelinde islenebilmektedir. Ancak elementer miizikler miizik boliimlerinde ses egitimi
derslerinde de ele almabilir. Bir sarkinin elementer olarak islenisi, 6grenilmesi ve dgretilmesi bu
derslerde de miimkiin olabilir. Orff-Schulwerk yaklasimina gore ele alinan sarkilar (Andante, 2015;
Giirgen, 2007; Ucan, 2003) incelendiginde sarkilarin ve bu sarkilarin ¢aligma seklinin miizik
egitiminde nasil, hangi igerikle ve hangi asamada verilecegi 6nem tasimaktadir.

Giliniimiizde miizik egitiminde uzmanlagmanin olmadig1 ve miizik egitimi programlarinin
genel bir nitelik tasidigr goriilmektedir. Cilinkii gerek egitim fakdilteleri ve gerek giizel sanatlar
fakiiltelerinin miizik boliimlerinden mezun olan kisiler miizik boliimii ya da egitimi anabilim
dallarindan mezun olmaktadirlar. Hatta miizik 6gretmenligi programlarindaki 1998 sonrasindaki
yapilandirilma sonucunda mezunlar giizel sanatlar anabilimdali, miizik egitimi bilimdalindan mezun
olmaktadirlar. Sonug olarak miizik egitimi ve miizik boliimlerinden mezun olanlar ses egitimi, ¢alg1
egitimi (piyano, keman, nefesli ¢algilar, perkiisyon vb.), miizik teknolojisi gibi alanlarin uzmanlari
olamamaktadir. Bu uzmanlagma sorunu yiiksek lisans ve doktora egitimlerinde de devam etmektedir.
Ayrica bu uzmanliklarii mesleki egitim alaninda mi1, yoksa temel miizik egitimde mi kullanacaklart
kendilerine birakilmaktadir. Mezuniyetleri sonrasinda da bu durum sorgulanmamaktadir. Program
bu sekilde yapilandirildigi igin 6grenciler ancak miizik boliimlerine girdikten sonra herhangi bir
calgiya ya da ses egitimi alanina ve bilingsiz bir sekilde yonlenmektedir. Hangi miifredati, neden,
ni¢in, kim i¢in 6grenecegini ve kimlere 6gretilecegini bilemeden bu alanlara yonelmekte ve 4 senenin
sonunda da mezun olmaktadirlar.

Miizik egitimi programlarinda ses egitimi dersi, Tiirkiye’deki egitim fakiiltelerinin, miizik
ogretmenligi boliimleri ile giizel sanatlar fakiiltelerinin, miizik boliimlerinde ve bazi miizik teknolojisi
boliimlerinde zorunlu bir ders olarak verilmektedir. Bu ders, alanin uzmani olarak goriilen kisiler
tarafindan en az 2 senede ve 4 yartyilda uygulanmaktadir. Yapilan ¢alismalarda ses egitimi dersinin
4 senede ve 8 yariyillda okutulmasi gerektigi fakat nitelikli ses egitimcilerinin sayisinin yeterli
olmadig i¢in bu sekilde uygulanmaktadir (Seving & Simsek, 2004). Uygulamalar 1 saatte 1 kisi ya
da 2 ya da zorunlu kalinan durumlarda daha fazla 6grenciyle yapilmaktadir. Ancak ses egitimi dersini
verecek nitelikli 6gretim elemani sikintis1 yasandigindan 2 saatte 1 kisiyle islenmesine calisilan
dersin ancak 1 saatte ve 1’den fazla kisiyle islenmesine sebep olmaktadir. Miizik egitiminin
temelinde sarkilarin ve sarki sGylemenin 6nemli bir yer tuttugu diigiiniildiigiinde bu egitimin niteligi
ve uygulanma sekli O6nem kazanmaktadir. Uygulamalar igerisinde modern miizik egitimi
yaklagimlarina (Orff, Kodaly, Dalcroze vb.) yer verilmesinin egitimin niteligine olumlu bir etki
yapacagi diisiiniilmektedir.
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Modern miizik egitimi yaklasimlarindan Orff-Schulwerk yaklagiminin temelinde ses
dalgalarindan meydana gelen bir enerji olan miizigin, insan bedeninde kalp atiglariyla bir enerji olan
sese doniigsmesinin yattig1 goriilmektedir. C. Orff’a gore kendi kalp atis1 ve i¢ ritmiyle miizik yapan
kisi elementer hareket i¢indedir. Elementer miizik, yapmakla baglantili kullanilan, igten gelerek
etkinlesen, kendiliginden olusan, gerceklesen olay olarak tanimlanabilmektedir (S. Bilen, B. Ozevin,
& E. U. Canakay, 2011; Jungmair, 2003). Bu doéniisim 6nce konusarak sonra sarki sdyleyerek
gerceklesmektedir. Bu noktada hareket, konusma ve sarki sdylemenin ig-ice yer aldigi
goriilmektedir. Ornegin: konusma, sayisma, tekerlemeler ve bireylerin isimleri miizigin kaynak
noktasini olusturmaktadir. Ezginin baslangic noktasini inici Ugliller ve pentatonik diziler
olusturmaktadir (Sermin Bilen et al., 2011). Orff-Schulwerk yaklasiminda siireci anlatan anahtar
kelimelerden kesif ve deneyim ses egitimi dersinin de ana yapisini olusturmaktadir. Bu ders
icerisinde birey kendi sesini, mekani, mekanin akustik kosullarina gore sesinin ¢ikisini kesfedip,
deneyimlemektedir. Orff-Schulwerk yaklagiminda sesin kesfi sirasinda eger simf gibi kapali bir
ortamda bulunuyorsa kapinin, pencerelerin, saatin, yerin, bireylerin, disaridan etki varsa riizgarin,
kuslarim, kedilerin vs. sesleri gdzlemlenmektedir (S. Bilen, B. Ozevin, & U. E. Canakay, 2011). Ses
egitimi dersinde ise birey dogadaki canli ve cansizlarin seslerini kendi sesiyle ¢ikartarak
deneyimlemeye ve kesfetmeye ¢alisiyordur.

Yapilan bu ¢alismadan yola ¢ikarak elde edilen gbzlemler neticesinde bireyin dogadaki
sesleri 6nce kendi bedeninde deneyimledigi, daha sonra elde ettigi kesif ve deneyimlerle onu beden
perkiisyonundaki kesifleriyle harekete gecirdigi ve en sonunda da memeli canlilar igerisinde sadece
insana has olan konusma ve sarki sdyleme becerisiyle deneyime yeni bir boyut eklendigi
goriilmektedir. Aslinda kisi ¢evresinde var olan sesleri bedenin farkli yerlerine (dizine, el girparak,
parmak siklatarak vb.) vurarak taklit edip, 6zgiinlestirmektedir. Bu 6zgiinliige ulasirken birey sesleri
bedenin farkli yerlerinden farkli sesler ¢ikartarak kodlayip, daha sonra bu kodlar1 baska bir ¢esit kod
olan hecelere ve kelimelere dokmektedir. Giliniimiizde bu kodlamanin en somut hali notalardir. Fakat
bu notalara ve nota isimlerine nasil ulasildiginin ipuglar1 beden perkiisyonu ve elementer bir yapist
olan Orff-Schulwerk (Kogak, 2004; Ugan, 2003) goriilmektedir.

Bu ¢ergevede ses egitimi dersindeki elementer miizik uygulamalar1 ¢aligmanin ana ¢atisini
olusturmaktadir. Hareket, konusma ve sarki s6yleme odakli elementer ses egitimi uygulamalart
Erciyes Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Miizik boliimiinde uygulanmustir. Calismadaki
uygulamalar bu ders icerisinde ilk defa uygulanmistir. Daha evvel elementer miizik ¢aligmalar1 oyun,
dans, miizik ve ozel dgretim yontemleri dersleri gibi derslerde Tiirkiye’deki farkli tiniversitelerde
uygulanmistir (Eren, 2012; Ozevin, 26-28 Nisan 2006; Ucan, 2003). Dolayisiyla bu kapsamda
yazilmig ¢alismalardan faydalanilmistir. Ayrica ulusal ve wuluslararasi Orff- Schulwerk
uygulamalarindan temin edilen yazili materyaller kullanilmigtir. Fakat miizik 6gretmenligi
boliimlerinin ses egitimi gibi bir ana dersi kapsaminda bu tiir uygulamalar daha 6nce yapilmadigi
i¢in bu calisma ilk ve o6rnek bir ¢alismadir. Calismalara baslamadan once ve g¢alisma sirasinda
uygulayici tarafindan Orff-Schulwerk yaklagimi hakkinda bilgi, gorgli ve deneyim kazanmak igin
uluslararast ve ulusal ¢alistaylara yurtiginde ve yurtdisinda katilimlar gergeklestirilmistir. Orff-
Schulwerk yaklasimu ile ilgili Tiirkce ve Ingilizce yazili kaynaklara ulasilmis ve incelenmistir.

2. Yontem

Aragnrma deseni: Calisma modern miizik egitimi uygulamalarindan Orff-Schulwerk
yaklasimu ile hareket, konugma ve sarki soyleme temelli bir elementer ses egitimi ¢alismasi olarak
tasarlanip uygulanmistir. Ses egitimi dersinde ortaya ¢ikan sorunlarin anlasilmast ve
cozlimlenmesine yonelik arastirmacinin  tek basina yaptifi uygulamalart igermektedir.
Aragtirmacinin katilimci rolii ve ayni1 zamanda bir veri toplama araci olmasi sebebiyle ¢alisma bir
eylem arastirmasidir (H. Simgek & Yildirim 2013).
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Orneklem: Erciyes Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesinde 1. simf diizeyinde okuyan 20
ogrenci 6rneklemi olusturmaktadir. Ogrencilerden 13’ii kiz, 7'si erkektir. Miizik deneyimleri 3-5
aylik siirelerde miizik boliimiine yaptiklar1 hazirliklar ile sinirhidir. Bu sebeple miizik bilgileri ve
sarki soyleme deneyimleri oldukga simirlidir. Ogrencilerden sadece 4’ii daha evvel miizik derslerini
aldiklar1 i¢in ses egitimi dersi tecriibeleri vardir.

Veri toplama arac: ve uygulama: Calismaya baslamadan dnce durum tespiti yapmak igin
pedagojik formasyon sertifika programi kapsaminda verilen ozel dgretim yontemleri dersinde 21
kisiyle yapilandirilmis bir anket ¢alismasi yapilmistir. Bu verilerin 1s18inda baglanan arastirmada
lisans 1. sinif 6grencileriyle ses egitimi dersinde hareket, konusma, sarki séyleme odakl ses egitimi
uygulamalar: yapilmistir. Uygulamalar 20 kisilik 6grenci grubuyla 2 saatte (1 saat teorik, 1 saat
uygulamali), 14 haftalik siire zarfinda (gliz donemi), 1 uzman ses egitimcisi tarafindan
gerceklestirilmistir. Calisma sirasinda mikro 6gretimi gergeklestirmek amaciyla ses ve goriintii kaydi
almmustir. Bu kayitlarin 6grenciler tarafindan kullanimimi saglamak i¢in bir whatsapp grubu
kurulmustur. Cekilen video goriintiileri ve ses kayitlari bu grupta grencilerin paylasimina agilmistir.
Ayrica Ogrencilerin bu kayitlar1 dinleyerek notlar almalart ve bu notlar1 sematize etmeleri
saglanmistir. Ayrica bireysel ders izleme tutanagina gézlem sonuglari not edilmistir. Bireysel ders
izleme tutanagima gozlem sonuglari rapor edilmistir. Yapilandirilmis bir gézlem formuyla elde edilen
sonuclar1 dogal ortaminda test etmek amaglanmustir. Yari kontrollii bir alanda ¢aligmak i¢in sinif gibi
kapali bir ortam tercih edilmistir (H. Simsek & Yildirim 2013). Yazili, isitsel ve gorsel kayitlardan
cikan sonuglara gore calisma sonunda yapilandirilmig bir goriisme formu hazirlanmis ve
uygulanmistir. Yilmaz’a (2014) gore egitimi siirecinin 6énemli bir boliimiinii olusturan sarki 6gretimi,
ilkdgretim miizik egitiminde olduk¢a Onemlidir. Sarkilarin 6gretiminde ezgi ve sozler agisindan
bilingli bir sekilde bestelenmis ¢ocuk sarkilart 6grenciye yalmizca miizik degil, tarih, cografya,
Ingilizce, Tiirkce ve hayat bilgisi gibi diger bircok dersten de bir seyler 6gretilebilir. Sarkilar, gocuga
miizik sevgisi, insan sevgisi, yurt sevgisi, doga ve hayvan sevgisi gibi O6nemli O6zellikleri
kazandirabilmek igin Snemli bir yardimecidir. Bu yilizden secilecek sarkilar biiyilk 6nem arz
etmektedir. Bu ¢aligmada da parcalar secilirken bu durum gozetilmistir. Yani sarkilar vasitasiyla
bireye nasil Tiirk¢e konusma becerisi (iinlii ve tinsiiz harflerin ¢ikartilabilecegi) kazandirilabilecegi,
kelimelerdeki hece sayisina gore beden perkiisyonuyla yapilan ritmik ¢alismalar ile matematiksel
diisiinme becerisinin nasil kazandirilabilecegi iizerinde durulmustur. 14 haftalik calisma, 2 saate
yapilmigtir. Caligmanin 1.saatinde ses egitimi ile ilgili teorik konular dersin uzmani tarafindan
belirlenmis ardindan 6grenciler tarafindan sunularak klasik, soru-cevap ve tartisma yontemleriyle
islenmistir. Teorik konular iglenirken tartisma kisminda kelimelerin ritmik yapisi {izerinde
durulmustur. Bunun i¢in sinif igerisinde adimlayarak ve durarak sunum yapilmistir. Calismanin
2.saatinde 7 hafta boyunca tanigma ve iletisim becerisini saglayacak pargalar beden perkiisyonu
esligiyle calisilmigtir. Kalan 7 haftada ses egzersizleri ve 1sinma ¢alismalari segilen pargalar tizerinde
yapilmigtir. Ayrica Orff aletleri eslik calgilart olarak kullanilmistir. Calisilan pargalardan yabanci
s0zlii olanlara 6grencilerle birlikte Tiirkce sozler yazilmaya ¢aligilarak uygulanmustir.

Arastirma yazisinin konusu olan bu ¢alismada arastirmaci Tiirkiye’de Orff Enstitiisiine bagh
egitim veren ALEV okullarinda ve uluslararasi kurslarda egitim almistir. Calisma dncesinde OOY
dersinde elde edilen anket verilerine dayanarak arastirmact GSF miizik boliimii miifredatinda bulunan
ses egitimi dersinde Orff-Schulwerk yaklasimina gore hareket, konusma ve sarki soyleme temelli
calismay1 toplu bir sekilde ve uygulama agirlikli gergeklestirilmistir. Calisma miizigi 6gretme
hedefinde olan miizik 6gretmeni aday aday1 6grenciler ile gergeklestirilmistir. Caligmanin ilerleyen
asamalarinda ¢aligma grubunun talepleri dogrultusunda 4 ya da 5 kisiden olusan bireysel ¢alisma
gruplart olusturulmus, bireysel ses egitimi miifredatinda yer alan parcalar kelimelerle, ezgi ve
sozlerle (kelimelerle) kanon ve eko ¢alismasi seklinde farkli ritmik kaliplarla, beden perkiisyonu
esliginde caligilmustir.
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Bir grup calismasi olarak yapilan calismada ses egitimi pratiklerinin alisik olundugu tizere
bireysellestirilerek ayr1 bir saatte de yapilmasi gerektigi goriilmiistiir. Bu nedenle ders 2 saat toplu
bir sekilde islendikten sonra 1 saatte seslerini kullanmakta problemleri olan 6grencilerle bireysel
calismalar yapilmistir.

Analiz: Calismanin nitel kisminda betimsel bir icerik analizi yapilmustir. Icerik analizi
gecerlilik  ve gilivenirliligi  gergeklestirmek i¢in alaninda uzman kisilere danisilarak
gergeklestirilmistir. Elde edilen veriler belirlenmis temalara gore 6zetlenip, yorumlanmistir. Betimsel
analiz ¢ercevesinde ii¢ tiir kodlama yapilmigtir: Daha evvel belirlenmis kavramlara gére yapilan
kodlama, verilerden ¢ikan kavramlara gére kodlama, genel bir kodlama (Strauss & Corbin, 1990).
Analiz asamasinda MAXQDA 11+ programindan faydalanilmistir. Calismanin nicel kisminin analizi
anket verilerinin yiizdelik frekans degerlerine gore degerlendirilmistir.

Gegerlilik ve giivenilirlik: Orff-Schulwerk ve ses egitimi alanlarinin Tiirkiye’deki
uzmanlarina ¢aligmanin video kayitlari, bireysel ders izleme tutanagi gozlem sonuglari ve galismanin
icerigi hakkinda goriisleri sorulmustur. Icerik analizi ve video kayitlar1 alaninda uzman kisilere
danisilarak gergeklestirilmigtir. Uzmanlar genel olarak ¢aligma hakkinda olumlu goriis
bildirmislerdir.

3. Bulgular

Bu calismaya baslamadan énce durum tespiti yapilmistir. Bunun igin Erciyes Universitesi,
Egitim Fakiiltesinde pedagojik formasyon sertifika programi kapsaminda verilen dzel ogretim
yontemleri dersinde yapilandirilmis bir anket ¢alismasi yapilmistir. Anket c¢alismasina katilan
ogrencilerin tamamina yakini (%90) Erciyes Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Miizik
Béliimiinde egitim almiglardir. Caligmaya katilan 6grencilerin kiigiik bir kismi farkli miizik
okullarindan mezundur.

3.1. Anket sonuclari:

o Orff-Schulwerk yaklagimi gibi modern miizik 6gretim yontemlerinin lisans derslerinde ve
egitim fakiiltesi formasyon sertifika programi kapsamindaki staj dersi kapsamindaki kurumlarda
gerek egitimciler gerek kendileri tarafindan uygulanamadigini belirtmislerdir.

e (Calismaya katilan 6grenciler staja gittikleri okullardaki miizik 6gretmenlerinin miizikteki
6zel Ogretim yontemlerini %73.68 oraninda kullanilmadigini, kendilerinin de miizik 6gretmenligi
stajlar1 sirasinda miizikteki 6zel 6gretim yontemlerini %76.19 kullanmadiklarmi belirtmislerdir
(Sekil I).
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Sekil I. Staj Ogretmenlerinin Modern Miizik Ogretim Y6ntemlerini Kullanma Durumu
Nedir?

Fikrim yok
%5,26 (1)

Kullanmaktadir
%21.05 (4)

Hig
Kullanmamaktadir

%21,05 (4)

Kullanmamaktadir
%52,63 (10)

e Miizikteki 0zel Ogretim yOntemlerinin uygulanmama sebeplerini ders siiresinin
yetersizligine, smiflarin kalabalik olmasina, bu yontemlerin 6gretimin hangi kademesinde (okul
oncesi, ilkdgretim ve lise) uygulanacaginin belli olmamasina ve staj dersi hocasinin modern miizik
Ogretim yontemleri konusunda bilgi ve beceri eksikligine, bu uygulamalar1 kullanmay1 istememesine
ve lisans miizik 6grenimleri siiresince ders hocalari tarafindan tiniversitelerde modern miizik 6gretim
yontemlerinin kullanilamamasina baglamislardir.

e Miizik egitiminiz boyunca aldiginiz bireysel ¢algi (ses egitimi, keman, piyano, baglama,
kanun vb.) egitiminde modern miizik yaklagimi ve yontemlerinden (Orff, Kodaly, Dalcroze, Suzuki)
faydalamldigim  diisliniiyor ~ musunuz?  sorusuna  %47.62  (%28.62+%19)  oraninda
faydalanilmamaktadir denilmistir (Sekil II).

Sekil I1. Bireysel Calgi Egitiminde Modern Miizik Ogretim Y&ntemlerini Kullanma
Durumu Nedir?

Faydalanmiimakta
dir

%42,9

Faydalaniimamak

tadir %28,6

Hig

faydalaniima... %19,0

Fikrim yok %9,5

Giinkii (litfen
belirtin)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

e Miizik egitiminde hareket (beden perkiisyonu, dans, ritim vb.) egitimi (%52.38), sark
sdyleme egitimi (ritim, hareket ve dans odakl) (%19.05), egitsel oyunlar (%9,52) ve yaratici drama
(%4,76) egitimlerinin olmas1 gerektigini belirtmislerdir. Ogrencilerin ¢ogunlugunun okuldncesi ve
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ilkdgretim kademesinde (%47.62) geri kalanlarinin lise kademesinde (%33,3) miizik egitimi vermeyi
hedefledikleri goriilmiistiir (Sekil III).

Sekil I11. Modern Miizik Egitiminde Bulunmasi Gereken Ozellikler

Egitsel oyunlar
%9,52 (2)

Sarki soyleme
egitimi (ritim,
hareket ve dans

odakli) Hareket (beden

. perkiisyonu, dans,
%19,05 (4) ritim vb.) egitimi

952,38 (11)

Konusma Egitimi
(Notalarin
-solmizasyon
heceleri-dogru...

%14,29 (3)

3.2. Goriisme Bulgular:

Anket verilerine gore hareket, konusma ve sarki séyleme odakli elementer ses egitimi
uygulamalarinin gergeklestirildigi 20 6grencinin goriigme sorularina verdikleri cevaplar soyledir:

Hareket odakh uygulamalar

e Beden perkiisyonu gibi ¢aligmalarla hareket ederek sarki sdylemenin viicudumuzu da
sarki sdylemeye kattigini, ritim duygusu kazandirdigini,

e Ses egitimi dersine gegmeden Once smf icinde gezerek viicut devinimleriyle
gerceklestirilen (farkli hizlarda 6zellikle yer davulu gibi bir ritim ¢algisiyla ritmik yiirlime; kollara,
bacaklara, sirta vb. ozellikle kalp ritmiyle ve farkli hizlarda vurup kaslar1 1sitma) calismalarin
diyafram nefesini daha iyi kullanmaya yardim ettigini,

Konusma odakh uygulamalar

o Dersin 1 saatlik teorik kisminda ses egitimiyle ilgili yaptiklari sunumlarda her bir kelime
veya heceye 0zgii hareket galismanin telaffuzu olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir. Or: 2
heceye 2 farkli hareket (el ¢irpmak ve dize vurmak gibi), 3 veya daha fazla hece sayisinca hareket
yapmak.

e Kendi isimlerini sdyleyerek daire seklinde yapilan ¢alismanin dogru iletisim kurma
agisindan faydali oldugunu, robot gibi sarki sdylemenin ve konusmay1 engelleyen durumlarin 6niine
gececegini icin kendimizi dogru ve etkili bir sekilde anlatmamizi sagladigini,

e Ogrenilecek sarkiin sézlerinin hece-hece ya da kelime-kelime yazilip bir bulmaca gibi
calisilip sOylenmesinin 6grenmeyi kolaylastirdigini, ezbere sdylemeyi destekledigi,

e Ogrenilecek sarkmin sozlerinin hece-hece ya da kelime-kelime beden perkiisyonu
hareketleri ile ya da dans ederek ¢aligmanin iinsiizleri vurgulamay1 ve tonlama yapmay1 sagladigini,

e Miizik egitiminde 6nemli bir yer tutan ritmik artikiilasyon (bona) ¢alismalarini hece-hece
beden perkiisyonu hareketleri ile yapmanin daha 6gretici oldugunu, ritim ve melodi hafizasinin
birlikte gelistigini,
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o Dersin Orff okul yaklagimma gore interaktif islenmesinin basta sikici gelmekle birlikte
oyunlar ve uygulamalarla (beden perkiisyonu ile viicudumuzdan ¢ikan sesleri tanima vb.) daha zevkli
ve heyecanli hale geldigini, bu sekilde konsantrasyonun arttigini, daha kalic1 bir §grenme sagladigini,
konusma ve metin okumada hissedilir iyilesmeler sagladigini, farkli fikirleri gorerek birlikte
calismay1 sagladigini, bir 6gretim sekli olarak ileride miizigi O6gretirken yeni ve farkli fikirler
verdigini,

Sarki odakh uygulamalar

¢ Piyano basinda bireysel olarak yapilan ses agma ya da 1sitma ¢alismalarinin da sinif icinde
gezerek viicut devinimleriyle veya kollara, bacaklara, sirta vb. 6zellikle kalp ritmiyle ve farkl
hizlarda vurup kaslari 1sitarak gergeklestirilmesinin faydali olacagini, robot gibi sarki séylemek ve
konugmanin 6niine gegecegini,

e Ders icerisinde kullanilan ses egitimi parcalarinda kelimelere ve hecelere gore ritim
kaliplarin1 beden perkiisyonu hareketleri ile ya da dans ederek ¢aligmanin ses egitiminde mutlaka
yapilmasi gerektigini,

Konusma, sarki sdyleme ve hareket odakl interaktif uygulamalar

o Dersin Orff okul yaklagimina gore interaktif islenmesinin olumsuz yoniiniin ¢alisilan
grupta calismalarin 6nemini anlamamis bireylerin ¢aligsmalar1 ¢ocuk¢a bulmasi ve bu durumun dikkat
dagilmasina sebep oldugunu belirtmislerdir. Ayrica dersin biiyiik bir derslikte islenmesi gerektigi,
ses egitimi dersinin bu yaklasim ile belli bir program dahilinde (temel miizik egitimi ses egitimi
programi gibi) islenmesi gerektigini belirtmislerdir.

¢ Cahsmaya katilan 6grencilerin ses egitimi dersi igerisindeki deneyimleri sonucunda Orff
yaklasimini tanimlamalar istenmistir. Ogrencilerin ortak tamimlar1 su sekildedir: Orff yaklasimi:
“Hareketi enerjiye doniistiirme bi¢imidir ve bu kalp ritmiyle gergeklesir”. “Kelimeleri daha anlasilir
bir sekilde cikartabilmeyi saglayan bir yontemdir. Bu sayede bulundugumuz mekani tanirken
hareket, ses ve nefesin uyumuyla dogal bir ritim araci olan bedenimizi kesfederiz”. “Konusurken ve
sarki soylerken yaptigimiz yanliglart (tonlama ve vurgu kusurlar1) beden perkiisyonu ile eglenceli
hale getirerek dogrulama yontemidir”. “Konusma, ritim, sarki sdyleme gibi 6nemli unsurlari
igerisinde barmdirir. Biitiin bu unsurlar birlestiren bir egitim yontemidir. Ogrenciler aras1 sosyal
iligkiler ve zekay1 pedagojik olarak olumlu yonde etkiler”.

e Calismaya katilan Ogrencilerden Orff yaklasimi ile ses egitimini tamimlamalar1 ve
tanimlamalarinda ortak noktalar1 ifade etmeleri istenmistir. Ogrencilerin ortak tanimlar1 su
sekildedir: “Ikisi de iletisim kurmada, sarki sdylemede, dogru durusta ve nefes kontroliinde yardimec1
olurlar”. “Orff yaklagimi bir nevi ses egitiminin tanimidir. Bedenimizin farkli bdlgelerinden ¢ikan
farkli sesleri, bedenimizi ve dogadaki seslere olan yaklagimimizi etkiler”.

4. Sonuclar ve Tartisma
4.1. Sonuclar

4.1.1. Ses egitimi dersini interaktif bir sekilde islemenin daha kalic1 bir 6grenme sagladigi,
dolayisiyla ses egitimi c¢alismalarina gegilmeden Once birtakim 1sinma ve nefes c¢aligmalariin
hareket ederek yapilmasi viicut dilinin anlagilmasina katki sagladigi,

4.1.2. Sarkilarinin sozleri ile bir kelime kanonu caligmasi (soru ve cevap g¢alismalari)
yapilabilir. Bu tiir ¢aligmalarin 6grencilerin s6zleri daha iyi konusmasini sagladigi gézlemlenmistir,

4.1.3. Beden perkiisyonu gibi ¢aligmalarla hareket ederek sarki sdylemenin viicudumuzu da
sarki sOylemeye kattigini, ritim duygusu kazandirdigini;
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4.1.4. Dersin 1 saatlik teorik kisminda ses egitimiyle ilgili yaptiklari sunumlarda her bir
kelime veya heceye beden perkiisyonu yardimiyla hareketle ¢calismanin telaffuzu olumlu yonde
etkiledigini;

4.1.5. Vurgu, artikiilasyon ve tonlamanin hareket ederek daha iyi anlasildigini;

4.1.6. Ayrica heceleri, kelimeleri ve climleleri kodlayarak hatirlamanin bu sekilde miimkiin
oldugunu belirtmiglerdir.

4.1.7. Ses egitimi, san egitimi Ve sarkr soyleme egitimlerinde ise ritmik bir sekilde yiiriime,
beden kisimlarina vurma ya da hafif bir sekilde stkmak gibi 1sinma galigmalarinin yapilmadigi, bunun
yerine 1sinma olarak algilanan nefes egzersizleri ve ardindan ses iiretme egzersizlerinin yapildigi
gorilmiistiir.

4.1.8. Bir grup calismasi olarak yapilan ¢alismada ses egitimi pratiklerinin alisik olundugu
tizere bireysellestirilerek ayr1 bir saatte de yapilmasi gerektigi goriilmiistiir. Bu nedenle ders 2 saat
toplu bir sekilde islendikten sonra 1 saatte seslerini kullanmakta problemleri olan &grencilerle
bireysel calismalar yapilmustir.

4.1.9. Bu ¢aligmada konusan, ayak adimlariyla ritim tutup dans eden, beden perkiisyonu ile
ritim duygusunun daha iyi gelistigi goriilen bireylerin kelimeleri beden perkiisyonu ile kodlayarak
daha iyi 6grendikleri goriilmiistir.

4.2. Oneriler

4.2.1. Isinma galigmalarinda aslinda 1sinmanin 6nce viicutta, sonra ses tellerinin bagli oldugu
kaslarda gerceklestigi, 1sinma ve nefes calismalarinin hareket halinde (yiiriiyerek ya da kollara,
govdeye ve bacaklara masaj yapar gibi vurarak) yapilmasiyla anlasilmistir. Bu sebeple oncelikle
viicudu 1sitmak dnem tagimaktadir,

4.2.2. Bir grup ¢aligmasi olarak yapilan ¢aligmada ses egitimi pratikleri yapilirken bazi
Ogrencilerin sozleri konustugu, bazilarinin ise konusmadigr goriilmiistiir. Bu sorunu ¢ézmek igin
ozellikle bireysel ses egitimi ¢alismalarinda da sdyletilen bazi pargalar kanon seklinde (miizikli soru
ve cevap calismalari) ¢alistirilabilir,

4.2.3. Sarkilardaki sozlerin hecelerinin sayisina gore beden perkiisyonu esliginde yapilacak
ritmik caligmalar Oncelikle yapilabilir. Hecelerin ritmik yapisim1 kendi bedeninde g¢oziimleyen
bireylerin sarkilarin sozlerini daha iyi sdyledigi bu calismada gézlemlenmistir. Or: 2 hece igin dize
vurma ve el ¢irpma; 3 hece i¢in dize vurma, el ¢irpma ve parmak siklatarak soylenebilir,

4.2.4. GSF, Miizik bolimiine kisa bir siire calisip giren 6grencilerin sarkilardaki ritmik
kaliplar1 kavramak ic¢in Tiirkiye’de ki sehir isimlerinden faydalandigi, fakat miizik boliimiine
girdikten sonra konusma ile iliskili c¢alismalar1 bu sekilde yapmadiklart i¢in zorlandiklari
gozlemlenmistir. Ancak konusma, hareket ve sarki soyleme odakli bir ses egitimi ile eski
calismalarindaki eksik veya olumlu yonleri gézlemleyip, gelistirebilirler,

4.25. Nota yazimi konusunda oOgrenciler farkli tipte grafik nota yazimlarina
yonlendirilmelidir. Bunun i¢in sadece ses perdelerinin sadece nota isimleriyle adlandirildig (do, re,
mi vb.) bir grafik nota yazimi yerine nota isimleri olmadan ses perdelerinin yazilabilecegi bir grafik
nota yazimi (dalga egrileri, diiz Ve zikzak ¢izgilerden olusan) tercih edilebilir,

4.2.6. Ozellikle uluslararast ve ulusal Orff calismalarinda, Orff yaklasim: ile ilgili Tiirkce
kaynaklarda yer verilen parcalar kanon seklinde ogretilebilir. Bu parcalar Orff yaklasim: 6ziinde
konusma, sarki soyleme, hareket, yaratict drama, egitsel oyunlar ve pandomim vb. Ogeleri
barindirdigi igin 6zellikle secilmelidir,
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4.2.7. Ozellikle temel miizik egitimi ile ilgili olan egitimciler ulusal ve uluslararas1 Orff
caligmalarina katilmali ya da katilmalar1 yoneticileri tarafindan tesvik edilmelidir.

4.2.8. Egitim fakiilteleri miizik Ogretmenligi ve giizel sanatlar fakiilteleri miizik
bolimlerinde ses egitimi derslerinin ilk yilinda hareket, konusma ve sarki séyleme temelli bir toplu
ses egitimi uygulamasi yapilabilir. Tiirkiye’de nitelikli ses egitimcilerinin sayisi yeterli olmadigi i¢in
bu dezavantajli durum modern miizik egitimi yontemleri kullanilarak avantaja doniistiirtilebilir.

4.2.9. Uzman goriisleri ¢ercevesinde degerlendirildiginde ogretilecek pargalarin orijinal
dilinde sOylenmesi 6nemlidir. Bu sayede prozodik problemler (miizik ve séz uyumu) en aza
indirgenebilir. Bu durum 6grencilerin 1 ya da daha fazla yabanci dili konugmasini saglayabilir. Fakat
sOzleriyle calisilan pargay1 daha iyi hatirlamak i¢in Orff yaklasimimin 6ziinde de bulunan hecelere ve
kelimelere uygun hareketler bulunmasi bir gerekliliktir. Ayrica pargaya Tiirk¢e sozler bulunmasi
aslinda 6grenciye prozodi konusunda pratik yapma imkani saglamaktadir.

4.2.10. Tiirkiye’de 6nemli bir konuda ilkdgretim, orta 6gretim ve lisede 6grencilerin ders
saatlerinin ¢ok uzun ve de teorik olmasidir. Tirkiye’de uygulanan 4+4+4 sisteminde 6grenci
ilkbgretim, orta dgretim ve liseyi esit siirede okurken 6zellikle egitimin en énemli basamagi olan
okul éncesi egitimi zorunlu degildir. Oncelikle uygulamaya dayanan bir okul ncesi egitim en
azindan 1 yil zorunlu tutulmalidir. Bu egitimin ardindan verilecek gene uygulamaya dayanacak 4
yillik bir ilk6gretim daha anlamli olacaktir. Ancak gerek okul oncesi egitiminde gerek ilkogretimde
verilen egitimin biiyiikk bir kismu teoriktir. Teorik ders saatinin ¢ok oldugu bir egitim yerine
uygulamaya dayanan Orff, Kodaly, Dalcroze ve Suzuki yaklagim ve yontemlerinde oldugu gibi yogun
bir ders programi hareket, konusma ve sarki séyleme temelli uygulanmalidir.

4.3. Tartisma

(Giirgen 2007;2009) ogretmen dersleri planlarken cocuklarin gelisim ozelliklerini g6z
oniinde bulundurmalidir. Ornegin, grup halinde oynanan, hareket ve dans iceren sarkili oyunlar,
sinifca tiretilen sarkilar, bilinen sarkilarin yeni sozler yazilarak séylenmesi, ritmik motiflerin hareket
yoluyla anlatilmasi, basit ritim c¢algilari ile miiziklere eslik edilmesi, miizigin Oykiiye
donistiiriilmesi ya da resim ile anlatilmasi gibi etkinliklerin derslerde kullanmasi ¢ocugun miiziksel
gelisimi agisindan oldukga 6nemlidir. Orff-Schulwerk yaklasimi ve Koddly Yontemi, bu tiir
etkinlikleri igermesi, soyut kavramlarin somutlastirilarak Ogrenilmesini saglayacak oOgrenme-
Ogretme yasantilar: sunmasi, her ¢ocugun miizik yapabilecegi, miizigin zorlama olmadan, eglenerek,
haz duyularak 6grenilebilecegi inancini tagimasi agisindan dnemlidir. Bu yaslardaki ¢ocuklar igin
olduk¢a uygun bir &grenme ortami olusturmaktadir. Orff-Schulwerk yaklasimi ve Koddly
Yonteminin, icerdigi etkinliklerde siiftaki biitliin ¢ocuklarin derse katilmasi saglanarak, konularin
tekdiizelikten uzak eglenceli bir bicimde sunulmasi hedeflenmektedir. Ayrica ¢ocuga birlikte miizik
yapma zevkini tattirmasi, ¢ocuklarda var olan iiretkenligi ortaya ¢ikartmasi sebebiyle miiziksel
becerileri oyunlarla gelistirerek miizik egitimi ile ilgili sorunlara bir ¢oziim getirecegi
diistintilmektedir.

Fakat Orff-Schulwerk yaklagimi ve Koddaly Yonteminin, igerdigi etkinliklerde smniftaki biitiin
¢ocuklarin derse katilmasi saglanarak, konularin tekdiizelikten uzak eglenceli bir bigimde sunulmasi
Tiirkiye’de ki iiniversitelerin miizik boliimlerinde birka¢ pedagojik formasyon dersi ile sinirh
kalmaktadir. Ya da 6grenci pedagojik formasyon dersindeki bilgileri glinliik hayatina ve is hayatina
adapte edememektedir. Ciinkii giiniimiizde Tiirkiye’de miizik egitimi iiniversitelerin egitim
fakiiltelerinde uzmanlik egitiminin anabilim dallarina ayrilarak verilmedigi, mesleki ve temel miizik
egitim alanlar1 olarak ana yapilarin anabilim dallarina ayristirilarak yapilandiriimadig bir statiidedir.
Egitim fakiiltelerinde uygulanmakta olan miizik &gretmenligi lisans programlari, 1998 yilinda
degistirilmistir. Bu islem, Milli Egitimi Gelistirme Projesi ¢ergevesinde, egitim fakiiltelerindeki
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Ogretmen yetistirme programlarinin revizyonu kapsaminda gerceklesmistir. Yiiksekogretim Kurulu
(YOK), yapilan yenilikleri 6gretmen egitimi programlarinin yapisinda ve uygulanmasinda sorunlar
oldugu gerekcesine dayandirmaktadir. Ancak program derslerinin degisik oranlarda miizik
Ogretmeni yeterliklerine hitap ettigi goriilmektedir. Bununla birlikte, miizik teorisi alaninin ihmali,
ses egitimi gibi miiziksel performans derslerinin mesleki ve temel miizik egitimindeki
uygulamalarinin ayr1 ayr ele alinmasinin gerekliligi, didaktik ve metodik derslerin miizik alaniyla
iligkilendirilmemesi gibi problemler bulunmaktadir. Fakat bu program revizyonu 6ncesinde egitim
fakdilteleri, miizik 6gretmenligi bolimlerinde 1994-1998 yillan arisinda uzmanlik egitimine dayanan
bir yaklagimla miizik 6gretmenligi programinda ses egitimi, ¢calgi egitimi ve kuram egitimi anabilim
dallarinin olusturuldugu goriilmektedir. Hatta bu anabilim dallarina ilaveten paralel bir anabilim dalt
yapisi olusturup temel ve mesleki miizik egitimi anabilim dallar: olusturulmasi planlamistir (Ugan,
1994). 1998’de uygulamaya konulan merkezi program iizerinde pek ¢ok tartigma yapilmis olmakla
birlikte, eksikler ve degismesi gereken noktalar arastirmacilar ve akademisyenler tarafindan ortaya
konulmaya caligilmigtir (Acim, 2004; Akgiin, 2006; Bariseri, Ozdek , & Can, 2006; Diindar, 2003;
Kalyoncu, 2005). Nihayetinde 2006-2007 6gretim yilinda yeni bir degisiklik ile miizik 6gretmeni
yetistirme programi bugiinkii halini almigtir.

Ancak 1998 yilindan sonraki bu program revizyonunda anabilim dallarinin olmamasi
sebebiyle verilen egitim genel bir nitelik tasir hale getirilmistir. Tiirkiye’de genel miizik egitimine
yonelik 1 tip miizik 6gretmeni yetistirilmektedir (Duru & Kose, 2012). Bu sebeple (Duru &
Karakelle, 2013)’nin Tiirkiye ve Avusturya’daki miizik Ogretmeni yetistirme programlarini
kiyasladiklar1 ¢alismalarinda belirttikleri iizere Tiirkiye’deki miizik 6gretmeni yetistirme programi,
diger dersler agisindan (Tirkge, yabanci dil vb.) yogun bir ders yiikii olusturmaktadir. Programin
daha sade ve 6z bir hale getirilmesi, 6gretmenlik mesleginden kopuk olmayan derslere yer verilmesi
gerekmektedir. Programda yer alan derslerin her birinin mesleki yasamda kullanilabilirliginin test
edilip, lisans programinin yeniden ele alinmasi, yogun ders yiikiiniin hafifletilerek 6grencilere
performans derslerine ¢alisabilmeleri i¢in zaman yaratilmasi gerekmektedir. Ayrica Tiirkiye’deki
miizik O6gretmeni yetistirme programinda bir miizik 6gretmeni adayinin mesleki yeterliliklerinin
arttirilabilmesi i¢in bireysel calgi ders saatinin arttirilmasi, performans derslerine agirlik verilmesi,
Miiziksel Isitme, Okuma ve Yazma (MIOY) dersinin alt alanlara ayrilarak daha genis kapsamli
incelenmesi dnerilmektedir. MIOY yazma dersleri aragtirmanin yapildigi Erciyes Universitesinde bu
gereklilikler g6z onilinde bulundurularak; Miizik Kuramlar1 ve Bona olmak iizere 3 alt basamaga
ayrilmistir. Bu caligmada ise bireysel ses egitimi dersinin hangi alt basamaklarda islenecegi
irdelenmistir. Ses egitimi dersinin alt basamaklar1 irdelenirken interaktif bir ders islemenin daha
kalic1 bir 6grenme sagladigi, dolayisiyla ses egitimi ¢calismalarina gecilmeden 6nce birtakim 1sinma
ve nefes caligmalarinin 6zellikle hareket ederek yapilmasi gerektigi tespit edilmistir. Ses egitiminde
onemli basamaklardan olan nefes ve isinma g¢aligmalari konusmadaki {inlii ve iinsiiz harfler ile
iliskilendirilip somutlastirilarak yapilmalidir. Ornegin nefes galismalari iizerinden parcada en fazla
kullanilan {insiiz harflerin konusulmasi yapilan isi daha somutlagtirmaktadir. Konusma egitimi ile
yapilan ¢alisma iligkilendirilmektedir. Harf, hece ve kelime vurgusu calisilmaktadir. Geleneksel
calismalarda ise sadece birkag linsiiz harfle “s,f,r”” ile nefes ¢aligmas1 yapilmaktadir. Ancak pargada
bu harfler ¢ok nadir kullanilmigsa yapilan nefes caligmalar1 etkisini kaybetmektedir. Ciinkii
Tiirkgedeki 21 iinsiiz harften sadece 3 harfle ¢alisilmaktadir. Bu durumda bir konusma giicliigii
kendiliginden dogmaktadir.

(Duru & Karakelle, 2013)"e gore pedagoji derslerine ve uygulamalarina daha ¢ok agirlik
verilmesi gerekmekte, oOzellikle Ogretmenlik meslegine iliskin uygulamali dersler artirilmasi
gerektigi vurgulanmustir. Pedagoji alanindaki derslere iligkin yeni arastirmalar yapilmasi gerektigi,
ihtiyaglar dogrultusunda derslerin yeniden belirlenerek programdaki etkililiklerinin arttirilmasi
Onerilmistir. Bu ¢alismada ise hareket, konusma ve sarki sdyleme temelli elementer miizik egitimi
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uygulamalar1 miizik pedagojisinin uygulama alanindaki ihtiyaglar diisiiniilerek gerceklestirilmistir.
Bu caligsmaya gore konusma, sarki sdyleme temelli bir egitim beden perkiisyonu, dans ve hareket
egitimi ile paralel gitmelidir. Ozellikle MEB 'de Verilen miizik egitimi bu sebeple siralarda hareketsiz
bir sekilde blok fliit ile notalarin ve miizigin ezberletilmesi ile sinirli kalmaktadir.

Egitim fakiiltesi, giizel sanatlar egitimi, miizik anabilim dali mezunlarinin ilgili anabilim
dallar1 olamadigi igin ancak yiiksek lisans ve 6zellikle doktora galigmalarina gore uzmanlagmalari
beklenmektedir. Bu uzmanlasma ise lisans diizeyinde yapilandirilmadigi i¢in yapilan yiiksek lisans
ve doktora galismalar alan uzmanligim yeterince yansitmamaktadir. Ornegin mezunlar yiiksek lisans
tezinde ses egitimiyle ilgili bir ¢caligma yaparken doktora ¢alismasinda egitim bilimleriyle ilgili bir
konuyu calisabilmektedir. Dolayisiyla Tiirkiye’de miizik egitimi alaninda doktora derecesi miizik
egitimiyle ilgili bir uzmanliga degil sadece bir egitim bilimsel ¢alismaya doniismektedir. Tiirkiye’de
genel bir miizik egitimi verildigi i¢in ses egitimcisi adayinin ¢ok oldugu fakat gergek ses egitimi
uzmanlarinin az oldugu anlagiimaktadir.

Tiirkiye’de ki az sayidaki ses egitimi uzmani ses egitimi derslerinin iglenisinde Tiirk¢e ya da
yabanct dilde yazilmig belirli kaynaklardan yararlanmaktadir. Bu kaynaklarda yer verilen eserler
ayn1 zamanda mesleki miizik egitiminde de kullanilmaktadir. Ancak bu kaynaklarda ¢ocuk sarkilari
olarak adlandirilan eserler bulunmamaktadir. Ses egitiminde kullanilan kaynak kitaplardan biri olan
Simsek’e ait olan San I¢in Piyano Eslikli Albiim’in 2001 yilindan evvel yaynlanan seklinde
diizenlemesi S. Egiiz’e ait olan halk tirkiileri ve okul sarkilarma da yer verildigi goriilmektedir.
Ancak kitabin giiniimiizde kullanilan basili seklinde bu parcalar bulunmamaktadir. Kitap, farkli ses
gruplarina igin diizenlenmis eserleri icermesi ve bu eserlerden 6zellikle yabanci sozli liedlere
(sanatsal halk sarkilar1) Tiirk¢e sozler yazilmasi sebebiyle oldukca faydal1 ve kullanishdir. Ozellikle
bu kitap Tiirkiye’de ses egitiminde bayan ile erkeklerde ses gruplarinin ayristirilmasi ve bu sekliyle
bireysel sdylemeye daha uygun olan eserleri barindirmasi sebebiyle de bir kaynak kitap haline
gelmistir.

Tiirk miizigi eserlerinden ses gruplarina gore diizenlenmis sarki formundaki eserler
giiniimiizde sayica yeterli degildir. Bunun sebebi olarak bu ¢alismada Avrupa’dakinin aksine 7iirk
Miizigi teori Ve uygulamalarimin insan sesine gore degil de Tiirk Miizigi calgilarina gore ve mesk
usulii ile yapilanmasindan kaynaklandig1 gézlemlenmistir. Giintimiizde Tiirk Miizigi teorisiyle ilgili
ciddi ¢aligmalar olmakla birlikte dnce Osmanli doneminde Hamparsum nota yazim sistemiyle
baslayan daha sonra Donizetti pasa tarafindan sekillendirilen ve nihai sekline Cumhuriyet déneminde
Arel-Ezgi-Uzdilek sisteminde ulastigi goriilen bir teorik yapi kullanilmaktadir. Fakat bu miizik teorisi
sistemi Tiirk miizigindeki tiim sesleri icermedigi i¢in eserlerin ses gruplarma gore diizenlenmesine
izin vermemektedir. Geleneksel Tiirk Miiziginde Safiyii 'd-din Abdiilmii 'min’nin 17 bolgeye ayirdig
ses sistemi yaygin olarak kabul gérmiis olmakla birlikte giinlimiizde Abdiilmii 'min’nin sistemi yerine
(Tura, 1988)’e gore pitagoryen sisteme dayanan, Arel-Ezgi-Uzdilek sisteminin hala kullanildig:
goriilmektedir. Baz1 miizikologlar ve miizik egitimcileri tarafindan bu sistem heniiz bir icra ve teori
birligi saglanamadigindan ve teorik yapist bati miizigi teorik sisteminden farkli oldugundan
pitagoryen sistem ile ayni 6zellikleri tasidig1 ve ¢okseslilige izin vermedigi i¢in elestirilmektedir. Bu
sebeple Tirkiye’de ses egitiminde kullanilan eserler bat1 miizigi teorik sistemine gére aktarilmis ses
egitimi parcalar1 ile sinirhi kalmaktadir. Ya da Tiirk miiziginde dgretilen ses egitimi pargalar bir icra
ve teori birligi saglanamadigindan sadece Tiirk Miizigi icraci ve yorumcularinin yorumlari ile sinirh
kalmaktadir. Giintimiizde Tiirkiye’de ses egitimi dersinde gerek halk miiziginin gerek cocuk sarkilar:
olarak adlandirilan elementer miiziklerin yukarida siralanan sebeplerden, nitelikli ses egitimcisi
sayisinin yetersizliginden ve verilen miizik egitimi igeriginin temel ya da mesleki miizik egitimine
gore tasarlanip, giincellenmemesinden sinirh olarak kullanildigi goriilmektedir. Ayrica bir modern
miizik egitimi yontemi olan Orff-Schulwerk yaklagiminda kullanilan eserlerde belki de bu uyum
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saglanamadig i¢in ses egitiminde yeterince kullanilmamakta ve uygulanmamaktadir. Gerek egitim
programindaki eksik yapilanma gerek ses egitimi dersindeki uygulamalar elementer miizik ve ses
egitimi uygulamalariin Tiirkiye’de yeterince uygulanamamasina sebep olmaktadir.

Yilmaz’a (2014) gore Ogrencinin zihninde bir miizik egitimi temeli olusturulmalidir.
Ozellikle, miizigin ¢alip sdylemek diginda farkli islevlerinin oldugu; giizel sanatlar liseleri ve
fakiilteleri gibi egitim kurumlarinin oldugu, bu okullarda egitim goren kisilerin sadece “¢algict veya
sarkict” olmayacagl, miizigin de bir 6gretmenlik dali, bir sanat dali, bir bilim dali oldugu
vurgulanmalidir. [k dort yillik donemde veya sadece birinci ve ikinci simiflarda —6grencilerin
durumuna gore- nota 6gretmeden, kulaktan egitim yoluyla dersi siirdiirmek gereklidir. Miizik egitimi
konusunda 6nemli bir yer edinmis olan Macar miizik egitimcisi Ve miizikolog Zoltan Kodaly,
ogrenciye teorik kavramlari 6gretmeden 6nce kolay 6grenebilecegi halk ezgilerini kulaktan egitim
yoluyla 6gretilmesini 6ngérmektedir. Ancak bu noktada halk ezgilerinin bu sekilde 6gretimi bir
gosterge olmalidir. Giiniimiizde popiiler kiiltiiriin etkisindeki ¢ocuklar Tiirkiye’de halk ezgilerinden
ziyade popiiler miiziklere yonelebilmektedir. Bunun baslica sebebi ¢ocuga konusup, dans edip,
oynayacagi sosyallesecegi ortamlar: sunup vermek yerine hareketsizlige sebep olan bilgisayar,
tablet bilgisayar, akilli telefon gibi asosyal bir ortamda oyun oynatmaktir. 2016 yilinda
diizenlenecek 9. Uluslararasi Orff Sempozyumunda bu sebeple Medyanin degistirdigi diinyada
elementer miizik ve dans egitimi ele alinmustir (Stibi, Griiner, & Salmon, 2016).

Giirgen’e (2007) gore miizik Ogretmenlerinin, yaraticilifin gelismesini engelleyen
geleneksel yontemler yerine her 6grencinin iiretici potansiyelini ortaya ¢ikaracak, etkinligi sayisiz
arastirma ile kanitlanmis olan Orff, Kodaly, Dalcroze ve Suzuki yontemleri gibi miizik egitim,
Ogretim, yontem ve tekniklerinden yararlanmalar1 gerekmektedir. Bu yontemlerin en énemli ortak
yonil ise yaraticiligi gelistirmeleridir. Bu noktada bir 6grencide yaraticiligin gelistirilmesinin ne
derece dnemli oldugu goriilmektedir.

Miizik egitimi ve igeriginde hareket, konusma ve sarki soyleme temelli bir miizik egitimi
verilmesi konunun en can alict noktasidir. Ancak Yilmaz’in (2014) yaptigr ¢alismada 2013-2014
egitim-6gretim yilinda, Sivas’in merkezine bagh 24 koy ortaokulundan sadece 2’sinde muizik
ogretmeni oldugu tespit edilmistir. Bunun en 6nemli sebebinin 18.06.2014 Tarihli ve 29034 Sayili
Resmi Gazete’ de Yayimlanan, Milli Egitim Bakanligia bagl Egitim Kurumlar:t Yonetici ve
Ogretmenlerinin Norm Kadrolarina Iliskin Yénetmeligin, Genel Bilgi ve Meslek Dersleri Ogretmeni
Norm Kadrosu baglikli 18. maddesi oldugu ifade edilmektedir. Bu maddeye gore; ortaokullara miizik
Ogretmeni atanmasi i¢in, haftalik asgari 6 ders saatinin olmasi gerekmektedir. Miizik dersi igin,
ortaokullarda, haftada bir saat ayrildig1 dikkate alindiginda, haftalik ders kotasini doldurmak igin
okulda en az alti sube olmasi gerekmektedir. Koy ortaokullarinda 6 sube igin yeterli sayida
Ogrencinin olmasi da pek tabii bir durum olmadigi icin, bu sistemde, bircok 6grenci miizik
Ogretmeninden mahrum kalacak ve miizik dersinde miizikten baska seylerle mesgul edilecektir.
Yilmaz (2014:621) bu uygulamanin diizeltilmesi i¢in en azindan 6 saatlik ders sinirinin 4 saate
indirilmesi ve miizik dersinin bos ders gibi goriilmemesi gerektigini belirtmektedir.

Aragtirma yazisinin konusu olan bu ¢alismanin sonucunda Orff-Schulwerk yaklasimina gore
hareket, konusma ve sarki séyleme temelli bir ses egitimine katilan 6grenciler dersin interaktif bir
sekilde islenmesinin basta sikict geldigini ancak oyunlar ve uygulamalarla (beden perkiisyonu ile
viicudumuzdan ¢ikan sesleri tanima vb.) daha zevkli ve heyecanli bulduklarini belirtmislerdir. Bu
uygulamalar sayesinde Ogrenciler konsantrasyonlarinin arttigini, daha kalict bir 6grenme
saglandigini, konusma ve metin okumalarinda hissedilir iyilesmeler saglandigim, farkli fikirleri
gorerek birlikte caligmanin gerceklestigini ve bir 6gretim sekli olarak ileride miizigi 6gretirken yeni
ve farkli fikirler verdigini ifade etmislerdir.
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Giirgen’e (2009) gore miizik derslerinin modern miizik egitimi yontem ve yaklasimlarini
icermelidir. Egitim fakiiltelerinin okul oncesi, miizik ve sinif égretmenligi boliimlerinde galigan
ogretim elemanlarindan bir kisminin yurt disinda bulunan Orff Enstitiisii ve Kodaly Enstitiilerinde
egitim gormeleri, egitim goren bu kisilerin miizik 6gretmenlerine seminer vermeleri saglanmalidir.
Bu béliimlerde ders programlarina bu yontem ve yaklasimlar iceren dersler konulmasi ve bu
derslerin uygulama agirlikli olmasina 6zen gosterilmelidir.

Canakay ve Bilen’e (2006) gore okul oncesi donem 6 yas grubu iizerinde gerceklestirdigi
aragtirmasinda Orff-Schulwerk’in miiziksel beceriler {izerindeki etkilerini geleneksel miizik
Ogretimine gore karsilastirmali olarak incelemis; veriler, miiziksel isitme testi, giizel sarki
soyleyebilme becerileri gozlem ve goriisme formlart ile toplanmistir. Arastirma sonucunda Orff-
Schulwerk ile islenen derslerin geleneksel miizik Ggretimine gore miiziksel isitme, giizel sarki
soyleyebilme becerileri ile derse ilgi ve katilimi anlamli derecede artirdigi saptanmustir.

Aragtirma yazisinin konusu olan bu ¢aligmada ise ¢alismaya katilan Ogrenciler Orff
yaklasiminda hareketin bir enerjiye dontisme bigimi oldugunu ve bunun kalp ritmiyle gergeklestigini;
kelimeleri daha anlasilir bir sekilde ¢ikartabilmeyi saglayan iyi bir yontem oldugu ve bu sayede
bulundugumuz mekdani tanirken hareket, ses ve nefesin uyumuyla dogal bir ritim araci olan
bedenimizi kesfettigimizi belirtmislerdir. Ayrica konusurken ve sarki sdylerken yaptigimiz yanlislart
(tonlama ve vurgu kusurlart) beden perkiisyonu ile eglenceli hale getirdiklerini; konusma, ritim, sark
sOyleme gibi 6nemli unsurlari igerisinde barindirdigini ve biitiin bu unsurlar1 birlestiren bir egitim
yontemi oldugunu; Ogrenciler arasi sosyal iliskileri ve zekdyr pedagojik olarak olumlu yonde
etkiledigini ifade etmislerdir. Bu noktada 6grenci goriisleri geleneksel miizik 6gretiminde iglenen bir
ses egitimi dersine gore, Orff-Schulwerk yaklasimiyla islenen hareket, konusma ve sarki séyleme
temelli bir ses egitimin miiziksel isitme Ve ritmi algilama, ger¢eklestirmeyi Ve giizel sarki
soyleyebilme becerisini olumlu yonde gelistirdigi goriisiinii desteklemektedir.
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