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VAN GOLU HAVZASINDA GELENEKSEL AYAKKABICILIK:
RESIK VE HARIK (HERIK)

Eylem GUZEL" - Nazan OSKAY*

OZET

Geleneksel zanaatlar arasinda 6énemli bir yeri olan ayakkabiciligin
gecmisi oldukca eski tarihlere dayanmaktadir. Onceleri ayaklari koruma
amact tasiyan ayakkabi Uretiminde giderek estetik kaygilar da ortaya
ctkmaya baslamistir. GUnltik yasamda kullanilan Urtnlere yansimis
birikim ve deneylerin, tasidiklar: tarihsel degerler ve kultirde sureklilik
saglayan oOzelliklerinden yola c¢ikarak, ayakkabinin bir ttr kulturel belge
olma 6zelligi tasidigini, boylece icinde olustugu toplumun ve ortamin
maddi izlerini ve manevi dillerini yansitmaktadir. Ayakkabilar cografi
kosullar, iklim sartlar1 ve sosyal stattiye bagh olarak carik, bot, cizme,
mest, sandalet, cedik, takunya, potin gibi farkli adlarla anilmislardir.

Cok eski bir tarihe sahip olan ayakkabicilik, Anadolu kultirtnde
de koklt ve zengin bir gelenege sahiptir ve geleneksel ayakkabilar edik,
basmak, carik, yemeni gibi adlarla taninmaktadir. Kismen de olsa
ginumuze tasinan bu ayakkabilar, Anadolu insaninin pratik zekasini ve
estetik anlayisini bugline aktaran el sanatlari UrlUnleridir. Ancak,
geleneksel el sanatlar1 ve zanaatlarin pek c¢ogunda oldugu gibi
ayakkabicilik da modern ihtiyac¢ ve teknoloji karsisinda yenik dismus ve
kaybolmaya yUiz tutmustur. Bugtin artik nadir olarak baz bélgelerde ve
turistik amacli olarak tretilmektedir. Geleneksel ayakkabiciligin zengin
orneklerinin goértldigt yorelerden biri Van Go6lt Havzasi’dir. Havzada;
Van ilinde yapilan 6rnekler resik, Bitlis’te karsilasilan 6rnekler ise harik
(herik) olarak adlandirilmaktadir. Bu makalede, yeterli arastirmaya konu
olmayan Van Golu Havzasi ayakkabi 6rnekleri, alan taramasi metoduyla
ortaya konulmaya calisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Elsanatlari, Ayakkabi, Anadolu, Resik, Harik
(Herik)
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TRADITIONAL SHOE MAKING IN VAN LAKE BASIN: RESIK
AND HARIK (HERIK)

ABSTRACT

Shoemaking has a very important place in traditional crafts and its
history depends on very old times. First of all shoes have only purpose of
protection and then aesthetics worries had become show up. Reflecting
on the products used in everyday life, these experiences reflect the
material traits and spiritual tongues of the society and the environment
in which the shoes are built, thus leading to the character of the shoe as
a kind of cultural document, based on the historical values and
continuity characteristics of the culture. Shoes had been called with
different names like sandal, boots, slipper, clog and blucher depending
upon geographic conditions, climate conditions and social status.

Shoemaking, which has a very old tradition, has a rooted and rich
tradition in Anatolian culture and these shoes are known with the names
like basmak, carik and Yemeni. These shoes are partially carried to these
days and they are handicrafts that are transferring practical intelligence
and sense of aesthetics of Anatolian people. However, just like for other
traditional hand arts and crafts shoe making had defeated against the
modern needs and technology and it had started to pass into oblivion.
Nowadays it is being produced in some regions rarely and for touristic
purposes. One of the richest samples of traditional shoe making is Van
Lake Basin. In this basin; shoes that are made in Van city are called as
resik, others made in Bitlis are called as harik (herik). In this paper, food
samples of Van Lake Basin that are not subjected adequate research had
been tried to be executed by field scanning method.

STRUCTURED ABSTRACT

Handcrafts are important values that reflect the taste of a society,
its lifestyle and its cultural characteristics. These values provide a
cultural interaction that allows our traditional heritage to be transferred
from the past to the present day. The features that reflect a society have
sometimes come to life in one piece, sometimes in a process, sometimes
in a piece of fabric, sometimes in a shoe.

Since ancient times, shoe is a footwear that has emerged from the
need to protect people from the natural conditions. First of all, it was
created to protect against external influences. In various periods of
history, it was created for its usage purpose, changing material with
technology and different designs. Different designs have created their
own fashion. Shoes can be used as shoes, boots, sandals, clogs, pots, etc.

Reflecting on the products used in everyday life, these experiences
reflect the material traits and spiritual tongues of the society and the
environment in which the shoes are built, thus leading to the character
of the shoe as a kind of cultural document, based on the historical values
and continuity characteristics of the culture. Shoemaking, which has a
very old tradition, has a rooted and rich tradition in Anatolian culture. In
Anatolia, shoe maker, a craftsman who passed from father to son as close
as possible, From the 1950s onwards, it gained a small industrial
appearance and in the 1970s industrialization began. In the 1980s, the

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 12/26



Van Gé6lii Havzasinda Geleneksel Ayakkabiculik: Resik ve Harik (Herik) 269

small workshop moved away from the production approach and entered
the factory process. Despite this, traditional workshop-type shoe factories
engaged in the production in Turkey still continues its activities to little.
As a cultural heritage of my past, traditional shoe styles can only respond
to limited demands at certain centers. The traditional shoes of the Van
Lake which are still under construction are examples of this point.

In Van Lake Basin, despite the developing technology and
industrialization, there are two traditional shoe types that still survive
today. One of them is produced by a few craftsmen in small workshops
in and around Van province. Another type of traditional shoe is the woolly
shoe which is kept alive in the Bitlis province and its environment. These
shoes are made by a workshop established with the support of the Bitlis
Provincial Culture and Tourism Directorate of Bitlis and various courses
are given with the support of this institution affiliated to the Ministry of
Culture and Tourism.

The replica is made of a woven fabric made of the name of a black
goat, Van is a traditional shoe made of hand-made pants. The upper
surface of the top is made of woven fabric woven with cloth foot technique
and leather is used on the bottom. Having an estimated 600-year history
according to the knowledge obtained from the producers, it was widely
used until 60-70 years ago. Rashes are made in separate forms for both
men and women, and are produced in suitable formats for use in all
seasons. It is a kind of shoe which is very resistant due to goat hair which
is the main raw material. There is a life span of about 50 years. Despite
being so durable, however, today is no longer preferred due to the
changing living conditions and changing taste.

In the making of the shoe called Resik, a sufficient number of tools
and materials are used, such as woven fabric made of goat hair, leather
/ leather sole, felt for inner sole, soap (for drawing), mold, scarf, scissors,
needle, woolen thread for embroidery.

Another province where traditional shoemaking is seen in the Van
Lake basin crafts is Bitlis. The shoe made in the city is named as
wonderful. Harik, the lower part is a "bottom sole" knitted with hemp
rope, and the upper part is a shoe type formed by sewing "top knitting",
which is made of goat hair, and knitted together. It is a very special type
of shoe, such as keeping warm in cool winter months, helping to treat
rheumatism, and facilitating walking on stony ground. Harik, unlike the
reqik, is made by knitting technique. This kind of shoe, which is
frequently used in Bitlis in the past years, is unfortunately alive with the
efforts of a few masters. Although the Provincial Directorate of Culture
and Tourism of Bitlis Governorship make an intensive study in this field,
the changing living conditions along with the developing industry have
caused this culture to face destruction.

Footwear is also the product of experience and accumulation of
historical past as one of the products of cultural use that meets the needs
of people. The traditional shoe types known as resik and harik (herik),
which are still under construction in Van Lake, are a good example of
this situation. Relics and wonders are the rare examples of local cultures
in the region.

These works that have been a bridge between the past and present
have almost reached the point of extinction as emphasized above.
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Therefore, it is very important to collect, introduce and reproduce the
samples that have reached to the present day.

Keywords: Crafts, Shoes, Anatolia, Resik, Harik (Herik)

1.Giris

El sanatlar1 ve zanaatlar, insanoglunun yagam miicadelesine basladigi en erken dénemlerde
ortaya ¢ikmis, onun tarih i¢indeki ilerlemesine eslik etmis, zaman iginde toplumlarin ihtiyag ve
estetik anlayisi ile bicimlenerek bugiinlere ulasmistir. Bu ornekler, iiretildikleri toplumlarin sosyo-
ekonomik ve sosyo - kiiltiirel yapisini, estetik anlayisini, yasam bi¢imlerini ve inanglarini ortaya
koyan kiiltiirel 6gelerdir. El sanatlar1 ve zanaatlar; hali-kilim dokumaciligi, ¢orapgilik, bastonculuk,
kasikeilik, dericilik, saraclik, bakircilik, ayrica cam, seramik ve ¢ini gibi ¢ok genis bir alana yayilir.
Zanaatlar arasinda 6nemli bir yeri diger bir alan, geleneksel ayakkabiciliktir.

Geleneksel ayakkabiciligin ¢ikis noktasi, tipki diger zanaatlar gibi, doga ve onun cetin
kosullari ile miicadele etme zorunlulugudur. Giiniimiize yakin zamanlara kadar geleneksel anlayisin
stirdligli bu alan, daha sonralari, teknolojinin kullanildig1 cagdas iiretimlerle degisime ugramistir
(Akpinarli - Barutgu, 2003: 14).

Giinliik yasantimizin temel ihtiyaglarindan olan ayakkabi, moda, siklik, rahatlik, islevsellik
gibi unsurlar agisindan degerlendirildiginde, giyimin sadece Onemli bir aksesuar1 olarak
diisiiniilmektedir. Oysa ayakkabinin tasidigi anlamlar dikkate alindiginda karsimiza; tarih, kiiltiir
birikimi, degerler sistemi, sosyal siirecler, geleneksel organizasyonlar ¢gikmaktadir. Giinliik yasamda
kullanilan iiriinlere yansimis bu birikim ve deneylerin, tasidiklart tarihsel degerler ve kiiltiirde
stireklilik saglayan 6zelliklerinden yola ¢ikarak, ayakkabinin bir tiir kiiltiirel belge 6zelligi tasidigi,
bdylece iginde olustugu toplumun ve ortamin maddi izlerini ve manevi degerlerini yansittig
goriilmektedir (Celik, 2010: 2).

Polonyali antropolog ve etnograf Bronislow Malinowski’ye gore;“Kiiltiir, doganin
yarattigina karsin, insamn yarattigi her seydir” (Dogan, 1984:21). Bu acidan yaklasildiginda,
dogaya kars1 koyabilmek i¢in yaratilan veya bir gereksinimin kargilanmasi igin yapilan bir arag
olarak ayakkabi, kiiltiir kavramindan soyutlanamaz. Ayakkabi, toplumsal hayat i¢cinde etnografiden
tarihe, cografyadan sosyolojiye ve ekonomiye kadar ¢cok genis bir cercevede ortaya ¢ikmis ve insanin
kiiltiirel gelisiminin bir pargasi olmustur.

Yumusak, sert ya da sivri zeminler, soguk ve sicak hava kosullar1 gibi ¢evresel faktorlerden
korunma ihtiyacindan ortaya ¢ikan ayakkabilar, zaman i¢inde toplumlarin gelenek gorenekleri ve
degisen begeni anlayislarina gore yeniden sekillenmistir. Kaynaklardan, ilk ayakkabilarin ayagi dig
etkenlerden korumak i¢in aga¢ kabugu, papiriis, sert yaprak ve hayvan derilerinden yapildig:
anlasilmaktadir (Harmankaya vd., 2012: 1).
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Foto. 1-2 Papiriis ve aga¢ kabugu ile yapilan ayakkabi 6rnekleri (Harmankaya vd., 2012: 2).

Eski Caglarda ayakkabi Dogu tilkelerinde gelismis ve tiirlii formlara girmistir (Tas, 2003:
347). Uygarlik yoniinden ¢ok gelismis durumda olan Mezopotamya’da Asurlular, ilk dkeeli ve iistten
bagcikli ayakkabilar1 kullanmiglardir (Kastan, 2007: 27). Misirlilar deriden ayakkabi yapmay1 daha
sonralart Mezopotamyalilardan 6grenmiglerdir. Ancak sicak iklim kusaginda yasadiklari igin
“sandalet” denilen agik bir terlik tiiriinii daha ¢ok kullanmislardir (Tas, 2003, 347; Bici, 2007: 9). Bu
donemde sandaletler, MO. 3100’lerde hiikiim siirmiis olan Misir’daki ilk hanedanligm kurucusu
Firavun Narmer devrinde goriilmiistiir (Foto.3).

Foto.3 Misir sandaleti, Kahire Miizesi (Bossan, 2007:11).

Anadolu’da yasayan Hititliler carik benzeri kapali ayakkabilar giymislerdir. Bu cariklar
genelde mokasen tiiriine benzer 6zelliklere sahiptir. Ayaga kolayca giyilen ve bagciklarla tutturulan
sade modeller olup, ham deriden yapilmistir (Kastan, 2007: 27). Hem kadin ve erkek ayakkabilarinin
uclar1 yukar1 kivrik bigimdedir. Asurlular’in etkisi olan ¢arik benzeri bu formlarm, Dogu Anadolu
bolgesindeki alt1 kendir, iistii yiin 6rgiiden yapilan “harik” isimli ayak giyimine benzerligi de ayrica
dikkat ¢ekicidir (Tiirkoglu, 2002: 32).

Anadolu’da ¢arik, yemeni, terlik, ¢cedik, papug, mest, ¢cekme, ¢cizme vb. isimler alan ¢ok genis
bir repertuara sahiptir (Tas, 2003: 348). Ayakkab1 yapimi dnceleri ayagi koruma amagli olarak kisisel
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cabalarla baglamis, daha sonra yapim konusunda maharet sahibi olanlarin istlendigi meslek gruplari
ile devam etmistir. Uretimde standartlasma ve sosyal organizasyonlarn gelismesi, bilgi ve
birikimlerin nesilden nesile aktarilmasi ayakkabi yapiminda bir gelenek olusmasini saglamistir
(Akkayan, 2003: 291). Bu noktada, ayakkabilara anlam kazandiranlar, kuskusuz, konunun uzmant
zanaatkarlar ve sanatkarlardir. Anadolu’da yakin tarihe kadar babadan ogula gegen bir zanaat dali
olan ayakkabicilik; 1950 yilindan itibaren kiiglik sanayi goriiniimii kazanmis, 1970’li yillarda
sanayilesme c¢abalar1 baslamistir. 1980°1li yillarda kiigiik atdlye iiretim anlayisindan uzaklasarak
fabrikalagma siirecine girmistir (Ziyrek, 2003: 18). Ancak buna ragmen, Tiirkiye’de geleneksel
atolye tipi ayakkabi iiretimi yapan imalathaneler, az da olsa hala faaliyetini siirdiirmektedir.
Gecmisimizin kiiltiirel bir miras1 olarak bu ayakkabi tiirleri gelisen teknoloji karsisinda yenik
diismiistiir ve sadece birkag¢ ustanin gayreti ile iiretilip korunmaya veya yasatilmaya calisilmaktadir.

Bu baglamda ¢alisma Van G6lii havzasinda! yapimi devam eden resik ve harik (herik) adli
gelencksel ayakkabilart konu edinmektedir. Calismanin amac ise; gittikge ustasi ve taliplisi azalan
bir sanat unsurunu bilimsel yontemlerle anlayici yaklasim cercevesinde aktorlerin diinyasindan
hareketle ortaya koymaktir. Nitel bir desenle islenen ¢aligma goriisme anlayici bir yapilandirilmamis
miilakat formuyla konu ele alinmistir. Yiizyillardir kullanilan bu ayakkabilar, giiniimiizde tilkenme
noktasina gelmistir. Yorede bizzat tanik oldugumuz bu durum, birkag¢ usta ile devam eden
ayakkabicilik zanaat1 {izerine bir aragtirma yapilmasinin gerekliligini ortaya koymustur. Konuyla
ilgili gerekli bilgilere ulasmak i¢in Van ve Bitlis illerinin genelinde alan taramasi yapilmigtir. Kaynak
kisilerden ve devlet kuruluslarindan konu hakkinda bilgiler alinmistir. Saha c¢alismalariyla;
geleneksel ayakkabiciligin hangi amaglarla ve kimler tarafindan siirdiiriildiigii, hangi malzemelerin
kullanildign ve bugiinkii durumu hakkindaki bilgiler, kaynak kisilerle’sdylesiler yapilarak
derlenmeye calisilmustir.

2. Van Goélii Havzasinda Geleneksel Ayakkabicilik: Resik ve Harik (Herik)

Van Golii Havzasi’nda, gelisen teknoloji ve sanayilesmeye ragmen, varliklarim giintimiizde
hala siirdiiren iki geleneksel ayakkabi tiirii vardir. Bunlardan biri olan resik, Van ili ve ¢evresindeki
kiiciik atolyelerde birkag usta ile iiretilmektedir. Diger bir geleneksel ayakkabi tiirli de Bitli ili ve
cevresinde yasatilan harik (herik) adli ayakkabilardir. Bu ayakkab, Bitlis Valililigi Bitlis 1li Kiiltiir
ve Turizm Miidiirliigii’niin destekleri ile kurulan bir atdlyede yapilmakta, ayrica Kiiltiir ve Turizm
Bakanligi’na bagli bu kurumun destekleriyle cesitli kurslar verilmektedir.

2.1. Resik

Ismini siyah (res) kegi kilindan yapilmis dokuma kumastan alan resik; Van iline 6zgii, el
emegi ile yapilan geleneksel bir ayakkabi tiiridiir. Resik’in {ist yiizeyi (saya), bez ayagi teknigiyle
dokunmus dokuma kumastan yapilmakta, taban kisminda ise kdosele (deri) kullanilmaktadir.
Ureticilerden edinilen bilgiye gére tahmini 600 yillik bir gegmise sahip olan resik, 60-70 y1l dncesine
kadar yaygin olarak giyilmekteydi. Resikler hem kadin ve erkekler i¢in ayr1 formlarda yapilmakta,
hem de her mevsim kullanimi i¢in uygun bigimlerde iiretilmektedir. Ana hammaddesi olan kegi
kilindan dolay1r olduk¢a dayanikli bir ayakkabi tiliriidiir. Yaklasik olarak 50 yillik bir omrii
bulunmaktadir. Ancak bu denli dayanikli olmasina ragmen giiniimiiziin degisen yasam kosullar1 ve
degisen begeniler nedeniyle artik tercih edilmemektedir®.

Van Golii Havzas, giineyinde Dicle, kuzey ve batisinda Firat havzalari ile komsudur. Van ili merkezi ile Van’in Muradiye,
Ercis, Caldiran, Ozalp, Saray, Baskale, Giirpimar, Edremit, Gevas, Catak ve Bahgesaray ilgeleri, Bitlis ve Bitlis’in ilceleri
Tatvan, Ahlat ve Adilcevaz havzanin 6nemli yerlesim birimlerini olugturmaktadir (Cetinkaya, 1993: 71).

2 Kaynak kisilerin isim ve bilgileri ¢aligmanin sonunda verilmistir.

3Resik ile ilgili bilgiler, Mecit Emen, Muhammed Emen ve Havzullah Keles ile yapilan goriigmelerde elde edilmistir
(10.02.2016). Yardimlarindan dolay: tesekkiir ederiz.
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Resik adl1 ayakkabinin yapiminda; yeterli miktarda keci kilindan yapilmis dokuma kumas,
deri/kosele taban, i¢ taban igin kece, sabun (¢izim i¢in), kalip, vardola ipi, makas, igne, nakis i¢in
yiin iplik, gibi cesitli ara¢ ve geregler kullanilmaktadir. Yapim siireci kisaca su sekildedir:

Kec¢i Kilindan Yapilmis Dokuma Kumasin Kesilmesi

Igdir ya da Dogu Boélgesi’nin her herhangi bir ilinde gogerlerden (Koger) alinan dokuma
kumaslar, ayagin o6l¢iisiine gore yapilmis kaliplar izerine birakilarak kesilir (Foto.4-5-6).

Foto. 4-5-6 Cizim ve kesim iglemi.

Sayalara (dis yiizey) Biye Gegilmesi ve Ic Yiizeyin Astarlanmast

Saya (dis yiizey) kesildikten sonra, i¢ kisimdaki sertligi engellemek icin, sayaya i¢ astar
dikilmektedir (Foto.4). Arka kisim birbirine dikildikten sonra filota (temizleme biyesi) denilen
malzeme ile dikislerin goriintiisti kapatilir. Bu islem tamamlandiktan sonra, sayanin agiz kismina igte

kullanilan astar malzemesi ile biye gegilir (Foto. 7-8).

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 12/26



274 Eylem GUZEL - Nazan OSKAY

Foto. 7-8. Sayalarin hazirlanmasi.

Kaliplama ve Tabanin Olusturulmasi

Saya tamamlandiktan sonra ayakkabi kaliba gegirilir ve sikica yerlestirilip ¢iviler yardimiyla
sabitlendikten sonra alt kismina yapiskan malzeme siiriiliip, bes saat kadar bekletilir. Taban ve saya
arasina siisleme amagli vardola (saya ile taban kenari arasina konan ince serit) ipi ince serit seklinde
sabitlenir. Daha sonra alt boliime, bir yapiskan yardimiyla, istege gore kosele ya da deri taban
yerlestirilip 24 saat kurumaya birakilir (Foto. 9-10-11).

o

Foto. 9-10-11 Kaliba yerlestirme ve tabanin olusturulmast.

Nakag Isleminin Yapimast

Ayakkab1 bittikten sonra iizerine siisleme amagli nakis islenir. Bir igne yardimiyla elle
yapilan nakista, dogal boyalarla renklendirilmis yiin iplikler kullanilir (Foto. 12 -13). Ancak yiin
ipliklerin yani sira kurdele gibi siisleme malzemelerine de rastlanmaktadir. Tasarimlar kiginin
tercihine gore farklilik gosterir. Bu islemler tamamlandiktan sonra keceden yapilmis i¢ taban
yerlestirilir.
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Foto.14 Van ilinde yapilmis farkli tasarimlarda resik 6rnegi.

2.2. Harik (Herik)

Van golii havzasi zanaatlarinda geleneksel ayakkabiciligin goriildiigii diger bir il Bitlis’tir.
Kentte yapilan ayakkabi harik olarak adlandirilmaktadir®. Harik (Herik); alt kismi kendir ipinden
ortilen “alt taban”, tist kismu ise ke¢i kilindan hazirlanmus iplerle Oriilen “list orgii”niin birbirine
dikilmesiyle olusan bir ayakkabi ¢esididir. Dogal olmasi, ayagi yaz aylarinda serin kis aylarinda sicak
tutmasi, romatizma rahatsizliinin tedavisinde yardimci olmasi, tagh arazide yiirlimeyi
kolaylastirmasi1 gibi ¢ok 6zellikli bir ayakkabi tiirlidiir. Harik (Herik), resikten farkli olarak, 6rme
teknigiyle yapilmaktadir. Bitlis’te gegmis yillarda siklikla kullanilan bu ayakkabi tiirii, gliniimiizde
ne yazik ki birkag ustanin ¢abalariyla yasamaktadir. Her ne kadar Bitlis Valililigi 11 Kiiltiir ve Turizm
Miidiirligi’niin bu konuda yogun g¢alismalar1 olsa da, gelisen sanayi ile birlikte degisen yasam
kosullar1, bu kiiltiiriin artik yok olmayla kars1 karsiya gelmesine yol agmustir.

Tamamuyla 6rme teknigiyle hazirlanan harigin yapiminda kendir, kegi kili ve yiin iplik gibi
malzemeler kullanilmaktadir. Ozel beceri ve maharet isteyen ayakkabilarin tiretilmesi en az 4-5 giin
stirmektedir. Harik, asagida kisaca anlatilan islem sirasina gore yapilmaktadir;

“Harik ile ilgili tiim bilgi ve belgeler, Bitlis Valililigi il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Harik Uretim Atlyesi’nde Egitmen
olan Haydar Yilmaz’dan temin edilmistir (20. 11. 2015). Yardimlarindan dolay: tesekkiir ederiz.
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Kendirin Ayiklanmast

Ham haldeki kendir bagi, digiimii ¢oziildiikten sonra silkelenerek gevsetilir ve i¢indeki
yabanci1 maddeler ile tozlar disar1 atilir. Daha sonra, yapilacak dikise uygun gelecek sekilde (yan
dikis ipi i¢ dikis ipine nazaran biraz daha kalin yapilir) belli tutamlar halinde ayrilarak, yerden yiiksek
bir gerit lizerine yan yana siralanir. Bu ayirma iglemi yapilirken kendirin i¢indeki yabancit maddelerin
ayiklanmasima dikkat edilir. Normal bir ip yapabilmek i¢in, kendirin uzunluguna gore ayrilmasi
gerekir. Ek sayisi 8 ile 17 seklinde farklilik gostermektedir (Foto.15)

Foto. 15 Kendirin ayiklanmasi.

Kendir Eklerinin Ip Haline Déniigtiiriilmesi

Serit lizerine belli kalinlikta ve diizenli bir sekilde siralanan kendir ekleri, kirman benzeri bir
aragla (el makinesi) ¢evirme ydntemi kullamlarak tek kat halinde uzatilir. Ipe baslanirken ve
bitirilirken ipin igneden gegebilmesi i¢in ¢evirme isleminin kendirin en ince yerinden yapilmasi
gerekmektedir. i1k ekten sonra uzama islemi tamamlanana kadar kendir ekleri inceldikge yeni kendir
ekleri eklenir. Kendir baginin uzunluguna gore 8 ile 17 arasinda ek kullanilarak tek kat halinde
cevrilen ip uzadikca el makinesi lizerine sarilir ve bu sekilde yaklasik olarak 6-7 m uzatilir. 6-7 m’lik
(metrelik) bu tek katli ip, son islem olarak, ikiye katlanarak uzatilir ve el ile ¢evrildikten sonra astar
bezle silinerek ip yapimi tamamlanir (Foto. 16-17).

Fot0.16-17 Kendir eklerinin ip haline donistiirilmesi.
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Taban Kalibinin Yapilmast

Keci kili veya kendir artiklar1 ayiklanarak temizlenir ve elyaf kivamini alincaya dek iyice
gevsetilir. Daha sonra ayak tabaninin sekil ve numarasina gore hazirlanmig tahta kaliplara uygun
olarak belli tutamlar alinir ve legen icerisinde sicak su ile 1slatilarak, tahta kaliplarn i¢ine yerlesecek
sekilde, kecelesinceye kadar sabunla ovulur. Bu islem kalibin ¢ift yoniine de uygulanir. Tam
kecelesen ve sekil alan parcgalar tahta kaliplar iginden ¢ikarilir, suyu siiziilerek kurutulmaya birakilir
(Foto. 18-19).

Fot0.18-19. Taban kalibinin yapilmasi.

Taban Kalibinin Kurutulmas

Taban kalibinin kurutulmasi isleminde yaz aylarinda giinesten, kis aylarinda ise 1siticidan
yararlanilmaktadir. Bu iglem sirasinda, kalibin her iki yoniinii 3-5 kez ¢evirerek kalibin tam
kurumasina dikkat etmek gerekmektedir.

Taban Kalibimin Bezlendirilmesi

Kurutulan kaliplar astar bez iizerine konulup etrafi yaklagik olarak 1 cm fazlalik pay1
birakilarak cizilir ve daha sonra bu astar bez ¢ift olacak sekilde kesilir. Kesilen astar bezler kalibin
¢ift yoniine birakilarak dnce bas ve topuk kisimlari, sonra yan kisimlar1 yarimsar cm aralik bosluk
birakilir ve kalibin ¢ift yoniine uygulanarak tiim etrafi doniilecek sekilde dikilir. Kalip i¢ dikimi
tamamlandiktan sonra kenarlarda kalan fazlalik payi kesilir ve ardindan ¢ift kat ¢6zgii ipi ve yorgan
ignesi kullanilarak teyel dikimiyle, kalibin tiim yan dikisi tamamlanir. Son agsamada, kalibin i¢ kism
yine iki kat kullanilan ¢6zgii ipiyle 2’ser (ikiser) cm. aralikla 3 (tig¢) sira doniilerek dikilir (Foto.20).
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Foto. 20. Taban kalibinin bezlendirilmesi.

I¢ Dikisin Yapimast

Taban i¢ dikisi, bezlendirilmis kalibin orta kismindan baslanarak, kalibin biitiiniinii belli
aralik ve belli doniis sekilleriyle doldurmak kaydiyla ¢uvaldiz igneye gecirilen kendir ipleriyle
yapilir. (Foto. 21-22).

Foto.21-22 i¢ dikisin yapilmasi.

Yan Dikigin Yapimast

I¢ dikisi bitirilen tabanin kenar fazlaliklar1 almir. Yan kisimlari, ilk asamada tabanin alt
kismindan baglanilarak iiste dogru ¢apraz dikis atilarak, ikinci asamada ¢apraz dikisin arasindan diiz
dikis atilarak, list ve yan boliimlerine iki ayr1 sekil gelecek bigimde tiim kenarlarin bastan sona
doniilmesiyle, yine ¢uvaldiz igne ve kendir ipiyle dikilir. Yan dikiste her iki tekin birbirine olan
uyumu ¢ok énemlidir ve dikisin defalarca 6l¢lim yapilarak tamamlanmasi gerekir.

Ust Orgiiniin Hazirlanmasi

Taban iist 6rgiisli, tamamlanmig harik tabanina uygun 6lgiide, bes sis yontemi kullanilarak,
keci kil ipiyle patik seklinde ve desensiz olarak hazirlanir. Taban i¢ 6rgili caligmasi, kegi kili gibi
sert ve dogal bir iplikten ve bir ¢ifti 3-4 (lic dort) gilinde tamamlanabildigi i¢in, patigi herkes
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orememektedir. Ust orgiiler, genellikle dnceden belirlenen ve isinde uzman kadnlar tarafindan
yapilmaktadir (Foto.23).

Foto 23. Ust 6rgii caligmasinin yapilmast.

Ust ve Alt Orgiilerin Birlestirmesi

Hazirlanan iist orgiiler alt tabana en dogru sekilde gelecek bicimde ayarlanir ve teyel dikisi
gecilir. Teyel dikisi normal dikis atilmadan once ¢ozgii ipi ve yorgan ignesiyle atilan idare dikisidir.
Teyel dikisiyle tutturulan {ist orgiilerin i¢ kismi tabanm yan dikis boliimiine, tiim etrafi doniilecek
sekilde ¢uvaldiz igne ve kendir ipiyle dikilir. Dikisler i¢ kisimdan 2 (iki) cm, dis kisimdan 0.5 cm.
olarak dikilmelidir. Ust drgiiler tabana dikildikten sonra teyel dikisleri sokiiliir (Foto. 24).

Fot0.24. Taban iist 6rgii calismasinin yapilmasi.

Bagcik Oriilmesi ve Dikilmesi

Ust 6rgii yapilirken kullanilan kegi kil ipi ve ydresel nakiglarda kullamlan yiin ipler belli
uzunlukta kesilir (1-1,5 m). Kesilen bu ipler ikiye katlanarak sag 6rgiisii veya c¢ift 6rgii gibi teknikler
kullanilip bitirilinceye kadar oriilerek bagciklar hazirlanilir. Bagciklarin u¢ kisimlarina piiskiiller
yapilir, ardindan bu piiskiiller birbirine denk gelecek sekilde ikiye katlanarak iist orgiiniin topuk
kismia uygun renkte yiin iplikle dikilir (Foto. 25).
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Foto. 25 Bagcik dikimi.

Yoresel Nakislarin Islenmesi

Alt taban ve st 6rgiisii birlestirilerek hazirlanan harigin tist 6rgii béliimiiniin 6n (burun) ve
yan (ag1z) kisimlarina genellikle mat renkli (kahverengi, bordo, koyu yesil v.s.) ylin ipler ve yorgan
ignesi kullanilarak yoresel nakislar atilir. Bu nakislar cogunlukla harikle 6zdeslesmis olan baklava
dilimi, ¢igek desenleri ve diiz nakistir. Nakis desenlerinin sablonlar1 Once ¢izgi tasiyla ¢izilir,
ardindan ayak numarasi ebadina gore belirlenecek dikisler yorgan igne kullanilarak dikilir (Foto. 26).

Foto. 26. Yoresel nakislarin islenmesi.

Uriiniin Kaliplanmast

Tium dikim islemleri bitirilen hariklerin tist 6rgili boliimiiniin i¢ kisimlar1 kagit, astar bez veya
kendir doldurularak kaliplanir ve su ile iyice 1slatilir. Bu islemin nedeni kendir ve kegi kilinin su
degdigi zaman sisip kaliba en diizgiin sekilde girmesidir. En az {i¢ gilin kurutulmaya birakilan harikler
uygun seklini aldiktan sonra artik kullanima hazirdir.
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SONUC

Insanligin giyim-giysi tarihindeki ilk adimlardan biri, ayaklar1 olumsuz dis etkilere kars:
korumak amaciyla gelistirdigi ayakkabidir. Ayakkab1 zamanla, baglangictaki ilk hedefinden, yani
korunma amacindan, estetik kaygilar1 da besleyen yeni formalara dogru evrilmis, ayrica cografi ve
iklim sartlarina, kiiltlirel ve sosyal yapiya gore bot, ¢izme, mest, sandalet, nalin, takunya, terlik,
¢edik, potin, iskarpin ve benzeri isimler almistir.

Anadolu’da sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik yapiya bagli olarak farklilasan ayakkabi
tiirleri, tiretildigi bolgelerin hammadde, iiretim teknikleri ve formlarina gore yemeni, ¢arik, mest,
takunya, koriiklii ¢izme gibi isimler almaktadir. Kiiltiirel mirasin 6nemli bir pargasi olarak bu
ayakkabi tiirleri, ne yazik ki giiniimiiz teknolojisi karsisinda yenik diismiistiir ve sadece birkac
ustanin gayreti ile iiretilip korunmaya veya yasatilmaya calisilmaktadir. Van Golii havzasinda yapimi
devam eden resik ve harik (herik) adli geleneksel ayakkabi tiirleri gelinen bu durumun giizel birer
ornegidir. Resik ve harikler, bolgede, yerel yasam kiiltiiriiniin nadide 6rnekleridir. Gegmisle bugiin
arasinda bir koprii vazifesi goren bu eserler, yukarida da vurgulandigi gibi, hemen hemen tiikkenme
noktasina gelmistir. Dolayisiyla giiniimiize ulagabilmis 6rneklerin derlenmesi, tanitilmasi ve yeniden
iretimine ¢aba harcanmasi olduk¢a Onem tasimaktadir. Sorumlu mercilerin bu konu {izerinde
ivedilikle durmasi gerekmektedir. Ustalara gerekli kolaylik ve destekler saglanmali, kurslar
araciligryla yeni ustalar yetistirilmeli ve bu zanaat yeniden canlandirilmalidir. Aksi takdirde, folklor
ekipleri i¢in ya da turistik esya olarak siparis iizerine ve ¢ok az sayida hazirlanan bu {irtinler, yalnizca
kitaplarda goriilebilen ve 6zlemle hatirlanan birer esyaya doniisecektir.
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