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OKUL ONCESI EGITIM ALAN 5-6 YAS GRUBU COCUKLARIN
VELILERININ OKULA HAZIRBULUNUSLUK DAVRANISLARI VE
OKUL OLGUNLUGU ILE ILGILI GORUSLERI

Emine YILMAZ BOLAT"

OZET

Bu arastirma, okul 6ncesi egitim alan 5-6 yas grubu cocuklarin
velilerinin okula hazirbulunusluk davraniglar: ve okul olgunlugu ile ilgili
goruslerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirma, Mersin il merkezi
Yenisehir ilcesindeki bagimsiz bir anaokuluna devam eden 5-6 yas grubu
cocuklarin ebeveynleriyle yuUrtatilmusttir. Bu dogrultuda arastirmaya
katilm icin goénullid 18 ebeveyn dahil edilmistir. Arastirmada, veri
toplama araclarindan tarama modelleri icinden anket teknigi secilmistir.
Anket olarak Ulku (2007) tarafindan gelistirilmis olan "Velilerin ve
Ogretmenlerin Cocuklarin Okul Olgunluklarn Hakkindaki Gértsleri
Anketi" kullanilmistir. Bu anket literattir taramalari, yurt ici ve yurt
disinda yapilan arastirmalar ve 1993 Ulusal Ev Egitimi Anketi (screener,
school readiness and school safety and dicipline) temel alinarak
hazirlanmis ve uzman goruasleri ile pilot uygulama verileri dogrultusunda
olusturulmustur. Anket kisisel bilgi formu ve okula hazir bulunusluk ve
okul olgunlugu ile ilgili sorularin oldugu béltim olmak tizere iki bélimden
olusmaktadir.

Ornekleme alinan velilere okula baslama ve okul olgunlugu
konusunda egitim verilecegi, egitim Oncesinde ve egitim sonrasinda
anketin iki kez wuygulanacag belirtilmistir. Arastirmaya katilan
ebeveynlere anketler bireysel olarak arastirmaci tarafindan
uygulanmistir. Arastirma sonunda, okula hazirbulunuslukla ilgili
davranislarin cocugun okul olgunlugu (okul hazirbulunuslugu) ile
iliskisinin 6nem  sirasina gbére koyulmasina iliskin  veriler
degerlendirildiginde, 20 maddeden 10 maddenin énemli veya cok énemli
oldugu, 5 maddeyle ilgili olarak hi¢c o6nemli degil cevabi verildigi
gortilmustir. Okul olgunlugu icin 6nemli oldugu dtistintlen ifadelere
iliskin frekans ve ytizde degerleri degerlendirildiginde, 29 maddeden 14
tim ebeveynler tarafindan énemli bulunmustur. On test ve son test
arasinda ise istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamaistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, okul olgunlugu, okula hazir
bulunusluk, veli gérisleri
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5-6 YEAR-OLD PRESCHOOL CHILDREN’S PARENTS’ VIEWS
ABOUT SCHOOL READNESS BEHAVIORS AND SCHOOL
MATURITY

ABSTRACT

This research was conducted to determine the opinions of 5-6 year-
old preschool children’s parents about school readiness and school
maturity. The participants of the study was 18 parents whose children
were enrolled in early child care centers located in Yenisehir district at
Mersin province. In the study, questionnaire was chosen among the
survey models from data collection tools. "Parents’ and Teachers'
Questionnaire of Children's Opinions about School Maturity" which is
developed by Ulka (2007) was used as a research tool in the current
study. This questionnaire was prepared based on literature reviews,
national and international surveys and the 1993 National Home
Education Questionnaire (screener, school readiness and school safety
and dicipline) and was developed in the direction of expert opinion and
pilot application data. The questionnaire consists of two parts; the
personal information form and the section where the questions about
readiness and school maturity are related to the school.

It is stated that the surveyed parents will be educated about the
start of schooling and school enrollment, and the questionnaire will be
implemented twice before and after the training. Questionnaires were
administered individually by the researcher to the parents who
participated in the research. At the end of the study, it was seen that,
when evaluating the behaviors related to readiness to the school
according to the order of importance of the relation with the school age
(school readiness). Moreover, it is seen that 10 items from 20 items are
important or very important. When evaluating the frequencies and
percentages of the expressions which are important for school maturity,
14 out of 29 itms were considered as significant by all the participants.
There was no statistically significant difference between pretest and
posttest results.

STRUCTURED ABSTRACT
Introduction

Starting to school is a phenomenon in terms of physical, emotional,
mental and social. The readiness level of the child that the child has to
start the school can affect the future school experience of the child.
Children's readiness for school is influenced family-related variables,
home / school environment and cultural differences and factors related
to children such as the child's health, temperament, development,
gender, age and level of development. It is not enough for the child to
reach a certain age in order to start the school and gain basic skills in
school. Parents should have information about whether their children are
ready for schooling in order to have realistic expectations from the
children. Parents can reflect their concerns on children who will begin
elementary school This research is an important study of children in
evaluating the views of parents in terms of adjustment to the school and
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readiness to school. It is thought that this research is important in terms
of minimizing the anxiety, stress and behavioral adjustment problems
that children experience when they start elementary school and ensuring
compliance with the new situation in their parents.

Method

The purpose of this study is to determine the opinions of the
parents of the children of 5-6 age group who have pre-school education
about the readiness to read and the school age. In this direction, the
following sub-goals were tried to be achieved:

1. How does the 5-6 year old group place the readiness of the
parents of the children who receive pre-school education according to the
order of importance?

2. What does the 5-6 year old group think about the importance of
parents' preschool education?

3. Does the order of importance of the readiness behaviors of the
parents of the children of 5-6 groups receiving pre-school education
change with the family education?

4. Do parents of parents of children aged 5-6 years attending pre-
school institutions participate in family education, affect their views on
school grief?

The study group of study consisted of 18 parents who were children
of 5-6 year old children who had pre-school education in Yenisehir
district of Mersin province center. In the research, as data collection tool;
"Parents' and Teachers' Questionnaire of Children's Opinions about
School Maturity" developed by Ulki (2007). This questionnaire was
prepared based on literature reviews, national and international surveys
and the "National Home Education Questionnaire", and was finalized in
terms of expert opinion and pilot implementation. The questionnaire
consists of two parts. These are the sections where there is a question
about personal information form and school readiness and school
grievance. The personal information form includes questions such as age,
gender, parents' educational status, parent-child coexistence and self-
testimony, and monthly average income. The four-point Likert-type scale
(never important, sometimes important, important, very important) was
used in terms of order of importance to behaviors about the readiness for
school in the questionnaire. In order to determine the views of the parents
about the importance of school-related statements, answers were
obtained using a binary scale (Yes or No).

Questionnaires were administered individually by the researcher to
the parents taken in the sampling group. When analyzing the obtained
data, participants were graded as 1 point for the important, 2 points for
the important, 3 points for the important, 4 points for the important, not
important at the point where the behaviors related to the readiness to
read were important. Assessment was made by giving 1 point to the
answer in the yes and 2 points to the answer in the case of the opinions
of the parents as to whether the expressions about the school maturity
were important. After the results were analyzed, participants were
instructed in the direction of the obtained data and on the start of school
attendance. At the end of the training, the questionnaires were applied
again and the results were transferred to the computer environment.
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Findings

As a result of the research, it has been seen that the parents put
importance to the behaviors related to the schooling, and that the
behaviors are mostly expressed as important or very important. However,
it was stated that the children were able to read certain items (22.2%),
writing some words (27.8%), and being happy that their children were
going to school all day (38.9%).

Findings related to whether the pre-test and post-test scores
differed in terms of giving importance to the behavior of the parents about
school readiness were analyzed by t test. It was determined that there
was no statistically significant difference between the averages of pre-test
and post-test total scores [t17 = .681, p> .05].

When examining the data on whether parents had important
expressions about school grief before and after the training, it was seen
that the parents could write the child's name and to write and read some
letters as the least important items. It is also known as "the environment
of the school", "the teacher has an influence", "the education of the
parents' child", "the environment of the child", "the child's understanding
of the rules", "the child understands, accepts and fulfills the rules" "And"
teacher-parent communication "were important both in the pre-tests and

in the final tests by the parents in terms of school maturity.

Predictive t test was used to assess whether the parents'
perceptions of the effects of parental education before and after primary
education were significant. As a result, there was no statistically
significant difference between the mean of pre-test and post-test total
scores [t17 = 1.014, p> .05]. Although there was some increase in the
score between the pre-test and post-test total scores of the parents
regarding the statements that were effective at the beginning of primary
school, the difference obtained was not statistically significant.

Discussion and Conclusion

As a result of the research, it has been seen that the parents put
importance to the behaviors related to the schooling, and that the
behaviors are mostly expressed as important or very important. It was
emphasized that it is not important at all to read certain items (22.2%),
writing some words (27.8%), and being happy because of going to school
all day of their children (38.9%). This result may be related to the
emphasis on not teaching literacy before school in Turkey. On the other
hand, the parents 'readiness to read the parents' happiness of leaving the
child to the school can be related to their child-centered evaluations.

The level of readiness of the child to the reading is influenced by
the reading. In order for the adjustment process to be successful, the
child needs to reach a sufficient level of physical, social-emotional,
cognitive and language development (TED, 2010).

When the findings related to the pre-test and post-test point
averages regarding the attitudes of the parents about the importance of
behaviors related to school readiness were examined, it was determined
that there was no statistically significant difference between the average
of the pre-test and post-test total scores. This is thought to be related to
the time spent by parents of their children taking pre-school education

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 12/33



Okul Oncesi Egitim Alan 5-6 Yas Grubu Cocuklann Velilerinin Okula... 593

for one year and the application of the pre-tests in June and the final
tests in September.

50% of the parents think that it is not important for the child to
write the name when it is judged that the parents have important
expressions about the school age before and after the education. The
second most important item parents find is "The child can write and read
some letters". This is thought to be related to the frequent emphasis on
the lack of literacy training in preschool education. It is important for the
child to be able to meet basic physical requirements independently, to be
able to meet the basic physical requirements of the child independently,
to meet the basic physical requirements of the child, to understand,
accept and fulfill the rules of the child, discrimination of colors "and"
Teacher-friendly communication "were important both in the pre-tests
and in the final tests by the parents in terms of school maturity. It is
important for the child to be able to express themselves easily when he is
ready for school, to understand the children and to comply with the rules
and meet their needs on their own. Age in our country can be seen as the
criterion for starting primary school. However, it should also be noted
that there may be individual differences. As a result of the evaluations,
there is no problem in the transition of primary education to the child
who is believed to be ready (Oktay ve Unutkan, 2006, 350).

Parents' pre-test and post-test scores related to expressions that
were effective at the beginning of primary school were compared and
there was a slight increase in the score, but the difference was not
statistically significant. This may be related to the elapsed time between
preterm and posttest implementation periods and to family participation
in pre-school education and preschool education for children for one
year. Since the preliminary tests were carried out in June and the final
tests were carried out in September, they may have forgotten the
information given by the pauper during this time period.

Suggestions
Proposals for researchers;

e The same research can be conducted considering the
socioeconomic level.

* Making this study done with a wider set of samples could yield
more beneficial results.

* Parents and public and private institutions at various socio-
economic levels can be compared.

Recommendations for implementation;
* Trainings should be given to pre-school and classroom teachers
regarding the transition of school age and primary education to their
parents, and they should be educated about this transition period.

* Emphasis should be placed on the primary school compliance
studies.

* All children's school age should be assessed before primary school
starts, and primary school should be started adequately.

* Informative meetings should be held about the transition period
to the school for the parents and communication with the family should
be made.
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GIRIS

Okula baglama, sadece fiziksel bir olgu olmasinin yani sira, ayni zamanda zihinsel, duygusal
ve sosyal bir olgudur. Cocuklar okula baglamayla birlikte bir takim sorumluluklar iislenerek
etkilesimli bir sosyal ortama katilarak, bir takim akademik becerileri kazanmaktadir. Bu becerileri
kazanmak igin belli bir bilgi ve deneyimin beraberinde motivasyonu da yiiksek olmalidir. Okula
baslamak i¢in cocugun sahip oldugu okula hazir bulunusluk diizeyi, cocugun gelecek okul yasantisini
etkileyebilmektedir.

Hazirbulunusluk, cocugun herhangi bir duygusal karisikliga ugramadan kolayca ve yeterli
olarak Ogrenebilmesidir. Bu, yalnizca olgunlagsmayla ulagilabilecek bir nokta degildir. Cocuk bu
hazirliga, yeni Ogrenme gorevlerini temel olabilecek 6n Ogrenmesini okul Oncesi donemde
ogrendiklerini  tamamlayarak ulasabilir (A1 ve Ozcan, 2014). Cocuklarin okula
hazirbulunusluklarini1 ve okul olgunluklarini ¢ocugun yani sira ¢evresel etmenlerde etkilemektedir.
Cocugun sagligi, mizaci, gelisimi, cinsiyeti, kronolojik yas ve davranisi ¢ocukla ilgili unsurlar
olustururken, aile ile ilgili degiskenler ev/okul cevresi ve kiiltiirel farkliliklar ¢ocugun okula
hazirbulunuslugunu etkileyen dissal unsurlari olusturmaktadir (McBryde, Ziviani ve Cuskelly,
2004). Akay ve Ceylan (2017), yaptiklar1 bir arastirmada, anaokuluna devam eden ¢ocuklarin
zihinsel-dil gelisimlerinin ilkokul birinci sinifa devam eden g¢ocuklara gore daha iyi oldugunu,
anaokuluna devam eden cocuklarin ¢ogunlugunun (%48) ilkokula hazir olduklari halde, ilkokul
birinci sinifa devam eden ¢ocuklarin gogunlugunun (%40) ilkokula hazir olmadiklari belirlenmistir.
Glndiiz ve Caligkan (2013), yapmis olduklar1 arastirmada 60-66 ay yas grubundaki ¢ocuklarin
“ortanin alt1” diizeyde, 66-72 ve 72-84 ay yas grubundaki ¢ocuklarin ise “orta diizeyde” okul
olgunluguna sahip olduklarini, 72-84 aylik cocuklarin okul olgunluk diizeylerinin 66- 72 aylik ve 60-
66 aylik ¢ocuklarin okul olgunluk diizeylerinden daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir.

Okuma ve yazma ile ilgili davranislar ve kavramlar, erken yaslarda sosyal etkilesim i¢inde
kazanilmaktadir (Simsek-Cetin, Bay ve Alisinanoglu, 2014). Okula baslamak ve okuldaki temel
becerileri kazanmak i¢in gocugun belirli bir yasa ulasmig olmasi tek basina yeterli degildir. Cocukta
bulunmasi gereken en 6nemli niteliklerden biri de, cocugun saglikli ve normal bir beden gelisimine
sahip olmasidir. Ayni sekilde gorme, isitme acisindan da ¢ocugun tam olarak saglikli olmasi
gerekmektedir (Ar1 ve Ozcan, 2014). Bunun yam sira ¢ocugun duygusal ve sosyal acidan da okula
hazir olmasi gerekir.

Arastirmanin Onemi

Cocuklarin egitim yasaminda onemli izler birakmasiin yanm sira ¢ocuklarin okula bakisg
acisini etkileyen okula baglama, egitim yagsamindaki en 6nemli olaylardan birisidir. Okula baslama,
cocuklar agisindan zihinsel, fiziksel, sosyal ve duygusal agidan belli bir olgunluk diizeyi gerektirir.
Cocuklarin okul olgunluklar1 ve uyumlartyla ilgili ¢esitli arastirmalar yapilmigtir. Yoleri ve Tanig
(2014), ilkokul birinci sinifta 6grenim goren Ogrencilerin gesitli degiskenler acgisindan okula
uyumlarinin belirlenmesi amaciyla yaptiklar1 arastirma sonucunda, okula yedi yasinda baglayanlarin
uyum diizeyinin bes yasinda baslayanlara gore ve ilkokula basglamadan okul 6ncesi egitim alan
ogrencilerin uyum diizeylerinin almayanlara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ogelman vd.
(2015), yaptiklar1 arastirmada 68-72 aylik okul 6ncesi egitime ve ilkokula devam eden gocuklarin
okula uyum ve Ogretmenleriyle iliskilerinin karsilastirilmast amaciyla yaptiklar1 arastirma
sonucunda, ¢ocuklarin okula uyum degiskenlerinde (isbirlikli katilim, kendi kendini y6netme,
okuldan kaginma, okulu sevme) sinif tiirii agisindan anlamli diizeyde farklilik bulunamamus, ancak
okula uyumu kolaylastirici, ¢ocuklara, 6gretmenlere, anne-babalara rehberlik edici programlar,
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projeler gelistirilmesi 6nerilmistir. Bu arastirma ¢ocuklarin okula uyum ve okula hazirlik bakimindan
ebeveynlerin goriislerini degerlendirmesi bakimindan 6nemli bir ¢aligma oldugu diisliniilmektedir.
flkokula baslayacak olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin kayg, ilgi ve bilgi diizeyleri de oldukga
onemlidir. Bu arastirmanin, ilkokul birinci sinifa devam edecek olan 5-6 yas grubu cocuklarin
ilkokula basladiginda yasadigi kaygi, stres ve davranigsal uyum problemlerini en aza indirmek
agisindan ve bu dogrultuda velilerinde yeni duruma uyumunu saglamasi agisindan énemli oldugu
diistiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci okul 6ncesi egitim alan 5-6 yas grubu ¢ocuklarin velilerinin okula
hazirbulunusluk davranislar1 ve okul olgunlugu ile ilgili goriislerini belirlemektir. Bu dogrultuda
asagidaki alt amaglara ulasilmaya calisilmistir:

1. 5-6 yas grubu okul 6ncesi egitim alan olan ¢ocuklarinin ebeveynlerinin okula
hazirbulunusluk davraniglarini 6nem sirasina gore nasil yerlestirmektedir?

2. 5-6 yas grubu okul dncesi egitim alan olan ¢ocuklarinin ebeveynlerinin okul
olgunluguna iliskin ifadelerin 6nemi hakkinda ne diistinmektedir?

3. Okul oOncesi egitim alan 5-6 grubu g¢ocuklarin ebeveynlerinin okula hazirbulunugluk
davraniglarinin 6nem sirasi aile egitimiyle degismekte midir?

4. Okul 6ncesi kurumlara devam eden 5-6 yas grubu ¢ocuklarin ebeveynlerinin aile egitimine
katilmalar1, onlarin okul olgunlugu ile ilgili goriislerini etkilemekte midir?

Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢aligsma grubunu Mersin il merkezi Yenisehir ilgesindeki okul 6ncesi egitim
almis olan 5-6 yas grubu ¢ocuklarin velileri olusturmaktadir. Calisma grubunda, kolay ulasilabilirlik
faktorii dikkate alinarak secilmis olan Mersin il merkezi Yenisehir ilgesindeki resmi bir bagimsiz
anaokulunun goniillii 18 velisi yer almaktadir.

Veri Toplama Araclari

Veri toplama araglarindan tarama modelleri iginden anket teknigi secilmistir. Aragtirmada,
veri toplama arac1 olarak; Ulkii (2007) tarafindan gelistirilmis olan "Velilerin ve Ogretmenlerinin
Cocuklarin Okul Olgunluklar1 Hakkindaki Goriisleri Anketi" kullanilmistir. Bu anket literatiir
taramalari, yurt i¢i ve yurt disinda yapilan arastirmalar ve 1993 Ulusal Ev Egitimi Anketi (screener,
school readiness and school safety and dicipline) temel alinarak hazirlanmig ve uzman goriisleri ile
pilot uygulama verileri dogrultusunda son sekli verilerek olusturulmustur.

Anket iki boliimden olugmaktadir. Bu boliimler kisisel bilgi formu ve okula hazir bulunusluk
ve okul olgunlugu ile ilgili sorularin oldugu boliimdiir. Kisisel bilgi formunda yas, cinsiyet, anne-
babanin egitim durumu, anne-babanin ¢ocukla birlikteligi ve 6z-iivey durumu, aylik ortalama gelir
gibi sorulara yer verilmistir. Anketteki okula hazirbulunuslukla ilgili sorularin oldugu boéliimiinde
okula hazirbulunuslukla ilgili davraniglar1 6nem sirasina koymalar1 agisindan dortlii likert tipi
dereceli skala (hi¢ 6nemli degil, bazen 6nemli, dnemli, cok dnemli) kullanilmistir. Boylelikle her bir
davranis durumunun ne derece 6nemli olarak goriildiigii tespit edilmeye ¢alisilmistir. Okul olgunlugu
ile ilgili ifadelerin 6nemli olup olmadigi konusunda veli goriislerini belirlemek amaciyla olan
boliimde ise ikili dereceli skala (evet, hayir) kullanilarak cevaplar alinmaktadir. Bu boliimde velilere
cocuklarin ilkokula baglamada belirlenen 29 durumun etkili olup olmadig: sorulmustur.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Oncelikle 6rneklem grubunun secildigi Mersin il merkezi Yenisehir ilcesindeki resmi bir
bagimsiz anaokulunun ydneticisiyle goriigiilmiistiir. Daha sonra bu anaokulundaki 5-6 yas grubu
cocuklarin velileriyle bir toplant1 yapilmis ve arastirma hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Bu
aragtirmada drnekleme alinan velilere okula baslama ve okul olgunlugu konusunda egitim verilecegi,
uygulanacak olan anketin egitim dncesinde ve egitim sonrasinda olmak tizere ayn1 anketlerin iki kez
uygulanacag belirtilmistir. Bu bilgilendirmeden sonra arastirmaya goniillii olarak katilmak isteyen
5-6 yas grubu cocuklarm ebeveynleri 6rnekleme alinmustir (n:18). Orneklem grubuna alinan
ebeveynlere anketler bireysel olarak aragtirmaci tarafindan uygulanmstir. Elde edilen verileri analiz
ederken, katilimcilarin okula hazirbulunuslukla ilgili davranislar1 6nem sirasina koyduklart béliimde
hi¢ 6nemli degil i¢in 1 puan, bazen 6nemli i¢in 2 puan, dnemli i¢cin 3 puan, ¢ok dnemli i¢in 4 puan
olarak puanlandirilmistir. Okul olgunlugu ile ilgili ifadelerin 6nemli olup olmadig1 konusunda veli
goriigleri degerlendirilirken evet cevabina 1 puan, hayir cevabina 2 puan verilerek degerlendirme
yapilmigtir. Sonuglar analiz edildikten sonra elde edilen veriler dogrultusunda katilimcilara okula
baslama ve okul olgunlugu konusunda egitim verilmistir. Egitimin bitiminde anketler tekrardan
uygulanarak sonuglar bilgisayar ortamina aktarilmig ve SPSS 20 programu ile analiz edilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Arastirmaya katilan ebeveynlerin kisisel 0Ozelliklerine iligkin bulgular Tablo 1'de
sunulmustur.

Tablo 1. Ornekleme alinan ebeveynlere iliskin demografik veriler

Demografik degiskenler f %
Cinsiyet Kadin 17 94.40
Erkek 1 5.60
Yas 25-29 yas 1 5.60
30-34 yas 8 44.40
35-39 yas 2 11.10
40-45 yas 7 38.90
Anne baba birlikteligi Birlikte 17 94.40
Ayri 1 5.60
Cocuk say1s1 1 ¢cocuk 5 27.80
2 ¢ocuk 10 55.60
3 ¢oguk 2 11.10
4 ¢oguk 1 5.60
Evdeki birey sayisi 8 ve daha fazla 1 5.60
4-5 kisi 12 66.70
3 kisi 5 27.80
Annenin egitim durumu Ilkokul 3 16.70
Ortaokul 3 16.70
Lise 8 44.40
Lisans 4 22.20
Babanm egitim durumu Ilkokul 3 16.70
Ortaokul 3 16.70
Lise 5 27.80
Lisans 5 27.80
Yiiksek lisans 2 11.10
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Babanin meslegi Isci 3 16.70
Memur 3 16.70
Esnaf 3 16.70
Serbest meslek 4 22.20
Diger 5 27.80
Annenin meslegi Ev hanimi 13 72.20
Memur 3 16.70
Esnaf 1 5.60
Ogretmen 1 5.60
Gelir durumu 1001-2000 TL 7 38.90
2001-3000 TL 3 16.70
3001-4000 TL 3 16.70
4001-5000 TL 2 11.10
5001-6000 TL 1 5.60
6001-7000 TL 1 5.60
7001 TL ve iizeri 1 5.60

Arastirmaya katilan 18 ebeveynden sadece 1 tanesi erkek, 17'si kadin olup eslerden birisi
disindaki tiim ebeveynler birlikte yasamaktadir. Birlikte yasamayan es 6liim nedeniyle ayridir.
Aragtirmaya katilan ebeveynlerin cocuklari, 6z cocuklaridir. Ebeveynlerin yas araliklarina
bakildiginda, 30-34 (%44.40) ve 40-45 yas (%38.90) araliginda olduklar1 goriilmektedir.
Ebeveynlerin ¢ogunlugu iki ¢ocuga sahiptir (%55.60). Bu dogrultuda ailede 4-5 kisi yagamaktadir.
Annelerin ¢ogunlugu lise (%44.40) mezunu iken, babalarin ¢ogunlugu lise (%27.80) veya lisans
(%27.80) mezunudur. Babalarin ¢ogunlugu serbest meslek (9%22.20) veya diger (%27.80) meslek
grubunda caligirken annelerin ¢ogunlugu ev hanimidir (%72.20). Gelir durumlar1 agisindan
degerlendirildiginde ailelerin ¢ogunlugunun aylik geliri 1001-2000 TL'dir (%38.90).

Arastirmaya katilan ebeveynlerin okul olgunluguna iliskin goriigleri Tablo 2'de
sunulmustur.
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Tablo 2. Davranislarin ¢ocugun okula hazir bulunusluk ile iliskisine iligskin frekans ve yiizde

degerleri
Davranislar Hig¢ 6nemli | Bazen Onemli Cok onemli
degil onemli
f % f % f % f %
1. Cocugun okula giderken istekli olmasi 8 444 |10 | 55.6
2. Cocugun okul hakkinda olumsuz 1 5.6 8 44.4 9 |50.0
diisiincelerinin olmasi
3. Cocugun 20’ye kadar sayilar1 tanimasi 4 222 |11 |611 3 | 16.7
4. Cocugun okul arkadaglarinin olmasi 6 |333 |12 | 66.7
5. Cocugun bazi kelimeleri okuyabilmesi 4 222 |2 111 8 | 444 4 | 222
6. Cocugun yeni okul ortamindan memnun 5 | 278 |13 | 722
olmasi
7. Ailenin ¢ocugun yeni okul ortamindan 5 | 278 |13 | 722
memnun olmasi
8. Cocugun okulu &diil olarak gérmesi 1 5.6 3 16.7 |11 |61.1 3 | 16.7
9. Cocugun aligilmig okul diizenine uymasi 1 56 | 12 | 66.7 5 |27.8
10.Ogretmenin gocugun okuldaki sosyal 9 [500 | 9 |[500
hayatindan(okul ortami)memnun olmast
11. Cocugun ders programindan (okuldaki 1 5.6 10 | 556 |7 38.9
akademik programdan) memnun olmasi
12. Ailelerin ¢gocugun tiim giin okula 7 389 |1 5.6 8 | 444 2 | 111
gitmesinden mutlu olmalari
13. Cocugun okulda yapilan ¢calismalari 5 | 278 |13 | 722
ailesine gostermesi
14. Ogretmenin ¢ocugun ders (akademik) 6 |333 |12 | 66.7
basarisindan memnun olmasi
15. Ailelerin ¢gocugun ders (akademik) 2 111 6 333 |10 | 556
basarisindan memnun olmasi
16. Cocugun okula giderken ailesinden 8 | 444 |10 | 55.6
kolayca ayrilmasi
17. Cocugun bazi1 kelimeleri yazmasi 5 278 |3 16.7 7 |389 3 | 16.7
18. Cocugun 6gretmeninin yiiksek sesle 4 1222 |14 | 778
konusmasindan ya da bagirmasindan
korkmasi
19. Cocugun uyandiginda okul kryafetini 1 5.6 1 56 |10 | 55.6 6 | 333
giymek istemesi
20. Cocugun sinifta nerde yer alacagini 4 222 |14 | 778
bilmesi (nerede ne yapmasi gerektigini
bilmesi, sinif kurallarina uymasi)
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Tablo 2’de ebeveynlerin okul olgunlugu ile dogrudan ilgili davranislart 6nem sirasina
koyduklar1 goriilmektedir. Tabloya baktigimizda, davranislarin ¢ogunlukla 6nemli veya ¢ok 6nemli
seklinde ifade edilmistir. Ancak ¢ocugun bazi maddeleri okuyabilmesi maddesini ebeveynlerin
%22.2's1, gocugun bazi kelimeleri yazmas1 maddesini %27.8'1 ve ailelerin tiim giin ¢ocugun okula
gitmesinden mutlu olmast maddesini %38.9'u "hi¢ 6nemli" degil seklinde cevaplandirmistir. Bu
sonug okul dncesinde okuma yazma 6gretimi yapilmadiginin vurgulanmasiyla ilgili olabilir. Diger
taraftan ailelerin ¢ocugun okula gitmesinin mutlu olmasi ile ilgili sonu¢ ebeveynlerin okula hazir
bulunuslugu daha ¢ok ¢ocuk agisindan degerlendirmeleriyle iliskilendirilebilir.

Cocugun okula hazir bulunusluk diizeyi okula uyumunu etkiler. Okula uyum siirecinin
sorunsuz geg¢mesi i¢in gocugun fiziksel, sosyal-duygusal, biligsel, dil gelisiminde yeterli olgunluga
ulagmasi1 gerekmektedir (TED, 2010).

Ebeveynlerin okul hazirbulunusluk ile ilgili davranislara 6nem verme durumlariyla ilgili
disiincelerine iligskin 6n test ve son test puan ortalamalarina iligkin bulgular Tablo 3'te sunulmustur.

Tablo 3. Ebeveynlerin Okul Hazirbulunusluk ile Tlgili Davranislara Onem Verme Durumlariyla
Ilgili Diisiincelerine Iliskin On Test ve Son Test Puanlarinin Ortalamasinin Karsilastirilmasina
Iliskin T-Testi Sonuglari

Gruplar n X S.S s.d t p
Ontest toplam puan 18 65.50 7.43 17 681 0.50
Sontest toplam puan 18 66.50 5.40

Tablo 3 incelendiginde [t17=.681, p>.05] oldugu goriilmektedir. Bu bulgu 6n test ve son test
toplam puanlarinin ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigin1 géstermektedir
(Biiytikoztiirk, 2007). Ebeveynlerin okul hazirbulunuslugu ile ilgili davranislar1 siralamalarinda bir
miktar olumlu yonde gelisme saglanmasina karsin, farklilik istatistiksel agidan anlamh
bulunmamistir. Bu durumun ebeveynlerin ¢ocuklarinin bir yildir okul dncesi egitimi almalariyla ve
On testlerin Haziran ayinda ve son testlerin ise Eyliil ayinda uygulanmasi sonucu aradan gecen
zamanla iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Ebeveynlerin egitim 6ncesi ve sonrasinda okul olgunlugu ile ilgili ifadeleri 6nemli bulup
bulmadiklarina iligkin veriler Tablo 4'te sunulmustur.
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Tablo 4. Okul olgunlugu icin 6nemli olan ifadelere iliskin frekans ve yiizde degerleri

Okul olgunlugu acisindan ONTEST SONTEST

Evet Hayir Evet Hayir

f % f % f % f %
1.Cocugun ismini yazabilmesi. 71 389 |11 | 611 7 389 |11 61.1
2.Cocugun diigmelerini ilikleyebilmesi. 16 | 88.9 2 111 | 15 83.3 3 16.7
3.Cocugun konusmalarinin anlasilirlig 18 | 100.0 0 0 |18 100.0 0 0
4. Cocugun farkli insanlarla iligki kurabilmesi. 18 | 100.0 0111 |16 88.9 2 111
5. Cocugun problemlere ¢6ziim bulabilmesi. 18 | 100.0 0222 |14 77.8 4 22.2
6. Cocugun basladig: isi bitirmek i¢in ¢aba 18 | 100.0 0|111 |16 88.9 2 111
harcamasi.
7. Cocugun duygu ve diigiincelerini ifade etme 18 | 100.0 0|56 17 94.4 1 5.6
yolarini bilmesi.
8. Cocugun bagkalarini dinlemesi. 17 94.4 1|56 17 94.4 1 5.6
9. Cocugun kurallar1 anlamasi, kabul etmesi ve 18 | 100.0 0 0 |18 100.0 0 0
yerine getirmesi.
10. Cocugun paylasma, yardimlasma, bekleme 17 | 944 1156 17 94.4 1 5.6
gibi olumlu sosyal iligkileri kurabilmesi.
11. Cocugun nesneleri, resimleri gorsel olarak 16 | 88.9 2 111 | 18 100.0 0 0
eslestirebilmesi.
12. Cocugun sayilari tanimasi. 12 66.7 6 | 333 |13 72.2 5 27.8
13. Cocugun temel fiziksel gereksinimleri 18 | 100.0 0 0 |18 100.0 0 0
bagimsiz olarak karsilayabilmesi.
14. Cocugun sorumluluk almasi ve 18 | 100.0 0 0 |16 88.9 2 111
sorumluluklarini yerine getirmesi.
15. Kiz ¢ocuklari erkek ¢ocuklarina gore 9 50.0 | 9 |50.0 7 38.9 11 61.1
akademik ve fiziksel olarak daha ileride olmasi.
16.Cocugun kalemi uygun bir sekilde 15 | 833 3 |16.7 | 16 88.9 2 111
tutabilmesi.
17.Cocugun ¢ogunlukla resim ya da yazilarinda | 12 | 66.7 6 | 333 |15 83.3 3 16.7
karalama yapmasi.
18. Cocugun dikkat siiresi. 17 | 944 1 56 |17 94.4 1 5.6
19. Cocugun yasi (takvim yast). 16 88.9 2 | 111 | 17 94.4 1 5.6
20.Cocugun fiziksel olgunluga ulagabilmesi. 18 | 100.0 0 0 |17 94.4 1 5.6
21. Cocugun zihinsel olgunluga ulagabilmesi. 17 | 944 1 56 |18 100.0 0 0
22. Okul korkusu olmasi. 14 | 778 41222 |15 83.3 3 16.7
23. Okul ortami. 18 | 100.0 0 0 |18 100.0 0 0
24. Ogretmen bir etkendir. 18 | 100.0 0 0 |18 100.0 0 0
25. Cocugun okuldncesi egitim alip almamasi. 15 | 83.3 3 |16.7 | 15 83.3 3 16.7
26. Anne babanin ¢ocugunun egitimini takip 18 | 100.0 0 0 |18 100.0 0 0
etmesi.
27. Cocugun bazi harfleri yazmasi ve okumasi. 6 | 333 |12 | 66.7 8 444 | 10 55.6
28. Cocugun renkleri ayirt etmesi. 18 | 100.0 0 0 |18 100.0 0 0
29.0gretmen —veli iletisimi. 18 | 1000 | © 0 |18 100.0 | 0O 0
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Tablo 4’te ilkokula baglamada etkili olan ifadelere yer verilmistir. Bu ifadelerin okul
olgunlugu ile iliskisine verilen yanitlar incelendiginde ebeveynlerden %350'si ¢ocugun ismini
yazabilmesinin 6nemli olmadigini diisiinmektedir. Ebeveynlerin ikinci sirada en az 6nemli buldugu
madde ise "Cocugun bazi harfleri yazmasi ve okumasi"dir. Bu durum okul 6ncesi egitimde okuma
yazma egitimine yer verilmediginin siklikla vurgulanmasiyla iligkili olabilecegi diisliniilmektedir.
"Cocugun konusmalariin anlasirligl", "Cocugun kurallart anlamasi, kabul etmesi ve yerine
getirmesi", "Cocugun temel fiziksel gereksinimleri bagimsiz olarak karsilayabilmesi", "Okul
ortami1", " Ogretmen bir etkendir", " Anne babanin ¢ocugunun egitimini takip etmesi", " Cocugun
renkleri ayirt etmesi" ve " Ogretmen —veli iletisimi" ifadeleri hem 6n testlerde hem son testlerde
ebeveynlerin tamami tarafindan okul olgunlugu agisindan 6nemli oldugu belirtilmistir. Cocugun
okula hazir olmasinda kendini rahatlikla ifade etmesi, ¢ocuklar1 anlamasi ve kurallara uymasi ve
gereksinimlerini kendi basina karsilamas1 énemlidir. Ulkemizde yas, ilkokula baslama kriteri olarak
goriilebilmektedir. Ancak bireysel farkliliklarin olabilecegi de gbz Oniinde bulundurulmalidir.
Degerlendirmeler sonucunda hazir oldugu kanaatine varilan ¢ocugun ilkogretime ge¢mesinde bir
sakinca yoktur (Oktay ve Unutkan, 2006, 350). Cocugun okula hazir olmasinin yani sira 6gretmenler
de bu siireci etkileyebilmektedir. Aileler ise ¢ocuklarmin okuma yazma becerileri {izerinde dnemli
rol oynamaktadir (Weigel vd., 2010). Cocuklarin okuma yazma becerisini desteklemek icin ev ve
okul arasindaki igbirliginin arttirilmasi gerektiginden s6z edilmektedir (Feiler vd., 2007; Massetti,
2009). Elde edilen bu bulgulara bakildiginda, ebeveynlerin ilkokula hazir olma konusunda bilgili
olduklar1 sdylenebilir.

Ebeveynlerin veli egitimi Oncesinde ve sonrasinda ilkokula baslamada etkili olan ifadeleri
onemli bulup bulmadiklarina iligkin veriler Tablo 5'de sunulmustur.

Tablo 5. Ebeveynlerin ilkokula Baslamada Etkili Olan Ifadelere iliskin On Test ve Son Test
Puanlarmin Ortalamasinin Karsilastirilmasina iliskin T-Testi Sonuglar

Gruplar n X s.S s.d t P
Ontest toplam puan 18 32.22 2.04 17 1.014 0.32
Sontest toplam puan 18 33.05 2.62

Tablo 5 incelendiginde [t17=1.014, p>.05] oldugu goriilmektedir. Bu bulgu 6n test ve son
test toplam puanlarinin ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadiginm
gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2007). Ebeveynlerin ilkokula baglamada etkili olan ifadelere iliskin
On test ve son test toplam puanlar1 arasinda bir miktar puan artis1 olmasina karsin elde edilen bu
farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunamamuistir. Bu durumun ontest ve sontest uygulama siireleri
arasinda gegen zamanla ve ¢ocuklarin bir yil siireyle aldigi okul 6ncesi egitimin ve okul 6ncesi
egitimde yer verilen aile katilimiyla iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. On testler Haziran ayinda
son testler ise Eylill ayinda uygulanmis oldugundan, gegen bu zaman araliinda veliler verilen
bilgileri unutmus olabilirler.
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SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, okul Oncesi egitim alan 5-6 yas grubu cocuklarin velilerinin okula
hazirbulunusluk davranislar1 ve okul olgunlugu ile ilgili goriislerini belirlemek amaciyla yapilmis
olup asagidaki sonuglara ulasilmistir:

Ebeveynlerin okul olgunlugu ile dogrudan ilgili davraniglart 6nem sirasina koyduklari,
davranislart gogunlukla 6nemli veya ¢ok onemli seklinde belirttikleri goriilmiistiir. Ancak ¢cocugun
baz1 maddeleri okuyabilmesi maddesini ebeveynlerin %22.2'si, cocugun bazi kelimeleri yazmasi
maddesini %27.8" ve ailelerin tiim gilin cocugun okula gitmesinden mutlu olmasi1 maddesini %38.9'u
"hi¢ 6nemli" degil seklinde cevaplandirmstir.

Ebeveynlerin okula hazir bulunuslukla ilgili davraniglar1 6nem sirasina koyma agisindan 6n
test ve son test toplam puanlarinin ortalamasi arasinda anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir
[t17=.681, p>.05]. Ebeveynlerin okul hazirbulunuslugu ile ilgili davraniglari siralamalarinda bir
miktar olumlu yonde gelisme saglanmasimna karsin farklilik istatistiksel acidan anlamhi
bulunamamustir.

Ilkokula baslamada etkili olan ifadelerin okul olgunlugu ile iliskisine verilen yanitlar
incelendiginde ebeveynlerden %50'si ¢ocugun ismini yazabilmesinin 6nemli olmadigim
diisiinmiistiir. Ebeveynlerin ikinci sirada en az 6nemli buldugu madde ise "Cocugun bazi harfleri
yazmasi ve okumasi"dir. "Cocugun konusmalarinin anlasirlig1", "Cocugun kurallar1 anlamasi, kabul
etmesi ve yerine getirmesi", "Cocugun temel fiziksel gereksinimleri bagimsiz olarak
karsilayabilmesi", "Okul ortami", " Ogretmen bir etkendir", " Anne babanin ¢cocugunun egitimini
takip etmesi", "Cocugun renkleri ayirt etmesi" ve "Ogretmen—veli iletisimi" ifadeleri on test ve son
testlerde ebeveynlerin tamami tarafindan okul olgunlugu agisindan 6nemli oldugu belirtilmistir.

Ebeveynlerin ilkokula baglamada etkili olan ve okul olgunlugu a¢isindan 6nemli bulduklar
ifadelerin ebeveyn egitimi dncesinde ve sonrasinda farklilasip farklilasmadigi degerlendirilmis ve
farkliligin istatistiksel olarak anlamli olmadigr tespit edilmistir [t17=1.014, p>.05].

Elde edilen bu sonuglar dogrultusunda arastirmacilara ve uygulamaya yonelik su oneriler
getirilmistir:

Aragtirmacilara yonelik Oneriler;
* Sosyoekonomik diizey dikkate alinarak, ayn1 arastirma yiiritiilebilir.

* Yapilan bu arastirmanin, daha genis bir 6rneklem grubuyla yapilmasi daha yararl sonuclar
ortaya koyabilir.

* Cesitli sosyoekonomik diizeydeki okullardaki veliler ile resmi ve 06zel kurumlar
karsilastirilabilir.

Uygulamaya yonelik oneriler;

* Okul 6ncesi ve sinif 0gretmenlerine, velilere okul olgunlugu ve ilkdgretime gegis ile ilgili,
egitimler verilmeli ve bu gecis donemi hakkinda bilinglendirilmelidir.

* Okullarda ilkokula uyum ¢aligmalarina 6nem verilmelidir.

« Tlkokula baslamadan tiim ¢ocuklarin okul olgunlugu degerlendirilmeli, yeterli diizeydeyse
ilkokula baglamasi1 saglanmalidir.
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» Ailelere yonelik olarak okula gecis donemi hakkinda bilgilendirme toplantilar1 yapilmali,
aile ile iletisimde bulunulmalidir
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