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CINSEL KiMLIiK PANiGi: KADIN OLMAK
Ulki ELIUZ

OZET

Biyolojik olarak erkek ya da kadin olmak ile sosyal olarak erkek ya da
kadin olmak arasindaki ucurum, feminizmin ortaya cikisinin temel sebebidir.
Feminizmin temel hedefi, kadinin erkegin nesnesi olarak asagi degerde
gorulmekten kurtularak kendiligini kazanmasidir. Bu biling, cinsiyetci
toplumsal ve cinsiyet ayrimiyla kutuplasmis dtinyada, biyolojik ayrimin
toplum dtizenindeki etkisinin ortadan kalkmasini ve 6n o6nemlisi kadinin
o0zglrlesmesini, ikilemlerinin son bulmasini ve toplumsal yapinin
gliclenmesini saglayacaktir.

Bu calisma, erkek egemenligine karsi kadin haklarini anlamayi,
sorgulamay1 amaclayarak sosyolojik, politik ve ahlaki yonleri ile bir cinsin
diger cinsi dtekilestirmesinin yanlis ve insanligin gelisimi 6éntindeki en buyuk
engellerden biri oldugu dusuncesinde odaklanan kuramsal bir
degerlendirmedir.

Anahtar sozciikler: feminizm, kadin, erkek, ben, 6teki, biling.

PANIC OF SEXUAL IDENITY: BEING A WOMAN

ABSTRACT

The gap between becoming man or woman biologically and becoming
man or woman socially is the main reason why the concept of feminism
emerged. The main aim of feminism for a woman is getting herself by getting
rid of being seen as an object of a man in a lower value. That conscious will
ensure the disappearance of the effect of biological discrimination on social
order and the most important one, the emancipation of women, the
termination of dilemmas and the process of making social structure stronger.

This study is a theoretical assessment focusing on a thought that with
its sociologic, politic and moral aspects it is false for one sex to alienate the
other one and it is the biggest obstacle to the development of humanity by
aiming for understanding and questioning women's rights against men's
sovereignty.
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Giris: Feminizmin Kavramsal Tanim

Feminizm, erkek egemenligine karsi kadin haklarin1 anlamay1 amaglayan sosyolojik, politik
ve ahlaki yonleri olan bir harekettir. Bir cinsin diger cinsi 6feki’lestirmesinin yanlis ve insanligin
gelisimi Oniindeki en biiyiik engellerden biri oldugu diisiincesinde odaklanan bu hareket, cinsiyetin
bireysel ve toplumsal kimlik bigimlenmesindeki roliinii sorgular. Varliginin anlamini sorgulayan
kadin i¢in “kadmlarin toplum icindeki roliinii ve haklarin1 genisletmeyi 6ngdren bir doktrin”
(Michel, 1984: 17) olarak feminizm, ikincil/ 6teki olmamak adina ¢aba gésterme ve toplumsal
kabullere karsi bir meydan okuma edimi olur. Dolayisiyla bir kadin hareketi goriiniimiindeki
feminizm, toplumu egitmek ve ayni zamanda tek tarafli bir dnerme iizerine kurulu kurumlarin
yeniden yapilandirilmasi i¢in, biling diizeyini yiikseltmeyi hedefleyen bir reform hareketi olarak
sekillenir. “Yasamin tiim ydnlerine seslenen doniistiiriicli bir politika olan™ (Segal, 1990: 263)
feminizm, kadmin kendisine dayatilan rolleri reddetme, diizenleme ve en onemlisi ‘kendi’ligini
kazanma yolunda tanimlamasi {izerine yapilanir. ‘Eve gelen biling” niteligindeki bu yapilanma,
kadinin kendilik kategorilerini yeniden kazanmasi ve 6zgiir olmasini amaglar.

Kadin Olma Sorunsah ve Tiirk Kadim

Kadin, gercekte nedir? Kadin, disi bedende yasayan canli ve kendisine kadin olarak
davranilandir. “Biyoloji, yazgi demektir.” (Leoff, 1999: 87) anlayisinin bir sonucu olan bu 6n
kabullenmede kadin olmak, biyolojik kaderin, toplumsal bir yazgi siireci ile tamamlanarak psiko-
sosyal yaptirimlarla donatilmasidir. Biyolojik farkliligin, derin ve boyutlu bir toplumsal farkliliga
doniigmesi ile her anlamda kadin, ikincillige zorlanir ve “kadinlik kurgusu, ‘6tekilik’ 6zelligine
sahip hale gelir: “‘Uygun kadin’in nasil olacagina dair kiiltiirel kodlar, cogunlukla kadinlari, bu
asagl glic konumunda tutmak tizere gelistirilmistir.” (Yuval-Davis, 2003: 97) Artik kadin, erkege
gore ve onun bakis acisindan tanimlanir; bu tanimlamada kadin, bireysellikten, kendilikten ve
Oznellikten yoksun bir nesnedir. Ve diinya kurulali beri degismez ve ataerkil sdylem ile de
kanunlasan herkese benze! komutunu veren erkegin/ egemenin kararlarina ve eylemlerinin
sonuclarina katlanmaktan bagka secenegi kalmaz: “Kadin, erkek toplumunun kadinlar i¢in yarattigi
imge kafesinde tutukludur.” (Paz, 2002: 44) Erkek, dogumundan itibaren avantajlidir, kadinin ise
kendisini gerceklestirmesi kurban ve nesne haline gelisi ile paralel agiklanir. Dolayisiyla egemen
0zne olan erkek, kadinin cinselligi olan bir insan olmasini engeller. Kadin, kendi olma, kendini
secme, kendine sadik olma anlaminda 6zii'nii ve olus’unu gerceklestirdigi anda, trajedisi sona
erecektir.

Tiirk kadini, toplumsal konumundan, kimin karist ya da kizi oldugu gergeginden, aile yapisi
ve cinsiyetinden oOtiirli, i¢inde bulundugu toplumca bigilmis rolleri benimsemek zorundadir.
Ataerkilligin sorgulanmadigi bir ortamda filizlenen Tiirk feminizmi, topluma egemen olan ataerkil
yapiy1 giigsiizlestiremez ya da yikamaz; ataerkilligin kabulii {izerine insa edilir: “Tirk toplumunda
kadin, ataerkil, feodal diinyanin baskis1 ve kusatmasi altindadir, bagimsiz kisiligi bu kusatma
cercevesinde bigcimlenemez, dis diinyanin ona dayattig1 rolii kabullenmek zorunda kalir.” (Bele,
1998: 15) Yazilmamis kurallar ve dayatilan roller ile erkek egemenligi veya baskisi altinda bir alt
kiiltiir olmaya zorlanan Tiirk kadini, toplumsal, hukuki ve yazinsal bagimsizlik ve esitlik arayisi
icerisindedir. Artik o, toplumda kabul goren tiim kadinlik rollerinin disina ¢ikma ve kadin 6zneyi
yeniden olusturma seriiveninin vazgegilmez bireyidir.

Dolayisiyla Tiirk kadin hareketi, kadinin elinden alinan etkin ve 6zerk 6zne olma hakkinin
yeni’lenmesi ve sosyolojik konumunun diizenlenmesi olarak varlik bulur. Bu siire¢, kadinin “uysal
kadin imgesi”nin (Foucoult, 1988: 54) o6tesine gegisi ve bireylesim seriiveni, egitim, evlilik, ask,
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annelik, maddi bagimsizlik gibi toplumsal norm kategorilerinin kadinin lehine yeni’lenmesi ile
paralel sekillenir. Tiirk kadininin erkegin nesnesi konumundan kendi olus’a doniisiim siirecindeki
farkedigler dizgesinin genel gizgilerini belirleyen siiregsel tasnif 2 asamali gergeklesir:

I. Nesne-kadinin sinirhilik goriintimleri

1.Gilivenlik mitinin arkasindan kogmak: gelenege teslimiyet
2 Kurtarilma arzusu: evlilik

3.Miicadeleden kagis: ask

4.Ozneye kor adanis: hayal kiriklig

5.1yi kadin sendromu: anne olmak

II. Ozne-kadin olma goriiniimleri

1.1lk adim: maddi bagimliliktan kurtulma

2.Rol kaliplarinin kiskacindan ¢ikma: egitim

3.Kadmligimni tanimlama: kendi olus

Birey olma seriiveni ile baginti igerisindeki bu tasnif, evdeki baski ve sosyal yagamin ataerkil
diizeni ile sinirlanan kadinin bireylesim siirecinin ihtiyaglar hiyerarsisi diizeyinden ¢ikarak bir
farkedis donemine doniisme ile sonuglanacaginin da isaretidir.

l. Nesne-kadimin sinirhlik goriiniimleri
1. Giivenlik mitinin arkasindan kosmak: gelenege teslimiyet

Kadin, toplumsal normlar, yerlesik ve yanlis deger yargilar ile kusatilmistir. Erkek egemen
toplumun ve kocasinin “iicretsiz evcil kolesi” (Michel, 1984: 65) olmaya zorlanir. Insiyatifsiz,
edilgen, olaylara yon verebilmek yerine olaylarin kendi adina gelismesini beklemek durumunda
birakilan, her an toplumun elestirisine ugrayabilecek olan bir tiptir: “Kadinlar kendi diisiince,
duygu ve goriiglerini kamu Oniinde agiklamaktan korkmakta; baskalari, ¢cogunlukla da erkekler
tarafindan gelistirilen diistinceleri benimsemeye zorlanmaktadirlar.” (Demir, 1997: 79-80) Bu
kabullenis, olanlar ile olmasi gerekenler arasinda yasanan i¢ catismanin sonucudur. Kendine
giivensiz ve tereddiitlii olan kadin, bu durumda sadece susar ve kabullenir: “Kadinlar i¢in en uygun
dil. Konugmamak veya susmaktir. (..) Susmak, savasimin imkansiz oldugunu gosterir.” (Oh, 2007:
204) Annesinin ve bilyiikannelerinin yazgisini ddiingleyen kadin, toplumsal konumu, kimin kiz1 ya
da karis1 oldugu gercegi, aile yapisi ve cinsiyetinden 6tiirii bulundugu toplumdaki bigilmis rolleri
benimseme zorunluluklar: arasinda sikigir.

Kadin, pratik anlamlar dizgesi olan gelenegin kendi aleyhine sekillenen yaptirimlarina
teslimiyet disinda bir ¢ikar yol bulamaz; ¢iinkii ona dogumundan itibaren ev ve evle birlikte
kendisine dayatilan erkege itaat zorunlulugu 6gretilmistir. Dolayisiyla tek bildigi ve i¢sellestirdigi
bu giivenlik mitinin arkasindan kosar ve gelenege teslim olur; geleneklerin karabasanindan
kurtulamaz. Zira o, gelenege teslimiyet yoniinde egitilmis bir nesnedir ve bunun disinda
davranmas1 toplumsal yaptirimlar ile karsi karsiya kalmasi ve dislanmasi anlamina gelecektir.
Mecburen/ garesiz boyun eger ve iyi anne, iyi es, iyi kiz evlat olarak yasamini giivence altina alir/
aldigimi zanneder.
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2.Kurtarilma arzusu: evlilik

Genel anlamda “Insan toplumlarmin evrensel ensest yasagina getirdigi evrensel bir ¢oziim”
(Badinter, 1992: 117) olan evlilik, ideal masals1 birliktelige yaklasip, aile mitosu anlayisinin
organik biitlinliigiine uyum ve destek sagladigi zaman birey icin anlam kazanir. Fakat toplumsal
norm kategorilerindeki degisim ile evlilik, “beraberlik i¢inde bireylesme” (Gegtan, 2002: 34) ya da
iki kisinin ayni noktada bulugmasi, ayni noktaya bakmasi olarak degil; kadin i¢in zorunlu bir kagisa
doniisiir. Artik sadece tensel birlikteligi 6zellikle erkek i¢in bedensel rahatlamay1 resmi giivence
altina alirken kadin igin ise, aile ve toplum baskisindan kurtulusu imlemektedir.

Erkekler, dogduklar1 giinden itibaren bagimsizlik i¢in egitilir. Tam tersine kizlara ise, bir
cikis yollar1 oldugu, bir giin, bir sekilde kurtarilacaklari ogretilir: “Sanki anne siitiiyle igcimize
yansittigimiz masal, yasamin mesaji iste bu. (...) Sadece idare et, cocukluk masalini olabildigince
uzat, nasil olsa bir giin birisi gelip seni ictenlikli (otantik) yasamin kaygisindan kurtaracaktir:”
(Dowling, 1998: 10) Kadin i¢in toplum tarafindan bir kurtulus ve kurtarilma umudu olarak
ezberletilen ve benimsetilen evlilik, toplumsal normlar ve verilmis degerler silsilesiyle sinirlanisin
kurumsal adidir. Kadinlarin toplum icindeki genel devinimini ve etkisizligini gosteren bu
kabullenim ile evlilik, kadin igin tek ¢ikis yolu ve “salt bir imdat kapis1” (Adler, 1996: 167) olur.
Belli bir tarzda ve belli bir diizen i¢in yetistirilen; en 6énemlisi sadece kendisinden sorumlu oldugu
yolundaki yetiskin gercekligi gogiislemekten aciz olan kadin i¢in evlilik glivencedir. Oysa yetisme
tarzi, kadina bir bagkasinin/ erkegin parcasi olacagini, 6lene kadar mutlu bir evlilikle korunacagini,
desteklenecegini, dibe batmaktan kurtulacagini sdylemesine ragmen, bu giivence sakat birakan,
eksilten bir nitelige sahiptir. Bu durumu su sekilde sematize edebiliriz:

baskilar evlilik

Baba — +—Koca

hayaller gercekler
Tablo: 1 -Kadinlik Simirlari

Kadin, “itaatkar, edilgen, hareketliligi diisiik ve yasam alan1 sinirli” (Bora, 2005: 103) bir
nesne halinde hicbir vakit 6zerk olamaz; erkeklerin yonettigi topluluga karisir ve ikinci derecede
bir yere sahip olmayi kabullenir. Ciinkii kadin i¢in, diinya biitiiniiyle erkek diinyasidir. Bu diinyay1
kuran erkektir, yoneten ve yonetecek olan da erkektir. Kadin ise, efendisi erkek olan diinyaya karsi
sorumlu degildir. O, kendisi de bagimli, ikinci derecede bir varlik oldugunu kabul eder; “etine,
evine kapa(nir)” (Beauvoir, 1993: 8); hicbir zaman bir 6zne olamaz. Erkegin esi olmasi, kadinin
hak ve dzgiirliiklerinin sadece oranim belirler. Ozde ise, higbir kadin tam anlamyla &zgiir degildir.
Kadin, oteki roliinde mahkum; erkek ise, askin ayricaliklarinin tadimi ¢ikaran ozgiir birey
durumundadir.

Toplumsal orf, adet ve kurumlar tarafindan kadina yiiklenen rol, biyolojik, ekonomik ve
psikolojik yazginin yiikledigi bir roldiir. Erkek, ¢ocuklugundan itibaren avantajlidir; yazgisina ters
diismeden varolusunu tamamlar. Kadinin ise, kendisini gerg¢eklestirmesi i¢in nesne/ kurban olmasi,
egemen 6zne olma iddiasinda olmamasi beklenir. “Kadinin diinyasi erkegidir, ailesi, ¢ocuklari ve
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evidir” anlayisinin bir sonucu olan bu rol ddiinglemesi ile kadinlar, kendileri igin sinirlar1 yine
erkek tarafindan ¢izilen diinyada yasamaya caligirlar.

3.Miicadeleden kagis: ask

Ask, mutluluk beklentisi igerisinde yasamini sekillendiren birey i¢in “yazgiyla 6zgiirliigi
baglayan ¢oziilmez bir digim” (Paz, 2002: 41) halindedir. Askta, kader ve se¢im kesisir; eyleme
doniik bir biitlinlesme istegi yasanir. Bireyin mutluluga olan agligin1 ve doyumsuzlugunu yansitan
ask kiilti, stirekli bir giizellik ve mutluluk istegi tasir.

Bedeni, ataerkil sistemin sosyal yilikiimliilikklerle donatmasi ile kadin, verilmis olani1 kabul
eder/ etmek zorunda birakilir. Zira toplum dogdugu andan itibaren onu rol kaliplar ile kusatir.
Bedeni ve ruhu ile kendisini evlenecegi erkege saklamasi ve evlendikten sonra da kocasina sinirsiz
bir baglilik icerisinde adamasi 6gretilir. Kocasini sever, ona asik olur, onu yasaminin merkezine
yerlestirir. Boylece kadin igin agk, “bir efendi ugruna tiim haklarindan vazgegme”ye (Beauvoir,
1993: 78) doniisiir. Ozne- nesne iliskisi goriiniimiindeki bu iliskide, erkek buyuran, kadin
boyunduruk altinda olan ve bagimliligi kabul edendir. Erkekler, kendi yarattiklar1 ve egemen
olduklar1 bu nesnel konumun somut ifadesi halindeki ayrimciligi da kaniksarlar.

Ve artik kadin i¢in ask, baglanma edimi ile varlik bulma siirecindeki kacis uzami olarak
varlik bulur. O, ask ile toplumsal kodun belirledigi umutsuzluklarini, umarsizliklarini agsmak ister.
Bu noktada askin belirleyici 6gesi, kadinin duyussal bir kurgu alaninin i¢ine ¢ekilmesi ve ¢ogu kez
de oOzgiirliigiiniin sinirlanmasi olur. Kadin, edilgen durumunun bir yansimasi olarak “kendisinin
bile fark edemedigi bir diirtiiniin nesnesi” (Fromm, 1998: 30) halinde 6zgiirce ve varolugsunu
sorgulamaksizin sevemez; sadece bunaltilarin1 asmak i¢in umut siginagi olarak agka tutunur.
Kadmin agki, yiireklerden ¢ikip eylemsel bir diizen arayisina doniigmez; mutsuzluk ile mutluluk
arasindaki cizgide seyreder: “Asik olan kadin, ¢ogu zaman mutsuzluk i¢indedir, ¢iinkii sevdigi
adami, sanki hicbir zaman biitlinliigli i¢inde goremez.” (Gasset, 2001: 55) Evlendigi erkek ile
yasamini ruhsal anlamda tamamlanmak ve erkegi de tamamlamak isteyen kadin, erkegin yasaminin
merkezine yerlestirir ve artik erkegi i¢in yasamaya baglar.

Erkek ise, kadindan her anlamda itaat ve bagimlilik bekler. Cinsel anlamda da kadinin sonsuz
bir sadakat i¢inde erkegin giidiimiinde olmasi zorunludur. Aksi takdirde kadin, erkek igin tehlike
olacaktir; ¢iinkii bedenini ve ruhunu 6zgiirce kendi lehine kullanacak ve erkegi iirkiitecektir. Kadin,
bedenine/ cinsellige mahkum iken erkek askin ayricaliklarinin tadimi ¢ikarir; onun igin ask,
ciftlesme ve kendi varligini siirdiirme giidiisii tizerine bina edilir. Bu noktada kadin, sadece bir
nesne goriinimiinde erkegin istegini gergeklestirdigi bir beden olarak kalacaktir. Egemen varlik
olma haklarindan vazgegen, daha dogrusu vazgecmeye doniik egitilen ve hep bir av olmasi
beklenen kadin, duygusal ve bedensel yonden ihmal edilse de yine de askin biiyiisiine siginir.

4.0zneye kor adams: hayal kirikhg

Anatomik bir kader olan bedenini ataerkil sistemin sosyal yiikiimliililklerle donatmasi
iizerine kadin, verilmis olam1 kabul eder/ etmek zorunda birakilir. Zira toplum ve geleneksel
paradigmalar dogdugu andan itibaren onu rol kaliplari ile kusatir. Kadin, kendisini bedeni ve ruhu
ile evlenecegi erkege saklar ve evlendikten sonra da kocasma smirsiz bir baglilik igerisinde
kendisini adar. Kocasim sever, ona asik olur, yasaminin merkezine yerlestirir. Erkek i¢in ise kadin,
sadece ev i¢in lazzim olan bir esyadir. Erkek, evlenerek toplumsal konumunu tamamladigini,
sorumluluklarint yerine getirdigini diisliniir ve kadinin beklentilerine cevap veremez. Onun i¢in
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kadinin, bir 6nemi yoktur. Bu bakis acisinda erkek efendi, kadin ise erkek tarafindan sinirlari
belirlenen bir nesnedir ve kendisine ait bir 6ykiisii yoktur.

Erkek, kadin kendisine sosyal ve ekonomik anlamda bagimli oldugu i¢in onu
nesnellestirmekten ve duygusal ve diislinsel anlamda onun tiim haklarini isgal etmekten ¢ekinmez.
Ciinkii erkek bilir ki, kadin “erkek ne zaman eglendirilmek isterse o zaman sakiyacak bir kus, bir
oyuncak olarak yaratilmigtir.” (Donovan, 2007: 29) Bu sinirsiz imtiyaz ile erkek, bagimli, itaatkar,
evcil, zayif kadinlik kiiltiine gore yetistirilir ve tiim 6zgiirliikklerin tek sahibi ve egemeni kendisidir.
Bu nesnellestirme igerisinde kadin, “eziyet etmenin temel bir formiillestirilmesi” (Donovan, 2007:
271) ile kars1 karsiya kalir. Erkegin mali olma ve erkek tarafindan bin tiirli kuralla kugatilma onun
birey olarak beklentilerinin ¢ikmaza doniismesine sebep olur.

Mutlak tiranlik uygulayan erkek, kadin ile 6zgiirliik kavramlarini yan yana diistinmez bile;
kadinin bagimhilik igin egitilmesi dogal ve dogru olandir. Geleneksel yardimer rolii igerisinde
bocalayan kadinin bireysel agmazlari da bu nedenle 6nemsiz goriilir. Kadin, yarim ve sakattir
giivence arayisi ile erkege yaslanir. Kadina, 6gretilen erkek olmadan varlik bulamayacag: ile ilgili
sosyal 0greti, kadinin 6miir boyu aci ¢ekme, korkma ve tiim esirler gibi gercekte istediginden baska
tiirlii davranma zorunlulugu ile biitiinlenir. Boylece erkek tarafindan baski ve sindirme ile garesiz,
mutsuz ve segeneksiz bir nesne olarak yasamina devam edecektir.

5.Iyi kadin sendromu: annelik

Anatomik bir kader olan beden ve kadin bedeninin ataerkil sistem iginde sosyal olarak
bozulmasi, eskiden beri varolan bir durumdur. Kadin, biyolojik analik goreviyle geride tutulur,
igsel olanin bekgisi roliinii istlenir; erkek ise, disartya gider ve kendisini ‘homo faber’ olarak
gergeklestirir. Bu durum erkek egemenliginin, bedensel giiciiniin bir sonucu olmaktan ziyade,
eylemde bulunan 6zne olmasinin bir sonucudur. Kadin ise, verilmis olan bu durumu kabul eder/
etmek zorunda birakilir; bu ise onun “kendini bagkalarinin egemenligine birakmaya, onlara bagiml
olmaya ve istemeden, enerjilerinin ¢ogunu, zor, ya da meydan okuyucu veya diigmanca algilanan
bir diinyaya kars1 sevgi, yardim, koruma arayisina adamaya egilim” (Dowling, 1998: 25) icinde
yasamasina sebep olur. Zira, toplum tarafindan dogdugu andan itibaren bu rol kaliplar ile kusatilir.

Evlilik ve “kutsallagtirilan ve mutlaklastirilan bir rozet kimligine doniisiiveren” (Safak, 2007:
16) annelik, toplum tarafindan kadin1 verili bir durumda pasifize etme amaciyla kullanilir ve kadin,
oteki’ligini goniillii olarak kabul eder. Kadimin 6tekiligi/ ikincilligi, “biyolojik degil toplumsal bir
kurgu” (Safak, 2007: s.140) niteliginde goriilen dogal annelik icgiidiisii ile soylu bir kimlige
doniistliriilerek kutsanir. Bunun sonucunda kadinin temel vazifeleri belirlenir ve ona bir yasam
alam  sunulur: “analik gilidlisii toplumsal olarak kurulmakta ve annelik Ogrenilerek
benimsenmektedir. (..) anneler, anne olarak dogmamakta fakat anne haline getirilmektedirler.”
(Demir, 1997: 67) Boylece kadin, bir kadere mahkum edilerek, kurtulusunun 6niine toplumsal
kurumlar ve biyolojik yahut psikolojik yapis1 asilamaz engeller olarak yerlestirilmektedir: “Baba ve
koca otoritesinin sarsilmasi olasiliginin ortaya ¢iktigi her durumda, egemen ideoloji (ki elbette
erkek ideolojisidir) devreye girerek kadina yerini hatirlatir. (..) ‘6zgiir kadin’a kars1, ‘iyi ve ozverili
anne’ simgesi One siril(ir).” (Berktay, 1998: 62) Artik kadin, erkeklere hizmet ettigi ve annelik
roliine yogunlastig1 oranda toplamda kabul goriir. Bu, onun kendisini 6zne olarak gérmesini saglar
ki, aslinda kendi kendini kandirmaktan bagka bir sey degildir.

Ataerkil aile kurumunda kadin, “bir kulugka makinesi, kocanin soyunu katiksiz siirdiiren”
(Alkan, 1981: 5) konumundadir; annelik ve insanlik gibi ylice bir statiiden, erkeklerin arzular i¢in
gebe kalan ve doguran bir ‘disi” konumuna diiser. Somut digil varlik olarak goriilen ve erkeklerle
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aynt anlamda birey olamayan ya da olmasi engellenen kadina, sosyo-psikolojik verilerin
kusatiminda iyi es ve anne olmaya siginarak kendisine giivenli bir yasam alani yaratilir. Zaten,
dinsel bilgiler de kadinin anneligini kutsamaktadir; boylece kadin nesne; fakat kutsal bir nesne/
anne olmay1 goniilli olarak kabullenmis olur. Anne olan kadin, erkek icin “bir emanettir gokten
kendisine verilen kadin. Cocuklarinin anasidir erkegin.” (Isikli, 2005: 47) Bu diisiince kadinin
kendisini korumak ve gilivencede hissetmek icin itaati segcmesi ve iyi kadin sendromuna
siiriiklenmesine sebep olur.

I1. Ozne-kadin olma gériiniimleri
1. 1k adim: maddi bagimhiliktan kurtulma

Kadin i¢in ¢aligmak, maddi bagimliliktan dolayisiyla erkegin kadin1 bedensel meta olarak
somiirmesinden kurtulusunun adidir. Kadin, erkek ile cinsel farkliligin disinda birey olarak ayni
giice, ayn1 6zelliklere sahip oldugunu fark ettigi anda, kendilik yolunda 6nemli adimlar atabilir. Bu
adimlarin en 6nemlisi, kadin1 nesne ve bagimli konumundaki bir 6teki olmaya zorlayan maddi
bagimliliktir. Erkek, kadiin gecimin saglarken, bunu bir yaptinnm giicii olarak kullanir. Kadin,
maddi olarak var olduktan yani kendi ge¢imini kendisi sagladiktan sonra, erkek karsisindaki
nesnelligini ortadan kaldirabilir ve 6zgiir bir birey olarak yagamini siirdiirebilir.

Kadin, erkegin yonettigi diinyada ikinci derecede bir rol ile siirlanir. Diinyanin biitiiniiyle
erkek diinyasi oldugunu kabullenme yo6niinde egitilen kadin, erkege her anlamda bagimlidir. Erkek,
hem kendini hem de kadini besler. Kadinin eve ve bedenine kapanik durumdan kurtulabilmesi i¢in,
erkege maddi yonden bagimliligindan kurtulmasi sarttir. Ancak o zaman, kadin cinsiyetci
imgelemin kendisini hapsettigi kurban/ bagimlhi kimliginden kurtulabilecektir. ‘Baskasina’ yonelik
ihtiya¢ ve bagimliliktan kurtulma, kadimin iiretken bir sekilde calismasimi (6zgiin, heyecanl
olmasini ve kendini isine vermesini) ve akabinde 6zgiirliigline ilk adimini atmasini saglayacaktir.

Kadinin cinsel bir meta olarak algilandig1 ve evliligin tek kurtulus olarak sunuldugu ataerkil
diizen iginde, erkegi ve evliligi reddeden kadinin maddi olarak gii¢lii olmasi sarttir. Fakat kadinin ig
hayatinda kendine bir yer bulmasi ise olduk¢a zordur. Ciinkii evin dis1 kadin i¢in/ namusu igin
tehlikelerle doludur. Egemen 06zne kadim1 cinselligine yonelik tehditlerle evin disindan
uzaklastirmakta ve boylece iktidarini siirekli kilmaktadir. Edebi eserde karakter ve yazar olarak
varolmak, kadinin 6zgiirliigiinii yeni’den kazanmasidir. Bdylece kadin hem sosyal yasamda hem de
yazinsal uzamda biitiinliik gosteren bir sekilde kendiligini gerceklestirecektir.

Erkek, giiclii ve her seyin sahibidir. Maddi sikintilarmi da bedensel ihtiyaglarini da istedigi
gibi giderebilir. Bu smirsiz 6zgiirlik ile 6zne olmayr basarir. Ancak kadinin Oniinde
cinsellestirilmis bakis agilartyla donatilmig bir toplum baskisi vardir, kadin ¢aligmak istedigi zaman
cinsel kullanim basta olmak tiizere biiyiik tehlikeler ile kars1 karsiya kalir. Zorunluluklar karsisinda
“evin erkegi” olmak zorunda kalan kadin, maddi bagimliliklardan kurtularak yasamini
siirdiirebilecektir. Ciinkii erkek, kadin i¢in en temel anlamda gegim kaynagidir. ige/ eve hapsedilen
kadinin ekmegini getirendir. Kadinin erkegin en onemli istiinliigiinii ele gecirmesiyle, erkege
bagimlilik asilmis olur. Maddi bagimliliktan kurtulus ile birlikte, 6zgiir ve sikintisiz bir yagam
siirmeye baslar.

2. Rol kaliplarimin kiskacindan ¢ikma: egitim

Calismak, “gelenek mal1” (Segal, 1990: 158) olmaya zorlanan kadminin soluk ve silik bir
gblge konumundan, ozgiirliik atilimlan ile 6zneye doniisiimiinde en gerekli firsattir. Kadin,
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egitimle yazilmamis kurallar ile bagimlilik i¢in egitilen nesnelligini asabilecek ve bagimsizlik i¢in
egitilen baskin erkekle ¢atismadan 6zgiirliigiinii kazanabilecektir.

Cinsiyeti 6nemseyen bir yaklagimin birey ve toplum bazindaki yansimalari ile egitilmis
kadin, kendini ve kendisine sunulanlari sorgulamaya baslar. Bu sorgulayis, aslinda kadin kimliginin
on plana cikarilisidir. Kadin, siradan olmamali, kendisini yetistirebilmeli ve toplum iginde
kendiligini ispat ederek belli ideallere sahip olmalidir. Bdylece kadin bir gdlge, bir biblo olmaktan
Oteye gegerek iiretkenligini hem diisiinsel, hem de eylem boyutunda ortaya koyabilecektir. Ancak
bu siire¢ gerceklesirse, kadin ile erkek arasindaki biyolojik farkliligin bir toplumsal farklilik
halinde algilanmasi son bulacak ve cinsiyetlendirilmis egilimlerin toplumsal ag¢mazlara yol
acmasinin engellenecektir. Zira, biyolojik cinsiyetin degil; bilingli birey olmanin ve ilerleme
yolunda sorumlulugunu fark etmenin gerekliligine isaret edilerek, kadin veya erkek biitiin bireyler
egitmesinin toplumun yiikselmesindeki gerekliligini yadsinamaz. Nikki Giovanni’nin “Cahil
insanlar 6zgirliiklerini koruyamazlar.” (Donovan, 2007: 9) sozii, kadinin kendi tarihini, kokenlerini
bilmesi ve diinyay1 bagkalar1 tarafindan dayatildigi acidan degil kendi agisindan bakabilmesi
gerektigini isaret eder. Yeni kadin imgesinin hedefini de sistematize eden bu sdylem, kadinlarin
artik erkek tarafindan kurtarilmayi beklemedigi, miicadeleden kagmadigr ve kendilerini yok eden
kor aldanig ve adayistan g¢ikarak diislinsel bir 6zgiirlik arayisinda oldugunun gostergesidir ki
sosyo-kiiltiirel boyutlu modernlesme/ aydinlanma seriiveninde de kadinin egitimi, aileler tarafindan
da oncelenen bir konu olarak algilanir. Kadin, artik sadece erkek icin donatilmaz, varolusunu
gerceklestirmesi i¢in olanaklar sunulur.

3. Kadihgm tammmlama: kendi olus

Kendi olmak, bireyin iradesini 6zgiirce kullanmasi, kendini ve baskalarini agmasi, bilingli
tasarilartyla gelecege doniik olarak kararlar alabilmesidir. Se¢me, karar verme ve de bunu eyleme
doniistiirme, bireyin kendisi ve gevresi ile ilgili olarak farkindalik yasamasidir.

Kadin, oncelikle diinyanin verilmis/ hazir olusu gercegi karsisinda kendi diinya gerceklerini
yaratmak i¢in miicadele eder. Bu diislinsel baskaldirisi, toplumdan, aileden gelen kisitlayic
degerlere dogru genisleyerek varolusunun yaraticiligina engel olan nedenleri (normlar1) yikma
diisiincesine doniisiir. Kendi olus baglaminda yeni imkanlar ile donatilan kadin, egitim ve maddi
bagimlilik engellerini asarak varolussal haklarini kullanmaya baslar. Kadin, ihtiyaglar piramidinin
(Maslov, 2001: 124) son asamasina/ kendini gerceklestirmeye ulagabilmek icin fizyolojik ihtiyaglar
(yeme, i¢me, neslin devami vs.), giivenlik ihtiyaglar1 (barinma, sosyal giivence vs.), ait olma ve
sevilme ihtiyaci (grup iyesi olma), takdir edilme, saygi gorme ihtiyaci asamalarini agmak
zorundadir. Boylece cinsiyet olarak degil, birey olarak yasamini siirdiirebilecektir:

Kadinlhigim1 Tanimlama Kendi Olus

Rol Kaliplarinin Kiskacindan Kurtulma:
Egitim

Ik Adim: Maddi Bagimliliktan Kurtulma
Miicadeleden Kagig: Agk

Iyi Kadin Sendromu: Anne Olmak

Ozneye Kor Adanis: Hayal Kiriklig
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Kurtarilma Arzusu: Evlilik

Giivenlik Mitinin Arkasindan Kosmak: Gelenege Teslimiyet

Tablo: 2- Kendi Olus Asamalari

‘Sagt uzun, akli kisa’ yani uysal ve edilgen kadin imgesini bozan yeni kadinin yasami,
kadmin kimligini onun anatomisiyle belirleyen egemen sdyleme karst bir bagkaldiridir. Tarih
boyunca hep ezilen, somiiriilen, doviilen ve “dislanmis bir oteki olarak kurgulanan” (Berktay,
2006: 112) kadin, “basarilamamus iliskinin irdelenmesi diizleminde” (Akatli, 1998: 38) ‘Gteki’
roliine mahkum edilmeme, cinselligi olan bir insan ve erkek ile esit 6zgiir bir birey olma gayreti
icerisindedir. Feminal sdylemin etkinligi i¢cinde kendini kurtarmis, egitimli, bilingli ve 6zgiir kadin
imgesinin bu tavri, mutlak ataerkil diizene de baskaldir1 niteligindedir, zira “mutlak ataerkillikte
kadinla erkek arasindaki ayrilik Oylesine dikey bir hiyerarsiye dayanir ki, cinslerin birbiriyle
karsilagsmasimi ve birlikte herhangi bir sey yapabilmelerini bile diglar goriinmektedir. Biriyle
otekini, iyi ve koti, giglii ve gligsiiz vb. karsitliklarla diisiinme sonucunda, ortak yanlari tiimiiyle
algilanamaz olmustur. Zira, segilmis 1rkla lanetli 1rk arasinda nasil bir iliski bulunabilir ki? Ureme
(ve tretim) her seye ragmen birlikte yasamalarini zorunlu kilsa da, iliskileri tiirdes olmayan,
yabanci, hatta diigman iki diinya arasindaki iliskinin 6tesine gegmez.” (Badinter, 1992; 129) Bu
genel hiikmiin 6tesine gecmeye calisan kadin, erkegin haksizliklarina karsi tepkiler gelistirmeye
calisir. Kendi gelecegini kendisinin belirlemesi yoniinde attigit bu adimlar, tam boyunduruk
roliinden kurtularak ‘kendim’ duygusu i¢inde varlik bulma ¢abasinin sonucudur. Béylece, kadin-
erkek ayirimia dayali normlar1 agmaya karar veren kadin-6zne, yeniden dogar ve tek basina var
olma diislincesi ic¢inde hareket eder. “Kendi i¢in” bir cins olabilme, topluma bir vizyon
kazandirma” (Mackinnon, 2003; 127) merkezli bu bagkaldiri, “yiicelten olgu” (Tugcu, 2002: 157)
olan 6zgiirlik hakkini savunma ve kendi karakterini agikliga kavusturma gayreti olarak sekillenir.
Kadinin gelecekte sahip olacagi hak ve hiirriyetlerin bir 6ngoriisii niteligindeki bu karar, kadinin
yasam karsisindaki tavrinin da olmasi gerekenidir.

Ozgiir birey ve kadin oldugu gercegiyle uzlasmaya calisan kadimn, cinsiyet ayrmmiyla
kutuplastirilmaya calisilan diinyada “kendisi ve baskalar1 i¢in hedefler koyabilmeye” (Tugcu, 2002:
154) ve kendi olmaya caligir. Erkeklere bagimliligin bir gelenek oldugu ve kadinlarin yagamini
egemenlerin/ erkeklerin belirledigi bu diizen igerisinde kadinin bir nesne olmaktan kurtularak 6zne
olma girisimi “kendi kendini 6zerk¢e kurma” (Acar-Savran, 2004; 270) ¢abasinin yansimasidir.
“Kendi bedenine sahip olmayan” (Berktay, 1998: 88) kadinlar adina bu durum, ikinci sinif olmay1
kabullenmeyerek, kendi varligin1 kurmay1/ 6znelesmeyi hedeflemektir.

Kadin i¢in kendi olus, mutlak ataerkil anlayisa karsi bir tepkiden ve erkekleri elestirmekten
ziyade, kadinlara bir biling asilamas1 yapmay1 hedefleyen bir islevle sdyleme doniisiir.

SONUC

Ozgiir insan, hayatina kendi hiir iradesiyle aldig1 kararlar dogrultusunda yon veren insandir.
Ozgiirliigiin temel kosulu halindeki eylem, kisinin kendi planlarina gore eylemesi, gelecek igin
amaglar saptayarak, bunu simdi’de dislastirmasidir; ama geleneksel kadin rolii i¢inde bunu
gergeklestirmek miimkiin degildir. Bundan dolay1, kadin 6zerk degil, gorelidir. Kadinlar kendilerini
erkek olmadan diisiinemediklerine ve diisliniilmediklerine gore, erkegin 6zne ve mutlak oldugu
yerde, kadin yalnizca erkegin eksik 6tekisi’dir. Oteki de, kendi bagimsiz 6ziine sahip bir sey olarak
goriilemez.
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Kadinin biyolojik farkliliklarin 6tesinde kadin oldugu gercegiyle uzlagsmasi ve 6zgiivenini
yenileme cabasi igerisine girmesi sarttir. Ancak o zaman kendiliginin farkinda bir birey olarak,
kendi ayaklar iizerinde durma ve 6nce ekonomik sonra da tinsel 6zgiirliigiine ulasma miicadelesi
icerisinde kendilik degerlerinin farkindaliginda yasar ve kadin olma yazgisim1 kabullenmeyerek
verili olanlar asar. Boylece, bireylesme yolunda feminal adimlar atmig ve yeni’den dogmus olur.
Baskaldir1 psikozund ile geleneksel soylem arasinda ikilemler yasayan kadinin kendini kendisiyle
ve diinyayla ylizlesme asamasindaki catisma diizlemi, iilkii ve karsidegerlerinin kavram ve simge
diizeyindeki goriintimleri baglaminda su sekilde sematize edilebilir:

ULKUDEGER KARSIDEGER
Oznellik Nesnellik
Ozgiirliik Evlilik
Kavram diizeyinde Sevgi/ Ask Hayal kiriklig1
Hayaller Gergekler
Baskaldiri Baski
Egitim Ataerkil diizen
Calisma Gelenekler
Ben Esya
Simge diizeyinde Okul Ev
Disari Iceri
Arkadas Para
Kitap/ gazete Baba/ Koca

Tablo:3 —Kadinin Kendisiyle ve Diinyayla Yiizlesme Asamasinda Degerler Siniflamasi

Geleneksel erkeklik kavramiyla ve ataerkil diizenin yazilmamus kurallariyla kusatilan kadiin
kendi olus™v, ‘degisim’ misyonunu yiiklenmesi; gelenek ile modernite, klasik tabiriyle eski ile yeni,
cinsiyetlendirilmis bakis agisinda ise kadin ile erkek arasinda hep var olan ve var olacak agmazi ve
yasadig1 ikilemleri agmasi ile olanaklidir. Bu gayret, ona varligimi tanimlama olanagi sunacaktir.
Erkek i¢in tamamlayici, kurtarici, yeni’leyici olan ve sosyolojik diizenleyici roliine sahip 6zne
kadinin, erkegi ve dolayisiyla toplumu olumluya dogru degistirme ve kurtarma giiciinii, kendisi igin
de kullanmas1 yazinsal uzamdaki gériiniimler ile tarihsel siiregteki feminist soylem ile Ortiisen
niteliktedir.

Kadin bireylesim siirecini, varolusunu tamamlayabilme, kendini yeniden kurma
ayricaliklarimi kullanma; kendilik smirlarini belirleyebilme adina olanak ve olanaksizliklarini
bilme/ algilama gayreti igerisinde gerceklestirir. Evdeki baski ve sosyal yasamin ataerkil diizeni,
kadinin kendilik degerlerinin olusum agsamasinda kendini ve yasami sorgulamasi ve bir farkedis
dénemine doniismesi ile sonuglanir. Susan dudaklar imgesi halindeki kadinin sosyallesme siireci,
dis cevreden soyutlanma ve eve yonelik yetistirilme ile sinirh olsa da kadin, biyolojik kimlik/
anatomik cinsiyet ve psikolojik kimlik/ sosyal-cinsel tiir arasinda kendi olma miicadelesi
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vermektedir/ verecektir. Eril bakis agisi tarafindan daima esir, daima atil, daima meyve olarak
kalmaya zorlanan kadinin kendi kimliginin, hem kendisi hem de bagkalari tarafindan daima erkegin
tizerinden tanimlanmasini degistirmesi elzemdir. Onun sorgulama, sorma ve direnme edimleri ile
tanisabilecek; toplumda kabul goren kadinlik rollerinin disina ¢ikacak; ¢ocuk doguran bedene/
nesneye indirgenmekten kurtulacak; ev, evlilik ve annelik arasindaki sikigsmigliginin farkina
varacak ve bagimliliklardan kurtulacaktir ki bu da bireysel iktidarin1 yeniden kazanmasini
saglayacaktir. Bu noktada kadin, se¢imleri ile 6zgiirliigiiniin birlestiginin farkinda olur ve bilingli
bir varlik olarak gelecege doniik tasarilar gelistirebilecektir.
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