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ERGEN GELECEK BEKLENTILERI OLCEGININ TURKCEYE
UYARLANMASI

Murat TUNCER®
OZET

Gelecek beklentileri bireyin icinde bulundugu doénemi ve sonraki
yasamini etkileyen unsurlardan biridir. Yasanilan deneyimler bu beklentilerin
niteligini degistirmektedir. Yasanilan deneyimlerin olumlu olmasi hem
kisilerin icinde bulunduklar1 dénem gorevlerini basarili sekilde ytrttmelerini
hem de beklenti dizeylerini arttirarak sonraki yasamlarina iliskin daha ust
duizeylerde performans gostermelerini saglamaktadir. Bu arastirmada
belirtilen bu 6nemden yolan cikilarak FESA o6lcegi Turkceye uyarlanmistir.
Olgege iliskin uzman gortisleri alinarak olgegin acgimlayici ve dogrulayict
faktoér analizleri yapilmistir. Faktor analizleri icin SPSS 17 ve Amos 16 paket
programlarindan yararlanilmistir. Faktér analizine gore oOlcegin dort faktorla
yapisinin uygun oldugu goérulmustir. Bu Olcek yardimiyla cesitli bagimsiz
degiskenlerin gelecek beklentileri tUzerindeki etkisi ergenler acisindan
belirlenebilecektir. Bunun yaninda oOgretmenler ve egitim kurumlar:
ogrencilerinin gelecek beklentilerini bu 6lgegin uygulanmasi suretiyle
belirleyerek ytrttuiilecek egitim faaliyetlerine yon verebilecektir.

Anahtar Kelimeler: Ergenlik Dénemi, Gelecek Beklentileri, Olcek
Uyarlama, Performans

ADAPTATION OF ADOLESCENT FUTURE
EXPECTATIONS SCALE

ABSTRACT

Future expectation is one of the factors that influence the period person
live in and his/her future life. Experiences gained alter quality of these
expectations. Positive experiences gained enable the person to manage the
period he/she has lived in and to raise expectation level, thus having high
level performance in his/her future life. In this research, FESA scale was
adapted to Turkish for this purpose. With comments of experts with respect
to the scale, exploratory and confirmatory factor analysis was performed for
the scale. For factor analysis, SPSS 17 and Amos 16 packages were used.
According to factor analysis, it is shown that four-factor structure of the scale
is applicable. With this scale, influence of various independent variables upon
future expectations can be determined in terms of adolescents. In addition,
thanks to this scale adapted, teachers and educational institutions can
determine future expectations of their learners and thus shape educational
activities to be performed.
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Performance
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1. Giris

Yakin zamanda yapilan pek ¢ok arastirmada, gazetelerde, televizyonlarda siklikla
ifade edilen bir kavram vardir. Bu kavram “degisim”dir. Sebebini kimi zaman teknolojik
gelismeler, kimi zaman diisilinsel gelisimin bir sonucu ve kimi zamanda toplumsal bir kdkene
bagladigimiz bu degisim kavrami artik bir panik havasini, bir zorunlulugu ifade eder hale
gelmistir. Bu kavram ifade edildiginde 6grenci, isveren, calisan her kesim yeni bir is yiikii,
gorev veya kazanilmasi gereken beceriler olacagi hissine kapilmaktadir. Ciinkii toplumsal
hafizamizda degisim eskinin terk edilmesi gibi dramatik bir anlami ihtiva etmektedir.
Yapilmast gereken terk edilenlerin yerinin doldurulmasidir. Bu ise bir arayis, se¢cme Ve
kabullenme caligmasidir. Bu calisma kisinin deneyimleri, becerileri ve beklentileri gibi
bir¢ok durumun etkisine agiktir.

Tirk Dil Kurumu (TDK) (2011) beklenti kavramimi bireysel anlamda
“gerceklesmesi beklenen sey” ya da “bireyin kendisinden beklenenler konusundaki 6ngoriisii”
olarak tanimlanmaktadir. Buradaki 6ngérii kavramindan arka planda bir deneyimin oldugu
anlamini ¢ikarabiliriz. Zira Adler (1994) de ge¢mis tecriibeler ve gelecek beklentisi arasinda
iliski kurarak gelecek beklentilerinin yiiksekligi ya da disiikligiiniin insan davraniglari
etkileyen bir durum olduguna dikkat ¢ekmistir. Bu goriisii destekleyen ¢esitli arastirmalara da
rastlanmaktadir. Nitekim iyimser diislinmenin basar1 ve motivasyon {izerinde olumlu etkisinin
oldugunu belirten bir kisim arastirmalarin bu bulgusunu gegmis ve gelecek arasinda bir 6riintii
oldugunun kanit1 olarak gosterebiliriz (Bandura, 1997; Heckhausen, 1991; Seligman, 1991,
Taylor ve Brown, 1988). Bir diger ifadeyle iyimser bir gelecek beklentisi ile akademik basari
arasinda iligski oldugunu soyleyebiliriz(Arbona, 2000; Drazen, 1994).

Bireysel beklentilere ergenler acisindan bakildiginda yetiskinlere oranla daha zor ve
karamsar bir yap1 dikkati ¢ekmektedir. Yetiskinler belli diizeydeki kazanimlari ile ergenlere
nazaran gelecege daha giivenle bakabildiklerinden beklentilerinin daha yiiksek olacag: gibi bir
dogrusal iligki kurabiliriz. Ne var ki ergenlerde durum biraz farklidir. Teknoloji insan saglik
ve yasam kalitesini dogrudan etkileyen yeni arag-gerecler liretilmesine olanak saglamakta,
bilim adamlar1 yeni felsefi akimlari giindeme getirmekte, yeni 6grenme yaklasimlari
benimsenmekte ve sonugta biitiin bu devinimlere geng yasl ayrimi yapilmaksizin toplumun
her kesiminin uyumu beklenmektedir. Bu uyum siirecinde belki de en ¢ok zorlananlar
ergenlerdir. iginde bulunduklar1 biyo-fizyolojik donemin etkileri bir yana diinyadaki bu bas
dondiiriici gelismeler onlarin bin bir giicliikle heniliz yapilandirdiklar1 zihinsel dengelerini
bozmakta, onlar tekrar ¢aligmaya, diisiinmeye ve problemleri ¢ozmeye dolayisiyla yeni bir
denge saglamalar1 yoniinde zorlamaktadir. Bunun yaninda is bulma, evlilik, topluma etkin
katilm gibi kendilerinden beklenen pek c¢ok gorevi yerine getirmek icin beklemek
durumundadirlar. Bu nedenle ergenlik dénemindeki gencler iizerinde yaratilacak iyimser bir
havanin ¢ok ciddi getirilerinin olacag: diisiiniilebilir. icinde bulunulan dénem ve kosullarin
etkisiyle alkol ve madde bagimlilig1 gibi istenmeyen davraniglarin goriilme sikligi da
azaltilabilir (McWhirter & McWhirter, 2008). Ayrica gelecek beklentileri yliksek 6grencilerin
sosyal uyum, kendi kararlarin1 verebilme, olumlu degerler kazanma gibi 6nemli gelismeler
kaydetmesi miimkiindiir (Catalano v.d., 2004). Ergenlerin ailelerinin sosyo-ekonomik
diizeyleri de bu kapsamda etkisi oldugu diisiiniilen bir durum olarak degerlendirilebilir.
Sosyo-ekonomik diizeyin yiiksek olmasi basar1 gilidiisiinii arttiran ve degisime daha yatkin
kilan bir etken olarak yorumlanirken, sosyo-ekonomik diizeyin diisiik olmasi gelecek
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beklentileri anlaminda kaderci ve karamsar bir yapinin nedeni olarak goriilmektedir
(Kagitcibasi, 1973; Roberts ve Bengston, 1993). Tolan’dan aktaran Giileri (1998) ise bireysel
boyuta dikkat ¢ekerek sahip olunan bilgi ve beceri diizeyinin gelecege gilivenle bakmada
onemli oldugunu ifade etmistir. Bunun yaninda gelecek beklentileri anlaminda hiisrana
ugramis, beklentileri gerceklesmemis kisilerde bir tilkenmislik duygusunun gelismesi de
beklenebilir(Cokluk, 2000). Beklentinin yiiksek olmasi performansi arttirirken, yiiksek
performans yiiksek beklenti yaratmaktadir (Bandura’dan aktaran Oettingen ve Mayer, 2002;
Parsons v.d., 2004).

Biitiin bu arastirma bulgularindan ¢ikarilacak gesitli sonuglar vardir. Oncelikle
ifade edilmesi gereken genclerin gelecek beklentilerinin yiliksek olmasi onlarin ¢esitli zararh
davraniglardan alikoyabilecegidir. Bunun yaninda yapilandirilacak okul iklimleri ile 6grenci
basarisinin arttirtlmasi, genglerin daha fazla sorumluluk almasi, toplumsal rollerini yerine
getirmede daha istekli hale gelmeleri saglanabilir. Bu kazanimlar1 gergeklestirmek igin
ergenlerin gelecek beklentileri anlamindaki durumu yordanarak uygun eylem planlarinin
olusturulmasi gerekmektedir. Bu arastirmada iilkemizdeki bu eksiklikten yola ¢ikilarak FESA
(Future Expectations Scale for Adolescents) 6l¢eginin Tiirk¢eye uyarlanmasi amaglanmustir.

2. Yontem

2.1. Orneklem

Ergen Gelecek Beklentileri Olgeginin Tiirkgeye uyarlama ¢alismasi Elazig ili
Ortadgretim kurumlarindan rastgele segilen bir okulda ylriitiilmiistiir. Bu kapsamda 6lgek 175
ortadgretim dZrencisine uygulanmistir. Bu 6grencilerin 93’1 erkek ve 82’si kizdir.

2.2. Veri Toplama Araci

Arastirmada McWhirter ve McWhirter (2008) tarafindan gelistirilen FESA (Future
Expectations Scale for Adolescents) oOlgegi Tiirkceye uyarlanmistir. Orijinal 6lgek 25
maddeden olusmakta ve biitiin maddeler * Yetiskin oldugumda * ile baglamaktadir. Olgekteki
en diisiik puan 1, en yiiksek puan 7°dir. Olgek maddeleri “1:kesinlikle inanmiyorum” ve
“7:kesinlikle inantyorum” bi¢iminde puanlanmaktadir. Arastirmaya ii¢ alan uzmani ve {i¢ dil
uzmaninin Tiirk¢eye terciime edilen Olcek maddelerini degerlendirmeleri ile baslanmustir.
Uzman goriislerine gore bazi maddelerde diizeltme yapilmistir. Nihai halinde karar kilinan
Olcek rastgele secilen bir ortadgretim kurumundaki 196 6grenciye uygulanmistir. Ancak geri
donen Olgekler incelendiginde 21 dgrenciden elde edilen verilerin kullanilamayacagina karar
verilmistir.

2.3. Verilerin Analizi

Olgek uygulamast ile elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilmis, lgme aracinin
yap1 gecerliginin olup olmadig1 agimlayict faktor analizi ile tespit edilmistir. Bunun yaninda
acimlayic1 faktor analizine gore yapilandirilan 6l¢egin dogrulanmasinda dogrulayici faktor
analizi (DFA) yapilmistir. Ayrica dlgegin gilivenirlik katsayisin1 bulmak i¢in cronbach alfa
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katsayist hesaplanmig, faktorler arasi iliskiyi tespit etmek igin korelasyon analizine
bagvurulmustur.

3. BULGULAR

Bu bolimde Ergenlere Yonelik Gelecek Beklentileri Olgeginin acimlayict ve
dogrulayict faktor analizleri ile faktdrler arasi korelasyon analizlerine yer verilmistir.
Dolayisiyla bu béliim ii¢ alt bashk altinda yapilandirilmustir. ilk alt baslik acimlayici faktdr
analizi, ikinci alt baslik dogrulayic1 faktor analizi ve son baslik faktorler arasi korelasyon
analizi ile ilgilidir.

3.1. Ergen Gelecek Beklentileri Olceginin (EGBO) A¢imlayic1 Faktor Analizi Sonuglar

Olgegin yap1 gecerligini tespit etmek icin faktor analizi yapilmistir. Faktor analizi
yapmanin 6n kosullarindan biri rneklemin yeterli sayida olmasidir. Orneklem yeterligi
konusunda literatiirde farkli goriislere rastlanmaktadir. Hatcher (1994) 100 kisilik bir
orneklem i¢in madde sayisinin en az 5 olmasi gerektigini ifade ederken Bryman ve Cramer’e
gore (Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2010:206) faktor analizinin uygulanmasi igin
orneklem biiytikliigii madde sayisinin bes ya da on kati olmalidir. Tonta ise (2008) faktor
analizindeki orneklem biiyiikligi i¢in .00lanlamlilik diizeyi varimax rotasyonunda 100
orneklem biytikliigiinde ,512 KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) degerinin anlamli oldugunu ifade
etmistir. Bu goriislerden yola ¢ikilarak dlgegin 25 madde oldugu disiiniildiiginde 125-250
arast bir Orneklem biiylikligiiniin faktor analizi i¢in yeterli olacagi sdylenebilir. KMO
degerinin ,50’den az olmasi faktdr analizine devam edilemeyecegi seklinde yorumlanir. Olgek
175 kisiye uygulandigina ve KMO degeri .928 bulundugundan goére faktor analizi i¢in gerekli
On sartlarin saglandigi goriilmistiir. Son olarak Bartlett Sphericity testi sonuglarina gére (%2
= 3571.466, p=.000) verilerin anlamh farklilik gosterdigi(Biiylikoztirk, 2007) tespit
edildiginden faktor analizi yapilabilecegi anlasilmistir. Faktor analizinde 25 maddenin 6z
degeri 1 olacak sekilde temel bilesenler analizi oncelikli olmak {izere varimax (25) eksen
dondiirmesi gercgeklestirilmistir. Gegerlik calismalari sonucunda Glgegin dort faktorlii bir
yapiya sahip olabilecegi goriilmistiir. Bu isleme iliskin faktor yapis: sekil 1°de goriilmektedir.

129

Ozdeger
I

o o

T 1 T T T T T T T T T T T T T T T T 1T
Tog 8 1011 1213 14 15 16 17 16 19 20 21 22 23 24 25

Madde No

T
12 3 4 5 6

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 6/3 Summer 2011



Ergen Gelecek Beklentileri Olgeginin. .. 1269
Sekil 1: Ergen Gelecek Beklentileri Olgegi Yamag Birikinti Grafigi

Oz degeri 1 alman faktdr analizi sonucunda olgekteki faktdr sayisi scree-plot
grafiginde de goriildigii gibi dort tanedir. Bu dort faktoriin varyansa yaptigi katki
%67.358°dir. Her bir faktdriin varyansa yaptigi katkiya bakildiginda birinci faktoriin
%48.561, ikinci faktoriin %9,073, tgilincl faktoriin %5,416 ve dordiincii faktoriin %4,308
oldugu gortilmiistiir. Geriye kalan faktdrlerin toplam varyansa yaptiklari katki incelendiginde
ise yapilan katkinin giderek azaldigi ve diisiik degerlerde seyrettigi goriilmektedir.
Biiyiikoztiirk (2002)’e gore ¢izgi grafiginde yliksek ivmeli, hizli diistisler 6nemli faktor
sayisini verir. Yatay cizgiler ise varyansi aciklama katkisini birbirine yakin oldugunu gosterir.
Dolayistyla dordiincii faktorden sonraki diger faktor varyanslarinin yaptigi katkinin diisiik
degerlerde gozlenmesi nedeniyle bu faktorler kapsam disi birakilmistir. Madde faktor
yiiklerinde ise yiik degerleri i¢in kabul noktasi olarak .32 sinir1 belirlenmistir (Cokluk,
Sekercioglu ve Biiyiikoztirk, 2010:223). Acimlayict faktér analizine gore elde edilen
faktorler ve faktor yiikleri tablo 1°de goriilmektedir.

Tablo 1: Ergen Gelecek Beklentileri Olgeginin Madde ve Faktor Yiikleri

Yetiskin Oldugumda

Faktor 1: Is ve Egitim Faktor Yiikii  Ortalama  SS

1.  Hayatimla ilgili bagarmak istedigim seyleri bagarmig olacagim ,752 5,66 1,60
2. lstedigim seyleri satin alabilecegim ,691 5,47 1,58
3. lyi bir i bulacagim ,826 5,81 1,63
4.  Hedefledigim egitim diizeyine ulasacagim ,860 5,76 1,52
5. Hoslanacagim bir is bulacagim ,804 5,88 1,57
6. Istikrarl bir is bulacagim ,803 5,65 1,55
7. Geg¢imimi her zaman saglayacagim , 736 5,81 1,50
8. Kendimi giivende hissedecegim 617 5,81 1,68
9.  Kazandigim para bana ve hayat arkadasima yeterli gelecek ,589 5,61 1,74
10. isim bana kendimle gurur duymam igin firsatlar verecek 721 5,78 1,58
11. Mutlu bir hayatim olacak ,645 5,69 1,62

Eigenvalue : %12,140 ve Varyans: %48,561

Faktor 2: Evlilik ve Aile

12. Evlenecegim ,852 511 1,91
13. Cocuklarim olacak ,896 4,94 2,00
14. 25 yasindan &nce evli olacagim ,614 3,45 2,10
15. Evliligim hep siirecek ,608 5,26 1,99
24.  Cocugum daima baris icinde yasayacak ,606 5,82 1,81
25.  Cocugumun uzun bir hayati olacak ,589 5,02 1,91

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 6/3 Summer 2011



1270 Murat TUNCER

23.  Cocuguma giivenli bir ortam saglayacagim ,540 5,82 1,83

Eigenvalue : %2,268 ve Varyans: %9,073

Faktor 3: Din ve Toplum

17. Diizenli olarak toplumsal ve dini hizmetlere katilacagim ,766 5,45 1,61
16. Dini aktivitelere katilacagim ,681 5,73 1,59
18. Toplulugumda lider olacagim ,669 5,10 1,74

Eigenvalue : %1,354 ve Varyans: %5,416

Faktor 4: Saglik ve Yagam

20.  Uzun bir hayat yasayacagim ,715 4,81 1,69
21.  Saglikli bir diyet yapacagim ,618 4,60 2,13
22.  Spor yapacagim ,565 6,02 5,67
19. Sagligim iyi olacak ,534 5,33 1,73

Eigenvalue : %1,077 ve Varyans: %4,308

Aciklanan Toplam Varyans  %67,358
Kaiser - Meyer — Olkin (KMO) 0,928
Bartlett’s Testi 0,000

Cronbach Alfa Katsayis1 ,925

Tablodaki madde faktor yiiklerinin .534 ile .896 arasinda degistigi goriildiiglinden
6l¢egin bu hali ile yeterli olduguna karar verilmistir. Ayrica 6lgegin Cronbach alfa katsayisi
0.925 olarak bulunmustur.

3.2. Ergen Gelecek beklentileri dl¢eginin Dogrulayici Faktor Analizi Sonuglar

Dogrulayict faktor analizi (DFA) daha 6nce olusturulmus bir yapinin dogrulanip
dogrulanmayacagini test etmeye yonelik bir analiz olarak tanimlanabilir. Bayram (2010)’1inda
degindigi gibi DFA modelleri genellikle ¢esitli gizil yapilar arasindaki iligkilerin oriintiilerini
agiklamak amaciyla kullanilirlar. Bu amagla EGBO niin dogrulayici faktor analizi Amos 16.0
programinda yapilmis ve sekil 2’deki sonuglara ulasilmistir.
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Sekil 2: EGBO 6l¢eginin Dogrulayici Faktdr Analizi Sonuglar

Literatiirde model uyumlar1 konusunda Olgiit alinacak belirtecler ile ilgili farkl
goriisler dile getirilmistir. Genel olarak bircok uyum belirtecinin 0-1 arasinda deger aldig1 ve
degerlerin 1’e yaklagmasinin iyi uyum gostergesi olarak kabul edildigi sdylenebilir (Totan,
Ikiz ve Karaca, 2010). Model uyumu konusunda en énemli &lgiitlerden biri X? degeridir.
Cokluk v.d. (2010)’nin de degindigi gibi kii¢iik orneklemlerde X° degeri kiigiilmekte
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dolayistyla da model uyumu artmaktadir. Bunun icindir ki X? ‘nin yan sira RMSEA, GFI ve
CFI gibi uyum indekslerine bakilmalidir.  Dogrulayici faktdr analizi sonucunda EGBO
lgeginin chi-Square (X* Kikare) degerinin 596.199 ve anlamlilik diizeyinin p:0,000
diizeyinde olmasi ilk uyum gostergesinin saglandigi seklinde yorumlanabilir. Bir diger dikkat
edilmesi gereken durum X? ‘nin serbestlik derecesine oranidir. Siimer (2000), bu oramin 3’iin
altinda kalmasini miikemmel, 5’in altinda kalmasini ise orta diizeyde uyumun isareti olarak
kabul etmektedir. EGBO &lgeginde bu deger (Chi- Square /df) 2.249 olarak bulunmustur.
Dogrulayici faktor analizi yapilan 6lgeklerin RMSEA degerinin ise 0’a yakin veya esit olmasi
gerekmekte, GFI ve CFI degerlerinin 1’e yakin olmasi ise uyum diizeyini arttirmaktadir.
EGBO 6lgeginin CFI degeri 0.905, GFI degeri 0.780 ve RMSEA degeri 0.085 bulunmustur.
Biitiin bu kriterler dikkate alindiginda 6l¢egin agimlayict ve dogrulayici faktor analizleri
sonuclarina gore uyarlama ¢aligmasinin basarili oldugu sdylenebilir.

Acimlayict ve dogrulayici faktor analizlerine gore dort faktorlii yapisinda karar kilinan
EGBO 6lgegindeki bu dort faktdriin birbirleriyle olan iliskisini gérmek igin korelasyon analizi
yapilmistir. Korelasyon iki degisken arasindaki iligki 6l¢iisii olarak tanimlanabilir. Elde edilen
degerin sifira yaklagsmasi iliskinin azaldig1 +1 ya da -1’¢ yaklasmasi iliskinin arttigi seklinde
yorumlanir (Tuncer, 2005:58; Yilmaz, 2010:166).EGBO 6lgeginin korelasyon analizi
sonugclari tablo 2’de verilmistir.

3.3. Ergen Gelecek Beklentileri Ol¢eginin Faktorleri Arasindaki Korelasyon

Onceki béliimlerde Tiirkceye uyarlanan ergen gelecek beklentileri dlgeginin acimlayici faktor
analizi (AFA) ve Dogrulayici faktér analizi (DFA)’ne yer verilmistir. Bu boliimde ise dort faktorlii
yapisinda karar kilinan 6lgegin faktorleri arasindaki korelasyon degerleri arastirilmistir. Bu duruma
iliskin sonuglar tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Ergenlerin Gelecek Beklentileri Icin Korelasyon Matrisi (N=175)

Is ve Egitim Evlilik ve Aile Din ve Toplum Saglik ve Yasam
. Kor. Kats. 1,00
Is ve Egitim
p
Kor. Kats. ,621* 1,00
Evlilik ve Aile
p ,000
Kor. Kats. ,668* ,520* 1,00
Din ve Toplum
p ,000 ,000
Kor. Kats. ,517* ,378* ,465* 1,00
Saglik ve Yasam
p ,000 ,000 ,000

Tablo 2’deki korelasyon degerlerinden de anlagilacagi gibi biitliin faktorler arasinda
pozitif ve anlamli iliski bulunmustur. En yiiksek iliski Is ve Egitim ile Din ve Toplum
faktorleri arasinda, en diisiik iliski ise Evlilik ve Aile ile Saglik ve Yasam faktorleri arasinda
bulunmustur. Korelasyon degerinin pozitif olmasi iligkisi arastirilan degiskenlerin birlikte
artma egilimi olarak yorumlanabileceginden bu korelasyon degerlerine dayanarak is ve
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egitime yonelik beklentinin artmasi din ve toplumsal yasam beklentilerini arttiracagi
sOylenebilir(r:0.668, p=0.000).

TARTISMA ve ONERILER

Gelecek beklentileri bireyin i¢cinde bulundugu dénemi ve sonraki yasamini etkileyen
unsurlardan biridir. Yasanilan deneyimler bu beklentilerin niteligini degistirmektedir.
Yasanilan deneyimlerin olumlu olmasi hem kisilerin i¢inde bulunduklar1 dénem gorevlerini
basarili sekilde yiiriitmelerini hem de beklenti diizeylerini arttirarak sonraki yasamlarina
iligkin daha iist diizeylerde performans gostermeleri saglamaktadir.

Ogrenenlerin gelecek beklentileri cesitli acilardan onemli bilgiler icermektedir.
Oncelikle kisilerin yasamlarina iliskin memnuniyet diizeyleri hakkinda bilgi icerir. Bunun
yaninda egitim-0gretim ve rehberlik servislerine veri saglar. Kisilerin beklenen performanslari
hakkinda tahminde bulunulabilmesine imkan tanir. Mevcut gelismelerin kisilerce nasil ve ne
diizeyde algilandigr bilgisini barindirir.  Dolayisiyla  ¢esitli  zararli  aligkanliklarin,
gruplagsmalarin Oniine gecilebilmesi noktasinda Onemli is gorebilir. Nitekim Gillespie,
Derevensky ve Gupta (2007)’ye gore olumlu ya da olumsuz beklentilerin alkol ve madde
kullanimina basglamada 6nemli rolii bulunmaktadir. Uygun eylem planlartyla desteklendiginde
gelecek beklentileri yiikseltilmis bireylerin daha yiiksek performans saglamalari yoluyla
ogrenme artiglari, iiretim artiglari, bireysel ve kitlesel doyum gibi kazanimlar saglanabilir. Bu
acilardan biitiin yas gruplarinda oldugu gibi ergenlerinde gelecek beklentilerinin belirlenmesi
ve yonetilmesi sayesinde okuldan ayrilmalarin, madde bagimliliginin, toplumsal ¢atigmalarin
oniline belli oranlarda ge¢ilmesi miimkiindiir. Bu amacla ergen gelecek beklentileri dlgegi
Tirk¢eye uyarlanarak ilgili kesimlerin kullanimina sunulmasi amaglanmastir.

EGBO 6lgegi agimlayict ve dogrulayici faktor analizleri sonuglarina gore dlgegin dort
faktorlii yapisinin uygun olduguna karar verilmistir. Olgegin birinci faktdrii 11 maddeden,
ikinci faktorii 7 maddeden, tgtlincti faktorii 3 maddeden ve dordiincti faktoriic 4 maddeden
olusmaktadir. Bu dort faktorlii yapinin cronbach alfa katsayisi 0,925 bulunmustur. DFA
sonuglarina gore 6lgegin RMSEA degeri 0.085, CFI degeri 0.915 ve GFI degeri 0.780dir.
Ayrica 6lgegin Chi- Square /df orani 2.249 bulunmustur.

Genel olarak 6l¢egin Tiirkgeye uyarlama calismasinin agimlayici ve dogrulayici faktor
analizleri sonuglara gore basarili oldugu sdylenebilir. Bu 6lgek yardimiyla gesitli bagimsiz
degiskenlerin gelecek beklentileri lizerindeki etkisi ergenler acisindan belirlenebilir. Bunun
yaninda oOgretmenler ve egitim kurumlarinca 6grenim géren Ogrencilerin  gelecek
beklentilerinin belirlenmesi suretiyle yiiriitiilecek egitim faaliyetlerine doniik ¢alismalarda
kullanilabilir.
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