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DEYIMLER BAGLAMINDA BAZI ORGAN ADLARININ TOPLUM
DEGERLERIYLE iLisKisi*

Hiiseyin OZTURK"

OZET

Degerlerin ve deyimlerin kaynagi toplumun tecrubeleridir. Bu
sebeple bu iki kavramin iliskisi cok gliclidur. Bu mtinasebetin koklerini
dilin kadim zamanlardan bu yana yasayan unsurlarinda gézleyebiliriz.
Dile ait temel s6z varligi, bu unsurlarn en iyi sekilde tespit
edebilecegimiz alanlardan biridir. Organ adlari, s6z konusu temel
sOzvarligina dahil oldugu icin insanligin dile dair birikiminde 6énemli bir
yer tutar. Bu sebeple organ adlarinin deyimler icerisinde de oldukca
genis bir yeri vardir. Deyimler de uzun tecrtibelerin sonrasinda dil
icerisinde belirli bir yer edinmistir. Dilin blinyesinde gerceklesen bu
birliktelik, dilin kullanicis1 ve Ureticisi olan topluma dair veri elde
etmede kolaylik saglamaktadir. Verilerin gecerliligini ginlik
konusmalarda ve edebi eserlerde acikca gérebilmek mimkindur.

Bu calismada organ adlarinin gectigi deyimler, sosyologlar ve
deger egitimcileri tarafindan yapilmis deger listelerinin kilavuzlugunda
incelenmistir. Yapilan inceleme ile hangi organ adinin toplumun hangi
degerini temsil ettigine dair veri elde edilmeye calisilmistir. Arastirma
insan vicudundaki organ adlarindan burun, goz, bas, dil, yliz ve alin ile
simirhidir. Sinirlandirmayi, arastirma sUrecinde karsilasilan bulgular
yonlendirmistir. Organ  adlarinin  degerlerle  iliskisi  muhtelif
kaynaklardan yola cikilarak  yapilan yorumlarla aciklhiga
kavusturulmaya calisimistir. Arastirmada betimleyici tarama modeli
kullanilmistir. Calismanin sonugclarina gore el ile yardimseverlik, burun
ile alcakgonulluliuk, goz ile sevgi ve cesaret, bas ile saygi, alin ve yuz ile
durtstlik degerleri arasinda gugcla bir iliski vardir. Bu arastirmanin
gecerliligi, Turkcenin diger lehceleri ve muhtelif dillerle yapilacak
karsilastirmali arastirmalar neticesinde gliclendirilmeye muisaittir.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN SOME ORAGAN NAMES AND
VALUES OF SOCIETY IN THE CONTEXT OF IDIOMS

ABSTARCT

The source of idioms and values is the experience of society. For
this reason, the relationship between these two concepts is very strong.
We can observe sources of this relationship on elements of the language
which are living since ancient times. Basic vocabulary is one of the
areas that we can appreciate these elements best. Organ names are
important to humanity's language asset because they are included to
basic vocabulary. Hence, organ names take a big part in idioms as well.
After long-term experiences, idioms have been occupying a special place
in our language. This togetherness took place within the language
provides a convenient way to get data about society as user and
manufacturer of language. it is possible to see validity of these data in
daily conversations and literary works.

In this study, idioms which involve organ names were analyzed
using value lists prepared by sociologists and value educators. Through
this analysis, it is tried to obtain data about which organ names
symbolize which values of society. Research is limited with organ names
on human body: nose, eyes, head, tongue, face and forehead. Findings
conducted the limiting. The relationship between organ names and
values were tried to clarify by comments made on the basis of various
sources. Descriptive survey method was used in research. According to
the results of the study there is a strong relevance between helpfulness
and hand, affections and eye, courage and eye, respect and head,
honesty and face, honesty and forehead. It is possible to support this
study’s validation by comparative reasearches about other languages
and dialects of Turkish language.

Key Words: Organ Names, Idioms, Values, Language, Society

Giris

Toplumu anlamak isteyenin insani anlamak; insani anlamak isteyenin de onun yaptiklarina
bakmak mecburiyeti vardir. Bilinir ki insan davramglarinin arkasinda deger dedigimiz bir takim
zihni yapilar bulunur(Giingdr, 2010: 31). Bu davranislarin en 6nemlilerinden biri dili kullanmaktir.
“Hayata en yakin hizmetleri bulunan dil, hayat kadar aziz bir varhktir.”(Tarlan, 1966: 2) Dil
becerilerini kullanmak, insanin en 6nemli davraniglarindan biri ise ve davranislarinin arkasinda
deger denilen zihni yapilar varsa dogal olarak su sonuca ulasilabilir: Insanin sahip oldugu degerleri,
kullandig1 dilden yola ¢ikarak tespit etmek miimkiindiir. Nitekim metin analizi, bir kisiye ya da
topluma ait degerleri tespit etmek maksadiyla yapilan ¢alismalarda sik bagvurulan bir yontemdir.

Topluma ait dil {iriinlerinden olan deyimler, bir dili konusan insanlarin deneyimlerini,
maddi ve manevi kiiltlirlinii, daha 6zIli bir ifade ile o insanlarin bilgeligini ilizerinde tagimasi
bakimindan 6nemli kaynaklardir(Aksan, 2006: 141).

Insanin kendi bedeni ile olan iliskisi, kullandig1 dil ile olan iliskisi kadar, belki ondan daha
kokliidiir. Bu iliski anne karninda baslar(Bee ve Boyd, 2009: 111). Kisi, en basta kendi bedenini
tanir ve ona ait iglevleri kullamir. Bu islevler yalniz insanin 6ziine doniik degildir. Diger insanlarla
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iletisim kurulmaya baslandigi andan itibaren beden, topluma doniik islevleri de yerine getirmeye
baslar. Insan, daha bebekken annesine “el uzatir”, annesi ona “gdz kirpar” hatta “ayagim dper”.
Bunlar en basta somut hadiselerdir ve anlamlari, goriiniiste ifade ettiklerinden ibarettir. Fakat daha
sonra insanin uzuvlar1 yoluyla gergeklestirdigi davranislar, yalnizca bir eylem olmaktan ¢ikip uzun
bir siirecin sonunda sembolik ménalar ifade eder. Bu méanalar, s6z konusu organlarin bazen
islevleriyle bazen viicutta bulunduklarn konumla bazen de organin yapisi ile alakali olarak ortaya
cikar. Elbette bagka gerekcelerin de olmasi muhtemeldir. Sonug olarak uzun siire tekrar eden fiziki
tecriibelerimiz, soyut anlamlar kazanmaya baglamaktadir. Belirli bir siirecin sonunda, yukarida
sOzii gecen “ayak 6pmek” fiili yalvarmak, “el uzatmak” fiili yardim etmek anlamlarim kazanmistir.
Ilkinde organin viicut iizerinde bulundugu konum, ikincisinde ise organin islevi, s6z konusu
anlamlann ortaya ¢ikmasinda etkilidir. Dogaldir ki eylemlerle birlikte organlar da sembolik
anlamlar kazanmistir. Bu durum, biitiin deyimlerde, yukaridaki 6rneklerde oldugu kadar belirgin
olmamakla birlikte dikkatli bir incelemenin ardindan fark edilebilecek ¢ok sayida anlam bagi
bulunmaktadir.

Insanin hayatinda, dolayisiyla dilinde 6nemli bir yeri olan organlarin adlarin1 ve temsil
ettikleri degerleri incelemeden once deger kavramina, bu kavramin atasozleri ve deyimlerle
iligkisine kisaca bakmakta fayda vardir.

Degerler

Degerler, hangi nesneler iizerinde ilginin toplanacagini, hangi davranig bi¢cimlerinin ideal
oldugunu ortaya koyar. (Avci, 2007: 21) “Degerler bir bakima bizim hayatimizin gayeleridir; hatta
sadece kendi hayatimizin degil, bagkalar i¢in de gaye olmasim istedigimiz seylerdir.”(Giingor,
2010: 84) Degisik tilkelerden farkli arastirmacilar degerleri siniflandirmislardir ve dogal olarak bu
siniflandirmalar arasinda farklar vardir ¢iinkii degerler, kiiltiire ayrilmaz bir bigimde baghdir(Eksi
ve Katilmusg, 2011:14).

Deger ile kiiltiir arasindaki iliski {izerine yapildigi gibi dil ile kiiltiir arasindaki iliski
tizerine de uzun bahisler agmak miimkiindiir fakat ¢alismanin ¢ercevesi disina tasmamak i¢in bu
meseleyi, konu iizerine yazilmig muhtelif eserlere havale ediyoruz. Fakat dil ve degerin miinasebeti
hakkinda sunlar1 sdylemekte fayda vardir: Dil ve deger kiiltiirden beslenir ve kiiltiirii besler.
Gidasimi aymi yerden temin eden bu iki kavramin biinyesine dair bilgileri birbirinden elde etmek
miimkiindiir.

Deyimler ve Degerler

Deyimlerin degerlerle iliskisi, her ikisinin de toplumun ortak tecriibeleri neticesine viicuda
gelmis olmalarindan dolayr kuvvetlidir. Bu iliskiyi anlayabilmek ig¢in oOncelikle deyim
tanimlarindaki 6nemli bir noktaya dikkat etmek gerekir.

Asagida ii¢ farkli kaynaktan tanimlar verilmistir.

“Genellikle gercek anlamindan az ¢ok ayri, ilgi ¢ekici bir anlam tasiyan kaliplasmig s6z
Obegi, tabir.” (TDK, 2005: 516)

“Bir kavram bir durumu ya ¢ekici bir anlatimla ya da &zel bir yapi iginde belirten ve
cogunun gergek anlamlardan ayri bir anlami bulunan kaliplasmig s6zciik toplulugu ya da tiimce.”
(Aksoy, 1988:52)

“En az iki sozciikten kurulan, konusmada ve yazida anlatim giiclinii artiran, anlam
yoniinden yer yer mantik disina tasan boliimleri olabilen, yapisindaki kimi sozciikler anlam
degismesine ugrayan, kaliplagsmis s6z 6beklerine deyim denir’’ (Cotuksoken, 1998: 7).

Alimti  yaptigimiz bu kaynaklarda ve hemen hemen biitiin deyim tammlarinda
kaliplasmaktan bahsediliyor. Kaliplar, uzun tecriibeler sonucunda, herhangi bir igi daha ¢abuk ve
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kolay hale getirmek iizere insanlar tarafindan olusturulur. Ozetle kalip demek tecriibe demektir.
Degerler de tipki kaliplar gibi bir takim tecriibelerin iiriiniidiir. Hatta degerler icin de bir takim
duyussal kaliplardir denilebilir. Ozii itibariyle insaat alaminda kullamlan kalip, isleri
kolaylastirmaya ve cabuklagtirmaya yarar. Soz gelimi insaat ustasi yapacagi her yeni kolon igin
yeni bir kalip yapmak yerine her biri birbirine benzeyen bu yapit birimini tek bir kaliptan
yararlanarak yapar. Bahsi gecen usta, s6z konusu kalibi; eger yap1 uygunsa, yapacag bir sonraki
evde de kullanabilir. Merdivenlerin yahut kiriglerin yapimi da bu sekilde diisiiniilebilir. Burada
dikkat edilmesi gereken nokta kaliplarin, gecerliliklerini farkli yapilarin yalmzca ortak vasiflar i¢in
koruyor oldugudur. Yerden yiiksek her binanin, bu bina ister is hani ister ibadethane isterse mesken
olsun; merdivene, kolona, kirise ihtiyact vardir. Ve eldeki kaliplar, belki ufak tefek degisiklikler
yapilmak suretiyle biitiin yapilarda kullamlabilir. Toplum da bu ingaat ustasimin yaptigi gibi
birbirine benzeyen haller ve davraniglarin her biri i¢in yeni bir kavram bulmak yerine, bunlari
benzerliklerinden yola ¢ikarak eldeki kavramlarin dairesine almaktadir. Borcu olan birine para
vermek de diisen birinin elinden tutmak da yardimseverlik sifatim1 hak etmemizi saglayabilir.
Yardimseverlik kalibi, her iki olayda da kullamlabilecek esnekliktedir. Aym sekilde gazetedeki bir
kose yazisinda otoriteyi elestiren kimse i¢in kullanilan cesur insan tabiri, elinde kiliciyla diisman
iizerine gozlinii kirpmadan yiirliyen kimse igin de kullanmilabilmektedir. Bu davramiglarin ortak
yonleri, her ikisini de cesaretlilik kalibina dahil etmemizi saglamaktadir. insaat metaforuna kisa bir
doniis yapacak olursak: Bazi kolonlarin baginda mukarnas bulunabilir, bazilarinin baginda
geometrik sekiller. Fakat bu, onlann asil islevinin tasiyicilik oldugu gergegini degistirmez.
Kaliplan temelde birbirine benzer.

Zihinleri dil alanina tasimak suretiyle kaliplasma hadisesi diisiiniilmeye devam edilecek
olursa muhtaglara “kol kanat germek” yahut bir diiskiinin “elinden tutmak” deyimlerinin,
yukarida bahsettigimiz yardimseverlik degerini anlatmak iizere bir araya gelmis dil kaliplar1 oldugu
sOylenebilir.

Deyimle degerin iligkisi, her ikisi de toplumun ortak tecriibesinden beslendigi icin
kuvvetlidir. Deyimlerde yer alan organ adlari, deyimler igerisindeki halleriyle ¢esitli agilardan
incelenmeye deger goriinmektedir. Bu calismada da organlarin bir takim 6zellikleri dolayisi ile
kazandig1 sembolik degerler incelenecegi icin Oncelikle organ adlarimn temel soz varligindaki
yerine bakilacaktir.

Organ Adlarinin Temel Sozvarhgindaki Yeri

Bir dile ait temel s6z varlig: belirlenirken merkeze insan koyularak hareket edilmektedir.
Organ adlarn basta olmak {izere onun tabii ihtiyaglarim gidermek icin yaptig1 yemek, icmek, almak,
vermek, gitmek, kalmak gibi fiiler; yine hayatini devam ettirmesini saglayan yiyecek ve iceceklerin
isimleri (bugday, musir, piring gibi); liretim ve tasima maksath kullandigi hayvanlarin adlan (at,
okiiz, koyun), bir dilin temel s6z varliginin dnemli bir kismmni teskil eder(Aksan, 2006: 26).

Dogan(2005) tarafindan yapilan c¢alismada, bir kelimenin temel séz varliginda yer
alabilmesi i¢in gerekli on {i¢ farkli Slgiitten bahsedilmis ve organ adlarinin s6z konusu olglitlere
uygunlugu, yapilan analizler yoluyla gosterilmistir. Calismamizla iligkili olmasi bakimindan
Olciitlerden biri olan “Deyimsel Kullamim Kaynakligi” bashigi altinda yer alan su ifadeler
onemlidir: “ Temel kelimelerin kaynaklik ettigi deyimler diger kelimelere kiyasla daha fazla ve
cesitli kullanilmaktadir... Deyimlerin yaninda temel kelimeler atasozlerinde sik sik karsimiza
¢tkmaktadir.” Bu durumu Tiirk¢enin farkli lehgelerinden aldigi atasdzii ve deyim Orneklerini
kiyaslayarak somutlastiran arastirmaci, lehgeler arasinda birbiriyle paralellik gosteren atasozii ve
deyimlerin temel kelimelerden kuruldugunu dile getirmistir.(155-156)
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Ozetle, organ adlarinin temel séz varh@ icerisindeki yeri, organlarin hayattaki yeri ile
esdegerdir demek yanlis olmayacaktir.

Yontem

Calismada, betimleyici tarama modeli kullamlmistir. Bu model belirli bir konu, olay ya da
nesneyi kendi kosullari iginde tespit etme, anlayip tanimlama maksadiyla kullanilmaktadir(Karasar,
2009:77)

Bu amagla Tiirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanan Atasézleri ve Deyimler sozliigiinden,
icinde organ adlart bulunan deyimler derlenmis, tek tek incelenmistir. Bu inceleme sirasinda
biitiinden pargaya dogru bir seyir izlenmis ve 6nce viicudu olusturan bas, govde, bacak, kol gibi
kisimlar; sonra bu kisimlar1 meydana getiren goz, kulak, burun, ¢ene, gbgiis, karn, el, parmak gibi
boliimlerin adlarnni igeren deyimler ele alinmustir.

Ilgili alanda yapilmis muhtelif ¢alismalarda(Dilmag,2002 ve Akbas,2004) yer alan deger
listeleri de gozden gegirilerek bahsi gecen deyimlerin anlamlarinda, bu listelerdeki degerlerin
bulunup bulunmadigina dikkat edilmistir. Bu sekilde organ adlari ile kurulmus ve anlamu itibariyle
toplumun degerleriyle iliskili olan ¢ok sayida deyim elde edilmisse de simiflandirma zorlugu
sebebiyle temsil etme giicii yiiksek belirli organlarin adlan tercih edilmistir. Simiflandirmada
karsimiza ¢ikan asil zorluk, tasnifin organ adlart eksenli mi yoksa deger eksenli mi yapilacagina
karar vermek idi. Deger eksenli yapildigi zaman, bir baslik altinda ¢ok sayida organ adinin
bulunmas sebebiyle ortaya ¢ikacak tablo karmasik olacagi icin organ adlarinin merkeze alindig: bir
tasnif tercih edilmistir.

Elde edilen bulgularin yorumlanmasinda izlenen yol sudur: Organ adlarma gore
siiflandirilan deyimlerin once Tiitkge Deyimler Sozliigii'ndeki anlamlari verilmis ardindan
deyimlerde gergeklesen fiillerin somut anlamlarindan yola ¢ikilmis ve s6z konusu organin ilgili
degerle baglantisi ortaya koyulmaya calisilmistir. Ciinkii ¢alismanin temel hipotezi fiziki
tecriibelerin, anlamin olusumuna onemli &lgiide tesir ettigidir. S6z konusu fiziki tecriibe-anlam
baglantisin1 anlamaya calisirken uzuvlann ii¢ temel ozelligi kilavuz olmustur: yapi, viicut
tizerindeki konum ve islev. Deyimlerin soyut anlamlarini ortaya ¢ikardigi diisiiniilen bu ii¢ 6zellik,
onlarin degerlerle iliskisini de kavramamiza yardimci olmaktadir.

Deyim deger iliskisinin evrenselligi ayrica aragtirmaya deger bir konudur. Muhtelif dillerle
yapilacak karsilastirmali incelemeler bu iliskinin hangi dilde nasil islerlik kazandigim
gosterecektir.

Bulgular
Deyimlerde Organ Adlan ve flgili Toplum Degerleri

Bu bagslik altinda bir degerle dogrudan ya da dolayl bir sekilde iliskili olan ve igerisinde
insan bedenine ait organ adlarmi igeren atasdzii ve deyimlere yer verilecek, bunu yaparken s6z
konusu organlarin, sayet belirginse, deyime konu olus gerekcesi de ele alinacak ve tasnif edilmeye
calisilacaktir.

Burun _____ Alcakgoniilliiliik

Iginde burun kelimesi bulunan deyimlere baktigimizda bu deyimlerin algakgéniilliiliikle
iligkisi dikkatimizi ¢eker. Burnun yapisi, durusu ve halleri kisinin kibrine dair hiikiim verirken
etkili birer anlatim araci olmugtur. Biiyiiklenme durumunu anlatirken nigin diger organlardan
birinin degil de daha ¢ok burnun tercih edildigine dair, kaynaklarda bir bilgi yahut yorum bulmak
miimkiin goriinmiiyor. Kesin bir yargiya varmak ihtimal dahilinde olmasa da burnun yiiz
tizerindeki yeri ve durusunun bunda etkili oldugunu soyleyebiliriz. Bilindigi gibi
alcakgoniilliilikten mahrum olanlar; 6n planda, yukarida, ileride olmak kaygisini tasirlar. Sira dist
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fizik o6zellikleri olmayan bir insanda, burnun yiizdeki diger organlardan daha sivri, daha onde
olusu; bahsettigimiz anlam baginin kurulmasinda etkili olmus olabilir.

Asagida, deyimler vasitasiyla burun ile kibir, dolayisi ile algakgoniilliiliik arasindaki iliski
kuvvetlendirilmeye c¢alisilacaktir.

Burun yapmak: Ustiinliik taslamak

Burun kelimesi yanina bir yardimci fiil alarak biiyiikklenmeyi anlatan bir deyim
olusturmustur. Bu, burun ile kibir arasindaki iliskiye, dogrudan ve en kuvvetli sekilde vurgu yapan
deyimdir diyebiliriz.

Burnu biiyiimekkibirlenmek, biiyliklenmek.

Burnun biiyiimesi, o burnun sahibinin kibir igerisinde oldugunu gostermektedir.Bagka bir
organin, mesela kulagin, bliylimesi bdyle bir anlam kastetmek i¢in kullamlamiyorken burnun
seklindeki degisiklik biiyiiklenmeyi anlatmak i¢in kullanilmaktadir.

Burnu Kafdagi’na ¢tkmak: kibirlenmek, stmarmak, burnu biiytimek.

Masal dagi olarak da bilinen Kafdagi’nin en 6nemli 6zelligi yiiksek ve ulagilmaz olusudur.
Bu sebepledir ki yukanlara ¢ikan burun, kisinin algakgdniilli olmadigini; kibirli oldugunu
bildirmektedir.

Burnu kinlmak: biyiiklenemez duruma gelmek.

Burnunu kirmak: birini gii¢ durumda birakarak bilyiiklenmesini veya direnisini yok
etmek.

Biiyiiklenmenin bir araci haline gelen burnun kirilmasi, kisinin artik kibirlenemeyecegini
gostermektedir. Belirli hadiseler neticesinde bir yenilgi tadan ve zorluklar yasayan kimse, artik
biiyiiklenmekten uzaktir.

Burnu yere diisse almaz: kendini begenmis, kibirli.

Bu deyimde burun, anlam agisindan 6nceki deyimlerde oldugundan farkli bir sekilde yer
almakta ve burada kisinin kibri, yere egilmeyisinden ileri gelmektedir. Anlama olan katkist
acisindan bakildiginda, burnun ne yapisindan ne de diger organlara gore aldigi konumdan
bahsedebiliriz. Onemli olan, bdyle bir durumda (bir organi yere diismesi durumunda) bile kisinin
kibrinden otiirli yere egilmemesidir. Fakat yine de kibri anlatan bu deyimde tercih edilen organin
burun olmasi dikkate deger.

Burnunun yeli harman savurmak: biiyiiklenmek, kibirlenmek.

Bu ifadede burnun islevi 6n plana ¢ikmaktadir. Harman savurma isi, hasat sonrasi saman
ile hububat1 birbirinden ayirabilmek icin yapilir. Bunu ancak kuvvetli riizgirlarin oldugu
zamanlarda yapmak miimkiindiir. Deyimin isaret ettigi kisi, o kadar kuvvetli soluk alip vermektedir
ki muhatabinda, burnundan ¢ikan havanin harman savurabilecegi intibaini uyandirmaktadir.

Burun sisirmekkibirlenmek

Burun sisirmek de yukandaki deyimde oldugu gibi giiclii ve derinden nefes almanin
neticesinde ortaya ¢ikan bir durumdur ve deyimin anlamm burnun kibre isaret ettigini
bildirmektedir.

Goz —» Cesaret

Cesaretin zidd1 korkudur. Korku, tehlike aninda ortaya g¢ikan bir histir. Aymi sekilde
cesaretin de ortaya ¢ikabilmesi i¢in tehlike ortamlarina ihtiyag vardir. Korkuya degil de dogrudan
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cesarete isaret eden deyimler bize gosteriyor ki cesaret sahipleri goziin gérme islevini ortadan
kaldirmak suretiyle korkulardan azat oluyorlar. Saglam bir bilgi elde etme vasitasi olan ve birgok
farkli durumda tehlikenin farkina varmamizi saglayan bu organin s6z konusu islevini ortadan
kaldirmak, korkuyu bertaraf etmenin bir yolu olarak kabul edilebilir. Bu islevi ortadan
kaldiramamig olmak da korkunun meydana ¢ikmasi anlamina geliyor.

Goziinii karartmak: bir ise atilirken hi¢bir seyden gekinmemek
Gozii kara ¢gtkmakkorkusuz oldugu anlagilmak

Bu deyimlere yukarida yaptigimiz agiklamalar 1s181inda bakmak, deyimlerin arka planini
anlamamizi kolaylastiracaktir. Goziin kararmasi ve gérme islevinin ortadan kaybolmasi, bir ise
atilan kimseyi ¢ekincelerinden arindiriyor.

Ikici deyime baktigimizda da goziin rengi ile cesaret arasinda bir iliski kurulmus
olmasindan ziyade, kara kelimesinden murat edilenin gérme vasfinin kayb1 oldugu fikri, akli daha
cok ikna etmektedir. Zira kararmig olmakla kara olmak arasinda bir anlam yakinligi bulundugu gibi
diger goz renklerine sahip bireylerin kisilikleri hakkinda pek fazla bilgi bulmak da miimkiin
degildir.

Gozii ydmak: Onceden denedigi icin o durumla karsilagsmaktan korkmak, o ise girismekten
cekinmek.

Bu deyimin de tamamen goziin gorme vasfiyla iligkili oldugu anlagilmaktadir. Yilan ve
¢ekinen 6znenin géz olusu, onun ¢ogu zaman sikintilarla ilk ylizlesen ve onlar hakkindaki en kesin
bilgiyi elde eden organ olmasina baglayabiliriz.

Gozii korkmak: daha 6nce gegirdigi kotli bir denemeden sonra birinden veya bir seyden
zarar gelebilecegi kamsina varmak

(birinin) goziinii korkutmak: yildirmak

Bu iki deyim de gozii yilmak deyimine benzer sekilde agiklanabilir. Korkan uzvumuz
goziimiizdir ¢iinkii tehlikeler hakkindaki malumati en giiglii olan odur.

Goze almak: gelebilecek her tiirlii zaran ve tehlikeyi 6nceden kabul etmek.

Tehditleri goz oOniinde bulundurarak, bilingli, suurlu, gbére gore bir meselenin iizerine
gitmek cesaret gdstermektir. Burada da tehlikeden ¢ekinmeme durumu goz ile anlatilmistir.

Goziinii daldan budaktan (¢opten) esirgememek (sakinmamak) tehlikeli islere atilmaktan
cekinmemek

Yukaridaki deyimlerden farkl olarak burada gdziin yapisina deginebiliriz. Bilindigi gibi
g0z hassastir ve elbette kiymetlidir. Tehlike anlarinda hem goz kapaklarimiz hem de el ve
kollarimiz vasitasiyla gozlerimizi koruma refleksi gosteririz, sakiniriz. Bazi durumlarda insan
korkularindan Gylesine uzak olur ki bu refleksi gostermeyip goziine gelebilecek zarart diisiinmez.
Buna benzer sekilde bagka durumlarda da muhtemel zararli neticeleri 6nemsemeden hareket etmek,
goziinii daldan budaktan sakinmamaktir.

(birine) Gozdag1 vermek:Sonradan verilecek bir ceza ile korkutmak, yildirmak, tehdit
etmek, caydirmaya calismak

Gozdag kelimesindeki ‘dag’in Farsca yara anlaminda kullanilmig olmast muhtemeldir. S6z
konusu dag, kizgin demirle ve isaret vurmak i¢in acilan bir yaradir. Kisinin kendisinden evvel
karsilasacagi tehlikeyi ona gostermek onun goziinii daglamaktir.

El ve Kol ——» Dayamisma ve Yardimseverlik
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Sozliikte yer alan tamim, kolun eli de kapsayan bir organ oldugunu bildirmektedir. Omuz
bagindan parmak uglarina kadar olan boliim koldur(TDK). Bu durum ve bu organlarin adlarinin
gectigi deyimlerin anlamlarindaki yakinlik goz 6niinde bulundurulmus ve ayni baslik altinda ele
alimmustir. Fakat elinmiistakil olarak da bir¢ok islevi istlendigini ve bu ozelligi dolayisi ile
deyimlerde yer bulabildigini goriiyoruz. Bu islevlerin basinda vermek, tutmak, desteklemek ve
uzanmak geliyor. Kolun deyimlerde yer almasini saglayan islevleri ise sarmak, siper olup korumak
ve destek vermektir.

Tek elin nesi var iki elin sesi var: basariya ulagmak i¢in birlik olmak gerek.

bir elin sesi ¢tkmaz: 1) bir davanin bir kisi tarafindan savunulmasi etkili ve yeterli degildir;
2) yardimlasarak isler daha kolay basarilir.

Anlam bakimindan birbirine ¢ok yakin olan yukaridaki iki deyimin agiklamalarindan da
anlasildig lizere nasil bir el kendi bagina sinirl1 becerilere sahipse insanlar da kendi baslarina belirli
hudutlart asabilecek kuvvete sahip degildirler. Burada el, kendine has bir vasfi dolayisi ile
yardimlagma ve dayamsma degerini temsil ediyor degildir. Deyimin merami, ayni cinsten iki
varliginin birbirine destek olmasinin énemini anlatmaktir. Fakat ad1 gecen degerleri anlatmak s6z
konusu oldugunda elin tercih ediliyor olmasi, bu degerlerle el arasindaki baglantiyi
giiclendirmektedir. Baglantiy1 berraklastirmak adina su yorumun yapilabilir: Viicuttaki herhangi bir
organ cifti, mesela gozler ya da ayaklar, birbirleriyle isbirligi icerisine girmek suretiyle bir ig
gerceklestirme konusunda eller kadar maharetli degildir.

El eli yikar iki el yiiziibir kisi bagka bir kisiye yardim ederse o da bu iyiligin altinda
kalmaz, giiclenmis olarak yardimlara kosar.

Bir yardimlagsmanin neticesinde olusan birliktelik ve bu sayede daha dnemli islerin birlikte
bagarilmast durumunu anlatan bu deyim de yukaridaki yorum vasitasi ile agikliga kavusturulabilir.
Yardimlasma ve dayanismadan bahsederken anlamu etkili kilmak i¢in ni¢in elden faydalanilmisgtir
sorusunun cevabini; eller, birbiriyle yardimlagmay1 ve dayamismayi en iyi beceren organlardir,
seklinde verebiliriz.

El el ile degirmen yel ileinsanlar bir araya gelmeden yasayamazlar, birbirlerine yardim
etmeden basariya ulasamazlar; degirmenin ¢alisabilmesi icin riizgar gereklidir.

Yardimlagma ve dayanismanin gerekliligini bildiren bu deyimde de durumu, yukandaki
deyimler i¢in yaptigimiz yorumlardan faydalanarak agiklamak miimkiindiir: ellerin ortaklasa is
yapabilme konusundaki basarisi.

El uzatmak: yardim etmek
Elvermek: yardim etmek

El atmak: yardim etmek, ilgilenmek.
Elinden tutmak: yardim etmek.

El ile yardimseverlik degeri arasindaki iliskiyi en giiclii sekilde vurgulayan deyimler,
dikkatimizi elin en temel islevlerine ¢ekmektedir: uzanmak, tutmak, vermek. Bu islevler, dogal
olarak yardim etme isinin el ile sembolize edilmesi sonucunu dogurmustur. Yardim kuruluglarinin
afis, bildiri ve sloganlarinda elin hem s6zlii hem de bir sembol olarak kullanildigim1 ve hatta
vurgulandigim fark edebilmek i¢in derinlemesine bir gézlem yapmaya gerek yoktur.

El katmak: bir isin yapilmasina yardim etmek.
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Bu deyim, yukaridaki dort deyimden farkli olarak mevcut bir dayanismaya dahil olma
anlamim tagimasindan 6tilirli ayr ele alinmistir. Dayanigma degeri ile el arasindaki bagi gosterir
niteliktedir.

El birligi etmek: Dbirlikte davranmak, dayanismak.

Birliktelik kuran orgamin el olusu, yukaridan beri ortaya ¢ikarmaya calistigimz el-
yardimlagma iligkisini berraklastirmak i¢in bagvurabilecegimiz bir durumdur. Deyimin bir benzeri
agiz ile de kurulmustur fakat bambaska bir anlami ifade etmektedir. Agiz birligi etmek: bir konuda
anlasarak ayni bicimde konusmak anlamina geliyor. Bu durumda elin dayanisma ve yardimlagsma
konusundaki 6nemi ve sembolik anlamin fark etmek kolaylasiyor.

(birinin) eli ayagi (olmak): yardimcisi (olmak), her isine yarar (olmak).

Konumuz agisindan bakildiginda el, bu ifadede dogrudan bir degeri temsil etme durumunda
degildir. Bu deyimde yer almasinin sebebi onun ayakla birlikte en faal kullanilan organlardan biri
olmasidir. Miiskiil durumdaki birinin iglerini gordiiglimiiz vakit onun eli, ayagi olmus oluruz. Bu
deyime, el ile yardimseverlik arasindaki ilgiyi destekleyici bir ifade olarak bakabiliriz.

(birinin) eline bakmak: bir kimsenin yardimiyla ge¢inmek

El'in verme islevi, bu sekilde bir ifade kullanabilmemizin 6niinii agmistir. Eline bakilan
kimse, bakanlara zaman zaman o el vasitasi ile bir seyler(muhtemelen hayati idame ettirmeyi
saglayacak gida, barinma, biiriinme gibi ihtiyaclan karsilayacak seyler) vermektedir. Eline bakilan
kimse, o ele bakanlara yardim etmektedir.

Eline diismek birine muhta¢ olmak

Muhtagligi anlatan bu deyimde de el kullanilmistir. Birinin destegine, yardimina ihtiyag
duymamiz, onun eline diismemiz anlamina geliyor ki bu da el ile yardimseverligin arasindaki
iliskiyi gliclendirmektedir.

Koltuk cikmak:desteklemek

Koltuk ¢ikma isi, somut anlamiyla, ylriime konusunda zorluk yasayan birinin koluna
girerek yardim etmektir. Daha sonra herhangi bir konuda yapilan yardimi ve dayanismayi anlatir
héle gelmistir ki kol ile dayamsma degeri arasinda iliski kurmamzi saglayan ifadelerden biridir.

Kol vermek: destek olmak

Bir onceki deyimle benzer bir anlama sahip olan bu deyim de bize kol ile dayanigsma
arasinda dogrudan ilgi kurma imkam vermektedir. Elbette ki kolun islevi bu deyimin ortaya
¢ikisinda birinci derecede dnemlidir.

(birine) Kollartm a¢cmak: korumak, yardim etmek

Somut anlamiyla baktigimizda davetkar bir durusu anlatan bu deyimdeki is, yardima ve
korunmaya muhtag bir insan karsisinda yapildigi vakit o kimseyi koruma, yardim etme maksath bir
davet anlamin tagidigindan bu deyim yardim etmek ve korumak anlamlarin1 kazanmustir. Kollarin
sarma, tehlike kargisinda siper olma gibi islevlere sahip olmasi bu deyimin anlamini kazanmasinda
onemlidir.

(birine) Kol kanat olmak(germek):yardim etmek, korumak, himaye etmek

Bu deyimin anlamm da bir 6nceki deyimin anlamu ve arka plan ile paraleldir. Kol kanat
gerilen kimse, bahsi gegen organlar vasitasi ile korumaya alinan kimsedir.

Aln ve Yiiz —— Diiriistliik
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Insanlar, fiziki olarak aym ortamda bulunduklar1 zamanlarda saglikl iletisim kurabilmek
icin birbirlerinin yiiziine bakarlar. Bunun igin birgok sebep sayilabilirse de en 6nemli gerekceyi g6z
ve agizin yiizde bulunmasi olarak gdsterebiliriz. Goziin ne kadar saglam bir bilgi elde etme araci
oldugundan yukarida bahsetmistik. Muhatabinin gérme organini izlemek ve sesin kaynagi olan agzi
takip edebilmek de bu yolla miimkiin olmaktadir. fletisim sirasinda yiiziin bu kadar etkili
kullaniliyor olmasi, onu diiriistliik degeri ile iligkili hale getirmistir. SOyle ki birtakim hadiselerin
ardindan yiiz, iletisim kurmada kullanilamayacak héle gelmektedir. Yiiziin sahibi olan sahsin ahlaki
zaaflari, onu baskalan ile iletisim kuramaz héle getirmektedir. Artik yiiziinii kullanamayanlarin
diiriist olmadiklarina hiikkmedilebilmektedir.

Arife giinii yalan séyleyenin (orug yiyenin) bayram giinii yiizii kara ¢ikar(olur): Bir
sOziin yalan oldugu ¢abuk anlasilir ve sdyleyen toplum iginde utanilacak bir duruma diiser.

Yiizii kizarmak: utanmak

(birinin) yiiziinii kizartmak: bir kimsenin utanmasina sebep olmak, birini utanacak duruma
diistirmek

Alm agik yiizii ak ¢ekinecek hicbir durumu veya ayibi olmayan.

Hesabi pak olamn yiizii akolmakdogruluktan sasmayan, yasa dig1 yollara sapmayani kimse
karalamayiz.

Yukaridaki bes deyim incelediginde yiiziin ve alnin renginin insanin ruh hali ve kisiligi
hakkinda yapilacak yorumlarda belirleyici oldugu goriiliir. insanlarda, beyaz rengin olumlu siyah
rengin olumsuz g¢agrisimlara sebep oldugu daha evvel psikologlarca tespit edilmistir(Ustaoglu,
2007: 124-125). Fakat bu renklere ait cagrisimlarin, baska bir organla degil de yiiz ile
iligkilendirilmesi dikkate deger. Ayrica yiiziin kizarmasi da utanilacak bir duruma isaret etmektedir.
Utanma duygusu ise diiriistliik degerinin varliginin delilidir.

Yiizii yere gelmek (gecmek) ¢cok utanmak.

Kisinin utanilacak bir ig yapmasi onu bagkalar ile iletisim kuramayacak hale getirmektedir.
Bu durumun tezahirii olarak iletisimin en 6nemli araglarindan biri olan yiiz, yere egilmektedir.

Yiiziine vurmak (carpmak) ayiplayarak kusurunu yiiziine sdylemek

Bu deyim de yiiziin bir iletisim vasitasi olarak yaptigi gorevden giiciinii almaktadir.
Kusurlar soylenirken(carpilirken) tercih edilen organin yiiz olmasinin gerekgesi de budur.

Yiiziiniin derisi kalin: utanmasi, arlanmasi olmayan.

Yukarida, birtakim davramiglarin ardindan yiiziin iletisim sirasinda kullanllamaz hale
gelmesinden bahsetmistik. Bu deyim, bazi insanlarn, diiriistliikten uzak davranislar1 sebebiyle
yiizlerinin yipranmadigini, 1srarla bu yiizi iletisim kurmak i¢in kullandiklarini anlatmaktadir. Bu
durum da onlarin arsiz oldugunu gostermektedir.

Yiiziine bakamaz olmak: utang, yiireksizlik vb. sebeplerle bir kimsenin karsisina
¢ikamamak

Bu deyim de yiiz ile diiriistliik arasindaki iliskiyi dogrudan anlatan ifadeler arasindadir.
Birinin yiiziine bakammyorsak, ge¢cmiste utanilacak bir davramis yapmisiz demektir. Kisinin yiiziine
bakamama hali, bir farkindalig1 ve asgari diiriistliigii gerektirir.

Yiiziine tiikiirseler yagmur yagiyor sanir: ¢ok arsiz ve onursuz kimseler i¢in kullanilan bir
sOZ.

Yiize tiikiirmek, bir kisiyi asagilamak maksatli yapilan bir davramstir. Tiikiirmek i¢in tercih
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edilen yerin yiiz olmasi, yine yliziin iletisim sirasinda faal olarak kullanilmast ile alakalidir. Yiiziine
tiikiiriilen kisinin bu duruma aldirmayip iletisime devam etmesi ise onun arsiz ve onursuzlugunu
gostermektedir ki bu da diiriistliige aykirt bir durumdur.

Alninin akwylaayiplanacak bir duruma diismeden, serefiyle basar1 gostermis olarak
Almna kara siirmek bir kimsenin haksiz yere kotil taninmasina yol agmak.

Ak ve karanin temsil ettigi degerlere yukarida isaret edilmisti. Bu iki deyim de benzer
cagrisimlarla olusturulmustur. Alin, ylizde genis bir yer kaplamaktadir. Alnin ak olmasi ile yiiziin
ak olmasi oldukg¢a yakin anlamlara sahiptir.

Almndan épmek begenmek, takdir etmek.

Olumlu davramislarin begenilmesi ve takdir edilmesi igin sergilenen bu davranista, tercih
edilen yerin alin olmasi, bu deyimin bu baslik altinda degerlendirilme sebebidir. Gézlerden 6pmek
sevgi gostergesi olarak algilanirken alindan 6pmek bir takdir gostergesidir.

Goz ——»p  Sevgi

GoOziin yapist itibariyle hassas ve islevi dolayisi ile ¢ok kiymetli olusu, onun dikkatle
korunup kollanmasin1 zorunlu hale getiriyor. Giinliik hayatta bir tehlikeye maruz kalmamz
halinde, ¢ogunlukla ilk yaptigimiz ig gdzliimiizli kapatmak ve akabinde ellerimiz yahut kollarimzla
siper almaktir. Sikintili durumlarda insan, sevdigini koruma refleksi gosterir. Bu koruma, goz igin
gosterilen hassasiyet ile iligskilendirilmistir.

Gozii gibi sevmek: pek ¢ok sevmek

Bu deyimde g6z ile sevgi arasinda dogrudan kurulan bagi agikca gérmek miimkiindiir.
Tabii olarak kisi, kendi gdziinii cok sever. Herhangi bir varliga karsi duyulan asir sevginin miktan
ve mahiyeti, deyimde, kisinin kendi goziinii sevmesine benzetilerek belirginlestirilmistir.

Gozii gibi sakinmak: bir seye asirt ilgi gdstermek, 6nemle bakip korumak

Bir kimseyi ya da bir seyi sakimip korumanin sevginin bir gdstergesi oldugunu dile
getirmistik. Tehlike durumlarinda g6ziin ilk sakinilan uzuv oldugu da belirtilmisti. Bu deyim bu
durumu 6rneklendirmektedir.

Biiyiiklerin ellerinden kiiciiklerin gozlerinden dpmek: saygi ve sevgi gdstermek

Deyimin agiklamasinda saygi ve sevgiden bahsedilmektedir. Biiyiiklerin ellerinden 6pme
kismi saygi anlamu tagimaktadir. Sevgi ise kiiciiklere gosterilendir. Kiigiiklere olan sevginin
gostergesi de onlarin gozlerinden Opiilmesidir.

Goézde olmak: Benzerlerinin arasinda iistiin tutulmak(Hengirmen, 302)

Bu deyim Tiirk Dil Kurumu’nun sozligiinde bulunamamustir. Begenilmek, sevilmek
anlamlarina gelen bu ifade de bize goziin hoslanma ve begeni ile iliskisini gdsteriyor. Birinin yahut
birilerinin gézdesi olmak, onlar tarafindan sevilen ve s6z konusu birilerinin vazgecemedigi kimse
olmak anlamina geliyor.

Gozden (goziinden) diismek: bir kisi veya sey degerini yitirmek, ragbet gormemek.

Gozde olmak nasil begenilmek manasina geliyorsa gozden diismek de bu begeninin
ortadan kalkmasini anlamina gelmektedir. Bu durumun diismek fiili ile anlatilmasi1 goziin ali,
yiiksek bir yer oldugunu da bize ¢agristirmaktadir.

Goze girmek:davrams ve yetenekleriyle ilgi ve 6nem kazanmak
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Bu deyimi, dogrudan sevgi degeri ile iliskilendirmek miimkiin olmasa da bir begenilme
durumunu ifade etmesi bakimindan goziin sevgi ile iligkisini destekleyici olarak kabul edebiliriz.
Cikis noktast dogrudan goziin gérme islevi ile alakahidir. Goze goriinecek, goziin dikkatini
cekebilecek igler yapan kimseler, bu konuda biraz da istikrar saglamalar1 halinde gbze girmis
olurlar.

Goziinii sevda (ask) biiriimek: ondan baska higbir seyi dislinmemek, tamamen ona
baglanmak.

Sevdanin biiriidiigii; kendine yer edindigi orgamin goz olusu, sevgi ile géz arasindaki bagi
anlamaya yardimcidir. Burada g6ziin 6n plana ¢ikan 6zelligi, yine gérme islevi olmustur. Sevdanin
ayni zamanda siyah anlamim tagidigin1 da hesaba kattigimiz vakit goziin gorme islevini ortadan
kaldirmak suretiyle sevginin kendini belli ettigini soyleyebiliriz.

(birinin) goziiniin (gozlerinin) icine bakmak: bir kimsenin iistiine titremek

Gozii gibi sakinmak deyiminin anlamina yakin bir anlama sahip olan bu deyim, kiymet
verilen birinin isteklerini yerine getirmek; onu sikintilardan muhafaza etmek amacli yapilan
davraniglar bildiriyor.

Sevginin karsit1 olarak kabul edebilecegimiz nefret ile goziin bir arada oldugu deyimleri
incelemek, tespit etmeye calistigimiz goz-sevgi bagim ortaya ¢ikarmada 6nemli katk: saglayacaktir.

Kotii gozle bakmak: bir kimse i¢in iyi olmayan diisiinceler beslemek, bunu belli edercesine
bakmak.

Art niyet tasimayr anlatan bu deyimde kotii sifatinin baska bir organin degil de goziin
oniinde getirilmesi, onun islevi ile yakindan alakalidir. Bakmak, insanin uyanik oldugu zamanlar
boyunca tabii olarak yaptig: bir istir. Insanin suuru uyanik oldugu siirece, eger dogal olmayan bir
durumda yoksa ortada, g6z muhakkak bakar. Bu agidan diisiiniildiigiinde anlagiliyor ki g6z, siirekli
faal olan bir organdir.

biiyiiklerin ellerinden, kiiciiklerin gézlerinden dpmek: sayg ve sevgi gdstermek

Sevgiyi anlatmak, gdstermek i¢in yapilan is gézlerden 6pmektir. Kesin olmamakla birlikte
g0ziin hassasiyeti ile ¢cocuk arasinda kurulan bagin, bu davramis1 sevgi gostergesi haline getirdigi
soylenebilir.

Basve Dil . Saygi

Basla ilgili asagidaki deyimleri inceledigimiz zaman goriiyoruz ki bu organin saygi ve
sayginlik ile yakindan alakasi var. Bu iliskinin kaynagina dair iki farkli yorum yapabiliriz. Birincisi
basin islevi ile ilgilidir. iginde, insan viicudunun idaresinden sorumlu organ olan beyni tasiyan bas,
bu sebeple kiymetlidir. Bu kiymet dolayisi ile baga yakin olan hiirmete, saygiya layik olandir.
Ikinci yorum da bagin viicut igerisindeki konumundan yola ¢ikilarak yapilabilir. Bas, viicudun en
iistiindedir. Herhangi bir nesneyi basin hizasina getirmek icin onu ylikseltmek gerekir. Kadim
distincenin varlik anlayisinda da asagidan yukari ¢ikildikga deger artar(Gokberk, 1985: 85-86).
Metaforlar konusunda kapsamli bir ¢aligma yapan Lakoff ve Johnson da yonelim metaforlan
basligr altinda William Nagy’nin ¢alismasina da atif yaparak yukarinin olumlu, agaginin olumsuz
bir anlam tasidigini 6rneklerle gostermistir(Lakoff ve Johnson, 2010: 16-42) Dolayis ile yukarida
olan saygiya layik olandir. Bunun yansimalarini toplum igerisinde gérmek miimkiindiir. Bir gruba
liderlik eden yahut meclislere baskanlik eden kisiler, yapilan toplantilarda grup iiyelerinden daha
yukarida oturur. Ornek sayis1 artirilabilir. Fakat bununla yetinerek bas ile saygi degeri arasindaki
ilgiyi tespit edebilmek i¢in bahsi gecen deyimleri inceleyecegiz.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 8/9 Summer 2013

bros¥SS

<enabled>

d

checg



Deyimler Baglaminda Baz: Organ Adlarimin Toplum Degerleriyle Iliskisi 2141

Bas iistiinde yeri var: biyiik bir saygi ve ilgi ile karsilanir veya agirlamr anlaminda
kullanilan bir s6z

Tiirk Dil Kurumunun agiklamasindan da anlasilacagi lizere gelmesi durumda bir misafire
gosterilecek hiirmeti anlatmak icin ev sahibi tarafindan onun yerinin bas iizeri oldugu dile
getirilmistir.

Bas tact etmek:gok sevmek ve saymak, el iistiinde tutmak

Bilindigi gibi ta¢, muhtelif {ilkelerde ve farkli zamanlarda en ¢ok goriilen hiikiimdarlik
sembollerinden biri olmustur. Bu sembolize etme giicii sebebiyle ¢ok kiymetli olan tag, yine
krymetli bir yer olan bas lizerinde tasinmaktadir. Netice olarak birine, basa koyulan taca gosterilen
thtimam gosterildigi zaman ona azami sayg1 ile muamele edilmis olur.

Basta tasimak: cok saygi gostermek

Bas taci etmek deyimindekine benzer sekilde birine ¢ok saygi gdstermek anlamina gelen bu
deyim de yine basin kiymeti ve konumu ile agiklanmaya miisaittir. Birini ya da bir nesneyi elde,
avucta yahut kucakta tasimak ¢ok farkli anlamlara gelirken basta tasimak bir saygi ifadesi
olmustur.

Opiip basina koymak1) bir nimeti veya kutsal sayilan bir varligi saygiyla el iistiinde
tutmak, yiiksekte tutmak; 2) bir seyi memnunlukla karsilamak, saygi duymak, saygiyla karsilamak

Deyimin her iki agiklamasinda da saygidan s6z edilmistir. Birini ya da bir seyi yalnizca
opmek sevginin gostergesiyken onu Optiikten sonra basa gotiirmek sayginin gostergesidir. Kutsal
kitaba saygi i¢in onun Opiiliip basa koyulmasi yahut bayramlarda biiyiiklerinin ellerinin 6piildiikten
sonra baga gotiiriilmesi gibi giinliik hayatta ¢ok 6rnegine rastlayabilecegimiz bu durum, bagin saygi
ile olan iligkisini kuvvetlendirmektedir.

Bast dik olmak: onurlu, gururlu olmak
Bagin durusu, kisinin sayginligina delalet etmektedir.

Bas olmak 1) kiigiik bir iste de olsa basta olmak, s6zii dinlenir bir kimse olmak; 2) 6nde
gelmek, lider olmak:

Bas ol da sogan bast ol kiigiik bir iste de olsa basta olmak dnemlidir
Onemli ve saygin bir mevkide olmay1 anlatmak i¢in bu deyime basvurulmaktadar.
Bas egmek: sayg1 gostermek icin bas egerek selamlamak.

Bir kimseye saygi gdstermenin bir yolu da bast egmek suretiyle ona selam vermektir ki
viicut hareketleri de buna eslik ederek s6z konusu saygi davranisin1 tamamlar. Ozellikle dervisler
arasinda bu maksatla basin egilmesi ve elin kalp tizerine gotiiriilmesi bilinen bir durumdur. Bagin
bir hareketinin saygi anlamini tagimast da dikkate deger bir durumdur.

Boyun Kirmak: sayg1 duyulan bir kimse karsisinda, ayaktayken bagi 6ne biikkmek

Bu deyim dogrudan basi icermemesine ragmen bir 6nceki deyimin tagidigi saygi anlamini
desteklemek {izere buraya dahil edilmistir. Ciinkii boynun yaptigi bu hareketin saygi anlam
tastyabilmesinin sebebi basin hareketini sagliyor olmasindandir.

Asagida dil ile sayg1 degerinin iligkisini gosteren deyimlere dikkat edildigine tabii olarak
dikkati ilk ¢ekecek olan durum, deyimlerin tamaminda anlami insa edenin organin iglevi olmasidir.
Dilin s6z sdylemede kullaniliyor olmasi onu saygi degeri ile iliskili hale getiren birinci vasfidir.

1. (birinde) dil bir karig: saygisizca karsilik verenler i¢in kullanilan bir s6z
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2. Dili pabug kadar: saygisizca ve goniil kirici bir bigimde konusan
3. Dili uzamak: haddini bilmeden konusmak
4. (birine) dil ctkarmak: alay etmek, eglenmek

5.(birinin) diline diismek: yermek veya alay etmek amaciyla birinin kotii veya yanlis
davranmigin siirekli soylemek

10, 11 ve 12. deyimlerde dikkati ¢eken nokta dilin biiyiikliigii ile saygisizlik arasinda
kurulan iligkidir. Soylenen sozlerin niteligi ile dilin fiziki biiyiikliigii arasinda dogrudan iliski
kurulmustur. Dil ¢ikarmak deyimi, alay etmek anlamina geliyor. Alay etmek de karsidakinin
sayginlig1 zedelemektir. Dil vasitasi ile yapilan bu hareketin alay etme anlamini kazanmasi uzun bir
stirecin ardindan gerceklesmis olmalidir. Bu deyim, dil ile saygi arasindaki bagi giiclendirici
nitelige sahiptir. 14. deyim, ayni yardimei fiille kurulmus olmasi sebebi ile eline diismek deyimi
g6z Oniinde bulundurarak anlagilabilir. Birinin eline diismek ona muhta¢ olma anlami tasirken
(yardimseverlik ile iliskilidir), birinin diline diismek bize ait kusurlarin s6z konusu biri tarafindan
stirekli dile getirilmesi anlamini tagiyor.

SONUC

Organ adlarinin gectigi deyimler dikkatle incelendiginde, bu deyimlerin muhtelif
anlamlannin oldugunu goriiyoruz. Fakat inceleme sirasinda elimize kilavuz olarak toplum
degerlerini aldigimizda anlasiliyor ki deyimlerde yer alan bazi organlarn adlar1 belli degerlerle
anlaml1 bir iliski i¢erisindedir.

Burun ile al¢akgoniilliilik, g6z ile sevgi ve cesaret, el ve kol ile yardimseverlik ve
dayamsma, alin ve yiiz ile diiriistliik, bas ile saygi degeri arasinda giiclii bir alaka kurulmustur.

Bu iligkilerin kurulmasinda organlarin islev, konum ve sekli etkili olmugtur. Burun ile
algak goniilliik arasindaki iliskide burnun sekli ve konumu, el ile yardimseverlik arasindaki iligkide
elin islevi, goz ile sevgi arasindaki iligskide goziin islevi, bas ile saygi arasindaki iliskide bagin
konum ve isglevi, alin ve yiiz ile diirlistliik arasindaki iligkide yiiziin konum ve islevi birinci
derecede etkili olmustur.

Biitiin bu tespitlerin diinya 6lceginde gecerliliginin olup olmadigim anlayabilmek ve bir
saglamasini yapabilmek icin muhtelif dillerle karsilastirmali aragtirmalarin yapilmasina ihtiyac
vardir. Birkag kiiciik 6rnek verilecek olursa:

Oxford Idioms(2006)’da bulabilecegimiz look down your ‘nose (at sb/sth) burnunun
iizerinden bakmak, birini yahut bir seyi hor gérmek anlaminda kullamlan Ingilizce deyim ve kibirli
anlaminda kullanilan Cince yang bi zi burnu yukarida(Buaysem, 2006: 52) deyimi; Give sb a
‘hand(with sth) birine el vermek, yardim etmek anlaminda kullanmilan ve yine Oxford
Idioms(2006)’da yer alan bu deyim, benzer sekilde yine Cince’de bulabilecegimiz Xie shou,
birbirine yardim etmek igin ellerini, giiglerini birlestirmek(Buaysem,2006:99) ve Arapga ° = 2!
(Simsek ve Uzun, 1991) elini almak seklinde cevirebilece§imiz yardim etmek deyimi, bize diller
arast mukayesenin yapilabilirligi hakkinda fikir vermektedir. Yapilacak arastirmalarda, ele alinacak
dillerin aileleri ile birlikte bulunduklar1 kiiltiir havzalarina da dikkat etmek, calismalarin
gercekeiligini ve gecerliligini artiracaktir.
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