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Abstract

The Qur’an is the final link of God’s address to the humankind which
aims to orientate the reprobate humankind. The main goal of the Qur’an is to
form the relationship between human and God in pursuance of His wish and
wisdom. In doing so, the Qur’an uses some elements like parables, cultural
elements, literary inimitability (i'caz) and directing the humankind to think
about God’s blessings and might. The Qur’an’s addressing to the humankind
leads some researchers to claim that the Qur’an introduces, examines and
analyzes every aspect of humanbeing and that this is very natural in terms of its
goals. Although the Qur’'an talks about some aspects and qualifications of
humanbeing, to us, it does not introduce, examine and analyze every aspect of
it on the one hand, the aim of its talking about humanbeing is totally different
on the other hand. The view that the Qur’an has almost the same content as the
modern science of psychology does, is addressed by some researchers very
commonly and the verses are understood and interpreted in accordance with
this view incorrectly and by breaking their contexts. To us, all these struggles
mean to walk on the wrong way, eventhough they have a good intention.
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Oz

Insan Allah tarafindan yaratilmistir. Diger tiim yaratiklar1 oldugu gibi
insan1 da en iyi bilen Allah’tir. Fakat Allah’in insani dogal olarak cok iyi
bilmesi, ilahi kitaplarda/vahiylerde onu biitiin yonleriyle ele aldigi, tanittig:
yahut inceledigi anlamma gelmez. Ilahi kitaplarin insani biitiin yonleriyle
tanitma veya inceleme gibi bir gayeleri yoktur. Bu, insan i¢in boyle oldugu gibi
kainat i¢in de boyledir. Allah, elgilerine gonderdigi vahiylerde kainati da biitiin
yonleriyle tanitmak yahut incelemek gayesinde degildir. Kur’an, yaraticisi ile
iliskilerinde kopma ve bozulma meydana gelmis insanoglunu tekrar “dogru
yol”a dondiirmek maksadiyla Allah’m insana yonelttigi hitabmimn son halkasim
olusturur. Kur'an'in temel ve esas gayesi Allah-insan iliskisini Allah’in istedigi
ve hikmete de uygun olan sekle sokmaktir. Bunu yaparken Kur’an meseller,
kissalar, kultiirel unsurlar, edebi i'caz, insani Allah’in nimetleri ve kudreti
hakkinda diisiinmeye sevk etme gibi bazi unsurlar1 kullanir. Insan Kur’an’m
muhatab1 olmasi, bazi arastirmacilar1 Kur'an'mn insani her yoniiyle ele alip
kendisine tanittig1 hatta onu inceledigi, bunun da Kur’an agisindan ¢ok tabii bir
sey oldugu fikrine gotiirmektedir. Kur'an’n insanin bazi 6zelliklerinden
bahsettigi dogru olmakla birlikte, kanaatimizce hem bu bahsedisin gayesi
farklidir hem de Kur'an insani biitiin psikolojik yonleriyle ele alip
incelememektedir. Kur'an’m modern Psikoloji bilimiyle neredeyse ayni
muhtevaya sahip bir kitap oldugu diisiincesi baz1 arastirmacilar tarafindan ¢ok
yaygin bir sekilde dile getirilmekte ve ayetler bu diisiincelere uygun bir sekilde
ve fakat baglamlarindan koparilarak yanhis bir metodla anlasilip
yorumlanmaktadir. Biitiin bu ¢abalar bize gore —iyi niyetli olmakla beraber-
biiyiik oranda yanlis yolda ilerlemek anlamina gelmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kur’an, Insan, Psikoloji, I'caz, im1 Tefsir.

Giris

Modern zamanlara 6zgii bir bilim olan Psikoloji ile Kur’an’1 yan yana getiren
calismalar, 6zellikle yirminci asirda yaygin bir sekilde ortaya ¢itkmaya baglamislardir.
Bunun en basta gelen sebebi, Psikoloji'nin bir bilim yahut bir disiplin olarak bu asirda
ziyadesiyle gelisme gostermis olmasidir. Bu durum esasinda sadece Psikoloji igin
degil, modern zamanlarda ortaya ¢ikan ve kendilerine has terminolojileri ve konular:
olan bagka disiplinler ve alanlar icin de gegerlidir. Onlarin da ¢ogu on dokuz ve
yirminci asirlarda hizli bir bigcimde gelisme gostermis; akabinde bazi arastirmacilar
tarafindan Kur'an ile irtibatlandirilarak ortaya kimi iddialar ve bunlarin
dillendirildigi eserler gikmaya baglamistir. Ulkemizde oldugu gibi bir ¢ok Arap
iilkesinde ve bagka yerlerde gormeye basladifimiz ve gittikce artan bu ¢alismalar
genellikle “Kur’an ve...” yahut “Kur’an’da .....” diye baslayip psikoloji, sosyoloji,



1513

| Nihat UZUN

ekoloji, beden dili, ¢alisma hayati, bilim/bilimler, temel hak ve Ozgiirliikler, ifade
ozgurliigii, zaman, vs. sekillerde devam eden ¢alismalardir. Tabiat1 geregi alani ¢ok
genisletilebilecek bu tiir ¢alismalarin ortak noktasi, cogunlukla Bat1’da ortaya ¢ikan ve
muhtevasi, dili, konulari, problemleri vs. biiyiik oranda Islami olmayan kiiltiir ve
anlayislar igerisinde yetismis insanlarca belirlenen ve belli bir seviyeye ulastirilan
disiplinleri/bilimleri Kur’an ile bir sekilde uzlastirma, Kur’an'm mubhtevasi igerisine
yerlestirme ve bir yoniiyle Kur’an’in bu tiirlii konulardan bahsettigini dile getirme
¢abasidir. Bu c¢abanin bir sonucu olarak Kur’an'm bir¢ok ayeti, esasinda hig
bahsetmedigi konularda konusturulmak stretiyle yanlis anlamlandirilmakta ve
anlasilmaktadir —ki bu da yine bahsi gecen ¢alismalarin bir diger ortak yoniidiir.!

! Uzun bir dipnot olacak sekilde, bahsi gegen tiirden birkag calismayi, ayetleri baglamlarindan koparip
yanlis anlama ve degerlendirme konusunda kisaca gézden gecirmeyi diisiiniiyoruz. Mesela “Dogal
varliklarin yap1 ve Ozellikleriyle aralarmdaki karsilikli iliskileri arastiran bir bilim dali” seklinde
tanimlanan ekolojinin Kur’dn’da arandigi bir calismada, Allah rizasi i¢in infakta bulunanlarin
durumunun ozellikle ilk muhataplarin agina olduklart bir temsille anlatildigi bir ayet hakkinda su
actklama yapilabilmektedir: “Tegbih sanatinin yapildig: ayette kisaca, sulanmasi halinde topragm iki kat
iriin verecegi haber verilmistir..... Ciinkii bitkilerin temel ihtiyaci olan ve toprakta cesitli tiir ve
miktarlarda bulunan maddelerin, bir bitkinin bitmesi ve gelismesini saglayacak hale gelmesi su
sayesinde olmaktadir.” (Dartma, 2005: 65) Diger yandan Kur’an’da goklerin ve yerin yaratilisi, insanin
hizmetine sunulmasi, kainattaki harikulade sistem vs. hususlardan bahseden &yetler bu g¢aligsmada
Kur’an’in ekolojiye yaklasimi olarak degerlendirilmektedir. (Dartma, 2005: 11-15) Oysa biitiin bu
ayetler insanlara etraflarinda sahit olduklari bu harikuldde sistemin bir yaraticisi oldugunu ve o
yaraticinin da Kadir-i Mutlak Allah oldugunu anlatmaya/hatirlatmaya matuftur. Yoksa yedinci asirda
yasayan Araplardan ¢ok once tarimla ugrasan insanlar topragin sulandigi zaman iki kat iiriin verdigini
zaten biliyorlardi. Fakat insanlarm sorunu, bu gibi hadiselerin asil miiessirinin/failinin Allah oldugu
bilgisini yitirmis olmalariydi ki yeni bir mukaddes kitabin amaci iste tam da budur: Hatirlatma/Zikr.

Bir letisim Araci Olarak Kur’'dn’da Beden Dili isimli galismanin 6nsoziinde miiellif beden dilinin
giiniimiizde ilgi odagi haline gelmesi sebebiyle kendisinin dikkatini ¢ektigini ve bu konuda yaptig
arastirmalarm onu Kur’dn metnini beden dili agisindan incelemeye ittigini belirtmektedir. Bu
incelemesinin sonucunda “Kur’an’mn ta 7. asirda hayvanlarin da bir dilinin oldugunu 6rneklendirerek,
mesajini sunarken sozli dili, semiyolojinin konusu olan evrendeki tabiat isaretlerini, sembol dilini ve
beden dilini mesaj araci olarak kullanmada essiz oldugu” neticesine ulastigini dile getirmektedir. (Kara,
2004: 18) Ayni kitapta “De ki: Yemin ederim, insanlar ve cinler bu Kur’an’m bir benzerini ortaya
koymak iizere bir araya gelseler ve hatta bu ugurda birbirlerine destek olup gii¢lerini birlestirseler, yine
de onun bir benzerini meydana getiremezler” isrd 17/88 ayetinden hareketle Kur’an’in beden dilini,
duygularm ifadesinde ara¢ olarak kullanma konusundaki essizliginin ortaya konuldugu belirtilmektedir.
(Kara, 2004: 19) Yine ayn1 kitaba gore “yildirimdan 6liim korkusuyla parmaklarini kulaklarina tikarlar”
Bakara 2/19 ayeti “anlatim jesti”; “Allah yoluna kendilerini tamamen adamis olduklar1 i¢in yeryiiziinde
rizik aramak niyetiyle gezip dolasamayan yoksullara yardim edin. Onlarin durumunun farkinda olmayan
onlart zengin zanneder. Ciinkii istemekten cekinirler. Ancak sen onlar1 simalarmdan tanirsin. Yaptiginiz
her hayr1 Allah bilir” Bakara 2/273 ayeti ise “sosyal jesti” sunmaktadir. (Kara, 2004: 270) Bu tiir
calismalarin —bize gore- temel ve en biiyiik hatasi, ayetleri tabii ve tarihi baglamlarindan koparip, onlar1
onceden kabul edilen tezin/iddianin delilleri olarak kullanmalaridir. Bu tavir, ¢ogunlukla ve de
kacinilmaz bir bicimde Aayetlerin sahih anlamlarinin ve maksatlarmin buharlagmasi sonucunu
dogurmaktadir. Nitekim bu kitapta “Kur’an’in S6z, Konusma ve Ses Trafigini Kontrol Edisi” seklinde
bir baslik atilabilmekte ve bu baslik altina “lehve’l-hadis, evlerin ardinda giiriiltii yapmama, fasik
birisinin getirdigi haber karsisinda itinali davranma, zannin ¢ogundan, kusur arastirmaktan, arkadan
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konusmaktan sakinma vb.” gibi Kur’an’in ahlaki diisturlarindan bahseden ayetler yerlestirilebilmektedir.
(Kara, 2004: 368-369) Yahut Kur’an’da Mekke miisriklerinin batil bir uygulamasi olan 1slik ¢almak ve
el ¢irpmak suretiyle yaptiklar1 ibadet (Enfal 8/35) “iletisim agisindan Kur’an’da beden dili” konusu igine
dahil edilebilmekte, fakat ayet, dncesiyle baglantisi koparilarak ve tamamen baska bir maksatla ele
almdig i¢in Mekkelilerin azabi nigin hak ettiklerine dair Cenab-1 Hakk’in vermek istedigi mesaj (kast-1
miitekellim) dumura ugramaktadir. Konunun devaminda 1shik ¢alarak iletisim kurmanin anlami ve bu
konudaki baz1 Orneklerden bahsedilmektedir ki (Kara, 2004: 380-381) biitiin bunlarin Kur’an’dan
almtilanan ayetle bir alakasinin olmadigi agiktir.

“Kur’an ve Calisma” baslikli bir makalede Enbiya stresindeki bir ayet s0yle yorumlanabilmektedir:
“Biitlin bunlarin yaninda, fert olarak insanin hayatin1 devam ettirebilmesi, ayakta durabilmesi ve rahat
bir hayat siirdiirebilmesi i¢in ¢aligmasi gerekir. Kur’an’da bu hususta sdyle bir mesaj verilmistir: ‘Biz
onlar1 yemek yemeyen cesetler yapmadik; 6liimsiiz degillerdir.” (Enbiya 21/8). Bu ayette ifade edildigi
gibi insan yemek yemeyen ceset degil, yiyen cesettir. Hayatin1 devam ettirebilmesi ig¢in yemesi ve
igmesi gerekir. Bunun i¢in de rizkini kazanmak igin genel olarak ¢aligmasi icap eder.” (Turgay, 1999:
74) Oysa biraz dikkatli bakilinca bu ayetin i¢inde bulundugu baglamin, hayatin idamesi i¢in ¢alismakla
bir ilgisinin olmadig, niiblivvet miiessesesini inkdr eden kafirlerin hallerinin elestirisi ve Allah’mn daha
once de —melek degil- insan peygamberler gondermis olmasiyla alakali oldugu hemen anlasilir.
Kur’an’da inang ve ifade ozgiirliigiinii konu edinen bir makalede sunlar sdylenmektedir: “Kur’an’m
disinda yeryiiziinde higbir dinin kitabinda sdyle bir ayet yoktur: ‘Sozii dinleyip de en giizeline uyanlari
miijdele. Iste Allah’in dogru yola eristirdikleri onlardir ve onlar akil sahipleridir.” (Ziimer 39/18) Soziin
dinlenebilmesi igin ifade edilmesi sarttir. Soziin ifade edilebilmesi igin daha 6nce diisiince bazinda ele
alinmas1 gerekir. Dolayisiyla kisi hem diisiince hem de onu ifade bakimindan tam olarak hiirdiir.
Dinleyen ise hepsini dinleyebilme ve mukayese edebilme ve sonunda da en giizelini bulup ona uyabilme
konusunda tam bir hiirriyete sahiptir. Bu ayetten Kur’an’in her tiirli diisiinceye acik oldugunu
goriiyoruz. Dolayisiyla bu ayete gore hicbir diisiince pesinen mahkam edilemez. Her diisiince serbestce
ifade edilebilmelidir. Ancak bu diislincelerin iginde en dogrusu ve en faydali olani tercih edilmelidir.
Mensuplarint boyle bir serbestlik i¢inde birakan bir kitap ancak Kur’an-1 Kerim’dir.” (Yakit, 2003: 275)
Bahsi gegen ayet, miisriklerle mii’minlerin karsilastirildigi bir baglamda yer almakta ve mii’minler,
baskalarinin sozlerini birakip Allah’in soziine tabi olma vasiflar1 sebebiyle dviilmektedir. (Taberi, 2000:
XXI1/273-274) Dolayistyla her diisiincenin serbestce ifade edilmesi gerektigi elbette sOylenmelidir.
Ancak bu ayetten hareketle hicbir diisiincenin pesinen mahkim edilemeyecegini vs. sdylemek ayete
haksizliktir. Ayrica bilindigi gibi Kur’an’a gore sirk diisiincesi pesinen mahkim edilmelidir/yanlis
olarak goriilmeli ve asla kabul edilmemelidir.

Felsefe ve Bilim Isiginda Kur’dn'da Zaman Kavrami isimli bir doktora ¢alismasi yine
ayetlerin/kelimelerin baglamlarindan koparilip onlara farkli/keyfl anlamlarm yiiklenmesine giizel bir
ornek teskil etmektedir. Mesela Kur’an’da mevsimlerin ele alindigi boliimde sunlar séylenmektedir:
“Kur’an’da adi gegen mevsimlerden biri de sayf ile ifade edilen yaz mevsimidir. Ancak, Kureys
stiresinin 2. ayetinde gecen sayf kelimesi tizerinde tefsirlerde ayrintili olarak durulmamusgtir. Bir kavram
olarak sayf kelimesinin ifade ettigi yaz mevsimi, kozmolojik olarak duhd ve zuhr kelimeleriyle;
biyolojik ve psikolojik olarak riisd kelimesinin ortaya koydugu zaman ve 40 yas arasindaki siireyle;
jeolojik olarak da ikinci zaman ve tiglincii zamanin baglariyla iliski i¢inde oldugu diisiiniilebilir.” Devam
eden sayfalarda asagi yukari ayni seyler ilkbahar, sonbahar ve kis mevsimleri i¢in de sdylenmektedir.
(Kalin, 2005: 183-185) Kur’an’m esasinda Felsefe ve Bilim 1siginda —bu ifadeler de kismen beylik
goriiniip neye atifta bulunduklar1 esasinda tam belli degildir- ele alinacak tiirden bir zaman kavrami
yoktur. Kur’an’da, sadece insanlarin —ozellikle ilk muhataplarin- hayatlart agisindan anlami olan
zamanla ilgili bazi hususlar tevhid akidesinin kalplerde iyice yerlesmesi baglaminda bahis konusu edilir.
Bunun disinda sdylenecek seyler, ancak bazi tasavvufi/batini karakterli eserleri ve filozoflarin ve
modern bilim uzmanlarinin bir sonuca varmamis tartigmalarini kaynak edinecektir ki —nitekim bu
kitapta olan da budur- kanaatimizce biitiin bunlar Kur’an’1 tuhaf, anlasilmaz ve kismen ezoterik bir
tabiata biiriindiirecektir. Bunun yanlis oldugunu sdylemek ise zaiddir. Yine ayni zihniyetle Kur’an’a
yaklagsmanm bir sonucu olan “Kur’an’da Zaman Kavrami” baglikli bir makalede su ifadelere
rastlayabilmekteyiz: “Kuran-1 Kerim'de tabiata yani fiziksel diinyaya biiyiik 6nem verilmistir. Fiziksel
diinyadaki varlik ve olaylardan yola ¢ikilarak sinirlanmig belli bir an'in yardimiyla elde edilen zaman,
nesnel zamani olusturur. Bu olusum, bir 6lgme islemini gerektirir. Olgmede kullanilan, fiziksel
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Psikoloji ile Kur’ant yan yana getirip “Kur’an ve Psikoloji”, “Kur’an’da
Psikoloji”, “Kur'an’da Insan Psikolojisi” vb. calismalar ortaya koyma isi temelde
“ilmi/bilimsel tefsir” seklinde isimlendirilen yonelisin tezahiirlerinden birisidir.
Cuinki bilimsel tefsirde, Kur'an'in biitiin ilimleri ihtiva ettigi anlayis1 agirlik noktasin

zamandir. Bulunan nesnel zaman, fiziksel diinyadaki gerceklige tam uygun olmayabilir. Fakat zaman,
kavranmasi ve bilinmesi gerekli bir kavramdir. Zamanimn akillica kullanilmasi igin énce onun nesnel
olarak olciilmesi gereklidir. Boylece zaman bir obje olarak diisiiniilmiis olmaktadir. Zamana ne kadar
¢ok objektif bakmaya c¢aligirsak, zaman ve tarih bilincimiz o kadar saglikli olacaktir. Belirli zamanlara
Kur'an-1 Kerim'de edilen yeminler, zamanin bilinmesi gerektigini gosterir. "Asra yemin ederim ki, insan
gergekten ziyan igindedir" (Asr 103/1-2). Zamanin &nemine isaret eden bu ibare ile anliyoruz ki,
zamanin Sl¢iimii ve planlanmasi zaruridir.” (Unal Cil, 2011: 1X-1/343)

Bazi makalelerde, Kur’an’da gegen bazi ifadeler psikolojik yonden ele alinmaktadir. Fakat bu tiirli
¢alismalar, Kur’an’in kimi ifadelerini kendi ilgi alanlarmm zeminine yerlestirerek yorumlamaya ve
okuyucuya aktarmaya calistiklar1 i¢in ya herhangi bir fayda temin etmemekte yahut tamamen yanlig bir
yola girilmis olmaktadir. Bu tiir makalelere drnek olarak sunlar1 verebiliriz: (Kasapoglu, 2008: 1-2/71-
88; Kasapoglu, 2005: V-3/57-71). Bu makalelerden ilkinde “giilme” hadisesi “Kur’an’m bahsettigi
sOzsiiz iletisim sembollerinden birisi” olarak tanitilir. Kur’an’da sadece birkac yerde gegen giilme ile
ilgili olaylar (Hz. Siileyman’in tebessiim etmesi, Hz. Ibrahim’in haniminin giilmesi vs.) ele almip,
Psikoloji ilminin verileri iizerinden bu olaylar degerlendirilir. Sonu¢ kisminda da sunlar sdylenir:
“Kur’an, insanin giilebilme 6zelligine iki agidan yaklagir. Ozellikle, giilmenin insanm dogal etkinlikleri
arasinda yer aldigi, giilme etkinliginin insanin i¢ diinyasindaki g¢esitli duygulanimlardan kaynaklandig
ve bu duygulanimlara insanin i¢inde yasadigi kosullarin yol actig1 belirtilir. Fakat Kur’an’m asil amaci,
insanin yasadig1 biitiin bu tecriibe ve kosullarin var edicisinin Yiice Allah oldugu bilincine ulagmasina
imkan saglamaktir.” (Kasapoglu, 2008: 1-2/86) Esasinda Kur’an insanin giilebilme 6zelligini vs. konu
edinmis degildir. Bazi kissalar anlatilirken insanlarin bazi seylere dogal tepkilerinden bahsedilir. Oyle
goriiniiyor ki bu olaylardaki giilme hadiselerinin ana mesaj agisindan pek oéne ¢ikarilacak bir durumu da
yoktur. Diger yandan bu mantikla hareket edildiginde Kur’adn’da insanlarin yahut diger canlilarin
sergiledikleri dogal durumlarin (yiirlime, bakma, konusma, gelme, gitme, aglama, hastalanma vs.) hepsi
tek tek ele alinip tizerinde psikolojik degerlendirmeler yapilabilecektir ki bu da Kur’an’mn insanlara yol
gostericilik vasfi agisindan son derece gereksiz bir durumdur. ikinci makalede ele alinan husus daha da
tuhaftir. Makalenin ad1 “Kur’an’da Kosullandirma Yoluyla Ogrenme” olarak konmus olmasina ragmen
iceride sunlar soylenmektedir: “Kur’an dogrudan, kosullandirma yoluyla 6grenmeyi kendisine konu
edinmemistir. Egitilmis hayvanlarin yakaladigi av hayvanlarinin etinin yenilip yenilmeyecegi veya
hangi kosullarda yenilecegi konusunun agiklandig1 ayette hayvanlarin terbiyesine yer vermistir. Ayrica
Kur’an’in hayvan terbiyesiyle ilgili agiklamalari av hayvanlart 6rnegiyle sinirlidir. Bununla birlikte
Kur’an’in kullandig1 “miikelleb”, “muallem” gibi kavramlar, konuyla ilgili ayetteki ifade bigimi hayvan
egitimi konusunda 6nemli ipuglar1 vermektedir.” (Kasapoglu, 2005: V-3/62) Halbuki Kur’an’da sadece
Maide 5/4. ayette, sorulan bir soru {izerine, av hayvanlarinin tutup getirdikleri hayvanlarm etinin
yenmesinin de helal oldugundan bahsedilmektedir. Fakat miiellifin Kur’dn’a ve bu ayete yonelimi
tamamen kendi kurguladigi sekilde oldugu igin Aayeti mecrasindan saptirmakta ve sunlari
sOyleyebilmektedir: “Kur’an, hayvanlar1 kosullandirma etkinliginin adin1 Pavlov ve Skinner’dan ¢ok
once koymustur. Bunu hayvanlarin “miikelleb” ya da “muallem” hale getirilmesi olarak ifade
edebiliriz.” (Kasapoglu, 2005: V-3/67)

2 Nitekim Kur’dn’da Insan Psikolojisi isimli bir kitabin 6ns6ziinde su ifadeler yer almaktadir: “Takdim
edecegimiz bu miitevazi calismanin temel gayesi, Kur’an-ilim catismasi, islam dininin gelisme ve
ilerlemeye engel olmasi gibi vehimleri ortadan kaldirmak, Kur’an’in ilmi yonden de bir mucize
oldugunu gozler éniine sermektir. Ozel gayesi ise, Kur’an’m insan psikolojisine iliskin konulara ne
derece 6nem verdigini ve bu yondeki beyanlariyla da bir mucize oldugunu ilan etmektir.” (Kasapoglu,
1997: 5)
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teskil eder. Bilimsel tefsir yontemini benimseyen kimselerin nazarinda Kur'an, dini,
itikadi ilimlerin yani sira, diger ilimleri de kapsamaktadir. (Ates, 2002: 11-4/117)

Kur’an ve Psikoloji

Diger bilimlere kiyasla kisa bir gecmise sahip olan Psikoloji, “davranislar1 ve
zihinsel siiregleri sistematik ve bilimsel olarak inceleyen bilim” seklinde
tanimlanmaktadir. Buradaki “davraniglar” kelimesi hem insanlarda hem de
hayvanlardaki gozlemlenebilir faaliyet ve tepkiler anlamina gelir ve yemek yemek,
konusmak, giilmek, kosmak, okumak ve uyumak gibi faaliyetleri kapsar. Dogrudan
gozlemlenebilir olmayan “zihinsel siiregler” ise diistinmek, hayal kurmak, incelemek
ve riiya gormek gibi ¢cok kapsamli zihinsel faaliyetleri kapsar. (Plotnik, 2009: 4)

Psikolojinin ilk hedefi organizmalarin gesitli davranis sekillerini tanimlamak,
ikinci hedefi davramisin sebebini arastirmak, {i¢lincii hedefi organizmalarin belli
sartlar altinda ne sekilde davranacagimi kestirmek, dordiincii hedefi (bazi
psikologlara gore) organizmalarin davranislarini kontrol etmektir. (Plotnik, 2009: 4)

Yukaridaki tanim psikolojiyi bir bilim olarak ele alan tanimdir. Diger yandan
psikoloji, bir insanin veya insanlar grubunun zihinsel durumlarinin, 6zelliklerinin ve
siireclerinin, ya da belli bir etkinlik alaminda s6z konusu olan zihinsel-ruhsal
durumlarin, siireglerin toplami anlamina da gelir. (Budak, 2009: 597)

Anlasildig1 kadariyla, Kur’an ile psikolojiyi bulusturma amacinda olanlar bir
anlamda Kur’ant Psikoloji biliminin yerine koymakta, onun insamin zihinsel
durumlarini, bunlarin 6zelliklerini ve siireglerini ele aldigin1 ve bu konularda bizlere
kafi miktarda veri sundugunu iddia etmektedirler. Su ifadeler bu hususu acik bir
sekilde dile getirmektedir: “Kur’an, evreni yorumladig1 gibi, insanin da biricik
yorumcusudur. Bu bakimdan, insanin ici ve disiyla ilgili bilgi, biitiintiyle Kur’an’da
mevcuttur, denilebilir. Insamin her an yagamakta oldugu ruhsal siiregler, maruz
kaldig1 psikolojik tezahiirler, biitiiniiyle Kur'an'da sifrelenmistir. Kur’an’da insamn
konu alan pek ¢ok ayette, onun yaratilis siirecinden, psikolojik hallerinden, insan
fitratinin degisen ve degismeyen yonlerinden bahsedilir.” (Kasapoglu, 2011: 11-1/3-4)

Kur’an, 6zellikle insanin biricik yorumcusu olarak tanimlamanin gerekgesi
ise su sekilde agiklanmaktadir: “Kur’an, insanin psikolojik yapisi hakkinda fazlasiyla
ve genisce bilgi verir. Onun psikolojik konulara diger ilimlerden fazla yer
vermesinden daha dogal bir sey yoktur. Ciinkii Kur'an’in ilk ve en 6nemli gayesi,
insanin ruhunu egitmek ve ona belli bir kisilik yapist kazandirmaktr. Insan
psikolojisine hitap eden ve onu sekillendirmeyi hedefleyen ilahi kitabin boyle bir
ierige sahip olmasi gayet tabidir. Insar yaratan, ona yol gdstermek icin ilahi kitaplar
gonderen Yiice Allah'mn en son gonderdigi ilahi kitabinda insanin psikolojik yoniinii
ihmal etmesi, bu konuda bilgi vermemesi miimkiin degildir. Bu sahadaki
bilgilendirme Kur’an’in gonderilis amaciyla tam bir uyum igerisindedir. Kur’an’a bu
acidan baktigimizda, -dolayli olanlar hari¢-, dogrudan insan psikolojisini konu
edinen ¢ok sayida ayet vardir.” (Kutub, 1992: 15; Kasapoglu, 2011: 1I-1/19) Buradan
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anlagildigina gore Kur’anin insan psikolojisinden bahsetmemesi onun bir eksikligi
olarak addedilecektir. Dolayisiyla insan psikolojisi Kur’an'in miistagni kalamayacagi
bir konudur.3

Yakin ge¢miste ve glintimiizde bir¢ok arastirmacinin/ilim adamimin bu
konuda kitap yahut makale diizeyinde ¢alismalar yaptig1 ve yukaridaki alintilarda
sOylenenlerle hemfikir oldugu gozlenmektedir.

Mesela 1964 yilinda yayimlanan, Yiiksek Islam Enstitiisiinden bir grup
ogrencinin kaleme aldig1 bir makalede sunlar sdylenmektedir: “Kur’an-1 Kerim,
insanoglunu biitiin cepheleri ile ele almis ve muhtelif stirelerde muhtelif vesilelerle,
belig ve veciz bir ifade ile dile getirmistir. Bu bakimdan, insan1 mevzu olarak
inceleyen bir¢ok ilimler i¢in Kur’an-1 Kerim en kiymetli bir me’hazdir. Eger basit
tecriibelere istinaden insan hakkinda birtakim nazariyyeler ortaya atan Avrupali ilim
adamlar;, Kur'an-1 Kerim’in insan hususundaki izahlarimi gormiis olsalardi ve bu
zaviyeden tetkike baslasalardi bu kadar yekdigerine zid fikirler meydana gelmezdi.
Bunun igindir ki hi¢bir nazariyye, nazariyye olmaktan kurtulamamis ve kanun
hitkmiinti iktisap etmemistir. Asirlar gectik¢e ilim Kur'an-1 Kerim'in ifade ettigi
manaya yaklasmaktadir.” (Eroglu vd., 1964: 11/217) Ayn1 makalede, Kur'an’da gegen
“insan” hakkindaki ayetlerin bihakkin tefsir edilebilmesi i¢in Tefsir ilmi yaninda,
psikoloji, biyoloji ve antropoloji... gibi ilimlere siddetle ihtiya¢ oldugu, bu gibi
ilimlere vakif olmayanlarin yapacag: yorumlarin satithta kalacagi ve bir derinliginin
olmayacag belirtilmektedir. (Eroglu vd., 1964: 11/217-218)

Bu sozlerin sahiplerine nazaran daha yeni zamanlarda yazan arastirmacilara
gore psikologlar her insan tipini Kur'an’da rahatlikla bulabilirler. O adeta bir ayna
gibidir. Insan onu okudugu zaman onda kendisini goriir. Darda Allah’1 hatirlayip
genislikte simarip O'nu unutanlari, inkarc tiplerin ruh hallerini, ikiyiizliilerin
davraniglarini, ihtiyarliktaki davrans bozukluklarini, heyecan sirasindaki fizyolojik
degisiklikleri, hayvanlar igin iggiidii denilen ilhamlari, hatta cinsel arzularin
mahiyetini bile Kur’an’da bulmak miimkiindiir. Bunlara ek olarak Kur’an’da vahiy,
ilham, riiya, sosyal kalip yargilarinin etkisi, dini teblige karsi direnme ve savunma
mekanizmalari, grup ve cemaat psikolojisi gibi daha bir¢ok konuda psikoloji
acisindan aydinlatici bilgilerin yer aldig1 soylenebilir. (Coskun, 1999: 1/121)

Goriildigi tizere yukaridaki satirlarda Kur’an —her ne kadar her firsatta aksi
dile getirilse de- adeta Psikoloji'ye dair bir kitap gibi diistiniilmekte ve icinde her
tiirden insan tipinin Ozelliklerinin rahatca bulunabilecegi iddia edilmektedir. Boyle

® Kutub, Kur’an’1 etiid etmeye basladig1 giinlerde, kendisine Islam’m insan psikolojisine dair neden
muayyen bir gorlisii olmasin diye sormus; bunun mutlaka olmasi gerektigi ve buna dair hiikiimlerin,
prensiplerin ya Kur’an’da yahut hadislerde belirtilmis oldugu ama kimsenin bunlari ortaya ¢ikarmak igin
caligmadigi fikrine varmigtir. (Kutub, 1992: 10-11)
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bir iddianin kolaylikla dile getirilmesinin sebebi, iddia sahiplerinin soyle bir denklem
kuruyor olmalaridir: “Psikolojinin objesi insan ve onun davranislart oldugu gibi,
Kur’anin da objesi insan ve onun davranglaridir.” (Kasapoglu, 1997: 13) Bagka bir
deyisle, “Kur’an ve Psikoloji'yi birlikte diisiinmeyi gerektiren en 6nemli 6zellik, her
ikisinin objesinin de ‘insan ve davranislar’’” olmasidir.” (Kasapoglu, 2011: II-1/12)
Hemen belirtelim ki boyle bir yarg: tiimiiyle sorunludur. Zira Psikoloji'nin olsa bile
Kur’an’in bir “objesi”nden bahsetmek miimkiin degildir. Obje, ele alinan, incelenen,
konu edinilen bir seydir. Bir bilim olarak tarif edilen Psikoloji, insan1 bir obje olarak
ele alip inceliyor olabilir ama ayni sey Kur'an igin sOylenemez. Kur’an insam
inceleyen degil, onu muhatap alan bir hitaptir. Dolayisiyla insan Kur’an’in objesi
degil muhatabidir. Muhatap ise inceleme konusu degil, mesajin kendisine aktarildig:
ve boylece bulundugu yanlis halden siyrilip dogru hale ge¢mesi hedeflenen akil sahibi
varliktir. Psikoloji'nin insana yonelisi ile Kur’an’in insan1 muhatap alisi arasinda,
psikolog ile peygamber arasindaki fark kadar biiyiik bir fark vardir. Durum boyle
olmakla birlikte, ne var ki bu “insanmi inceleme” meselesi sadece Kur’an’a izafe
edilmekle kalmamakta, kimi zaman Kur’an ile Psikoloji bilimi arasinda bir kiyas
unsuru olarak dahi kullamlmaktadir: “Insan tecriibesinin iiriinii olan psikolojik bilgi
birikimi, Kur'an’da sunulan insan lediinniyatini, onun metafizik anatomisini tam
karsilayamamaktadir. Modern psikoloji, gelistirdigi onca sisteme, metotlu ¢alismalara
ragmen, Kur'an’da oldugu ol¢lide insanin benligine niifiz edememis, onu tam
anlamiyla kesfedip tanimlayamamuistir. Bir biitiin olarak insan lediinniyatini ele alma;
kalbi, duygular1 ve bugiine kadar heniiz kesfedilmemis latife ve incelikleriyle insani
bir biitiin halinde tahlile tabi tutma ve inceleme sadece Kur’an’a nasip olmustur.”
(Giilen, 2010: 303)

Kur’an’da Psikoloji'ye yer agmaya calisanlarin kendilerine megsruiyet zemini
temin etmek icin ileri stirdiikleri bir iddia da Kur’an’da agik¢a insan ruhu tizerinde ve
insan psikolojisi hakkinda diistiniilmesinin emredildigi seklindedir. (Kutub, 1992: 9)
Bu tiirden ifadelerin delillendirilmesi sadedinde verilen ayetler sunlardir:
“Ayetlerimizi ufuklarda ve kendi nefislerinde onlara gosterecegiz ki, o Kur'an'm
gercek oldugu onlara iyice belli olsun. Rabbinin her seye sahit olmasi yetmez mi?”
(Fussilet 41/53). “Kesin olarak inananlar i¢in yeryiiziinde ve kendi nefislerinizde
bircok alametler vardir. Hala gormiiyor musunuz?” (Zariyat 51/20-21).

Mekke doneminde nazil oldugu bildirilen bu ayetlerde yer alan
“nefislerinde/nefislerinizde” ifadeleri, Kur’an’da insan psikolojisini arayanlar
tarafindan “insanin ruhu, psikolojik yapisi” seklinde anlagilmis olmal1 ki, ayetlerin
anlamina dair tefsir kaynaklarinda sdylenen bazi seyler tiimiiyle goz ardi edilmistir.
Oysa Kur’an’da gecen biitiin “nefs” kelimeleri “insanin nefsi, ruhu” anlamina gelmez.
Nitekim buradaki ilk ayet de bu durumun giizel bir 6rnegidir. Bu ayet bulundugu
baglam itibariyle miisriklerin tehdit edilmesini ihtiva eden bir ayettir. Onlara
“gosterilecek” bir seylerden bahsedilir ve bu durumda onlarin gorecekleri seyler o
zamana kadar gormedikleri seyler olmalidir. Oysa insan kendi nefsinde/ruhunda olan
seyleri —detaylariyla olmasa da- goriir/bilir. Nitekim Taberi (v. 310/923) de aym
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tikirde olmali ki ayette gecen dfdk kelimesi ile Mekke civarinin fethinin, enfiis kelimesi
ile de bizzat Mekke'nin fethinin kastedildigi goriisiiniin tercihe sayan oldugunu
bildirmektedir. (Taberi, 2000: XX1/493-494) Zaten Mekke miisriklerini, ellerinde olan
her seyin gitmesiyle tehdit etmek onlar igin gercek anlamda bir “tehdit” olacaktur.

»

Ikinci ayet grubunda yer alan ifadeler de “insan psikolojisi iizerinde
diistintilmesi” gibi modern Psikoloji  terminolojisine uygun ifadelerle
dillendirilebilecek bir husustan degil, mahliikata ibret nazariyla bakip oradan
Halik'in vahdaniyyetine, bu mahliikati yaratabilecek kudrette Allah’tan baska bir
varligin olamayacag diisiincesine ve nihayet inancina ulagsmaktan bahsedilmektedir.
(Taberi, 2000: XXI/420) Diger yandan, ayetin sonundaki “gdérmiiyor musunuz?”
ifadesinin muhatabinin miisrikler oldugu da g6z oniine alindiginda, diinyadaki hayat
dongiisti gozler oniine serilmek stiretiyle ahiretteki yeniden dirilmenin imkanindan
bahsedildigi de sdylenebilir. (ibn Astir, 1997: XXV1/353)

Kur'an ve modern bilimleri, dolayisiyla Psikoloji'yi yan yana getirmeyi ve
Kur’an'in her seyi oldugu gibi Psikoloji'nin verilerini de ihtiva ettigini delillendirmeyi
diistinenlerin belirgin 6zelliklerinden bir baskas1 da Kur’anin ele aldig1 bazi hususlar:
Psikoloji'nin terimlerini kullanarak ifade etmeleridir. Su ifadeler bu durumun giizel
bir Ornegidir: “Kur’an-1 Kerim ve hadisler insan psikolojisini ele alirken, onun
birtakim duygulari, egilimleri, hayallerle dolu canli bir i¢ aleminin varligina isaret
ederek organizmalarimin gerek kendi iclerinden gerekse dis diinyadan gelen etkiler
karsisinda yaptiklar1 davraniglarini tespit eder. Bu tespit neticesinde insanin degisen
iki psikolojik davramis igerisinde bulundugunu, bu davramslarimin bir kism
organizmasinin iginden gelen ve onu faaliyete sevk eden fizyolojik siiriikleyiciler
(aglik, susuzluk, cinsiyet), birtakim ihtiraslar (¢ocuk, altin, glimiis, at, deve ve ekine
kars1), diger bir kismu ise sosyal kaynakli psikolojik duygular (birlikte yasama, tistiin
olma, giiven, korku, feragat, sefkat, merhamet, adalet, comertlik, cimrilik, kiskanglik,
kin ve nefret, husumet) oldugunu belirtir.” (Ttitiincii, 1986: I11/193)*

Bir bagka yerde su tespitlere rastliyoruz: “Kur’an genel psikolojinin konulari
arasina giren insan davranislari tizerinde durur. Normal ve anormal insan tiplerinin
psikolojik ve fiziki portrelerini resmeder. Kur'an’da iggiidiiye, motivlere ve
duygulara ait kesin ve net agciklamalar bulmak miimkiindiir.” (Kirca, 2005: 329)

* Konuyla ilgili baska bir makalede su ifadeleri bulmak miimkiindiir: “Kur’an’m génderilis amac,
insanlar1 bilim adam, filozof yapmak degildir. Onun hedefi insan gerceginden yola ¢ikarak her bireyin
kendi kabiliyet ve imkanlar1 ol¢iisiinde gelismesini saglamaktir. Kur’an egitiminin amaci, kendi kapasite
ve kabiliyetleri dlciisiinde insan1 ideal bir seviyeye yiikseltmektir. Insana, kendini gerceklestirerek
cevresiyle dengeli bir uyum temin etmesinin yollarin1 gostermektir. Insanin madden ve manen gelisimi
icin zihinsel, duygusal ve davranigsal agidan egitimine ihtiya¢ vardir. Bir insanin ideal bir gelisim ortaya
koyabilmesi icin bu ii¢c noktadan egitilmesi gerekmektedir. Iste Kur’an’in hedefleri bunlardir.”
(Kasapoglu, 2011: 18) Buradaki insan gerceginden yola ¢ikarak her bireyin kendi kabiliyet ve imkanlart
olgiisiinde gelismesi, kendini gerceklestirmek gibi ifadeler dikkat ¢ekicidir.
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Kanaatimizce bu tiir ifadeler, Kur'an ve —en genis anlamiyla- onun beyamn
durumundaki hadislerin farkli bir okumaya tabi tutuldugunun, boylelikle bu iki
kaynagin insanlar1 sirat-1 miistakim tizere yiiriitmek seklindeki hedeflerinin tahrip
edildiginin bir gostergesidir. Zira biz biliyoruz ki Kur’an’da normal ve anormal insan
tipinden degil mii'min, miisrik, miinafik, kafir... insan tipinden bahsedilmektedir.
Yahut “ihtiyarliktaki davranis bozukluklari, heyecan sirasindaki fizyolojik
degisiklikler, cinsel arzularin mahiyeti” (Coskun, 1999: 121. Bu tanimlamalar igin su
ayetler referans gosterilmektedir: Hac 22/5; Zariyat 51/29; Ziimer 39/23; Ahzab 33/10;
YGsuf 12/23-24) gibi seylerden degil “ahiret hayatinin delili olmak {izere, bazi
insanlarin émriin en diiskiin ¢agina (erzelii'l-‘umr) ulastirnhp tekrar ¢ocuk haline
doniistiiriilmesinden, bir insanin (mesela Hz. Ibrahim’in hanimi) ilerlemis yasina
ragmen bir ¢ocuk sahibi olacagi miijdesini alinca sasirmasindan, Rabblerinden gergek
anlamda korkan mii'minlerin kalplerinin titremesinden, Hendek Savasinin
miisliimanlar tizerindeki etkisinden ve Hz. Yusuf'tan faydalanmak isteyen kadinin
onu bastan ¢ikarmak icin verdigi ugrastan bahsedilir. Ayetlerde boyle seylerden
bahsedildigi halde, Psikoloji'nin dili kullanilarak farkli muhtevalara ulasilmasi,
neredeyse biitiin bilimsel tefsir miiellefatinda goriilebilecek tiirden, Kur’an’da
olmayan seyleri varmis gibi gosterme, onu konusmadigi konularda konusturma
¢abasinin bir sonucudur. Bu cabanin sebebi ise —-muhtemelen kotii bir niyet
tasimaksizin- Kur’an’1 daha genis kitlelere ulastirma ve onun her ¢aga hitap ediyor
olusunu ispatlama arzusu gibi goriinmektedir. Ne var ki, ~tipki burada oldugu gibi-
iyi niyetli her ¢aba zorunlu olarak “dogruluk” 6zelligi ile vasfedilememektedir.

Kur'an’da Psikoloji'yi aramanin esasinda bir bagka gerekgesinden de
bahsetmek gerekir. Daha ziyade “mukaddes” diye tavsif edebilecegimiz bu gerekgce
Psikoloji’yi Islamilestirme olarak dillendirilmektedir. Buna gore Kur'an’daki,
Psikoloji'nin ilgi alanina giren ayetler Islami bir bakis agisiyla, bilimsel metotlarla
sistemlestirilerek ele alindig1 takdirde miikemmel bir Islami/Kur’ani Psikoloji
meydana getirilebilir. Kur’an sayfalar1 arasimna dagilmis olan bilgilerden hareketle,
insan psikolojisi hakkinda kapsamli c¢alismalar gergeklestirmek miimkiindiir.
(Kasapoglu, 2011: 13)

Modern Psikoloji bilimini Kur'an’a arz ederek Islami bir Psikoloji ortaya
cikarma arzusu, esasinda 90’larda yogun bir sekilde tartisilan fakat giintimiizde rafa
kaldirilmis gibi goriinen “bilginin Islamilestirilmesi” meselesiyle de yakindan
alakalidir. Merhum Ismail Raci el-FarGki'nin (v. 1986) bayraktarhgm yaptigi bu
girisim, temelde Bati'da gelistirilmis bulunan sosyal bilimlerin/insan bilimlerinin
muhtevasinin ve bakis agisinin dontistiiriilip Islamilestirilmesini amaclar. Fakat bu
girisim, ilk hareket noktasi olarak bizzat Kur’an’t ve Islami mirasi degil de,
sekiiler/profan Bati kaynakli bilimleri/disiplinleri kabul etmesi ve bu sebeple 6ziir
dileyici/apolojetik bir karakter tasimasi sebebiyle ciddi bicimde elestirilmistir.
(Muhammed, 1994: 11-3/113-117) Yukaridan beri verdigimiz drneklerde de goriildigii
gibi, Kur'an’da Psikoloji'yi arayanlar, ayetleri Psikoloji'nin mevcut verilerinden
hareketle okumaya tabi tutmakta ve sonugta arzu ettikleri bir yere varmaktadirlar.
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Diger bir deyisle Kur’an’da “Psikoloji'nin ilgi alanina giren ayetler” aranmakta ve
fakat hakikatte Kur’an’da boyle ayetlerin aranmasinin gerekli olup olmadig tartisma
konusu yapilmamaktadir. Bu da bdyle bir ise girisirken ilk hareket noktasimin
Psikoloji bilimi kabul edildigini gosterir —ki bizim kanaatimize gore de bu tavir 6ziir
dileyici/apolojetik olmanin 6tesine gitmeyecektir.

»

Kur’an Kimden Bahsediyor?

Kur’an, Allah’in insanlara hitabidir. Allah, insanogluna en basindan beri,
kendi takdir ettigi zamanlarda ve kendi takdir ettigi bicimde fakat muhtevas: asagi-
yukar1 ayni olacak sekilde hitap etmistir. Bu hitaplarin amaci temelde insani, sapmis
oldugu dogru yola geri dondiirmektir. Kur'an da bu amagtan hali degildir: “Hig
siiphe yok ki bu Kur’an dosdogru yola ulastirir, imanlarina yarasir giizellikte isler
yapan mii'minlere miikafatlarimin ¢ok Dbiiyiik olacagini miijdeler; ahirete
inanmayanlara ise cehennemde cok elemli bir azap hazirladigimiz1 haber verir.” (Isra
17/9-10)

Kur’an, insanlar1 muhatap alirken oncelikle onlarin kendi mesajlarina kars:
tavirlariyla ilgilenir. Kur'an'in bakis agisina gore insanlar mii’'min, miisrik, kafir,
miinafik gibi gruplara ayrilirlar. Bu ayrimin temelinde insanlarin ilahi mesajlara karsi
gelistirdikleri tavirlar yatmaktadir. Mesajlar1 goniilden kabul edip bunun geregini
yapanlar mii'min, reddedenler ise —en genel anlamda- kafir olarak isimlendirilirler.

Mii’minler ve kafirler Kur’anin bir¢ok yerinde, gesitli 6zellikleriyle tanitilirlar.
Buna gore mii'minler, Allah’a asla sirk kosmazlar, haksiz yere bir cana kiymazlar ve
zina yapmazlar (Furkan 25/68). Mallariyla ve canlariyla cihad ederler (Tevbe 9/5).
Gergekten kurtulusa erenlerdir. Bos seylerden tiimiiyle yiiz gevirirler. Emanetlerine
ve ahitlerine ridyet ederler (Mii'minun 23/1,3,8). Allah’in adi amildiginda kalpleri
urperir (Enfal 8/2). Zekatlarin1 hakkiyla verirler ve s6z verdiklerinde sozlerinde
dururlar (Bakara 2/177). Yalnizca Allah’a dayanip giivenirler (Tevbe 9/20). Kafirlere
karst sert, birbirlerine kars1 merhametlidirler (Fetih 48/29). Olgiiyii ve tartiy1 dogru
olarak yaparlar (En’am 6/152). Kéfirler ile Allah yolunda savasirlar (Al-i Imran 3/28).
Rasullerden higbirini digerinden ayirt etmezler (Bakara 2/136). Allah’a verdikleri ahde
vefa gosterirler, anlasmay1 bozmazlar (Ra’d 13/20). Darlikta da bollukta da infak
ederler (Al-i imran 3/133).

Diger yandan kafirlerin Kur’an’da zikredilen bazi 6zellikleri sunlardir: Allah’a
iman etmezler (Bakara 2/6), Hz.Peygamber’in peygamberligini inkar ederler (Yunus
10/2), kafirlerin dostlari-otoriteleri seytanlar ve tagutlardir (Bakara 2/257), Kur’an't
inkar ederler (Enam 6/7), Allah’'in ayetlerini inkar ederler (Enfal 8/31), ahireti inkar
ederler (Araf 7/45), fakirleri-gli¢stizleri kiigiik goriirler (Hud 11/27), mallarin,

insanlar1 Allah yolundan c¢evirmek igin harcarlar (Enfal 8/36), birbirlerinin
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yardimcilaridirlar (Enfal 8/73), nankordiirler (Nahl 16/55), infak etmezler (Yasin
36/47), Kur’an ayetleri onlarin kiifriinii artirir (Tevbe 9/124-125), diinyalikla dviiniirler
(Sebe 34/34-35), diinya hayatin1 ahirete iistiin tutarlar (Ibrahim 14/3), zanla hareket
ederler (Yunus 10/36), kurtulusa eremezler (Kasas 28/82).

Bu Orneklerden de anlasilabilecegi gibi Kur’an insanlarin tavir ve
davraniglarindan bahsederken onlarin inang durumlarini ve bu inanglarinin
geregi/sonucu olarak sergiledikleri davramislari genel olarak nazarlara verir. Bu genel
manzaraya baktigimizda mii’'minin, daha giivenli, daha tutarli, daha anlamli, daha
sade ve tabii bir seyir ¢izdigi miisahede edilirken kafirin (ve miinafigin) tedirgin,
korkak, kizgin, kendini giivende hissetmeyen, bocalayan, panikleyen, tutarsiz bir hal
icinde oldugu gozlenir. (Yilmaz, 2003: 20/96-97)

Kuranin mii'minleri yahut kafirleri tasvir eden ayetlerine dikkatle
bakildiginda buralarda mii'minlerin yahut kafirlerin i¢cinde bulunduklar1 hallere nasil
geldiklerinden, hangi psikolojik saiklerin onlar1 iman ya da kiifre yonelttiginden, ne
tiirden etkenlerin bu iki grup insanin {izerinde etki ettiginden, bu tiir davranis ve
tercihlerin kisilerin ¢ocukluklar1 yahut aile ve ¢evreleriyle olan baglarindan vs. detayl
bir bi¢cimde bahsedilmedigi goriiliir. Bagka bir ifadeyle Kur’an mii'minlerin ve
kafirlerin hallerinden ve davranislarindan bahsederken onlar1 bir psikolojik
incelemeye tabi tutar gibi dile getirmez. Ayrica Kur’an’in mii'minlerin ve kafirlerin
ozellikleri olarak bahsettigi hususlarin tiimii biitlin mii’'minlerin yahut kafirlerin fert
fert her zaman sahip olduklar 6zellikler olmayabilir. Mesela riya, miinafiklarda daha
bariz bir bigcimde kendini gosterirken, miisriklerde daha az gozlenebilir veya kibir
gibi farkli bir 6zellik miisahede edilebilir. Yahut tiim miisrikler —mesela- hiimeze ve
liimeze olma Ozelligi tasimayabilirler. Ayni sekilde biitlin mii'minler de ayetler
kendilerine okundugu her defasinda kalpleri titreyen kimseler olmayabilir. Yahut
biitin mii'minler birbirlerine kars1 sefkatli ve merhametli olmayabilirler. Nitekim
tarihsel stiregte bu durumlarin 6rneklerine rastlanmaktadir. Fakat bu topluluklarin
tiimii, iman yahut inkar gergevesi igerisinde miitalaa edildiginden sonugta, miisterek
bir noktada birlesmektedirler. (Yilmaz, 2003: 20/96-97)

Kur’an'in, insanlart kendi mesaji karsisindaki tutumlarina gore, baska bir
ifadeyle inang ve itikatlarina gore tasnifinin ve onlara bu baglamda hitap edisinin
yan sira, bir tiir olarak insandan bahsettigi kimi yerler de vardir. Buralarda insan,
inanclarma gore degil yeryiiziinde yagsayan ve Allah’m muhatap aldig bir varlik cinsi
olarak bahis konusu edilmektedir. Simdi Kur'an’in insani ele alig sekline kisaca
bakalim.

Kur’an’da Insan

Kur’an’da insan kavramina karsilik gelmek tizere ins, insi, nds, endsi, iinds ve
insin kelimeleri kullanulmustir. [ns kelimesi nefretin z1ddi anlamina geldigi gibi bir
varlik olarak cinnin z1dd1 anlamina da gelmektedir. (Ragib el-isfehani, 1412: 94)
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Kur'an’da insan ile ilgili olarak, altmis bes yerde “insan”, on sekiz yerde
ins”, bir yerde “insi” kelimeleri ge¢mektedir. Ayrica bir ayette “enasi”, bes ayette
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“”

“inas”, iki yliz otuz yerde ise “nas” seklinde ¢ogul kelimeler kullanilmistir.
(Abdiilbaki, 1996: 115-116)

Kur'an'da, igerisinde “el-insan” lafzinin gectigi ayetlerin tiimiinde genel
olarak insan cinsi anlatilmamaktadir. Bununla birlikte insanin ortak o6zellikleri
Kur'an’da yer alir: Insan topraktan yaratilmistir (Al-i Imran 3/59; Hicr, 15/26; RGim
30/20) ve “halife” vasfi tasimaktadir. Esyay1 isimlendirme kabiliyetine sahiptir
(Bakara 2/30-33)°. Yaratihisinin gayesi Allah’a kulluk etmektir (Zariyat 51/56), bu
konuda ne kadar ¢aba harcarsa onun karsiligini gorecektir (Necm 53/39). Tabiatina
iyiligi de kotiiliigii de tanima ve se¢gme kabiliyeti yerlestirilmistir/ilham edilmistir,
se¢iminin sonuglarina katlanacaktir (Sems 91/8-10).° Allah’a itaat ve isyan konusunda
se¢im yapma hiirriyetine sahiptir (Beled 90/10). Bu hiirriyeti sebebiyle imtihana tabi
tutulmaktadir (Muhammed 47/31; insan 76/2). Bir giin mutlaka 6lecek (Al-i Imran
3/185; Enbiya 21/35; Ankebtt 29/57) ve diinyada yaptiklar: sebebiyle ahirette eksiksiz
bir bicimde hesaba ¢ekilecektir (Nahl 16/93; Isra 17/14,71; Yasin 36/65; Tekasiir 102/8).

Kur'an’da “insan” kelimesi elli alti ayette altmis bes yerde geger. Bunlarin
hepsinde kelime ma’rife haldedir (Uws¥)). Bazi miifessirler Kur'an’daki “insan”
kelimesiyle yirmi bes farkli ismin/kimsenin kastedildigini belirtirler. Bunlar arasinda
Hz. Ebii Bekir, Hz. Adem (as) gibi baz1 mii’min isimlerinin yaninda ¢ogunlukla Kafir
ve miisriklerin isimleri yer almakta, bazen de “insan” kelimesinin bizzat “kafir”
anlaminda kullaruldig1 belirtilmektedir. (Ibnii'l-Cevzi, 1984: 177-183)

Ozellikle Kur’an’da insan psikolojisini ele alan calismalarda yer verilen ve
icinde “insan” kelimesinin gectigi ayetler Mekki stireler icinde yer almaktadir. Diger
yandan gectigi her yerde, Kur’an'in mesajina karsi olumsuz tavir takinan kimselerden
bahseden “insanlarin gogunlugu” (i) ifadesi de Bakara hari¢ tiimiiyle Mekki
stirelerde yer almaktadir.

® insanin sahip oldugu esyayi isimlendirme kabiliyetini Fazlur Rahman “esyanim niteliklerini, karsilikl
iliskilerini ve isleyis/hareket kanunlarini1 bulma ya da kesfetme giicii; bilgi edinme kabiliyeti” seklinde
tarif etmektedir. (Fazlur Rahman, 2005: 51; Cift¢i, 2001: 201)

® Ozellikle Sems stiresinin “O nefse fiicurunu ve takvasmi ilhdm edene de andolsun ki...” mealindeki 8.
ayeti, insanin irade 6zgiirliigiinii ve iyilik ve kotiiliigii akliyla bilebilecegini savunan Mu’tezile ile aksi
goriisleri savunan Eg’arilik arasinda tartisma konusu olmus ve mezhepler kendi diisiinceleri
dogrultusunda bu ayetleri anlamig ve yorumlamislardir. Bu iki yorumu da birlestiren fakat tercihini
kismen Eg’arilik yoniinde kullanan Elmalili’nin su agiklamalar1 meseleyi 6zetler niteliktedir: “Su halde
bir nefse fiicurunu ve takvasini ilhdm, fliicur yapmamasini ve ondan korunmasini kalbine duyurmak ve
binaenaleyh onu ikisi arasinda muhtar birakmak ma’nasma zannolunabilirse de asil ma’na fiicurun
fiicur, ya’ni nefse zarar, bozukluk; takvanin takva, ya’ni nefsi koruma, iyi oldugunu duyurmak,
binaenaleyh fi’li veya terki fiicur ve serr olan islerden sakinmak, takvad ve hayir olan igleri yaparak
korunmak lazim geldigini telkin eylemektir. Zira fiicur methumu zemmi ve binaenaleyh nehyi, takva
mefthumu da medhi ve binaenaleyh emri iktiza eyler.” (Yazir, 1993: VI11/5858)
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Oncelikle sunu belirtmek gerekir ki, stirelerin ya da ayetlerin Mekki yahut
Medeni olusunu bilmek ¢ok dnemlidir. Zira bu bilgi sadece onlarin nerede indigini
tespit etmemize yardimci olmakla kalmaz aymi zamanda ayetlerin oOncelikli
muhataplarmi tanima hususunda da bize yardimc olur. Hatta bu ikinci konu,
Kur'an'in anlasilmas: agisindan daha fazla oneme sahiptir. Ciinkii bilinen bir
husustur ki ayetlerin muhtevasi biitiintiyle olmasa bile cogunlukla muhataplarin
durumuna gore sekillenmistir. Diger bir ifadeyle, ayetler muhataplarin tavirlarindan
tamamen bagimsiz olarak nazil olmamistir. Esasinda niiz(l sebepleri de bize bunu
anlatir. Fakat her ayetin ya da her stirenin belli/kesin bir sebeb-i niiz{iliiniin olmadig:
da bilinen bir husustur. Bununla birlikte elimizdeki veriler Kur'anin ve Hz.
Peygamber’in Mekke’deki ve Medine’deki muhataplarini tanimamiza imkan verecek
niteliktedir. Dolayisiyla Kur’an’da bir husus oOzellikle Mekke yahut Medine
doéneminde vurgulaniyorsa o hususu dikkatli degerlendirmek gereklidir.

Kur'an’da insanin bazi olumsuz yonlerini nazarlara veren kimi ifadelerin
cogunlukla Mekki stirelerde olmasi, Kur'an'in Mekke halkiyla miicadelesine dair
bilgiler ihtiva etmektedir. Bilindigi gibi Mekke’de inen ayetler, muarizlarin gosterdigi
siddete esdeger bir dil 6zelligi sergilerler. Muarizlar Islam’a ne kadar siddetle
saldirmaya calismislarsa Kur'an da onlara ayni siddette cevap vermistir. Iste bu
ifadelerde de bir anlamda Kur’an’in o inkadrci muarizlari hedef aldigini, hitabini
onlara yonelttigini gdrmemiz miimkiindiir.”

Kur'an’da insan psikolojisi konulu c¢alismalarin biiyiik bir ¢ogunlugunun
temel iddiasi, yukarida da gordiiglimiiz tizere, Kur’an’da genel olarak insan cinsinin
psikolojik durumlarindan bahsedildigi, mii'min-kafir ayrimi yapmaksizin insanin
genel yapisinin konu edildigi ve bu konuda bir¢ok veri sunuldugu seklindedir. Bu
iddianin temeline yerlestirilen ayetler ise ¢ogunlukla i¢inde “insan” kelimesinin
gectigi ayetler olmaktadir. Goriildiigii kadariyla bu ayetlerin biiylik bir kismui
genellestirilmekte ve icerisinde yer aldiklar1 baglamlarindan koparilarak anlasilmaya
ve yorumlanmaya calisilmaktadir. Zira bu tiir c¢alismalar1 yapanlarin ayetlere
yaklagsmadan 6nceki inanc1 ve kabulii, Kur’an'in insan psikolojisine dair ziyadesiyle
veri sundugu ve insan psikolojisinin her yoniiyle Kur’an’a bakarak ortaya konacagi
seklindedir. Temel iddia boylece ortaya kondugu icin ayetler cogunlukla tabii ve
tarihi baglamlarina gore degil, bu giinden onu okuyanin 6n kabullerine gore
okunmus olmaktadir.

Kur’an’da insanla iligkilendirilerek zikredilen bazi olumsuz 6zelliklerin genel
olarak insan cinsinin tabiatinda bulunan ozellikler oldugunu sdyleyen gecmiste ve

" Su ifadeler de bu soylediklerimizi destekler mahiyettedir: “Yalniz Kur’an’daki zaafla ilgili bu
ifadelerin fazlaligindan, Kur’an’m insan hakkinda kotimser oldugunun anlagilmamas: gerekir.
Kur’an’in insan1 tenkidi, daha ¢ok belli bir grup insanin tenkidi seklindedir ve bu insanlar Hz.
Muhammed’e karsi ¢ikan Mekkelilerdir. Bundan dolayidir ki Kur’an bu olumsuz ifadelere sik sik
istisnalar getirip giizel 6rnekler sunar. Kur’an’in asil insan goriisii, onun birbirine zit egilimleri olan, bu
egilimler arasinda iliskiyi anlayabilme ve kontrol edebilme kabiliyeti olan bir varlik oldugu
seklindedir.” (Ertugrul, 2004: 76)
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glniimiizde yapilmis calismalar mevcuttur.® Hatta Kur'anin insanin tabiatinda
bulunan bu olumsuz 6zellikleri zikretmesinin sebebi olarak soyle bir agiklama dahi
yapilabilmektedir: “Hi¢ siiphesiz insanin kendisini iyi bir sekilde tanimasi
noktasinda, eksiklerini bilmesi faziletlerini bilmesinden 6nce gelir. Ciinkii “hayir
islemek bir fazilet, serlerden kaginmak ise bir zarurettir” Bundan dolay:r Kur’an ve
Stiinnet, insanin olumlu yonlerinden daha ziyade, olumsuz yoOnleri {izerinde
durmaktadir. Nitekim bu baglamda ‘zararlar1 def etmek, menfaatleri elde etmekten
onde gelmektedir’ ifadesi de, Islam’da uyulmasi lazim gelen bir ilke olmustur.”
(Aydin, 2005: 12)°

Icinde “insan” (JbsY)) kelimesi gecen ve cogunlukla insandan olumsuz bir
bicimde bahseden bazi ayetleri, kimi arastirmacilarin iddia ettigi gibi insanin genel
zaaflarindan bahseder sekilde okudugumuzda ortaya insana dair soyle bir tablo
cakmaktadir:

Insan,©

- kendini yeterli gordiigii i¢cin mutlaka azginlik eder (sxbd clsy) o)) (Alak, 96/6-
7).

® Klasik tefsirlerde insan1 bu vasiflariyla tanitan ayetler yorumlanirken, genellikle hem bunlarin insanin
tabiatinin bir parcast oldugu goriisii hem de buralarda kafir/miisrik insan tipinin tasvir edildigi goriisii
birlikte zikredilir. (Mesela bkz. Maturidi, 2005: VII/119-120) Yeni calismalarda ise ¢ogunlukla bu
ozelliklerin insanin dogustan getirdigi ve fakat degistirmek igin caba sarf etmesi gerektigi vasiflar
oldugu belirtilir ve ele alman ayetlerin baglamlarina neredeyse hi¢ deginilmez. Bu galigmalardan
bazilar1 sunlardir: Fazlur Rahman, 2005: 61-63; Cuhadar, 1985: 2/379-385; Buyrukeu, 1997: 4/39;
Kasapoglu, 1997: 45-68; Okuyan, 1998: |-(10-12)/147-148 (Bu makalede miiellif genel olarak
Kur’an’in olumsuz &rnekler seklinde tavsif ettigi kisilikleri ve ozellikleri tanitmaktadir. Fakat genel
ifadelerle dile getirildigi halde baglami itibariyle kafir/miisriklerin 6zelligi olarak bahsedilen bazi
konulara (mesela acelecilik) dair ayetler, yer aldiklar1 baglami ve ayetin tiimii géz Oniine alinmadan
degerlendirildigi i¢in yanhs sonuglara varilmistir); Sanver, 2001: 10-1/142-145; Kara, 2002: 50-66;
Yilmaz, 2003: 92 (Bu makalede miiellif genel olarak Kur’an’in mii’min ve kafirlerin (miinafik, miisrik
vs.) hallerini tasvir edisini giizel bir sekilde ortaya koymaktadir. Fakat mesela inkarcilarin
ozelliklerinden birisi olarak bahsettigi cimriligi ele alirken bu vasfin ayni zamanda genel olarak insan
cinsinin bir zaafi oldugunu ifade etmekte ve bunun delili olarak Isra 17/100°de yer alan “Insanoglu pek
cimridir” mealindeki ayeti gosterir (Yilmaz, 2003: 106). Bu yanlis bir degerlendirmedir. Zira cimrilik
eger insanoglunun genel/dogustan getirdikleri bir zaaf ise inkarcilarin bu sebeple elestirilmeleri dogru
degildir. Diger yandan asla cimri olmayan Peygamberler gbz 6niine alindiginda cimriligin dogal bir zaaf
olmadigr da ortaya ¢ikar.); Yalin, 2005: 76-121; Ziilaloglu, 2012: 130.

° Bu ¢alisma esasen Kur’dn ve Siinnet’e Gére Beseri Zaaflar baslikli bir doktora tezidir. Fakat eser
sahibi tezini Kur’an’da Insan Psikolojisi ismiyle kitaplastirmaylr uygun gormiistiir. Bu acgidan
bakildiginda kitabin ismi, muhtevasini tam olarak yansitmamaktadir.

19 Bu boliimdeki ayetlerin cevirileri i¢in su mealden yararlandik: Altuntas-Sahin, 2007. Orneklerde de
goriilecegi gibi bu meélde “insan” kelimesinin gectigi ayetler “genel olarak insan, insan cinsi”” anlamina
gelecek sekilde terclime edilmistir. Bununla birlikte kimi yerlerde parantez arasinda insani vasfeden
agiklamalar da vardir.
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- Rabbi onu deneyip de kendisine ikramda bulundugunda, ona bol bol
nimetler verdiginde, ‘Rabbim bana ikram etti’ der. Fakat onu deneyip rizkin
daraltirsa, ‘Rabbim beni asagiladi,” der (Fecr, 89/15-16).

- ve o giin Cehennem getirildigi zaman, iste o giin insan (yaptiklarini birer
birer) hatirlar (0¥ S3), ancak bu hatirlamamin ona nasil faydasi olacak?! (Fecr,
89/23).

- gercekten ziyan i¢indedir (Uwa & gl O)) (Asr, 103/2).
- gercekten Rabbine karsi pek nankordiir (258 4} ol¥) o) (Adiyat, 100/6).

- kahrolasi, ne kadar nankordiir ( el L gyl J8) (Abese, 80/17). (Bu ayet
“Kahrolasi (inkarci) insan!” seklinde terciime edilmistir. Altuntas-Sahin, 2007: 584)

- sikint1 ve zorluk iginde/sikintilara gogiis gerecek sekilde yaratilmistir (Beled
90/4).

- kendisinin kemiklerini bir araya getiremeyecegimizi mi sanir? (¢l gbs¥) o
wlbe aeni () (Kiyamet, 75/3).

- oniinii (gelecegini, Kiyametti) yalanlamak ister (  4sll jadd gls¥) x4y
(Kiyame, 75/5)."

- 0 giin, ‘kagis nereye’ diyecektir (Jial) ol 345 (i) J ) (Kiyamet, 75/10).

- kendisine o giin, yapip onden takdim ettikleri ve yapmayip geri biraktig
seyler haber verilir (315 o3 L 33 5 gy 1333) (Kiyamet 75/13).

- [o gtin] kendi aleyhine sahittir (_sa: 4uss Je gla¥) &) (Kiyamet 75/14).

- kendisinin bagibos birakilacagini mi zanneder? ( v < o glas¥) cauad)
(Kryamet 75/36).

- “dldugtimde gercekten diri olarak (topraktan) ¢ikarilacak miyim?” der ( Js& s
L z A G sl 13le (lusyl) (Meryem 19/66).

- daha 6nce higbir sey degilken kendisini yarattigimizi diisiinmez mi? ( S Yl
Ui el ol 5 J (e ol Ui LuiYl), (Meryem 19/67).

- hayra dua eder gibi serre dua eder. Insan ¢ok acelecidir ( seles HalL Gyl g
Ysae gyl OS5 5l (Isra 17/11).12

- zaten insan ¢ok nankordiir (S gusy) O0S5), (Isra 17/67); (Zuhruf 43/15); (Hacc
22/66).

1 Bu dyeti “giinahi siirdiirmeyi ister, geleceginde de giinah islemek niyetindedir” seklinde ¢evirmek de
miimkiindiir.

12 Bir makalede su ifadeler serdedildikten sonra bu ayet destekleyici delil olarak zikredilmistir: “Ne ki
insanin tatmin arayan bu nefsani istek ve arzularinin ¢ogu, ahlak kurallarina, 6rf, adet ve geleneklere
aykir1 diistiigii icin “sliper-ego” denilen mutasavver bir inzibati gii¢ tarafindan menedilmekte ve bu istek
ve arzular suur altina itilmektedir.” (Samuk, 2001: 285)
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- nimet verdigimizde yiiz cevirip yan cizer. Kendisine ser dokununca da
umutsuzluga diiser (a0 & 4 13 asilas Uy el glaa) e Laadl 135 (Tsra 17/83;
Fussilet 41/51).13

- cok cimridir (58 Jbsy) 0S5), (Isra 17/100).14

- kendisine bir sikinti/zarar dokundugu zaman Allah’a dua eder ( gbs¥) (e 135
... Blea pall) (Yunus 10/12). (Benzer ifadeler igin bkz. Ziimer 39/8, 49; Fussilet 41/49-
50.)

- kendisine tarafimizdan bir rahmet tattirsak, sonra onu ¢ekip alsak, o
umutsuz bir nankdr olur (s (s 4d) ake lalie 3 a3 des  Le ) WY (il5). Kendisine
dokunan bir zarardan sonra bir nimet tattirsak, ‘kotiiliikler benden gitti” diyecektir.
Cunkii o simarik ve bobiirlenen biridir (Lsa8 z 4l 43)), (Hud 11/9-10).

- kendisine tarafimizdan bir rahmet tattirdigimiz zaman sevinir. Ama kendi
elleriyle yaptiklar ytiziinden bir kotiiliik isabet ederse nankor kesilir (S gV (14),
(Sura 42/48)

- tartismaya her seyden daha ¢ok diigkiindiir ( ¥Yas ¢35 JiSI gyl 0S5), (Kehf
18/54).

- Rabbine kars1 agik bir hasim kesilir (0 anas 2 134), (Nahl 16/4; Yasin 36/77).

- ¢ok zalimdir/haksizlik yapar, ¢ok nankordiir/inkarcidir ( WS aslal Lyl of),
(Ibrahim 14/34).

- aceleci tabiatta yaratilmigtir (Jae o< gsY) 313), (Enbiya 21/37).

- ok hursl ve sabirsiz olarak yaratilmigtir (el 3la gl of). Kendisine kotiiliik
dokundugu zaman sizlanir. Bir hayir dokundugunda da eli sikidir. (Me’aric 70/19).

- biiytiik felaket geldigi o giin neye ¢aba harcamis oldugunu hatirlar ( Suas
ke JldY)), (Naziat 79/35).

- ok zalimdir, ¢ok cahildir (¥ se> Ll S 43), (Ahzab 33/72).

3 Ayetlerde bahsedilen bu hususla ilgili olarak bazi calismalarda geliskili agiklamalar yer almaktadur.
Bir yerde, “bu konuyu igeren ayetlerin Kur’an-1 Kerim’de sik sik tekrarlanmasi, bu tutum ve
davraniglarin insan psikolojisinde derin izlere sahip oldugunu gostermektedir. Sikint1 ve felaket aninda
imidini yitirmek, bolluk ve refahta simarmak, kibirlenmek, biisbiitiin cimri kesilmek insanin genel ruh
yapisidir”  denilirken devaminda “kafir, kifriiniin sonucu olarak devamli tmitsizlik i¢indedir.
Inangsizligmin neticesi olarak, nimetin kendisine gelisini bir tesadiif olarak degerlendirir. Tesadiifler
gelisigiizel olduklarindan bir kez daha tahakkuklar1 imkansiz gibidir. Halbuki Miisliiman, zaman zaman
bu konuda fiitur gosterse de, nimetlerin ancak Allah’in takdirinin sonucu olduguna inanir. Takdirlerinse
daima tahakkuklari miimkiindiir. Dolayisiyla karamsar bir iimitsizlik, kafirlerin ayirt edici bir
ozelligidir” denilmektedir. (Ertugrul, 2004: 92-93)

4 Fazlur Rahman, bu ayetten hareketle, “insanin biitiin kétii hasletlerinin ¢iktig1 temel giigsiizlitk Kur’an
tarafindan “zafiyet” ve “zihin darlig1” (qatr) olarak tanimlanmaktadir” demektedir. (Fazlur Rahman,
2005: 61) Fakat bu iddianin herhangi bir temeli yoktur.
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Liste halinde verdigimiz bu ayetler yahut ayet pargalari, ¢ogunlukla
bulunduklar1 baglam dikkate alinmadan anlasilmaya calisildig: igin farkli sonuglar
elde edilmekte ve bu sayilan zaaflar “insan cinsi’nin ortak ve kimilerine gore
dogustan getirdigi Ozellikler olarak tanimlanmaktadir. (Aydin, 2005: 42-44) Oysa
“biitlin” goz Oniine alindiginda ortaya farkli manzaralar ¢ikmaktadir. Simdi bu
ayetlerden bazilarina biraz daha yakindan bakalim.

Mesela Enbiya 21/37. ayeti insanin aceleci bir tabiatta yaratildigindan bahseder
sekilde cevrilmekte ve anlasilmaktadir.’” Esasinda das (e (bs¥) 1A ifadesi, ayetin bag
tarafindaki bir boliimdiir. Devamu ise soyledir: “Giinii gelince size ayetlerimi [“Bana
asi olanlar1 nasil cezalandiracagimi, onlar hakkindaki hiikmiimii ve bunu
gerceklestirme hususundaki kudretimi” (Ibn Kesir, 1999: V/343)] gosterecegim. O
sebeple hi¢ acele etmeyin!” Bu ifadeler de ayetin ilk boliimiiniin genel olarak insan
cinsinin aceleci bir tabiatta yaratildigindan degil, kafir/miisrik insanin azap ve helak
konusundaki aceleci tavrindan bahsettigini anlamamizi kolaylastirmaktadir. Nitekim
baska ayetlerde de kafirlerin azabi acele istediklerinden bahsedilmektedir. (Bkz.
YGnus 10/50; Ra’d 13/6; Hacc 22/47; Su’ara 26/204) Onlarin bu tavirlan siiphesiz
inangsizliklarinin bir sonucu olan kibirlerinden kaynaklanir ve Allah’a kars: bir gesit
meydan okuma anlamina gelir.

Had stiresinin 9 ve 10. ayetlerinde de insanin umutsuz ve nankor olusundan
ve simarikligindan bahsedilir. Yukarida da verildigi tizere, bu ifadeler éncesinden ve
sonrasindan bagimsiz olarak okundugu zaman, genel anlamda insan cinsinin bu
tabiatta yaratildig1 seklinde bir anlama ulasilir. Fakat bir sonraki ayete baktigimizda
su ifadeleri goriirtiz: “Ancak sabredip imanlarina yarasir giizellikte isler yapanlar
boyle degildir. Iste bunlar Allah’in magfiretine ve ¢ok biiyiik bir miikafata nail olacak
kimselerdir.” Bu ifadeler, yukarida “el-insan” seklinde gecen kelimenin umtim ifade
etmedigini, bahsi gecen tiirden tavirlar sergileyenleri konu edindigini, bunlarin da
kafir/miisrik/isyankar insanlar oldugunu anlamamaizi kolaylastirmaktadir.

Bir bagka 6rnek, insanin ¢ok zalim ve ¢ok cahil oldugundan bahseden Ahzab
33/72. ayetidir. Medeni bir stire icerisinde yer alan bu ayetin tamamu soyledir: “Biz
emaneti [irade ve miikellefiyeti] goklere, yere ve daglara teklif ettik. Fakat onlar bu
teklifin agir sorumlulugunu {stlenmekten ve hakkini verememekten korkup
kagindilar. Bu agir sorumlulugu insan yiiklendi. Hig stiphe yok ki [kafirlik, miigriklik
ve miinafikligr tercih eden] insan gergekten ¢ok zalim, cok cahildir.” Bu terciimeyi,
hazirlamig oldugu mealinden aldigimiz Mustafa Oztiirk, ayetle ilgili dipnotunda
sunlar sdyler: Insanogluna yiiklenen sorumlulugun ne kadar agir ve &nemli bir
sorumluluk oldugunu temsili bir ifadeyle anlatan bu ayetteki innehil kine zaliimen

[13]

> Genellikle “acele, acelecilik, acele sevgisi” seklinde tefsir edilen ayetteki “’acel” ifadesi, Kelbi’ye
gore “tin” (bal¢ik) anlamina gelir. Bu durumda anlam da “insan balgiktan yaratilmistir” olur. (Maverdi,
t.y.: 111/447) Fakat bdyle bir yorum, ozellikle buradaki baglam agisindan diisliniildiigiinde, kabul

edilebilir gérinmemektedir.
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cehiild ifadesi genellikle, “insanoglu ¢ok zalim, ¢ok cahildir” seklinde g¢evrilmektedir.
Halbuki zalimlik ve cahillik sifati biitiin insanligin degil, bir sonraki ayetin de isaret
ettigi gibi kafirlik, misriklik ve miinafiklig1 tercih eden ve dolayisiyla tistlendigi
sorumlulugun gereklerini yerine getirmeyen insanlara aittir. Aksi takdirde, Allah'in
bir taraftan, “Andolsun ki Biz insanoglunu [akil, irade, diisiinme, konusma gibi
kabiliyetlerle donatarak] degerli ve hiinerli kildik...” (Isra 17/70) deyip, diger taraftan
da “insanoglu son derece zalim ve cahildir” diye nitelendirmesini izah etmek pek
miimkiin degildir. Kald1 ki insana zalim ve cahil olma istidadini veren de Allah’tir. O
halde bu ayette kastedilen insan, Tabersi'nin (v. 548/1153) de ¢ok giizel sekilde izah
ettigi gibi, kafir/mankor insandir. (Oztiirk, 2011: 584, dipnot 409)

Tabersi, buradaki “emanet”in, Allah’in goklere, yere ve daglara yerlestirdigi
ve acik ve goriiniir kildigi, Kendi vahdaniyyet ve rububiyyetine delalet eden seyler
anlamina geldigini, kafir insanin ise zulmii ve cehli sebebiyle bunlar1 gizleyip inkar
yoluna gittigini belirtir. Ona gore buradaki insan, tipki Asr 103/2; Adiyat 100/6 ve Fecr
89/15-16. ayetlerde oldugu gibi, genel olarak insan cinsinden degil kafir/miisrik
insandan bahseder. Dolayisiyla peygamberler, Allah’in veli kullar1 ve diger
mii'minler buradaki “insan” ifadesinin kapsamina girmezler. Diger yandan
Tabersi’ye gore burada sozii edilen insan, bircok miifessirin iddia ettigi gibi, (Taberd,
2000: XX/337; Maverdji, t.y.: IV/430; Kurtubi, 1964: XIV/254-256) Hz. Adem de olamaz.
Zira Allah Teala onun hakkinda “Allah Adem’i secmis, iistiin kilmustir” (Al-i imran
3/33) buyurmaktadir. Allah’in sectigi, iistiin kildig1 bir insan nasil olur da yine Allah
tarafindan zalimlik ve cahillikle tavsif edilebilir? (Tabersi, 1998: VIII/188)

Yéinus sfiresinin 12. ayetinde soyle buyrulur: “Insanin basina bir sikint
geldiginde her halinde (o sikintisini giderelim diye) Bize yalvarip yakarir. Ama Biz
onun sikintisini giderdigimizde, sanki ugradig1 sikinti yiiziinden Bize dua eden o
degilmis gibi gecip gider (nankérliik yapar). Omiirlerini bosa harcayanlara yapip
ettikleri iste boylece giizel goriiniir.” Maturidi (v. 333/944) bu ayeti agiklama
sadedinde, baz1 alimlerin (ehlii't-te’vil), Kur'an’'da el-insin seklinde gecen kelimelerin
hepsinin kafir kimseye delalet ettigini sdylediklerini belirtir. Buna rnek olarak Infitar
82/6; Insikak 84/6 ve Asr 103/2 ayetlerini drnek gosterir. Fakat ona gore, bu ayetteki el-
insan ifadesinin de ayni tiirden oldugunu kesin olarak sdylemek zordur. Ciinkii
mii'minler de —kafir olmadiklar1 halde- ayette bahsedilen hali sergileyebilirler. Soyle
ki, onlar kendilerine bir sikint1 geldiginde Allah’a yakarirlar, ama o sikint1 gecince
yakarmay1 birakirlar. Boylelikle buradaki hitabin i¢ine dahil olmus olurlar. (Maturidsi,
2005: VI/16) Fakat Maturidi’'nin bu kiyasinin yerinde oldugunu séylemek zordur. Zira
ayetin anlattmindan, ¢ikarci bir nankorliik tavrindan bahsedildigi anlasiimaktadir.
Buradaki tavir, bir kimsenin, kendisine dar zamanda iyilik yapan birisine, rahata
kavustuktan sonra hi¢ doniip bakmamasi, bir selam dahi vermemesi seklinde tezahiir
eden tavirdir. Bunun adi ise nankorliiktiir. Mii'min kisi ise her daim Allah’a dua



Kur’égn’da Insan Psikolojisi: Elestirel Bir Yaklagim 1530
1

»
»

etmekle birlikte, sikintt zamanlarinda bu dua ve yakarmanin siddetini artirabilir ki bu
da anlagilabilir bir durumdur. Nitekim Maturidi, ayetin bu béliimiinti agiklarken
“rahatliga kavusunca Bizi tamamen unutur, sanki hi¢ tamimamis, bilmemis gibi
yalvarma yakarmay1 keser” (Maturidi, 2005: VI/17) ifadelerini kullanmaktadir. Bu
ifadeler de bir mii’'minin tavrini1 yansitmamakta ve bu sebeple esasinda onun biraz
onceki sozlerini nakzetmektedir.

Insanin ¢ok miicadeleci ve tartismay1 seven bir tabiata sahip oldugu seklinde
anlasilan Kehf 18/54. ayeti yorumlarken, Maturidi once burada kastedilen insanin
kafir insan oldugunu soyler ve “Kafirler, ash esasi olmayan inang ve iddialar ileri
siirerek hak ve hakikati etkisiz kilmak i¢in miicadele edip dururlar” mealindeki, ayni
stirenin 56. ayetini bu yoruma delil gosterir. Ama ardindan insanin cevherinin, cin ve
melegin cevherine gore daha miicadeleci tabiatta yaratilmis oldugunu sdylemenin de
miimkiin olabilecegini belirtir. Clinkii ona gore, cinler Kur'an’1 isitmisler ve iman
etmiglerdir. Meleklerin ise miicadeleci olduguna dair bir bilgi gelmemistir. Oysa
insanin (kafir-mii’'min) bir sekilde miicadele ettigine/tartistigina dair bagka ayetler de
vardir. (Maturidi, 2005: VII/185. Ayni yorum seklini Maturidi'nin ¢agdas: biiyiik dil
alimi Zeccac (v. 311/923) da benimsemis goriinmektedir. Bkz. Zeccac, 1988: I11/296)
Maturidi'nin yapmis oldugu bu ikinci yorum bize gore isabetli degildir. Zira oncelikle
buradaki ifadenin gectigi baglam, bu yorumu nakzetmektedir. Ciinkii ayetin bas
tarafi Allah’in insanlara hakikatleri gesitli 0rneklerle tekrar tekrar anlattigini ifade
etmektedir. Buradan anlasildigina gore, anlatilan hakikatlere kars: insanlarin iki tiir
tepkisi ortaya cikmaktadir: Ilki bu 6rnekleri anlayip hakikati kabul edenlerin, ikincisi
de bunlar1 tartisma konusu yapip onlar iizerinden vahiyle miicadeleye girisenlerin
tepkisidir. Bu ikinci grupta olanlarin kafirler/miisrikler oldugu zahir olduguna gore
buradaki miicadeleci insanin kimligi ortaya ¢ikar. Diger yandan buradaki ayetin
oncesi ve sonrasi biitiiniiyle miisriklerin bu hakikati inkadr tavirlarim konu
edinmektedir. Dolayisiyla bu durumu goéz ardi etmenin makul bir izahi yoktur.
Maturidi’nin yorumunun isabetsizliginin bir diger nedeni de insam1 mahiyetleri ve
alemleri hakkinda ¢ok az bilgi sahibi oldugumuz cinler ve meleklerle kiyaslamasidir.
Boyle bir kiyas igin cinlerin ve meleklerin tabiatina dair vahiy kaynakli detayl
bilgilere ihtiya¢ vardir. Kaldi1 ki Cin stiresinin bas tarafindaki ayetleri lafzi olarak
anladigimizda, Kur’an’t dinleyip iman edenlerin sadece mii'min cinler oldugunu,
onlarin yaninda iman etmeyen, kafir/miisrik cinlerin bulundugunu da soyleyebiliriz.!°
Dolayistyla buradaki ifadeyi genel olarak insan cinsi seklinde anlay1p, cin veya melek
gibi varliklara gore daha miicadeleci yapida yaratildigin1 soylemek bize gore pek
isabetli degildir. Baz1 miifessirlerin de vurguladig1 gibi, buradaki ism-i tafdilin
izafetini (s% V) kiyas olarak degil miibalaga olarak alip, [inkarc ve kafir] insamn
hakki kabul etmeme ugrunda ¢okca miicadeleye giristigi seklinde anlamak daha
isabetlidir. Ciinkii cedel, irade ve akil yiiriitme kuvvetlerine sahip varliklardan

18 “fcimizde Allah’a teslimiyet gosterip itaat edenler de var, sirk ve inkdrciligi tercih edenler de.” (Cin
72/14)
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tezahiir edebilecek bir keyfiyettir ve bunlar da sadece insanda vardir. (ibn Astir, 1997
XV/347-348)

Hadis kaynaklarinda, ayetin bu boliimiiniin Hz. Peygamber tarafindan farkl
bir baglamda okunduguna dair rivayetler vardir: Bir gece Hz. Peygamber, Hz. Ali ve
Fatima'nin evinin yanina giderek onlar tehecciid namazina kaldirmak ister. Bunun
tizerine Hz. Ali, “Ey Allah’mn Rasulii! Bizim hayatimiz Allah’in kudret elindedir. O
uyanmamuzi (dirilmemizi) isterse bizi uyandirir” diye cevap verir. Bu cevap tizerine
biraz kizgin bir sekilde geriye doniip giden Rasulullah, elini dizine vurur ve bahsi
gecen ayetin “Insan tartismaya ¢ok diiskiindiir” boliimiinti okur. (Buhari, 1987:
“Tehecctid, 1075”; Miislim, t.y.: “Salatii’l-Miisafirin, 206”)

Hadis kaynaklarinda yer alan bu rivayet sahih kabul edildiginde ilk akla
gelecek olan sey sudur: Hz. Peygamber, miisriklerle ilgili bir baglamda gegen ve
onlarin tavirlarindan bahseden bir Kur’an ifadesini, mii'min-kafir biitiin insanlara
tesmil etmekte bir sakinca gormemis ve buradaki cedelin (itiraz/tartisma) mahiyetini
genisletmistir. Nitekim baz: tefsirlerde de ayetin umtm ifade ettigi ve bunun ayetin
bahsi gecen boliimiiyle ilgili goriislerin en dogrusu oldugu sdylenmektedir. (Hazin,
1415: 1II/168)” Diger yandan bu rivayetin metin agisindan bazi sorunlar
barindirdigina dair goriisler de vardir. Mesela Aléisi (v. 1270/1854), rivayetin senet
acisindan sahih oldugunda siiphe olmamakla birlikte, iizerinde diistintildiiglinde
metninin/muhtevasinin sorunlu oldugunun anlasildigini, bu sorunun Nevevi'nin (v.
676/1277) acgiklamasiyla da giderilemeyecegini soylemektedir. (Aldisi, t.y.: XV/300)
Nevevi'nin acgiklamasi ise soyledir: “Hz. Peygamber, Hz. Ali'nin hazir cevapliligina
ve kendisine katilmamasma sasirdig icin dizine vurup bu ayeti okumustur. Yine
denildigine gore Hz. Peygamber, Hz. Ali ve Fatima’nin mazeretlerini anlayip kabul
ettigi icin boyle davranmistir ve bu bir azarlama degildir.” (Nevevi, 1392: VI/65)
Altisi'nin bahsettigi sorunlar, kanaatimizce Hz. Ali'nin Hz. Peygamber’in kendisini
namaza kaldirmasina bu sekilde cevap vermis olmasi ve Hz. Peygamber’in,
kafirlerden bahseden bir ayeti Hz. Ali hakkinda okumus olmasidir. Nitekim Nevevi
de boyle sorunlar sezmis olmali ki, yapti§1 agiklamalarla, hem Hz. Ali'nin tavrin
“hazir cevaplilik” seklinde degerlendirerek yumusatmis, hem de Rasulullah’in ayeti
okumasini farkl bir sebebe baglamustir.

Fakat Hz. Peygamber’in ayetleri yahut ayetlerin baz1 boéliimlerini
baglamlarindan koparip farkli anlamlara gelecek sekilde kullanmadigim da dikkate

7 Burada sunu belirtmek gerekir ki Sii alimler bu hadisi ya kabul etmemekte ya da ilging bir sekilde
te’vil etmektedirler. Mesela Ca’fer es-Siibhani bu hadisin Ehl-i Beyt’e gore uydurma oldugunu, bunun
en biiyiik sorumlulugunun da isnadda basi ¢eken sahsa (ez-Ziihrl) ait oldugunu sdylerken, Allame el-
Meclisi (v. 1110/1698 Hz. Ali'nin “O uyanmamizi (dirilmemizi) isterse bizi uyandirir” sdzlinii “yani
bize ¢okea liituf verir”; Ayetin “Insan tartismaya cok diiskiindiir” béliimiinii de “yani Hz. Ali gercegi ve
dogruyu soyler” seklinde yorumlar. (Siibhani, 2000: 57; Meclisi, 1983: XL/160)
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alarak'® sunu soyleyebiliriz: Burada Hz. Ali'nin yapmas1 gereken sey Rasulullah’mn
gece namaziyla ilgili ikazimna kulak vermesi ve kalkip namazini kilmas: iken boyle
davranmamis, bu sebeple Rasulullah sasirmis (ibn Astir, 1997: XV/348) ve onu, hak
karsisinda ¢ok da gerekli olmayan bir tartismaya girismis kabul ederek bahsi gegen
ayeti okumus olmalidir.?

Genellikle “Biz insami sikinti ve zorluk iginde yarattik” yahut “Biz insani
sikintilara gogiis gerecek sekilde yarattk” seklinde cevrilen 90/Beled 4. ayetinin
anlami1 sadedinde, Maverdi yedi goriis zikretmektedir. Bunlar, insanin hayvanlar gibi
yatay sekilde degil de dik/dikey duracak sekilde yaratildigi, dengeli bir goriiniise
sahip oldugu, 6nce nutfeden, sonra alakadan, sonra da mudgadan yaratilmis oldugu,
insanin i¢inde yasamak tizere yaratildig1 diinya hayatinin zorluk ve sikintilarla dolu
oldugu, insanin diinya hayatinin zorluklarina katlanacak giigte yaratildigi, gogiin
ortasinda yaratildig1 ve sevinglere siikiirle cevap verip sikintilara da sabirla gogiis
gerecek Ozellikte oldugu seklindedir. Maverdi “insanin siddetli bir 6ftke ve huysuzluk
ozelligiyle yaratildig1” seklindeki sekizinci bir goriisiin de muhtemel oldugunu
sOyler. Ayrica ayetteki insandan maksadin “biitiin insanlar veya stiphelerle bogusan
kafir insan” oldugunu belirtir. (Maverdj, t.y.: VI/275-276)

Devamindaki ayetlerde bu insandan “malina miilkiine giivendigi igin
kimsenin kendisine gii¢ yetiremeyecegini diisiinen, Islam’a kars1 miicadele etmek icin

'8 Baz1 alimler Rasulullah’in, dyetleri bu sekilde kullanmis oldugunu ve bunun bir mahzuru olmadigimn
diistiniirler. Onlara gore Rasulullah’in bazen bir ayeti, niizill sebebini dikkate almaksizin, sebebinin
hususiligini degil lafzinm umumi olusunu dikkate alarak okumasi, ayetteki ifadenin en uzak anlaminin
da almabilecegine dair bir ruhsat yahut “idmac” anlamma gelmektedir. (Bkz. ibn Astr, 1997: 1/94)
Buhari sarihi Kastalani’nin su s6zleri de yaklasik olarak ayni anlamdadir: “Kehf 18/54’teki el-insdn
ifadesinin, bulundugu baglam itibariyle ve 56. ayetin ifadeleriyle kafir insana tahsis edilmesi geregi
ortaya c¢ikmaktadir. Fakat Rasulullah’mn bu hadiste kullandigi sekliyle genel anlamda insan cinsine
delalet eder.” (Kastalani, 1323: VII/215) Rasulullah’m, ayetleri bu sekilde baglami disinda kullandigina
dair rivayetler, esasinda usulciilerin ‘Allah’m kitabinda ve Rasul’iin siinnetinde dikkate alinmasi
gereken, sebebin hususiligi degil, lafzin umumiligidir’ seklindeki kaidelerinin de temelinde yer alan
amillerden birisidir. Fakat bu tiir rivayetler bize, Kur’an’daki ayetlerin yahut ayet parcalarinin, -
kullanildigi baglama bir sekilde uydugu takdirde- her tiirlii 6znellige acgik bir bigimde istihdam
edilebilecegini ve bunun ilk drnegini de Rasulullah’in ortaya koydugunu sdylemektedir. Hem Kur’an’mn
biitiinligiinii bozmasi hem de niizul ortaminin ve niizul sebeplerinin bir anlamda islevsiz hale
getirilmesi, dolayisiyla sahih anlamin buharlagmasi tehlikesini ortaya ¢ikaran bu rivayetler, kanaatimize
gore, sadece senet degil muhtevayla ilgili mevsukiyetleri baglaminda da tartigiimalidr.

9 Nitekim bazi miifessirler Hz. Peygamber’in dyetin bu bolimiinii okumasinin Hz. Ali’yi kinamak
anlamia geldigini belirtirken bazilar1 bunun bir azarlama oldugunu sdylemektedir. (Bkz. Nehhas, 1409:
IV/259; Ebl Hayyan, 2001: VI/131. Ayrica Ibn Teymiye (v. 728/1328), bu hadisi, kaderi 6ne siirerek
emre itaatsizligin zemmedilmesine 6rnek olarak gosterir. Ona gore Hz. Ali'nin “nefislerimiz Allah’in
elindedir” sozii emre itaatsizligin kadere dayandirilmasidir. ifadenin kendisi bizatihi dogrudur fakat
emre itaatsizlige sebep gosterildigi icin uygun/dogru degildir. Hatta bu soziin emre itaatsizlige gerekce
olarak sdylenmis olmasi, zemmedilen cedelin sinirlar1 i¢ine girmektedir. Rasulullah da “insan tartigmaya
cok diiskiindiir” Ayetini bu sebeple okumustur. (ibn Teymiye, 2005: VIII/244) Bu rivayetle ilgili
merakimizi micip bir diger mesele de Hz. Fatima’nin tavridir. Metinlerde onun bu hadise karsisinda
nasil bir tavir takindigindan bahsedilmemektedir. Belli ki bu olay olurken o hi¢ uyanmamis yahut
uyandig1 halde kocasinin tavrini benimsemis ve namaza kalkmamis veyahut da kocasina katilmayip
kalkip gece namazi1 kilmistir. Birer tahminden ibaret olan bu ihtimaller maalesef dogrulanma yahut
yanliglanma sansina sahip degildir.
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yiginla mal harcamakla 6viinen” bir kimse olarak bahsedilmesi, esasinda Maverdi'nin
sekizinci goriisliniin isabetli olabilecegini akla getirmektedir. Bu durumda buradaki
“insan”1n da kafir bir kisilik oldugu ortaya ¢ikar. Nitekim bu ayetlerin Beni Cumah
kabilesinden Ebu’l-Esedd denilen azili bir Islam muhalifi hakkinda indigine dair
rivayetler de vardir. (Taberi, 2000: XXIV/435)

Zemahseri (v. 538/1144) de ayetteki 2S  ifadesinin bir yoruma gore “insanin
sikintili bir hayat igerisinde yaratildigi” anlamina gelecegini soylerken -ki bu
durumda bahsi gegen ifadenin bir sonraki ayetle dogrudan baglantis1 olmamaktadir-
bir bagska yoruma gore de “insanin kalp hastalig1 ve fesatlikla muallel bir bicimde
yaratildig1” anlaminda olacagim belirtir. Buna gore buradaki insan, kalbi giinahlar
sebebiyle miihiirlendigi i¢in asla iman edemeyecek hale gelmis olan kafir insan
olmaktadir. Aynm1 zamanda bu yorum 4. ayetle sonrakiler arasindaki baglantiy1 da
saglamaktadir. (Zemahseri, 1407: IV/754-755)%

4. ayet ve devaminda insanin tabiatinda bulunan diismanlik etme ve zorluk
¢ikarma Ozelliklerinden ve bunlarin tezahiirlerinden bahsedildigini soyleyen Derveze
(v. 1984), baz1 miifessirlerin bu ayetlerin, Mekke dnderlerinden ve zenginlerinden biri
olan Ebu’l-Esed b. Kilde'nin Rasulullah’a diismanlik i¢in harcadigr malla oviiniip
biiyliklenmesiyle ilgili tutumu miinasebetiyle indigini rivayet ettiklerini belirttikten
sonra sunlar1 sOyler: “Rivayetin dogrulugu muhtemeldir. Ancak ayetlerin {islubu
mutlak ve geneldir. Belki de rivayet edilen bu tutum, bdylesi bir 6neri ve tavra karsi
genel bir kinamay1 igeren ayetlerin niizuliine sebep teskil etmis olabilir. Bunu bir¢ok
konuda gormek miimkiindiir.” (Derveze, 1383: 11/254-255)

Ardindan —yukarida bizim de verdigimiz, insandan olumsuz sekilde bahseden
bazi ayetleri 6rnek gostererek- Allah’in insani, tabiatinda bazi olumsuz 6zelliklerle
yaratip sonra da bunlar sebebiyle onu kinamasinin miimkiin olup olmayacagini soran
Derveze sorusuna soyle cevap verir: “Goriinen o ki Kur’an'mm bu karakterleri
kinamasi, ayetlerin siyak ve ruhunda bunu ilham etmesi, bu ayetlerin insanlarin
kendi aralarindaki hitap sekillerinden adet edindikleri tarzlar oldugundan, gergek
kasit bu sevilmeyen karakter ve ahlaka sahip ¢ogu insanlari kinamaktir. Buna,
Allah’in, insanlarin tiimiinti boyle yarattigi ya da Kur'an'mn degisik vesilelerle
kinadig1 bu karakter 6zelliklerini kasith olarak insanlarin fitratinda yarattig1 anlamu
yliklenmemelidir. Ciinkii Allah bizim agiklamaya calishigimiz ayetin ve benzer

% Bazi meallerde 4. ayet genel olarak insandan bahseder sekilde cevrildigi halde sonraki ayetle
baglantis1 §Oyle kurulmaktadir: “... yeminle sdyliyorum ki biz insani1 zorluk ve sikintilarla
bogusabilecek giicte yarattik (4). Biz, insanogluna boyle bir kudret verdik diye o kafir ve magrur insan
maddi giiciine giivenip de, ‘Kimse benim bilegimi biikemez’ diye mi diisiiniir? (5)”. (Bkz. Oztiirk, 2011:
846) Bu ¢eviri sikintilidir. Zira ilk ayette “insan” denilen varlik, sonraki ayette “kafir ve magrur insan”a
dontismektedir. Kanaatimizce meal sahibinin bu iki ayet arasinda baglant1 olmasi gerektigi diisiincesi
dogrudur fakat ilk ayetin anlamiyla ilgili tercihi isabetli degildir.
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ayetlerin genelinde insanlara hayir ve ger, takva ve fiicur yollarini gosterdigini ve
onlara da bu ikisini ayirt etme kabiliyetini verdigini aciklamaktadir. Benzer
orneklerin verildigi dnceki konularda insanlarin, hayri ve serri segtiklerinden dolay1
davraniglarindan sorumlu olacaklarini belirtmistir.” (Derveze, 1383: 11/255-256)*!

Bu agiklama ve yorumlardan sonra bizim kanaatimize gore de bahsi gegen 4.
ayet, “insan”dan olumsuz bir sekilde bahseden diger ayetler gibi anlagilmalidir. Bu
durumda bu ayette de biitiin insanlardan yahut insan cinsinden degil, devaminda
gelen ayetlerde belirtilen 6zelliklere sahip kisilikteki nankor ve inatgi kafir insandan
bahsedilmis olmaktadir. Miifessirlerin bu yondeki yorumlarin: tercih ettigimizde, bu
ayetin hem oncesindeki yeminlerle, hem de sonrasindaki ayetlerle baglantis1 daha
glizel kurulmus olacaktir.

Medine doneminde nazil olan Nisa stiresinin 28. ayetinde insanin zayif
yaratildigindan bahsedilmektedir ( W= olsy) 3l25). Her ne kadar bazi miifessirler
buradaki el-insdnin kafir insan olma ihtimalinin bulundugunu soyliiyorlarsa da (Bkz.
Maturidi, 2005: III/138) ayetin siyak ve sibaki bu goriisii gegersiz kilmaktadir.
Miifessirlerin cogunluguna gore buradaki zayiflik, insanin sehevi arzular karsisindaki
zayifhigidir. Fakat miifessirler bu yorumlarimi temellendirirken genelde erkegin
kadina kars1 olan zaafini giindeme getirmektedirler. (Bkz. Taberi, 2000: VIII/215-216;
Maverdi, ty.. 1/474; Zemahseri, 1407: 1/501.) Bunun sebebi ise ayni sfirenin 25.
ayetinde, hiir kadinlarla evlenmeye giicli yetmeyen erkeklerden zinaya diisme
korkusu yasayanlara bir kolaylik olarak cariyelerle evlenme ruhsati verilmis
olmasidir. Bu yoruma gore ka¢inilmaz olarak ayetteki el-insdn, biitiin insanlar1 degil
sadece erkekleri kapsamaktadir. Diger yandan -her ne kadar kimi miifessirler
buradaki zayifligin, insanin yaratilis itibariyle tasidigi genel zayiflik olarak
yorumlanmasini, baglamin miisaade etmemesi sebebiyle dogru bulmamislarsa da-
(Ebu’s-Sufid, t.y.: II/169) ayetin umtim ifade ettigini kabul ettigimizde, insanoglunun
her tiirlii yiiktimliiliigiin altina giremeyecek sekilde sinirli bir giice sahip olarak
yaratildig1 ortaya ¢ikar. Bu da insanin yaratilmis bir varlik olmasi hasebiyle 6ziine
iliskin notr bir agiklama anlamma gelip onun tabiatinda bulunan yahut sonradan
kazandig1 olumsuz, kinamayi gerektiren bir vasfa isaret etmez. Insan zayif
yaratilmistir, yaratict da hikmeti geregi onun bu zayifligim1 dikkate alip
ytkiimliiliiklerini ona gore belirlemistir: “Allah kimseye alindan kalkamayacag: bir
sorumluluk yiiklemez.” (Bakara 2/286)

2! Siileyman Ates de ayn1 soruyu sorar ve sdyle cevap verir: “Bu ayetler, insanm bu huylara mecbur
kilindigmi degil, istidadi oldugunu gosterir. Allah insana iman ve giizel ahlak yoluna girerek kotii
egilimlerini diizeltme yetenegi de vermis, daha dogrusu insan1 iyiyi de, kotiiyli de yapabilecek istidatta
yaratmistir. Sehvani duygulari, insani sehvet yollarina, kotii ahlaka ¢ekerken akli, rGhani duygular1 da
onu iyi ahlaka, riihani aleme yoneltir. Kendindeki bu fitri, rihani duygu yaninda peygamberler de ona
iyl yolu gostermistir. Bundan dolay1 yiice Allah, egilimlerini iyiye yoneltmeyen insani kinamaktadir.
Zaten kinamanin amaci da yine onu iyiye yoneltmektir. (Ates, 1991: VIII/481)



1535

Nihat UZUN

Sonug ve Degerlendirme

Insan Allah tarafindan yaratilmistir. Diger tiim yaratiklar oldugu gibi insan1
da en iyi bilen Allah’tir: “Muhakkak ki insani Biz yarattik ve nefsinin ona neleri
fisildadigini/icinden nelerin gegtigini dahi biliriz. Clinkii Biz ona sah damarindan
daha yakimiz.” (Kaf 50/16).22 Fakat Allah’in insan1 dogal olarak ¢ok iyi bilmesi, ilahi
kitaplarda/vahiylerde onu biitiin yonleriyle ele aldigi, taruttigi yahut inceledigi
anlamima gelmez. lahi kitaplarin insam biitiin yonleriyle tanitma veya inceleme gibi
bir gayeleri yoktur. Bu, insan igin bdyle oldugu gibi kainat i¢in de boyledir. Allah,
elgilerine gonderdigi vahiylerde kainati da biitlin yOnleriyle tanitmak yahut
incelemek gayesinde degildir.

Temel hedefi, tevhidden uzaklasmis insanoglunu her defasinda tekrar tevhide
dondiirmek olan ilahi vahiylerin sonuncusu olan Kur’an’da insanin bazi genel
yonlerinden/6zelliklerinden bahsedildigi dogrudur. Fakat yukarida da gectigi iizere
bunlar gayet sinirli konulardir ve detayl bir sekilde ele alinmazlar. Bununla birlikte
bazi ¢alismalarda Kur’an’in, insamn biitiin yonleriyle ele aldig1, onun biitiin psikolojik
ozelliklerinden bahsettigi, hatta insanin psikolojik agidan incelendigi dile
getirilmektedir.

Kanaatimizce bu tiir ¢alismalarda yapilan sey, Psikoloji biliminin verilerinden
hareketle ve onun terminolojisini kullanarak Kur’an’in bazi ayetlerini yorumlamaya
calismaktir. Bu faaliyet ilk bakista masum veya zararsiz gibi goriinebilir. Fakat
meseleye biraz yakindan bakinca, bu konuda kalem oynatanlarin esasinda bilimsel
tefsir taraftarlariyla ayni kulvarda yiiriidiikleri ortaya ¢ikmaktadir. Soyle ki, bilimsel
tefsiri bayraklastiranlar nasil sonradan kesfedilen/icat edilen bazi bilimsel
olaylarin/nesnelerin esasinda Kur'an’da zikredildigini, bunun da Kur'an'in
evrenselligini ve biitiin caglara hitap ediyor olusunu ve ennihayet onun i'cazim
yansithgim iddia ediyorlarsa, Kur'an'in, Ozellikle insanin biitiin psikolojik
ozelliklerinden bahsedip bu konuda yi8inla bilgi verdigini dile getirenler de esasinda
farkli seylerden bahseden kimi ayetleri, 6nceden sahip olduklari, vahyin inisinden
ylizlerce yil sonra kurumsallagsmis bir literatiire ait bilgiler temelinde yorumlayip
okuyucularina aktarmaya ¢alismaktadirlar. Burada da esasinda Kur’an’da her seyin
oldugu, boylece Kur'anin her caga ve duruma hitap ettigi seklindeki iddianin
yansimalarini gormek ziyadesiyle miimkiindiir.

Bilinen bir seydir ki, her ne kadar ayn1 isim altinda yer almamakta ise de,
Islami gelenekte Psikoloji'ye tekabiil eden bir muhteva bulunmaktadir. Daha ziyade
Tasavvuf ve Ahlak'in ilgilendigi bu muhtevanin olusumunda Kur'anin baz
ayetlerinden faydalanilmis olmasi da tabiidir. Ancak bu faydalanmamin seviyesi

%2 By 4yet esasinda Allah’a ve ahirete inanmayan kafirlerin tehdit edildigi bir baglamda yer almaktadir.
Bununla birlikte aklin ve hikmetin geregi, yaraticinin yarattigmi en iyi bilmesidir.
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“insan psikolojisine ve davranig Ozelliklerine dair ne varsa Kur’an’da bulmak
miimkiindiir” seviyesine c¢ikmamistir. Ne var ki XIX. ve XX. asirlarda, Bati’da
Psikoloji biliminde kaydedilen gelismelere paralel olarak kimi Miisliimanlar bu alanla
ilgilenir olmuslar ve neticede, diger bir¢ok hususu oldugu gibi, Psikoloji'yi de
Kur’an’dan temellendirme yoluna gitmislerdir. (Kasapoglu, 2011: 7-8) 1983 yilinda
yayimlanan bir makalesinde Celal Kirca'nin sdyledikleri bu durumun ¢ok gtizel bir
ornegini ortaya koymaktadir: “Hastalik sebepleri olarak Kur’an ruhi etkilere biiyiik
olclide yer vermekte, {iziintii ve ruhi bunalimi hastaliklarin bas sebebi saymaktadir.
Yine hastalik sebepleri olarak sihre, cinlerin ve seytanin musallat olusu gibi dis
etkilerin varligina da Kur’an isaret etmektedir. Kur’an’da zikredilen hastalik sebepleri
sadece bu kadar da degildir. Zikredilen bu sebeplere ilaveten o, baz1 malum hastalik
sebepleri tizerinde de durmaktadir. Mesela, yaralanmada etki ile sebep arasindaki
miinasebetten bahsetmekte ve bu konuda genis bilgiler vermektedir.” (Kirca, 1983:
XIX-3/40) Bu ifadeleri desteklemek icin kaynak gosterilen ayetlerin,?® bahsedilen
konuyla ilgisizligi o kadar barizdir ki bu konuda kelam etmek hakikaten gereksiz
olacaktir. Bu durumun bizdeki tezahiirlerinin benzerini Arap aleminde de gormek
miimkiindiir. Mesela Kur'dn ve Ruh Saglig: isimli bir kitap yazan Cemal Madi Ebu’l-
Azaim, her bir sanat ve bilim dalinin kendisine uygun malzemeyi Kur’an’dan
bulabilecegini ve bunun da Kur’an’in yticeliginin ve i’cazinin bir gostergesi oldugunu
sOyler. Ona gore bir edebiyatgi, bir tarihgi, bir atom miihendisi, bir astronomi uzmani,
bir anatomi uzman, bir psikolog... Kur'an’dan kendi ugras alanlarinin verilerini elde
edebilirler. (Ebu’l-Azaim, 1994: 5) Ciinkii Kur’an insanin sinir sisteminden bile
bahsetmektedir. Hatta miiellife gore “Biz her insanin kusunu boynuna dolamisizdir”
(Isra 17/13) mealindeki ayette yer alan “kus”, insanin merkezi sinir sistemidir. (Ebu’l-
Azaim, 1994: 8-9)** Hayret ve ibretle izlememiz gereken bu manzara, ayetlerin nasil
anakronik bir okumaya tabi tutuldugunun ve bunun adina i'caz dendiginin en ilging
orneklerinden birisidir.

Diger yandan bazi Miisliimanlarin, modern Bati’da ortaya ¢ikan ve insanligin
faydasina oldugu diisiiniilen gelismelerin esasinda ¢ok daha onceden Kur’an'da
yahut hadislerde bildirildigini iddia etmeleri ve bunu ispatlamaya girismeleri,
Bati'nin kiiltiirel emperyalizmine doyurucu bir cevap verememenin ortaya ¢ikardig:
oziir dileyici bir tavirdan baskasi degildir. Miisliimanlar boyle yapmakla, ge¢mis
vasitasiyla kendilerini yticeltme duygularmmi beslemektedirler. Oysa yapilmasi
gereken, Islami gelenegi hareket noktasi almak suretiyle, gelenekte ortaya konmus

% Bu ayetler sunlardir: Yusuf 12/48, 85. Bu ayetlerden ilki muhtemelen sehven yazilmistir. Ciinkii
herhangi bir hastaliktan vs. bahsetmemektedir. Ikinci 4yette ogullari Hz. Yakub’a, Yusuf icin ¢ok
iizilmesinin onu hasta yahut helak edecegini soyledikleri bildirilir. Bu ifadeleri Kur’an’in psikolojiye
dair verileri olarak almak, mesela yemek yemekten bahseden ayetlerin sindirim sistemine dair bilgi
verdigini kabul etmeye benzer. Zira bu ayetteki maksat Hz. Yakub’un oglunun kaybina ne kadar
iizildiglini bildirmektir. Kaynak gosterilen diger ayetler sunlardir: Enfal 8/12; Yusuf 12/32; Hacc
22/19-21; Suard 26/27; Yasin 36/66; 38/Sad 41; Muhammed 47/15; Felak 113/1-5; Nas 114/1-6.

% Yazar bu iddiasmi desteklemek icin insanmn sinir sisteminin olusum evrelerini ve bu evrelerde
ozellikle insanin boyun tarafinda iki kanatli bir kus bigcimi alisini sekillerle gosterir.
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bakis acilarini ciddi bir tenkit siizgecinden gegirmek ve gerekiyorsa yeniden insa
etmektir. (Muhammed, 1994: 11-3/113)

»

Baz1 arastirmacilarin, Kur'an'in genel anlamda insan cinsinin karakter
ozelliklerinden bahsettigini diisiinmelerinin temelinde, baz1 ayetlerde yer alan ve
insandan olumsuz bicimde bahseden genel ifadeler yatmaktadir. Buralarda insanin
¢ok nankor, ¢ok cimri, ¢ok zalim/haksizlik yapan vs. oldugundan bahsedilmektedir.
Ne var ki bu ifadeleri iddia edildigi gibi genel anlamlariyla alirsak, hem
Ademoglu’nun basta akil ve temyiz olmak iizere bir¢ok iistiin 6zellikle donatilmis ve
serefli kilinmis olmas: (“Andolsun ki Biz insanoglunu [akil, irade, diisiinme, konusma
gibi kabiliyetlerle donatarak] degerli ve hiinerli kildik...” (Isra 17/70) hususunu hem
de peygamberler dahil, bu tiirden olumsuz 6zelliklerin uzaginda bulunan insanlarin
durumlarini agiklamakta zorlaniriz. Nitekim bazi miifessirlerin bu kaygiy1 tasimalar:
sebebiyle bahsi gecen ifadeleri tahsis ederek anladiklarini, bir¢ok mdiifessirin de bu
ifadelerin genel anlamli olusu yaninda -her ne kadar o fikirde olmasalar bile- 6zel
anlamli olusuna dair agiklamalara da yer verdiklerini goriiyoruz. Bize gore de bu tiir
ayetlerin ¢ogunda yer alan ve olumsuz Ozellikleriyle vasfedilen insan, Kur'an'in
mesajini bile bile reddeden ve ona cephe alan kafir/miisrik insandir. Bu goriisii
benimsememizdeki en 6nemli etken bahsi gegen ifadelerin yer aldiklar ayetlerin tabii
baglamlardir. Bu ifadeler onceleri-sonralariyla (siyak-sibak) birlikte okundugunda
buralarda genel olarak insan cinsinin kotiilenmedigi anlasilacaktir. Diger yandan bu
ifadelerin yer aldigi ayetlerin ¢ogunlukla Mekke doneminde nazil olmasi bu
gorusiimiizii destekler mahiyettedir. Zira Mekke donemi ayetlerinin, muhataplariyla
miicadelesinde bu tiirden sert ve kinayici ifadeler gormek miimkiindiir.

Bazi ayetlerde insan kelimesi mutlak olarak (oY) gectigi halde orada kafir ya
da miigriklerin kastedildigini sdylemenin dilsel izahi ise hakikat-mecaz yontemiyle
yapilabilir. Soyle ki bahsi gecen ayetlerde, baglam eger genel olarak insan cinsinden
bahsedildigini ortaya c¢ikariyorsa burada kelime hakiki anlaminda kullanilmis
demektir. Fakat kafir, miisrik yahut herhangi bir sahis kastedilmisse —ki bu, mecaza
hamlin karinesi olacaktir- o zaman kelime mecazi anlamda kullanilmistir ve hakiki
anlamiyla arasinda kiilliyyet-ciiz’iyyet iligkisi var demektir. Aym durum Kur’an’daki
arz (u=J¥)), nas (), seytan/seyatin ( (Uasill - (phldll) gibi bazi kelimeler icin de
gecerlidir.

% Mesela Razi (v. 606/1209), 100/Adiyat 6’daki “insan Rabbine karsi pek nankérdiir” Ayetini
yorumlarken baglami karine olarak kullanip buradaki insan kelimesinin kafire hamledilmesi gerektigini
belirtir. (Razi, 2000: XXXII/64. Diger yandan ibn Astr, bu tiirden ayetlerde yer alan ¢sY! ifadesinin
genellikle cins/istigrak i¢in oldugunu ve umum ifade ettigini sdyler. Fakat umiim-u 6rfi (yani ayetlerin
nazil oldugu zamandaki insanlarin umim ifade eden bu kelimeden ‘kéfir’i anliyor olmalar1) anlaminda
“kéfir”e tahsis edilmesini de reddetmez. (ibn Asir, 1997: XXX/503)
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Kur’an’da genel olarak insan cinsinin ele alindigi, onun psikolojisinin her
bakimdan inceleme konusu yapildigi, dolayisiyla insan1 tanimak isteyen kimsenin
Kur’an’a miiracaat etmesi gerektigi iddias1 kanaatimizce dogru degildir. Kur'an
“insan”dan ziyade mii'min, kafir, miinafik, ehl-i kitap vs. inang gruplar iginde yer
alan insanlardan bahseder. Bu da demektir ki Kur’an’in bahsettigi diistiniilen insan
psikolojisi, esasinda mii'min, kafir, miisrik, miinafik vs. psikolojisi olarak
isimlendirilmeye daha uygundur. Bu ciimlenin devami olarak diyebiliriz ki hem
tarihsel olarak Kur'an'im indigi donemde mii'minlerin ve Kkafirlerin nasil
davrandiklarini hem de ideal bir mii’'minin ve genel hatlariyla bir kafirin 6zelliklerini
gormek istiyorsak Kur’an’a bakmaliyi1z. Ama yine de biitiin bunlar bize bir mii’'minin
yahut bir kafirin veya bir miinafigin, i¢inde bulundugu durumun biitiin psikolojik
ayrintilarini vermeyecektir. Fakat bu bir sorun degildir. Zira Kur’an'in boyle bir
gayesi yoktur.
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