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Giiniimiiz kentinde, insanin ¢evresi bozulup, dogal yasam kaynaklart azal-
dikca, yesile olan ozlem ve dogaya tutku artmaktadir. Kentin her yerinde
yeterince var olan cephe duvarlari sarilici ve tirmanici bitkiler i¢in ideal yetisine
ortamlart olusturmaktadir. Bitki ortiisii ile kaph duvarlarin kent ekolojisine
katkist ve kullanilacak bitki tiirleri ile bitkilendirme teknigi hakkinda bilgi
verilmektedir.

1. GIRIS

Insanlik tarihinin higbir doneminde kentlerin niifusu giiniimiiz seviyesinde olmadi ve kent-
lerde insam bu kadar kaher bir yekilde etkilemedi. Kentler gittikce buyiirken. kentte yagayanlarin
qevrest de artan dlgide yapaylagymaktadir. Beton. asfalt, metal ve plastik kentlere damgasing vur-
makta. kentlerin kapladig: alan ile birlikte yiikseklik ve yogunluk artuk¢a. dogal ¢evre bozul-
maktadir. Hava. su, toprak ve vejetasyon dogal yasam kaynaklarimiz bir daha iyileyemeyecek
sekilde degigsmekte ve gittikge de azalmaktadir.

2. Giniimiiz Kentleri ve Doga-Insan Iligkileri

Gintimiz kentleri, ormanlarin, ¢ayrhiklann bulunmadi@, yanlizea ¢ok az su yiizeyi bu-
lunan kaynaklarnin olugturdugu peyzajlara dontdsmekte, iklimlert ise ¢ollerin ikhmine benze-
mektedir. Asfalt, beton ve tag sicakhif depolamakta, bacalar ve tayitlar 1se eksoz ve toz uret-
mektedir. Binalann ve yollarin genis yizeylert 1sinmayi bir ka¢ kat daha arttirmakta ve yaz
aylarinda catilanin, bina cephelerinin tzerindeki hava 80° C kadar sinmaktadir. Asirt 1sinma ve
tozlarmn birikimesi sonucu kent tzerinde smoglar oluymakta ve bu da hava degisimint sinirlamakia,
hatta bazan bir siire i¢in tamamen durmasima neden olmaktadu.

Insan eliyle yaratilmig tay ¢oliine déniisen kentler de dogayr bulma imkam gittikce
azalmaktadir. Zira, a¢ik mekanlar kent iginde esit bir yekilde dagilmamigtir. Gergi kent kenarinda
geniy ve birbiriyle baglantili ormanlar ve agik yesil alanlar bulmak olanaklidir, fakat nifusun
yogun oldugu kesimlerde yesil alanlar yok denecek kadar azdir. Mevcut yesil alanlar genellikle,
geemigte geniy alanlar kaplayan dogal vejetasyonun tahribi sonucu geriye kalmig, tim kent
alaninda serpilmig durumda bulunan kiigiik pargalar halindedir.
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Kent i¢inde yasam sevimsizlesip ¢ekilmez hale geldikge, kentin ¢evresine olan baski
artmaktadir. Zira kentte yasayan insanin da dogaya yani bitkilere, hayvanlara, agaglara, ¢iceklere
ihtiyaci vardir ve bugiine kadar yesile olan talep. dogaya olan 6zlem hi¢ bu kadar biyiik olma-
mustir. Eger kentte yagayan insan bu imkanlari yakininda bulamiyorsa. kentlerin digina gitmek-
tedir. Omegin hafta sonlarinda yazliklarina ya da kir evlerine gitmekte ve herkes yesil'in iginde
yani doganin heniiz bozulmadif1 yerlerde oturmay: 6zlemektedir. Hafta sonlarmnda ya da aksamlar
paydosdan sonra, arasira dogaya ¢tkmak, a¢ilmak ama diger zamanlan kanarya kusu ve kauguk
bitkisiyle gecirmek yeterli midir? Elbette degildir.

Kent ekolojist aragtirmalar gostermektedir ki, mumkiin oldugu kadar farkli ve gesitli
dogal elemanlardan olusan yesil agik mekanlar kent icindeki yasamin kalic1 bir sekilde iyiles-
tirmektedir. Bundan dolay: da, daha ¢ok doga. daha ¢ok yesil, kentlere geri gelimelidir. En énemli,
bu konuda belki de en etkili doga elemani bitki yani vejetasyondur. Kentlerde bitkilerle birlikte
igige yagamak yanlizca hafta sonlarinda dogaya ¢ikmak degildir. Yesil, kent insanmmn giinlok
yasaminda ve yasadig ¢evresi igin gereklidir. Bu da evde ve evin civarinda yani oturma odasinda,
kig bahgesinde, balkonda. 6nbahgede. i¢ avluda ve yollarda baglamalidir. Fakat igeri ile dijartya
birlegtiren sarilict ve tirmanici bitkilerle yesillendirilmis cephe duvarlarr da unutulmamalidir.

3. Cephe Duvarlarmm Bitkilendirmenin Etkileri ve Yararlari

Kuzeye bakanlar diginda binalarda duvarlar mevsimlik glinegleme ritmine bagl olarak
yatay yiizeylerin aksine daha fazla 1s1ik alirlar ve 1sinirlar. Gilney'e bakan duvarlarda bu durum
oldukga belirgindir. Kigin aldigr sicakhik miktan. bir yatay yizeyin aldiga sicaklik miktarinn 4
katidir. Yazin ise bu miktar, ancak 1/3 katdir. Duvarlar giines 1sinlarini tutma ve depolama
yoluyla iklim Gzerinde dengeleyici etki yaparken, sanlict ve tirmanicr bitkilerin yetiymesi i¢in
ideal yiizeyler olugturmaktadur.

Elverigli sicaklik sartlan nedeniyle vejetasyon siiresi uzarken, bitkilerle kaplanmis
yiizeyler, geceleri olabilecck giddetli radyasyondan, ozellikle de donlardan koruyabilir ve yansima
yoluyla giines isinlarmin etkisini arttirabilir. Gineslenme fazla oldugu takdirde degisik yapi
elemanlantyla golgeleme durumunu ayarlanabilir. Cephe duvarlari ya dogrudan dogruya ya da
kafeslere sarilan tirmanici bitkilerle yesillendirilebilir.

Bitkilendirilmis cepheler binanm yakin ¢evresindeki iklim tizerinde;
- Sicakligi tutarak,

- Riizgara karsi koruyarak.

- Yagmura karg1 koruyarak,

- Serinlik yaratarak,

- Havanin kalitesini iyilestirerek,

- ve giiriiltiyl absorbe ederek etkili olur.

Yaprak ortusi ile duvar arasindaki hava boslugu duvardan disariya dogru olabilecek si-
caklik aligverigini azaltir. 5 cm. genisliginde hava tabakasinin sicakligi tutma etkisi. ¢ift caml
gergevenin etkisine esittir. Daha genig bir hava boglugu ise sicaklifi tutma yetencgini pek az
etkiler. Hava konveksiyonu bagladiginda ise bu etki tamamen kaybolur.
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Yaprak ortisiinin kahinhgr artttkca, 6zellikle kuzeye bakan cephe duvarlarinda riizgara ve
yagmura kargt koruma islevint daha 1y1 yerine getirmektedir. Sarilicy bitkilerle kaplanmis kafesler
duvar énlerine konularak bir yandan duvarn gélgelemek diger yandan da kafes de duvar arasinda
kalan boslukta baca etkisi yaratarak yaz aylarinda serinleticn etki yapabilirler.

Yapraklarint doken sanlicilarin kullaniimas: halinde duvarlar yaz aylaninda golgelen-
mekte, kiy aylarinda ise giines isinlarindan dogrudan yararlanmaktadirlar ki. bu durumda sariheifar
pasif olarak gitney enerjisinden yararfanan, kendi kendini regule eden mimari cleman olarak ortaya
¢ikar,

Cephe sarihcilan, 6zellikle sik yaprakli ve yeknesak bir rtii olusturan tirmanicilar riizgan
keser. Diizensiz, sik yaprakli sartherlar ya da makaslanmiy ¢itlerin olugturdugu duvarlarin riizgarn
frenleyict ve yapraksiz olmalan halinde bile koruyucu etkileri vardir. Bitkilendirme suretiyle cephe
duvarlart siddetli yagmurlara karsi korunur, dolaywsiyla da cephenin agmmast dnlencebilir. Duvar
ylzeyinin kot olmast halinde ¢abuk kurumas: i¢in bitkileri tastyan kafes ile duvar arasinda hava
sirkiilasyonu saglayacak bosgluk birakilmalidir. Boylece duvarlar rizgarsiz havalarda yagmura
karg1 korunabilir.

Cogu kisi trmamcr bitkilerin cephe duvarlarina zarar verecegini sanmakta, bu yiizden de
kullanmamaktadir. DOERNACH (1978) gore. tirmanict bitkilerden olusan cephe ortistt 70 yildan
daha uzun bir siire sivaya herhangi bir zarar vermemis. tam tersine Korumustur. Zira ayn sire
icinde komyu binalarmy cepheleri 3-4 kez yeniden sivannusur, GRUN (19723 ise Hedera helix ile
kaplanmiy cephe duvarlarinin 200-300 yildan bert ayakta durdugunu séylemektedir. Herhangi bir
yardima gereksinun duymadan duvara kendi tirmanan bitkiler kokleri yerine, vantuzlan ile
tutunduklarindan siva bogluklarma zaten girmemektedirler. Kaplama, dogal tag 6rgti ve beton du-
varlar da herhangi bir problem ortaya ¢ikmaksizin irmamecr bitkilerle yesillendirilebilir.

Duvarlarin ve sivanin Kalitesmin iy olmamas: halinde cephe yesillendirmelerr kafesler
kullanarak yapilir ve bdylece duvar korunmuy oltur. Sartha bitkilerden olugan cephe ortiisii, duvara
zarar vermez, onu korur. Fakat arzulanan konum. yon, rizgar, yagmur yamnda giineglenme
durumu gozoninde bulundurulmalidir. Cephe értisini olugtururken kullanilacak bitki tirler
dzenle secilmeli ve bunlar cephe yizeyinde kullamlacak yarduner  yapr elemanlart ile uyumlu
olmalidar.

Cephe duvarlarmn sarther, trmanicr bitkilerle yesilendirilerek. kentlerde biiyuk alanlar
kullanmaksizim vejetasyon orant arttirilabilir.  Ozellikle niifusun ve trafifin ¢ok yogun oldugu
kestmlerde, bitkilendriimiy cephe duvarlariun hava kalitesint ayilestinier, sermleticr ve giiriiltuyi
absorbe edici (tutucu) etkilerinden yararlantlabilir.

Yasam i¢in gerekli olan oksijent tretmeleri. zehirli olan karbondioksidi titketielerinin
yamnda, bitkiler ayrnica havada bulunan toz ve diger zararli maddelert de tutmakta ve boylece
havayr temizlemektedir. Bitkilerin bu  6zelliklerinden yararlanmak gerekir. Cephe duvarlarinin
yesillendirilmesi sonucu, yaratilacak biyotoplarla kentlerdeki biyolojik ag iyilestirilebilir ve
birgok hayvan tiirii igin habibatlar yaratilabilir.

Cephe duvarlarim kaplayan bitks ortusunde rahatsiz edict bocekler ve diger hayvan tirleri
i¢in 1deal bir yasam ortamu olustugu ¢ok yaygin bir disiincedir. Fakat burada yagayan hayvan
tirleri, kentin difer yesil alanlarinda yasayan hayvan tirlerinden pek farkli degildir. Canli
toplumlan arasinda 6zellikle kuglar vasitasiyla dogal denge saglanmakta ve boéylece hicbir tir
rahatsiz edecek oranda ¢ogalamamaktadir. Ayrica olabilecek sizmalary 6nlemek i¢in pencerelerde
ek dizenlemeler yapilabilir.
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4. Bitki Materyali ve Bitkilendirme Teknigi

Duvarlarin bitkilendirilmesi cesitli sekillerde olabilir. Bu amagla kullanilan bitkiler farkl:
dzellikler gosterirler.

- Tirmanic bitkiler (Herhangi bir yardimc: eleman gerekmez)
- Sanhct bitkiler (Stirgiinler ya da diger organlariyla kafeslere sarilirlar)

- Sanlic1 bitkiler (Dikenleriyle duvar yiizeyine tutunabilirler fakat yardime:r elemanlarla
desteklenmesi gerekir.)

- Canli gitler (duvar dnlerinde olugturulacak makaslanmis canl ¢itler)
- Asapiya dogru sarkan bitkiler
istege ve imkana gore birbirinden farkl yesil 6rtii olustururlar.

Bunlarin yetisme ortamu istekleri ve 6zelliklert, ¢igek agma zamani, meyve rengi asagida
verilmistir.

Listede kullanilan semboller
S = Sirgiinleniyle sarilan

Sp = Duvara ya da kafeslere saglanan

K = Dikenleri ya da buna benzer organlariyla tutunanlar
W = Kokleriyle tutunarak tirmananlar
R = Sanhcilar

H = Asagiya sarkanlar

Yetisme ortam istekleri

Gii = Giinesli; duvann bakisi SE. S, SW.

Yg = Yangolgeli; duvarin bakist SW, W, NW, ya da NE, E, SE.

G6 = Gadlgeli; duvarn bakist NW. N, NE.
Ulasgtiga

Bitki Tiirii Maksimal Ozellik Cicek Cicek  Yetisme
Yikseklik (m) Rengi Zaman1 Ortam

Sis bitkileri

Akebya

(Akebia quintata) S 35  Cigek Pembe 4-5 Gi-Go

Meyve

1) Bitkilerin tirkge adlan (AKALIN, 1952) gore verilmigtir,
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Ulagtigs ) Ulagt131
Bitki M‘zrlksim.al Ozellik CiCCk_ '(;igek Yetigme Bitki Maksimal Ozellik Cicek Cigek  Yetigme
Yiikseklik (m) Rengi Zamam Ortami Y iikseklik (m) Rengi Zamant  Ortam;

(Celastrus orbiculatus) S 10 Meyve 6 Gii-yg Alp Aka'smaSI. _

giiz renk. (Clematis alpina) R 1-2 Cigek Mor 4-6 Gi-Yg

H Meyve
Morsalkun
(Wisterta floribunda) S 8 Cicek Mavi-Mor  4-7 Gu
Yaprak Akasma, Filbahar ’

Cin morsalkimi (Clematis vitalba) R 10 Cigek Beyaz 69 Gi-Ye
(Wisteria chinensis) S 610  Cigek Mor- 47 Gii H Meyve

Yaprak Beyaz
Yaprakli Ampelopsis Dag Akz.lsmas1 A 7
{Ampelopsis aconitifolia) R 4 Y aprak 7-8 Gi-Go (Clematis montana) R 10 Cigek Pembe 5-6 Gii-Yg

Meyve H Beyaz
Dag sarmaﬁgl ) Ciplak cigekli yasemin
(Hedera helix) w30 9-10 Yg-Go Jasminum nudiflorum) K 25 Cigek San 1-3 Gii-Yg

H
Dag mugmulasi .
(Cotoneaster horizontalis) K 1.5 Meyve 5-6 Gi-Go Genis yapraki kalir
(Lathyrus latifolins) R 2 Cigek Pembe 79 Gi

[ 25 M 2} 1 . . .
Ates dikent Kiiltiire alinmig bir yillik sarilict bitkiler

(Pyracantha coccinea) Sp 3 Cigek Beyaz 5-6 Gi-Go
Meyve
Hammeli .
4 i G .
(Lonicera x heckrotii) S 34 Cigek Sari-Pembe 3-8 Ye-Gis uzel kokulu kiilur ‘ N
(Lathyrus odoratus) R 2 Cigek Cesitli 59 Gi
Adi Hanumeli Tirmanici gansarmasig
cera xylosteum; 3 ic arums 5-8 Yg-Go ‘ parmay
(Lonicera xylostenunt) ?N Cigek Sarimsi 2-Go (Cobea scandens) R 8 Cicek Mor 6.10 Gi
Yaprak

Kokveren Kampsis Gece sefas
(Campsis radicans) S 10 Cicek Portakal- 6-10 Yg-Go ’ asi ) ] .

W Yaprak Kirmizi Upomea tricolor) S 5 Cigek Mavi 6-9 Gii
Tirmanic1 Japon ortancasi Karagszlii suzan
(Hydrangea anomala- w17 Cicek Beyaz 5-8 Yg-Go (Thunbergia alata) S 1.5 Cicek Sari- 59 Gi

petiolaris) Siyah
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» Ulastign . 5.SONUC
Bitki Maksimal Ozellik Cicek Cicek  Yetigme
Yiikseklik (m) Rengi Zamam  Ortam: Dogal yagam kaynaklarmmn giderek azaldigs ve insan gevresinin hizla bozuldugu glinimiiz
. kentinde, cephe duvarlan kent iginde vejetasyon oranini arttirmak ve biyolojik ag1 gelistirmek icin
Yararh bitkiler say1s1z olanaklar sunmaktadir. Oldukga az masrafla yapilabilecek bu tiir diizenlemeler kent ekolo-

jist yoniinden sayisiz yararlar saglar. Liste halinde verilmis olan bitki tirlerinin bir ¢ogu yurdu-
muzda cephe duvarlannin yesillendirilmesinde kullamlmaktadir.

Bogirtlen
(Rubus fruticosus) K 5 Yaprak Acik pembe  6-9 Gi-Yg

H Cicek Beyaz

Meyve KAYNAKLAR

Kugburnu. Yaban: Gil AKALIN, §.. 1952 Biiyiik Bitkiler Kilavuzu, Ankara
(Rosu canina) H 2 Cicek Beyaz 6-9 Gii ] )

K Meyva Pembe BAUMANN. R.. 1980. Pflanzliche Verschattungselemente an der Gebacudeoberflaeche zur

Sari Reduzierung der Strahlungsbelastung unter sommerlichen Bedingungen, Dissertation GH Kassel.

Japon gili QOERNACH‘ R.. 1978. Pflanzenfussaden-Pflanzenklimateppiche.Energiesparer Biotektur. In:
(Rosa rugosd) K > Meyve Bevaz Okojurnal Nr. 415, Schweiz/BaechliiHemberg.

H Cicek Pembe 5-9 Gi GRUNW.. 1972. Fassaden, Fenster. Flachdaecher. In: Deutsche Baumzeitung 8172.

GRUNERT . Ch.. 1966. Kletterpflanzen.- Neumann-Neudamm. Melsungen.
Keskindigh Aktimdya . S e .
(Actinidia areuatd) S 1.7 Meyve 6 Gi LUDWIG. K. u. TRILLITZSCH. F.. 1983. Méglichkeiten der Fassadenbegriinnung. in:BDLA
> (Hrsg.): Das begriinte Haus, F.C Miiller. Karlsruhe.
Cm Aktinidyas
(Actinidia clunensis) S 8 Meyve Sar1- 6 Gi
Beyaz

Asma
(Vitis vinifera) R 2-5 Meyve 6 Gu
Amerikan sarmagigi
(Parthenocissus R 10-16 Meyve
quinguefolia) H Giiz renk. 7-8 Gu-Go
Tuwmanict Amerikan
sarmast g1 (Parthenocissus W
quinquefolia engelmannii) H 10-12 Meyve 7-8 Gi-Go

Giiz renk.

Serbet¢i otu
(Humulus lupulus) S 10 Cigek Gii-Go




