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ON OLGUDA DISTOMOLARLAR

DISTOMOLARS IN TEN C ASES

Koray OZER?, Seref EZIRGANLI ?, Mustafa KIRTAY *, Hasan Hiiseyin K(SGER?®

OZET

Surnimerer dler, normal dentisyona ilave giier

olarak tanimlanmaktadir.  StrnUmerer slalin
etiyolojileri tam olarak bilinmemektedir. 3. blyi#zi
disinin distalinde meydana gelen sirnimeregied
distomolar olarak adlandirlir. Distomolarlar

cene@ Ust ceneye gbre daha az sikhkla gorili
Erkeklerde kadinlardan daha sik gorilirler ve g

goémaluddrler.

Bu makalede, alt cenede nadir olarak gorilesn
distomolar olgusu ve (st ¢ceneds biéstomolar olgus!
ve bu olgularin tedavi planlamasi ulmustur.

Anahtar kelimeler: Distomolarlar, Strnimerer

Disler, Panoramik Radyografi

ABSTRACT

Supernumerary teeth are described as the
present in addition to the normal dentition. Etgplaf
supernumerary teeth is unknown complet
Supernumerary teeth that occure distally to thed:
molar are called distomolar. Distomolars eeen less
frequently in mandible than in maxilla. They app
more frequently in males than in females and

generally impacted.

In this article, five mandibular case reports wk
are seen rarely and five maxillar distomolar c

reports and treatmentgmnings are presente

Keywords: Distomolar, Supernumerary Teeth,

Panoramic Radiography
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GIRIS

Surnimerer dgier (SD) dentisyonda fazladan y
alan dilerdir’ SD’ler bir veya daha fazla sayi
olabildikleri gibi tek tarafli veya cift tarafli atak de
olabilirler. Tek veya her iki cenede de birc
gorilebilirler? SD 3. biyik azi dinin distalinde
meydana gelirse distomolar veya 4. molar ol:
adlandirilirla®  Tam olarak gefiemediklerinder
geneldesekilsiz ve konik formlari vardir ve siklik
palatinal tarafta bulunurlar. Distomolarlar kadral
gore erkeklerde daha siklikla gorulir. Distomolarl
alt cenede gorulme sigh Ust ceneye gore da
nadirdir’™ Distomolar d§ler cosu zaman klinik belirt
vermezler. Bu yiizden genelde hastalar ggnfarkl
sikayetlerle bavurduklarinda rutin olarak aling

radyografilerde tghis edilebilirler?

Bu makalede, alt cenede nadir olarak gorilen
distomolar olgusu & Ust ¢cenede balistomolar olgusi
ve bu olgularin tedavi planlamasi sunuion.

OLGU SUNUMLARI

Farkli sikayetlerle klingimize bgvuran hastalari

dokuz tanesinde rutin panork radyografi
kontrollerinde distomolar vagl saptannytir. Bir
tanesinde ise panoramik radyografide distomolal
sliperpoze olup goériinmemektedir. Bu hastal:-29
yas arasinda olup kdanesi bayaryes tanesi erkektir
Bes olgu mandibulada ikenbes tanesi maksillad
bulunmaktadir. Mandibuladaki olgularin hepsi

tarafli iken, maksilladaki olgularin dort tanesi ¢

tarafli bir tanesi tek taraflidir (Resim 1 ve

Mandibuladaki olgularin ¢ tanesinde herhangi
patoloji ve semptom olmaghicin miidahale edilmed
iki tanesinde isegi sikayeti mevcut oldgundan ayn

bolgedeki yirmi ya disi ile birlikte c¢ikariimgtir.

Ozer, Ezirganli, Kirtay ve Késger

Maksilladaki olgularda da iki tanesi cekildve
digerleri takip edildi (Tablo 1.

Tablo 1. Distomolar olgulau

Hastano Cimsiyet Yas Digpo Boyut Semptom Tedavi

1 9 20 49 M - T
2 é 19 49 M - T
3 é 19 49 M Afn C
4 Q 23 39 M - T
5 Q 22 49 N Afn C
6 Q 18 1929 M - T
7 é 29 1929 M = €(29)
T(19)
8 d 17 1929 M - T
9 Q 18 19 M Afn C
10 é 24 1929 N - T
d: erkek;Q: bayan; M: mikrodont; N: normal; T: tak
C: cekim;-: yok
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Resim 1 Alt cenede tek tarafll kismen surgntiormal buyuk
azi dii seklindeve boyutunda distomol:
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Resim 2 Ust ¢cenede cift tarafli tam gémiilii mikrodc
distomolarlar.

TARTI SMA
Distomolarlarin etiyolojisi tam olare
bilinmemektedir. Dental laminadaki ila

tomurcuklarin proliferasyonu sonucundasthigu ileri
suriilmektedif. Genetik ve cevresel faktérlerin
oynadi
Kleidokraniyal dizostoz, dudak/damak yari Fabry

etyolojide  rol disunulmektedit*

hastalgl ve Gardner sendromu gibi maksillofasi
anomalilerle birlikte gorilebilmekted® Sunulan
olgularin sendrom hast:

hicbirinde veya

saptanmadi.

Resim 3 Sg3 Ust cenede gomulu 3. Molastlile
birlikte bulunan ve stiperpoze olan distomalaediit
panoramik réntgen.

Ozer, Ezirganli, Kirtay ve Késger

tarafindan %1, Luténtarafindan %2 olarak rap
edilmistir. Literatlr incelemesinde doérdincl,shei,
da gorulebigd]
bildirilmi stir.° Distomolarlar alt ceneye oranla dz

altinci  ve yedinci molarin
¢cok Ust ¢cenede gorulirler. Gorie siklgl erkeklerde
kadinlara oranla daha fazla™* Grimanis ve ark.
distomolar djlerin % 79'unun (st ¢cenede olglunu
rapor etmglerdir. Stafne, 520 adet sUrnimeres
incelemi ve alt cenede distomolarlarin gorul
%2 olarak bulmgtur®

genellikle tek tarafli olarak gorulirler cift taha

sikhgini Distomolarlar
olmasi daha enderdiBu makalede, 5'i alt cenede
5'i Ust cenede olmak Uizere toplam 10 adet diston
olgusu sunuldu. Alt c¢enedeki olgularin hepsi
tarafliyken Ust ¢enedekilerin d tanesinin ¢ift tarafli
bir tanesinin de tek tarafli olgu gorildi

Resim 4 Superpozé&onumdaki 3. ve 4. molar der

Distomolarlar genelde semptomsuzdurlar.

nedenle rutin panoramik radyografik muayen
sonucunda belirlenirler. Ancak bazen panoramik
radyografide bile distomolar i varlig
belirlenemeyebilir. Sunulan 9. olguda, panora
radyografide yirmi ya disi ile stperpoze olmasi ve
mikrodont yapida olmasindan dolayr gorileme
distomolar d§ ancak géomull yirmi yadisin ¢cekimi
sonrasinda vag tespit edildi (Resim 3 ve 4). Bund
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bak

belirlemain  cok dgru

dolayl, sadece panoramik rontgene
distomolarlarin  sikgini
sonuclar vermeyeg@ekanaatindeyi:

Distomolarlar genellikle konik, sekilsiz ve
mikrodont olarak bulunmaktadirlar ancak nor
yapida ve boyutta da olabilirl®** Radyolojik
incelemelerde olgularin ganun mikrodont yapid
olduklari Ust distomol:

gorulda. cenedeki

olgularindan bir tanesininsekilsiz, U¢ tanesini
mikrodont yapida bir tanesinin de normal blylk
disi Ust
distomolarin ise dort olguda normakdormunda ve

formunda oldgu go6raldu. ¢cenede
mikrodont olduklar bir olguda ismolar ds benzeri

bir yapida oldgu goraldu.

SONUC
Distomolarlar genellikle surmemi olarak
bulunurlar. Genelde semptomsuz olduklarin

dolayi da ¢gunlukla ¢ekilmeden birakilirle
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