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FOUCAULT’DA IKTIDAR VE BEDEN ILiSKiSi

Giilay Ozdemir Akgiindiiz"

Oz

Bu calisma Focault’un ozellikle ‘Cinselligin Tarihi’ ve ‘Hapishanenin Dogusu’ adli

yapitlar1 cercevesinde, Oznenin iktidar iligkileri tarafindan nasil kuruldugunu ve
sekillendirildigini, soylemsel ve soylemsel olmayan pratiklerle nasil belirlendigini ve bilimsel
pratikler tarafindan nasil kusatildigini tarihsel olarak betimlemeye calismayr amaclamaktadir.
Focault, Iktidar iliskilerinin 6zneyi kurma, doniistiirme ve degistirme politikalarini, bedenin
tahribat1 ve ihlali olarak goriir. Boylece goriintiiden soyutlanarak, yalnizca politik bir argiiman
olarak diisiiniilen beden, 6znenin kendiliginin gézden diisiiriilmesi ve kisisizlestirilmesi olarak
acimlanir. Bu nedenle bu calisma, iktidar iligkilerinin beden politikas1 yapilar iizerindeki
isleyisini elestirel olarak incelemeyi amacglamaktadir.

Anahtar Sozciikler: Beden, etik 6zne, 0zgiirliik, cinsellik, iktidar

POWER AND BODY RELATIONSHIP IN FOUCAULT

Abstract

This study aims to describe historically how a subject is constructed and shaped by the
relations of power, how he/she is determined by the discursive and non-discursive practices
and how he/she is surrounded by the scientific practices, especially in the framework of
Foucault’s works, “The History of Sexuality’ and ‘Discipline and Punish’. Foucault takes the
policies of the relations of power to construct, transform and change the subject as a
destruction and transgression to body. So a body considered as only a political argument after
being abstracted from the look, is revealed as a discredit and a depersonalization of the
subject’s selfhood. Therefore this study aims to consider the power relations’ functioning over
the structures of body policy critically.

Keywords: Body, ethical subject, freedom, sexuality, power
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Oznel  deneyim  bicimlerinin  sorunsallastirmalar  yoluyla  olusturulduklarin,
gelistirildiklerini ve doniistiiriildiiklerini diisiinen Foucault icin, 6zne ve 0znel deneyim
sorunlari felsefi diisiincenin temel sorunsallaridir. Sorunsallastirma kavrami, belirli bir seyin,
belirli bir ¢cagin kabul ettigi dogru ve yanlisa gore, ahlaki, bilimsel ve siyasi alanda, onu bir
diisiince nesnesi haline doniistiiren sdylemsel ve sdylemsel olmayan pratikler biitiiniine isaret
eder. Bu nedenle Foucault yapitlarinda, insanin bati kiiltiiriinde ©zneye doniistiiriilme
stirecinde 6zel bir yer tuttugunu diisiindiigii delilik, hastalik, su¢ ve cinsellik gibi deneyimleri
kurmus olan sorunsallastirma siireclerinin tarihsel ac¢ilimini géstermeye ve bu politikalardan
kurtulma olanaklarini arastirmaya caligir.

Iktidar iliskilerinin 6zneyi kurma siireci icinde, beden genellikle dislanan ve gormezden
gelinen bir olgu olarak goriilmiis, dolayisiyla tarihsel siire¢ icinde bu iligkiler bazen bedeni
bastirma pratikleriyle kontrol etmeye, bazen de ona ickin olan arzulan yiiz {istiine ¢ikararak,
bedeni denettim altina almaya calismislardir. Foucault’un incelemeleri sonucunda bedenin
oncelikle kilisenin denetimi altina girdigi, daha sonra kapitalizm ve siyasi kurumlarin
modeline doniistiigli gozlemlenir. Hiristiyan gelenegin bedeni kullanarak bireyleri kontrol
altina almasi, aydinlanma donemiyle birlikte ortaya c¢ikan iktidarin, bu kontrol
mekanizmalarini ¢cogaltarak, beden iizerinde siyaset yapma etkinligine doniismiistiir. Boylece
Foucault’a gore cinsellik modernizm ile birlikte daha yogun olarak sdylemin nesnesi haline
getirilmistir. Bu sekilde insa edilen 6znenin cinselligi, bilimsel bir soylem olarak sunulmustur.

Foucault’a gore modern devletin cinsellik tertibatin1 sdyle anlatir:

“Son birkag¢ yiizyilda, belli bir egilim bizi ne oldugumuz sorusunu cinsellige sormaya itti ve bu cinsellik
dogal cinsellik degil, soylem cinsellikti. Kendiligimizden cinsellik mantiginin etkisi altina girdik.
Cinselligin nedensiz, salt bir mekaniklige yaklastirir goriinen ikili karsithiklar (beden-ruh, i¢giidii-akil,
ten-tin) dizisinin arkasinda batinin basardigi sey, onun yalnizca ve daha ¢ok bir rasyonalite alanina
baglanmas1 degildi; o bizi - biz, bedenimiz, ruhumuz, bireyselligimiz, tarihimiz- neredeyse tamamen bir
sehvet diigkiinliigii ve arzu mantiginin etkisi altina soktu. Ne oldugumuzu bilmemiz s6z konusu olur
olmaz, artik bizim i¢in bu mantik evrensel anahtar rolii oynamaya basladi.”'

Bedensel 6zneler olarak belirlenmisligimiz ve kusatilmishi§imizin disina ¢ikmamiz olanakl
midir? Etik 0zne, kendilik ve 6zgiirliik arayislari, iktidar iliskileri disinda olanaklt midir?

Cagin siyasi politikalar1 karsisinda bireysel 6zgiirliik ne kadar olanaklidir? Tiim bu sorularin

! Michel, Foucault, Cinselligin Tarihi, Cev. Hiilya Ugur Tanriéver, Ayrinti Yayinlari, Istanbul, 2003, s. 62.
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yanitlari, Oncelikle toplumlarin diren¢ yapilar irdelenerek, dolayisiyla iktidarin disinda
bireysellesmekten ziyade, bu sOylemler i¢inde, sOylemlere alternatifler yaratilarak yanit

verilebilir ve etik ve 6zgiir 6zne iiretilebilir.

1- iktidar ve Ozne

Foucault iktidar kavramin tarihsel olarak ele alir, ¢iinkii iktidarin ¢6ziimlenmesi belli bir
sOylem tiirliniin agikliga kavusturulmasiyla olanaklidir. Foucault iktidari, belli kavram ve
kuramlar iceren ve irettigi dogrularla ifade bulan, sdylemsel normlar, kurallar ve pratikler
tizerinden isleyen bir alan olarak goriir. Boylece bu iktidar alani, belirledigi dogrulara ve
yanliglara iligkin bilgiler araciligiyla, bireyin kendisiyle ve otekiyle kurdugu iligkiler {izerinde
belirleyici bir etki olusturur. Belli bir iktidarin sOylemi i¢inde kalarak, sorunsal haline
getirilen bir nesne, yalmizca bu iktidar sOyleminin belirledigi dogrular acgisindan
kurumsallastirilir ve bireyler de bu nesneye iliskin sdylemlerini, bu dogrular temelinde agiga
cikarir. Boylece sorunsallastirma, herhangi bir seyi dogru ve yanlis oyununa sokan ve onu bir
diisiince nesnesi olarak kuran sdylemsel olmayan pratikler biitiiniidiir.” Ornegin cinselligin
sorunsallastirilmasi, cinsel davranisin tip, psikiyatri, psikoloji gibi belli soylemsel pratiklerle,
psikanaliz, giinah ¢ikarma seanslar1 gibi sOylemsel olmayan pratiklerin isleyisini diizenleyen
bir kurallar sistemi olusturulmasina dayanir ve bunun sonucunda cinsellige iliskin belli
dogrular iiretilerek, insanlara empoze edilir. Dolayisiyla her soylemin iirettigi dogru, iktidar
icinde olusturulmus sdylemin sonucunda agiga ¢ikar. Bu ac¢idan Foucault, iktidar1 ¢dziimleme
etkinliginde, belli bir soylemi acgiga cikarip, incelemeye, topluma yayilan sdylemler
araciligiyla bireyler iizerinde yaratilan iktidar etkisini goz oniine ¢ikarmaya caligir.

Ancak Foucaultun acimladig: iktidar iliskileri, dogrudan gozlemlenebilir iligkiler degildir,
etkiler aracilifiyla agimlanan iligkilerdir. Bu nedenle Foucault’un iktidar iligkilerinde analiz
etmeye calistigl sey, bilgiler iizerinde etkili olan ve toplumsal goévdeyi kat eden, hukuk dis1
kisitlamalardir.> Bu acidan Foucault, delilikle ilgili olarak doktorlarin hastalar i{izerindeki
iktidarini, klinikle ilgili olarak hukuksal aygitlarin suclular {izerindeki iktidarini, cinsellikle

ilgili olarak, sdylemim bireyler iizerindeki iktidarin1 incelemeye calisir. Dolayisiyla bilgi,

2 Michel, Foucault, Hakikat Kaygisi, Ozne ve Iktidar, Cev. Isik Ergiiden- Osman Akinhay, Se¢me Yazilar 2,
Ayrint1 Yaynlari, Istanbul, 2005, s. 86.
3 Michel, Foucault, Go6z Kamastiric1 Hayvan: iktidar, iktidarin Gozii, Cev. Isik Ergiiden, Ayrint1 Yayinlari,
Secme Yazilar 4, Istanbul, 2007, s. 161.
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iktidarin a¢imladigr sdylemlere gereksinim duyan, bir iktidar olgusudur ve iktidari
destekleyerek, iktidar iliskilerini diizenleyip, denetleyerek ona katkida bulunur. Foucault’un
bu sekilde diistindiigii bilgi, tarafsiz degildir; boylece bilim adamlarinin sdylemleri de, baglh
olduklar iktidar iliskilerini desteklemeye yonelik sdylemler olarak diisiiniiliir.

Foucaulta gore iktidarin oldugu her yerde iktidara karsi bir direnme olsa da bu, iktidarin
olmadig1 bir olusum yoktur. Ciinkii iktidar 6zneden bagimsiz degildir; iktidar hem 6zneleri
olusturur hem de Ozneler iizerinde uygulanan bir iligkiyi gosterir. Boylece iktidar 6zneyi
tamamen dislamaz ve Oznenin iktidara direncine yer acar; ama aynmi zamanda bu direnci
simirlamaya calisir. Iktidar kendi siirekliligini devam ettirme nedeniyle, dirence yer acar.
Ciinkii iktidar, direnme karsisinda yarattigir soylemlerle siireklilik kazanir. Dolayisiyla tiim
direnme edimleri belli bir biitiinliigli yaratip, devam ettirme soylemleri olarak, ayn1 zamanda
iktidar iligkileri olarak goriilebilir. Boylece her tarihsel siirecte iktidarlar ve bu iktidarlara
kars1 olusan direnme bi¢imleri farklilasir. Foucault iktidar iligkilerinin zorunlu olarak yarattigi
direnme odaklarina karsi uyguladiklar1 disipline etme yontemlerini ‘Deliligin  Tarihi’,
Hapishanenin Dogusu ve Cinselligin Tarihi adli yapitlarinda ele alir. Bu yapitlarda, mevcut
iktidar sdyleminin Ozneler iizerlerinde, onlar1 disipline etme metoduyla, kendi sdylemine
uygun Ozneleri nasil yarattig1 incelenir. Ama Foucault’a gore iktidar sOylemine uygun
Ozneler yaratma cabasi, baski ya da zorlamayla degil, onlar1 empoze ederek, beden ve
ruhlarina sahip olarak, gizli bir séylemle yaratilir. Dolayisiyla iktidar, toplumsal dokunun tiim
alanina yayilan, her yerde isleyen, hem ©6zne olmayi olusturan hem de sdyleme tabiiyeti
gerektiren bir olgudur.

Foucault yapitlarinda, 6znenin belli tarihsel sOylemler ve pratikler yoluyla kuruldugu
siireci ve bu siire¢ i¢inde acimlanan normallestirilmis 0znenin seriivenini agiga ¢ikarmaya
calisir. Oznenin kendisini mevcut iktidar diizenine itaat ederek, bu diizen icinde olusturmast,
Oznenin normallestirilmesi anlamina gelir. Bireysellesme ve benligin siyasal sdylem icinde
tiretilmesi sonucunda bireyler, bedenlerini ve eylemlerini insan bilimlerinin {iirettigi bilgi
olciitleri icinde kavrayip, yasayarak normallesir ve disiplin altina girerler.* Normallestirme
siireci dolayisiyla kendi sOylemini 6zneler iizerinde etkin kilmak icin, ceza, denetleme ve
disiplin gibi kurumlar1 yaratir. Ornegin Foucault Deliligin Tarihi’nde deliligin hangi

sOylemler, hangi hakikat oyunlari, hangi tanmimlar yoluyla sorunsallastirilarak, akil hastalig

* Himmet, Hiiliir, Fasist Olmayan Varolma Bicimlerinin Olanaklar1 Uzerine: Michel Foucault’da
Normallesme, Benlik Ve Etik, Ekev Akademi Dergisi, Y1l.13, Say1.40, 2009, s.448.
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olarak degerlendirilmesine neden olacak kurumsal bir alana dahil edildigini gostermeyi
amaclar.’ Dolayisiyla bireyi olusturan giic, iktidar olarak belirir. Bu acidan bakildiginda
insan, ruh, birey, 6zne gibi kavramlar da, iktidarin bedeni kusatic1 soylemleri haline doniisiir.
Her tiirlii davranis ve sdylemleri olusturarak, bedeni ve arzulariyla birlikte insani, insan olarak
olusturan bu iktidar giictidiir. “Iktidar bicimleri bireyi kategorize ederek, bireyselligiyle
belirleyerek, kimligine baglayarak, ona hem kendisinin hem de baskalarinin onda tanimak
zorunda oldugu bir hakikat yasasi dayatarak, dogrudan giindelik yasama miidahale eder.”®
Foucault’a gore devlet, iktidar iligkilerinin en one ¢ikan bicimidir. Devlet, bireyleri tahakkiim
yoluyla kurulmus deneyimlerin 6zneleri haline getirip, biling yoluyla kendi dayattig1 kimlige
baglar ve bu yolla denetim altina alip, 6znellige boyun egdirir. Bu agidan iktidar soyleminin
Oznesi, kendini asan ve yaratan bir 6zne degil, soylem alaninda dagilan bir 6znedir. Foucault
sOylemin trettigi bu kimliksiz 6zneyi sOyle aciklar:

“Soylem, diisiinen, bilen ve konusan bir 8znenin gorkemli bir bicimde ag¢ilmis goriiniisii degildir; tam tersine
Oznenin dagilisinin ve kendisiyle birlikte siireksizliginin belirlenebildigi bir biitiindiir. O birbirinden ayr1 yerler

demetinin kendini ortaya koydugu bir dissallik alanidir.”’

Boylece Foucault yaratilan ve tabii kilinmak zorunda birakilan bireyselligi reddederek, yeni
oznellik bicimlerini aramaya yonlendirir. Dolayisiyla Foucault iktidar sdylemlerinin
olusturduklar1 hakikatlerin, tarihsel olarak iiretilmis oldugunu, asilabilir ve degistirilebilir
oldugunu, boylece tarihsel sdylemin kurdugu bireyselligin doniistiiriilebilecegini anlatmaya

caligir.

2- Cinsellige Iliskin Soylemin Yarattig1 Beden Tahribat:

Foucault 6zellikle Hapishanenin Dogusu ve Cinselligin Tarihi adli yapitlarinda iktidar ve
beden arasindaki iligkilere odaklanir. Foucault’a gore beden olaylarin kaydedildigi (dilin izini
stirdiigii, fikirlerin ¢oziindiirdiigii) yiizey, tozel bir birlik yanilsamasini benimseyen ¢oziilmiis
bir benligin mekam ve siirekli dagilan bir hacimdir.® Beden iktidar séylemlerinin bir tiriiniidiir
ve Ozneyi beden olarak doniistiirmek, bedensiz 6zneler yaratmak amaclanmistir. Cinselligin
Tarihi’ne bakildiginda beden, modern 6ncesi donemde Hiristiyanlik diisiincesinde baskici bir

iktidarin denetimi altinda islemis; modern donemle birlikte rasyonel bir iktidarin yonetimi

% Ferda Keskin, Sunus: Ozne ve iktidar, Secme Yazilar 2, Ayrint1 Yayinlari, Istanbul, 2005, s. 13.

6 Michel, Foucault, Ozne ve iktidar, s.63.

" Michel, Foucaul, Bilginin Arkeolojisi, Cev. Veli Urgan, Birey Yayincilik, Istanbul, 1999, s. 75

¥ Allan, Megill, Asirihgim Peygamberleri, Cev. Tuncay Birkan, Bilim ve Sanat Yayinlari, Ankara, 1998, s. 373.
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altina girmis ve mevcut iktidarin sdylemi haline doniismiistiir. On yedinci ylizyilda rahipler,
insanlara giinah c¢ikarma seanslarinda, cinsellikle ilgili ne yaptiklarina dair ayrintili sorular
soruyor’, onlarl iyiye, giizele ve dogruya yonlendirmeyi amagliyorlardi. Bu yeni sdylem arzu
ve icgiidiiyii, insanin eylemlerin kaynagi olarak goriir. Arzu, insani etkileyip yanlis yola
stiriikledigi icin, insan bu giinahtan Tanriya siginarak, giinah cikararak ve arzularini usa tabii
kilarak kurtulabilir. Bu tutum iyi bir Hiristiyan’dan beklenen zorunlu bir yapidir. Dolayisiyla
kisi, yalmizca yasaya aykir1 edimlerle ilgili olarak giinah c¢ikarmamali, tiim arzularim da
sOyleme doniistiirmelidir. 10

Iktidar s6yleminin arzu ve tutkulari dizginlemek istemesinin nedeni, onlarin baskaldirip,
yeni ve farkli olani ortaya ¢ikarmasi gercegidir. Akil ise diizene ve sOyleme itaat etmesi,
farkliliklar1 diizene uymasi kosuluyla kabullenmesi ve sistemin siirdiiriilebilirligi igin
cabalamasi nedeniyle, sdylemin en Onemli tasiyicist olarak goriiliir. Bir sdylemi topluma
dayatmanin yolu, onlar1 disiplin altina alip, toplum iizerinde siirekli bir denetim mekanizmasi
kurmakla olanaklidir. Bu nedenle iktidar, her tiirlii aykirilik ve farkliliklar1 soyleme tabii kilip,
yok ederek, varligim siirdiirmeyi amacglar. Foucault, on yedinci yiizyildan 6nce Hiristiyan

ogretisinde de arzunun yadsinma nedenini sdyle aciklar:
“Hiristiyan Ogretisi de, arzuyu biitiinliyle ve dikkatli soyleme gecirme yoluyla bu arzu iizerinde 6zgiil
etkiler yaratmayir amacliyordu; bunlar kuskusuz arzuyu denetleme ve arzudan uzaklagma etkileri
olmakla birlikte, ayn1 zamanda da tinsellige geri donme, Tanri’ya yeniden baglanma ve bedeninde

kotiilliik egiliminin yaralariyla ona direnen aski hissetmenin dogurdugu huzur verici acinin fiziksel
511

etkisiydi.
Burada arzunun bedene verdigi o huzur verici hazzi birey, tovbe edip, Tanr1’ya siginarak
gidermeye calisir. Arzunun egemenligi altindaki birey, onu yadsimak i¢in bedeninde derin bir
ac1 hisseder ve bu aciyr azaltacak tek sey de, korku ve baskidir. Tanr’ya siginarak huzur
bulma istegi, bu korku ve baskinin sonucudur. Bedensel arzunun ya da fiziksel acinin
Tanri’ya sigmilarak inkar edilmesi, aslinda bedenin reddi anlamina gelir. Dolayisiyla
Hiristiyan 6zne, bedenden soyutlanmis, ruh yiiceligine kavusmus bir 6znedir.
Bununla birlikte on yedinci yiizyilda cinselligin her yerde konusulmasina izin verilmistir,

clinkii ancak bu sekilde cinsellik denetlenebilir ve yoOnetilebilir olacak, mevcut sistem i¢inde

yararli hale doniistiiriilebilecektir. On sekizinci yiizyilda iktidar tekniklerinin gelisi ve niifus

9 Mark, Poster, Foucault, Marksizm ve Tarih, Cev. Feride iider, Otonom Yayincilik, Istanbul, 2006, s.136.
' Michel, Foucault, Cinselligin Tarihi, s. 23.
Age,s. 27.
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yogunlugu, cinsellige yeni bir yonelimi gerektirmis; dogum orani, evlenme yasi, cinsel
iliskinin baslama yas1 ve sikligi ve gebeligi Onleyici uygulamalar, cinsellik temelinde
coziimlenmeye calisiimistir.'> Boylece toplumun cinsel tutumlarina miidahale edilip, iktidar
sOylemine tabii kilinmaya ¢alisilmistir. Bu donemde tip icinde hastalik ve sapkinliklar ayr1 bir
alanda ele alinmaya baglar. Psikanaliz bunun en Onemli alamdir.”> Foucault’a gore
kurumsallastirilmis denetim mekanizmalar1 olan tip, psikiyatri ve psikanaliz kurumlari
araciligiyla cinsellik, iktidar soylemini igine dahil edilir. Boylece cinsellik her yerde
konusulabilir hale getirilerek, sorgulanmaya, gozlenmeye ve kontrol edilmeye calisilir.
Dolayisiyla modern donemle birlikte iktidar sdylemi, cinselligin bilimsel arastirma konusu
olan kliniklere tasinmistir. Foucault’a gére bu donemde cinsellige iliskin dort iktidar ve bilgi
mekanizmasi vardir: Kadin bedenlerinin histeriklestirilmesi, cocuk cinselliginin egitime dahil
edilmesi, dogurganlik  davramiginin  toplumsallastinlmast  ve  sapkin  hazlarin
psikiyatrilestirilmesi

Modern cagda cinsellik iiretimini olusturan bu faktorler, iktidarin yayilmasinm1 amaglar.
Ornegin cocuklarin cinsel etkinlikleri aile, doktor ve egitmenlerle gozlenerek, cocuklar
denetim altina alinmaya calisilmis ve onlarin dogru yola getirecek sdylemlere boyun egmeleri
saglanmistir. Ama Foucault’a gore bu etkinlikler ¢cocuklardaki cinsel sapmalarin tiimiiyle yok
olmasini degil, cogalmasini saglamistir. Ciinkii bu etkinliklerin arkasinda yer alan iktidar, bu
soylemlerle kendi etkinligini ¢ogaltir. Bununla birlikte escinsellik ve diger aykiriliklarin
tibbilestirilmesi, iktidarin toplumda bu tiir farkliliklara yer vererek, kendi giiciinii her yere
yayma amacina hizmet eder. Bu gariplikler patolojik ve tibbi unsurlar olarak alindiginda,
organizmanin kokeninde ve tiim davramg belirtilerinde aranan bir aksakliga doniisiir. Bu
sekilde cinselligin yiikiimliiliigiinii {istlenen iktidar, bedenlere dokunmay:1 bir gorev bilir,
iktidar cinsel bedeni kucaklar.'* iktidar kendi sOylemini, denetim mekanizmasini kullanarak,
gizli bir sekilde yayar. Tip, psikiyatri, egitim, aile ve diger kurumlar bireyin ve toplumun
yararina, cinsel sapmalar diizeltmeye, normallesmeyi genis Olciide saglamaya calisirlar.
Foucault Freud’un i¢giidii kavramini da cinselligi kontrol etme araci olarak goriir. Psikanaliz

seanslarinda bireyin icgiidiiye dayali cinsel tutumu agiga cikarilir. Boylece Freud cinsel

12
A.ge,s. 27.

13 Madan, Sarup, Post-Yapisalcilik ve Postmodernizm, Cev. A., Baki, Giiclii, Ark Yayinlari, Ankara, 1997, s.

112.

“Michel, Foucault, Cinselligin Tarihi, s. 40.
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diirtiiyli aciga c¢ikararak, bilimin cinsellik iizerindeki tahakkiimii i¢in, yeni bir yer agrmstlr.15
Ancak tim bu etkinliklere ragmen, cinsel farkliliklar denetim mekanizmalarina direng
gosterebilir. Bununla birlikte bu direng etkinlikleri de iktidarin siirekliligini yayginlastirma ve
koruma amaciyla, iktidar sdylemi tarafindan planlanmis etkinliklerdir. Ciinkii iktidar boylece
cinsel sapkinliklar1 aciga c¢ikarip, onlart yok etmeye, dolayisiyla sOylemini dikte ettirme
calisir. Foucault boylece sapkinlik, hastalik, delilik ve cezalandirma mekanizmalari
araciligiyla iktidarin toplumda yayildigi ve bu mekanizmalar1 bilingli olarak kendisinin
yarattigin1 gostermeye calisir. Ortacagda cinsel sapkinliklart cezalandirarak ve bastirarak
isleyen iktidar, modern cagla birlikte bu sapkinliklart aciga c¢ikarip, tedavi eden ve
yonlendiren bir iktidara doniismiistir. Boylece mevcut iktidar her tiirlii davranisi
dengelemeye calisarak, insanlarin bireysel davranislarina niifuz eder, dolayisiyla bedene sahip
olur. Her durumda 6nemli olan, toplumun beden ve cinsellik iizerinde uyguladig: iktidar
sOylemini gorebilmektir.

Foucault’a gore on yedinci yiizyilldan itibaren yasam {izerindeki iktidar iki bicimde
gelismistir: Birincisi bedeni makine olarak alir ve bireyi disipline etmek icin, beden terbiyesi,
yeteneklerin arttirilmasi, giiglerin agiga cikarilmasi ve yararligi, bireyin etkili ve ekonomik
denetim sistemleriyle biitiinlesmesini amaglar. Foucault bunu insan bedeninin anatomi-
politikast olarak adlandirir.'® On sekizinci yiizyilda olusan siyasi kutup ise canli varligin
mekaniginin etkisinde olan ve biyolojik siireclerin dayanagini olusturan bedeni merkez
almistir.” Saghk diizeyi, yasam siiresi, dogum ve Oliim oranlarina odaklanarak, yasami
kaliteli kilmay1 amaglayan bu iktidara Foucault niifusun biyo-politikasi adm verir.'®
Fazlalasan niifusun aciga ¢ikardigi konut, go¢, kamu sagligi, dogurganlik ve uzun yasama
sorunlari, dil, kolejler, atolyeler, kislalar gibi yeni siyasi pratikler ortaya cikarir. Iktidar bu
tekniklerle niifusu diizenleyerek, bedenleri kendine tabii kilar. Ciinkii niifus, artik insanlarin
yararliligi ve uysalliginin degil, biitiin yagamlarinin ele gecirilebilmesi i¢in, iktidarin zorunlu
bir icadidir."” Béylece biyo-politika, canli bedenlere yaptirim yapip, onun degerlendirilmesini
ve giiclerinin dagitim amacl olarak isletilmesini saglamistir. Disiplinden denetime doniisen

iktidar, tiim niifusun somiiriilme tekniklerini gelistirerek, bedenler adina bedenlerin yasam

15 Mark, Poster, Foucault, Marksizm ve Tarih, s. 137.

16 Michel, Foucault, Cinselligin Tarihi, s. 102.

17 A.g.e,s. 103.

" A.ge,s. 103.

' Judith, Revel, Giincelligin Bir Ontolojisi, Cev. Kemal Atakay, Otonom Yayinlari, Istanbul, 2003, s. 145.
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sorumlulugunu {iistlenir. Bu sorumlulugu gerceklestirmek icin iktidar, diizenleyici
mekanizmalarla gerek duyar. Foucault bu mekanizmalar1 biyo-politikanin normlar1 olarak
adlandirir, ama Foucault’a gore bu normlar dogaldir ve cezalandirici degil, diizenleyicidir.*
Dolayisiyla biyo-politika, yasami merkeze alan bir iktidar teknolojisinin sonucu olan,
normallestirici bir sdylem olarak isler.

On dokuzuncu yiizyilda gelisen bu yeni iktidarin tiim sdylemlerinin cinsellik {izerine
olmasinin nedeni,bedeni kullanilan bir nesneye doniistiirmektir. Bu acidan biyo-iktidarin
tiretimi olan niifus, sanayi iretiminin temel Ogesi olan isgiiciiniin siirekliligini iiretme,
denetleme ve giivence altina alma gerekliligine karsilik gelir.21 Dolayisiyla niifusu isgiiciine
dayali olarak diizenleyip, toplumu bireysizlestiren iktidar, bunu yaparak bireylerin birbiriyle
degistirilebilirligini saglar; isgiicii i¢in iiretilen bireyin yalnizca verimli olmas1 amaglanir. Bu
acidan 6znelliklerin reddedildigi, bireyler arasi farkliliklarin gézden kayboldugu bu séylemde,
nesnellik 6n plana cikar; 6znellik bedenle 6zdeslestirilip, duygu, diisiince, arzu gibi tinsel
olgular reddedilir. Dolayisiyla biyo-iktidar ilgilendiren sey, insanlarin bedeni oldugu igin,
tim iktidar soylemleri, bedeni korumaya yoneliktir. Boylece iktidarin amaci i¢in bir arac
olarak kullanilan beden, iktidar sOylemiyle tahrip edilir.

Bununla birlikte Foucault’un biyo-iktidar dedigi sistemin, modern toplumlarda yasami
daha yasanilir hale doniistiirdiigii gozden kagirilmamalidir. Ama ayni zamanda bu iktidar
yasama dair biitiin olgular1 kategorize edip, diizene sokar ve bireyleri bu diizen temelinde
normal-anormal ayrimi uyarinca 1slah etmeye caligir. Boylece bireysel mutlulugun giivencesi,
iktidarin belirledigi yasam tarzidir. Bireylerde bu sdyleme dayanarak, kendi denetimlerini
kendileri saglayarak, yasamlarinin belirleyicisi olma hissini duyumsarlar. Dolayisiyla
iktidarin niifus iizerindeki etkisi, goriinmez bir etki altinda gerceklesmis ve bedenler tahrip

edilmis olur.

3-Cezalandiric1 ve Disipline Edici Soylemlerin Yarattig1 Beden Tahribati

Hapishanenin Dogusu’nda Foucault baskici cezalandirma sistemini, Damiens’e yapilan
iskenceyi anlatarak aciklar. Damiens, kral oldiiriildigli i¢in, kamu Oniinde agir cezaya
carptirilmistir. Burada amag, kralin giiciinii halkin Oniinde yeniden dile getirmektir. Ona

yapilan iskence, suclunun bedenini, yaptigt maddi yanhgliklarin sembolik olarak

*% Michel, Foucault, Cinselligin Tarihi, s. 106.
*! Judith, Revel, Giincelligin Bir Ontolojisi, s. 149.
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diizeltilmesini gosterir sekilde damgaliyordu.”* Ama on dokuzuncu yiizyilda iskenceye dayal
ceza uygulamasinin yerini, disipline dayali ceza sistemi almistir. Artik beden, ceza ile
yildirmanin ana hedefi olmaktan ¢ikmistir.”® Boylece beden cezalandirilabilir bir nesneden
ziyade, uysallastirilabilir bir nesneye doniismiis ve hapishane, timarhane, karantina, hastane
gibi yerlerde diizene konulabilir olarak diistiniilmiistiir. Foucault’a gore kapatmanin amaci,
insanlar1 ayirip, onlart homojen bir birlik icinde, kendisine uyan bir birlik haline getirmek,
dolayisiyla bireyi ele gecirmektir. On sekizinci ylizyilla birlikte, is¢i ve burjuva sinifinin
olugmasi, emegin bir gii¢ olarak goriilmesi gibi sOylemlerle, toplum yeni farkli bir iktidar
sOylemiyle yeniden olusturulmustur. Bu yeni iktidarin disipline dayali ceza anlayisi, cezanin
odagimi bedenden zihne kaydirarak, suclulara yaptiklarinin aldiklar1 zevkten daha cok aci
vereceginin kesin oldugunu gosterip, boylelikle de rasyonel varliklar olarak yasal olmayan
eylemlerde bulunmaktan kaginmalarini saglamak istemistir.”*

Cezalandirmadan disiplin altina alma anlayisina doniisen iktidarin kapattigi beden,
zorunluluklar ve yasaklar sistemi icinde, Ozgiirlikten mahrum edilmistir. Foucault igin
disiplin, bireylerin diisiince ve davranmislarina yayilan belli kurumsal kaynaklarla iliskili, bir
davranig, prosediir ve stratejiler dizisidir.” Tip, egitim ve din kurumu araciligiyla adaleti
saglamaya calisan sdylem, boylece bedeni esir alir. Dolayisiyla disipline edici iktidar soylemi
bireyleri hem itaatkar hem de yararli kilmaya calisir. Davranislari, mimikleri, kimlikleri,
zaman ve mekanlari, kendilerine digsal bir bakis araciligiyla daima gozetlenen bedenler,
hizaya sokulmaya, verimlikleri arttirtlmaya ¢aligilir.

Foucault’a gore disipline edici sdylem, bedeni cezalandirmak yerine, ruha yonelerek, kalp,
diisiince ve ruhsal durum iizerine derinlemesine etki eder.”® Boylece cezalandirilan artik
kisinin bedeni degil, beden olarak kisidir. Yani amag suglu bedene ac1 ¢ektirmekten ziyade,
ruhsal bedeni normallestirmek ve doniistiirmektir. Bu sistem giiniimiiz toplumlarinda da
isleyen bir sistemdir. G6zetim altinda tutulanlar, tiim egitim kurumlari, 1slah edilenler, deliler,
cocuklar ve tiim toplum, her yerde her zaman iktidarin gozetimi altindadir ve iktidar boylece

bedenler iizerinde ruhu siirekli iireterek ve kullanarak, soylemini yayginlastirmayi amaglar.

2 Mark, Poster, Foucault, Marksizm ve Tarih, s.104.

2 Michel, Foucault, Hapishanenin Dogusu, Cev. Mehmet Ali Kili¢cbay, Imge Kitabevi, Ankara, Ekim 2006, s.
39.

24 Mark, Poster, Foucault, Marksizm ve Tarih, s. 105.

2 Sergiu, Balan, Foucault’s view on Pover Relations, Cogito:Multidisciplinary Research Journal, Vol.2, No.2,
pp-55-61, june, 2010, s. 58.

*® Michel, Foucault, Hapishanenin Dogusu, s. 51.
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Boylece disiplin altina alinarak yaratilan bedensiz ruhlar, kendi kisilerinde iktidar sdylemini
daimilestirirler. Dolayisiyla iktidarin 6zgiirliik vaadi de, her 6zgiir bireyde kendi giiciinii etkin
kilma ve bunu da zorlamaksizin yaratma gercegine dayanir.

Foucault disipline edici iktidar sOyleminin gerceklestigi yere, on dokuzuncu yiizyil
hapishanelerinde kurulan iktidar teknolojilerinin Onciisii olan Panoptikon’u Ornek verir.
Panoptikon mahkumlarin, ortasinda bekgcili bir kulenin oldugu bir avluyu saran dikdoértgen bir
yapidir. Bina, gardiyanin kendisini goriinmeden her bir hiicreyi gorebilecegi sekilde
diizenlenmistir. Burada herkesin kapatildig: hiicre, bir gézetmen tarafindan izlenir, ama yan
duvarlar sayesinde mahkumlar, diger mahkumlarla iletisim kuramaz. Goriilmekte, ama
goriilmemektedir; bir bilginin nesnesidir, ama asla bir iletisim Oznesi olamamaktadir.?’
Foucault, hapishane gorevlilerinin, hapishane niifusunun zihin ve bedenlerini kontrol etme
yontemine vurgu yapar. Iktidarin temsilcisi olarak gardiyan, mahkumlar siirekli gozetleyerek,
davraniglart  hakkinda hiikiimde bulunur. Boylece kapatilan insanlar, toplumdan
uzaklastirilarak, iizerlerinde mevcut iktidar soylemi etkin kiliir. Disipline edici iktidarin
siirekliligi, mahkumlarin asla ne zaman izlendiklerini bilmemeleri nedeniyle, kendi
davranislarin1 kontrol etme ve gozetleme aracilifiyla, kendilerini izlemeyi 0grenme gergegi
nedeniyle var olur.”®

Her iktidar kendi soylemini topluma yaymak ve benimsetmek icin, farkli teknikler kullanir.
Toplumdaki aykirilik ve farkliliklar, bu s6ylemin isleyisini aksattig1 icin iktidarlar, toplumu
disiplin altina almay1 ve denetlemeyi amaclarlar. Foucault’a gore hapishane, hastane, okul
v.b. disiplin altina alma kurumlaridir ve her iktidar bu kurumlar1 kendi amaclari
dogrultusunda yenileyerek kullanir. Dolayisiyla bu sekilde olusturulan bir toplumda
bireysellikten bahsetmek olanaksizdir. Bir birey olmaktan ziyade, bakisin hizaya getirdigi bir
cok beden ve davranisin bir birligi s6z konusudur. Boylece Foucault tiim iktidar kurumlarin,
iktidarin etkilerini yaratan mekanlar olarak mahkum eder. Buralarda farkli bir sdyleme yer
olmadig: i¢in, insanlar kendiliginden iktidar sOylemine Ozgiirce tabii olurlar. Mahkumu 1yi
davranmaya, deliyi sakin olmaya, isciyi calismaya, okul ¢ocugunu 6zenli olmaya, hastayi

tedaviye uymaya zorlamak icin giic kullanmaya gerek yoktur.”” Boylece birey siirekli

7 A.gee, s. 295-96.

¥ Pedram, Mossallanejad, Foucault, Disciplinary Power and The Production of Individuality: The
Relevance for Psychology, March, 2011, www.academia.edu, s. 8.

% Michel, Foucault, Hapishanenin Dogusu,s. 299.
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gozetilerek, sug islemekten ali konulur; iktidar da giice bagvurmaksizin zihin iizerinde iktidar
kurarak, bireylere dogrudan etki eder.

Siyasal bir alan olan iktidar, toplumun her yerinde bedenleri i¢ine alir. Soylemi belirleyen
giictiir ve giicte iktidarin elindedir. Boylece beden, iktidar iliskilerinin ¢emberi altina alinir.
Ceza, kusatma, egitme, terbiye etme, damgalama, kiyafet belirleme, yargilama, medyatik
araclarla etki altina alma, v.b. gibi bedene dogrudan miidahale etme araclari, iktidarlarin
siirekliligi ve karmasikligim1 gozler Oniine serer. Her yerde iktidarin var oldugunu ve
iktidardan kacginilamayacagimi sdylemekle Foucault, iliskilerin i¢ ice gecmisligini ve
toplumun bu iligkilerin siirekliliginden kacamayacagini anlatmaya calisir. Hem cezalandirma
sisteminde hem de disiplin altina alma sisteminde beden tahrip edilmekte ve
kimliksizlestirilmeye ¢alisilmaktadir. Yani iktidar, bireyleri 6znelere doniistiiren bir iktidardr,
ancak bu 0zneler otekine bagl ya da onun kontrolii altinda olan veya ben bilgisi ve vicdani
araciligiyla kendi kimliklerine bagli olan oznelerdir.*

Foucault’'un amaci, modern toplumlarin kendi olusturduklar tip, egitim, psikiyatri,
psikoloji gibi bilimlerin bilgi iddialarina dayanarak, kendi bireylerini kontrol etme ve disiplin
altina alma tarzini elestirmektir. Bu bilimler, toplumsal alanin her yerinde kendi belirledikleri
normallik standardini, egitmenler, doktorlar, yargiclar, polisler ve biirokratlar araciligiyla,
topluma dayatir, boylece iktidar sOylemini mesrulastirmaya calisirlar. Nesnellik i¢inde
oznelligi yadsiyan, bireyi 6zgiir bir 6zne olarak diglayan iktidar soylemleri, Foucault’un
elestirisinin konusu olmakla birlikte, ayn1 zamanda giiniimiiz toplumunda etik-6zgiir 6zne
arayisina iligkin felsefi soylemlerin de karsi ¢iktigi alanlar ve iizerinde ozgiirliik ¢igliginin

dillendirildigi temel zemin olmaktadir.

3- Etik Oznenin Olanag)

Iktidar soyleminin cinsellige ve kontrol altina almaya iliskin yaptirimi, ©znenin etik
varolusunun olanagi sorusunu agiga ¢ikarir. Foucault’un elestirileri bu agidan énem kazanir.
Ciinkii Foucault, yalnizca tarihsel siire¢ i¢inde olmus olani agiga c¢ikarmaz, aym1 zamanda
olabilecek olanin da olanagimi arastirir. Bu olabilecek olan, etik, 6zgiir 6znenin olugsma
olanagidir. Bu agidan Foucault cinselligin ve denetim siireglerinin farkli donemlerde, iktidar

sOylemiyle nasil farklilastirlldigin1 gostererek, yozlasan, kimliksizlesen, belirlenen bireylerin,

30 Peter, Fletcher, Foucault on Power Relations, www. Peterfletcher.com, April, 2008.
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kendi 0znelliklerini nasil kazanabileceklerine iliskin bir farkindalik yaratir ve bu farkindaligi,
antik c¢agin cinsellige yonelik soylemleriyle gelistirmeye calisir. Foucault’a gore antik ¢agin
Oznesi, arzulayan bir O6zne olarak cinsellie bakar, oysa Hiristiyanlikta arzu, giinahla
Ozdeslestirilir. Yunanlilar cinsel temas, eylem ve pratiklerin biraradaligini nitelendiren bir

[3

kavrami ¢ aphrodisia’ y1 kullanirlar. Aphrodisia’lar belli bir haz bi¢imini saglayan eylemler,
hareketler ve temaslardir.”’ Yunanlilar hazzi dislamazlar ve haz ve hazzin yaratug: arzu giicii
eyleme gecirilir. Aphrodisialar deneyiminde eylem, arzu ve haz gii¢lii bir bicimde birbirine
baglanir; oysa Hiristiyanliktaki ten anlayisinda hazlar gozden diisiiriilmiistiir, ¢iinkii burada
cinsel deneyimin amaci olarak sehvet aranmaz.”* Béylece Yunanlilarda ahlaki eylem, hazdan
ve arzudan bagimsiz olmayan eylemdir. Hazlar, antik Yunan’da iilkenin yasalarinin
ongordiigii kurallara gore degil, daha cok kisinin boyun egdigi kendi ahlaksal kurallarina
uygun olarak kullanilmayken, Hiristiyanlikta dayatilan kurallara ve yasaklara gore kullanilir
ya da kacinilir.

Yunanlilarda bireysel 6zgiirliikk, arzu ve hazzi yoneterek, kendine hakim olma seklinde
algilanir. Yani arzu ve hazzin kullanimi, ahlaki bir amaca yoOnelik olmalidir. Boylece
ozgiirliik, bireyin kendisiyle olan iliskisinin ve kendi iizerinde kuracagi hakimiyetin bir bi¢imi
haline gelir.33 Aslinda hazlar konusunda oldugu gibi, tiim erdemler konusunda 6l¢iilii olmak,
antik Yunan diisiiniirlerinin ahlaki anlayislaridir. Ama bu olciiliiliigi belirleyen sey, yasa
degil, kisinin kendi iradesidir. Dolayisiyla Yunanda bedenin ve Oznenin kusatilmisligi ve
sinirlandirtlmigh@r s6z konusu degildir. Oysa Hiristiyan ahlakinda ahlaksal 06zneyi
belirleyecek olan sey, kisinin kendisine hakimiyetten ziyade, kendisinden feragatte aranir.™
Ciinkii cinsel tutumlar, kilisenin otoritesine itaat ederek, onun belirledigi yasaya boyun egerek
belirlenir. Foucault’a gore antik cagda 6zgiirliik, bireyin kendine hakimiyetinde ve kendisiyle
ve bagkalariyla iligki bi¢ciminde ortaya ciktigr icin, ahlaki bir deger olarak onemsenen sey,
gerceklestirilen eylemler ya da saklanan arzular degil, kisinin bu tutumudur. Bu agidan
Foucault, cinsel eyleme iliskin 6l¢iilii tutumun, bir yasam teknigi oldugunu diisiiniir:

“Cinsel edim, tiim hazlarin en siddetlisi ve yorucusu oldugundan, ayn1 zamanda da yasam ve 6liim

iligkisine bagli bulundugundan, kendinde bosanan gii¢leri denetleme enerjisini serbestce kullanabilme

3! Michel, Foucault, Cinselligin Tarihi, s. 149.
32 A.g.e,s. 150.
¥ A.ge,s. 180.
* Age,s. 190.
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ve yasamini, gecici varolusun Otesinde devam edecek bir yapita doniistiirebilme oOzellikleriyle

tanimlanan dznenin etik olusumu i¢in ayricalikli bir alan olusturmaktadir.”

Etik 6zne, otekilerin 6zgiirliigiinii karsilikli tanimaya dayali bir tutumu gerektirir. Ancak
boyle bir tutum, otekinin Ozgiirliigliniin acimlanmasina olanak saglayan ve eylemlerinin
sorumlulugunu tiim insanlara yonelik olarak iistlenen bir farkindalik icerdigi i¢in, birlikteligi
saglamaya calisan soylemlerden kaginamaz. Ama onemli olan, bu sdylemlerin 6zne iizerinde
zorlayic1 yaptirnrmda bulunmamast ve Ozneyi ikna yoluyla doniistirmeye c¢alismasidir.
Foucault’un antik ¢agda onemsedigi deger, iktidardan bagimsiz olan sdylemin bu ikna etme
etkinligidir. Hiristiyanlikta etik 6zne, sdylemsel olan ve sdylemsel olmayan pratiklerle
onceden belirlenen kurallara tabii kilinmis ve bu kurallarin disinda 6zne yadsinmustir.
Dolayisiyla 6nceden belirlenen kurallara uygun olusturulan insan anlayisi, insan varliginin
kendiligindenligi ve ozgiirligiiyle celisir.

Foucault insan eylemleri iizerindeki digsal etkinin, 0zgiirliik i¢in bir sinirlama oldugunu
diisiinerek, modern cagin insanina kendini Ozgiirlestirmesi icin, antik ¢agin etik insan
anlayisint model olarak sunar. Insan gercekligi olus siireci icinde daima kendini yeniden
yaratan bir varlik olarak, iizerinde hissettigi tiim baski ve disipline edici egilimlerden
kurtulup, ozgiirlesebilir. Ciinkii biz, kendimizle ilgili denediklerimiziz, bedenimizi,
arzularimizi, zevklerimizi, hislerimizi, iliskilerimizi tabii kildigimiz doniisiimleriz, sonsuz,
telossuz ve sonu gelmez bir olusuz, 62gi’1riiz.36 Dolayisiyla etik 6zne olmak, her kosulda kendi
yaratimini yalnizca kendinden baslayarak olusturmay: gerektirir.

Foucault’un iktidar elestirisi incelendiginde, modern toplumlarda bireylerin iktidar
soyleminden kacinamayacagi gercegi aciga cikar. O halde iktidar i¢inde kalip, aynm1 zamanda
etik 6zne olmak nasil olanakli olur? iktidar sdyleminin bedensizlestirip, yabancilastirdig1 ve
nesnelestirdigi birey, bu sistem i¢inde yasamak zorunda olsa bile, yalnizca 6zgiir etkinlikleri
araciligiyla, kendini yaratarak ve eylemlerinin 6znesi olma bilinciyle etkinlikte bulunarak,
etik 6zne olarak kalabilir goriiniiyor. Judith Revel Foucault’un ifadelerinde sezdigi, etik

Oznenin olusumuna dair belirtiyi soyle aktarir:

“Etik t6z, Foucault i¢in, bireyin kendisinden ahlaki davraniginin hammaddesini olusturma tarzidir ve

ahlaki davranisin maddesi olan kendiligin bu parcasi, ahlak tarafindan idare edilir, kusatilir, ele gecirilir,

ama ayn1 zamanda 6znelligin iiretiminin, kendi kendini yaratma uzaminin acildig1 nokta olabilir.”>’

¥ A.ge, s. 206.
% Judith, Revel, Giincelligin Bir Ontolojisi, s. 166.
7T Age,s. 168.

14



AKADEMIK BAKIS DERGISi
Say1: 38 Eyliil - Ekim 2013
Uluslararas1t Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X iktisat ve Girigsimcilik Universitesi, Tiirk Diinyast
Kirgiz — Tiirk Sosyal Bilimler Enstitiisii, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

Dolayisiyla birey bir sdylem icinde bulunmakla, kendisi ve baskalariyla iligskisinde soylemin
dayattig1 kurallara tabii olur, ama ayn1 zamanda bu sdylem i¢inde kendisini etik toz olarak
yaratmak ve ozgiirliglinii acimlamak i¢in bir alan agabilmelidir. Boylece Hiristiyanligin salt
bir nesneye doniistiirdiigii beden, etik 6znenin kazandig1 farkindalikla birlikte, otekiler icin
varlik tarzi olarak, kisinin kendi eylemlerini gergeklestirdigi ve Otekilerle birlikteligi

araciligiyla iiretilen bir 6znelesme alanina doniisiir.

Sonug¢

Foucault’'un cinsellik ve ceza anlayisi ilizerinden yaptigr iktidar sdylemine iliskin
elestirileri, iktidarin giiciinii ortadan kaldirmaya ya da etkisizlestirmeye iliskin c¢oziimler
sunmaz. Eger iktidar, giicii elinde bulunduran ve toplumsal alana yayilarak, bireylerin
ozgiirliiklerini etkisizlestirmeyi, boylece kendi hiikmiinii gegerli kilmayr amaclayan bir
sOylemse, etik ve Ozgiir 6zneler yaratma istenci, bir sdylem olarak etkinlestiginde, iktidara
doniisme tehlikesi aci8a ¢ikmaz mi? Eger Foucault’un dedigi gibi, iktidar soylemi bilingli
olarak, kendisine direnen, karsit sOylemler iiretmeyi ve boylece kendi soylemini
yayginlastirip, etkin kilmayr amaghiyorsa, soylemin icinde kalarak, bu sdyleme karsit olan
yeni soylemler iireterek Foucault, mevcut iktidarmn stirekliligini etkinlestirmiyor mu? Boyle
bakildiginda Foucault’un elestirisi, kendisiyle celisir gibi goriinse de, aslinda Foucault’un
sOylemi bir dayatma ya da kurallar silsilesine degil, varolusun olumsallifi ve ozgiirliigiine
iliskin bir farkindalik gelistirme soylemi olarak okunmalidir. Insan gercekligi dtekine bagimli
oldugu ve oOtekini gerektirdigi icin, Foucault’un analizleri, bu bagimlilik iliskisi ig¢inde,
oznelligin yaratilmasina ve gelistirilmesine, dolayisiyla olus siirecinin kesintisiz siirekliligine

gonderim yapar ve bu acidan modern ¢ag insanina 6zgiirliik icin yapilan bir ¢agri olur.
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