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KASTAMONU’DA DiNi BAYRAMLARI KUTLAMA GELENEKLERI VE BU
GELENEKLERIN INSAN ILISKILERINE ETKISi

Ars. Gor. Giilsah YUKSEL"

OZET
Bu arastirmanin amaci, Kastamonu ilinde yasayan halkin dini bayramlar1 kutlama

gelenekleri ve bu geleneklerin insan iligkileri tizerindeki etkilerini incelemektir. Bu
arastirmada son yillarda sosyal bilimlerde yayginlasan nitel arastirma yaklagiminin
yontemlerinden biri olan “6zel durum calismasi” kullanilmigtir. Aragtirmaya Kastamonu ili
Merkez, Daday, Devrekani, Taskoprii ve Tosya ilgelerinde yasayan 20 kisi katilmistir.
Katilimcilar her ilgeden dort kisi olmak iizere 10’u erkek, 10°’u kadindir. Katilimcilardan,
“yart yapilandirilmig goriisme (miilakat) formu” ile bilgi toplanmistir. Arastirmadan elde
edilen sonuglar, katilimcilarin bayramlar1 (hasret giderme, orf-adet, 6zel giin, insanlarin
kaynasmasi, kiiskiinlerin barigmasi, mistik giinler, ziyaret ve tatil) farkli kategorilerde
tanimladiklari, dini bayram geleneklerini; bayram gezmesi, ziyrat, divan yemegi, ikram,
bayram namazindan sonra bayramlasma, seker toplama, mevlit okutma ve tiirbe ziyareti
olarak belirtikleri, bayramlarin sosyal yasama, insan iligkilerine ve aile i¢i iligkilere olumlu
katki yaptigini belirtmiglerdir. Ayrica katilimeilarin biiyiik bir kismi Kastamonu’da dini

bayram geleneklerinin siirdiiriildiigii yoniinde goriis belirtmislerdir.
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TRADITIONS OF CELEBRATING RELIGIOUS FESTIVALS IN KASTAMONU
AND THE IMPACTS OF THESE TRADITIONS ON HUMAN INTERACTIONS

This study mainly dealt with the traditions people hold while celebrating religious
festivals in Kastamonu and how these traditions influence human relationships. It used “case
study” method, which has widely been employed in qualitative reserch in social sciences. The
participants of the stude were twenty people from the city center, Daday, Devrekéani,
Taskoprii and Tosy. Of the participants, 10 were women and 1o were men, four participants
from each province. Data were collected via “semi-structured interviews”. The findings
revealed that the participants classified religious festivals in such various categories as
meeting with relatives, customs and traditions, special days, joining together, reconciliation,
mystic days, visits and holidays. The findings also showed that people defined festival visits,
ziyrat, safa diner, treat, excahange of greetings after festival worshipping, offering candy,
mevlit, and visiting graveyards and thombs as festival customs and traditions. The
participants all agreed that these customs and traditions exert some very positive impacts on
human interactions. Then study also found that people in Kastamonu and its vicinity still hold

tight on these customs and traditions.
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Giris

Bayram kavrami ilk defa Kaggarli Mahmud’un XI. yiizyilda yazdigi “Divan”da
goriiliir. Kaggarli, kelimenin aslinin “bedhrem” oldugunu, bu kelimeyi Oguzlarin “beyrem”
sekline ¢evirdiklerini belirtir. Kaggarli Mahmud’a gore bayram “eglenme, giilme ve sevinme
giintiidiir” (Artun, 2011:1). Kelimenin gilinlimiizdeki Tirk topluluklarinda da ¢ogunlukla
“bayram” bi¢iminde kullandig1 goriilmektedir. Kazak Tiirk¢esinde “meyram”, Kirgiz
Tiirkgesinde “maryam” olarak telaffuz edilen kelime, Azeri, Baskurt, Ozbek, Tatar, Tiirkmen
ve Uygur Tiirkleri arasinda da “bayram” bigiminde kullanilmaktadir (Diizgiin 2006:1).

Tarihi kayitlara gore, Tiirklerin Hunlardan beri bayram ve festival tiiriinde bir¢ok toren
ve faaliyetleri vardir. Hunlar ilkbaharda “Lung-cing” isimli yerde topluca bayram
yapmaktaydilar. Bu bayramda hem inangla ilgili adetler yerine getirilmekte hem de cesitli

miisabakalar diizenlenmekteydi. Dini adet olarak “Gok Tanr1” ve kutsal sayilan “Yer” i¢in at
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kurban edilmekteydi (De Groot, 1921°den Aktaran; Koca, 2002:51). Bu ritiiel den sonra
miisabaka ve eglencelere gegilmekte, bayramin bu boéliimiinde Hun Tirklerinin en ¢ok
sevdikleri miisabaka olan at yariglar1 yapilmaktaydi (Eberhard, 1942’den Aktaran; Koca,
2002:51).

Bu anlamdaki bayram ve festivallere Goktiirklerde de rastlanmaktadir. Goktiirkler, her
yil belli bir zamanda “Ecdat Magarasi”nda atalarina kurban kesiyorlardi. Goktiirkler de
Hunlarda oldugu besinci ayn ikinci yarisinda “Gok Tanr1” ve “Kutsal Yer ve Su” i¢in kurban
kesmekle basliyorlardi. Kurban kesiminden sonra topluca eglenceye gegilmekte, 6zellikle
kizlar ayak topu (tepiik) oynamaktaydi. Kimizlar i¢ilip sarkilar sdylenmekteydi (Eberhard,
1942; Liu Mau-tsai, 1958’den Aktaran; Koca, 2002:51).

Hun ve Goktiirk geleneklerinde de goriildiigii gibi Tiirkler, bayram ve festivallere
Oonem veren, bu giinlerin ruhuna ve havasina uygun eylemlerde bulunmuslardir. Tiirkler,
bayram ve festivallerde giyimlerine, bayram yerlerinin siislenmesine 6nem vermislerdir.
Ayrica bayram siislemeleri, yarigsmaya sokulan hayvanlar i¢in de yapilmistir. Hayvanlar ¢esitli
boyalar, kinalar, boncuklar, nazarliklar, tiirlii renklerde, desenlerde kumaslarla siislenmistir
(Artun, 2011:1).

Tiirklerin Islamiyet’ten énce Orta Asya’da kendilerine 6zgii bir yasam bigimleri ve
inanglar1 oldugu gibi, kendilerine 6zgii bayramlar1 ve festivalleri de olmustur. Bu bayram ve
festivallerin temeli, inangla Ilgili davramslara ve topluca yapilan eglencelere dayanir (Koca,
2002:52).

Islamiyet’e gegis ile birlikte Islamiyet 6ncesine ait inang ve davraniglarimi tamamen
terk etmeyen Tirkler, bu yeni yasam bi¢imini, bayramlara ve kutlamalara da katabilmistir.
Dini bayramlarda (Ramazan ve Kurban Bayrami) gergeklestirilen ¢ogu gelenek; eski Tiirk
inang sistemi ve yasam tarzi ile islam dininin biitiinlestigi bir noktada karsimiza ¢ikmaktadir
(Oguz, Kosemek ve Yildiz 2010:12).

Dini bayramlarin en Onemli ortak noktasi, “toplanma” ve “eglenme” Ozelligidir.
Eglence; Bu folklorun dort temel islevinden biri olarak gelenekleri olusturan, sekillendiren ve
degistiren Ozelliklere sahiptir. Dini bayramlarda gerceklestiren geleneklerin de temel cikis
noktasi eglenmektir (Ozdemir, 2005:12).

Giiniimiizde dini bayramlarda devam eden kutlama, bayramlasma, ziyaret, anma ve

oyun kavramlarinin hepsi eglence igeriklidir. Bu bayramlarda gerceklestirilen eglenceler o
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kadar etkilidir ki kimi yorelerde dini bayramlarin ismi gergeklestirilen kutlama ile birlikte
anilmaktadir. Bu durumun en genel 6rnegi, Ramazan Bayrami’nin Seker Bayrami olarak
adlandirilmasidir. Bu bayramda ¢ocuklarin hep birlikte ev ev gezerek seker toplamasi, gelen
misafirlere seker ve tathi ikram edilmesi gibi gelenekler bayramin ikinci ismi haline gelmistir
(Erdogdu,1991:33).

Tiirkiye’de dini bayramlarin bir hazirlik siireci vardir. Bayramdan 6nce evin i¢i genel
bir temizlige tabi tutulur. Buna “bayram temizligi” adi verilir. Bayramlik elbiseler alinir.
Yemekler ve tatlilar hazirlanir. Ozellikle arife giinii hamama gidilir veya evde yikanilir,
temizlenilir. Baz1 yorelerde buna “bayram suyuna girmek” denilir. Yine bazi1 yorelerde bu
giine has olmak {izere arife suyu ile yikanmanin bereket ve saglik getirecegine inanilir.
Bayram sabahi erkenden kalkilir. Tek veya iki kathi kdy ve kasaba evlerinin 6n kisimlari,
bahge ve civari temizlenir, ¢oplerden arindirilir. Bayram namazindan 6nce tatli yenilmesi de
gelenekler arasinda yer alir (Boratav,1999:206; Diizgiin 2006:2).

Koyden kente gog siirecinde kentlere gelenler ve kdylerde yakin akrabalari olanlar dini
bayramlar firsat bilerek kdylerini, anne-babalarin1 ve akrabalarini ziyaret ederler. Sehirden
gelenlerle koylerin havasit degismekte, eglence ortami daha da giiclenmektedir. Koy
meydanlarina kurulan salincaklar, yapilan geleneksel yemekler, giyilen yoresel giysiler,
glinlimiizde yok olmaya baslayan kdy hayatinin bir anda canlanmasini saglamaktadir (Diizgiin
2006:2). Boylelikle dini bayramlar sayesinde toplumsal dayanigma, sosyallesme saglanmakta,
dingin bir sekilde devam eden hayat canlanmaktadir.

Anadolu koy ve kasabalarinda bazi varlikli ailelerin kahvalti yerine yemek
hazirladiklar1 ve bayram yemegi adi altinda kalabalik bir gruptan olusan davetli topluluguna
yemek verdikleri goriiliir. Bazen de mahalleli veya koylii evlerinde hazirladiklar1 yemekleri
kdy odalar1 veya cami avlularima getirerek birlikte yemek yerler ve bayramlagirlar. Bu
gelenekler Anadolu’nun farkli yerlerinde farkli isim almaktadir. Kastamonu da ‘divan
yemegi’ ,‘konak c¢ikarma’, ‘mektep yani toplantisi’ gibi isimlerle gelenekler yerine getirilir.
Bundan sonra es-dost, konu-komsu ve akraba ziyaretleri baglar. Bu ziyaretler sirasinda
karsilikli tebriklesmeler olur. Kiigiikler, biiytiklerin ellerini 6perler. Onlar da “el dpenleriniz
cok olsun” “daima bu giinlere gelesiniz” gibi dualar eder, para ya da kiiciik hediyeler verirler.

Cok yaslilar ve yakin gegmiste yakinlarini kaybedenler evlerinden ¢ikmazlar. Akraba, komsu
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ve tanidiklar, onlar1 ziyaret ederler. Bayram giinii oru¢ tutulmaz, ¢alisilmaz, resmi yerler
kapalidir (Zat,2007).

Gurbetteki Kastamonulularin énemli bir boliimii, Ramazan ve Kurban Bayramlarinda
veya en azindan birinde memleketlerine gelip yasayan akrabalariyla komsulariyla bayrami
birlikte gegirmektedirler (Tan, 2007:163). Biiyiik sehir hayatina alismis bu gurbetciler bazi
geleneklerin de degismesine sebep olmaktadir. Bu degisikliklerin ¢ogu bayramlarin sosyal
yoniinii gliglendirici yondedir.

Dini bayramlarda baska memlekette calisan ve ikamet eden insanlar nerede olurlarsa
olsunlar Arife giinii (bayramdan bir giin 6nce) mutlaka baba ocagi olan memleketlerine
gelmeye calisirlar. Arife giinii mezarliklar ziyaret edilir, buna ‘ziyaret’ anlamina gelen
‘ziyrat’denir. Insanlar atalarmin mezarlarim ziyaret eder ve dua ederler, Kur’an okunur. Her
aile gelirken simit, liziim, leblebi, kdy ekmegi gibi yiyecekler getirirler. Yapilan dualardan
sonra getirilen yiyecekler karistiritlip dagitilir. Dua bitince simit ve diger yiyecekler o gorevi
iistlenen kisi tarafindan beline bagladigi bir 6n bezine doldurulur ve ¢oluk ¢ocuk herkese esit
miktarda dagitilir (Zat, 2007).

Kastamonu’nun ilge ve koylerinde dini bayramlar1 kutlama gelenekleri konusunda
yapilan derleme calismalarina bakildiginda, bazi gelenekler farkli ilge ya da kdylerde farkli
isimlerle amlmaktadir. Ornegin bayram yemegi gelenegi “divan yemegi”, “konak ¢ikarma”,
“bayram c¢ikarma” ve “mektep yam toplantis1” adlari ile anilmaktadir. Alan yazinda
Kastamonu’da yaganan dini bayram geleneklerini derleme ¢aligsmalarindan bazilar1 soyledir:

Bayram Cikarma  gelenegi, Kastamonu'nun Taskoprii  Ilgesinin

Kizilcaoren Koyii'nde yasatilan bir bayram gelenegidir. Kaynak kiginin

soyledigine gére, Kizilcaoren kéyii, Ramazan ve Kurban bayramlarinda ¢evre

kéylerden gelen misafirler ile dolar. Bayram namazindan ¢ikan cemaat cami

avlusunda halka olur ve herkes birbiriyle bayramlasir. Cevre koylerden bayram

namazina gelenleri, Kizilcadéren koyliileri ikiser, ticer kisilik gruplarla kendi

evierine gotiiriirler. Cevre koyden gelen insanlarla birlikte kahvalti yaparlar, yer

icerler. Ogle namazina gidilirken, evde kadinlarin hazirlamis oldugu yemekler

cami avlusuna gotiiriltir. Bu yemekler arasinda en yaygin olan kavurmadir.

Yemekleri erkekler, kap kacak, ¢atal kasik da yanlarina alarak gotiiriir. Caminin

avlusu genis ve ¢imenliktir. Biitiin koylii o avliuya toplanir, ¢evre kéylerden gelen

misafirlerle birlikte yemekler yenir, salincaklar, ¢ingwrsaklar (tahterevalli)
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kurulur, eglenilip hosca vakit gegirilir. Daha sonra misafirler kendi kéylerine
gider ve kéy halki da evierine dagilir (Oguz,Kosemek, Yildiz,2010:26).

Ziyrat  (Ziyaret) Gelenegi, Kastamonu'nun Ihsangazi Ilcesi’nin
Cicekpinar Koyiiniin Ramazan ve Kurban bayramini karsilama uygulamasidir.
Ramazan ve Kurban bayramlarinin arife giinii ikindi namazinda kéyiin biitiin
erkeklerini camide toplanir. Namazdan ¢ikan erkekler topluca koyiin mezarligina
giderler. Oncelikle mezarlikta bulunan Fakir Dede Tiirbesine ugranilir ve
tiirbede dualar edilir daha sonra herkes kendi akraba ve tamdiginin mezarini
ziyaret eder. Evlerde yemek yapmakla mesgul olan kadinlar mezarliga gelmezler.
Mezarlikta dualarini eden kéyliiler evlerine dagilirlar. Aksam koy odasinda
toplanmirlar. Kadinlarin hazirladiklart yemekleri kéy odasina getiren koyliiler
aksam namazimi koy odasinda kildiktan sonra yemege baslarlar. Genelde her
evden bir kisi yemege katilir ve o kisi de evin biiyiigiidiir. Yemekten sonra sohbet
edip daha sonra evierine dagilirlar. Kéyde ii¢ mahalle vardir ve bayramin birinci
giinti ogleden dnce, oOgleden sonra ve ikinci giinii olmak iizere yemekli
bayramlagma uygulamasimi mahallelere taksim etmislerdir (Oguz, Kosemek,
Yildiz,2010:76).

Kastamonu’nun Devrekani ilgcesinde bayram odncesinde temizlik basta
olmak tizere bayram hazwrliklart yapilir. Miimkiin oldugu kadar yeni elbise ve
giysiler alintr, bérekler yapilir.Arife giinii aksami ailenin biitiin fertlerinin evde
olmasi istenir.Aymi giin mezarliklar ziyaret edilir. Bayram sabahi erkenden
kalkilir ve erkekler namaza gonderilir. Bayram namazindan sonra cami iginde
veya disarida bayramlasma yapilir. Bu genellikle biiyiikten kiiciige dogru bir
siralanma seklindedir. Bayramlasmadan sonra yapilan dua ile herkes evine
dagilir. Evdeki bayramlasmadan sonra kahvaltt yapilir. Daha sonra bazi
koylerimizde koy konaklarinda veya camilerde toplu yemekler verilir. Bazi
yerlerde de komsu ve akrabalar birbirlerini ziyaret ederek bayramlasirlar. Bu
ziyaretler sirasinda karsilikli sofralar kurulur ve sohbetler yapilir. Ikinci ve
tictincii  giinlerde  de  diger hisim ve  akrabalar  ziyaret  edilir
(http://www.devrekani.com/kulturel/kulturel. php).

Arag¢’ta bayram giinii herkes kendi atasimin mezarimin bagina gider.
Kadinlar gitmez. Mezara gidenler helva, ekmek, hamurlu ekmek (bazlama), yufka
gotiiriirler. Mezara gelenler yiyecekleri hep birlikte karistirirlar. Erkek ve kiz

cocuklart ayri ayrt iki grup olurlar. Yiyecekler biiyiik kiiciik herkese dagitilir.
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Olmiislerin ruhuna dua okunur ve doniiliir. Yine Ara¢ 'ta ii¢ kéy halki “Tellikoz”
tiirbesinde bayramin herhangi bir giintinde bir araya gelirler. Kararlastirilan

koyiin halki yemek verir. Bayramlasilir ve eve doniiliir (http://kasyoder.net).

Kastamonu, Tiirkler tarafindan alindiktan sonra higbir diigman isgaline ugramadan
giiniimiize kadar tarihsel dokusunu ve kiiltiirel degerlerini koruyarak Tiirk kiiltliriini
gecmisten gelecege tasiyan en Onemli merkezlerden biridir (Yiksel, 2010:2). Bu agidan
Kastamonu gelenekleri, orf-adetleri, el sanatlari, halk oyunlari, yasam tarzi ve insan iligkileri
acisindan Tiirk kiiltiiriinii en iyi yansitan sehirlerden biridir. Kastamonu halk kiiltiirii {iriinleri,
Tiirklerin kendi kiiltlirliyle yabancilasmasini Onleyerek, Tiirk kiiltiiriiniin korunmasinda,

yasatilmasinda 6nemli islevi ve yeri vardir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin temel amaci, Kastamonu ilinde yasayan halkin dini bayramlari
kutlama gelenekleri ve bu geleneklerin insan iligkileri {izerindeki etkilerini incelemektir. Bu
caligmada katilimcilarin (kaynak kisilerin) Kastamonu’da yasanan dini bayram gelenekleri, bu
geleneklerin  glinlimiizde sosyal yasam ve insan iligkileri iizerindeki etkisine iliskin

goriiglerinin incelenmesi amaclanmistir.

Arastirmanin Yontemi

Bu arastirmada son yillarda sosyal bilimlerde yayginlasan nitel arastirma yaklagiminin
yontemlerinden biri olan “6zel durum g¢alismasi” kullanilmistir. Bu yontemin secilmesinin
temel nedeni katilimcilarin uygun diislince ve algilarinin detayl bir sekilde ortaya ¢ikarilmaya
calisilmasidir. Nitel caligmalar kisilerin goriislerinin derinlemesine incelenmesi, gerektiginde
kullanilacak en uygun yaklagim olarak goriilmektedir (Bogdan ve Biklen, 1992; Cohen ve
Manion, 1994). Bu tip arastirmalarda tanimlayic1 ve agiklayict aragtirma sorularina cevap
aranmaktadir (Maykut ve Morehouse, 1994). Bu ¢alismada Kastamonu ilinde yasanan dini
bayram gelenekleri, bu geleneklerin gliniimiizde sosyal yasam ve insan iligkileri {izerindeki

etkisini belirlemek amaciyla “yar1 yapilandirilmis goriisme (miilakat) formu” kullanilmistir.
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Arastirma Grubu
Arastirmaya Kastamonu ili Merkez, Daday, Devrakani, Taskoprii ve Tosya il¢elerinde
yasayan 20 kisi katilmigtir. Katilimeilar her ilgeden dort kisi olmak iizere 10’u erkek, 10°u

kadindir. Katilimet bireylere ait 6n bilgilerle ilgili tablo asagida verilmektedir:

Tablo 1. Katimcilarla Tlgili On Bilgiler

8| .| £E RS
22 S| &5 8 2 g2
M M A = S| =

K1 | 45 | Universite | Ogretmen | E Merkez
K2 | 59 | Ortaokul | Nakliyeci | E Merkez
K3 | 43 | Universite | Ogretmen | E | Merkez
K4 | 47 Lise Memur E Daday
K5 | 52 | Ortaokul Emekli E Daday
K6 | 52 | llkokul Esnaf E Tosya
K7 | 53 | Tlkokul Ciftci E Tosya
K8 | 42 | Universite | Ogretmen | E | Devrekani
K9 | 43 | Ortaokul Esnaf E | Taskopri
K10 | 54 | Tlkokul Isci E | Taskoprii
K11 | 56 | llkokul | EvHammm | K | Daday
K12 | 53 Ilkokul | Ev Hanimu | K | Taskoprii
K13 | 48 flkokul | EvHanmi | K Tosya
K14 | 52 Lise Memur K | Tagkoprii
K15 ] 56 Ilkokul | EvHanmmi | K | Devrekani
K16 | 40 | Universite | Ogretmen | K Merkez
K17 | 60 | 1ilkokul | EvHanim | K | Devrekani
K18 | 69 | Illkokul | EvHammm | K | Daday
K19 | 61 | Illkokul | EvHanim | K Tosya
K20 | 68 Ilkokul Emekli K | Devrekani

Katilimcilarin cinsiyetleri, meslekleri, yasadiklar1 yer ve egitim diizeylerinin farkliligi,
geleneklerle ilgili gorlislerin genis yelpazeden secilmesini saglamistir. Katilimcilarin bu
ozellikleri, goriislerin analizi agisindan da arastirma i¢in 6nemlidir. Tablo 1’de goriildiigii gibi
katilimeilarm egitim diizeyleri; Ilkokul (11), orta okul (3), lise (2) ve iiniversite (4). Meslek
grubu; ev hanimi (7), 6gretmen (4), memur (2), esnaf (2), emekli (2), isci (1), nakliyeci (1) ve
ciftci (1). Ilgeler; Merkez (4), Daday (4), Devrakani (4), Taskoprii (4) ve Tosya (4). Cinsiyet
olarak da erkek (10) ve kadin (10) seklindedir.
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Arastirmanin Veri Analizi

Yar1 yapilandirilmis goriisme formuyla elde edilen veriler ses kayit cihaziyla
kaydedilerek kagit lizerine dokiilmiistiir. Veri analizi siirecinde nitel arastirma metotlarinda
sikca bagvurulan “siirekli karsilagtirmali analiz” kullanilmistir (Ekiz, 2003:137). Bu islem
stirecinde, temellendirilmis kuram yaklasimi ¢ercevesinde, elde edilen veriler incelenerek ve
stirekli karsilagtirmalar yapilarak benzer veriler siniflandirilip kategoriler elde edilmistir. Elde
edilen bu kategoriler tablolar halinde sunulmus ve tablolardaki veriler, arastirmaya katilan

kaynak kisilerle goriismelerde kaydedilen konusma metinleri ile desteklenmistir.

Bulgular
Bu boliimde arastirmadan elde edilen bulgular dort kategoride sunulmustur. Bu
kategoriler; kaynak kisilerin “dini bayram” tanimlari, Kastamonu’da dini bayram kutlama

faaliyetlere etkisini incelemeye yoneliktir.

Bayram Tanim Hakkindaki Goriisler

Calisgmanin arastirma sorulari dogrultusunda oOncelikli olarak arastirmaya katilan
kaynak kisilerin dini bayram tanimini kendi climleleri ile yapmalari i¢in goriisleri
sorulmustur. Kaynak kisilerin tanimlarinda sik¢a kullandiklar1 ifadelerden yola c¢ikarak
olusturulan asagidaki Tablo 2’de katilimcilarin bayram tanimina iliskin goriislerini

Ozetlemektedir.



AKADEMIK BAKIS DERGISi
Sayr: 26 Eyliil - Ekim 2011
Uluslararas1 Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyas1
Kirgiz — Tiirk Sosyal Bilimler Enstitiisii, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

Tablo 2. Kaynak Kisilerin Bayram Hakkindaki Goriisleri

S |5|25|88 | 2108 |5 |2 |§)&
K1 N N N
K2 [V [V R N

K3 |V R R
K4 |V R N N
K5 |+ N N

K6 N R N N
K7 [V [+ N N N N
K8 N N N
K9 |V R N

K10 N N N N
K11 N N N
K12 N N N N N
KI3 [V [+ N N
K14 N R N N
K15 N N N N N
K16 | N N N N
K17 N N N
K18 N N N N
K19 [V [+ N N N
K20 N N N

Tablo 2’den de anlasilacag: iizere arastirmaya katilan kaynak kisiler dini bayramlar1 daha ¢ok
kiiskiinlerin barismas1 (17), ziyaret (16), insanlarin kaynasmasi (11) ve orf-adet (9) olarak
tanimlamiglardir. Bunlarin disinda dini bayrami tanimlarken onun hasret giderme, 6zel giin,
mistik giinler, ibadet, ziyaret ve tatil boyutlarina dikkat ¢ekmislerdir. Bu konuda kaynak

kisilerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir.

K3: “Bu bayramlar insanlarin ruhlarini yumusatir, kirginlari ortadan kaldirarak insanlar

’

birbirine yakinlastirr. Kiiskiinlerin, kavgalilarin barismasi bayramin nimetlerindendir.’

10



AKADEMIK BAKIS DERGISi
Sayr: 26 Eyliil - Ekim 2011
Uluslararas1 Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyas1
Kirgiz — Tiirk Sosyal Bilimler Enstitiisii, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

K9: “Bu bayramlar bizlere orfiimiizii, téremizi hatirlatir. Bizim orfiimiiz, insanlarin birbiri
ile iyi iligkiler kurmasi, birbirlerini sevmesi, kucaklamasidir.”

K19: “Bayramda yil boyunca gormedigimiz akrabalarimiz kizlarimiz falan gelir. Hep
beraber oluruz. Baska zaman gelinip gidilemiyor artik eskisi gibi degil hayat kosullar: zor.”
K7: “Dini bayramlarimizin birlik beraberlik saglamasi acisindan biiyiik 6nemi var. Kardeslik

duygusunu aile baglarimi gii¢lendirir. Bilhassa bizim zamanmimizda ¢ocukluk donemlerinde

biitiin evleri sirayla gezer, ellerini operdik. Bayramlar birlestirici ve baglayiciydi.”

Goriildiigii gibi dini bayramlarin daha ¢ok insanlar kucaklasmasini, dargmliklarin
ortadan kaldirilmasini, yakinlarin  birbirine kavugsmasini  saglayan gilinler olarak
tanimlanmaktadir. Bunun sebebi, gerek din adamlarmin gerekse kanaat Onderlerinin
bayramlarda kirgin olmanin, kirginligi devem ettirmenin dinsel Ogretilerimize ve Orf-
adetlerimize uygun olmadig1 yoniindeki telkinleri sonucu insanlarin bayramlarda barisma ve
kirginliklart gidermeleri bu goriislerini etkilemektedir. Ayrica bu 6zel gilinlerde insanlarin
“bayramlagma” ritiieli ile birbirleriyle temas kurmalari, selamlagsmalari, sohbet etmeleri bir
kaynagmay1, yakinlagsmay1 sagladigin1 diislinebiliriz. Katilimcilarin bayrami tatil olarak
adlandirmalarinin nedeni olarak, Tirkiye’de hiikiimetlerin bayramlarda resmi tatil giinlerini
cesitli sebeplerden dolay1 (haftanin birlestirilmesi, i¢ turizm v.s.) uzatmalar1 sonucu tatil
ihtiyaglarin1 gidermenin uygun bir zamani olarak gérmelerinden kaynaklandigini s6ylenebilir.
Bayramlarin 6rf-adet olarak tanimlayan katilimcilar ise sehirlesme ve teknolojinin gelismesi
ile degisen yasam kosullar1 ve ihtiyaglar bireyleri etkilemektedir. Bu acidan bireylerin
gecmise Ozlem ve hasretlerini bayram giinlerinde giderme ya da hatirlamalarini sagladigi
diisiiniilebilir. Bu gerekcelerle bayrami bu olumlu ve gilizel duygularla ifade ettikleri

sOylenebilir.

Kastamonu’da Dini Bayram Gelenekleri
Arastirma kapsaminda, kaynak kisilere yasadiklar1 yorede giiniimiizde dini
bayramlarda ne tiir yasantilar, gelenekler, 6rf ve adetler oldugu sorulmustur. Kaynak kisilerin

goriigleri tablo 3’te 6zetlenmistir.

11
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Tablo 3. Kastamonu’da Dini Bayram Gelenekleri

= B ] =
: EZ | B %%‘sg = §e§” Sf =z |5
¥ a 8 i
K1 N N N N

K2 N N N N

K3 N N N

K4 N N N N

K5 N N N N

K6 N N N N

K7 N N N

K8 N N N

K9 N N N N

K10 N N N N

K11 N N N

K12 N N N

K13 N N N N N

K14 N N N N N
K15 N N N N

K16 v v v v

K17 N N N N N

K18 N N

K19 N N N N

K20 N N N N

Yukaridaki tabloda da goriilebilecegi gibi kaynak kisiler yasadiklar1 yorelerdeki dini
bayram geleneklerini bayram gezmesi (13), ziyrat (14), konak ¢ikarma (15), ikram (6),
bayram namazindan sonra toplu bayramlasma (16), seker toplama (10), mevlit okutma (1) ve

tiirbe ziyareti (1) olarak belirtmislerdir.

K2 ziyrat kavramini sdyle agiklamaktadir:

K2: “Ogleden sonra koy mezarligi ziyaret ediliv. Orda Yasin, Tebareke okunur, dua edilir.

Buna ziyrat denir. Ziyaretten geliyor. Duadan sonra iiziim, leblebi, seker, simit dagitiltyor.

12
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Cocuklar oraya gelip onlart alip seviniyorlar. Bayram coskusunu yagsiyorlar. Toplu halde
bayram namazlar: kilinir. Ogle vakti sirayla bir komsuda yemek verilir. Ziyaretler, ikramlar
devam eder. Kastamonu merkez kéylerinde bayram giinii mevlit okutulur giilsuyu, seker ikram

’

edilir. Bazi kéylerde divan yemegi yeniyor, civar koyler toplaniyor.’

Kastamonu’ya ait geleneklerden biride “konak ¢ikarma” olarak ifade edilmistir. Bu

konuda K1 konak ¢ikarmay1 sdyle agiklamistir:

K1:“Bayramlarda erkekler namazdan sonra bayramlagwrlar. Sonra bir eve yemek yemege
giderler. Ramazanda bir evde toplanmirlar yemek verirler. Kurbanda baska bir evde. Biitiin
komgular: boyle sirayla her bayramda gezerler. Konak ¢ikarma denir buna Kadinlar bayram
gezmesi yapar. Once yashlarin hastalarin evine gidilir. Cocuklar da ev ev gezer seker toplar,
biiyiiklerin ellerini dper. Arife giinii mezarliklarda toplaniriz. Mezarlarin basinda Kur’an

okuruz. Leblebi, iiziim, simit, ekmek dagitilir orda.”

Bunun disinda Tablo 3’te vurgulanan diger geleneklerle ilgili katilimcilarin goriislerinden

bazilar soyledir:

K9: “Yoresel yemekler hazirlanir bayramlarda annemler babaannemler seyler hazirlardi
eskiden. Etli ekmek, banduma yaparlar misafir davet ederlerdi. Her gelen misafir icin

mutlaka sofra kurulur, ¢ay, kahve ikram edilirdi”

K7: “Bayram namazi kilindiktan sonra koyiin odasinda toplamiriz. Her aile bayram yemegi
vapwp getirir. Orda beraber yemek yenir. Ondan sonra bayram gezmesi baslar biiyiikler
ziyaret edilir. Koylerde yeni gelinler bayramin birinci giinii kendi evine génderilir. Annesinin
babasinin elini opmeye. Eger nisanliysa kurban bayraminda erkek tarafi kiz tarafina kog

’

gonderir. Ayriyeten bohgalarla hediyeler gonderilir.’

K20: “Bayramlardan énce bayram temizligi yapilir. Bizim orda gelen misafirlere yoresel
yiyecekler yapilir. Mesela banduma, etli ekmek, baklavalar meshurdur. Ziyarete gelen

’

misafirlere bunlar ikram edilir. Uzaktan gelen misafirlere mutlaka sofra kurulur.’

13
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Kaynak kisilerin Kastamonu ilinin farkli ilgelerinden olmalarina karsin ifade ettikleri
geleneklerin biiyiik bir oranda benzer olduklar1 sadece bu gelenekleri yerine getirirken bazi
ritiiel farkliliklarmin oldugu goriilmektedir. Ornegin Tosya ilgesinde arife giinii yapilan
mezarlik ziyaretlerinde yiyecek dagitilmazken diger ilgelerde simit, leblebi, ilizim gibi
yiyeceklerin dagitildigi goriilmiistiir. Ya da Kastamonu Merkez’ de arife giinii yapilan ziryat
Devrekani ilgesinde bayramin birinci glinli yapilmaktadir. Ayrica bazi geleneklerin ritiielleri
ayni oldugu halde farkli ilce ya da koylerde farkli isimlerle ifade edilmislerdir. Bayram
yemegi gelenegi, ilcelerin adlart ile uyumlu olarak “konak ¢ikarma”, “divan yemegi”,
“bayram ¢ikarma” ve “mektep yani toplantisi” (Daday’da “konak c¢ikarma”, Devrekani’de
“divan yemegi”) seklinde ifade edilmektedir (Zat, 2007). Katilimcilarin belirttigi bu
gelenekler, Kastamonu yoresinde yapilan dini bayram gelenekleri konusunda yapilan derleme
calismalarinin sonuglartyla benzerlik gosterdigi tespit edilmistir (Tan, 2007; Oguz, Koésemek
ve Yildiz, 2010).

29 ¢

Katilimcilarin olarak ifade ettikleri “bayram namazindan sonra bayramlasma”, “seker
toplama”, “bayram gezmesi”, “ziyrat”, “ikram” gibi bayram gelenekleri Anadolu’nun farkl
yerlerinde benzer sekilde yasandigmi ve farkli isimlerle amildigi sdylenebilir. Ornegin
Ramazan Bayramina giinlimiizde daha ¢ok “Seker Bayrami” denildigi goriilmektedir. Bu
acidan bu geleneklerin Tiirk kiiltiirii ile Islamiyet’in getirdigi uygulamalarin kaynasmasi
sonucu Tirklerin yasam tarzlarinda énemli oldugu belirtilebilir. Katilimcilarin az bir kesimi
tarafindan belirtilen “mevlit okutma” ve “tlirbe ziyareti” gelenekleri Anadolu’da toplu
yapilan bir eylemden ziyade bireysel yapildigi sdylenebilir. Kastamonu’da tiirbelerin yaygin

olmasi ve halk inaniglarina gore bu ziyaretlerin belli anlamlar1 olmasi (sevap kazanma, dilekte

bulunma gibi) sonucu yapildig: diisiiliilmektedir.

Miilakat sirasinda aragtirmaya katilan bireylere yorelerinde bayram geleneklerinin
devam edip etmedigi sorulmustur. Katilimcilarin ¢ogu geleneklerin devam ettigini,
katilimcilarin bir kismi da geleneklerin aslina uygun devam etmedigini, biraz degistigini ifade
etmislerdir. Bu degismelerin sebebi olarak da sehre gdclin artmasi, genglerin gereken 6nemi
gosterememesi, teknolojinin gelismesi ile insanlar arasindaki iliskinin degismesini

gostermislerdir.

14
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Bayram geleneklerinin devam ettigini sdyleyen katilimcilarin goriisleri soyledir:

K9: “Ediyor, Sehir hayatina gé¢ fazla oldugu icin bizim orda pek kimse kalmadi. Ama
anneye, babaya tutkunluk fazladir. Olmiis insanlar bile bayramda ziyaret edilir. Onlarin cam

icin simit, helva dagitilir. Bayram geleneklerimizi boylece devam ettirmeye ¢alistyoruz.”

K1: “Ediyor. Ben bayramda muhakkak koyiime giderim ve ¢ocuklugumda nasil kutlantyorsa
bayram, aynen eksiksiz kutlanir. Insanlar birbirine gelip giderler. Muhakkak sokakta da gérse
bayramlasirlar.”

K18: “Cocuklarimizdan Allah razi olsun. Bayramlarda yanimizda olurlar ve adetlerimize
uyarlar. Son zamanlarda daha istekli davrandiklarini gériiyorum. Koéylere doniis var gibi.”
K4:“Ediyor ama daha az katilimla. Daha onceleri tek cami vardr koylerde, biitiin herkes
sabah erken kalkardik. Abdest alir, tras olur, bayramliklarimizi giyer civar kéyler tek yerde
bayram namazi i¢in toplamirdik. Bayramdan ¢iktiktan sonra biiyiikten kiiciige herkes siraya

girer. Yas swrasina gore el operdik. O giin iginde koyden birisi de konak ¢ikarwrdi. Biitiin

millet oraya yemege giderdi. Simdi cami sayisi artinca kalabalik boliindii.

Bayram geleneklerinin eskisi gibi yasanmadigini ve genglerin gerekli ilgiyi

gostermedigini sdyleyen katilimcilarin goriisleri;

KS:“Cok ciddi devam etmiyor ama geriye doniis var. Bayramlarda insanlar kéylerine daha
cok gelmeye basladi. Buda ¢ok giizel.. Eskiden camiye gidilirdi mesela ¢ok kalabalik olurdu.
Diger mahallelerden insanlar da gelirdi. Biiyiik kiiciik bayramlasilir kaynagilird.

Ké6: “Simdi gengler uyum saglamiyor. Biz bu yasta bayrama hazirlaniyoruz, arife giiniinden
hatta on giin oncesinden hazirliklara baslyoruz. Genglerimizi bekliyoruz ama genclerimizden
ilgi goremiyoruz. Biz kéyiimiize gittigimiz zaman kadn erkek ¢oluk ¢cocuk bir arada olurduk.

’

Simdi ¢ocugun elinde bir telefon ¢it ¢it mesaj ¢ekiyor.’

Katilimcilarin bayram geleneklerinin yasatilip yasatilmadigina iliskin soruya goriisleri

ile bu konuda yapilan derleme ¢alismalar1 sonuclariyla paralellik gostermektedir. Oguz,

15
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Kosemek ve Yildiz (2010)‘in yaptig1 arastirma sonuglarma gore dini bayram gelenekleri
giiniimiizde de devam ettirilmektedir. Tan (2007)’de yaptig1 ¢alismada, Kastamonu ilinde
1935°1i yillara kadar Ramazan ve Kurban Bayramlar1 eski geleneklere gore kutlanmaktaydi.
1950’1i yillardan itibaren Tiirkiye de hizli bir sanayilesme basladi. Kdylerden kentlere gog
hizlandi. Arazisinin biiyiik bir béliimii ormanlarla kapli olan, ailelerin ge¢imini 6nemli 6l¢iide
tarim ve hayvancilikla sagladigi Kastamonulular da Karabiik, Istanbul ve Ankara ‘da daha
sonra Avrupa da is bulup yerlestiler. Bu gelisme dini bayramlarin kutlanmasinda bazi
degisikliklere yol agtig1 sonucuna ulagsmistir. Bazi degisikliklere ragmen Kastamonu

yoresinde dini bayram geleneklerinin devam ettigi sdylenebilir.

Geleneklerin devam ettigi yoniinde goriis belirten katilimcilar, bayram geleneklerinin
devam ettigini, bayram namazi kildiklar1 sonra bayramlasip toplu yemek yedikleri, mezarlar
ziyaret ettiklerini 6lmislerin ruhu i¢in simit helva dagittiklarin1 belirtiyor. Bayramlarin
darginlarin barigmasi icin giizel bir vesile oldugunu soOyliiyor. Yaslilarin bayram igin
genclerden daha hevesli oldugunu ama genclerden ayni ilgiyi gérmemenin onlar tizdiigii
goriililyor. Ama son yillarda genclerinde bayramlara ve kdylere ilgi gostermeye basladiklarini
ve bunu olumlu bulduklarini ifade etmektedirler. Geleneklerin eskisi gibi devam etmedigini
sOyleyen katilimcilar ise teknolojik gelismelerin ve sanayinin gelisimi ile goc¢iin gelenekler

tizerinde olumsuz etkileri oldugunu belirtmektedirler.
Dini Bayramlarin Sosyal Yasama ve insan iliskilerine Etkisi
(Calismanin bu bdliimiinde, kaynak kisilere dini bayramlarin toplumsal yasama ve ikili

insan iliskilerine iliskin etkileri sorulmustur. Bu soruya yonelik elde edilen bulgular asagidaki

tabloda sunulmaktadir.
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Tablo4. Dini Bayramlarin Sosyal Yasama ve Insan Iliskilerine Etkisi

<
= = £E | =, — =l
T |5§5|=5s €8 |52 28|22 |38 | ¢z
3 |82 |Zf|=25 |SE5|&EE|s8%8% a5 |2 =
KK1 N N VA
KK2 N N N
KK3 N N
KK4 N N N N N N
KK5 N N N
KK6 N N VA
KK7 N N N
KKS8 N N N N N
KK9 N N N
KK10 N N N N
KKI11 N N N
KK12 N N N
KKI13 | N N
KK14 N N
KK15 N N N N N
KK16 | N N
KK17 N N N N
KK18 N N N N
KK19 N N N
KK20 N N N N N

Tabloda goriildiigii lizere katilimcilar dini bayramlarin sosyal yasam ve ikili insan
iliskilerine onemli etki yaptiklarini ifade etmislerdir. Kaynak kisiler, dini bayramlarin
geleneklerin, orf ve adetlerin toplumsal yasamda devam etmelerinde, insanlarin bir araya
gelmesini, kaynagmasini, kirginliklarini giderilmesinde, komsuluk iligkilerinin gelismesinde,
ekonominin canlanmasinda etkili oldugunu belirtmislerdir. Kaynak kisilere gore dini

bayramlarin insan iligkilerine etkileri sOyledir.
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K1: “Dini bayramlar ailemin, ¢ocuklarimin biitiin akrabalarimi tamimasini, onlarla
kaynasmasint saglamast agisindan onemli. Cocuklar insanlarin birbirine gelip gittigini ve
farkl bir psikolojide oldugunu gérdiikleri icin ister istemez bayramin diger giinlerden farkl
oldugunu anlayabiliyorlar.”

K8: “Bayram hem benim hem de ailem i¢in ¢ok onemli hatta tiim Miisliimanlar i¢in 6nemli
bayramda biz bir arada olmaya ¢alisiyoruz.Uzak yakin herkes ¢ok onemli bir durum
olmadik¢a gelir.Torun ¢oluk ¢ocuk kaynasir hep bayramlarimizda olmasa géremeyecegiz
birbirimizi.”

K13:Yillarca goriismeyen insanlar sirf bayram nedeniyle kilometrelerce uzaktan gelip,
birbirleriyle goriisebiliyorlar. Bu da toplumsal barisin saglanmasinda, insanlarin birbirlerine
olan muhabbetlerin artmasinda onemli bir yer tutuyor dini bayramlar. Insanlarin sokakta
goriip de selam vermedigi kisilerle farkli ortamlarda karsilasmalart kaynasmaya neden

’

oluyor.’

K4: “Sosyal olarak insanlarin pek fazla bir araya gelememelerine bayram sayesinde ¢oziim
bulunuyor bir sekilde en azindan bayramlarda insanlar bir cosku icersinde bir araya

geliyorlar. Toplumsal hayatta kaynagsma olusuyor.”

K16:“Gormedigimiz akrabalar: yakinlar: goriiriiz. Sohbet muhabbet ederiz er zamanki
konusmalardan daha farkhi daha degisik konulart konusuruz hi¢ goriisemedigimiz

yakinlarimizin ya da komgularimizin halini hatirini sorariz.”

K10: “Boyle giinlerde akrabalik, komsuluk daha yogun yasanmir. Biz zamaninda
biiyiiklerimizden gordiiklerimizi yaptik simdi artik bunlar: devam ettirecek genglere ogretme

zamami geldi. Bunu yapmazsak geleneklerimiz oliir.”

K14: “Dini bayramlar muhakkak Kastamonu toplumunda onemli. Bayram zamanlarinda
aligverigler yapilyyor. Pazarlar bayram oncesi ¢ok kalabalik olur. Buda piyasada bir canliliga
neden olur. Yeni kiyafetler alimir, mutfak masraflart goviiliir, kiiciik hediyeler seker kolonya

falan alinir. Arife giinleri evlerde tiitsii yakilir. Pazar yerlerinde de tiitsii satilir.”
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Dini bayramlar insanlarin sosyal hayatini canlandirmakta, insanlar1 bir araya
getirmektedir. Uzak yakin tiim akrabalar, tanidiklar ve komsular bayram vesilesi ile goriisiip
bayramlasir ve 6zlem giderirler. Dini bayramlarda calismaya ara vermek, resmi tatillerin
olmasi sonucu insanlar yakinlari, komsulari ile sosyal iliski kurma, birlikte vakit gec¢irme
imkanina sahip olurlar. Insanlar bir araya gelerek bir yandan geleneklerini, &rf-adetlerini
yerine getirirken bir yandan da olumlu sosyal iliskiler kurarak sosyalesme ve toplumsal
yasama iliskin katkilarda bulunurlar.

Bayramlarda es-dost, konu-komsu ve akraba ziyaretleri baslar. Bu ziyaretler sirasinda
karsilikli tebriklesmeler olur. Kiigiikler, biiyiiklerin ellerini dperler. Onlar da “el 6penleriniz
cok olsun” “daima bu giinlere gelesiniz” gibi dualar eder, para ya da kiiclik hediyeler verirler.
Cok yaslilar ve yakin ge¢miste yakinlarini kaybedenler evlerinden ¢ikmazlar. Akraba, komsu
ve tanidiklar, onlar1 ziyaret ederler. Bayram giinii oru¢ tutulmaz, g¢alisilmaz, resmi yerler
kapalidir. (Zat,2007)

Koyden kente gog siirecinde kentlere gelenler ve kdylerde yakin akrabalari olanlar dini
bayramlar firsat bilerek kdylerini, anne-babalarin1 ve akrabalarini ziyaret ederler. Sehirden
gelenlerle koylerin havasit degismekte, eglence ortami daha da giiclenmektedir. Koy
meydanlarima kurulan salincaklar, yapilan geleneksel yemekler, giyilen yoresel giysiler,
giinimiizde yok olmaya baslayan koy hayatinin bir anda canlanmasini saglamaktadir
(Boratav, 1999:206; Diizgiin, 2006:2). Bdylelikle dini bayramlar sayesinde toplumsal
dayanisma, sosyallesme saglanmakta, dingin bir sekilde devam eden hayat canlanmaktadir.

Bayramlarda hem bayram Oncesi hazirliklar hem de bayram siirecinde ziyaretler,
uzakta yasayan akraba ve yakinlar1 ziyaret etme, hediye alma ve tatile gitmeler insanlarin bir
araya gelmesini, kaynasmalarini sagladiklari gibi ekonomik hayatada canlilik kazandirdigi

sOylenebilir.

Insanlarin bayram sayesinde goremedikleri yakinlarini gérme firsat1 elde ettigi hatta
yakin olsalar bile gelip gitmedikleri, yolda goriip selamlasmadiklar1 kisilerle goriisiip
bayramlastiklarini belirtmislerdir Aile coskusunu arttirict bir etki yarattigi iliskilerin daha
icten ve sicak oldugunu soOylemislerdir. Bayramlarin insanlarin bir araya gelmesini ve

geleneklerin gelecek nesillere aktarimini sagladigini belirtmistir. Cocuklarin akrabalarini
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tanima ve bayramin diger giinlerden farkli bir giin oldugunu anlamasimi sagladigi

sOylenmistir.

Dini Bayramlarin Aile ici iliskiler ve Sosyal Faaliyetlere Etkisi

Miilakatlar sirasinda katilimcilara ayrica, dini bayramlarin aile ici iliskilere ve sosyal
faaliyetlere ne tiir katkilar sagladigi yoniinde daha derinlemesine agiklamalar yapmalari
istenmistir. Tablo 5’te sunuldugu gibi arastirmaya katilan kaynak kisilerin dini bayramlarin
aile 1ici iliskiler {izerinde olumlu etkileri oldugu ve aile bireylerinin birlikte sosyal
faaliyetlerde bulunmalarina katki sagladigi yoniinde goriis belirtmislerdir.

Tablo5. Dini Bayramlarin Aile I¢i iliskilere Etkisi

- E Y =4 iﬁ
z E £ £ 5 z S5 | .
= = = 25 25| gs A
g N 2 |E7|z%
< 2 = 2 i
K1 N \ \
K2 N N N
K3 N N
K4 N v N N
K5 N N \
K6 N N N v N
K7 N \ \
K8 N N N v
K9 N N v N
K10 N \ \
K11 N \ \
K12 N \ \
K13 N \ \
K14 N \ \ \
K15 N N \
K16 N N \
K17 N N N N
K18 N N \
K19 N N \
K20 N N \ N

Tabloda goriildiigii gibi arastirmaya katilan kaynak kisiler dini bayramlarin aile igi
iligkilerde ve aile iiyelerinin beraber sosyal faaliyet yapmalarinda 6nemli oldugu yoniinde
goriis bildirmislerdir. Katilimcilar bayramlarda aile iiyelerinin daha ¢ok biiyiikleri ziyaret

ettiklerini, bunun yaninda birbirlerine bayram hediyesi aldiklari, dargmlarin baristigini ve
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cesitli sohbetler ettiklerini ifade etmislerdir. Ayrica beraber ziyaretlerde bulunma ve aile
liyelerinin beraber yemek yeme faaliyetlerinde bulunduklarini sdylemislerdir. Kaynak

kisilerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir.

KS: Hep bir arada olunur. sevdiklerimizle goriistiyoruz.Coluk ¢ocuk bir arada giizel

sohbetler olur. Toplu yiyip, iciyoruz beraber.”

K17: “Cocuklar hediyeler alirlar bize. Bende onlara biseyler hazirlarim. Cocuklardan hediye

’

almak ¢ok giizel, ¢cok seviniyorum.’

K11: “dile a¢isinda dini bayramlar: ¢ok onemli gériiyorum. Dini bayramlarda aile coskusu
daha bir farkl yaganiyor. Aile bireyleri birbirine karsi daha sicak. Aileyi bir arada tutugu ve

kaynastirdigy icin onemli buluyorum.”

K12: “Ailecek mezarligimiza gidip kuran okuyup, dua ediyoruz. Bu aliskanligi bu sayede

)

cocuklarimiza 6gretiyoruz. Ileride de bizim mezarimiza okuyacaklar.’

K15: “dile iginde huzursuzluklari bu giizel bayramlar temizler. Aile i¢i ve yakin akraba

kirginliklarina bu bayramlar ilag olur. Bu dinimizin emridir bayramlarda barismak.”

Dini bayramlar, aile {iyeleri arasinda kaynasmayi, aile biiyiiklerini hatirlamayi,
yaglilara deger vermeyi ve hediye alip verme gibi eylemlerle bulunmayi saglayan ve
bireylerin sosyallesmesine katki saglayan giinlerdir. Bu davraniglar1 goéren ¢ocuklar biiyiikleri
model alarak olumlu davramiglar kazanarak sosyallesirler. Bu a¢idan bayramlardaki aile
iligkileri toplumsal iliskilerin daha iyi olmasina kaynaklik yapar. Aile i¢inde dertlesmeyi,
barigsmayi, hediyelesmeyi géren ¢ocuklar bu tutumlar 6grenerek arkadaslari ile iliskilerine
yansitirlar. Bir anlamda ailenin sosyallesmesi toplumunda sosyallesmesine katkida bulunur.
Arastirma bulgularma gore Kastamonu’daki ailelerin dini bayramlar aracilifiyla toplumun
gelismesine, sosyallesmesine ve geleneklerin yagsatilmasina Onemli katkilar sagladigi

sOylenebilir.
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Son olarak katilimcilara Kastamonu’da dini bayram geleneklerinin yasamasi icin
insanlara Onerilerin olup olmadig1 sorulmustur. Biitiin katilimcilar bu geleneklerin yasatilmasi
icin belediye baskanliklarinin, muhtarliklarin ve 6zellikle ailelerin gerekli 6nemi vermeleri
geregi konusunda goriis bildirmislerdir. Katilimcilar gore toplumsal birlik ve beraberlik,
toplumsal degerler ve gelecek kusaklarin atalarin1 unutmamalar1 i¢in geleneklerin
yasatilmasinin 6nemi iizerinde durduklar1 tespit edilmistir. Katilimcilarin bazi 6nerileri;
geleneklerin genglere tanitilmasi ve dgretilmesi, insanlarin bayramlari memleketlerinde ve
koylerinde kutlamasi, telefon ve internet gibi iletisim araglarini kullanmak yerine miimkiin
oldugunca ziyaretlerin yapilmasi ve biiyliklere saygi ve kiigiiklere sevgi ile yaklagsmaya 6zen

gosterilmesi seklindedir.

SONUC

Kaynak kisiler, Kastamonu halkinin dini bayramlarda geleneklerini, 6rf ve adetlerini
yogun bir sekilde yasattigini ve bu gilinlerin sosyal yasam ve ikili insan iliskileri {izerinde
olumlu katkilar sagladig1r yoniinde goriis belirtmislerdir. Arastirmanin bulgularima gore,
teknolojik gelismeler ve kdyden sehirlere verilen gogiin bayram geleneklerini olumsuz
etkilemesine ragmen ¢ogu ailenin gerek bulunduklart yerde gerekse goctiigii ilge ve koylere
giderek bayramlarini geleneklerine uygun gegirdikleri, bu 6zel giinde yakinlarin hediyelestigi,
akraba, komsu, mezar ziyaretlerinde bulunarak olumlu insan iligkilerinde bulunduklar tespit

edilmistir.

Calismada elde edilen bulgulara gore, bayram gezmesi, ziyrat, konak ¢ikarma, ikram,
bayram namazindan sonra toplu bayramlasma, seker toplama, mevlit okutma, tiirbe ve mezar
ziyaretleri hem geleneklerin yasatilmasina hem de sosyal yasama olumlu katkilar yaptigi
yoniindedir. Ayrica bu gelenek, orf ve adetlerin giiniimiizde de biiylik oranda yasatildig:
sonucu cesitli arastirmalarda elde edilen bulgular ile benzerlik gostermektedir (Oguz,
Kosemek ve Yildiz 2010; Tan, 2007).

Dini bayramlar1 firsat bilen gurbetcilerin memleketlerine, kdylerine gelerek sosyal
yasama zenginlik kattiklari, Kastamonu insanlarinin c¢oluk ¢ocuk bayramlarini atalarinin
koylinde gegirmeleri ve gelenekleri devam ettirdikleri ve bu geleneklerin gen¢ kusaklara

aktarilmasi konusunda bilingli olduklarina iligskin goriisler belirtilmistir.
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Kastamonu’da dini bayramlar1 kutlama geleneklerinin kiigiik farklarla ilgeler ve
koyler arasinda yasatildigi sunucuna varilmistir. Ya da bu gelenekler koyler ve ilgeler
arasinda farkli isimlerle anilmaktadir. Ornegin; bayram namazindan sonra bir evde toplanilip
yenen bayram yemegine Daday’da “konak ¢ikarma”, Devrekani’de “divan yemegi” adi
verilmektedir. Ziyrat geleneginin tim Kastamonu’nun ilge ve kdylerinde ge¢misten
giiniimiize devam ettigi sonucuna varilmistir. Yine kdyler ve ilgeler arasinda bu gelenegin
uygulanmasinda farklilik gézlenmektedir. Bazi kdyler ziyrat toplantisini bayramin birinci
giinii bayram namazindan sonra yaparken, bazi1 koylerde arife giinli ikindi namazinda sonra
toplanilmaktadir. Ziyrat toplantisina getirilen yiyeceklerde de farkliliklar gézlenmektedir.
Merkez koylerde {iziim leblebi dagitilirken, Devrekani’de helva dagitildigi bulgulardan yola
cikarak belirlenmistir.

Kastamonu’da dini bayramlarin vazgegilmez geleneklerinden birisi de bayram
gezmeleri oldugu yoniinde goriisler bildirilmistir. Bayram gezmelerinde, biiyilikler ziyaret
edilir, elleri Opiiliir. Gelen misafirlere yoresel yemekler, tatli, borek, baklava, sarma ikram
edilir. Cocuklar seker ve harglik toplamak i¢in ayr1 bir gurup olusturup komsularin evlerini
tek tek gezerler, komsularin elerini 6per ikram edilen seker ve kolonyadan alirlar.

Kastamonu’ da dini bayramlarin insan iligkilerini giiclendirmede etkili oldugu
sonucuna varilmistir. Katilimcilar, bu 6zel giinlerin manevi duygularin giiclenmesine, birlik,
beraberlik ve kardeslik baglarimin kuvvetlenmesine, yardimlagsma ruhunun artmasina,
darginlik, diismanlik, ¢ekisme ve ayriliklarin giderilmesine, akraba, komsu ve biiyiiklerin
ziyaret edilmesine, kisacasi her tiirlii insani ve ahlaki degerlerin kazanilmasina etki ettigini
belirtmisglerdir. Biiyiiklere yapilan ziyaretler, insanlar arasindaki hediyelesme, toplu yenen aile
yemekleri ve yapilan ikramlar sosyal yasama ve bireylerin sosyallesme siirecine olumlu
katkilar yaptig1 yoniinde katilimcilar goriis bildirmislerdir. Tiirk kiiltiir hayati i¢cin 6nemli bir
merkez olan Kastamonu’da dini bayramlara ve geleneklere gereken o6zen gosterildigi
belirlenmistir. Dini bayramlarin, Kastamonu’da hem geleneklerin, 6rf ve adetlerin yasatilmasi
hem de insan iliskileri konusundaki duyarliligin gelismesine katki sagladigi ve toplumsal baris

ve bireylerin sosyallesme siireci iizerine olumlu etkiler yaptig1 sdylenebilir.
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EKLER

A. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme (Miilakat) Formundaki Sorular;

1. Dini bayram denince ne anliyorsunuz, akliniza neler geliyor? Sdylermisiniz.

2. Sizin ilge/kdyliniizde her yil diizenli olarak yapilan bir bayram gelenekleri/gelenegi var m1?
Nasil anlatiniz.

3.Yorenizde bayram gelenekleri devam ediyor mu? Etmiyorsa neden? Eskiden nasil
kutlanird1? Ornekle agiklayiniz.

4. Sizin bulundugunuz ilge\ kdy ile diger ilge \ kdyler arasindaki bayram kutlama farkliliklar:
nelerdir?

5. Sizce dini bayramlarin sosyal yagaminizdaki yeri nedir?

6. Siz ve aileniz agisindan dini bayramlarin yasaminiza etkisi nedir?

7. Bayramlarda aile i¢i iligkiler(akraba-kdy iliskileri) nasildir? Ne gibi sosyal faaliyetler
yapilir?

8. Kastamonu bayram geleneklerinin yagamasi i¢in insanlara neler dnerirsiniz? Neden?

9. Soylemek ya da eklemek istediginiz bir sey var m1?
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B. Katilimcilar

YASADIGI
iLCE
KATILIMCI

MESLEGI

ADI-SOYADI
YASI
EGITIM
DURUMU

—_—

Orhan Sancaktoroglu | 45 | Universite | Ogretmen | Merkez | K

Yilmaz Beygirlioglu | 59 | Ortaokul | Nakliyeci Merkez K2

Mahir Biyiklioglu | 43 | Universite | Ogretmen | Merkez | K3

Ayhan Yeni 47 Lise Memur Daday K4

Mehmet Bayram 52 | Ortaokul Emekli Daday K5

Salim Musaoglu 52 | 1lkokul Esnaf Tosya K6
Mehmet Ciftei 53 Tlkokul Ciftei Tosya K7
Bilal Ozer 42 | Universite | Ogretmen | Devrekani | K8

Miicahit Sezer 43 | Ortaokul Esnaf Taskoprii | K9

Burhan Corbaci 54 | Tlkokul Isci Taskoprii | K10

Necibe Akkoca 56 | Ilkokul | EvHanmmi | Daday |KI1

Huriye Gemici 53 Ilkokul | Ev Hammmu | Taskoprii | K12

Emine Yemen 48 flkokul | Ev Hanim Tosya K13

Miinire Ozcan 52 LISE Memur Taskopri | K14
Emine Ulag 56 Ilkokul | Ev Hanimu | Devrekani | K15
Miiesser Bagoz 40 | Universite | Ogretmen | merkez | K16

Neriman Koca 60 Tlkokul Ev Hanimi | Devrekani | K17

Aliye Yamag 69 | llkokul | EvHanmmi | Daday | K18
Serife Aynact 61 Ilkokul | Ev Hanim Tosya K19
Sevil Sahin 68 Ilkokul Emekli Devrekani | K20
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