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Abstract

Most of the studies carried out in_Sociology of Religion history of which
based on a very close date, have theoretical context. However, nowadays it has
been emphasized more on the experiental aspect of Sociology of Religion.
Because Sociology of Religion, subject of which is focusing on the research of
the truth, is not a standardized science. The truth is dynamic. Also religion is
not static, it is the most active phenomena of the living society.

Thus, in this study, a field study has been carried out using experimental
methods. The study aims to analyze the moral folk beliefs on the perspective of
Sociology of Religion in Disli town, depending on Bolvadin, district of Afyon
located on the passageways between Central Anatolia Region and Aegean
Region.

The study, in the framework of rapidly changing and differing world
conditions by the technological developments, mainly focuses on revealing
changes occuring in the moral folk beliefs in parallel with these

“ Bu makale Crosscheck sistemi tarafindan taranmis ve bu sistem sonuclarina gore orijinal bir makale oldugu
tespit edilmistir.
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developments.The study has been carried out in a small accommodation unit to
reveal pointing to the effect of the change even in the smallest settlements,
however it tries to emphasize that moral folk beliefs are still able to continue
their effectiveness in human life decreasingly.

In this study having theoretical and practical dimensions, firstly, Disli
town which is the study area, has been tried to introduced, the town has been
analyzed socio-cultural, economic and religious aspects. Second, moral folk
beliefs in various stages of life in the town has been identified and findings
which have been obtained from the field about the subject and interpretation of
these findings have been mentioned.

Key Words: Sociology of Religion, moral folk beliefs, social life, religious
life, practices.

Oz

Gecmisi oldukca yakin bir tarihe dayanan Din Sosyolojisi'nde yapilan
calismalarin ¢ogu teorik igeriklidir. Ancak, gilintimiizde Din Sosyolojisinin
tecriibi yonii {izerinde daha fazla durulmaktadir. Ciinkii gercegi arastirmay:
kendisine konu edinen Din Sosyolojisi, standartlasmis bir bilim dali degildir.
Gergek, dinamiktir. Din de duragan degil, yasanilan toplumun en aktif
olgusudur.

Bundan dolayi, bu calismada tecriibi metotlar kullanilarak bir alan
arastirmast gergeklestirilmistir. Calisma, Ic Anadolu bolgesi ile Ege bolgesi
arasinda gegis yollarinda yer alan Afyon [linin, Bolvadin ilcesine bagh tipik bir
Anadolu kasabasit 0Ozelligi tasimakla birlikte, konumu acgisindan degisime
oldukga acgik olan Disli Kasabasi'ndaki manevi halk inanglarii Din Sosyolojisi
acidan tahlil etmeyi amaglamaktadir.

Calisma, temel olarak, teknolojik gelismelerle birlikte hizla degisen ve
farklilasan diinya kosullarinda bu gelismelere paralel olarak manevi halk
inanglarinda meydana gelen degisikliklerin ortaya c¢ikarilmasi {izerinde
durmaktadir. Calisma, degisimin en kiiciik yerlesme birimlerinde bile etkisini
gosterdigini ortaya koymak iizere kiig¢iik bir yerlesim biriminde
gerceklestirilmis olup, bununla birlikte manevi halk inanglarinin insan
yasaminda etkinligini azalmakla birlikte hala devam ettirdigini vurgulamaya
calismistir.

Teorik ve pratik boyutlara sahip olan bu galismada Oncelikle, inceleme
alan1 olan Disli Kasabasi tanitilmaya calisilmis, Kasaba, sosyo-kiiltiirel,
ekonomik ve dini agilardan incelemeye tabi tutulmustur. Ikinci olarak ise,
Kasabadaki hayatin degisik safhalarindaki manevi halk inanglar1 tespit
edilerek, konuyla ilgili alandan elde edilen bulgular ve bu bulgularin sosyolojik
yorumuna deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, manevi halk inanglari, sosyal hayat,
dini hayat, uygulamalar.
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I. Giris

Din, biitiin toplumlarda yalnizca kisilerin 6zel hayatlariyla smirli kalan bir olgu
degildir. Toplumsal hayatin kendisi igin bir zorunluluk oldugu insanoglunun
hayatinin her alanina tezahiir eden, kisinin dogumundan o6liimiine kadar biitiin
asamalarda hayatina yon verme iddiasinda olan evrensel bir olgudur. Dinin
anlagilmasi, yasanmasi, toplumsal hayata aktarilmas: ise toplumdan topluma gore
degismektedir. Bununla birlikte farkli toplumlarda yasanan farkli dinlerin de
etkilesimi s6z konusudur. Bu etkilesim, toplumlarin kiiltiir ve yasam tarzlarn
cercevesinde yeniden islenerek, yeni formlara doniismekte ve sonucunda pek ¢ok
farkli dinden wunsurlar tasiyan halk inanglarina dontismektedir. Bu dontisim
cercevesinde zaman zaman dinlere ait ana prensipler ve literal unsurlar hig
sorgulanmamakta hatta tamamen kaybolmaktadir. Bu sekilde s6z ve eyleme dayal
yasanan bir kiltiir olarak nesilden nesile aktarilmaktadir. Bu ¢alisma da sinurh bir

cografyada yasanan bu tiir manevi halk inan¢ ve uygulamalarmin tespiti ve tahlilini
hedeflemektedir.

II. Evren ve Orneklem

Daha ¢ok nitel yontemlere basvurulan ve bu gercevede miilakatlar yapilarak
gerceklestirilen bu arastirmanin evreni olarak Afyon ili, Bolvadin ilgesi, Disli Kasabas1
segilmistir. Arastirmanin orneklemini, gézlem ve incelemeler neticesinde evreni en iyi
sekilde temsil edecegi diisiiniilen, kasabanin niifusunun en yogun oldugu 7 mahalle
olan Malazgirt, Kopriibasi, Caybasi, Seyh Samil, Mevlana, Fatih, Yukar1 Mahalleleri ve
bu mahallelerden konuyla ilgili bilgisi oldugu kanaatine wulasilan, 37 Kkisi
olusturmustur. Bu acgidan, orneklemin nitel arastirmalarda sik¢a kullanilan amagsal
orneklem oldugu ifade edilebilir. Nitekim amagsal oérneklemde, arastirmanin konu ve
amaci gergevesinde belirlenen kriterlere gore, yanl bir 6rneklem se¢imi s6z konusudur.
Nitel arastirmalarda esas olan, ¢ok kisiye ulasmaktan ziyade, konuyla ilgili dogru
bilgiye ulastiracak kadar kisiye ulasmaktir. Bu nedenle saymnin ¢ok fazla 6nemi
yoktur.! Bu agidan arastirmada goriisiilen 37 kisi, kasabada sosyal ve dini hayat1 temsil
etme konusunda, kasaba halki tarafindan tavsiye ve onay almis kisilerden
olugsmaktadir. Bunun yani sira gézlemlerimiz de bu sonucu desteklemektedir. Konuyla
ilgili yeterli ve dogru bilgilere ulagildigy kanaat getirilene kadar, goriismeler
siirdiiriilmiis olup, sonucta 13 kadin, 24 erkek katilimciya ulasilmigtir.

III. Varsayimlar

“Arastirmanin her evresinde elde edilecek bilginin niteligi ve bu bilginin nasil
diizenlenecegini gosteren bir kilavuz”? olan varsayim, bir arastirmanin odak noktasi

! Belkis Kiimbetoglu, Sosyoloji ve Antropolojide Niteliksel Yontem ve Arastirma, 2. Basim, Istanbul,
2008, s.99.
2 Muzaffer SENCER, Toplum Bilimlerinde Yéntem, 3.Basim, Istanbul, 1989, s.35.
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sayllmaktadir. Varsayimlar, Ozellikle nicel arastirmalarda biiyiik 6nem tagimakla
birlikte, alan aragtirmasi yonteminin uygulandig: bir diger arastirma tiirii olan nitel
arastirmalara da 1s1ik tutmaktadirlar. Bu agidan arastirmamizin da temelini tegkil eden,
on kabuller olarak belirlenmis olan gesitli varsayimlar1 bulunmaktadir. Bunlar:

Varsayim 1:Teknolojik gelismelere paralel olarak manevi halk inanglarina
baglilik derecesinde bir azalma goriilmektedir.

Varsayim 2:Manevi halk inanglar1 kadinlar arasinda daha yaygmn olarak
goriilmektedir.

Varsayim 3:Egitim diizeyinin artmasiyla birlikte manevi halk inanglarina
baglilik azalmaktadir.

Varsayim 4:Manevi halk inanglar1 Yaradant tanimak ve O'na yaklasmak amaci
ile ortaya ¢ikmustir.

Varsayim 5: Manevi halk inanglari, giiniimiizde, insanlarin daha ¢ok caresiz
kaldiklar1 donemlerde bagsvurduklari bir savunma mekanizmas: haline gelmistir.

IV. Yontem

“Toplumsal olaylar olarak din olaylar1 inceleme konusu yapilirken, segilen
yontemin isabetlilik paymin ¢ok onemli oldugu kuskusuzdur.”?Bu nedenle “bir
toplumun incelenmesi ig¢in yontem belirlerken, oncelikle, toplumun i¢ dinamikleri
tespit edilmelidir.”*Bu bakimdan arastirmada kullanilan yontem {tizerinde titizlikle
durulmus olup, calisma, nitel yontemlerin kullanildig: bir alan arastirmasi olarak
gerceklestirilmistir. Bilindigi gibi nitel arastirmalarda en ¢ok kullanilan veri toplama
araglari, goriisme, gozlem ve dokiiman incelemesidir.

Aragtirmada kullanilan veri toplama araglarini ise 3 grupta toplamak
miimkiindiir:

a)Yazil1 Kaynaklar: Konu ile ilgili teorik gercevenin olusturulmasinda Folklor
Bilimi, Din Sosyolojisi ve KOy Sosyolojisi Bilim dalinda gerceklestirilen ¢alismalardan
yararlanilmistir.

b)Resmi Kurumlardan ve Ozel Kuruluslardan Elde Edilen Veriler: Kasaba'nin
tarihi, dini, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik hayatla ilgili istatistiki bilgiler i¢in Kasaba
Belediye Tegkilati’'ndan elde edilen verilere bagvurulmustur.

oMiilakat: Yapilan gozlemlere ek olarak, Kasaba'min ¢esitli mahallelerinde,
kasaba halki tarafindan tanman bilinen ve kasabayla Ozdeslestirilen kisilerle
miilakatlar yapilmistir. Miilakatlar sirasinda, 15 sorudan olusan yari yapilandirilmig
bir miilakat formu kullanilmistir. Gorlisme esnasinda belli bir siralama olmaksizin

3 Orhan TURKDOGAN, Cagdas Tiirk Sosyolojisi, Erzurum, 1977, ss.87-111.

4+ Unver GUNAY, Erzurum Kenti ve Cevre Koylerinde Dini Hayat, Istanbul, 1999, s.40.

® YILDIRIM Alj, SIMSEK Hasan, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Y&ntemleri, 2. Baski, Ankara,
2000, s.56.



Anadolu’da Manevi Halk Inanglari: Disli Kasabast Ornegi 773
|

»
>

duruma gore degisen sorularla goriismeciye biiyiik bir 6zgiirliik tantyan bu yontem®in
biiyiik faydasi goriilmiistiir. Calisma sirasinda, goriismecilerin ses kayit cihazina izin
vermemesi nedeniyle alinan notlar, gortismenin hemen sonrasinda yaziya
dokiilmiistiir. Verilerin analizinde, standart bir paket program kullanilmamis olup
kategorilestirme veya nicellestirme yoluna da gidilmemistir. Bunun yerine, alandan
elde edilen verilerin betimsel analiz sonuglar1 ortaya konulmustur. Bu da yan
yapilandirilmis miilakat formundan elde edilen ve zaman zaman arastirmanin amag ve
konusu disina tasabilen verilerin, c¢alismanin ana temalar1 cergevesinde tekrar
diizenlenmesini zorunlu kilmistir. Bu cercevede betimsel analize tabi tutulan veriler,
literal aktarmadan ziyade, sonuglar olarak ifade edilmistir.

V. Disli Kasabasina Genel Bir Bakis

Disli Kasabasi, Afyon ilinin Bolvadin ilgesine bagli, yerlesime son derece
uygun, bir Anadolu kasabasidir. Konya- Eskisehir karayolunun batisinda, Bolvadin
ilgesinin 10 km. kuzeyinde, denizden 1070 m. yiikseklikte, iki tepe {izerinde
kurulmustur. Kuzeyinde; Ozburun Kasabasi ve Yukar1 Caybelen (Magakl) Koyii,
glineyinde; Bolvadin ﬂgesi ve Kurucaova Koyti, dogusunda; Yoriikkaracadren, Giiney,
Tashdere, Karayokus ve Tasagil Koyleri, batisinda ise; Pasa Daglari ile Kale, Akkoyun
ve Goyniik Koyleri bulunmaktadir.

Digli Kasabasi, Antik Donemde biiyiik 6nem arz eden “Kral Yolu” {izerinde
kurulmustur. Bu yol, Han-Bayat-Ozburun-Erkmen-Hisar-Bolvadin ~giizergah
tizerindedir. Disli, Frig Yaylasi olarak bilinen Afyon-Kiitahya-Eskisehir {i¢geni
igerisinde yer alan, Daglik Frigya Boliimii'nde bulunur. Ayrica Yarmik Frigya Vadisi
olarak bilinen Bayat Yaylasindan baglayarak Konya Ovasi'na kadar uzanan vadi
icerisinde yer almaktadir.

Eski Tung Cagi'ndan itibaren yerlesim izlerine rastlanan Digli sinirlar
icerisinde, bir¢ok yerlesim yeri ve mezarlik alani tespit edilmistir. Bu yerlesimlerin
yogun oldugu mevkiler sunlardir: Saraycik, Pasakdy, Taslihoyiik, Uchdyiik, Beydini,
Kislacik, Bozuk, Tosbagalik ve Bereket. Disli halkinin ¢ogunlugu da bu mevkilerden
gelmistir. Ornegin Kasabamin taninmis siilalelerinden Pasalar (Nasuhoglu),
Solumazoglu (Solmazlar), Koryegenler, Karavelioglu, Kekegoglu, Somuncuoglu,
Bakkaloglu, Sar1 Ahmetoglu, Sisikoglu, Vasiloglu, Deli Ahmetoglu, Molla Kadiroglu,
Cildiroglu, Hodaoglu, Veliogullar1 Saraycik’tan; Imamogullar1 (Tekkesin-Giivenir),
Imamogul (Kog), Tekkesinogullari, Abat (Ibat) ogullari, Minnetogullari, Kéyliiogullars,
Molla Isa Ogullari, Kel Eyiip Ogullar1 Bozukoren ve Hoyiigiinden; Tomaogullari,
Kiligoglu, Kayanogullari, Hamzaoglu, Yahyaoglu ve Elvanoglu Pasakdy’den gelip Disli
Kasabasinda yerlesmislerdir.”

® Muzaffer SENCER, Toplum Bilimlerinde Yontem, s.14.
" Muharrem BAYAR, Anadolu’nun En Eski Sehirlerinden Bolvadin’in Tarihi, c.1, Ankara, 1996, 5.73-74.
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Yukarida bahsedildigi gibi Antik Dénem ’‘de 6nemli bir konuma sahip olan
Disli; Pers, Roma, Bizans Medeniyetleri doneminde de bu yerini korumus, yogun bir
iskan gormiistiir. Selguklular ve Osmanlilar déoneminde de bu 6zelligini devam ettiren
Disli, 1955 yilinda kasaba olmustur.

Disli Kasabasi ismini ise Oguz Tiirklerinin Kay1 Boyu'ndan olan ve 1692 yilinda
halen yo6re sinirlar igerisinde bulunan Gokkaya’ya yerlesen bir ¢obandan almustir.
Coban, ¢ok cesur ve ayni zamanda ¢ok da caliskan bir insandir. Kisa zamanda yo6rede
agirligimi kabul ettirir. Cok azimli ve kimseye boyun egmeyen birisi oldugu icin halk
tarafindan “Disli Coban” olarak isimlendirilmistir.!Disli Coban’in yerlesim yeri olarak
benimsedigi bu topraklar, o giin bu giindiir onun ismiyle anilmaktadir.

VI. Kasabada Sosyo-Kiiltiirel Hayat

“Tirkiye’de toplumsal degisim ve Cumhuriyetten bu yana yapilan kokli
degisimlerle meydana gelen iyilesmeler ve degisiklikler sadece {ist diizeyde kalmamus;
ayn1 zamanda merkezden gevreye dogru yayilmistir. Bu degisim, bolgeden bdlgeye
degisiklik gosterirken, biiyiik kent merkezlerinden kirsal alana gidildik¢e de aym
durumla kargilagilmaktadir.”®

Digli Kasabas1 da yasanilan bu degisim siireci igerisinde ekonomik yonden
tarim ve hayvancilifa dayal bir yapiya sahip olmasina karsin, cevresindeki yerlesim
yerlerinin ticari bir merkezi durumundadir. Bundan dolay1r Kasaba, ayni zamanda
sosyo-kiiltiirel bir merkez haline gelmistir. Bu durumda Kasaba'nin 6énemli yollarin
kesistigi bir kavsak noktasinda bulunmasi da dnemli bir rol oynamaktadir.

1960’11 yillara dek kiigiik, homojen, sosyal kontroliin oldukga etkili oldugu
istikrarli bir toplum' gortintiisii veren Disli Kasabasi, bu tarihten sonra ozellikle
Avrupa’ya gociin yayginlasmasi ve galismak icin sehir disina gidislerin baglamas: ile
cehresini degistirmistir. Ciinkii insanlar artik degisik diinyalar1 gormekte, teknolojinin
nimetlerinden faydalanmaya baglamaktadirlar. Bunun sonucu olarak hayat tarzlarinda
da biiyiik degisiklikler meydana gelmektedir.

Nitekim bugiin sosyal iligkilerde, cinsiyete dayali kapaliik ve kati
mahremiyetin goriilmedigi Kasaba'da, erkek-kadin iligkileri tarlada oldugu gibi
giinliik sosyal faaliyet alanina yansiyarak yogun, baskici, ahlaki kurallarla
sinirlandirilmamugtir. Kasaba ‘da bulunan 2 ilkogretim ve 1 ortadgretim kurumu
sayesinde Kasaba halki egitim ve Ogretim olanaklarindan en iyi sekilde
faydalanmaktadir. Ozellikle son yillarda ailelerin ¢ogu tarimla ugragsmasina ragmen,
kiz cocuklar1 da dahil olmak iizere c¢ocuklarinin yiiksek tahsil yapmasmi
istemektedirler. Bu da halkin kiiltiir dlizeyindeki ilerlemenin bir isareti sayilmaktadur.
Eger kiiltiirti, kiginin toplum tarafindan kurulan ve yaratilan, maddi ve manevi
unsurlardan meydana gelen c¢evresi olarak belirlersek, bu tanima o toplumun

8 Disli Belediyesi, Brifing Dosyasi, 2001 .
 Unver GUNAY, Erzurum Kenti ve Cevre Kéylerinde Dini Hayat, 5.36.
0Sulhi DONMEZER, Toplum Bilim, 11.Basi, Istanbul, 1994, 5.266.
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karakterini olusturan diisiinceleri, bilgileri, inanglari, teknik tiriinleri, davrams ve tavir
tipleri sistemi dahil edilmis olur.! Bu tanim gercevesinde Kasabadaki davranis ve tavir
tiplerinin olusmasinda geleneklerin yasatildigi ve gelecek nesillere aktarildig:
mekanlar olarak koy odalarini da zikretmek yerinde olacaktir.

Onceleri Kasaba ya gelen, kalacak yeri olmayan misafirlerin barindirilmas,
bayramlarda, siinnet ve diiglin merasimlerinde halkin toplanip, eglenip, yemek yedigi,
Kasaba'nin bilge kisilerinin bir araya gelerek yarenlik ettigi, geng nesillere kiiltiir
aktarimimnin saglandigr yerler olarak islev goren bu mekanlar, giintimiizde baz
islevlerini yitirmis olsalar bile yine de Kasaba hayatinin olmazsa olmaz mekanlaridur.

Ciinkii koy odalari, “toplumlarin kendisini olusturan bireylere belli bir kiiltiirii
aktarma, kazandirma; toplumun, istedigi insani egitip yaratma ve onu denetim altinda
tutarak kiiltiirel birlik ve beraberligi saglama, bu yollarda toplumsal baris1 ve huzuru
saglama siirecidir”?? diye tanimlayabilecegimiz kiiltiirleme vazifesini hala en iyi
sekilde devam ettirebilmektedir.

Bunlara ek olarak Kasaba ’‘da yapilan asker ve haci ugurlama torenleri,
Ramazan Ay1'nda ve bayram giinleri verilen yemekler, kandil gecelerinde olusturulan
sohbet meclisleri kasabadaki sosyal hayatin renkliligini gostermektedir. Ayn1 zamanda
Kasaba ‘da faaliyet gosteren Hayirsever Cemiyeti de yardimlasmanin ve beraberlik
duygusunun yorede oldukga etkin oldugunun bir kanitidur.

VII. Kasaba’da Dini Hayat

Din duygusunun fitri olmasi sebebiyle insanlar mutlaka gesitli inanislara sahip
olagelmislerdir. Insanlarin bu dini inaniglara baglilik dereceleri ise sadece kisisel degil,
toplumsal bir olaydir. Nitekim kisilerin yedikleri, giydikleri ve kullandiklar1 her sey
toplum tarafindan belirlenmektedir. Bu durumda kisinin bulundugu cografi gevresi,
ekonomik sartlari, egitim diizeyi de elbette ki etkilidir.!3

Bu agiklamalar dogrultusunda Disli Kasabasi'na baktigimizda Kasaba-"da dinin
gerek hayatin diizenlenmesinde ve fertlerin ahlaki yasayisinda, gerekse diinya ve
ahiret sorunlarmin aydinlanmasinda onemli bir'* yere sahip oldugu goriilmektedir.
Kasaba halki, hayatlarinin her sathasinda hakim kilmaya ¢alistiklar: dini yasam tarzini
devam ettirmek iizere cocuklarmin dini egitimine onem vermektedir. Okullarda
verilen dini egitim ve 6gretimin yani sira ¢ocuklarini 6zellikle yaz tatillerinde Kur’an
ve dini bilgileri O0grenmeleri icin Kasaba ‘da hizmet veren Kur'an Kursu'na
yollamaktadirlar. Dini egitimin teorik kismi bu sekilde tamamlandiktan sonra dini

11 Amiran KURTKAN, Genel Sosyoloji, Istanbul, 1976, s.16.

12 Bozkurt GUVENC, Kiiltiir iin ABC'’si, Istanbul, 1997, s.85.

B Unver GUNAY, Erzurum Kenti ve Cevre Koylerinde Dini Hayat, $.32.

% Orhan TURKDOGAN, Tiirkiye 'de Koy Sosyolojisinin Temel Sorunlari, Erzurum, 1970, 5.194.
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pratiklerin yerine getirilmesi kisiye birakilmaktadir. Bu konuda Kasaba-‘da giiclii bir
sosyal kontrol mekanizmasi vardir.

Halkin rahatca ibadetlerini yapabilmesi i¢in Kasaba dahilinde halkin hizmetine
sunulmus 5 cami bulunmaktadir. Mevcut camilerin bakimi ve giizellestirilmesi igin
“Cami Giizellestirme Dernegi” ad1 altinda bir dernek kurulmustur.

Yapilan goriismelerde Kasaba halkinin biiytiik bir cogunlugunun maddi manevi
biitin dini vecibeleri imkan dahilinde vyerine getirmeye c¢alistigi sonucuna
ulagilmaktadir. Bu da “medeniyet ve toplumun bugiinkii seklini almasi konusunda
dinin biiytiik etkileri oldugu”?® goriisiiniin ne kadar dogru oldugunun bir gostergesidir.

Biitiin bunlara ek olarak farz olan ibadetlerin yani sira Kasaba-"da miibarek giin
ve gecelerde fakirlere yemekler ¢ikarilmakta ve dini sohbetler diizenlenmektedir. Bu
da Kasaba ‘da dini hayatin renklerinden biridir.

Bununla birlikte Kasaba—'da din, hayatin iginde bu kadar etkin olmasma
ragmen, inanglarin kisiler tarafindan farkli yorumlanmasi nedeni ile bazi yanls
inanglar ve davranislar da ortaya ¢ikmistir. Bu ¢alisma da nesilden nesile gelenek adi
altinda aktarilan bu manevi halk inanglarini ve zaman igerisindeki seyirlerini arastirma
konusu olarak ele almakta ve sosyolojik olarak degerlendirmektedir.

Manevi Halk inan¢larinin Olusma Siireci ve Disli Kasabasindaki Manevi
Halk Inanclan

a. Manevi Halk inan¢larinin Olusma Siireci

“Gelenek¢i insan topluluklari, en eski devirlerin manevi kiiltiir kalintilarim
ruhlarimin derinliklerinde siiriikleyip, zamanimiza kadar getirmistir.”'® Her yerde ve
her zamanda insan topluluklar1 birbirinin asag1 yukar1 aym oldugu igin de eski ve
geleneksel kavimlerde oldugu gibi Miisliiman kavimlerde de bircok hurafeler Islam
dininin emirleri imis gibi yerlesmistir. Mubhtelif dinlere mensup olan kavimler
Miisliiman olduktan sonra da bu hurafeler ¢ogalmaya baslamistir. Ciinkii her kavim,
Islam cemaatine eski dinlerden bir seyler getirmistir.!”

Bununla birlikte belirtilmelidir ki halk inanglari, sadece egitim seviyesi diisiik
ziimreler arasinda goriilen bir olgu degildir. Cagdas kiiltiiriin en yiiksek seviyesine
erisen batili milletlerin halk topluluklarinda da eski ¢aglardaki inanislarin izlerini
gormek miimkiindiir. Aslinda bugiinkii milletlerin hi¢ birinin tam anlamiyla bu tiir
inanislardan armamamis oldugunu ifade etmek yerinde olacaktir.’® Bu tiir inanglar
elbette ki mevcut dinin ulemas: tarafindan elestirilere de ugramistir. Ancak her devirde
ve her toplumda, yanlisa ve batila sapanlar daima olagelmistir. Zira bir dinin esas

> Mehmet TAPLAMACIOGLU, Din Sosyolojisi “Giris”, Ankara, 1961, $.97.
16 Abdiilkadir INAN, Hurafeler ve Menge leri, D.I.B.Y, Ankara, 1962, s.37.

7 Abdiilkadir INAN, Hurafeler ve Menge’leri, S.7.

18 Kemalettin ERDIL, Yasayan Hurafeler, T.D.V.Y, Ankara, 1991, 5.13.
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ilkeleri, ayinleri bagka bir din icerisine hemen ayniyla ge¢gmese de “hurafeleri”bir din
ehlinden bagka bir din ehline, hastalik gibi kolaylikla sirayet edebilmektedir.!

“Bu itibarla diger din topluluklari igerisinde oldugu gibi, Miisliiman toplumlar
arasinda da hurafelere inananlar mevcuttur. Miisliimanlar arasinda goriilen fakat
[slam’in esas talimatiyla bagdasmayan bazi yanlis ve acayip adetler, Miisliimanlara
eski Misir, Babil, Hint, Acem, Fenike, Roma ve Helenler gibi ilk ¢ag kavimlerinden
intikal etmistir. Baz1 batil inanglar da Yahudi, Hiristiyan ve Samanlardan ge¢mistir.”2
Ve dinin 6ziinden sayilmistir.

Ancak, en genel mahiyetteki ortak nitelikleri dikkate alindiginda bir din, ona
inanlarla kutsal arasinda kurulan bagla belirlenip, toplum iginde objektiflesen ve
iiyelerin ortak mal1 haline gelen dini tecriibe ile bir inanglar ve pratikler sistemiyle bir
miiminler cemaati iginde organize ol?’duguna gore dinin aslinin ayniyle muhafazasi
s0z konusu olmasi gerekirken kisilerin farkli yorumlar1 ve diger dinlerin olumsuz
etkileriyle ortaya ¢ikan bu “halk inanglarmin biitiinlestirici ve ayni inanista olanlarda
belli bir dini heyecan yaratma Ozelligi, onun yiizyillar sonra varligmmi muhafaza
etmesini??saglamistir.

b. Disli Kasabasi’ndaki Manevi Halk inanglart
I. Tiirbeyle Tlgili Inang ve Uygulamalar
a. Caput Baglama

H. Ziya Ulken tarafindan “eren (veli) lerden birinin yattig1 yer ki halk igin
ziyaret yeridir.”?Diye tanimlanan ve halk inanglarinda iistiin rol oynayan tiirbelerle
ilgili yaygin hurafelerden biri tiirbelere pacavra baglamaktir. Tiirk Diinyasi'nda
Altaylardan Akdeniz’e kadar uzanan genis sahada tespit edilen bu adet** inceleme
alanimiz olan Disli Kasabasi'nda eskiden yaygin olan fakat giiniimiizde unutulmaya
yliz tutmus bir adettir.

Kasaba ‘da mevcut tek tiirbe Kasaba'min Arap Yakas: denilen mevkisinde
bulunan Arap Dede Tiirbesi'dir. Arap Dede diye adlandirilan bu zat rivayete gore
Selguklular doneminde yoreye gelmis Arap bir komutandir, burada sehit diismiistiir.

19 Kemalettin ERDIL, Yasayan Hurafeler, s.10.

20 Kemalettin ERDIL, Yasayan Hurafeler,10.

! Mehmet TAPLAMACIOGLU, Din Sosyolojisi “Giris”, 5.123.

22 Abdurrahman KUCUK, “Erzincan ve Cevresindeki Halk Inanislarina Toplu Bakis”, 111.M.T.F.K.B,
c.IV. Ankara, 1987, 5.254; A. Yasar OCAK, “XV-XVI. Yiizyillarda Osmanli Resmi Dini Ideolojisi ve
Buna Muhalefet Problemi”, islami Arastirmalar, c.4, S:3, Temmuz, 1990, 5.191-192; E. Ruhi FIGLALI,
Cagimizda Itikddi Islam Mezhepleri, Ankara, 1986, 5.26-27.

2 H.Ziya ULKEN, Sosyoloji Sozhigii, 3.Basku, Ist, 1963, 5.327.

 Abdiilkadir INAN, Hurafeler ve Menge leri, $.39.
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Evliyaullah’tan_oldugu sdylenen bu zat, zaman zaman baz kisilere goriinmekte ve
onlara bazi tavsiyelerde bulunmaktadir.

Ayni zamanda Kasaba halkindan g¢ocugu olmayan kadinlar, derdine deva
bulamayan hastalar, bir dilegi olan kisiler buraya gelmekte ve mezarin bagindaki
karaagaca caput baglamaktadirlar. Bu kisilerin disinda belli bir amacit olmadan,
bilingsizce, sadece tiirbeyi ziyaret ettiklerinin nisanesi olsun diye tiirbeye caput
baglayan kisiler de vardir.

Tiirbeye caput baglayanlarin biiylik bir ¢ogunlugu cocugu olmayan
kadmlardir. Caput baglamanin yam sira bu kadinlar ayni agaca bir tiilbentle
baglanmakta, 3 Ihlas,1 Fatiha okuyarak Tiirbe'nin etrafin1 3 ya da 7 defa dolagsmakta
daha sonra tiilbent baglayan kisinin disinda bu tiilbent, bagka birisine
¢ozdiirtilmektedir. Cozen kisiye para vermek ise zorunludur. Ve bu pratikten sonra
Allah’in izni ile ¢ocugun, 6zellikle de erkek cocugunun oldugu sdylenmektedir.

Tiirbenin su anki durumuna bakti§imizda buradaki agacin kesildigini, artik
ziyaretgisinin de eskisi gibi olmadigimni gormekteyiz. Ancak Tiirbe'nin etrafi Arap
Dede'nin riiyasmna girip, kendisinden mezarinin etrafin1  gevirmesini ve
glizellestirmesini istedigini sOyleyen bir Kasabali tarafindan demir parmakliklarla
cevrilmis ve diizenlenmistir.

Kasaba “da su anda mevcut tek tiirbe Arap Dede Tiirbesi olmasma ragmen, bu
tiirbenin disinda halk, Ulun Kayas: denilen Kasaba'nin kurulus yerinde de onceden
mezarlarin bulundugunu ve burada yatan kisilerin de Veliyyullah’tan olduklarini
sOylemektedirler. Ancak su anda bu mevkide mezar kalintilar1 bulunmamakla beraber,
buray1 ziyaret etme adeti de yoktur.

Bunlara ek olarak Kasabali, eskiden ¢ocuk mezarlar: bulundugu soylenen bazi
yerlerde ve evlerde “gecerler” adini verdikleri yatirlarin varhigindan soz etmektedirler.
Bu yatirlar, bazen ahirdaki hayvanlar1 bagibos birakmakta, bazen evdeki musluklar1
agmakta, bazen de ellerinde def ile mars sdyleyerek bulunduklar: yerlerden hareket
etmektedirler. Kasaba halkina gore bu bir ikazdir, herhangi bir nedenle orada bulunan
ya da stirekli yasayan insanlarin davranislarina dikkat etmeleri gerektigi anlamini
tasimaktadir.

Bununla birlikte Kasaba merkezinin disinda halk, cesitli nedenlerden dolay:
Emirdag'in Balcan Koyii'ne ve Bolvadin’deki Abdulkadir Geylani Tiirbesi'ne
gitmektedir.

b.Mum Yakma

Tiirbelere mum yakma adeti de cahiliyet cagindan kalma adetlerden biridir.
Diger bir goriise gore ise Miisliiman Tiirklere mum yakma adeti, Hiristiyanlar
vasitasiyla gegmis, Anadolu Tiirkleri daha Orta Asya’da bulunduklar1 ¢aglarda bu
adeti oradaki Hiristiyan cemaatlerden almis *lardir.

% Abdiilkadir INAN, Hurafeler ve Mengeleri, 5.42,43.
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Bu adet, hangi sebeple Islam dinine girmis olursa olsun &nemli olan su an bu
adetin hala yasatilip yasatilmadigi ve ne kadar yaygmn oldugudur. Digli Kasabasi'na
baktigimizda tiirbelere mum yakma adetinin yakin zamana kadar etkin olmasina
ragmen su anda tamamen ortadan kalktig1 goriilmektedir.

Caput baglamada oldugu gibi mum yakmada da yine ¢ocuklar1 olmayanlar ya
da bir dilegi olanlarin 6zellikle “Arap Dede Tiirbesi'ne mum yakacagim” diye adakta
bulunmakta, dilekleri kabul olup, istedikleri yerine geldiginde de Arap Dede
Tiirbesi'ne bilhassa kandil gecelerinde ya da cuma giinlerinde mum yakmakta oldugu
belirtilmektedir. Yine Arap Dede Tiirbesi'nin disinda Yukar:1 Mahalle’de eskiden ¢ocuk
mezar1 oldugu bilinen bazi1 yerlerde de ayni niyetlerle mum yakilmaktaydi. Bu sekilde
halk, Allah’in sevgili kullar1 olduklarina inanilan bu insanlar vesilesi ile dileklerinin
kabul olmasini Allah’tan istemekte idiler. Ancak oOzellikle dini egitim ve Ogretimin
yayginlagsmasi, bilim ve teknolojideki gelismelere bagli olarak halkin biling diizeyinde
de biiyiik ilerlemeler meydana gelmis ve tiirbelere mum yakma adeti tamamen
ortadan kalkmuistir.

c.Adak Kurbani

Islam Dininde adak (nezr) mevcuttur. Yalniz Islam’da adak (nezr), Allah rizas
icin Tanr1'ya bir dilekte bulunmak ve gerceklesmesi neticesinde dua, ibadet (namaz),
adak orucu, adak kurbani seklindedir.?*Yalniz kasabal1 arasinda adagin en yaygin sekli
“adak kurbani “dir. Bununla birlikte tiirbelere kurban adamak bireylere bagli olarak
degismektedir. Baz1 kisiler (6zellikle cocugu olmayanlar) eger ¢ocuklar1 olursa Arap
Dede Tiirbesine ya da Emirdag TIlgesi'ndeki Balcan Sultan Tiirbesi'ne kurban
kesecegim diye adakta bulunmaktadirlar ve eger dilekleri yerine gelirse adak kurbani
kesmektedirler. Bu sekilde kendisi vasitasiyla Allah-ii Teala'nin, dualarimi kabul
ettigini inanan bu insanlar, bir nevi o veli zata karg1 gorevlerini yerine getirmekte ve
tiirbe i¢in kurban kesmektedirler. Ancak bu adet de Kasaba ‘da kisisel birkag 6rnegin
disinda yayginlasamamustir.

Konu genel olarak degerlendirildiginde, toplumlarin kars: karsiya bulunduklar:
problemlerini ¢oziime ulastirmada kiiltiir degismelerinin de dnemli bir tesiri oldugu
goriilmektedir. Zira kisi, yasadig1 kiiltiirel ortama gore sekillenir ve problemlerini o
kiltiir kodlar1 iginde ¢6ziime ulagtirmay: stirdiiriir. Daha once de belirtildigi gibi
genelde Tirk toplumu, 6zel olarak da yore halki, sosyolojik manada mevcut kiiltiire
uygun hareket etmektedir. Yani sonradan Miisliiman olan Tiirk toplumu Islam &ncesi
gelenek, gorenek ve inanglarini birden bire birakamamais, onlari, Anadolu’da buldugu

% Hikmet TANYU, Adak ve Adak Yerleri, Ankara, 1967, s.14.
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eski medeniyetlerin iziyle de birlestirerek daha ¢ok Islami degerlerin hakim oldugu bir
kiiltiirti yaratmistir.?”

Ancak aradan gecen zamana karsin eski degerlerden bugiine gelen kalintilar
hala yasatilmaktadir. Bunlardan birisi de tiirbeyle ilgili inanis ve adetlerdir. Kasaba ‘da
tiirbeyle ilgili inanis ve adetlerden gaput baglama, adak kurbani kesme, mum yakma
goriilmektedir. Dilegi olan bir insan, tiirbeye yaptig1 ziyaretle “kendisinden daha
giiclii, Allah'm sevgili kulu olarak gordiigli tiirbedeki sahisla baglanti kurmus, onun
manevi gii¢ ve kudretinden, topragindan, onunla miinasebeti olan esyalardan yardim
beklemek durumuna girmistir. Cogu zaman Islamiyetin ruhuna aykiri olmakla
beraber tiirbe ziyaretleri; dini niyaz sekline doniismekte, her seyde Allah’a giivenilecek
ve her sey O'ndan istenecek yerde, tiirbedeki sahislardan bir seyler istenmekte, onlara
adanmaktadir.”?

Oysaki Allah-u Teala, Bakara Suresinde”Ey Muhammed! Kullarim beni
sorarlarsa, bilsinler ki, ben siiphesiz onlara yakinim, Benden isteyenin dua ettiginde
duasini kabul ederim. Artik onlar da davetimi kabul edip bana inansinlar, dogru yolda
ylriiyenler olsunlar”?buyurarak agik bir sekilde eren ve evliyalardan bir seyler
dilemenin yanlis oldugunu vurgulamistir.

Bu tiir inanislarin ortaya gikisma baktifimizda ilk planda “tekke ve tarikat
cevrelerinde yetisen ve memleketin muhtelif yerlerini dolasan ve hatta gittikleri
cevrede yerlesip kalma gorevi alan derviglerin, dede ve babalarm”3biiyiik rolii
oldugunu goérmekteyiz. Yani bu halk inaniglarmin ¢ogunu Siinni-Heteredox Islam
ayrimina dayandirmak miimkiindiir. Ciinkii 1l.ylizyildan bu yana gogebe olan
Tiirklerin Anadolu’ya getirdikleri Tiirk Islam’ yani halk Islam’mnda bu inanislar
mevcuttur. Burada bir senkretizm meydana gelmistir.3!

Bu senkretizmin ortaya c¢ikmasinda ise diger dinlerin biiyiik etkisi vardir.
Ornegin caput baglama Aadetinin Miisliimanlikla higbir ilgisi yoktur. Cahiliyet
devrinden, kiifiir ve sirk diinyasimin karanliklarinda yapilan ilkel putperestlik
ayinlerinden kalmis bir hatiradir. Ibn-i Hisam et Taberi'nin naklettiklerine gore, Islam
oncesi devirde Hicaz Bolgesi Bedeviler'i, Necran’da bulunan mukaddes bir hurma
agacma sahiptirler ve bu agaca hediye olarak elbise ve bezler sunarak, onun govdesine
asmaktadirlar.*

“Tiirbelerde mum yakmak adeti de Fenikeliler ‘den intikal etmis bir adettir.
Aslinda Fenikeliler(Sur)Sehrinin  hamisi, servet, ticaret ve denizciligin ilahi

%" David KRECH-Richard S. CRUTCHFIELD, Sosyal Psikoloji, Cev., Erol Giingér, istanbul, 1970,
s.157.

%8 Hikmet TANYU, Adak ve Adak Yerleri, s.301.

%% Bakara 2/186.

% Yiimni SEZEN, Sosyoloji Agisindan Din, Istanbul, 1988, 5.154-155; Bedri KATIPOGLU, “Psiko-
Sosyal Yonleriyle Batl Inanglar "Din Ogretimi, S:26, Ocak-Subat, 1991, s.68.

1 Nur VERGIN, “Din ve Muhalif Olmak; Bir Halk Dini Olarak Alevilik "Tiirkiye Ginliigi, S: 17, 1991,
s.12.

%2 Philip K.HITTI, Siyasi ve Kiiltiirel Islam Tarihi, Cev., Salih Tug, c.I-II, Ist, 1989, s.147.
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olan(Melkares)'in heykeli oniinde siirekli kandil yakarlardi.*” Tiirbelere adakta
bulunma adeti ise Eski Tiirklerde goriilen bir adettir.“Eski Tiirkler, bir takim gizli
kuvvetlerin varligina inaniyorlardi. Bunlar ayn1 zamanda birer ruh idiler”**ve yer-sular
diye isimlendirilmekteydiler. Ayrica bu ruhlara “Yer-sub”denildigini Eski Tiirk
Yazitlarinda da gormekteyiz.*“Bunlara kurbanlar takdim ediliyordu.”Yer-su”
kiiltiiriine bagl bu inanclar, Orta Asya Tiirklerinde oldugu gibi Anadolu Tiirklerinde
de biitiin canliligiyla devam etmistir. Bu kiilt, Karahanhlarin Islamiyet’i kabuliinden
sonra kimlik degistirerek Islami bir kisve altinda varhigm siirdiirmiistiir.”Yer-su”
tanrilarinin  yerini dag baglarindaki, gecit yerlerindeki, su gozlerindeki, ulu agag
diplerindeki mezarlar ve adak yerleri almistir.”% Ozellikle bu kutlu agag ve pmarlar
bilhassa kisir kadinlarin ziyaretgahlar:  olmustur.

Bu anlamda “Islam Dinine inanan halkin, bu hareketleri yapmasi, onlarm
binlerce y1l 6nceki inanglari, Islam Dini ile birlikte yasattiklarini gdstermektedir.
Tiirkler, Islam 6ncesi inanclarimi yani Samanist itikatlarmi terk etmemisler, 6zellikle
“evliya” tlirbelerine kars1 gosterdikleri asir1 ilgiyle bu inanglar1 yasatmislardir. Fakat
isin hayret edilecek yani, bu hareketleri yapanlar bunun bir “Samanizm” kalmntis
oldugunu ”*bilmemektedirler.

Aragtirma alanimiz olan Disli Kasabasi’'nda da zamanla yok olmasma ragmen
yer yer goriilen tiirbe ile ilgili bu inang ve adetler, “kutsalin miisahhas varligini ve
yakinhigmi hissettirme ihtiyacinin”* bir neticesi olarak goriilebilir. Ciinkii insan her
zaman i¢in gizemli olan1 merak eder ve Tanr1'ya yakinlasmaya ¢alisir.

II-Sosyal Hayatla ilgili Inanglar

A. Dogum 6ncesi ve Dogumla Ilgili Inang ve Uygulamalar

a. Kisirlik ve Tedavileri

Cocuk sahibi olmak, neslin devaminin saglanmas: acisindan elbette ki her
ailenin muradidir. Ancak, ¢cocuk sahibi olunamadig1 durumlarda insanoglu giiciiniin
yettigi kadar biitlin maddi-manevi imkanlar1 kullanarak ¢6ziim bulmaya

% K. ERDIL, Yasayan Hurafeler, s.11.

3 Ozen KUTLU, “Sivas Divrigi Yoresinde Su Kiiltiiriine Bagl Adak Yerleri”, IV. Milletlerarasi Tiirk
Halk Kiiltiirii Kongresi Bildirileri, c.4,Ankara, 1992, 5.203-204;Abdiilkadir INAN, Hurafeler ve
Menge’leri, Ankara, 1962, s.13.

% Abdiilkadir INAN, Eski Tiirk Dini Tarihi, istanbul, 1976, s.31.

% Ozden KUTLU, “Sivas Divrigi Yoresinde Su Kiiltiiriine Bagh Adak Yerleri”, s.204; Abdiilkadir INAN,
Eski Tiirk Dini Tarihi, s.31.

%" Abdiilkadir INAN, Eski Tiirk Dini Tarihi, s.17.

% Abdiilkadir INAN, Miisliman Tiirkler'de Samanizm Kalintilar, [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, Ankara,
1952, c.1, 5.19-30; Hikmet TANYU, Adak ve Adak Yerleri, 5.327.

% Gustav MENSCHING, Dini Sosyoloji, Cev. Mehmet AYDIN, Konya, 1994, s.141.
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calismaktadir. Bazi manevi halk inanglarinin bu arayisin sonucu olarak dogdugu
goriilmektedir.

Kasaba “da bu konudaki manevi halk inanglari, Kasaba ‘da doktor olmadig: ve
halkin ekonomik yetersizliklerden dolay1 asli ihtiyaclarimi bile zor karsiladig:
donemlerde ortaya ¢ikmistir. Su an ise Kasaba “‘da kisirlik ve tedavileri ile ilgili manevi
halk inanglar1 hemen hemen ortadan kalkmus gibidir. Bu, tiptaki biiyiik ilerlemeler
sonucunda meydana gelen bir gelismedir. Kasabali boyle bir problemi oldugu zaman
ilk olarak doktora basvurmaktadir. Ancak, tibbin ¢6ziim bulamadigi durumlarda
kisiler bir timit olarak halk inanglarindan medet ummaktadirlar.

Kasaba "da su an tek tiik olmasina ragmen Onceleri ¢gocugu olmayan kadinlarin
beli agiksa agiklik kapansin diye beli gekilir, karnina hevik" kapatilir, karinlar1 sabunla
sarilir ya da karmlarina ¢iki (bohga) koyulurdu. Elbette ki bunlar1 herkes yapamaz, bu
isi yapan kadmlara gidilirdi.

Bunlarin disinda ¢ocuk sahibi olmak i¢in simdi de yaygmn olarak bagvurulan
yollardan birisi de tiirbelere gitmektir. Bir 6nceki boliimde de bahsedildigi gibi Kasaba
‘da ozellikle kadin, ¢ocugunun olmasi igin Arap Dede Tiirbesine gitmekte, oraya
baglanmakta, mum yakmakta ve bir adak adamaktadir. Eger dilegi yerine gelir, bir
cocuk sahibi olursa adagini yerine getirmek zorundadir. Kasaba igerisinde Arap Dede
Tiirbesinin diginda bazi1 evlere baglanildiginda da ¢ocuk sahibi olunacag inanc
yaygindir.

Kasaba smurlar1 diginda ise ¢ocuk sahibi olmak igin en ¢ok gidilen yerler;
Seydiler Koyii, Emirdag’in Balcan Koyii ve Bolvadin Ilgesinde bulunan Abdulkadir
Geylani Tiirbesidir. Eger bir kisinin Seydiler Koyiine gittikten sonra ¢ocugu olduysa,
cocuk kiz ise Sati, erkek ise Basri ismi ile isimlendirilmektedir. Kasaba “‘da 0zellikle
Caybast Mahallesinde bu durumdan dolay1 Basri isminin oldukg¢a yaygin oldugu
sOylenmektedir. Emirdag’m Balcan Koyii'nde bulunan Balcan Sultan Tiirbesine
tutunduktan sonra bir ailenin kiz ¢ocugunun admi mutlaka “Balcan” koymasi
gerektigi inanc1 Kasaba halki arasinda yaygindir. Bolvadin’deki Tiirbeye gelenler ise
¢ocuklar1 oldugunda eger ¢ocuk erkek ise ¢cocuga Abdiilkadir ya da Ceylan, kiz ise
Ayse Dudu adin1 koymaktadirlar.

1950’lere kadar Kasaba ‘da cocuklari olmadig1 gerekgesiyle egleri tarafindan
bosanmaya zorlanan, ya da esinin dini nikahla bagka bir hanimla evlenmesine razi
olmak zorunda kalan kadinlara rastlamamiz miimkiinken su anda bu durum Kasaba
i¢in s0z konusu degildir.

Hizli sosyal degisim, iyilesmeler ve aymi zamanda dini egitimin
yayginlasmasiyla beraber biling diizeyinde meydana gelen onemli gelismeler
sonucunda halk, ¢ocuk sahibi olmak konusunda her seyin Allah-u Teala’'min takdiri
oldugunu ve O’nun izni olmadan hicbir seyin degisemeyecegini kabullenmis

“Topraktan yapilmus, biiyiikce kap.
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goriinmektedir. Halk, bu diisiincesini “Allah’in vermedigi Siileyman, ebeden alimr
mi1?” Seklinde atasoziine dontistiirerek en giizel sekilde ifade etmektedir.

b. Aserme Donemi ve Hamilelik

Aserme donemi hamileligin en 6nemli donemlerinden birisidir.”Kadn, halk
deyimiyle “aserme” asamasma gelince baz1 seyleri yapmaktan, oOzellikle belirli
nesneleri ve yiyecekleri yemekten kagimir ya da tersine belli seyleri yemeye &6zen
gosterir.”40

Aserme donemi, Kasaba kadinlari arasinda da hamilelikte en ¢ok dikkat
edilmesi gereken donem olarak kabul edilmektedir. Bundan dolayi, aserme donemi ile
ilgili pek ¢ok halk inanci bulunmaktadir. Ornegin bir kadin aserme déneminde
devamli eksi seyleri yemek istiyorsa onun ¢ocugunun kiz olacagina inanilir. Bu
konuda halk arasinda “ye eksiyi dogur Ayse’yi” atasozii yaygin olarak
kullanilmaktadir. Aserme déneminde bir kadin elma yerse cocugunun giizel olacagina,
yine kadin, aserme ve tiim hamilelik doneminde giizellesmisse ¢ocugunun kiz,
girkinlesip, yiiziine lekeler diismiis, kirpikleri dokiilmiisse erkek olacagina
inanilmaktadir. Ayn1 zamanda hamile kadinin karnina bakilarak da gocugun cinsiyeti
ile ilgili tahminler yapilmaktadir. Ornegin hamile kadinin karni yuvarlak ise
cocugunun kiz, sivri ise erkek olacagina olan inang yaygindir.

Bunlara ek olarak agerme donemi kadina koyulan yasaklar agisindan da
hamileligin en Oonemli donemlerinden birisidir. Bu konuda “yaygin bir inan¢ da
¢ocugun ana karninda ilk oynadig1 sirada, annenin baktig1, gordiigii, yedigi nesnelerin
etkileyici giiciiniin ¢ok daha yogun ve belirleyici olmasidir.”#Bu agidan kasabaliya
gore de hamile kadin ¢ok dikkatli olmalidir. Kasaba ‘da bu konudaki en yaygin inang,
agseren kadinin herhangi bir seyi yemeden ya da herhangi ilgi cekici bir seye bakmadan
once “aklimda” demesinin ve viicudunun higbir yerini kasimamasinin gerektigidir.

Kasabal1 "ya gore, bu kurala uymayan kadinin ¢ocugunda o nesnelerin aynisi
seklen belirir. Bu konuda pek ¢ok Ornek vardir. Eger bir kadin tavsan eti yer ve
“aklimda” demezse ¢ocugun dudag: tavsan dudagina benzer. Yine ayni sekilde kadin,
zeytin, visne, liztim, ciger vb. yiyeceklerden yer, aklimda demez ve bir yerini kasirsa
cocugun annesinin kasidig1 yerde o yiyecegin seklinin aynen ¢ikacagma inanilir. Bu
konudaki en ilgi cekici Orneklerden birisi; giil yenmesi durumunda cocugun
viicudunda giil seklinin ¢ikmasidir. Eger kadin giil yer ve “aklimda” demeden bir
yerini kasirsa ¢ocugun viicudunda giil gibi bir kizariklik meydana gelmektedir. Bu giil,
genellikle yiizde belirmektedir. Ilkbaharda acar, (yani yiizdeki kizariklik pembelesir)
son baharda ise solar.(yani kizariklik kaybolur)Buna en giizel 6rnek Kasaba halkindan

'S Veyis ORNEK, Tiirk Halk Bilimi, Ankara, 1977, 5.134.
'S, Veyis ORNEK, Tiirk Halk Bilimi, 5.138.
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bir kisinin yiiziindeki bu kizarikhiktan dolay1 “ytizti gulli” lakabiyla
isimlendirilmesidir.

Kasaba ‘da aserme doneminde dikkat edilmesi gereken seyler sadece
yiyeceklerle smirli degildir. Kadinin, bunlara ek olarak ¢irkin ve acayip seylere
bakmamas: ya da yine “aklimda” demesi gerekmektedir. Aksi takdirde kadmin
cocugunda mutlaka o bakilan seyden bir izin kalacagina inanilir.

Bunun yami sira Kasaba halkina gore gebe kadinin esige oturmasi da
sakincalidir. Eger kadin buna dikkat etmezse bebegin boynuna kordon bagmin
baglanacagina ve Olecegine inanilmaktadir. Kasaba ‘da esige oturulmaz. Ciinkii orasi
seytanin mekanidir. Besmele cekerek ve onu incitmeden eve girmek gerekir. Aksi
halde*? belirttigimiz gibi ¢ocugun Olmesi ile seytan hismina ugranmis olur. Bu durum
sadece hamileler icin degil herkes igin gecerlidir. Ciinkii seytan “kotiliik timsali”
olarak diisiiniiliir. Kap1 esiklerine oturmak, pis yerlerde besmelesiz gezmek dogru
goriilmez. Buralarda seytanin, insani carpacag distintliir.®

Bu tiir hadiseler, insan aklin1 zorlamakta ve hayret verici olmakla birlikte biitiin
bu kaginma ve uygulamalar1 siradan bir bos inang olarak kabul etmek sorunu ¢6zmeye
yetmemektedir. Nitekim gebe kadin, normal kadmnlarin iginde bulundugu ruh
durumundan ayr1 bir yapidadir; endiseleri ve korkulari vardir. Bagh bulundugu
kiltiirtin 6nemli bir asamasini yasamaktadir. Gebe kadinla karnindaki ¢ocuk arasinda
varsayllan etki mekanizmas1 da toplum, cemaat ya da gurup Oniinde
gerceklesmektedir.* Bu anlamda yapilan miilakatlarda da kaynak kisilerin agiklama ve
yorumlarinin bunu durumu en iyi sekilde ortaya koydugu goriilmektedir.

B.Dogum Sonrasi Anne ile ilgili inanglar
a. Albasmasi

Orhan Acipayamli tarafindan “memleketimizde al, albasti, alkarasi, alanasi,
alkiz tabirleriyle umumiyetle kirkli, lohusa ve ¢ocuklara, nadir olarak da gebe, gelin,
glivey, erkek, yolcu ve atlara musallat olan bir ruh veya hastalik®® olarak tanimlanan
bu inang, Disli Kasabasi'nda da “albasmas1” ad1 altinda halen mevcuttur. “Cin, peri ve
seytan olarak tasavvur edilen bu ruh, kopek, kedi, oglak, buzag, tilki, ortimcek, kus,
gelin, erkek, kefenli, olii, cadi, kil ve nihayet insan ile hayvan vasiflarin1 bir arada
bulunduran insan-hayvan sekillerinde goriilmektedir.”4¢

Yaptigimiz miilakatlarda goriilmektedir ki albasmasi ile ilgili olaylarda
tasvir edilen ruh, daha cok insan seklindedir. Ozellikle logusa kadinlara

*2 Yasar KALAFAT, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larinin Izleri, T.K.AE.Y, 112;Seri I,
S.17,Ankara, 1990, s.49.

3 Mehmet AYDIN, “Konya’daki Manevi Halk Inan¢larinin Dinler Tarihi Acisindan Tahlili”, S.U1F.D,
s:1, Konya, 1985, 5.23.

*S. Veyis ORNEK, Tiirk Halk Bilimi, 5.138.

4 Orhan ACIPAYAM LI, Tiirkiye 'de Dogumla flgili Adet ve Inanmalarn Etnolojik Etiidii, Ankara, 1974,
s.74.

*¢ Orhan ACIPAYAMLI, Tiirkiye 'de Dogumla Ilgili Adet ve Inanmalarin Etnolojik Etiidii, 5.75.
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goziikmektedir. Kadimi ve ¢ocugunu oldiirmek iizere gelmektedir. Bu konuya 6rnek
teskil etmesi agisindan kasaba halki arasinda konuyla ilgili zikredilen bir olayi
nakletmeyi uygun bulduk. Goriismecimiz halasinin basindan gegenleri su sekilde
anlatmaktadir:

“Halamin ¢ocugu olmuyordu. Devamli albasiyor ve g¢ocuklar 6lityordu. Bir
dogumundan sonra halama kadin seklinde tekrar albasan gelir ve halamin bogazin
stkmaya baglar. Halam da artik ¢ocugunun bir daha 6lmesini istemedigi igin onunla
miicadeleye girisir ve sonunda halam galip gelir. Tam albasan1 dldiirmek {izereyken,
kadin yalvarmaya baslar.”Eger bu yil yaptigin tarhanalar1 ve kavurga® igin ayirdigin
bugdaylar1 bana verirsen bir daha sana ve ¢ocuklarina dokunmayacagim” der ve gider.
Halam, nasil olsa tarhana degil mi diyerek tarhana pisirmek ister. Ancak bakar ki
tarhana tamamen kurtlanmig. Birkag¢ giin sonra da halamin geliniyle ben halamdan
habersiz bugday kavurgasi1 yaptik ve yedik. Ertesi giin baktik ki higbir rahatsizlig
yokken ahirdaki 1 yasindaki dombay yavrusunun 6ldiigiinii gordiik. Halam, “albasan
octinti ald1” dedi.”

Bu olayda da goriildiigii gibi albasan habis bir ruhtur. Kasabali, albasandan
kurtulmak igin eger logusanin evi toprak daml ise damdan kamis getirip logusa
odasinda tiitiitmekte (yakmakta), ya da Emirdag’in Catalli Koyii'nde bulunan Albasan
Dede Tiirbesi'ne gitmektedir. Albasan Dede Tiirbesi, ¢cocugu olmayan kadinlarin ve
ornegimizde oldugu gibi al basan kadinlarin gotiirtildiigii bir tiirbedir.

Albasan Dede’nin pabug ve asasinin Kasaba'nin civar komsusu olan Ozburun
Kasabasi’'nda oldugu soylenmektedir. Catalli Koy’e gitme imkani bulamayan bazi
kisilerse Ozburun Kasabasi'na giderek Albasan Dede'nin pabug ve asasini ziyaret
etmektedirler. Albasan Dede ile ilgili bu anlatilanlara ek olarak, ayn1 zamanda evliya
olan bu zatin bazen evlere geldiginden, insanlara goriindiigiinden bazen de ahirlardaki
hayvanlar1 serbest biraktigindan soz edilmektedir.

Kasaba kadinlarinin tamaminin bu olayla ilgili bilgi sahibi olmas1 fakat 6zellikle
geng neslin boyle bir seyin mantik disi oldugunu kabul etmekle beraber yine de
olabilirlik paymin bulundugunu sdylemesi yaptigimiz miilakatlarda tespit ettigimiz
ilgin¢c noktalardandir. Oysaki hekimlerin dilindeki ad1 “fievre puerperale” olan bu
hastalik, temizlige riayet edilmedigi hallerde mikroplardan hasil olan* ategli bir
hastaliktir.

“ Kavurga: Tavada kavrulmus bugday ya da nusir.
4" Abdiilkadir INAN, Hurafeler ve Menge leri, Ankara, 1962, s.64.
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b. Kirk Basmasi

Logusa ile ¢ocuguna kirk giin iginde gelen hastaliklara umumiyetle kirk
basmasi, kirk diismesi, kirk karismasi, kirk basti gibi isimler verilmektedir.*® Kasaba
‘da konuyla ilgili olarak yaygin olan inang; “dogumdan sonra kirk giin evden
¢ikilmamas1”# ve kirk giinii doldurmamis gocugun odasina kinasi yeni konmus gelin
kiz, adetli kadin ya da yine ayni sekilde kirkli (kirk giinii doldurmamis) ¢ocugu
bulunan kadin gelirse, cocugu kirk basacag: seklindedir.

Buna ek olarak su an yaygin olmasa da onceleri kirkli cocuk olan eve et ve un
getirildiginde eger cocuk evden cikarilmadan et ve un eve alinirsa ¢ocuga kirk
basacagina inanilirdi. Kirk basan ¢ocugun ise yemeden i¢meden kesilecegi ve liimctil
hasta haline gelecegi soylenirdi.

Kirk basan ¢ocugun iyilestirilmesi icin Kasaba ‘da uygulanan pratikler ise
sunlardir: Kirk basan ¢ocuk, eger yeni olen bir kimse varsa onun tizerine yatirilir;
Olmiis atin kal¢a kemiginin ya da sag ayag tabir edilen demirin arasindan gegirilir.
Bazen de eger mahallede iki kirkli ¢ocuk varsa kirk basmasa bile anneleri kirklarinin
karisip gocuklarinin zarar gormemeleri icin dikis ignesi degisirler ya da bebeklerin
yastiklarina demirden yapilmis bir esya koyarlar. Bu sekilde kirk basmasi
engellenmeye ya da kirk basan ¢ocuk tedavi edilmeye caligilir.

Genel olarak degerlendirildiginde Kasaba ‘da oOzellikle gencg-yash biitiin
kadinlar arasinda yaygm olan bu inancin, etkinligini halen de siirdiirmekte oldugu
sOylenebilir. Yapilan bu pratiklerde mantik aramadiklarim1 soyleyen kadinlar,
“atalarimiz yaptigia gore bir hikmet vardir” diye diistinmektedirler. Ayni1 zamanda
kendilerini tatmin eden, hatta rahatlatan ve huzur veren bu manevi inanglarin bireysel
ve toplumsal olarak yasanmasi ve yaygmlk kazanmasi® icin de c¢aba sarf
etmektedirler.

C. Cocukla Tlgili Inan¢ ve Uygulamalar
a. Cocuk Gorme

“Dogumdan sonra, ¢ocugun gelisimini izleyen; onun anneyle babayla, ailenin
Oteki iiyeleriyle ve toplumsal evresiyle iliskilerini diizenleyen bir dizi kural, adet,
toren, islem ve pratik vardir. Cocugun korunmasi, biiyiitiilmesi, bagli bulundugu
grubun ya da kiiltiirel ortamin benimsedigi, Orneklestirdigi kaliplara, deger
yargilarina, kisaca modele uydurulmasi icin bir¢ok asamada, erginleme isleminden
gecmesi gerekir. Bu islem ve pratikler, tore ve torenler, onem ve siralarina gore”s!
uygulanmaktadirlar.

8 Orhan ACIPAYAMLI, Tiirkiye 'de Dogumla Ilgili Adet ve Inanmalarin Etnolojik Etiidii, $.85.

49 Mehmet AYDIN, “Konya’daki Manevi Halk Inan¢larinin Dinler Tarihi A¢isindan Tahlili” $.24.

% Hikmet TANYU, “Dini Folklor veya Dini-Manevi Halk Inan¢larinin Cesit ve Mahiyeti Uzerine Bir
Arastirma”, AUILF.D, ¢.XXI, Ankara, 1976, s.142.

518 Veyis ORNEK, Tiirk Halk Bilimi, 5.147.
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Bunlardan ilki ise ¢ocuk gorme pratigidir. Kadin dogum yaptiktan sonra
akrabalari, komsular1 ve yakinlari tarafindan ziyaret edilir. Bu ziyaret, hem soya ve
siilaleye yeni bir {iye kazandiran annenin, hem de ilerde toplum igerisinde yerini
alacak ¢ocugun kutlanmasi1 amaca ile yapilir. Komsuluk iligkilerinin pekistirilmesine,
su ya da bu nedenle gevsemis olan baglarin yeni saglamlastirilmasma da olanak
saglayan bu kutlama ziyareti degisik adlarla anilmaktadir; en yaygm olam1 “goz
aydinina gitme”>dir.

Kasaba ‘da goz aydinma gitme, c¢ocugun kirkinin ¢lkmasma yakin
yapilmaktadir. Kizin annesi komsular: toplar ve kendisi de kizi ve bebek igin
hazirladig1 hediyeleri alarak (Gnceleri at arabasiyla simdi ise Kasaba ‘da pat pat adi
verilen basit bir motorlu aragla) kizin evine gider.” “Goz aydmima” ya da “gocuk
gormeye gitme” nin yaygin ve gegerli kurali ¢ocuga bir armagan gotiirmektir. Cocuga
gotiiriilen hediye, ziyaret edenin aileye yakinligma ve uzakhigmna, varsiligma ve
yoksulluguna, yol yordam bilisine, torelerine baghh olup olmayisina gore degisir.
Ayrica hediyelerin segilisinde pahali ya da ucuz olusunda bir takim hesaplarin
yapildig1 da bilinmektedir.

Cilinkii hediye karsilik esasina gore isler. Anne aday gelinler, doguracak gelin
sahibi kaynanalar, evlenme ¢aginda ¢ocuklar: bulunanlar, “nasil olsa o da benimkine
getirecek” diislincesiyle hareket ederler. Nitekim “o, benim dogumumda ¢ocugumu
gormek icin bir altin getirmisti, ben de ona bir altin gotiireyim” diistincesi cogu yerde
gecerlidir. Bu karsilik mekanizmasi, hediye alip da sirasi geldiginde karsiligini
gotiirmek isteyeni baski altinda tutmaktadir. Bu baski sonucunda halk soyleyisiyle
“kimse kimsenin yiikii altinda kalmak” istemez; uygun bir hediye ile gonil almur.
Ciinkii karsihg gotiiriilmeyen hediye, komsguluk iligkilerinin bozulmasina da yol
acabilir.

Cocuga gotiiriilen hediyelerin basinda cocuk giysileri gelmektedir. Ziyaretgi,
ekonomik giicline gore ya i¢i ve disiyla tam bir giysi takim1 ya da sadece tek bir giysi
parcast gotiiriir. Bebek takimindan sonra yaygin olan bir hediye tiirti de altindur.
Kuyumcularda kirmizi, mavi kurdelelerle hazirlanmis olan altin lira “makbul” bir
hediyedir. Altin tiirii, gramaji, sayis1 annenin ziyaretciye yakinlhk derecesi ve ziyaret
edenin ekonomik giiciiyle de ilgilidir.

Kasaba “da ziyarete gidildiginde yapilan en énemli hayir dualar ise, “goziiniiz
aydin”, “Allah anal1 babal1 biiyiitsiin”, “acisin1 gormeyin insallah”tir. Bu dualar, kiz ya
da erkek ¢ocuk i¢in aynidir. Cilinkii Kasaba “da erkek-kiz ¢ocuk ayrimi belirgin sekilde
yoktur. Eger ailenin kiz ¢ocugu yoksa kiz, erkek ¢ocugu yoksa erkek olmasi tercih

528, Veyis ORNEK, Tiirk Halk Bilimi, 5.160.
% S. Veyis ORNEK, Tiirk Halk Bilimi, 5.161.
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edilir. Ancak kasabali nazarinda ¢ocugun azada noksansiz olmasi ve akli dengesinin
yerinde olmasi digerlerine gore 6n plandadir.

b.Ad Koyma

“Tiurk hayatinin hemen biitiin safhalarinda, tarihimiz boyunca ad alma, ad
kazanma, ad verme islemleri miihim bir mevki isgal eder. Kaynaginda (yasayis)
tarzindan ortaya ¢ikan anlayislarin; inanglarin, davranmis bigimlerinin yarattigi bu
islemlerin biiytiik bir kismi, yakin zamanlara kadar hayatimizi yonlendirmistir.”>

Ad, “insanin toplumsal ve bireysel kisiligin yani sira biiyiisel ve gizemsel
giciinii de belirten bir simgedir.”® Ayrica “ad, insanin etik kisiliginin de
simgesidir.”Adim1 bes para etti”, “adin1 anmak bile istemem”, “adi batsmn” gibi
deyimler de bunu gostermekte; adin ¢ogu kez onurla bir tutulmasi da bunu
belgelemektedir. Bir onur zedelenmesi sonunda soylenen, “Eger benim adim Memet
ise, ben de bunu senin yanma koymam” ya da “sen benim adimi agzina alacak adam
mism?” tiirtinden sozler, adin kisilikle ayni tutuldugunu gostermektedir.”>

Ayni zamanda “insanin adi, bir bakima insanin tinsel varligmni da
simgelemektedir. Kisaca sOylemek gerekirse, adin sozciik anlaminin, o adi tasiyana
gectigine inanilmaktadir. Ornegin bir ¢ocuga demir ad1 verilirken bu isin psikolojik
temelinde, cocugun demir gibi saglam ve dayanikli olacag1 iste§i ve inanc
yatmaktadir. Bunlara ek olarak ad, yasalara gore de zorunludur. Insanlar bir kisinin,
bir nesnenin, bir durumun ya da bir olayin admi koymadan, onu bir belirtiyle, bir
sifatla, bir ozellikle nitelendirmeden rahat edemezler. Adsiz biri, bir olay, bir durum
tedirgin edicidir. Belli olan, belirli kilinan, bilinen sey insanoglunu rahatlatir;
kargasayi, karisikligl, yanilma ve yanlishg: onler, iligkileri diizenler.”¥

Sosyal hayatta biiyiik onem tasiyan ad, kasabali i¢in de ayiricr bir 6nem
tasimaktadir. Bundan dolay1 Kasaba “da yeni dogan cocuga giizel isimler konmasina
ozen gosterilmektedir. Ciinkii Hz. Peygamber Efendimiz, “Siz kiyamet giiniinde kendi
isimleriniz ve babalarmizin isimleri ile ¢agrilacaksiniz. Onun igin isimlerinizi giizel
isimler koyunuz”>® buyurmaktadir. Bu nedenle kasabali koyulan isimlerin oncelikle
Kur'an’da ge¢mesine dikkat etmekte, daha sonra ise biiyiiklerin adi ya da aileden
Olmiis kisilerin adlar1 olmasma 6zen gostermektedir. Eger aile ¢ocuguna bir tiirbeye
adak sonucu sahip olmussa, ¢ocuga ad olarak tiirbede yatan zatin adi verilmektedir.
Ancak toplumsal degismelerle birlikte artik aileler ¢ocuklarina isim segerken bu
saydigimiz ayrintilara dikkat etmeyebilmekte; o donem igin popiiler olan televizyon ya
da sinemadan duyduklar1 isimleri ¢ocuklarina koyabilmektedirler.

> Bahaeddin OGEL, Tiirk Mitolojisi, Ankara, 1971, c. |, $5.585-945.

S, Veyis ORNEK, Budun Bilim Terimleri Sézligii, Ank,1973, s.2.

%S Veyis ORNEK, Tiirk Halk Bilimi, 5.148.

'S Veyis ORNEK, Tiirk Halk Bilimi, 5.148.

%8 Kamil MIRAS, Sahih-i Buhdri Muhtasar Tecrid-i Sarih Tercemesi ve Serhi, 5.Baski, ALB.Y, ¢.12,
Ankara, 1979, s.161.
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Bununla birlikte ¢ocuga isim koyulurken diger alanlarda oldugu gibi baz
pratiklere de yer verilmektedir. Pek ¢ok yerde artik uygulanmamasina ragmen Kasaba
halk: arasinda “kimin bir ¢ocugu olursa, onun sag kulagina ezani, sol kulagina ikameti
okusun”® hadisine uygun olarak ¢ocuga ad koyulurken ¢ocugun sag kulagina 3 defa
ezan, sol kulagina ise 3 defa ikamet okunmaktadr.

“Ezan okumanin sirri; insanin bu diinyadan ¢ikisinda kelime-i tevhitle telkin
yapildig1 gibi diinyaya gelisinde de, Islam’m siar1 olan kelime-i tevhidin, Allah’in
biiyiikliiglinii ifade eden kelimelerin insanin kulagina ilk ¢arpan sey olmasi icin olsa
gerektir. Ayrica, yaratihista ilk insani kandirdig: gibi yeni dogan cocuga seytanin
davetinden 6nce, onu Allah’a, O’'nun dini IslAim’a ve ona ibadete davet i¢in okundugu
manasi da ¢ikarilir. Zira ezanin okunmasi ile seytanin kagtig1, uzaklastigi da bir hadiste
bildirilmistir.”¢0

c.Dis Gollesi

“Cocugun biyolojik gelismesinin belirtilerinden birisi olan dis ¢ikarma da,
halkimizca genellikle bir torenle kutlanir. Bu tdrenin temelinde degisik gortisler
yatmaktadir. Bu goriisler igerisinde g¢ocugun beslenmesiyle ilgili olanlar dikkati
cekmektedir. Yiyecegin ezilmesinde, parcalanmasinda ve Ogiitiilmesinde birinci
dereceden rolii olan disin ortaya ¢ikisi nedeni ile diizenlenen bu toren eglence 'de
yiyecegi kutsama, cocugun rizkini artirma, bereketi ¢ogaltma gibi dileklerin yani sira
cocugun disinin saglam olmasi istegi de yer almaktadir.”¢!

Ayrica Kasaba’da bu torenlerde bugday, nohut ve misirin kaynatilmasindan
yapilan ve “golle” diye isimlendirilen yiyecek, gelen misafirlere ikram edilmekte ve
eglence yapilmaktadir. Cocuga hediyelerini veren akrabalar ve konu komsu ¢ocuga
uzun Omiir dileyerek torenden ayrilirlar. Torene gelmeyenlere ise daha sonra bu
golleden dagitilir, onlar da mutlaka birer hediye verirler. Ancak ilk disi ¢ikan ¢ocuga
verilen ilk hediye, disi ilk gorenin hediyesi olmalidir. Bu kisi ¢ocuga bir gomlek
diktirmek zorundadir.

Yalniz bu torenler, su anda Kasaba ‘da gittikge etkinligini yitirmektedir. “Dis
gollesi” dedigimiz bu eglence son zamanlarda Kasaba ‘da sadece ¢ocuklar1 geg olanlar,
yani halk tarafindan “cocuklarini aramayla bulan” diye tabir edilen aileler tarafindan
yapilmaktadir. Yasamin geriye doniilmez bir defalik bir siire¢ olmasi nedeniyle yapilan
bu pratikte de insan hayatindaki ilklerin ne kadar onemli oldugunu bir kere daha
gormemiz miimkiindiir.

% Es Sevkani, Neylii'l Evtar, Kahire,1391/1971, V.155.
80 Kamil MIRAS, Sahih-i Buhdri Muhtasar: Tecrid-i Sarth Tercemesi ve Serhi, .2, $.561.
81§, Veyis ORNEK, Tiirk Halk Bilimi, 5.162.
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b. Siinnet

“Islam’in kabul ettigi adetlerden birisi de, hitan yani siinnet olmaktir. Islam
oncesi pek eski devirlere kadar uzanan bu adet, erkek ¢ocugun tenasiil uzvunun
ucundaki deri pargasmin kesilip alinmasindan ibarettir.”®> “Stinnet zorunlulugu,
Islamiyet’in kutsal kitabinda acik¢a belirtilmemis ve buyrulmamis olmasina karsin,
yine de “Ibrahim Peygamber’in bu husustaki seriatine tabi ol ayeti genel bir kural
olarak kabul edilmistir. Tiirkiye’de siinnet geleneginin ytizyillar boyu siki ve kesin bir
bicimde yerine getirilmesinde bir takim inanglar ve goriisler egemendir. Bunlarin bir
boliigii dinsel, bir boliigii de toplumsal, hijyenik ve cinsel igeriklidir. Cocuk, stinnet
yoluyla Islam topluluguna katilmaktadir. Boylece Miisliiman bir ¢ocuk, Miisliiman
olmayanlardan ayrilmaktadir. Bir Miisliimanla evlenen yabancidan bagka bir takim
seylerin yam sira ¢ogu zaman siinnet olmasi da istenmektedir. Bu durumda, siinnet,
dinselligi belirten bir isaret olmaktadir. Siinnetli olanin siinnetsiz olandan daha temiz
oldugu inang ve goriisii de onemli rol oynamaktadir.”¢

Bu acidan Islamiyet'le ayn1 uygulamanin bulundugu tek din Yahudiliktir. “Bu
dinin kutsal kitab1 olan Tevrat'ta Tanri'nin Ibrahim Peygamber’den ve yakinlarindan
stinnet olmalar1 istendigi”®* bildirilmektedir.

Konuyla ilgili olarak Kasabay1 degerlendirdigimizde Kasaba ‘da siinnet igin
belirlenmis bir yas sinir1 olmadig goriilmektedir. Ancak aileler ¢ocukta bir hastalik s6z
konusu degilse ilkokul donemi igerisinde mutlaka ¢ocuklarmi stinnet ettirmektedirler.
Erkek ¢ocugun hayatinda 6nemli bir doniim noktas: olan siinnet, Kasabali i¢in dini bir
emir oldugundan dolay1r olmazsa olmaz bir hadisedir. Stinnet olan g¢ocuga bakis
agisinda bir degisme meydana gelir. Bunun da en giizel 6rnegini “artik erkek oldun”
ya da “siinnet oldun gevurluktan kurtuldun” sozleri ifade ermektedir.

Sosyal hayat icerisindeki dini pek cok pratikte oldugu gibi stinnette de torenler
yapilmaktadir. Ge¢gmisten giintimiize siinnet térenlerinde bariz bir degisiklik olmamus
ancak farklilasan ekonomik kosullara gore teknolojinin nimetlerinden yararlanilmaya
calisilmistir.

Kasaba ‘da siinnet torenlerinin olmazsa olmaz 6gesi verilen davetlerdir. Halk
arasinda “ekmek yedirme” tabiri ile ifade edilen bu davetler, zengin-fakir herkes
tarafindan mutlaka yapilmaktadir. Davet 6ncesinde Kur’an okutulmakta, bu vesileyle
Allah-u Teala'nin iglerini kolaylastiracagima inanilmaktadir.30-40 sene &ncesine kadar
yapilmamasina ragmen, ekonomik refahin artmasiyla artik siinnet torenlerinin
olmazsa olmaz Ogesi stinnetten bir giin dnce yapilan kina geceleri olmustur. Aileler,
ekonomik giigleri oraninda kina geceleri diizenlemekte ve bu mutlu giinlerini
kutlamaktadirlar.

%2 A. Osman ATES, Isldm’a Gére Cahiliye ve Ehl-i Kitab Orfve Adetler, istanbul, 1996, s.251.
833, Veyis ORNEK, Tiirk Halk Bilimi, 5.208.
% Kitab-1 Mukaddes, 1 Kitap, Bap 17, istanbul, 1997, s.18.
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Stinnet giinii ise ¢ocuga siinnet elbisesi giydirilmekte, ¢ocuk, mahallelerde
konvoy esliginde dolastirilmaktadir. Eskiden siislenmis at arabalariyla yapilan bu gezi,
simdi arabalarla yapilmaktadir. Daha sonra evine getirilen c¢ocuk siinnet
ettirilmektedir.

Cocuk siinnet ettirildikten sonra, ¢ocugun kesilen pargasi bir tepsiye konmakta,
misafirler arasinda gezdirilen bu tepsiye herkes para atmaktadir. Buna ek olarak yakin
akrabalar ya da daha 6nceden siinnet yapan ailenin kendisinde hediyesi bulunanlar,
altin takmakta ya da kendilerine getirilen hediyenin karsiligi olan bir hediye
vermektedirler.

Stiinnet ve hediyelesme toreni bittikten sonra misafirler “Allah, biyiik
diigliniinii de gostersin” diyerek torenden ayrilmaktadirlar. Ciinkii Kasabali igin
stiinnet, cocugun ilk diigiintidir. Bu da Kasabali i¢in sitinnetin ne kadar onemli
oldugunun bir kanitidar.

Bu bilgilere ek olarak Kasaba ‘da su ana kadar toplu siinnet yapilmadigin
gormekteyiz. Ancak varsil olan bazi aileler, kendi ¢ocuklarinin yani sira giiglerinin
yettigi kadar fakir ¢ocuklarini da siinnet ettirmektedirler. Bu da sehir toplumlarinda
gormemizin zor oldugu, kiigiik toplumlardaki dayanismanin en giizel 6rnegidir.

C. Askerlik ile Tlgili Inang ve Uygulamalar

Hayatin olagan seyri igerisinde stinnet olarak ilk zorlugu atlatan toplumun
erkek tiyesinin karsisina ¢ikan ikinci onemli merhale askerliktir.20 yasma gelen her
bireyin yapmak zorunda oldugu askerlik gorevi, Kasabali tarafindan “asker ocagi,
peygamber ocagidir” diye tanimlanmaktadir. Askerlik, toplumun erkek {iyeleri i¢in bir
dontim noktasi oldugundan askere gidecek bireyin bu goreve en iyi sekilde
hazirlanmasi igin Kasaba “da askerlik dncesinde pek ¢ok pratik gelistirilmistir.

Askere gitme zamanim tayin eden celp emri geldikten sonra artik askere
gidecek geng igin hareketli giinler baglamaktadir. Kasaba ‘da ayn1 donemde askere
gidecek gencler belli olduktan sonra ise artik ayni kaderi paylasacak bu insanlar
beraber hareket etmeye baslarlar. Askere gidecek gengler, yakin akrabalar1 ve
komsular: tarafindan her gece bir yere hatta bazen birkag yere bile gitme seklinde
davete cagirilirlar. Bu davetlerde; diigtinlerde oldugu gibi davet yemekleri yapilmakta
ve askere giden gencler agirlanmaktadirlar. Yalniz bu davetlere askere gidecek gencler
tek baglarina gitmezler. O donemde askere gidecek biitiin genglerle birlikte davet
edilen eve gidilir.

Bu davetlerde askere gidecek gengler, miizik esliginde oynar, eglenir ve davet
sahibini senlendirirler. Ancak bazen bu eglencelerde asiriya kagilmakta, sofralarda
tahta kasiklar kirilmakta, davete gidilen evden hatira bahanesi ile herhangi bir sey
calinmaktadir. Askere gidecek bu gengler bu kadar rahat davranmaktadirlar ¢linkii
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Kasabali zor bir goreve hazirlanan bu insanlari mazur gormekte, “vatan bekgisi
olacaklar, eglenmek haklar1” diyerek onlara kars1 hosgoriilii davranmaktadirlar.

Ayrica bu gengler, her giin bazen ellerinde defler ve darbukalarla bazen de
teyple mahalle aralarinda dolasmakta, alkis tutmakta ve oynamaktadirlar. Bu sekilde
eglenen gengler, bunun yani sira Kasabadaki is yeri sahiplerinden ve Kasabanin
zengin kisilerinden hediyeler ya da bahsis istemektedirler.

Kasaba ‘da diizenlenen asker eglenceleri bununla da bitmemektedir. Artik hazir
asker olan bu gengler igin Kasaba Belediyesi tarafindan bir “moral gecesi”
diizenlenmektedir. Bu gecede askerler, halktan topladiklar1 hediyeleri agik artirma ile
satarlar. Elde ettikleri gelirleri ise aralarinda paylasirlar. Ayrica, gece geg saatlere kadar
da goniillerince eglenirler.

Yapilan bu moral gecesinden sonra artik askere gitme hazirliklari iyice hizlanir.
Bu sirada askere gidecek gencin yakin akrabalar1 ve komsular1 gencin ailesine ziyarete
giderler. Bu ziyarete giderken hediye olarak bir tepsi baklava ya da kadayif, bununla
beraber i¢ ¢amasir, havlu ve c¢orap gotiiriirler. Bu ziyaretten donerken hayir
dileklerinde bulunur ve “yolcunuza kazasiz kavusun ya da Allah kavustursun” derler.
Arkadaglari, akrabalar1 ve diger sevdikleriyle helallesen bu gengler icin artik geri sayim
baglamistir ciinkii siladan ayrilmaya ve “peygamber ocag1” sayilan asker ocagma
gitmeye artik sayih giinler kalmigtir.

Askere ugurlama zamani geldiginde ise gengler icin Kasaba meydaninda bir
ugurlama toreni yapilir. Ancak bu térenin evvelinde belediye hoparlorlerinden biitiin
Kasabal1 torene davet edilir. Ciinkii askere giden geng, uzun bir siire memleketinden
ayr1 kalacak ve son bir kez sevdikleriyle helallesmek isteyecektir.

Bu torende oncelikle bir vaiz, askerligin, vatan korumasmin ve daha da mithimi
sehitlik mertebesinin erigilmezliginden bahseden bir konusma yapar ve hep birlikte
dua edilir. Dua sonrasinda bu gengler son defa sevdikleriyle helallesirler. Bu anlar
oldukg¢a duyguludur ve Kasaba “da gozyas: seli yasanir. Bu sirada askere giden gencin
ailesinden ya da akrabalarinda bazilari gence, otobiisiine binmeden once harglik
verirler. Son sozler sdylenir ve gengler 6nce Allah’a sonra kendilerine emanet edilerek
kiglalarina ugurlanirlar.

Artik ailelerin gencler i¢in dua etme, mektup ve telefonlarini beklemekten
bagka yapabilecekleri bir sey kalmamustir. Telefonun yaygin olmadigi donemlerde
Kasaba ‘da askerden haber getiren tek arag, mektuptur. Bundan dolay1 asker mektubu
Kasaba “da biiyiik 6nem tasimaktadir. Askerden gelen ilk mektup biiyiik bir sevingle
karsilanir, heyecanla okunur ve c¢ocugun ilk disini kutlamak igin pisirilen, nohut,
bugday ve misirdan olusan ve Kasaba ‘da “golle” ad1 verilen yemek pisirilirdi. Ve bu
yemege “asker gollesi” adi verilirdi. O giin, konu komsu asker mektubu gelen eve
toplanir ve bir eglence diizenlenirdi. Eglenceye katilmayanlara ise daha sonra pisirilen
bu golleden dagitilir ve miijdeli haber verilirdi.
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Haberlesmenin kolay olmadig1 o giinlerde askerdeki oglundan, kardesinden,
nisanlisindan ya da esinden mektup bekleyenlerin en ¢ok yolunu gozledikleri kisi
postactydi. Ancak giintimiizde teknolojinin sundugu nimetler sayesinde haberlesme ve
ulasim oldukga kolaylasmis ve bundan dolay1 da sehirlerde oldugu gibi Kasaba halki
arasinda da mektup gelenegi hemen hemen ortadan kalkmustir. Bu da teknolojinin
kiiltiiriin baz1 6gelerini nasil korelttiginin 6nemli bir gostergesidir.

D. Evlilik ile Tlgili Inang ve Uygulamalar

Tiirk hayatinda ev ve evlilik, ¢ocuk sahibi olmak, en miihim kaidelerden biridir.
Insan ev-bark sahibi olunca, bulundugu toplulukta itibar kazanir. Cocuk sahibi olunca
da itibar1 ytiikselir. Tiirk hayatinin her sathasinda yasamimiza, hareketlerimize yon
veren inanglarimizin rolii burada da devam etmektedir.®

Elbette ki biitiin bu inanislar ve gelenekler yasanilan bolgenin cografi
ozelliklerine, ekonomik yasamlarma ve en onemlisi de kiiltiiriine gore degisiklik arz
etmektedir. Kadin-erkek ayrimi yapilmaksizin insan hayatindaki en biiyiik degisiklik
evlilikle baslamaktadir. Bu ¢ercevede Kasaba ‘da evlenme yas1 kiz i¢in 15-20, erkek igin
ise 17-25’tir.Bu yaslar disinda yapilan evlilikler oldukga nadirdir.

Kasabali igin evlilige atilan ilk adim, kiz bakmadir. Ailelerin ¢ocuklarini
evlendirirken dikkat ettigi ilk 6zellik, anlasabilecekleri bir aile bulmaktir. Kasaba ‘da
yaklasik 20 y1l 6ncesine kadar kizla-erkek, es se¢me hakkina sahip degildi. Nisanli olan
ciftler bile birbirlerini ancak nikahta gorebilirlerdi. Su an ise daha ¢ok, anlasarak
evlenme usulii tercih edilmektedir.

Bununla birlikte erkek ailesi agisindan, gelin alacaklar1 kizin eli-ytizti diizgiin,
saglikli olmasi da oldukca onemlidir. Kasaba ‘da makineli tarima gecilmeden ve
hayvancaliin da bu kadar yaygin olmadigi donemlerde kizda aranan onemli bir
ozellik de, kizin ailesinin genis ve verimli tarlalar1 olmasidir. Ancak su an rengperlige
ragbet kalmamis, Ozellikle tilkede yasanan ekonomik kosullarin da etkisi ile eger
oglanin isi yoksa kendisini de yurt disina gotiirmesi igin, ailesi yurt disinda ¢alisan
kizlar tercih edilir hale gelmistir.

Kiz taraf1 i¢in de ayni sekilde oglanin, saglig1 yerinde ve eli is tutan bir kimse
olmasi, buna ek olarak da askerligini yapmis olmasi tercih edilmektedir. Fakat ne yazik
ki Kasaba “da televizyon kiiltiiriiniin de biiyiik etkisiyle yasanan sosyal degisimle “kiz
kacgirma” hadiselerinde oldukga biiyiik bir artis meydana geldigi dikkat cekmektedir.

Kiz bakma asamasinda, akrabalar, komsular ve bu iste tecriibeli olan, Kasabali
tarafindan “¢Opcatan” denilen kisiler oldukga etkilidirler. Istenilecek kiza karar
verildikten sonra iki kadin herhangi bir bahane ile kiz tarafinin agzini yoklamak igin

% yasar KALAFAT, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarinin Izleri, $.87.
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kizin evine ugrar. Izlenimleri olumlu ise ailecek kizi istemeye giderler. Hal hatir
sorulduktan sonra ailenin biiytigti “Allah’in emri Peygamber’in kavli ve ictihat
alimlerinin igtihad1 ile kizini oglumuza istiyoruz” der. Kizin babasi diisiinmek igin
biraz siire ister, “hayirlisiysa olsun” der. Bu donem igerisinde kiz tarafi, erkek tarafinin,
ailelerine uygun olup olmadigimi arastirir ve kizlarimin goriisiinti alir. Eger sonug
olumlu ise, erkek tarafina tekrar gelmeleri i¢in haber verilir. Bu kez erkek tarafi yakin
akrabalari ile birlikte kiz tarafina gider ve kiz tekrar istenir.

“Evet” cevabini alana kadar erkek tarafi araya sogukluk getirecegi diistincesiyle
kesinlikle “su” i¢mezler ve hatta bir sey yememeye de 6zen gosterirler. Evet cevabi
alindiktan sonra ise iki tarafin iyi anlasmasi igin “tath yiyelim, tatli konusalim” denir
ve lokum yenir. Daha sonra s6z ytiziikleri takilir. Buna “kiz bitirme” denir. Bu
islemden sonra diigiiniin yapilacag: tarihin yakin ya da uzak olusana gore diger
adetler sirayla yapilir.

Kasaba” da s6zden sonra, nisan toreni yapilir. Torenin bir giin 6ncesinde gelin
kiz, torenine davet edilecek kisileri tek tek dolasir, onlara lokum ve gerez dagitarak,
onlari nisana davet eder. Nisan toreninde ise geline mihir olarak verilen altinlar takilir.
Ayni zamanda davetliler de hediye olarak para ya da altin takarlar. Nisandan sonra kiz
tarafi erkek tarafina “tathilik” adi altinda iki tepsi baklava, bir tepsi peksimet ve
damadin anne, baba ve kardeslerine “diirii” denilen 6zellikle erkek icin i¢ camasiri,
gomlek, kazak, mendil ve ¢oraptan kadin iginse; erkekten farkli olarak yelek ve bir
esarbin bulundugu hediyeleri bir tepsi igerisinde gonderir. Erkek tarafi ise karsilik
olarak tepsilerle cerez gonderir.

Diigiline kadar olan siireg igerisinde dini ve resmi nikah ¢oktan yapilmistir. Ve
hizli bir sekilde geleneksel pek ¢ok toren yapilmaktadir. Bunlardan birisi de erkek
tarafinin, kiz tarafin1 hamama gotiirmesidir. Bu adete “gelin hamami1” denir. Kiz tarafi
hamamda gondillerince eglenir. Erkek tarafi ise onlar1 en iyi sekilde agirlamaya calisir.

Diger bir adet ise “parali hamursuz”dur. Kiz tarafi su, soda, yogurt, yumurta ve
undan yapilan igerisinde demir paralar gizlenen {izerleri siislenmis iki biiytik, bir
kiigtik ekmegi (hamursuz) erkek tarafina yollar. Kiigiik ekmek damadin, biiyiikler ise
ailenin hediyesidir.

Diigiine bir hafta kala ise “gelin kiz”in arkadaslarindan o aileyi iyi taniyan
sayilar1 en az 7-8, en ¢ok 20 kisilik bir grup, o ailenin akrabalarmi, komsularin ve
tanidiklarmni diigiine davet etmek igin biitiin kasabay1 dolasirlar. Buna “okucu gezme”
denir. Okucu gezen kizlar, hem halki diigiine davet ederler hem de sabun dagitirlar.

Uzak akrabalara ve komsulara kiigiik el sabunu, ¢ok yakin akrabalara ise 5’li el
sabunlar1 dagitilir. Ayn1 zamanda bugiinlerde kiz tarafi yeni kurulan aile igin
belirlenen eve kizin geyizini gotiiriirler ve geyizi evin duvarma civilerle c¢akarlar.
Ayrica evi gift i¢in doserler.
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Diigiine kadar olan siireg igerisinde kiz ve erkegin en biiyiik destekleri olan
sagdiclar1 unutulmamalidir. Kasaba’ da kizin sagdicina “kardeslik” denir ve bekardir.
Erkegin sagdici ise evlidir.

Diigiin, Kasaba’” da ii¢ giin siirer. Bu {i¢ giin igerisinde erkek tarafi her giin
diigiin yemegi ¢ikarir. Cumartesi 6gle ve aksam olmak tizere iki kez kadinlar diigiin
yapar. Erkekler ise sadece cumartesi aksami eglenirler. Cumartesi sabah gelin kiz,
gelinlik giyer ve yiizline Kasaba "da “pullal” ad1 verile bir ortii Ortiiliir. Bu ortiiyii
ancak kayinvalide acar. Aksam ise gelin kiza “bindalli” adi verilen yoresel kiyafet
giydirilir. Damat ise cumartesi giinii, biitiin giin giydigi takim elbisenin tizerine “akile”
ad1 verilen renkli bir entari giyer, yine ayn: sekilde kendisi gibi akile giyen sagdiciyla
beraber kdy odasinda gelen misafiri agirlar.

Cumartesi gece yaris1 misafirler dagildiktan sonra kizin ¢ok yakin arkadaslar:
ve akrabalar1 kizin ellerine ve ayaklarma kma yakarlar. Yalniz bu kinay1 yakmanin
sarti: kinayr yakan kimsenin anne ve babasinin sag olmasidir. Kasaba” da buna “bas:
biitiin kisi” denir. Boylece kizin esinden hi¢ ayrilmayacagina ve esiyle devamli huzurlu
olacagmna inanilir. Ayni1 zamanda yine yeni ¢iftin mutlulugu igin gelinin kocasimnin
evine oruglu gitmesi gerektigi de 6nemli bir husustur.

Pazar giinii ise sabah gelin kiza gelinligi giydirilir ve basina degisik, renkli
tiiylerden, gigeklerden ve zambak yapraklarindan olusan bir tag takilir. Buna “duvak”
denir.

Kiz ailesiyle helallesir. Bu sirada erkek tarafi siislenmis bir gelin arabasiyla
birlikte bir konvoyla gelin almaya gelir. Dua yapilir ve kiz, ailedeki en yash ve saygin
kisi tarafindan damadin babasina teslim edilir. Erkek tarafi biiyiik bir sevingle para
sagar ve gelini gelin arabasimna bindirip Kasaba sokaklarinda dolagtirarak evine getirir.
Aksam davetlilere yemek verilir, dua edilir, ¢ifte mutluluklar dilenerek damat, gerdek
odasina koyulur.

Ertesi giin, konu komsu toplanir ve gelinin ¢eyizine bakmaya gelir. Buna “gelin
gorme” denir. Evliligin 3.giinii ise gelin, ailesine gotiiriiliir. Kiz tarafi yemek hazirlar
ve damadin ailesini agirlar. Buna “ana daveti” denir. Tki hafta sonra ise kiz tarafindan
erkek tarafina iade-i ziyaret yapilir. Bu sekilde ailelerin kaynasmasi ve yeni evli ¢iftin
uyum problemi cekmemeleri saglanir.

Konuyla ilgili olarak yapilan miilakatlarda evlilik 6ncesi ve sonrasinda yapilan
bu geleneksel torenlerin dogusuna neden olan halk inanglarinin ¢ikis noktalar
tizerinde durularak goriismecilere konuyla ilgili sorular yoneltilmistir. Cogunlukla
“adet, kanundur”, “atalarimizdan boyle gordiik, boyle devam ettiriyoruz” cevabi ile
karsilagilmistir. Bu da halk inanglarmin ytizyillar boyunca nesilden nesle ufak tefek
yorum farklar1 disinda bozulmadan giiniimiize kadar nasil geldiginin bir gostergesi

sayilabilir.
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D. Oliim ile Tlgili Inan¢ ve Uygulamalar
a. Oliimii Diisiindiiren On Belirtiler

Halk diistincesi, 6liim korkusunun bilincaltindaki baskisiyla tedirgin olarak
alisilagelmisin disindaki bir takim davraniglari; arag-gereglerin su ya da bu bi¢imdeki
kullanuglarini; meteorolojik olaylar;; hayvanlarin hareket ve seslerini; diislerdeki
goriintiilerle hastadaki psikolojik ve fizyolojik degisiklikleri cogu zaman oliimiin bir
isareti, bir 6n belirtisi saymaktadir.”® Buna ek olarak bilin¢altinda bicimlenen cesitli
goriintiilerin, simgesel bir takim cagrisimlarla da desteklenerek gerek diisii goren,
gerekse yakinlar: igin, bir Oliim belirtisi olarak yorumlamisi da oldukga yaygindir.
Cesitli diisleri konu edinen “Yildiz name”, “Riiya Tabirleri”, “Fal Kitaplar1” vb.
yayinlardaki geleneksel bilgiler ve yorumlar da bu tiir inanmalarin halk arasindaki
yaygmhgm ve gercekligini artirmaktadir. Ayrica halk arasinda “riiya tabircisi”
hocalar, yashlar ve bu konudaki geleneksel bilgileriyle taninmis kimseler de
bulunmaktadir.”Bu konuda Kasaba’ da

1-)Riiyasinda sala veren kisinin ailesinden birinin,
2-)Riiyasinda evinin diregi yikilan kisinin evinin reisinin,

3-)Evinin duvarlarini ige gogmiis goren kimsenin ev ahalisinden, disa dogru
gogmiis goren kimsenin uzak akrabalarindan ya da komsularindan birinin,

4-)Rityasinda on digleri dokiilen kimsenin ev ahalisinden, yan veya arka
dislerinden bir veya bir kag1 dokiilen kimsenin ise yakinlarindan ya da komsularindan
birinin 6lecegine inanilir.

Bu anlamda hayvanlarin insanlarda bulunmayan kimi yetenekleri, sezi giigleri,
bigimsel Ozellikleri, ugurlu ya da ugursuz sayilmalar1 da bu tiir inanmalarin
olugsmasinda evrensel bir ¢izgiye erismesinde biiyiik bir rol oynamaktadir. Evcil ve
yabanci hayvanlarin otiisleri, ulumalari, kisnemeleri, bogiirmeleri, belli hareketleri,
ugus yonleri, alisilmisin disindaki davranislar1 yaklasan bir oliimiin 6n belirtisi ve
isareti olarak yorumlanmaktadir.®®

Kasaba’daki hayvanlarla ilgili en belirgin inarus ise baykus 6tmesiyle ilgilidir.
Kasabal1 yalniz virane yerlerde 6ten baykusun eve ugursuzluk ve bunun yaninda bir
oliim getirecegine inanur.

Bunlara ek olarak “ay ve giines tutulmasi, yildiz kaymalari, simsek cakmasi ve
gok giirlemesi gibi olaylar da halk inanmalarinda ¢ogu zaman oJliime o6n belirti
sayillmaktadirlar. Ay ve gilinesin tutulmasimi korku verici bir olay olarak yorumlayan
halk diisiincesi, yeryiiziiyle gokytiizii arasindaki siki dinsel iliskinin analojik sonucu
yerytiziinde de, gokytiziindekine benzer korku verici olaylar beklemektedir.”®

6. Veyis ORNEK, Anadolu Folklorun’da Oliim, A.U.D.T.C.F.Y:218, 2.Baski, Ankara, 1979, s.15.
%75, Veyis ORNEK, Anadolu Folklorun'da Oliim, 5.25,26.

g, Veyis ORNEK, Anadolu Folklorun’da Oliim, 5.15.

g, Veyis ORNEK, Anadolu Folklorun’da Oliim, 5.24.
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Kanaatimizce kurulan bu bagmntilarla birlikte halk, hayatin hizli temposu
icerisinde kendisi i¢in bir an olsun 6liimii hatirlamakta ve hissettigi bu manevi agirlig,
diinya kadar ahiret i¢in de ¢alisarak ve kaybettikleri yakinlarinin ardindan hasenatlar
yaparak hafifletmeye ¢alismaktadir.

b. Sekerat Hali ve Oliim

Oliim hastaligi anlamina gelen sekerat hali; insanin diinya ile olan
baglantilarin1 kopardigi, artik kimsenin kendisine yardim edemeyecegi, doniisi
olmayan bir siirecin baglangici anlamina gelir. Hayatin her safhasinda oldugu gibi,
olim aninda da insanlar, inanglarin etkisiyle ortaya ¢ikan pek ¢ok geleneksel isleme
basvurmaktadirlar.

Kasaba ‘da sekaret halindeki bir hasta i¢in yapilan son vazifeler erkek ve kadin
icin farklilagmaktadir. Eger hasta erkekse, hastanin tirnaklar: kesilmekte, koltuk altlar:
temizlenmekte, hasta yikanmakta ve hastaya abdest aldirilmaktadir. Temiz bir yataga
yatirilan hastanin basinda ruhu kolay teslim etmesi igin bilenler tarafindan Yasin
okunmaktadir. Hastanin basinda, Hz. Peygamber Efendimiz ‘in siinneti geregince
devamli telkin getirilmekte”, ancak hasta ne telkine ne de tovbe-istigfara
zorlanmaktadir. Bu, sadece hastaya tesvik igindir.

Yaygin olan inanca gore “sekaret halindeki kisinin basina seytan gelmekte ve
kisiyi son nefeste kandirip kendi safina ¢ekebilmek icin ona su uzatmaktadir. Eger kisi
seytanin elinden o suyu alip igerse, artik o, seytanin avanesinden olur. Aksi takdirde
seytan kahrolur ve hastadan uzaklasmak zorunda kalir. Bundan dolay:1 Kasaba ‘da
sekaret olan kisiye su verilmekte, eger miimkiinse zemzem olmasi makbul
tutulmaktadir. Cilinkii inanca gore zemzem suyu kutsal yerlerden gelmistir ve hastanin
ruhunu teslim etmesini kolaylastiracaktir.

Kadinlar iginse durum biraz daha farklidir. Sekaret halindeki kadinin basinda,
erkekler igin yapilan son vazifelere ek olarak 6d agaci yakilmaktadir. Ciinkii inanisa
gore Hz. Adem ile Havva, cennetten yeryiiziine gonderildiklerinde ciplaktirlar. Bunu
goren 6d agaci, 3 yaprak Hz. Adem’e, 7 yaprak Hz. Havva'ya verir. Ve onlarm
ayiplarmni orterek, utanmalarini engeller. Bundan dolay: da Allahu Teala, 6d agacina
cennet kokusu olma serefini bahseder. Bu yiizden 6d agac oOzellikle Kasabanin
biiyiiklerine gore kutsal bir agag sayilir. Bazen de, hastanin baginda 6d agacinin yani
sira Arabistan’dan getirilen, “Kabe kamis1” denilen giizel kokulu c¢ubuklar
yakilmaktadir. Boylece etraf1 saran giizel koku ile hastanin ruhunu daha kolay teslim
edecegine inanilir.

Buna ek olarak, hastanin basina, el ve ayaklarina kina yakilmaktadir. Bunun
sebebi ise, 6lii kabire ilk konuldugunda 6liiniin kadin oldugunun anlasilmasidir.

" Kamil MIRAS, Sahih-i Buhdri Muhtasar: Tecrid-i Sarih Tercemesi ve Serhi, c-4, s.530-534.
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Oliim olayindan sonra yapilan pratikler de ayni sekilde kadin ve erkek igin
farklilik arz etmektedir. Ciinkii erkekler arasnda bu konuda manevi halk
inanclarindan dogan geleneksel diisiinceler egemen degildir. Olii, Islam’m emrettigi
sekilde yikanir ve kefenlenir. Defnedilmek tizere tabutuna konur.

Ancak olii, kadinsa is bu kadarla sinirlhi degildir. Yikanmak igin hazirlanan
oliintin eger sekaret halinde el ve ayaklarina kina yakilmadiysa kina yakilmakta; 6lii,
dualarla yikanmaktadir. Kefenleme islemine gelindiginde ise yine Oliiniin kabirde
kadin oldugunun fark edilmesi igin Oliiniin kefenine &zellikle kefenin bas ve
ayakucuna kina sagilmaktadir. Kefenleme islemi bittikten sonra o6lii, tabuta
konmaktadir. Eger 0Olii, bekdr bir geng kiz ise, tabutun bas kismina gelin duvag:
ortiilmekte, bunun disinda ise sadece Oliintin kadin oldugunun belli olmas: igin
tabutun bas kismina bir esarp oOrtiilmekte ve bu sekilde kabristana gotiiriiliip,
defnedilmektedir.

Definden sonraki giin ise, taziye ziyaretleri baglamaktadir. Akrabalar ve
komsular acili aileye bagsaghg: dilemeye giderler. Bu, kederli ailenin acisini
hafifletmek ve yasadiklar1 ruhsal sarsintiy1 dengelemek igin avutucu sozler sdylenerek
yapilan bir ziyarettir ve yasanilan acinin paylasildigini gostermek icin yapilmaktadir.”

Kasaba ‘da cenaze icin yapilan bu son vazifelere baktigimizda dikkatimizi
ceken en carpici nokta kadin ve erkek davraniglarmin birbirinden oldukga farklh
olmasidir. Bu farkliligin nedenini arastirdigimizda karsimiza su sonuglar ¢ikmustir.

1-)Erkeklerin okuma-yazma orani kadinlara gore oldukga yiiksektir. Bundan
dolay1 erkekler kadinlardan daha fazla bilgilidirler. Ve bu bilgilerini kitaplardan ya da
din konusundaki yetkili imam, vaiz ya da miiftii gibi kimselerden edinmislerdir.
Ancak kadmlarin bu imkanlar1 olmadigindan bilgilerini dini alanda egitimi hatta higbir
yetkinligi olmayan mahalle hocasi tabir edilen kimselerden edinmislerdir.

2-)Bu esitsizlik, sadece sekaret halinde degil, 6liim sonrasi davranislara da
biiyiik 6lciide yansir. Ornegin kadm &lii igin tayin edilen gassal, bu konuda higbir
egitimi ve bilgisi olmayan oldukga yaslh kisilerdir. Bundan dolay1 bu isi, biiytliklerden
nasil gordiilerse o sekilde yapmaktadirlar. Erkeklerde ise bu islemi daha ¢ok din
gorevlileri usuliine uygun sekilde yerine getirmektedirler.

3-)Daha 6nce de bahsettigimiz gibi Kasabaliya gore “adet, kanundur” ancak
Kasaba’daki son zamanlardaki sosyo-kiiltiirel degisime bagh olarak, bazi 6rf ve adetler
etkinliklerini yitirmeye baslamislardir. Ancak bu degisim kadinlarda erkeklere gore
daha zordur. Ciinkii kadinlar, erkeklerden daha duygusaldirlar ve 6liim konusunda
oldugu gibi pek ¢ok konuda da halk inanglarmnin etkisinden kurtulamamakta ve
bundan dogan gelenekleri hala stirdiirmeye ¢calismaktadirlar.

ng. Veyis ORNEK, Anadolu Folklorun’da Oliim, $.92.
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c. 7. 40. ve 52. Geceler

“Insan hayatindaki mithim merhaleleri tegkil eden ve yasayisimizda miihim
yeri olan”7? her seyde, inanglarin rolii biiytiiktiir. Ancak bilgisizlik ya da farkli yorumlar
nedeniyle ortaya ¢ikan bazi yanlis inanglar ise dinin 6ziinden uzaklasilmasina neden
olmaktadir. Oliim konusunda, bu tiir inanglardan dogan adetlerden birisi de oliintin
“7,40 ve 52’sini yapma”dir.

Kasaba ’‘da 6liim hadisesi tizerinden bir hafta gecinceye kadar olii evinde
yemek pismez. Konu komsu ve akrabalar yemek getirirler. En ¢ok yapilan yemek ise
borektir.7. giin ise Oliiniin ailesi Mevlit okutur. Ve aksaminda konu komsuya ve
fakirlere yemek verilir. Kasaba ‘da yaygin olan goriise gore oOliiniin bedeni 7. giin
curlimeye baslar, eger Kur’an okutulur ve yemek verilirse 6lii ac1 gekmez ya da azabi
hafifler.

40. giin ise yine oliiniin ardindan Mevlit okutulur ve giin sayisina uygun olarak
40 yufkanin igerisine helva konur ve kirk kisiye dagitilir.40. giin ise liiniin burnunun
cesedinden ayrilacag1 ve helvanin kokusu ile bu azabi hissetmeyecegine inanilir.

52. glinde yine Mevlit okutulur ve yemek verilir. Bu giin ise 6liiniin bedeninin
tamamen parcalanacagina, kemiklerinin ayrilacagina ve bundan dolay: 6liintin biiyiik
bir azap gekecegine inanilmaktadir. Bu giinlerde verilen yemeklerde halk, yemekten
ayrilirken oliiniin ailesine ve yakinlarina “ge¢mislerinizin canina degsin” der. Cilinkii
inanisa gore yedirilen bu yemekler ve okunan Kur’an-1 Kerim, aynen 6lii tarafindan
hissedilmektedir. Ayrica, yaygin olan adetlerden birisi de davet yemeginden sonra
“canina degsin” demeden 6nce dlen kisinin isminin zikredilmesidir. Ciinkii Kasabaliya
gore hazirlanan bu yiyecekler Oliiye aynen sunulmakta, ancak belli bir isim
zikredilmedigi icin bu yiyecekler, geri cekilmektedir. Iste bundan dolay1 6zellikle isim
zikretmek gerekmektedir.

Bu geleneksel pratikler, genc-yash biitiin Kasabali tarafindan yerine
getirilmektedir. Ancak 6zellikle gen¢ kusak, bunun mantikli olmadigmni, fakat artik
halk arasinda bir tabu haline gelen bu inanglar1 ve pratikleri ortadan kaldirmanin ¢ok
zor oldugunu diistinerek kendilerinin de bunlari devam ettirdiklerini ifade
etmektedirler.

Bize gore ise; Kasaba ‘da erkeklere nazaran kadinlarda daha yaygm olan bu
inanclar ancak, “insanlarin gordiiglinii gercekten gortir, diisiiniir, anlar ve elestirdikten
sonra kabul veya reddeder hale getiren” kaliteli bir din egitimiyle ortadan
kaldirilabilir.

72 Yasar KALAFAT, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk [:{u_mglarmm Izleri, 5.119.
"® Beyza BILGIN, Egitim Bilimi ve Din Egitimi, A.U.L.F.Y, Ankara, 1988, s.19.
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d.Kabir Ziyaretleri

Kabirler, insana oliimii hatirlatan mekanlardir. Bu agidan kabir ziyaretleri Hz.
Peygamber Efendimiz tarafindan da yapilmis ve tavsiye edilmistir.”

Kasaba ‘da da kabir ziyaretleri kadin-erkek, yasli-gen¢ ayrimi olmaksizin
herkes tarafindan yapilmaktadir. Kabir ziyaretleri genellikle bayramlardan bir giin
once yani arefe giinleri ya da bayramlarda yapilmaktadir. Bu giinlerde sabah ezaninda
kabirlerin basma gidip, Kur’an ya da Fatiha okumanin 6lii tarafindan sanki karsilikl
konusurmus gibi hissedilecegine, eger kabre varilmaz da bulunulan yerden okunursa
sanki Oliiye okunan dualarin mektupla iletilmis gibi olacagina inanilmaktadir. Bundan
dolay1 kabirlere gitmek daha efdal tutulmakta ve boylece de Kasaba halkinin hemen
hemen hepsi kabir ziyaretlerini aksatmamaktadirlar.

Kasabaliya gore kabir ziyaretlerinde dikkat edilmesi gereken bazi hususlar
vardir. Ve kabirlere gereken saygi gosterilmelidir. Ornegin iizerine basildiginda
olimtin kemiklerinin titreyip, azap duyacagina inamldigindan etrafi gevrilmemis
kabirlerin istiine basmak kesinlikle sakincalidir.

Diger dikkat edilecek bir husus ise; kabir ziyaretlerinde kisilerin 6l¢tilii hareket
etmeleri gerekliligidir. Kabirlerin basinda agit yakmak, aglamak, feryat etmek
kesinlikle hos goriilmez. Ayni zamanda kabir ziyaretlerinde Kur’an okuma ve dua
etmenin disinda kabirlerin temizligi de yapilmaktadir. Kabirlerin etrafin1 saran zararl
otlar temizlenmekte ve kabirler sulanmaktadir.

Kasaba ‘da kabir ziyaretlerinin 6nemli Ozelliklerinden biri de, Kasabalinin
sadece kendi akrabalarini degil de biitiin tanidiklarini imkan dahilinde ziyaret
etmeleridir. Boylece kabir ziyaretleri, halkin bir araya gelip, ac1 bir vesileyle de olsa
birbirlerinin hal hatirlarin1 sorma, birbirlerinden haberdar olmalarma da yardima
olmaktadir. Ancak su kadarmi da soylemeliyiz ki Kasaba ‘da kabir ziyaretleri; 6zellikle
Kasaba halkinin ciftcilik yapmas1 ve arazilerinin de oldukga genis olmasi nedeniyle
sadece arefe ve bayram giinlerinde yapilmaktadir. Bunun disinda ise halkin topluca
kabir ziyareti yaptig1 baska giinler yoktur. Bu giinler disinda yapilan ziyaretler sadece
bireysel kalmaktadir.

Sonug¢

Konu ile ilgili olusturulan teorik cergevenin yami sira, katihmh gozlem ve
miilakat tekniklerini kullanarak nitel ydntemlerle Afyon Ili, Bolvadin Ilgesine bagh
Disli Kasabasi'nda gergeklestirilen bu arastirmada kasabadaki manevi halk inanglar1
tespit ve sosyolojik acidan tahlil etmeye calisilmigtir. Oncelikle goriilmektedir ki
manevi halk inanglarmin ¢ogu, teknolojinin ve bilimin etkilerinin Kasaba ’ya
yansimadigr donemlerde ortaya gikmistir. Kasaba ‘da bugiine kadar etkisini devam
ettiren inanglar oldugu gibi, zamanla yalnizca ferdi vakalarla smirli kalan ya da
tamamen ortadan kalkan manevi halk inanglarma da rastlamak miimkiindiir. Bu

™ Kamil MIRAS, Sahih-i Buhdri Muhtasar: Tecrid-i Sarth Tercemesi ve Serhi, ¢.2, $.399.
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baglamda Kasaba “da tiirbe ile ilgili manevi halk inanglarindan ¢aput baglama, mum
yakma davranislari tamamiyla ortadan kalkmuis olup, tiirbedeki zat icin adak adayarak
kurban kesme davranisi ise yalnizca ferdi vakalarla sinirlidir. Sosyal hayatin en 6nemli
merhalelerinden olan dogumla ilgili olarak goriilen manevi halk inanglar1 ise daha ¢ok
¢ocuk sahibi olma, diinyaya gelen ¢ocugun ve annenin sagliginin korunmasi ile ilgili
konularda ortaya ¢ikmaktadir. Bu tiir inanglar da Kasaba ‘da doktorun olmadig1 ya da
kasaba haricinde saglik imkanlarina ulagimin gii¢ oldugu dénemlerde yaygin olarak
goriilmekte iken bugiin oncelikle modern tibbin yardimina bagvurulmakta, ¢oziimsiiz
kalinan durumlarda ise “ denemekle ne kaybederiz” mantigiyla bu tiir inanglardan
medet umulmaktadir.

Cocuk sahibi olmakla birlikte, aileye ve topluma yeni katilan ferdin
toplumsallagtirilmasi igin isim koymakla baglayan siireg, siinnet, askerlik ve evlenme
ile devam etmektedir. Bu donemlerin her birinde donemin kendi karakterine uygun
olarak farkli manevi halk inanglarinin goriildiigiinii sdylemek miimkiindiir. Nitekim
kisinin ismiyle miisemma olacagina inanildig1 i¢in ¢ocuga giizel isimler konulmaya
calisilmakta, isim konulurken ¢ocugun kulagina ezan okunarak iyi bir insan olarak
yetismesi i¢in ilk adimin atildigina inanilmaktadir. Ayni sekilde erkek gocuklarin
siinnet ettirilmesi konusunda dini hassasiyetlere ozellikle dikkat edildigi
goriilmektedir. Bununla birlikte giintimiizde bu tiir torenlerin daha ¢ok bir eglence ve
gosteris vesilesi olarak kullanilmaya basladig1 da dikkatten kagmamaktadir. Buna ek
olarak Kasaba ‘da askere gitme ve evlenme hadiseleri de degisik manevi halk
inanglarin yasatildig: torensel donemler olarak biiyiik 6nem arz etmektedir.

Kasaba "da oliimle ilgili olarak da 6nemli manevi halk inanglar1 bulunmaktadir.
Diinya hayatinin sonu, kisinin Yaratanina kavustugu bu donemde sekaret hali, 6liim,
defin ve 6len kimsenin 7,40 ve 52. geceleri ile ilgili goriilen manevi halk inanglarmin
diger donemlerin aksine kuvvetle etkisini devam ettirdigi goriilmekte ve bu inanglar,
ozellikle kasabali kadinlar tarafindan 6zenle devam ettirilmektedirler.

Genel olarak degerlendirildiginde kasabadaki manevi halk inanglarinin daha
¢ok kadinlar arasinda yaygin oldugu goriilmektedir. Bu durum kadinlarin egitim
seviyesinin diisiik olmasiyla ilintilidir. Bu anlamda kasaba ’‘da hala geleneklerin
etkisini stirdiirdiigiinti gozlemlemek miimkiindiir. Kasabaliya gore ailenin maigetini
saglamak erkege, ev isleriyle ilgilenmek de kadmna diismektedir. Kadn, hicbir zaman
erkek icin para kazanmaz. Ancak bu durumun daha ¢ok yash kusak igin gegerli
oldugunu belirtmek yerinde olacaktir. Ciinkii gen¢ kusak, kiz erkek ayrimu
yapmaksizin ¢ocuklarin1 okutmaya ¢alismakta ve ¢ocuklarinin kendi ayaklar {izerinde
durabilen, meslek ve gelir sahibi kimseler olmalarini istemektedirler. Bu anlamda geng
kusak igerisinde manevi halk inanglarmin daha az etkin oldugunu gozlemlemek de
miimkiindiir. Modernlesme siireci ile birlikte {iilkemizin yasadigr degisim ve
dontisiimler, Kasaba'nin 6nemli sehir merkezlerine yakin bir yerde bulunmasi 6zellikle
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1960’11 yillardan sonra yasanan Kasabadan Almanya’ya gociin etkisiyle ailelerin
ekonomik durumunda meydana gelen iyilesmeler, farkl kiiltiirleri tanima ve bir arada
yasama tecriibesinin yaygmn olusu bu tiir inan¢ ve uygulamalarin sorgulanmasini
gerektirmistir.
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