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OZET

Mizah, gtldtirme, eglendirme, elestirme islevlerini tasiyan
yazinsal bir bicim olmanin yaninda cocuklarin bilissel, duyussal ve
toplumsal gelisimleri acisindan da oOnemli islevlere sahiptir. Bu
calismada, mizahin bireyin biligsel, duyussal ve toplumsal alanlardaki
etki ve islevleri Gizerinde durulmus; s6zt edilen etki ve islevlere kosut
olarak Aytul Akal'n yapitlarindaki mizah o6geleri okur odakli bir
yaklasimla c¢ozimlenmis ve bu mizah 6gelerinin cocuk okurlarin
biligsel, duyussal ve sosyal gelisimleri acisindan tasidigi énem Uzerinde
durulmustur. Bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden doktiman
incelemesi ilkeleri uyarinca gerceklestirilmistir. Buna gore, ilk olarak
s6zU edilen yapitlar incelenmis ve mizah iceren noktalar (diyolog ve
anlatimlar) belirlenmistir. Bilissel, duyussal ve toplumsal alanlari
birbirinden kesin cizgilerle ayirmak olanakli olmadigindan mizah
unsurlar1 (diyalog ve anlatimlar) “bilissel islev”, “duyussal islev” ve
“toplumsal islev” temas1 altinda ayr1 ayr1 kodlanmamis, yalnizca “mizah
unsuru” olarak kodlanmistir. Ote yandan kodlanan mizah unsurlar
bulgular ve yorumlamalar bélimtinde“bilissel islev”, “duyussal islev” ve
“toplumsal islevleri” dikkate alinarak coziimlenmis ve
degerlendirilmistir. Yapilan c¢céztimlemelerin sonucunda, yazarin s6zi
edilen yapitlarinin ¢ocuk okurlarin bilissel, duyussal ve toplumsal
gelisimleri acisindan 6nem tasidiklar1 gortlmusttr. Akal, toplumsal ve
bireysel 6nyargilarin asilmasinda en etkin araclardan biri olan mizahi
yapitinda buytuk bir ustalikla islerken, okura da zevkle ve merakla
okuyabilecegi kurgusal bir dinyanin kapilarini aralamistir. Bunun
yaninda, yapitlarda mizahin, eglence araci olmanin yaninda toplumsal
sorunlarin elestirisinde de etkili bir ara¢ olarak kullanildig:
gortlmektedir.
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THE USE OF HUMOR ITEMS IN AYTUL AKAL IN TERMS OF
FUNCTION ON CHILDREN READERS’ COGNITIVE,
EMOTIONAL AND SOCIAL DEVELOPMENT

ABSTRACT

Humor is a form of literary which has jocular, amusement and
comment functions. Besides, it has important functions in terms of
children’s cognitive, emotional and social development. This study was
focused on the effect and functions of humor in individual’s cognitive,
emotional and social areas. In parallel with aforementioned effects and
functions, humor items in Ayttl Akal’s literature were decoded with
reader focused approach and importance of humor items were
emphasized in terms of children readers’ cognitive, emotional and social
development. This research was carried out in accordance with the
principles of document analysis which is a qualitative research method.
Accordingly, at first aforementioned literature was analysed and points
with humor ( dialogues and expressions) were determined. For, it is not
possible definitely to distinguish cognitive, emotional and social fields
from each other, humor items was not coded under themes “cognitive
function”, “emotional function” and “social function” it was only coded
as “humor item”. On the other hand, coded humor items were analyzed
and evaluated in findings and comments part by taking their
“cognitive”, “emotional” and “social” functions into consideration. As a
result of the analyzes, author’s Works were found important in terms of
children readers’ cognitive, emotional and social development. It is seen
that While Akal uses an effective tool of humor to overcome social and
individual prejudices with great skill in her works, opens out a world of
fiction to readers, they can read with pleasure and eager. Furthermore,
It is seen that humor has been used as an effective tool for criticism of
social problems in addition to being a means of entertainment.

Key Words: Children literature, humor, literature analyzing.

GIRIS

Gilinlimiiz kosullarinda cocuklar, hizli degisim gdsteren ve zorlu bir yasamin igine
dogmaktadirlar. Bir yanda aglik miicadelesi veren, siddete maruz kalan, aile i¢i ¢atigmalarin
arasinda kisiligini olusturamayan ¢ocuklar; 6te yanda tiim bu olumsuz durumlar1 medya araciligiyla
duyumsayan ¢ocuklar giinimiiz ger¢ekliginin bir parg¢asini olusturmaktadirlar (Neydim, 2003: 86-
87). Sozii edilen c¢evresel kosullar ve gelisimlerine baglh olarak gergeklesen biyolojik degisimler
dikkate alindiginda, ¢ocuklarin gelisim evreleri siirecinde iistesinden gelmeleri gereken ve farkl
nitelikler tastyan birgok sorunla karsi karsiya olduklar1 s6ylenebilir.

Ozellikle ergenlik, gocukluktan yetiskinlige ge¢mek igin gerekli bilgi ve becerilerin
kazanildigi, onemli bilissel, duygusal ve sosyal degisimlerin yasandigi ve de onemli gelisimsel
Odevlerin yer aldig1 kendine 6zgii 6zellikleri, sorunlart olan potansiyel olarak stresli bir gelisim
donemidir. Bu donemde ergenin stresle basa c¢ikma becerileri 6nemli bir rol oynamaktadir
(Yerlikaya, 2007). Ergenlik doneminin basariyla gecirilmesi ve gelisim gorevlerinin yerine
getirilmesinde ¢ocugun kendi diinyasini1 yansitabilen, kendisiyle arkadaslik kurabilen, gercek
yasam kosullarinda karsilagtigi sorunlara ¢oziim Onerileri sunabilen; biligsel, duyussal ve sosyal
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gelisimine katki saglayabilecek yapitlarla iletisim kurmasi biiyiik bir 6nem tagimaktadir (Sever,
2003; Yerlikaya, 2007).

Yazinsal okuma siireci, yapit ile okur arasinda gerceklesen eytisimsel (dialectic) bir
stirectir. Okurun niteligi ile yapitin nitelikleri karsilikli olarak bu siirecin basariya ulagmasinda
etkilesim igindedir. Yapitin konusu, iletileri, olay orgiisii, kahramanlarin nitelikleri kadar yazarin
anlatim bicemi (lislubu) de okur-yapit etkilesiminin nasil ger¢ekleseceginin belirlenmesi acisindan
onemlidir. Bir yazarin, fikrini, duygularim1 anlatmak i¢in kullandig1 6zel anlatis bigimi olan iislup
(TDK, 2005) okurun kurgusal gercekliklerle nasil bir gercevede iletisime girecegini belirler. Uslup
konusu ¢ocuk edebiyati acisindan disiiniildiigiinde yapitta ortaya konan sorunlar, ¢atigmalardan
cok bunlarin nasil bir yaklasimla ¢6ziime kavusturuldugu daha biiyiik bir 6nem tasimaktadir.

Metin odakli yapit ¢oziimlemelerinde —yaygin olarak- bir iislup 6zelligi olarak goriilen
mizah unsuru, okur odakli bir yaklagimla okurun fiizerinde biraktig1 etkiler acisindan da
degerlendirilebilir. Nitekim mizah; giildiirme, eglendirme, elestirme islevlerini tagiyan yazinsal bir
bi¢cim olmanin yaninda ¢ocuklarin bilissel, duyussal ve toplumsal gelisimleri (davranslar) agisindan
da 6nemli islevlere sahiptir.

Alan yazinda yer alan ¢aligmalarin sonuglari, mizahin stresle basa ¢ikma, problem ¢6zme,
yaraticilik, Ozgiiven gibi biligsel, duyussal ve toplumsal siireclerle iliskili oldugunu ortaya
koymaktadir (Giora, 1991;McGhee, 2002;Jewel, 2005; Baldwin, 2007; Yerlkaya, 2007; Semrud-
Clikeman ve Glass, 2010). Bilissellik, mizah iiretme ya da onu ¢ézlimleme agisindan; duyussallik
mizah {iretim asamasinda ve ondan sonraki siirecte ortaya ¢ikan duygulari (stres, giilme, ofke,
rahatlama) ifade etmede(Aydin 2006: 203) toplumsallik ise davranig bigcimleri agisindan mizahla
iliskilidir.

Aydin (2006:201), gesitli mizah tanimlarindan yola ¢ikarak mizahi “yasamin tiim alanlarini
kapsayan; duygu, diisince ve davranislarimizla sonunda i¢ giilmeden kahkaha derecesine
varabilecek oranda ¢esitlilik gosteren bir ifade bigimi” olarak tanimlamaktadir.

Mizahin ne olduguna ve nasil gergeklestigine agiklama getirme cabasinda olan ¢aligmalar
genel olarak ii¢ kuramsal baslik altinda degerlendirilmektedir: Ustiinliik kurami, rahatlama kuranu
ve uyusmazlik kurami. Ustiinliik kurami, mizaha, baskalarma iistiinliik saglamanin ifadesi;
rahatlama kurami bireyin i¢inde bulundugu olumsuz ruhsal durumlardan kurtulmanin bir aract;
uyusmazlik kurami ise bireyin beklentileri ile sonug¢ arasindaki geliski agisindan yaklagmaktadir
(Chair vd., 1998).

Mizah yapma bicimleri ise uyumlu mizah ve uyumsuz mizah olarak iki farkli ulamda
degerlendirilmektedir: Uyumlu mizah kendi iginde “katilimci mizah” ve “kendini gelistirici
mizah”; uyumsuz mizah ise“yikici mizah” ve “saldirgan mizah” olarak ayrim gostermektedir.
Kisinin mizahi kendisine katki saglamak amaciyla ve baskalarina zarar vermeyecek bicimde
kullanmasina kendini gelistirici mizah; ayn1 amagcla fakat bagkalarinin aleyhine kullanilmasina ise
saldirgan mizah tarzi denilmektedir. Bagkalariyla iletisim siirecinde mizahin hem kendisini hem de
baskalarinmi kabul edici ve hosgoriilii bicimde kullanilmasi katilime1 mizah; kendisine zarar verici
bi¢imde kullanilmasi ise yikicit mizah tarzi olarak adlandirilmaktadir (Yerlikaya, 2007: 16).

Bu ¢alismada, mizahin bireyin biligsel, duyussal ve toplumsal alanlardaki etki ve iglevleri
iizerinde durulmus; s6zii edilen etki ve islevlere kosut olarak Aytiil Akal’in yapitlarindaki mizah
Ogeleri okur odakli bir yaklasimla ¢6ziimlenmis ve bu mizah 6gelerinin ¢ocuk okurlarin biligsel,
duyussal ve sosyal gelisimleri agisindan tasidigi onem tlizerinde durulmustur.
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492 Ergiin HAMZADAYI — Gékhan CETINKAYA

Mizah ve Bilissel Siirecler

Biligsel agidan mizah, siklikla uyusmazlik kurami cergevesinde agiklanmaktadir. Bu
kurama gore biligsel bir islem olarak mizahi anlamlandirma siireci ii¢ evreden olugmaktadir:
“Uyarilma, sorun ¢ézme ve sonug. Birey, isitsel, goriintiisel ya da dilsel bir mizah uyarimi
oldugunda, birbirine uyusmayan bilgileri ya da yapilari anlamak igin biligsel siireclerini isletmek
durumunda kalir. Sorun ¢6zmenin ardindan uyusmazliklar sonuglandirilir. Coziimle birlikte
giiliimseme ve giilmenin c¢esitli bi¢cimleri ortaya ¢ikar (Williams, 2001: 16; akt, Yardimci, 2010).

Morreal (2010), mizah kuramlarindan hareketle mizahin biligsel alanla iligkisini dort agidan
degerlendirmektedir: 1) Mizah; algilari, diisiinceleri, zihinsel semalar1 ve beklentileri igeren bilissel

bir olgudur. 2) Mizah, biligsel durumda meydana gelen degisimden dogar. 3) Bu degisim
aniden gergeklesir. 4) Bilissel degisim giilmenin (zevk, hosnutluk) ortaya ¢ikmasini saglar.
Ornek (1)

Adamin biri doktora gider ve doktora:

Doktor Bey, ben ¢ok unutkan oldum, her seyi unutuyorum, der.
Doktor:

Bu ne zamandan beri sende var? diye sorar.

Adam:

Ne, ne zamandan beri bende var? der.

Yukarida yer alan 6rnek (1)’de goriildiigii lizere, metnin sonu beklentiler dogrultusunda
gerceklesmemektedir. Hasta, doktorun “Bu ne zamanda beri sende var?” sorusuna beklenmedik bir
yanit vermektedir. Okur agisindan diisiiniildiigiinde bu beklenmedik yanit1 algilamak ve celiskiyi
¢oziimlemek i¢in okur biligsel siireglerini kullanmak durumunda kalir. Celigki ¢oziildiigiinde
okurda mutluluk duygusu ve giilme olusur.

Mizah uyarimmi ¢6ziimlemeye yonelik bilissel islemlemenin ne yogunlukta
gerceklesecegini mizahin yapisi ve karmasik olup olmadig: belirler (Baldwin, 2007). islemleme
siirecinin yogunlugu sonucun (giilmenin) yogunlugunu da etkilemektedir. Bir bagka deyisle,
anlamsal belirsizligin fazla oldugu mizah durumlar1 (beklenmeyen, mantiksiz, uyumsuz durumlar)
coziimlendiginde daha biiyiik zevk verebilmektedir.

Mizah ve Duyussal Siirecler

Alan yazinda yer alan ¢aligmalarin sonuglari mizahin stres ve kaygi (anksiyete) lizerinde
diizenleyici etkiye sahip oldugunu gostermektedir (Yerlikaya, 2007; Ozdemir ve digerleri, 2011;
Samson ve Gross, 2011). “Mizah duygusunun stres karsisindaki olumlu etkisi, tehdit edici ya da
stres yaratabilen durumlarin bilissel degerlendirmesinde oynadigi role ve bir basa ¢ikma stratejisi
olarak sergiledigi isleve baglanmaktadir.” (Abel, 2002; akt., Yerlikaya, 2007: 1).

Duyussal etki acisindan mizah iki ulamda smiflandirilabilmektedir. Olumlu mizah,
olumsuz mizah (Samson ve Gross, 2011). Mizahi kullanmadaki amag bireyin giilme eylemini
gerceklestirebilmesidir. Olumlu mizah bireyin giilmesini saglayarak stres, endise gibi olumsuz
duygu durumlariyla bas edebilmesini saglar. Bu bakimdan mizah, c¢atisma durumlarinin
yumusatilmasinda ve iletisimin siirdiiriilebilmesinde etkili bir ara¢ olarak kullanilabilir. Ancak
mizahin gonderimi iletisim siirecindeki kisilerden birinin olumsuz bir davranigina, durumuna
yonelikse catigma derinlesebilir.
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Duyussal yarar agisindan uzun dénemde mizahin en biiyiik yarar1 bireye bu becerinin
cocukluk yillarinda kazandirilmis olmasidir. Boylelikle ¢cocuklar uzun yasam yillar siiresince
stresle basa ¢ikma ve olumsuz durumlari asabilme becerisini kazanmis olacaklardir (McGhee,
2002).

Mizah ve Sosyal Gelisim Siireci

Cocuklarin dnemsedikleri kisilerin duygu diislince ve davraniglarin1 benimseyip kendilerine
0zgli davraniglara doniistiirdiigii bir donemde, kitaplar yarattigi kahramanlarla, 6ykiinebilecek yeni
modeller yaratir. Bu modellerin eylemleri ¢ocuklari benzer davranislari yinelemeye isteklendirir
(Sever; 2003:48). Oykiinme olgusu, mizahin yapilarinin kalip olarak aktarilabilmesiyle (Jewel,
2005) birlikte diistiniildiigiinde, ¢ocuklarin mizah unsurlarini kendi davraniglarina yansitabilmeleri,
yasamda karsilasabilecekleri sorunlarin iistesinden gelmede onlari daha donanimli hale
getirmektedir.

Diizeye uygun mizah unsurlari, ¢ocuklarin birlikte giilerek, eglenerek zaman gegirmelerini
saglayarak onlarin sosyallesmesine katki saglamaktadir. Ozellikle, kendini gelistirici ve katilimci
mizah uyaranlariyla karsilasan ¢ocuklar bu mizah unsurlarini giindelik yasamlarina tasiyacak,
mizahin sagladig1 ayricaliklarla yasam kalitelerini artirabileceklerdir.

Mizahin en o6nemli islevlerinden biri Kkigiler arasi iletisimde c¢atisma durumlarinin
yumusatilmasi ve iletisimin siirdiiriilebilmesini olanakli kilmasidir. Boylelikle mizah, ¢ocuklarin
sosyal yasamda karsilasabilecekleri sorunlara farkli agilardan bakabilmelerini ve sorunlari uygun
bir yolla ¢ozebilmelerini saglayacaktir.

YONTEM

Bu aragtirmada, ¢ocuk yazininda farkli yas gruplarindaki ¢cocuklar i¢in yazmis oldugu yiize
yakin kitabiyla onemli bir yer edinmis Aytiil Akal’in, mizahi anlatim bigimlerini siklikla kullandig1
“Kizim, Ben Cocukken”, “Oglum, Ben Cocukken”, “Annem Neden Cildird1”, “Oglum Nerdesin”
ve “Kizim Nerdesin” adli yapitlar1 incelenmistir.

Bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi ilkeleri uyarinca
gerceklestirilmistir. Buna gore, ilk olarak s6zii edilen yapitlar incelenmis ve mizah iceren noktalar
(diyolog ve anlatimlar) belirlenmistir.

Biligsel, duyugsal ve toplumsal alanlar1 birbirinden kesin ¢izgilerle ayirmak olanakli
olmadigindan mizah unsurlar1 (diyalog ve anlatimlar) “bilissel islev”, “duyussal islev” ve
“toplumsal islev” temasi altinda ayr1 ayr1 kodlanmamis, yalnizca “mizah unsuru” olarak
kodlanmustir.

Ote yandan kodlanan mizah unsurlar1 bulgular ve yorumlamalar béliimiinde“bilissel islev”,
“duyussal islev” ve “toplumsal islevleri” dikkate alinarak ¢6ziimlenmis ve degerlendirilmistir.

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu arastirma kapsaminda Aytiil Akal’in bes kitab1 mizah unsurlar agisindan incelenmistir.
Yapilan inceleme sonucunda her bir kitabin sayfa sayisiyla kitapta yer alan mizah unsurlarinin
kullanim sayilar1 agagida Tablo (1)’de verilmistir:
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494 Ergiin HAMZADAYI — Gékhan CETINKAYA

Tablo 1. Kitaplarin Sayfa Sayis1 ve Mizah Unsurlarin Kullanim Sayilari

Kitabin Ad1 Kitabin Sayfa Mizah Sayisi
Sayisi

Oglum Ben Cocukken 64 29
Kizim Ben Cocukken 62 27
Oglum Nerdesin 80 26
Kizim Nerdesin 76 25
Annem Neden Cildirdi? 71 22
(Bes Kitap) Genel Toplam 353 129

Yapilan ¢oziimlemeler Aytiil Akal’in sozii edilen bes kitabinin da varsil mizah unsurlariyla
oriintiilendigini ortaya koymaktadir. Asagida, kitaplarda yer alan mizah unsurlarindan 6rnekler
verilerek bu unsurlarin biligsel, duyussal ve toplumsal islevleri incelenmis ve yorumlanmistir.

Bilissel islev Agirlikh Mizah kullanimina iliskin Ornekler

Ornek (2)

(...)

“Ne olur anne alalim. Ben kopek istiyorum.”

Bu evin bir kopegi eksikti. Kag kez sdyledim sana. Zaten biz zor sigisiyoruz su eve.”
“Minicik kopek... Ne zarar var ki?”

“Aaa, minicik bir kdpege yer varsa, o zaman minicik bir kardese hayli hayli yer vardir. Bari
size bir kardes dogurayim.”

“Ne? Bu yastan sonra m1?”

“Senin yasindan séz etmiyorum. Benim yagimi sdylilyorum. Bu yastan sonra yeni bir
kardesle ugragsamam.”

“Canim ne olacak, kardesinle senin odana alt tarafi minicik bir besik kurariz, ii¢liniiz minik
oday1 paylasirsimiz.”

“Ben geceleri bebek ziriltis1 dinleyemem!”
“Ne var yani, bir kopek olsaydi, biitiin gece ulumasini dinleyecek miydin?”

“Ay anne, ne sagma karsilagtirmalar yapiyorsun! Yoksa babam kedi istiyordu da, kedi
almamak i¢in mi dogurdun beni?”

Tamam tamam sagma bir dneride bulundugumu biliyorum. Ama sen de apartmanda kopek
beslemeye kalkismanin sagma oldugunu kabul etmelisin.”

(Oglum Nerdesin, s.59-60)

Ornek (2)’de goriildiigii iizere, anne kahraman kendi goriisiinii (apartmanda képek
beslemenin dogru olmadigini) hakli ¢ikarmak i¢in bebek yapma fikrini ileri siirmekte, bebek ile
kopegi giiriilti yapma konusunda karsilastirmaktadir. Buna karsilik, cocuk kahraman da
beklenmedik bir karsilastirmayla kendisi ile bir kedi arasinda iligski kurarak annesinin diisiincesini
clriitmektedir. Bu tiir beklenmedik ya da iliskisiz karsilastirmalar1 anlamsal bir biitiinlige
kavusturmak okuyucudan biligsel bir ¢aba ister.
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Ornek (3)
“Ayy!”
“Yine ne oldu kizim?”
“Kirildi m1?”
“Yalnizca atomlarina ayrildi.”
“Bu kaginc1 bardak yavrum? Biraz dikkatli olsana.”
“Ben ¢ok dikkatliyim anne. Ama stirahi bardagin iizerine devrilince...”
“Nee? Yoksa siirahi de mi kirildi1?”
“Elimdeki kahve tepsisini siirahinin {izerine diisiiriince baska ne olabilirdi ki anne?”
“Tepsi de kahve fincani ile doluydu deme sakin!”
“Ne yani anne, sana yalan mi sdyleyeyim simdi?”
(Kizim Ben Cocukken, s.35)

Ornek (3)’te ise bardak kirilmasiyla baslayan bir konusmanin beklenmedik bicimde devam
ettigi goriilmektedir. Okuyucu anne ile kiz1 arasinda gerceklesen konusmanin her bir asamasinda
beklenmedik bir yanitla kargilasmaktadir. Annenin sozleriyle kizinin sozleri arasinda gerceklesen
uyumsuzlugu gidermek i¢in okuyucu her bir asamada biligsel islemleme yapmak durumunda
kalmaktadir. Uyumsuzlugun ¢o6ziimii ise giiliimsemeyle sonuglanmaktadir. 9+ yas grubu igin
yazilan kitaptan alinan bu ornek de gostermektedir ki mizah &geleriyle oOriintiilenmis kitaplar
okuyucudan biraz daha fazla ¢aba gerektirmektedir.

Duyussal Islev Agirhikh Mizah kullanimina Iliskin Ornekler
Ornek (4)
(...)

“Alirken o bluzun bu kadar kisa oldugunu nasil gérmedin? Kag kez sdyledim sana, iizerine
giymeden, denemeden aligveris yapma diye. Bak sonunda defolu olan1 almigiz!”

“Defolu degil anne. Simdi biitiin kizlar boyle giyiniyor. Moda bdyle.”
“Aaayoksa, modacilar simdi de eczanecilerle igbirligine mi girdi?”

“Nerden ¢ikartyorsun bunlar1 anne?”

Ee, agik gobekle iisiitiip hasta olursaniz, bol bol ilag satilir da ondan.”

“Bazen hayal giicline hayran kaliyorum anne. Sen oturup dykii falan yazsana.”

(Kizim Nerdesin, s.18)

Ornek (4)’te goriildiigii iizere, anne ile kiz1 arasinda elbise alma konusunda bir ¢atisma
yasanmaktadir. Ancak, yasanan bu ¢atisma ve tehdit edici bir durum anne kahramanin mizahi
iislubuna bagl olarak yumusamaktadir. Bu yumusama karsisinda olumlu biligsel degerlendirmeler
yapma sanst bulan kiz kahraman benzer bir tavirla olay1r mizahi bir sdylemle sonu¢landirmaktadir.
Bir baska deyisle burada kullanilan mizah olumsuz durumun yikici sonuglarini azaltmaktadir.
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Ornek (5)

“Aslinda sen de ¢ikmayip evde biraz zaman gecirsen... Arkadaglarinla ailenden daha ¢ok
birlikte oldugunun farkinda misin?”

“Evde oturup ne yapacagim?”

“Oturup sohbet ederiz. Cay yaparim birlikte igeriz. Size yeni yazdigim masallar1 okurum.
Sen de bize arkadaslarindan, derslerinden s6z edersin.”

“Ayy! Cok sagol anne, ben almayayim! Sana ne yaptim da bana bu kadar biiyiik bir ceza
veriyorsun?”

“Ne yani bizimle oturup sohbet etmek ceza mi1 oluyor? Yiiziinil o kadar az goriiyoruz ki,
yolda karsilagsak birbirimizi tanimayacagiz!”

2

“Amma da abarttin anne!...
(Oglum Ben Cocukken, s.56)

Ornek (5)’te Anne ile gocuk arasinda gegen bir tartigma yazarin Anne kahramana yaptirdig
mizah ile yomusamaktadir. Anne kahramanin“Yiiziinii o kadar az gdriiyoruz ki, yolda karsilagsak
birbirimizi tanimayacagiz!”’bi¢imindeki katilimec1 mizah tarzi soruna yeni bir bakis agis1 getirmekte
ve ¢ocugun durumu farkli bir pencereden goérmesini saglamaktadir. Nitekim, “mizah, kisinin
problemlerini ¢6zmez; ancak, problemlerin dagitilmasinda 6nemli rol oynar. Kaygi, 6fke ve stresin
azaltilmasina yardimci olarak farkli bakis acilari bulunmasini saglar.” (Yardimci, 2010: 18).

Toplumsal Islev Agirlikh Mizah kullanimina iliskin Ornekler
Ornek (6)

Biiyiirler, sorular1 daha da zorlasir. Yok efendim diinyada bu kadar a¢ varken neden
lokantalarda artan yemekler atilirmis? Ulkemizde neden yatirimlar insana degil de eve,
arsaya yapilirmis? Toplumumuz neden dogru diiriist kitap okumazmig? Haydi bakalim
yanitla! Bu konular ansiklopedilerde de yazmiyor ki! Kirk yilda bir ben bir soru sorarim,
cevaplayamazlar. Oysa “neredeydin?” , “kiminleydin?” , onlarin sorularina kiyasla iki
haneli toplama isleminden kolay sorular.

(Oglum Nerdesin, s.9)

Ornek (6)’da ise yazar toplumsal sorunlara iliskin gonderimlerde bulunmaktadir. Ancak
bunu dogrudan yapmamakta iletisini mizahi bir sdylemin iginden vermektedir. Bu durum iletisinin
etkisini ve akilda kaliciligimi artirmaktadir. Ote yandan aile arasinda yasanan g¢atismalar yine
mizahi sdylem i¢inde yumusatilmaktadir. Okur agisindan diisiiniildiigiinde 6rnekteki mizah unsuru
yalnizca ¢ocuk okurlar agisindan degil; yetiskinler ag¢isindan da 6ykiiniilebilecek bir sonug ortaya
koymaktadir: Mizah bireysel ve toplumsal sorunlarin, ¢atismalarin yumusatilmasinda etkili bir
aragtir.

Ornek (7)
(...)
“Ohooo, sen giizelim saati ¢goktaaan kaybetmissin de bize sdylemiyorsun,” dedi annem.

“Okula giderken saat takmayin efendim, cep telefonlarinizin saati neyinize yetmiyor,” diye
sOylendi babam.

Ablam nazlanir gibi bir ses tonuyla, “Kayis1t mor, her giysimle uyuyor. Cok seviyorum ben
saatimi,” dedi.
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“Nasil bir sevgiyse bu” diye homurdandi babam. “Senin igin sevgiyi kaybetmek bu kadar
kolay demek... Hatirlamiyormus!”

Babamin felsefik lafi yerine oturdu mu oturmadi m1 bilmem, ama bir yandan laf yetistirip
bir yandan kirli bardaklari mutfaga tastyan annem tiz bir ¢iglik atinca biitiin ilgimiz o yana
kaydi.

(Annem Neden Cildirdi, s.25)

Omek (7)’de ise yazar sevgi duygusunun Onemini babanin agzindan ortaya
koymaktadir.“Senin icin sevgiyi kaybetmek bu kadar kolay demek... Hatirlamiyormus!” tiimcesi
her bireyin toplumsal yasaminda 6nemli bir yer kaplayan sevgi duygusuna 6zen gosterilmesi
gerektigi iletisini ortaya koymaktadir. iletinin mizahi sdylem icinde verilmesi, akilda kalictligini
artirmaktadir.

SONUC

Mizah, eglendirmenin yaninda, ciddi konusmalarin yol agabilecegi saldirganliklarin yok
edilmesinde ve iletisimin siirdiiriilebilmesinde de 6nemli bir islevi yerine getirir (Morreal, 1997,
akt. Aydin, 2006). Akal’m vyapitlarina bu agidan bakildiginda, kisiler arasi iletigimin,
kahramanlarin mizahi konusma bigimleriyle siirdiiriilebilir bir 6zellik kazandig1 goriilmektedir.
Anlatilar boyunca kahramanlar arasinda yaganan tiim catisma igerikli konusmalar kahramanlarin
mizahi konusma bigimleri sayesinde siirdiiriilebilir nitelik kazanmustir.

Yapilan ¢oziimlemelerin sonucunda yazarin sozii edilen yapitlarinin ¢ocuk okurlarin
biligsel, duyussal ve toplumsal gelisimleri acisindan Onem tasidiklar1 goriilmektedir. Akal,
toplumsal ve bireysel dnyargilarin asilmasinda en etkin araglardan biri olan mizahi yapitinda biiyiik
bir ustalikla islerken, okura da zevkle ve merakla okuyabilecegi kurgusal bir diinyanin kapilarin
aralamustir.

Yapitlarda mizah, eglence araci olmanin yaninda toplumsal sorunlarin elestirisinde de
etkili bir ara¢ olarak kullanilmistir. Boylelikle okuru giilerken diisiinmeye, duyumsamaya ve
olaylarin fakli yonlerini gormeye de yonlendirmistir.

Akal’in yapitlar1 ¢ocuklarin sosyallesmelerine de biiyiik katkilar saglayacak niteliktedir.
Mizah yapilarinin kalip olarak aktarilabildigi (Jewel, 2005) goz Oniine alindiginda Akal’in
yapitlarindaki mizah yapma tarzlarimi 6grenen ¢ocuklar, boylelikle bu mizah tarzlarmi sosyal
yasamlarina tagiyacak ve birlikte giilerek eglenerek hosca vakit gegirme olanagi bulacaklardir.

Ote yandan yazar kitaplarda yer alan kahramanlarm tamamina mizah yapma olanag
tanimugtir. Bir bagka deyisle yazar kahramanlarin tamamini mizaha ortak etmis, katilime1 mizah
tarzindan 6rnekler sunmustur. Cocuk okurlarin kitaplari, anlati kahramanlariyla 6zdesim kurarak
okuduklar1 disiiniildiigiinde, mizahi sOyleme sahip kahramanlarin cocuklar i¢in olumlu rol
modeller olabilecekleri sonucunu dogurmaktadir.
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