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Abstract

The mission of The Presidency of Religious Affairs in common religious
education may be summarized as raising the awareness of the public about the
religion and managing the religious ministries. Religious staff -responsible to
lead discharging of the religious duties and to raise the awareness of the public
about the faith, worship and morality subjects- are the primary element of
common religious education. Having very old origin, the institution of religious
staff sometimes got active roles, sometimes limited services to a mosque in
historical periods. However, the institution has been known to be one of the
most important factors, especially in adult religious education activities, for
adult individuals. The most effective and important actor in terms of efficiency
and effectiveness of these activities, the religious staff should have some
qualifications. In this research, the aim is to investigate the level of self design of
religious staff candidates in terms of some personal variables. The research was
conducted on 72 religious staff candidates, continuing in-service education in
The Educational Center of The Presidency of Religious Affairs in Kastamonu. In
the research, ‘Self Design Inventory’ and ‘Personal Information Form’

“ Bu makale Crosscheck sistemi tarafindan taranmis ve bu sistem sonuclarina gore orijinal bir makale oldugu
tespit edilmistir.
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developed by the researcher were used. In the analysis of data, it was benefited
from ‘One Way Analysis of Variance’, ‘Independent Simple t-Test’ and ‘SPSS
16.0" in order to analyses data.According to the results of the research it was
found that there was an average level in self design of religious staff candidates
and there was a meaningful relation between the level of self-design and
education level and between the level of self-design and place of birth, but it
was not seen any relation among the level of self-design, age and being hafiz.

Key Words: Adult religious education, religious staff candidates, self
design

Oz

Diyanet Isleri Bagkanligi’'nin yaygin din egitimi gorevi toplumu din
konusunda aydinlatmak ve din hizmetlerini yonetmek seklinde 6zetlenebilir.
Dini vecibeleri yerine getirmede rehberlik etmek ve toplumu iman, ibadet ve
ahlak alanlarinda bilgilendirmekle sorumlu olan din gorevlileri ise yaygin din
egitiminin temel unsurlaridir. Uzun bir tarihi ge¢mise sahip olan din gorevliligi,
tarih icerisinde bazen etkin roller iistlenmis, bazen de sadece cami hizmetleriyle
stnirhh kalmistir. Fakat bu kurumun toplumun 6zellikle de yetiskin bireylerin
din egitimlerinde ©nemli etkileri oldugu asikardir. Yetiskin din egitimi
faaliyetlerinin en basta gelen aktorlerinden olan din gorevlilerinin bu
faaliyetlerin verimliligi ve etkinligi acisindan bir takim niteliklere sahip olmasi
gerekmektedir. Bu arastirmada, bazi degiskenler agisindan aday din
gorevlilerinin benlik tasarimi diizeylerinin incelenmesi amaglanmustir.
Aragtirma, Diyanet Igleri Bagkanligi Kastamonu Egitim Merkezinde hizmet ici
egitim kursu alan 72 aday din gorevlisi {izerinde gerceklestirilmistir.
Arastirmada, “Benlik Tasarimi Envanteri” ve arastirmaci tarafindan gelistirilen
“Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Verilerin analizinde “tek yonlii varyans
analizi”, “bagimsiz Orneklemler t-testi” ve SPSS 16.0 Paket Programi'ndan
yararlanilmigtir. Arastirma sonunda su sonuglara ulasilmistir: (1) Aday din
gorevlileri orta diizey bir benlik tasarimina sahiptir. (2) Aday din gorevlilerinin
benlik tasarimi diizeyi ile 6grenim seviyesi ve dogum yeri arasinda anlamli bir
iliskinin var oldugu belirlenmistir. (3) Buna karsin, aday din gorevlilerinin
benlik tasarimi diizeyi ile yas ve hafizlik durumu arasinda anlamli bir iliskinin
olmadig: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yetiskin din egitimi, aday din gorevlileri, benlik
tasarimi

1. Giris

Din, toplumsal yasamin 6énemli unsurlarindan birisidir. Din kurumu etrafinda
insanlar bir araya gelmekte, ayn1 6gretilere inanmakta, ayn1 duygular1 paylagsmakta ve
ayni davraniglar1 gostermektedir. Dini yasayis igerisinde insanlarm bir takim rittielleri
yerine getirmesi dinin ibadet boyutunu olusturmaktadir. Ibadetlerin kisiye
kazandirdiklarmnin yani sira toplumsal olarak da birlik ve beraberligin kuvvetlenmesi
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adina 6nemi biiyiiktiir. fslam dininde miisliimanlarin baz1 ibadetleri ferdi, bazilarin1 da
toplu olarak yapmasmin hikmeti de burada aranmalidir. Dinimizde toplu olarak
yapilan ibadetler rehber bir kisi onderliginde gerceklestirilmektedir. Gilintimiiz
Tiirkiye’sinde bu 6nder kisiler din gorevlileridir.

Genis kapsamli bir kavram olan din gorevlisi kavrami; imamlik, miiezzinlik,
hatiplik, Kur’an kursu 6greticiligi, vaizlik ve miiftiiliik gibi belirli alanlarda din hizmeti
veren kimselerin biitiiniinii icine ahir (Karlik, 1992: 7). Islam’in ilk yillarinda Medine’de
namazlarin Hz. Peygamber tarafindan kildirilmasi ile ilk din gorevlisinin Hz.
Peygamber oldugunu sdylemek miimkiindiir. Dort halife devrinde ise din gorevliligi
(imamet), merkezdeki biiyiik camilerde bizzat halifeler tarafindan, diger sehir
merkezlerinde onlarin tayin ettikleri valiler tarafindan, mahalle ve koylerde ise koy ve
mahalle sakinlerinin sectikleri ehliyetli kimseler tarafindan ytiriitiilmiistiir (Pedersen,
1957: 81).

Din gorevlilerinin devlet kademesindeki mevkileri Emeviler doneminde
degisiklige ugramis, dnceleri devlet yapisi iginde idari gorevler ifa eden gorevliler, bu
donemde sadece dini gorev ve sorumluklar1 yerine getirmeye baslamislardir
(Buyrukgu, 1995: 29). Abbasiler zamaninda ise her cami igin Beytiilmal’den maas alan,
sabit birer din gorevlisi tayin edilmistir (Bulut, 1997: 77).

Osmanl sehrinin karakteristik 6zelligi, mahallelerin cami ve mescitler etrafinda
tesekkiil etmesidir. Bir mescit mahalleyi belirlemektedir. Yapilan arastirmalar pek ¢ok
sehirde bazi mahallelerin' bir cami ya da bir mescit adiyla anildigin1 gostermektedir
(Eyice, 1965: 201). Osmanh sehir orgiitlenmesi icinde mahallenin bu 6zel konumu, din
gorevliligini (mahalle imamlig1) onemli bir gorev olarak ortaya ¢ikarmistir. Tanzimat
donemine kadar din gorevlileri mahallede devletin temsilcisi ve kadilarin yardimailar:
idiler. Din gorevlilerinden, imamet gorevinin disinda mahallenin diizen ve asayiginin
temin edilmesi de beklenirdi. Ayrica, 6liim ve defin, dogum kayitlari, nikah akdi ve
bosanma islemleri din gorevlileri tarafindan yiiriitiiltirdii (Ergin, 1977: 162-163).

Din gorevlilerinin yonetim agirhkli bu konumu, Tanzimat doneminde
kurulmaya baslanan Muhtarlik Tegkilati faaliyete gecene kadar degismemistir. IIL
Mahmut doéneminde uygulamaya konulan Muhtarlik Tegkilati, din gorevlilerinin
yonetici kimliklerini ikinci plana itmistir. Bu tarihten sonra din gorevlileri daha ziyade
dini gorevlere onderlik, halkin dini sorularma cevap verme ve halka dini anlatma
gorevlerini ifa etmisler, kendilerini halk nezdinde daha yetkili kilan idari rollerini
kaybetmislerdir (Kazici, 1996: 431-437). Bununla birlikte Osmanli déneminde din
gorevlileri devletin en {ist diizeyinde gorev yapmuslar, ¢ok fazla itibar gormiisler ve

1 istanbul’da Beyoglu Arapcami, Asmali Mescid, Camiikebir, Catma Mescit Mahalleleri, Eyiip'te
Eytipsultan Mabhallesi, Bursa’da Osmangazi Alaca Mescit Mahallesi ve Amasya’da Giimiislii Mahallesi
bunlara 6rnek olarak gosterilebilir.
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baghh bulunduklar1 vakiflardan yeterli miktarda maas alarak donemlerinin mali
yonden refah seviyesinin {izerinde hayat siirmtislerdir (Tetik, 2000: 127).

Osmanli devletinde dini hizmetler, Seyhiilislamlik Miiessesesi altinda
orgiitlenen Miiftiiliik Teskilati tarafindan yiiriitiilmiistiir. Diyanet Isleri Bagkanligi,
Osmanli devletinin idari yapis1 iginde alt1 yiiz yillik bir gelenegi olan Seyhiilislamlik
makaminin Tiirkiye Cumhuriyeti'ndeki uzantisin1 temsil eden anayasal kurumdur. 3
Mart 1924 tarih ve 429 sayili kanunla “Islam Dini'nin inang, ibadet ve ahlak ile ilgili
esaslar yiiriitmek, din konusunda toplumu aydinlatmak ve ibadet yerlerini yonetmek”
amaciyla bagbakanliga bagh olarak kurulmustur (Bulut, 1997: 107-111). Bu Kanunla,
biitiin cami, mescit, tekke ve zaviyelerin yonetimiyle, buralarda gorevli olanlarin tayin,
nakil, terfi, azil ve denetim yetkisi Diyanet Isleri Baskanligi'na verilmistir. Bu tarihten
itibaren ise din gorevlilerinin maaslar1 biitgeden karsilanmakla birlikte memur
sayillmamalar: kararlagtirilmistir. Bu durum 14 Temmuz 1965 tarih ve 657 sayili Devlet
Memurlar1 Kanunu ¢ikincaya kadar devam etmistir. Bu tarihten itibaren Diyanet Isleri
Bagkanligi'nin biitiin personeli ile birlikte, din gorevlileri de devlet memurlugu
statiistine ge¢mistir. Bugilin din gorevliligi gorevini icra eden Baskanlik personeli,
hukuki olarak devlet memuru olup, kendilerine verilen gorevleri yerine getiren ve
belirli 6zliik ve sosyal haklara sahip olan kamu gorevlileridir.

Imam-hatip ve miiezzin-kayyim kadrolarinda bulunan din gorevlilerinden
beklenen gorevlere, Diyanet Isleri Bagkanligi mevzuatinda “Cami Hizmetleri”
bashigiyla yer verilerek, cami hizmetleri; “imamet, hitabet, vaaz, ezan ve ikamet ile
camilerin ibadete hazir bulundurulmasi, mukabeleler diizenlenmesi, dini giin ve
gecelerde uygulanmak tizere 6zel programlar hazirlanmasi, cami i¢inde toplumun din
konusunda aydinlatilmasi, isteyen vatandaglara Kur’an-1 Kerim 6gretilmesi, camilerin
i¢ ve dis temizligi, esya ve malzemenin iyi bir sekilde kullanilmasi, temizligi, bakim ve
korunmasi gibi islerdir.” seklinde tanimlanmustir (Din Gorevlisi El Kitabi, 1998: 9).

Islam tarihi boyunca halkin dini aydinlanmasinda din gorevlileri &nemli
gorevler icra etmislerdir. Bugiin de toplumsal yasamimizda ¢ocuklarin, genglerin ve
yetiskinlerin manevi egitim alaninda etkin rol alanlar; okullarimizda 6gretmenler, okul
disinda ise dinin telkin ve irsadiyla gorevli olanlar din gorevlileridir (Koylii, 1990: 135).
Giintimiizde, toplum tarafindan din gorevlilerinden kisiligi, yasantisi, tutum ve
davranislari ile 6rnek insan olmasi beklenmektedir. S6z konusu 6rnek insan tipinin var
olmasinda kisiligi oturmus, kendini gergeklestirmis ve 6zgiiven sahibi vb. 6zellikler
onemli etkenlerdendir. Bu nitelikler arasinda olumlu bir benlik tasarimina sahip olma,
sosyal yasam igerisinde insanlar1 etkileyebilme agisindan oncelikle kisinin kendine
duydugu 6zsayg ve giiveni ifade etmektedir.

Literatiirde benlik tasarimiin degisik sekillerde tanimlandig1 goriilmektedir.
Baymur (1963: 235) benlik tasarimini, bireyin kisiligine iliskin kanilar1 ve bireyin kendi
kisiligi hakkinda goriis tarzi olarak tanimlamaktadir. Ozoglu'na (1975: 96) gore benlik
tasarimi, bireyin kendiligini ve 6z olusunu iginde yasadigi cevreden ve diger
benliklerden farklilastiran temel ve belirgin Ozelliklerin dinamik bir bi¢cimde birey
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tarafindan soyutlanmasidir. Eng (1974: 31) benlik tasarimi kavramini, bireyin ne
oldugu ve cevresince nasil tanindig1 hakkinda bilingliligi olarak tanimlamaktadr.

Benlik tasarimi, insanin sosyal ve fiziksel cevre ve kendisi ile iligkileri sirasinda
elde ettigi geribildirimler yoluyla, ge¢gmis deneyimlerden, o andaki yasantilardan ve
gelecekteki beklentilerden olusmaktadir (Fadiman ve Frager, 1994; akt: Sungur, 2008:
9). Benlik tasarimi, bireylerin kendileriyle ilgili durumsal degerlendirmelere esas
kanaatleri igerdigi gibi ilgi alanlarindan, faaliyet alanlarina ve bireyin yasamu
icerisindeki olay ve durumlara kadar oldukga genis bir alan1 kapsamaktadir (Eisenberg
ve Patterson, 1979). Benlik tasariminin gostergeleri ise kisinin bir konu, kisi, is, obje ya
da davranisla ilgili olarak; yeterliyim, yeterli degilim, seviyorum ya da sevmiyorum
gibi yargilar1 iceren odak niteligindeki kanaatleridir (Bayat, 2003).

Bu arastirmanin amac;; aday din gorevlilerinin benlik tasarimlarin
incelemektir. Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara yamt aranmistir:

1. Din gorevlisi adaylarmin benlik tasarimi diizeyleri nasildir?

2. Din gorevlisi adaylarinin benlik tasarimlarinda yas farklilik olusturan bir
faktor midiir?

3. Din gorevlisi adaylarmin benlik tasarimlarinda hafizlik farklilik olusturan bir
faktor midiir?

4. Din gorevlisi adaylarinin benlik tasarimlarinda 6grenim durumu farklilik
olusturan bir faktor miidiir?

5. Din gorevlisi adaylarinin benlik tasarimlarinda dogum yeri farkhilik
olusturan bir faktor miidiir?

2. Materyal ve Yontem
Orneklem

Aragtirmanin  drneklemini, Diyanet Isleri Bagkanhigi Kastamonu Egitim
Merkezinde 26 Subat 2013 — 11 Nisan 2013 tarihleri arasinda diizenlenen hazirlayic
egitim kursunda kursiyer olarak bulunan 72 aday din gorevlisi olusturmaktadir.

Veri Toplama Arac1

Arastirmada veri toplama araci olarak Kisisel Bilgi Formu ile Benlik Tasarimi
Envanteri kullanilmigtir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan olusturulan kisisel bilgi formunda
aday din gorevlilerinin yas, hafizlik, 6grenim durumu ve dogum yerlerine iliskin 4
soru yer almaktadir.
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Benlik Tasarumi Envanteri: Baymur (1968) tarafindan gelistirilen Benlik Tasarimi
Envanterinde 65 madde bulunmaktadir. Envanterdeki ifadelerden 32’si bireyin
kendisine iliskin olumlu, 33" ise olumsuz bir duygu, diisiince ya da degerlendirmeyi
yansitacak seklinde olusturulmustur. Envanterdeki her ifade igin “Tam benim gibi”,
“Biraz benim gibi”, “Kararsizim”, “Hayir” ve “Asla” seklinde bes segenek
bulunmaktadir. Envanterin puanlanmasinda olumlu ifadelerde “Tam benim gibi”
secenegine 5, “Biraz benim gibi” secenegine 4, “Kararsizim” segenegine 3, “Hayir”
secenegine 2, “Asla” segenegine 1 puan verilmektedir. Her denegin envanteri bu
sekilde puanladiktan sonra aldig1 puanlar toplanarak, kendisi i¢in bir “benlik tasarimi1”
puan elde edilmektedir. Envanterden alinabilecek yiiksek puan olumlu, diisiik puan
ise olumsuz bir benlik tasarimina isaret etmektedir. Benlik Tasarimi Envanterinin
giivenirligi farkli arastirmacilar tarafindan testin tekrarlanmasi seklinde yapilan
degerlendirmelerle arastirilmis; bu ¢calismalarda? .83 ile .93 arasinda degisen giivenirlik
katsayilarina ulasilmistr.

Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan verilerin ¢oziimlenmesinde aritmetik ortalama (X)
hesaplanmistir. Verilerin yas, hafizlik, 6grenim durumu ve dogum yeri degiskenleri
agisindan kargilagtirilmas: amaciyla t-testi ve tek yonlii varyans analizi teknikleri
kullanilmistir. Verilerin anlamlilik degeri p<.05 olarak kabul edilmistir. Benlik tasarimi
envanterimaddelerinin puanlarmin degerlendirilmesinde Tablo 1°deki puan smirlar
dikkate alinmisgtur.

Tablo 1: Besli Dereceleme Olgegi Puan Sinirlar

Benlik Tasarimi Derecesi Puan | Puan Siniri
Asla 1 1,00-1,80
Hayir 2 1,81-2,60
Kararsizim 3 2,61-3,40
Biraz benim gibi 4 3,41-4,20
Tam benim gibi 5 4,21-5,00

2 Baymur ve arkadaslar1 (1978 ) tarafinda yapilan bir ¢alismada, envanter iiniversite 6grencilerinin
olusturdugu bir érneklem grubuna, ii¢ hafta arayla iki kez uygulanmuis, iki uygulamadan elde edilen
puanlar arasinda r=93’liikk bir korelasyon bulunmustur. Oren (1981) tarafindan yapilan bir baska
calismada, yine {iniversite 6grencilerinden olusan bir 6rneklem grubunun iki uygulamadan aldiklar
puanlar arasindaki korelasyonun r=.83 oldugu goriilmiistiir.
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3. Bulgular
3.1. Kisisel Bulgular
Tablo 2. Ankete Katilan Aday Din Goérevlilerine Ait Kisisel Bulgular

Degiskenler | Alt Degiskenler N %
21-25 27 | 37,5
26-30 20 | 27,8
Yas
31 ve tizeri 25 | 34,7
Toplam 72 | 100.0
Evet 15 | 20,8
gﬁjﬁl Hayir 57 | 792
Toplam 72 | 100.0
Imam Hatip Lisesi 33 45,8
Diger Lise 1 1,4
Ogrenim ﬂahiyat MYO 35 48,6
Durumu | flahiyat Fakiiltesi 2 | 28
Diger Fakiilte 1 1,4
Toplam 72 | 100.0
Marmara Bolgesi 14 19,4
Ege Bolgesi 1 1,4
h; Anadolu Bolgesi 6 8,3
Dogum Karadeniz Bolgesi 44 | 6l
Yeri Dogu Anadolu Bolgesi 3 4,2
g;réz}slidogu Anadolu 4 56
Toplam 72 | 100.0

v
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Aragtirmaya 6rneklem olan toplam 72 aday din gorevlisinin;
e %37.5'1 21-25 yas araliginda, %27.8'i 26-30 yas araliginda %34.7’si 31 yas ve lizerinde,
e %20.8'i hafiz ve %79.2’si hafiz degil,

e %45.8’i imam hatip lisesi, %1.4"1i diger lise, %48.6’s1 ilahiyat meslek yiiksek okulu,
%2.8'1 ilahiyat fakiiltesi ve %1.4’11 diger fakiilte mezunu,

e %19.4'i Marmara, %1.4't Ege, %8.3"1 ig Anadolu, %61.1'i Karadeniz, %4.2’si Dogu
Anadolu, %5.6’s1 da Glineydogu Anadolu Bolgesinde herhangi bir ilde dogmustur.

3.2. Aday Din Gérevlilerinin Benlik Tasarimlarina Iliskin Betimsel Bulgular

Aday din gorevlilerinin benlik tasarimi envanterine vermis olduklar1 cevaplar
analiz edildiginde Tablo 3’deki bulgulara ulasilmis.

Tablo 3. Aday Din Gorevlilerinin Benlik Tasarimlarina iliskin Betimsel Bulgular

N |Minimum| Maksimum | Ortalama (X) | Std. Sapma

72 1.89 4.02 3.26 315

Tablo 3’deki bulgulara gore 72 aday din gorevlisinin envantere vermis
olduklar1 cevaplarin puansal degerleri 1.89 ile 4.02 puan araliginda degismektedir.
Genel olarak aday din gorevlilerinin benlik tasarimi diizeyi 3.26’dir ve aday din
gorevlilerinin benlik tasarimina iliskin standart sapma degeri ise .315'dir.

Tablo 4. Aday Din Gorevlilerinin Yaslarina Gore Benlik Tasarimi Puanlar:

Yas N X Std. Sapma
21-25 27 | 3.26 307
26-30 20 | 317 366
31 ve lizeri 25 | 3.31 278
Genel 72 | 3.26 315

Tablo 4’deki bulgulara gore 21-25 yas araligindaki aday din gorevlilerinin
benlik tasarimi puani 3.26 ve standart sapma degeri .307, 26-30 yas araligindaki aday
din gorevlilerinin benlik tasarimi puani 3.17 ve standart sapma degeri .366 ve 31 yas ve
tizerindeki aday din gorevlilerinin benlik tasarimi puani 3.31 ve standart sapma degeri
278dir.

Tablo 5. Aday Din Gérevlilerinin Hafizlik Durumuna Gore Benlik Tasarimi
Puanlar

Hafizlik Durumu | N X Std. Sapma

Evet 15 | 3.28 291
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3.25 324

Hayir 57

Tablo 5'te yer aldig1 {izere hafiz olan aday din gorevlilerinin benlik tasarimi
puani 3.28 ve standart sapma degeri .291, hafiz olmayan aday din gorevlilerinin benlik
tasarimi puani 3.25 ve standart sapma degeri .324'd1ir.

Tablo 6. Aday Din Gérevlilerinin Ogrenim Durumuna Gére Benlik Tasarimi

Puanlan

Ogrenim Durumu N X Std. Sapma
Imam Hatip Lisesi 33 | 325 380
Diger Lise 1 3.06 -
flahiyat MYO 35 | 3.25 260
Mahiyat Fakiiltesi 2 | 346 .091
Diger Fakiilte 1 3.32 -
Genel 72 | 3.26 315

Tablo 6’daki veriler incelendiginde imam hatip lisesi mezunu aday din
gorevlilerinin benlik tasarimi puani 3.25 ve standart sapma degeri .380, diger lisesi
mezunu aday din gorevlilerinin benlik tasarimi puani 3.06, ilahiyat meslek yiiksek
okulu mezunu aday din gorevlilerinin benlik tasarimi puani1 3.25 ve standart sapma
degeri .260, ilahiyat fakiiltesi mezunu aday din gorevlilerinin benlik tasarimi puani
3.46 ve standart sapma degeri .091 ve diger fakiilte mezunu aday din gorevlilerinin
benlik tasarimi puani 3.32 oldugu goriilmektedir.

Tablo 7. Aday Din Gérevlilerinin Dogum Yerine Gore Benlik Tasarimi Puanlar1

Dogum Yeri N X Std. Sapma
Marmara Bolgesi 14 | 3.23 200
Ege Bolgesi 1 2.94 -

I¢ Anadolu Bélgesi 6 3.39 237
Karadeniz Bolgesi 44 | 3.28 .303
Dogu Anadolu Bolgesi 3 2.71 717
Glineydogu Anadolu Bolgesi 4 3.34 206
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Genel 72 3.26 315

Tablo 7’deki verilere gore dogum yeri Marmara Bolgesinde olan aday din
gorevlilerinin benlik tasarimi puani 3.23 ve standart sapma degeri .200, Ege Bolgesinde
olan aday din gorevlilerinin benlik tasarimi puani 2.94, I¢ Anadolu Bélgesinde olan
aday din gorevlilerinin benlik tasarimi puani 3.39 ve standart sapma degeri .237,
Karadeniz Bolgesinde olan aday din gorevlilerinin benlik tasarimi puani 3.28 ve
standart sapma degeri .303, Dogu Anadolu Bolgesinde olan aday din gorevlilerinin
benlik tasarimi puani 2.71 ve standart sapma degeri .717 ve Giineydogu Anadolu
Bolgesinde olan aday din gorevlilerinin benlik tasarimi puani 2.34 ve standart sapma
degeri .206'dir

3.3. Benlik Tasarim1 Envanteri Maddelerine Iliskin Bulgular

3.3.1. Benlik Tasarimi1 Envanterinde Aday Din Gérevlileri Tarafindan Yiiksek
Oranda Katilim Gosterilen Maddeler

Benlik tasarimi envanterindeki maddeler arasinda aday din gorevlileri
tarafindan yiiksek oranda katilim gosterilen maddeler® asagidaki tabloda {ist ortalama
degerden asagiya dogru siralanmis olarak gosterilmistir.

Tablo 8. Aday Din Gorevlileri Tarafindan Yiiksek Oranda Katilim Gosterilen

Maddeler
No Maddeler X
1 Eiiti'm catismalara ragmen evrende bir ahenk ve anlam olduguna 479
inaniyorum.
2 | Insanlara yardimdan zevk aliyorum. 4.76
3 | Problemleri ¢6zmek ve isleri yoluna koymaktan hoglaniyorum. 4.72
4 | Yurdumu seviyor ve ilerlemesine katkida bulunmaya ¢alistyorum. 471
5 | Gelecege umutla bakiyorum. 4.53
6 | Evim, yasanilmasi hos bir yerdir. 4.47
7 | Gegirdigim tecriibeler bana ¢ok sey kazandirdu. 4.47
8 | Gerektigi zaman hakkimi arayabilirim. 4.39
9 | Arkadaslarimla iyi vakit gegiriyorum. 4.37
10 | lyi bir insamim. 4.35
11 | Genelde hayatimdan memnunum. 4.32
12 | Ileride yapacagim islerin mutlulugu duyuyorum. 4.31

3 Bu maddeler Tablo 1’de yer alan besli dereceleme Sl¢egi puan sinirlari igerisinde “tam benim gibi”
segenegine uygun diisen maddelerdir.
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13 | Yasamaktan zevk alryorum, moralim yiiksek. 4.22

14 | Gigliiklerimi yenebilmekteyim. 4.22

Tablo 8'deki veriler incelendiginde; “Biitiin ¢atismalara ragmen evrende bir
ahenk ve anlam olduguna inamyorum.” (X=4.79), “Insanlara yardimdan zevk
aliyorum.” (X=4.76), “Problemleri ¢ozmek ve isleri yoluna koymaktan hoslaniyorum.”
(X=4.72), “Yurdumu seviyor ve ilerlemesine katkida bulunmaya ¢alistyorum.” (X=4.71),
“Gelecege umutla bakiyorum.” (X=4.53), “Evim, yasanilmasi hos bir yerdir.” (X=4.47),
“Gegirdigim tecriibeler bana ¢ok sey kazandirdi.” (X=4.47), “Gerektigi zaman hakkimi
arayabilirim.” (X=4.39), “Arkadaglarimla iyi vakit geciriyorum.” (X=4.37), “lyi bir
insanim.” (X=4.35), “Genelde hayatimdan memnunum.” (X=4.32), “Ileride yapacagim
islerin mutlulugu duyuyorum.” (X=4.31), “Yasamaktan zevk aliyorum, moralim
yliksek.” (X=4.22) ve “Giigliiklerimi yenebilmekteyim.” (X=4,22) maddelerine aday din
gorevlileri yliksek oranda katilim gostermislerdir.

3.3.2. Benlik Tasarim1 Envanterinde Aday Din Gorevlileri Tarafindan Diisiik
Oranda Katilim Gosterilen Maddeler

Benlik tasarimi envanterindeki maddeler arasinda aday din gorevlileri
tarafindan diisiik oranda katilim gosterilen maddeler* asagidaki tabloda alt ortalama
degerden yukariya dogru siralanmis olarak gosterilmistir.

Tablo 9. Aday Din Gorevlileri Tarafindan Diisiik Oranda Katilim Gdsterilen

Maddeler
No Maddeler X
1 Biiyiiklere isyan duygusu igindeyim. 1.74
2 Kendimden utaniyorum. 1.79
3 Kendimi bos ve gayesiz hissediyorum. 1.81
4 Kendim olmaktan sikayet¢iyim. 1.82
5 Genelde kendimi degersiz hissediyorum. 1.90
6 Her seyi anlamsiz buluyorum. 1.93
7 Kendimi yalniz ve yabanci hissediyorum. 1.94
8 Genelde mutsuzum. 2.08
9 Sevilmedigim kanisindayim. 2.13

4 Bu maddeler Tablo 1'de yer alan besli dereceleme 6lgegi puan simirlar: igerisinde “Asla” ve “Hayir”
segeneklerine uygun diisen maddelerdir.
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10 Yasamakla 6lmek benim i¢in ayndir. 2.14
11 Baskalari ile iliski kurmaktan kag¢iniyorum. 2.18
12 Giig karsisinda ¢abuk pes ediyorum. 2.25
13 | Kimsenin bana énem vermemesine iiziilityorum. 2.28
14 Insanlarla yakin iligki kurmam, samimi olmak bana zor 931
geliyor.
15 Sik sik kendimi endige ve kaygt i¢inde buluyorum. 2.31
16 Yakinlarimin baskisina dayanamiyorum. 2.33
17 Kirgmliklarimin ¢okiintiisii igindeyim. 244
18 Hayatta biitlin deger sistemlerine kusku ile bakiyorum. 2.44
19 Icimde siirekli bir gerilim ve sikinti duymaktaym. 2.47
20 Oliimden ¢ok korkuyorum. 2.53
21 Egitim seviyemi yiikseltmek istemiyorum. 2.57

Tablo 9’da yer alan maddeler arasinda yer alan; “Biiyiiklere isyan duygusu
icindeyim.” (X=1.74), “Kendimden utaniyorum.” (X=1.79), “Kendimi bos ve gayesiz
hissediyorum.” (X=1.81), “Kendim olmaktan sikayetciyim.” (X=1.82), “Genelde
kendimi degersiz hissediyorum.” (X=1.90), “Her seyi anlamsiz buluyorum.” (X=1.93),
“Kendimi yalmiz ve yabanci hissediyorum.” (X=1.94), “Genelde mutsuzum.” (X=2.08),
“Sevilmedigim kanmisindayim.” (X=2.13), “Yasamakla olmek benim igin ayridir.”
(X=2.14), “Bagkalari ile iliski kurmaktan kaginiyorum.” (X=2.18), “Giig karsisinda ¢cabuk
pes ediyorum.” (X=2.25), “Kimsenin bana dnem vermemesine {iziiliiyorum.” (X=2.28),
“Insanlarla yakin iliski kurmam, samimi olmak bana zor geliyor.” (X=2.31), “Sik sik
kendimi endise ve kaygi iginde buluyorum.” (X=2.31), “Yakinlarimin baskisina
dayanamiyorum.” (X=2.33), “Kirginhiklarimm ¢okiintiisii i¢indeyim.” (X=2.44),
“Hayatta biitiin deger sistemlerine kusku ile bakiyorum.” (X=2.44), “Icimde siirekli bir
gerilim ve sikinti duymaktaymm.” (X=2.47), “Oliimden ¢ok korkuyorum.” (X=2.53) ve
“Egitim seviyemi yiikseltmek istemiyorum.” (X=2.57) maddeleri aday din
gorevlilerinin diisiik oranda katihim gosterdikleri maddelerdir.

3.4. Bagimsiz Degiskenlerin Anlamli Farklilasmalarina iliskin Bulgular

Arastirmanin bagimsiz degiskenleri yas, hafizlik, 6grenim durumu ve dogum
yeridir. Hafizlik degiskeninin aday din gorevlilerinin benlik tasarimlar1 iizerinde
anlamh fark olusturup olusturmadigimi belirlemek amaciyla yapilan t-testi analizi
sonuglar1 Tablo 10'da gosterilmistir.

Tablo 10. Benlik Tasarimi1 Diizeyinin Hafizlik Degiskenine Gore Farklilasmasi

N X Std.Sapma | Sd | T | P |Anlamh
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Hafiz | Hafiz | Hafiz | Hafiz | Hafiz | Hafiz Fark

Degil Degil Degil

Benlik Tasarimi 15 57 328 | 325 | 291 | 324 | 70 |332] 741 -

Diizeyi

Tablo 10'da goriildiigii gibi hafizlik degiskeni, aday din gorevlilerinin benlik
tasarim1 diizeyi {izerinde anlamli bir farklilasma olusturmamistir [t(70)=.332,
p>.05].Hafiz aday din gorevlilerinin benlik tasarimi diizeyi 3.28 iken, bu deger hafiz
olmayan aday din gorevlilerinde 3.25'dir. Hafiz aday din gorevlilerinin benlik tasarimi
diizeyi, hafiz olmayanlara gore daha yiiksek olmasma karsin, bu fark istatistiksel
olarak anlamli bir farklilagma degildir.

Arastirmanin diger degiskenleri olan yas, 6grenim durumu ve dogum yerinin
aday din gorevlilerinin benlik tasarimi diizeyi {izerinde anlamli fark olusturma
durumlarinin incelemek amaciyla yapilan tekyonlii varyans analizleri (ANOVA)
sonuglar1 Tablo 11, 12 ve 13’de yer almaktadhr.

Tablo 11. Benlik Tasarimi Diizeyinin Yas Degiskenine Gore Farklilasmasi

Yas N X Std. Sapma
1| 21-25 27 3.26 307
2 | 26-30 20 3.17 .366
3 | 31 ve lizeri 25 3.31 278
Toplam 72 3.26 315
Tek Yonlit ANOVA F=1311 p=.380 p>05

Tablo 11 incelendiginde 21-25 yas araligindaki aday din gorevlilerinin benlik
tasarimi puaninin 3.26, 26-30 yas arali§indaki aday din gorevlilerinin 3.17 ve 31 yas ve
tizerindeki aday din gorevlilerinin 3.31 oldugu goriilmektedir. Ancak gruplar
arasindaki bu farklilasmalar, istatistiksel olarak anlamli degildir (p>.05).

Tablo 12. Benlik Tasarimi Diizeyinin Ogrenim Durumu Degiskenine Gore

Farklilasmasi
Ogrenim Durumu N X Std. Sapma
1 | Imam Hatip Lisesi 33 3.25 .380
2 | Diger Lise 1 3.06 -
3 | Ilahiyat MYO 35 3.25 260
4 | lahiyat Fakiiltesi 2 3.46 .091
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5 | Diger Fakiilte 1 3.32 -
Toplam 72 3.26 315
Tek Yonlit ANOVA  F=2145 p=.002 p<05
Post hoc (LSD) analizine gore birinci ile dordiincii gruplar farklilasmaktadir.

Tablo 12'deki verilere gore ilahiyat fakiiltesi mezunu aday din gorevlilerinin
benlik tasarimi puani (3.46), imam hatip lisesi mezunu aday din gorevlilerinin benlik
tasarim1 puanindan (3.25) daha yiiksektir ve bu iki grup arasindaki farklilasma da
istatistiksel olarak anlamlidir (p<.05). Buna gore ilahiyat fakiiltesi mezunu aday din
gorevlilerinin benlik tasarimlarinin, imam hatip lisesi mezunu aday din gorevlilerine
gore daha olumlu oldugu soylenebilir.

Tablo 13. Benlik Tasarimi Diizeyinin Dogum Yeri Degiskenine Gore Farklilagmasi

Dogum Yeri N X Std. Sapma
1 | Marmara Bolgesi 14 3.23 .200
2 | Ege Bolgesi 1 2.94 -
3 | I¢ Anadolu Bolgesi 6 3.39 237
4 | Karadeniz Bolgesi 44 3.28 .303
5 | Dogu Anadolu Bolgesi 3 2.71 717
6 | Giineydogu Anadolu Bolgesi 4 3.34 206
Toplam 72 3.26 315
Tek Yonlit ANOVA F=3,049 p=.001 p<05
Post hoc (LSD) analizine gore besinci ile birinci, tigiincii, dordiincii ve altinci
gruplar farklilasmaktadir.

Tablo 13'de yer alan bulgulara gore dogum yeri Dogu Anadolu Bolgesinde olan
aday din gorevlilerinin benlik tasarimi puani 2.71, Marmara Bélgesi (3.23), I¢ Anadolu
Bolgesi (3.39), Karadeniz Bolgesi (3.28) ve Gilineydogu Anadolu Bolgesinde (3.34)
dogmus olan aday din gorevlilerinin benlik tasarimi puanlarindan daha diisiiktiir ve
gruplar arasindaki tespit edilen bu farklilagma istatistiksel olarak da anlaml bir
farklilasmadir (p<.05). Buna gore dogum yeri Dogu Anadolu Bolgesinde olan aday din
gorevlilerinin benlik tasarimlarmim, Marmara, ig Anadolu, Karadeniz ve Giineydogu
Anadolu Bolgesinde dogmus olan aday din gorevlilerine gore daha olumsuz oldugunu
sOylemek miimkiindiir.

4. Tartisma

Benlik tasarimi kisinin duygu, diislince, inang ve tutumlarinin dinamik bir
oruintiisiidiir (Erden ve Akman, 1995). Toplumlarin istenilen gelismislik diizeyine
ulasmasinda onu olusturan bireylerin olumlu benlik tasarimlarina sahip olmasi
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onemlidir. Arastirmada aday din gorevlilerinin benlik tasarimi diizeyi 3.26 olarak
tespit edilmistir. Bu diizey Tablo-1’de yer alan begli derecelendirme 6lgegipuan sinirlari
cercevesinde degerlendirildiginde, aday din gorevlilerinin olumlu ve olumsuz benlik
tasarimlar1 arasinda “orta diizey” bir benlik tasarimina sahip oldugu tespit edilmistir.
Bu sonucun daha detayli analiz edilebilmesi icin aday din gorevlilerinin benlik
tasarim1 envanterindeki hangi maddelere orta diizeyde katiim gosterdikleri
incelenmelidir. Aday din gorevlilerinin orta diizeyde katilim gosterdikleri envanter
maddeleri asagidaki tabloda gosterilmektedir.

Tablo 14. Aday Din Gérevlilerinin Orta Diizeyde Katilim Gosterdikleri Maddeler

No Maddeler X
1 Genelde sinirliyim. 2,60
2 Hakkimi korumakta giigliik ¢ekiyorum. 2,60
3 Kotii yola sapmaktan korkuyorum. 2,62
4 Icine kapanik insanim. 2,65
5 Kalabalik i¢inde olmak huzurumu kagirir. 2,72
6 Bagkalarinin karsisinda bir is yapmak bana zor 278
geliyor. ’
; Ba? ir}s.ar‘llara rastlamamak i¢in yolumu 282
degistiririm.
8 Cogu zaman kendimi hiiziinlii hissediyorum. 2,85
9 Sikilgan ve utangacim. 3,08
10 Higbir seyle devamli ilgilenemiyorum. 3,10
11 Cabuk tesir altinda kaliyorum. 3,11
12 Insanlarin coguna giivenim var. 3,22

Tablo 14’deki maddeler cercevesinde aday din gorevlilerinin kendilerini;
“genelde sinirli, hakkmi koruma noktasinda zorluk c¢eken, kotii isler yapma
konusunda korkular1 olan, i¢ine kapanik, kalabalik i¢cinde huzursuz olan, bagkalar1
karsisinda is yapmakta zorlanan, baz1 insanlara rastlamamak icin yolunu degistiren,
¢ogunlukla kendini hiizlinlii hisseden, sikilgan, utangag, hicbir seyle devamh
ilgilenemeyen, cabuk tesir altinda kalan ve insanlarin ¢oguna giiveni olan bir kisi
olarak gordiiklerini sdylemek miimkiindiir.

Bu ozelliklerde ortaya c¢ikan hususlar ise aday din gorevlilerinin kendilerini
sosyal iligkilerde yeterli gormemeleri ve toplum icinde rahat hissetmemeleri nedeniyle
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insanlarla iletisim konusunda zorlanmalar1 ve kendilerini sikilgan, utangag¢ ve igine
kapanik olarak nitelemeleri ile de 6zgiiven noktasinda problemler yasamalaridir. S6z
konusu bu hususlar, benlik tasarimi envanteri boyutlari® ile karsilastirildiginda, aday
din gorevlilerinin “insanlarla iyi iligkiler kurabilme” ve “kendine giiven” konularinda
olumsuz bir benlik tasarimi gelistirdigi goriilmektedir. Benzer sekilde konu ile ilgili
literatiirde de olumsuz benlik tasarimina sahip olan bireylerin baskalarmna ve
kendilerine gilivenmedikleri, yeni yasantilara ve fikirlere endise ile yaklastiklari,
kendileri ile ytizlesmekten kag¢indiklar1 ve sosyal iliskiler kurmada basarisiz olduklar:
ifade edilmektedir (Sungur, 2008: 11-12).

Bu cercevede aday din gorevlilerinin benlik tasarimlarinda olumsuz
konulardan birinin insanlarla iyi iliskiler kurabilme noktasinda problem yasamalar:
oldugu gortilmektedir. Ancak, din gorevliligi meslegi siirekli halkla i¢ ige olan ve giiclii
sosyal iligkiler gerektiren bir meslek konumundadir.Halkdin gorevlisinden, kendisine
yakin olmasmi, kendisinin sevingli anlarinda sevinglerine, iiztintiilii ve kederli
anlarinda teselli ve {imit kaynagi olmasini arzu etmektedir (Koyldi, 1990: 140). Din
gorevlilerinin cami i¢i gorevlerinin yan1 sira cami disinda da 6zellikle hastalar1 ziyaret
etme, dogum, nisan, diigiin, mevlit gibi dini merasimlerde cemaati ile birlikte olmasi
onemsenmektedir. Din gorevlisi toplumsal yasamda halkin biitiin kesimleri arasinda
sevgi, karsilikli anlayis ve saygiya dayali kardeslik kopriilerinin kurulusuna 6n ayak
olmak durumundadir. S6z konusu bu hususlar din gorevliligi meslegi icin sosyal
iligskilerinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Diger taraftan aday din gorevlilerinin benlik tasarimlarini olumsuz etkileyen
bir unsurun da ozgiiven eksikligi oldugu goriilmiistiir. Kisinin kendine giivenme
duygusu olarak da bilinen 6zgiiven, bireyin tutum, tavir ve davranislarini belirleyen,
kendi hakkindaki duygu, diisiince ve degerlemelerdir (Lauster, 2000). Ozgiiven,
kisinin kendisini degerlendirmesi ve kendisinden memnun olup olmamasi sonucu
olusan 6znel bir olgudur (Kasatura, 1998). Ozgiiveni olusturan unsurlar kendine sayg,
kendini sevme, kendini tanima, belirgin hedefler koyma ve olumlu diistinmedir
(Akgiindiiz, 2006). Tlerideki mesleki hayatlarinda daha etkin ve verimli bir din hizmeti
sunma adma, aday din gorevlilerinin kendilerine giiven kazandiracak ve benlik
algilarmi daha olumlu hale getirecek kisisel veya kurumsal ¢alismalarinin 6ncelenmesi
yararh olacaktir.

Arastirmada 31 yas ve tizerindeki aday din gorevlilerinin benlik tasariminin
diger yas gruplarina gore daha olumlu oldugu tespit edilmesine ragmen, bu fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (F=1,311; p>.05). Yas degiskeninin benlik
tasarimi tizerine etkisi ile ilgili Sungur (2008) ve Yilmaz'in (1998) arastirmalarinda

5 Baymur (1968) tarafindan gelistirilen benlik tasarimi envanteri boyutlar;;, “Kendine Saygi, Kendine
Giiven, Kendini Kabul, Kendi Kendine Yeterli Olma, Bagimsizlik, 1yimser Olma ve Insanlarla 1yi ili§ki1er
Kurabilme”dir. Bkz. Dolunay Akgiil Baris, Miizik Egitimi Alan ve Almayan Lise Ogrencilerinin Benlik Tasarum:
Diizeylerinin Cesitli Degiskenlere Gore Incelenmesi, Yaymlanmamis Doktora Tezi, Gazi Universitesi, Fen
Bilimleri Enstitiisii, Ankara, 2002, s. 10.
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farkli yas gruplarindaki deneklerin benlik tasarimlarinda anlaml bir farklilasmanin
olmadig1 gozlemlenmistir. Ayrica, arastirmamiz cergevesinde hafizlik degiskenin
benlik tasarimi iizerindeki etkisi incelenmis, hafiz olan aday din gorevlilerinin benlik
tasarimlarinin daha olumlu oldugu sonucuna ulasilmasma karsin, bu farklilasmanin
da anlamli bir farklilasma olmadig; tespit edilmistir [t(70)=.332, p>.05].

Ogrenim durumu acgisindan aragtirmamizda ilahiyat fakiiltesi mezunu olan
aday din gorevlilerinin benlik tasarimmin diger gorevlilere gore daha olumlu oldugu
belirlenmistir (F=2,145; p<.05). Egitim seviyesi ile benlik tasarimi arasindaki iliskiyi
analiz eden arastirmalarin genellikle ayni egitim kurumu igerisindeki degisik smuf
diizeyleri arasindaki farklilasmalar: inceledigi goriilmiistiir. Bu aragtirmalar arasinda
Ersanli'nin (1988) farkl: liselerde 6grenim goren ogrenciler {izerinde yaptig1 ¢alismaya
gore Ogrencilerin smif diizeyleri yiikseldik¢e benlik tasarimi diizeylerinin
ylkselmedigi anlasilmistir. Buna karsin Kazaz'mn (1993) lise oOgrencileri {izerinde
gerceklestirdigi arastirmasinda, tiglincli simufta okuyan o6grencilerin benlik tasarim
diizeylerinin, birinci smifta okuyanlardan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Literatiir
taramasinda ilkogretim, lise ve {iniversite Orneklemlerinin benlik tasarimlar:
arasindaki farki Olgen herhangi bir arastirmaya rastlanmamis olmasi dolayisiyla
aragtirmamizda ulastigimiz ilahiyat fakiiltesi mezunu aday din gorevlilerinin benlik
tasarimlarmin diger gorevlilere gore daha olumlu olmasi sonucu, bu gorevlilerin
kendilerini mesleki anlamda yeterli gormeleri ile islerinde ileriye doniik kariyer
hedeflerinin olmasinin, hayata bakislarinda ve benlik tasarimlarinda olumlu etkiler
yaratmis olabilecegi ile agiklanabilir.

Arastirmada dogum yeri Dogu Anadolu Bolgesinde olan aday din
gorevlilerinin benlik tasarimlarinin, Marmara, I¢ Anadolu, Karadeniz ve Giineydogu
Anadolu Bolgesinde dogmus olan aday din gorevlilerine gore daha olumsuz oldugu
tespit edilmistir (F=3,049; p<.05). Bu konuda diger arastirmalara bakildiginda, bu
calismalarin bolgesel farkliliklardan ziyade kisilerin yasamlarimi gegirdikleri yerin
biiytikliigiinti degisken aldiklar1 goriilmiistiir. Bunlar arasinda Ersanlinin (1988)
calismasinda, yasantilarinin ¢ogunu orta ve biiyiik yerlesim merkezlerinde gegiren
ogrencilerin, kiiciik yerlesim merkezlerinde geciren ogrencilerden daha yeterli bir
benlik tasarimi diizeyine sahip olduklar1 tespit edilmistir. Stimertas’in (2003)
arastirmasinda ise deneklerin hayatlarinin biiyiik kismini gegirdikleri yere gore
aldiklar1 benlik tasarimi puaninin, biiyiiksehirden koye dogru diisiis gosterdigi
belirlenmistir. Bu ¢alismalarda tespit edilen sonuglar ile arastirmamizda ulastigimiz
bulgularin benzerlikler gosterdigini sdylemek miimkiindiir. Arastirmamiz sonucunda
Dogu Anadolu Bolgesinde dogmus olan aday din gorevlilerinin benlik tasarimlarinin,
diger bolgelerde dogmus olan gorevlilere gore daha olumsuz bir durum arz etmesi,
Dogu Anadolu Bolgesinin sosyo-ekonomik diizeyi ile aciklanabilir. Dogu Anadolu
Bolgesi ¢ocuk sayisinin fazla oldugu, kisilerin 6grenim diizeyinin ortalamanin altinda
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oldugu ve ekonomik faaliyetlerin azlig1 sebebiyle gelismislik seviyesi acisinda Tiirkiye
ortalamasmin altinda olan bir bélgedir. Bu etkenlerin, bireylerin yetisme siirecinde
onlar1 olumsuz etkiledigi ve benlik algilarinda istenilmeyen etkiler biraktig:
diisiiniilebilir. Nitekim sosyo-ekonomik diizey, kisilerin ebeveynlerinin 6grenim
durumu ve ailedeki cocuk sayisi benlik tasarimi {izerinde etkili faktorler oldugu
Ersanli (1988) ve Yurdagiil'iin (1987) arastirmalarinda tespit edilmistir. Ersanli'nin
calismasinda; babalarinin 6grenim diizeyi yiiksek ve orta olan lise dgrencilerinin,
diisiik olanlardan daha yeterli bir benlik tasarimi diizeyine sahip oldugu ve az ¢ocuklu
ailelerden gelen lise 6grencilerinin benlik tasarimi diizeylerinin daha yeterli oldugu
tespit edilmistir. Ayrica sosyo-ekonomik diizeyin benlik tasarimi iizerinde etkili bir
faktor oldugunu tespit eden Yurdagiil, arastirmas: sonucunda 6grencilerinin benlik
tasarim1 diizeylerinin ailenin gelir durumundan etkilendigini ifade etmektedir. Bu
baglamda arastirmamiz ve diger arastirma bulgular: ¢ercevesinde kisilerin yetistigi aile
cevresinin, dogup biiytidiigli bolgenin sosyo-ekonomik durumu ile bireylerin egitim
seviyesinin benlik tasarimlar: tizerinde etkili faktorler oldugu sdylenebilir.

5. Sonuglar
Arastirma sonunda su sonuglara ulasilmigtir:
1. Arastirmada aday din gorevlilerinin benlik tasarimi diizeyi 3.26'dur.

2. 31 yas ve tizerindeki aday din gorevlilerinin benlik tasarimi puani (X=3.31),
diger yas gruplarina gore (21-25 yas aralig igin X=3.26 ve 26-30 yas aralig1 icin X=3.17)
daha olumludur.

3. Hafiz olan aday din gorevlilerinin benlik tasarimi (X=3.28), hafiz olmayanlara
(X=3.25) gore anlamli olmamakla birlikte daha olumludur.

4. Ogrenim durumu agisindan benlik tasarimi en olumlu olanlar ilahiyat
fakiiltesi mezunu olanlardir (X=3.46). Sonrasinda ise diger fakiilte mezunlar1 (X=3.32),
imam hatip lisesi ile ilahiyat meslek yiiksek okulu mezunlar1 (X=25) ve son sirada diger
lise mezunu aday din gorevlileri (X=3.06) gelmistir.

5. Dogum yeri I¢ Anadolu Bélgesinde olan aday din gorevlileri (X=3.39), benlik
tasarimi puani agisindan ilk sirada gelmis ve diger gruplara gore daha olumlu bir
benlik yapisina sahip oldugu tespit edilmistir. Sonrasinda Giineydogu Anadolu
Bolgesinde (X=3.34), Karadeniz Bolgesinde (X=3.28), Marmara Bolgesinde (X=3.23), Ege
Bolgesinde (X=2.94) ve son olarak Dogu Anadolu Bélgesinde (X=2.71) dogmus olan
aday din gorevlileri gelmistir.

6. “Biitlin ¢atismalara ragmen evrende bir ahenk ve anlam olduguna
inantyorum.” (X=4.79), “Insanlara yardimdan zevk aliyorum.” (X=4.76), “Problemleri
¢ozmek ve isleri yoluna koymaktan hoglaniyorum.” (X=4.72), “Yurdumu seviyor ve
ilerlemesine katkida bulunmaya ¢alisityorum.” (X=4.71), “Gelecege umutla bakiyorum.”
(X=4.53), “Evim, yasanilmasi hos bir yerdir.” (X=4.47), “Gegirdigim tecriibeler bana ¢ok
sey kazandirdi.” (X=4.47), “Gerektigi zaman hakkimi arayabilirim.” (X=4.39),
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“Arkadaslarimla iyi vakit gegiriyorum.” (X=4.37), “lyi bir insanim.” (X=4.35), “Genelde
hayatimdan memnunum.” (X=4.32), “Ileride yapacagim islerin mutlulugu
duyuyorum.” (X=4.31), “Yasamaktan zevk aliyorum, moralim yiiksek.” (X=4.22) ve
“Glgliiklerimi yenebilmekteyim.” (X=4,22) maddelerine aday din gorevlileri yiiksek
oranda katilim gostermistir.

7. “Bliytliklere isyan duygusu icindeyim.” (X=1.74), “Kendimden utanryorum.”
(X=1.79), “Kendimi bos ve gayesiz hissediyorum.” (X=1.81), “Kendim olmaktan
sikayetciyim.” (X=1.82), “Genelde kendimi degersiz hissediyorum.” (X=1.90), “Her seyi
anlamsiz buluyorum.” (X=1.93), “Kendimi yalniz ve yabanci hissediyorum.” (X=1.94),
“Genelde mutsuzum.” (X=2.08), “Sevilmedigim kanisindayim.” (X=2.13), “Yasamakla
O0lmek benim ig¢in aymidir.” (X=2.14), “Bagkalar ile iliski kurmaktan kaginiyorum.”
(X=2.18), “Gli¢ karsisinda cabuk pes ediyorum.” (X=2.25), “Kimsenin bana Onem
vermemesine tiziiliiyorum.” (X=2.28), “Insanlarla yakin iliski kurmam, samimi olmak
bana zor geliyor.” (X=2.31), “Sik sik kendimi endise ve kaygi icinde buluyorum.”
(X=2.31), “Yakinlarimin baskisina dayanamiyorum.” (X=2.33), “Kirgmnliklarimin
¢okiintiisti igindeyim.” (X=2.44), “Hayatta biitiin deger sistemlerine kusku ile
bakiyorum.” (X=2.44), “I¢imde siirekli bir gerilim ve sikinti duymaktayim.” (X=2.47),
“QOliimden ¢ok korkuyorum.” (X=2.53) ve “Egitim seviyemi yiikseltmek istemiyorum.”
(X=2.57) maddeleri ise aday din gorevlilerinin diisiik oranda katihm gosterdikleri
maddeler olmustur.

8. Arastirmada hafizlik degiskeni [t(70)=.332, p>.05] ve yas degiskeni (F=1,311;
p>.05) aday din gorevlilerinin benlik tasarimi diizeyi {izerinde anlaml bir farklilasma
olusturmamustir. Buna karsin 6grenim durumu (F=2,145; p<.05) ve dogum yeri
(F=3,049; p<.05) degiskenleri anlamli farklilasma meydana getirmistir. Buna gore
ilahiyat fakiiltesi mezunu aday din gorevlilerinin benlik tasarimlari, imam hatip lisesi
mezunu aday din gorevlilerine gore daha olumludur ve dogum yeri Dogu Anadolu
Bolgesinde olan aday din gorevlilerinin benlik tasarimlarinin, Marmara, I¢ Anadolu,
Karadeniz ve Giineydogu Anadolu Bolgesinde dogmus olan aday din gorevlilerine
gore daha olumsuz oldugu tespit edilmistir.
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