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ALKOL VE BAGIMLILIK YAPICI MADDE
KULLANIMININ TRAFIK GUVENLIGINE ETKISI

Influence of Alcohol and Addictive Substance
Abuse on Traffic Safety

Ahmet PEK"
Mustafa PINARCI™

Ozet

u makalenin amaci, bagimlilik yapici madde tesirinde arag

kullanmanin karayolu trafigine etkisini vurgulamak ve uygu-
lamada olan alkol testine ek olarak uyusturucu testi yapmanin
onemine isaret etmektir. Bu ¢ergevede, alkol ve uyusturucu testi-
nin uygulamasma yonelik mevcut yasal diizenlemeler Tiirkiye ve
Avrupa ornekleriyle verilmistir. Ayn1 zamanda, bu makalenin ya-
zarlar1 uyusturucu etkisinde ara¢ kullanmaya kars1 alinacak tedbir-
lerin, toplumda uyusturucu kullanmanin engellenmesine de katkida
bulunacagina inanmaktadir. Yasal diizenlemelerin izin vermesine
ragmen, Tiirkiye’de sadece alkol testi uygulanmaktadir. Trafik ka-
zalarina sebep olan nedenler goz 6niine alindiginda, siiriicii hatala-
riin énemli bir yer tuttugu goriilmektedir. Bu nedenle, bir sekilde
uyusturucu kullaniminin trafik giivenligi {lizerine etkilerini gore-
bilmek i¢in belli bir bolgede pilot ¢alismayla da olsa, uyusturucu
testi uygulanmasina baslanmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Alkol ve Bagimlilik Yapict Madde, Kontrol
testi, Trafik Giivenligi.

Abstract

he main objective of this article is to underline the effects of
addictive substance use in road traffic and to stress the impor-
tance of the drug test in addition to already being used alcohol
test. In this regard, legislative situation to control driving under in-
fluence of alcohol and other illicit drugs in Turkey and Europe is
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provided. The authors believe that employing measures against
driving under effect of substance may have added value to pre-
venting drug abuse among community. Even though Turkish legis-
lation allows authorities to conduct drug testing on road traffic,
Turkey practices only alcohol test. Taking into consideration the
causes of traffic accidents, drivers’ fault is very high. Therefore, in
order to see the impact of drug use for traffic safety it is suggested
to start the implementation of drug testing as a pilot project in a
certain part of the country.

Key Words: Alcohol and Addictive Substance, Control Test,
Traffic Safety.

Giris

Tirkiye, trafik kaza oranlar1 bakimindan Avrupa iilkeleri ile mukayese
edildiginde azzimsanmayacak bir orana sahiptir. Bu kazalarin nedenlerinin
saptanmasi i¢in yapilan ¢aligmalar, siiriicli hatalarimin 6nemli bir yer tut-
tugunu gostermektedir. Siirlicii hatalarina neden olan etmenler arasinda
da alkol tesiri altinda ara¢ kullanmak azimsanmayacak bir yere sahiptir.
Alkol kullanim sorunu olan kisilerde suisid, homisid, trafik kazalari, sal-

dir1, tecaviiz, suda bogulma ve cocuk istismar1 prevalansi yiiksektir
(TBMM, 2008:18).

Ancak, alkol diginda bagimlilik yapict madde kullanmak da yasalari-
mizda diizenlenmis ve yasaklanmistir. Bununla birlikte, uygulamada sii-
rliciilerin alkol disinda madde kullanip kullanmadiklarinin tespitine yone-
lik bir uygulama heniiz eyleme gegirilememistir. Toplumsal diizenin sag-
lanmasmda ceza hukuku yaptirimlarina bagvurulmasi, son arag¢ olarak
diisiiniilse bile 6nemli bir yere sahiptir. Toplumsal huzuru bozan taksirli
eylemlerden Onemli bir boliimiinii de trafik kazalar1 ve trafik ihlalleri
olusturmaktadir (Igel, 2006:1).

Trafikte alkol testinin yaninda, madde testinin de uygulanmasi halin-
de, bu uygulamanin hem trafik kaza sayisini azaltacagina hem de madde
kullanim davranigini azaltacagina inanilmaktadir. Zira, madde kullandigi
tespit edilen siiriicii hem para cezasina carptirilacak hem de siiriicii belge-
si siiresiz olarak geri alinacaktir. Ulusal mevzuat buna izin vermektedir.
Bu c¢aligma ile trafikte madde testi uygulamasma kismi veya tamamen
gecilmesinin 6nemi, nedenleri ve Avrupa iilkelerindeki drnekleriyle bir-
likte ortaya konulmustur.

Bu ¢aligmada, diinyada ve Tiirkiye’de bagimlilik yapici madde kulla-
niminda gozlenen artis ve madde kullanimi baglantili suglarda izlenen
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egilim ortaya konmaya calisilmistir. Trafik kazalarindaki nedenler ve bu
nedenler arasinda siiriicii hatalar1 incelenmistir. Ulkemizde bu soruna
iliskin detay bir ¢alisma oldugunu sdylemek giigtiir. Bu c¢alisma ile bu
soruna dikkat ¢ekilmekte ve trafikte madde testinin uygulanmasinin fay-
dalar1 ile bu uygulamanin ayni zamanda madde kullanmaya karsi da
onemli bir ara¢ oldugu vurgulanmak istenmistir.

1. Genel Durum

Trafik giivenligi, toplumlarin gelismisligi ile yakindan ilgili bir olgudur.
Her giin 3000 den fazla kisi trafik kazalarinda 6lmekte, on milyonlarca
insan da her yil trafik kazalarindan dolay1 yaralanmakta veya sakat kal-
maktadir (WHO, 2009). Diinya Saghk Orgiitii’niin bildirdigine gore trafik
kazalari; yaralanmalara bagli dliimler siralamasinda birinci, genel olarak
olim nedenleri siralamasinda onuncu, agir hastalik nedenleri arasinda
dokuzuncu siradadir (Hanci, 2009). Ulkemizde, saglik bakanlig: verileri-
ne gore, tim Oliim nedenleri arasinda, “trafik kazalari sonucu Olim”
ficiincii sirada yer almaktadir (Uzunkaya, 2009). Istatistiklere gore, taksir-
le adam 6ldiirme ve miiessir fillerin ¢ok biiyiik bir kismu karayolu trafi-
ginde islenmektedir (Weigend, 2006:28).

Alman Ceza Hukuku bakimindan basit/hafif uyusturucu madde kulla-
nimi cezasiz birakilmaktadir. Ayni sekilde Alman ceza hukukunda kisinin
kendine zarar vermesine kars1 da cezai yaptirim bulunmamaktadir. An-
cak, konu trafik oldugunda durum degismektedir. Alman Anayasa Mah-
kemesi bir kararinda, gencin kontrolsiiz uyusturucu madde kullanimindan
korunmasi, toplum ve niifusun maddenin fiziksel ve psikolojik bagimli-
liktan ve sosyal problemlerinden korunmasi ve organize sug¢ pazari ile
miicadele edebilmek i¢in kulamm hareketlerinin cezalandirilabilirligini
belirtmistir (Igel, 2006:134).

Diger taraftan, giiniimiizde 6nemli bir saglik risklerinden biri de mad-
de bagimliligr ve ilintili sorunlaridir. Bu ¢alismada, madde kullanimi ile
trafik giivenligi arasidaki iligki incelenecektir.

UNODC (Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Su¢ Ofisi) 15-64 yas
grubunda diinya genelinde 208 milyon kiginin son bir yil i¢erisinde en az
bir defa madde kullandigini bildirmekte olup, bu say1 ayni yas grubunda
ki niifusun %4,8 sine karsilik gelmektedir. Bir diger ifadeyle diinya gene-
linde her yirmi kisiden birisi son bir yilda en az bir defa madde kullandi-
gini ifade etmektedir (UNODC, 2008:30).

Tiirkiye’de madde kullanim yayginlig1 alaninda iilke genelini yansitan
periyodik arastirma yapilmamistir. Bazi blyiik sehirlerde yapilmis calis-
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malar olsa da bu ¢aligmalar diizenli araliklarla tekrarlanmis degildir. Bu
nedenle, mevcut olan diizensiz ve bolgesel calisma sonuglarma gore Tiir-
kiye’de madde kullaniminda artis veya diisme oldugunu sdylemek giictiir.
Bununla beraber, kolluk verilerine bakildiginda hem yakalanan madde
miktar1 hem de yakalanan siipheli sayilarinda 6nemli artiglar goriilmekte-
dir. 2008 yilinda yakalanan siipheli sayisi (32101) 2007 yilina gore
(28734) %]11,7 oraninda artmustir. Toplam olay sayisinda 2008’de
(15433), 2007 yilina gore (13692) %12,7’lik bir artis tespit edilmistir.
TUBIM, 2009:110).

Adalet Bakanligi CTE’nin (Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigii)
2008 yilinda yaptig1 bir arastirma, cezaevlerinde uyusturucu suglarmdan
kalan kisi sayisindaki artis1 carpict sekilde ortaya koymaktadir. 2005
yilinda ceza ve tutukevlerinde toplam 4125 kisi bulunmaktayken, 2008
yilinda bu say1 yaklasik dort kat artarak 15447 olmustur (CTE, 2008:70).

Grafik 1: Uyusturucu Suglarindan Ceza infaz Kurumlarinda Bulunanlarm
Sayisinin Yillara Gére Dagilimi
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Bu veriler 1518inda Tiirkiye’de madde kullaniminin arttigini sdylemek
miimkiindiir. Bu sorunla etkili bir sekilde miicadele edebilmek i¢in veriye
dayali bir miicadele politikas1 uygulamaya konulmalidir. Sorunun kay-
naklar1 ve bu sorunun neden oldugu zararlarm biitiin yonleriyle arastiril-
masina ihtiya¢ vardir. Madde bagimliligi, gerek ekonomik, gerek saglik
ve gerekse adli yonleri gibi pek ¢ok yonden topluma ve devlete dnemli
kayiplar verdirmektedir. Bu kayiplarin biri de madde kullanimi baglantil
islenen suglardir.

Madde kullanimi1 ve sug iligkisi ¢esitli arastirmalarda incelenen bir so-
run alam olagelmistir. Tiirkiye’de yiiriitiilen bir ¢alismada (Ozbay’dan
akt. Duman, 2009:38) aile, okul, semt ve madde kullammmi ile genel
adolesan sapmasi, yaralama, okul ve kamuyu rahatsiz edici sapma davra-
niglar1 arasindaki iligkilerin Ankara'nin merkezinde yer alan 1710 lise
Ogrencisi drneginde incelenmistir. Bulgular, olumlu 6gretmen degerlen-
dirmesi, okulda cezalandirilma, sapmis/suglu aile, semtte sik sik sug olay-
larinin olmasi, alkol ve sigara kullanimi gibi bagimsiz degiskenlerin ista-
tistiksel olarak oldukg¢a 6nemli oldugunu goéstermistir.

Yapilan bir baska calismada siddet davranislar1 gosterme ile yasal ol-
mayan yollara bagvurma, uyusturucu ve alkol kullanma arasinda gii¢lii bir
iliski oldugu ortaya ¢ikmistir (Bernburg ve Thorlindsson’dan akt. Duman,
2009:92).

Daha 6nce ceza infaz kurumunda kaldigini belirten 1381 kisi iizerinde
bir ¢alisma yapilmistir. Sug tliriinii belirten 1298 kisiden 430’u (%33)
uyusturucu sucu, 181’1 (%14) hirsizlik,166’s1 (%13) yaralama, 103’1
(%38) diger suclar, 49’u (%4) adam o6ldiirme, 45’1 (%3) gasp, 30°u (%2)
silah, 12’si (%]1) organize sug, 10’u (%1) sahtecilik, 2’si cinsel sug, 148’1
(%]11) ii¢ ve ligten fazla sug, 128’1 (%10) iki sug islemis olduklarini be-
lirtmiglerdir. Arastirmada katilimcilarin uyusturucu ticareti yapma neden-
leri soruldugunda, 562 kisi bu soruyu yanitlamamistir. Yanitlayanlarin
%28’1 arkadas etkisi, %19’u kolay para kazanma yolu, %17’si uyusturucu
madde temin edebilmek, %14’ diger nedenler, %13’i sadece kullanici
olduklarini, %51 sevgili etkisi, %3’ aile etkisi, %1°1 su¢ Orgiitiine mali
kaynak saglamak i¢in uyusturucu madde ticareti yaptiklarimi belirtmigler-
dir (CTE, 2008:22).

Madde etkisinde islenen suc¢lardan biri de trafik kurallarini ihlal sugla-
ridir. Sonu maddi kayiplarin yaninda yaralanma, sakat kalma ve hatta
Oliimlere kadar varan trafik kazalarinda, kazalarin birgok nedeni olabil-
mektedir. Calismada, bu nedenler detayli olarak verilmistir. Alkol ve
diger bagimlilik yapici maddelerin de kazalarin sebepleri arasinda olabi-
lecegi kuskusuzdur. Bagimlilik yapan maddeler, beyin ve baglantili or-
ganlar1 (merkezi sinir sistemi) dogrudan ve/veya dolayl etkileyerek sahte
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bir iyi olus hali yaratan maddelerdir (Dogan, 2007). Kisinin algilarinda
farklilik meydana getiren madde tesirinde ara¢ kullanan birey, trafikte
onemli bir tehlike olusturmaktadir.

1.1. Trafik Kaza Nedenleri ve Alkol

Ulkemizde 6zel arag siiriiciileri i¢in belirlenmis alkol limiti 0.5 mg/ml,
ticari arag siiriiclilerinde sifir toleranstir. Diinya geneline bakildiginda bu
oranlarm, sifir tolerans ile 0.8 mg/ml arasinda degiskenlik gosterdigi go-
riilmektedir (ICAP, 2010).

Uzmanlar, kandaki alkol miktarinin 100 cc’de 70-100 mg ulagmasi ha-
linde kiside denge ve hareket bozukluklarinin basladigini ve siiriis beceri-
lerinin 6nemli derece etkilendigini belirtmektedirler. Alkoliin esrarla
birlikte alinmasi halinde ise daha biiyiik tehlikelere yol agmaktadir (Ege
ve Oner, 1986:42).

Alkol alan siiriictiler, kullandiklar1 aragla yayalara da zarar verebil-
mektedirler. Ayn1 zamanda, alkol veya diger zararli maddeleri alan yaya-
larin da kaldirnmlarda veya karayolu gegislerinde gosterdikleri dengesiz
davramglarla kazalarm magduru olduklari durumlara rastlanilmaktadir
(Ege ve Oner, 1986:63).

Her yil, iilkelerin biitcesine agir faturalar yiikleyen bu sorunla etkili
sekilde bas edebilmek i¢in soruna degisik agilardan bakmak Onem arz
etmektedir. Trafik kazalarmnin, degisik nedenleri bulunmaktadir. Bu ne-
denlerin en Onemlilerinden biri alkollii ara¢ kullanmaktir. Tablo 1°de
iilkemizde rastlanan trafik kaza nedenlerinden ilk 14’{i siralanmustir.
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Tablo 1: Oliimlii/Yaralamali Trafik Kazasma Neden Olan Siiriicii Kusurlar1

. Mayis- 2009 ilk
Sira No | Kaza Nedeni 2009 Bes Ay

1 ?2/1-.B (Aracin hizim yiik ve teknik 1.425 7982
ozelliklere uydurmamak)
52/1-A (Arag¢ hizin1 kavsaga, viraja

2 girerken azaltmamak) 1.473 5277

3 Kavsaklarda ge¢is dnceligine uymama 1.223 4.732

4 Dogrultu degistirme manevralarini 1175 4010
yanlis yapma

5 Arkadan ¢arpma 754 3.212

6 47/1-D (Trafik giivenligi ile ilgili diger 430 1.486
kurallara uymamak)

7 Seride tecaviiz etme 336 1.432

3 Manevralar1 diizenleyen genel sartlara 327 1365
uymama

9 Klrmm 151k veya gorevli memurun dur 258 993
isrt. Gegme

10 48/5 (Alkollii olarak arag¢ kullanmak) 193 667

11 51/2-A + 51/2-B (Asir1 hizl arag kul- 251 633
lanmak)

12 Tasit giremez 1§r§t1-bqlunmus yolda 104 472
kars1 yoniin seridine girme

13 Kurala uygun sekilde park etmis aracla- 90 441
ra garpma

14 Gegme yasagi olan yerlerde gegme 83 350

Kaynak: Trafik Hizmetleri Baskanligi, 2009.

Tabloya gore, alkollil ara¢ kullanimindan dolay1 meydana gelen kaza
sayisi, 2009 ilk bes ay1 i¢in 667 olarak, ilk 10 neden arasinda yer almustir.
Tabloda, veri kaynaginda gecen 21 nedenden, ilk 14’1 ele alinmustir. Bu
duruma gore, alkoliin neden oldugu kazalarin azzimsanmayacak bir orana
sahip oldugu soylenebilir. Bununla beraber, kaza nedenleri arasinda yer
alan diger kusurlarin arka planinda neler olabilecegi, siiriiciiyii hatali
davraniglara siiriikleyen etkenin ne oldugunu net olarak sdylemek olanak-
I1 degildir. Zira bireyin davraniglarini etkileyen baska unsurlar da vardir.
Bagimlilik yapici madde tesirinde arag kullanmak, bu unsurlar arasinda
sayilabilecek bir etkendir.
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1.2. Trafikte Madde Kullanimi

Ulkemizde, trafik veya diger suclar1 isleyen kisilerde, kisinin alkol disin-
da bagimlilik yapict madde kullanip kullanmadigina heniiz bakilamamak-
tadir. Cok sinirli sayida, asayise miiessir olaylarda, Cumhuriyet Savcisi-
nin talebi halinde kanda madde taramasi yapilabilmektedir. Bu nedenle,
trafikte alkol Ol¢iimiiyle birlikte, madde olglimii de sistemli bir sekilde
yapilabilmelidir.

Coklu madde kullanimi olarak tanimlanan alkolle birlikte esrar kulla-
niminin, yalmzca alkol kullanmaya gore bes kat daha zararl oldugu soy-
lenmektedir (Verimli, 2009). TUBIM (Tiirkiye Uyusturucu ve Uyusturu-
cu Bagimlihig: izleme Merkezi) tarafindan hazirlanan 2008 Tiirkiye Ra-
poruna gore, madde kullanimina bagh 6liimlerde ¢oklu madde kullanimi
onemli bir yer tutmaktadir (Sam, 2008:39).

TUBIM tarafindan yillik olarak hazirlanan “Bagimlilik Yapic1 Madde
ve Madde Bagimlilig: ile Miicadelede 2009 Tiirkiye Raporu”nda madde
kullamimu ile dolayli baglantili 6liim olaylar1 aragtirtlmigtir. 2008 yilinda
toplam 135 vakada madde kullanimi ile dolayl ilinti tespit edilmistir.
Adli Tip Kurumuna intikal eden 6lim vakalarmin otopsilerinde madde
taramasi yapilmistir. Madde kullanimu ile dogrudan sebepler disinda sayi-
lan cinayet, yaralama, trafik kazas1 yangin vb. 6lim nedenleri arasinda
trafik kazalarmin %13 likk bir oranla 3. sirada yer aldigi tespit edilmistir.
Atesli silah yaralanmasi (%37) ilk sirada, kalp damar hastaligi (%15,6)
ikinci sirada yer almistir. Diger bir ifadeyle, trafik kaza sonucu meydana
gelen oOliimlerde bagimlilik yapici maddeye rastlanilmistir (Sam,
2009:69).

Dolayli dliimler i¢inde {iglincli siklik sirasinda trafik kazalar1 yer al-
maktadir. Tirkiye’de trafik kontrollerinde yalnizca alkol analizi yapil-
maktadir. Oysa acik¢a goriilmektedir ki madde kullanimi siiriiciiler ara-
sinda yaygindir ve bu nedenle trafik kontrollerinde alkoliin yani sira
madde varligi da arastirilmalidir. Boylelikle trafik kazalar1 ve oliimlerin-
de azalma saglanabilecektir. Dr. Ferruh Baklacioglu'nun 2008 tarihli uz-
manlik tezi ¢aligmasinda, trafik kazasina bagli 6liim olgulari i¢inde, siirii-
ciilerin %5’inde madde kullanimi saptandigi bildirilmistir  (Sam,
2009:76).

Istatistikler, esrar, benzodiazepin, amfetamin, eroin ve kokain i¢in ka-
za riski ve/veya bir kazadan sorumlu olma riskinin daha fazla oldugunu
gostermistir. S6z konusu uyusturucular alkol gibi diger bir psikoaktif
maddeyle birlikte kullanildiginda, bu risklerin pek ¢ogu artmaktadir
(EMCDDA, 2007). Herhangi bir yasadist uyusturucunun kronik kullani-
minin belli bir biligsel ve/veya psikomotor bozulmayla iligkili oldugunu,
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s0z konusu kisinin sarhoslugu gectiginde dahi, araba kullanma perfor-
mansinda bir diisiise yol agabildigini géstermektedir (EMCDDA, 2008).
Deneysel ¢alismalar (6rnegin performans testleri) esrar ve benzodiazepin
kullamminin, alian doza, toleransa ve aldiktan sonra gecen siireye bagl
olarak, araba kullanma becerisinde bozulmaya yol agtigin1 gdstermekte-
dir. Risk degerlendirme ¢aligmalari, bu uyusturucularin alkolle birlesti-
rilmesinin bir trafik kazasina karisma veya bir trafik kazasindan sorumlu
olma riskini 6nemli oranda artirdigimi ortaya koymaktadir (EMCDDA,
2007:13).

Adli tip uzmanlar da, trafikte madde tespitinin yapilmasinin énemine
isaret ederek, belirlenen limitin altinda ¢ikan alkol orami sonrasi kaza
nedeninin teknik nedenlere baglandigini, trafik gérevlilerinin tespit igin
taginabilir cihazlara ihtiyaglar1 oldugunu, tiikiiriik kullanilarak kolaylikla
ve kisa siirede tespitin miimkiin oldugunu ifade etmislerdir. Adli Tip Ku-
rumu Biyoloji Ihtisas Dairesi Baskani Faruk ASICIOGLU’na* gore,
uyusturucu alan genglerin karistig1 bir¢cok oliimli kaza, uyusturucu olgii-
mii yapilmadigi i¢in yanlis sebeplere baglanmaktadir (As¢ioglu, 2008).

Ulkemizde madde kullanim yaygmliginin tespitine dair her ne kadar
diizenli epidemiyolojik ¢alismalar yapilmamis ise de, yapilan diger ¢a-
lismalarda en fazla kullanilan maddenin esrar oldugu tespit edilmistir.
Esrar, kimi zaman oldukga hatali bir sekilde “daha az zararli” bir madde
olarak adlandirilsa da, bilinen ve ispatlanmis genel ger¢ek “daha az/daha
¢ok zararli” seklinde bir ayrimin son derece yanlis ve tehlikeli oldugudur.
Her yasadis1 uyusturucu maddenin, kisinin fiziki yapisina ve maddenin
etki siiresine bagli olarak degisen etkileri vardir.

Ornegin esrar, hem mide zar1 hem de akciger kesecigi tarafindan
emilmektedir. Zaman duygunun kaybolmasina neden olarak, karisik veya
alisik olunmayan faaliyetlerin yapilmasinda mekan ve zaman belirleme
yeteneginin kaybolmasina yol acgabilir. Konsantrasyon yetenegine zarar
verir. Uyusukluk nedeniyle reaksiyon yeteneginde azalma olur. Sahte bir
kendine giiven duygusu geliseceginden kisi riskli hareketlere girebilir.
Uyusturucunun dogrudan etkileri 3-4 saat sonra kaybolmaya baslasa da,
zaman ve mekan belirme bozukluklari, dolasim bozukluklar1 ve ara¢ kul-
lanma yetenegindeki bozukluklar sonraki giine kadar devam edebilir.
Hatta gilinler haftalar sonra viicut yaginda depolanmis olan esrarda bulu-
nan THC maddesi kana karigarak ani sarhosluklar verebilmektedir
(Weigend, 2006:61-63) Kirmizi 1sikta gegmeler, trafik isaretlerine karsi

* Dog. Dr. Faruk Asicioglu, halen Adli Tip Kurumu 5. Thtisas Kurulu Baskamni olarak gorev yapmak-
tadur.
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duyarsizlik gosterme, uyusturucularm bu ve benzer etkilerinden kaynak-
lanabilmektedir.

1.3. Trafik Kazalarinda Siiriicii Hatalarimin Toplam Hatalar Icindeki
Pay

Bu bilgiler 1s181nda, trafik giivenligi i¢in siiriicii ve siiriicli tutum ve
davranislarinin 6neminin arttig1 sdylenebilecektir. Istatistikler, kazalarda
stiriicii hatalarmin en énemli kusur dilimini olusturdugunu gostermekte-
dir. Asagidaki tabloda, siiriicii kusurlarinin, genel kusurlara oraninin her
yil, az da olsa artmakta oldugunu ve siiriicii kusurlarinin agik ara diger
kusurlardan 6nde oldugunu gostermektedir. Yiizde 98’lere varan siiriicii
hata orami, kazalar1 6nlemede siiriicii kusurlarini en aza indirmeye yonelik
tedbirlere agirlik verilmesini de zorunlu kilmaktadir.

Tablo 2: Yillara Gore Siiriicii Hatalar1 Kaynakli Trafik Kazalari

i | Torlm K | St S | | o
yist kaza Orani (%) ayist ay1st
1995 382 480 356 707 93,26 6004 | 114319
1996 420 036 398 782 94,94 5428 | 104599
1997 667 899 649 955 97,31 5125 | 106 246
1998 551211 528 921 95,96 6083 | 125793
1999 562 104 539 563 95,99 5713 | 125158
2000 600 298 576 668 96,06 5510 | 136 751
2001 565 682 546 233 96,56 4386 | 116203
2002 538 346 521227 96,82 4093 | 116412
2003 568 364 551 467 97,03 3946 | 118214
2004 640 906 623 578 97,30 4427 | 136437
2005 730 623 711572 97,39 4505 | 154 086
2006 851 150 834 681 98,07 4633 | 169 080
2007 922 004 903 860 98,03 5007 | 189 057

Kaynak: TUIK, 2009.
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Alkol ve bagimlilik yapici diger maddelerin tesirinde ara¢ kullanmak
da, hem dogrudan hem de dolayli diger trafik kural ihlallerine neden olan
bir etkendir.

2. Trafikte Alkol ve Madde Kullammmi Hakkinda Hukuki Durum

Trafikte alkol ve madde testi konusu, karayollar1 trafik kanunu ve yonet-
meligiyle diizenlenmistir. Ayrica, Tiirk Ceza Kanununda da konu deger-
lendirilmistir.

2.1. Karayollar: Trafik Kanunu (KTK)

Karayollar1 Trafik Kanununda; alkollii icki, uyusturucu veya keyif verici
maddelerin etkisi altinda arag siirme yasagi 48. maddede yer almaktadir.

Madde 48/1 Uyusturucu veya keyif verici maddeleri almig
olanlar ile alkollii icki almig olmasi nedeniyle giivenli siirme
yeteneklerini kaybetmis kisilerin karayolunda arag siirmeleri
yasaktir.

Madde 48/2 (Degisik fikra: 08/01/2003 - 4785 S.K./3. md.)
Uyusturucu veya keyif verici maddelerin cinsleri ile alkolli ig-
kilerin etki dereceleri ve kandaki miktarlarmi tespit amaciyla,
trafik zabitasinca teknik cihazlar kullanilir.

Madde 48/4 Bu madde hiikmiine uymayan siiriiciiler derhal
ara¢ kullanmaktan men olunur ve siiriicii belgeleri siiresiz geri
alinr.

Madde 48/6 (Degisik fikra: 08/01/2003 - 4785 S.K./3. md.)
Yonetmelik ile belirtilen miktarlarin iizerinde alkollii ara¢ kul-
landig tespit edilen siiriiciilerin, sugun islendigi tarihten itiba-
ren geriye dogru bes yil iginde; birinci defasinda siiriicii belge-
leri alt1 ay siireyle geri alinir ve haklarinda 265 300 000 lira pa-
ra cezast uygulanir”. Tkinci defasinda siiriicii belgeleri iki yil
stireyle geri alinir ve haklarinda 332 600 000 lira para cezasi
uygulanir ve bu siiriiciiler Saglik Bakanliginca, esas ve usulleri
Saghk ve Igisleri Bakanlhklarinca ¢ikarilacak yonetmelikte
gosterilen siirlicti davraniglarini gelistirme egitimine tabi tutu-
lurlar, egitimi basariyla tamamlayanlarin belgeleri siiresi so-
nunda iade edilir. Ug veya iigten fazlasinda ise, siiriicii belgele-

" Ocak 2005 tarihinden sonra Tiirk lirasindan alt: sifir atilmigtir.
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ri bes yil siireyle geri alinir ve alt1 aydan asagi olmamak {izere
hafif hapis cezasi ile birlikte 532 600 000 lira hafif para cezasi
uygulanir. Ayrica, psiko-teknik degerlendirme ve psikiyatri
uzmani muayenesine tabi tutulurlar. Bu degerlendirme ve mu-
ayene sonrasinda uygun goriilenlere, geri alma siiresi sonunda
stiriicii belgeleri iade edilir. Psiko-teknik degerlendirme ve psi-
kiyatri uzmani muayenesinin yapilmasina dair esas ve usuller
yoOnetmelikte gosterilir.

Madde 119/1 (Degisik fikra: 17/10/1996 - 4199/38 md.) Siirii-
cii belgeleri, belge alindiktan sonra bu Kanunun 41 inci mad-
desinin (¢) bendinde yazili suglardan® biri ile mahkumiyet ha-
linde siiresiz geri alinir.

2.2. Karayollar: Trafik Yonetmeligi

Karayollar1 Trafik Yonetmeliginin 97. maddesi de tespit usullerine dair-
dir.

Madde 97- Uyusturucu, uyutucu ve keyif verici gibi 6zellikle-
re sahip dogal ve sentetik psikotrop maddeleri almis olanlar ile
alkollii i¢ki almis olmasi nedeniyle giivenli siirme yeteneklerini
kaybetmis kisilerin karayolunda ara¢ siirmeleri yasaktir. Bun-
lardan uyusturucu, uyutucu veya keyif verici gibi dogal veya
sentetik psikotrop madde almis olarak ara¢ kullandigi tespit
edilenler, almis olduklar1 maddelerin cins, miktar ve etki dere-
celerine bakilmaksizin ara¢ kullanmaktan men edilirler ve hak-
larinda Trafik Kanunu’nun 48 inci maddesine ve ayrica Tiirk
Ceza Kanunu’nun ilgili maddelerine gore islem yapilir. Uyus-
turucu veya keyif verici maddeler ile alkollii igki almak sure-
tiyle ara¢ kullanan siiriictilerin tespit veya teshisinde asagidaki
esas ve usuller uygulanir. a) Uyusturucu veya keyif verici
madde almis olanlarin tespiti esaslart:

1) Herhangi bir uyusturucu, uyutucu veya keyif verici gibi
ozelliklere sahip psikotrop madde almak suretiyle arag kullan-
dig1 sliphesi uyanan siiriiciilerin durumlar1 tibbi yoénden ince-
lenmek, kan veya idrar analizleri yapilmak tizere, adli tip kuru-
lusu olan yerlerde bu kurulusa, olmayan yerlerde ise Saglik

"Tiirk Ceza Kanunu’nun 403, 404 iincii maddeleri ile 572/2-3 maddelerinden ikiden fazla ve 1918
sayili Kagake¢iligin Men ve Takibine Dair Kanun’un 28 ve 29 uncu maddeleri, 6136 sayili Atesli
Silahlar ve Bigaklar Hakkinda Kanun’un 12 nci maddesinin 3 iincii ve takip eden fikralarindaki
suglar.
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Bakanligina bagh tahlil yapabilecek teknik ve tibbi imkanlara
sahip olan saglik kuruluslarina sevkedilir.

2) Kan veya idrar tahlilinin yukaridaki yerlerde yapilmamasi
veya yaptirilamamasi halinde siiriiciiniin yetkili bir saglik kuru-
lusunda usuliine uygun olarak aldirilacak kan veya idrari, tah-
lilleri yapabilecek teknik ve tibbi imkanlara sahip, en yakin
resmi saglik kurulusuna veya polis kriminal laboratuarlarina
gonderilerek durumu tespit ettirilir.

2.3. Tiirk Ceza Kanunu

5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nda da alkol ve madde tesiri altinda arag
kullanmak konusu mad. 179/2-3’de diizenlenmistir.

Trafik giivenligini tehlikeye sokma:

Madde 179 (2) Kara, deniz, hava veya demiryolu ulasim arag-
larini kisilerin hayat, saglik veya malvarligr agisindan tehlikeli
olabilecek sekilde sevk ve idare eden kisi, iki yila kadar hapis
cezasl ile cezalandirilir.

(3) Alkol veya uyusturucu madde etkisiyle ya da baska bir ne-
denle emniyetli bir sekilde arag¢ sevk ve idare edemeyecek hal-
de olmasina ragmen arag¢ kullanan kisi yukaridaki fikra hiik-
miine gore cezalandirilir.

2.4. Yasal Mevzuat Cercevesinde Yapilan Trafik Kontrolleri

Tablo 3’te, trafik zabitasinca yapilan baslica denetleme basliklar1 veril-
migtir. Tablodan da goriildiigii gibi, lilkemizde trafikte alkol kontrolii
yapilirken, madde kontrolii heniiz yapilamamaktadir. Bunun yol kontrol-
lerinde uygulanabilmesinin bazi mevzuat degisikliklerini gerektirdigi
anlasilmaktadir.
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Tablo 3: Denetleme Faaliyetleri

Kontrol Tiirleri 2007 2008 FARK %
Alkol Kontrolii 109.803 136.913 %25
Asir1 Hiz Kontrolii 974.055 1.414.058 %45
Cep Telefonu Kontrolii 63.164 203.429 %222
Emniyet Kemeri Kontrolii 243.652 570.965 %134
Koruma Baslig1-Gozliik Kontrolii 39.044 64.279 %65
Takograf Kontrolii 62.432 157.394 %152
Yaya Kontrolii 8.051 17.906 %122
giig:ﬁsma Uygulanan Thibarl 2.674.878 3.009.497 %13

Kaynak: www.trafik.gov.tr, 2009.

3. Avrupa’da Yasal Durum ve Uygulamalar

Bagimlilik yapicit madde tesirinde ara¢ kullanmanin kontrolii konusunda,
Avrupa iilkelerinde farkli uygulamalar vardir. Kimi iilkeler, madde kulla-
nimia sifir tolerans uygulamasi yaparken, bazi {iilkelerde kullanilan
maddenin neden oldugu beceri kaybmin derecesine gore cezai veya idari
yaptirimlar uygulanmaktadir. Belgika, Portekiz, Isvec, Fransa, Finlandi-
ya, Cek Cumhuriyeti, Letonya, Avusturya, Litvanya, Yunanistan ve Italya
bu iilkelerdendir (EMCDDA, 2009). Birgok iilkede adli sorusturma acila-
bilmesi igin tiikiiriik veya ter ile alinan yol uygulama sonucu yeterli ol-
mamakta, test pozitif ¢ikan vakalarda kan veya idrar testi sart1 aranmak-
tadir.

Trafikte madde tespiti i¢in yol testleri yapilabilmesi amaciyla kullani-
lacak test kitleri iizerine degisik ¢alismalar yapilmaktadir. Avrupa Birli-
ginin Rosita-2 projesi kapsaminda 2003-2005 yillarinda dokuz farkl: test
kiti incelenmis ancak, bu test kitlerinden higbiri proje uzmanlarinca tav-
siye edilir bulunmamistir. 2004 yilindan beri, Avustralya’nin Viktoria
bolgesinde kullanilmaya baslayan iki test kiti ile daha diisiik hata oranlt
sonu¢ almmaya baglanmistir (EMCDDA, 2008). Avrupa Uyusturucu
Eylem Planm1 (2009-2012) talep azaltimi boliimiiniin, besinci hedefin 10.
eyleminde, delile dayali 6nleme programlarmin gelistirilmesi ve kullani-
minin yayginlastirilmasina atif yapilmaktadir (EMCDDA, 2009).




Alkol ve Bagimlilik Yapici Madde Kullaniminin Trafik Givenligine Etkisi | 15

Avrupa Komisyonu Enerji ve Ulasim Genel Mudiirliigii de siiriis kabi-
liyetine, yasadisi uyusturucu ve yasal ila¢ kullaniminin etkisini aragtirma-
ya yonelik ¢aligsmalar1 desteklemektedir. Buna paralel olarak, 18 Avrupa
iilkesinde, Avrupa Komisyonun ortak finansal destegi ile DRUID (ilag,
Alkol ve Yasadis1 Uyusturucu Etkisinde Ara¢ Kullanimi) isimli bir proje
yiiriitiilmektedir (druid-project.eu, 2009). 2006-2010 yillarmi kapsayan
bu projenin amaci, Avrupa ulastirma politikalaria bilimsel destek sagla-
maktir (EMCDDA, 2007:9). Boylece, veriye dayali bir politika belirle-
mek olanakli olacaktir. Bu proje sonunda belirlenecek olan Avrupa te-
melli diizenlemeler, iilkemiz i¢in de belirleyici olabilecektir.

Sonuc¢

Sonug olarak, trafikte madde testini uygulamaya koymanin bir¢ok yarari-
nin olduguna inanilmaktadir. Trafik kazalarina, uyusturucu veya uyarici
yasadis1 madde kullanmanin etkisi arastirilmahdir. Tiirkiye, ilgili mevzu-
atinda alkoliin tersine, bagimlilik yapici yasadisi madde kullanmaya sifir
tolerans ongoren iilkelerdendir. Uygulamayi iilke genelinde baslatmadan
once, pilot segilen il veya illerde veya sadece yaralamali ve 6liimlii kaza-
larda alinacak kan /idrar testleri ile baglatmak yerinde olacaktir.

Uygulamanin yayginlagmasi, bagimlilik yapici yasadist madde kulla-
niminin dnlenmesine de énemli katki yapacagi olasidir. Ulkemizde uygu-
lamada, siiriiciide alkol tespit edilmesi, kaza masraflarmi iistlenmede
kasko sirketleri agisindan son derecede belirleyicidir. Kazaya karigan
stiriiciilerde alkol diginda, karayollar trafik kanununda da ifade edildigi
gibi, keyif verici diger maddelerin tespit edilmesi ve bu durumun sigorta-
ya yansimasinin da caydirici etkiye sahip olacagina inanilmaktadir.

Kaynak¢a

Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkif Evleri (CTE) Genel Midiirligii, (2008),
Tirkiye’de Uyusturucu Sugu Adalet Bakanlig1 Ceza ve Tevkif Evleri
Genel Miidiirliigii Dis iliskilerden Sorumlu Daire Baskanlig1 Ceza In-
faz Kurumlar1 ve Tutukevleri Arastirma Merkezi Yayini, Ankara.

Asicioglu, Faruk, (2008), “Trafik Kazalarina Uyusturucu Etkisi”,
http://www.polis.web.tr/article view.php?aid=216, (e.t: 13.07.2009).

Dogan, B. Yildirim, (2007), TUBIM Talep Azathmi ILTEM Egitimi Ya-
yinlanmamus Ders Notlari, TUBIM.



16 | Polis Bilimleri Dergisi: 12 (4)

Driving Under the Influence of Drugs, Alcohol and Medicines, (2009),
http://www.druid-project.eu, e.t: 06.06.2009).

Duman, Nurdan, (2009a), “Segici Onleme”, Bagimlilik Yapici Maddeler
ve Bagimlilik ile Miicadele 2009 Tiirkiye Raporu-ANKARA: TUBIM

----------- (2009b), “Madde Baglantili Suglar”, Bagimlilik Yapici Madde-
ler ve Baguimlhihk ile Miicadele 2009 Tiirkive Raporu-
ANKARA:TUBIM

Ege, Ridvan ve Oner, Olcay, (1986), Alkol ve Trafik Kazalar;, Ankara:
Emel Matbaacilik.

EMCDDA (European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction),
(2009a), Uyusturucu Kullanim, Etki Altinda Araba Kullanma ve Tra-
fik Kazalari, Lisbon.

----------- (2009b),
http://www.emcdda.europa.eu/attachements.cfm/att 66226 EN_ EU
%?20drugs%20action%20plan%20for%202009-2012-EN.pdf, (et:
20.06.2009).

EMCDDA (European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction),
(2008), Drug Use, Impaired Driving And Traffic Accidents, Lisbon.

EMCDDA (European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction),
(2007a), Drugs and Driving, Selected Issues, Lisbon.

----------- (2007b), Responding to Drug Driving in Europe Drugs in focus
20, Lisbon.

Hanci, 1. Hamit, (2009), “Alkol ve Trafik Kazalar1”,
http://www.tubim.gov.tr/Dosyalar/Makaleler/Alkol ve Trafik Kazal
ari.pdf, (e.t:10.04.2009).

International  Centre for Alcohol Policies (ICAP), (2010),
http://www.icap.org/portals/0/download/all_pdfs/ICAP Reports Eng
lish/report11.pdf, (e.t:03.04.2010).

Sam, Biilent, (2009), “Madde Baglantili Oliimler ve Oliim Oranlar1”,
Bagimhilik Yapici Maddeler ve Bagimlilik ile Miicadele 2009 Tiirkiye
Raporu-T UBIM, Ankara.

T.B.M.M., (2008), Tiirkiye'de Uyusturucu Basta Olmak Uzere Madde
Bagimhiligi ve Kagakgiligi: Sorunlar ve Oneriler, Arastirma Komis-
yonu Raporu, Ankara.



Alkol ve Bagimlilik Yapici Madde Kullaniminin Trafik Givenligine Etkisi | 17

Trafik Hizmetleri Baskanligi, (2009), “Trafik Denetleme Faaliyetleri”,
http://www.trafik.gov.tr/, (e.t: 28.07.2009).

Tiirkiye Istatistik Kurumu, (2009), “Siiriicii Hatalar1 Kaynakli Trafik
Kazalar1”, http://www.tuik.gov.tr/VeriBilgi.do?tb id=52&ust id=15,
(e.t: 27.07.2009).

UNODC (United Nations Office for Drugs and Crimes), (2008), “Annual
Prevalance of Drug Use”, World Drug Report-2008. Viyana.

Uzunkaya, Celal, (2009), www.trafik.gov.tr, (e.t: 13.07.2009).

Verimli, Arif], (2009), “Trafikte Uyusturucu Belas1”
http://www.arifverimli.com /yayinlarim/42.html, (e.t: 28.07.2009).

Weigend, Thomas, (2006) Trafik ve Ceza Hukuku, Proje Sorumlusu: Icel,
Kayihan; Yayma Hazirlayan: Unver, Yener , Ankara: Segkin Yayine-
Vi.

----------- (2006 b), “Trafikte Esrar Kullanim1”, ¢ev. Hakan Hakeri, Trafik
ve Ceza Hukuku, Ankara: Seckin Yaymevi.

----------- (2006¢), “Ceza Hukukunun Karayolu Trafigindeki Roli”, ¢ev.
Unver Yener, Trafik ve Ceza Hukuku, Ankara: Seckin Yaymevi.

----------- (2006d), “Kayihan Icel’den Sunus”, Trafik ve Ceza Hukuku,
Ankara: Segkin Yaymevi.

World Health Organisation, (2009),
http://www.who.int/violence injury prevention/road traffic/en/, (e.t:
28.07.2009).




18 | Polis Bilimleri Dergisi: 12 (4)




