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HIiBRID iYONOMER MATERYALLERIN POLIMERiZASYON BUZULMESI VE
MIKROSIZINTISI

Dr. Mustafa DEMIRCI*

OZET

Hibrid iyonomerler polimer igerikleri nedeniyle
geleneksel cam iyonomer simanlarima vranla daha hizli bir
sertlesme  biiziimesi  sergilemckte, tozflikit  omninm
viikseltilmesivle polimenizasyon biiziilmesi azalmakiadir
Dis viizeylerini i¥i 1slatmasi, geleneksel cam fyonomer
simanlanna oranla diigik su oram ve 1mk uygulamasi
sonucu hemen dentine yaplsmas: gibi nitelikler, mikrosi-
zmtumn  engellenmesi  agisindan  hibrid  ivonamerlerin
gelenekse] cam jvonomer simanlarma oranla szhip eldugu
avantajlardir. DYiger taraftan hibrid iyonomer materyallerin
fiziksel ve kimyasal ézcllikleri bu gruptaki bir maddeden
diger maddeye farklilk gostermekle, bu da  kimvasal
yapllanindaki degisiklikicn kaynaklanmaktadir.
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FMOLYMERIZATION SHRINKAGE AND
MICROLEAKAGE OF HYERID IONOMER
MATERJALS -

SUMMARY

Hybrid tonomers display fasier shrink on sctiing
than traditional glass jonomer cements because ol polymer
content o hybrid jonomers; sctting shrinkage decrease, by
the increase of powder/liquid ratio. Hybrid ionomers have
some advantages over traditional glass ionomer cements
about microleakage being prevented, as the adequately of
welting the tooth surface or adhere to dentin immediately
by application light and lower water content than glass
ionomer cements. On the other hand, the physical and
chemical properties of hybnd lenomers are different for
each material ol this group, and this results ITom the
variation of their chemical structures,
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Polymenzation

Hibrid tyonomerler, regine igerifine sahip
olmalarindan delay1, geleneksel cam iyonomer si-
manlarina oranla daha hizi  polimerizasyon
biiziilmesi sergilemektedirler. Difer taraftan bu
materyallerin hem kimyasal hem de mikromeka-
nik olarak dig dekularnna baglanmalan ve hidros-
kopik genlesme Ozelliklerinden dolay) kenar uy-
umlarinin arttig: belirtilmektedir.

Pclimerizasyon hiiziilmesi

Hinoura ve ark.. cam ivonemer regine kaide
materyallerinin 12 saate kadar biiziilmelerizi
stirdiirdiiklerini ve 151k uygulama siiresiyle, bu
biiziilmenin artifini saptamuslardir. 24 saat so-
nunda ise; bu maddelerin biiziilmeleri arasinda
anlamli bir farkhilik tespit edilmemistit. Aras-
tncilar 1sikla sertlesen hibrid ivonomer simanlar-
da, 151kla ilk sertlestirmeden sonra, kimyasal sert-
legme reaksiyonunun bir sitre daha devam etligini
gozlemiglerdir.!! Sidhu ve Watson ise, gelencksel
cam iyonomer simanlarndaki yavas sertlesmenin
restorasyon iginde gerilimlerin azalmasim sagla-
digmni, hibrid iyonomer materyalletin ise palimer
icerikleri nedeniyle daha hizh bir scrtlcsme bii-
ziilmesi sergilediklerini belirtmektedirder.2? Yine
Sidhu ve ark., hibrid iyonomer matervallerin sert-
legtirilmelerinden sonra ii¢ aya kadar dehidratas

von biiziilmesi gosterdiklerini, alt1 ay ve bir yilda
Fuji IT LC nin dehidratasyon efilimi gistermedi-
gini, Vitrcmer ve Photac-Fil'in ise bir yilbk sii-
rede dehidratasyon egiliminin alti ayhk siirede-
kinden daha az oldugunu saptamiglardir.2? Diger
taraftan Watson, bir hibrid iyonomer kaide si-
mamnm, yalniz dentine ince bir tabaka halinde
uygulanmasimi ve mine kenararna uzanma-
masint dnermektedir.2? Siman dzellikle kompozit
regine altmda kullanildigy zaman, mineye uzan-
mas1 halinde, mine kingi riskinin gdz &niine
alinmas: gercktigi, bunun da simanin iyi yapisma
ozelligi ile birlikte polimerizasyon biiziilmesin-
den kaynaklandi31 agiklanmaktadir2? Arasuric,
toZ likit oranimin yiikseltilmesiyle polimerizasyon
biiziilmesinin azaldigmi, bununla birlikte kohezif
direncin dec diistiigini bildirmektedir 27 Diger ta-
raftan Vitremer ve Fuji [T LC gibi ii¢ sertlesme
mekanizmasina sahip materyallerde, 191k uygu-
lanmadig1 zaman, bunlarin dentine ¢ok zayif tu-
tunduklan bildirilmis ve hibrid ivonomerlerin
tahakalama teknigi ile uygulanmas: énemle vur-
gulanmigtir# Bu materyallerle ilk &nce dentinin
ince bir tabaka halinde Ortiilmesi ve bu tabakanin
ayn olarak 1sikla sertlestirilmesi dnerilmekie-
dir 422 Boylece dig yapilarina baglanmadan emin
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olunacag, materyalin fiziksel &zelliklerinin en
iist diizeye ¢ikacagi ve polimerizasyon biiziil me-
sinin azalacag ifade edilmektedir. Tolidis ve ark.
da, kompozit materyallerin altinda kullanilan bir
hibrid iyonomer kaide maddesinin, bu materyal-
lerin  polimerizasyon biizilmelerini  anlamh
derecede azalttigini saptamiglardir 26 Attin ve ark.
ise, bir ¢ok hibrid iyonomer materyalin polime-
rizasyon biiziilmesinin hibrid kompozit ve
geleneksel cam iyonomer simanindan daha fazla
oldugunu agiklamaktadirlar.! 28 giin su iginde
bekletildikten sonra hibrid iyonomer materyal-
lerin hacimsel genigleme gosterdiklerini ve cam
iyonomer simanmnin  hacminde ise azalma
oldugunu ifade ctmekteditler. Aragtinicilar, hibrid
iyonomer materyallerde dlgtikleri yiksek biiziil-
me miktarimn  bu  maddelerle  yapian
restorasyonlarin kenar uyumunu etkileyecegini
ileri siirmektedirler,) Dijer taraftan Sidhu ve
Watson, 1sikla sertlesen cam iyonomer restoras-
yonlarmin ara yiizey bilgelerinde, dentin kanal-
larindan gelen siviyi gegiren, sekilsiz ve zayif bir
tabaka saptamiglardir2! “Absorbsiyon tabakast™
olarak adlandirdiklar: bu olusumun, siman:n poli-
merizasyon sonucu meydana gelen biizillmesini
dengeleyerek restorasyonun biitiinligiini sagla-
digin1 agiklamiglardir.2®

Kenar Sizints

Hibrid iyonomerler, mikrosizmtmin engel-
lenmesi agisindan bazi istiin &zelliklere sahiptis.
Bu &zelliklerden biri; materyallerin dis yiizeyle-
rini 1yi 1slatmasidir. Bu; simanin vizkozitesi, cam
tozun parcacitk boyutlan, yiizey islemi, likitin
sulandirilmasi ve toz likit oraninin bir fonksi-
yonudur.5 Aym zamanda, bu maddelerin likit Kis-
m1 dentin yiizeyinde, bir yiizey islem materyali
gibi davranarak, simann dis yapilar ile sik: bir
femas olusturmasim ve béylece baglanma diren-
cinin artmasim saglamaktadar.® Hibrid materyal-
lerin geleneksel cam iyonomer sunanlarina oranla
daha disiik olan su orami, sizmtiys engelleyen
diger bir etkendir.!> Ayrica zamanla yapizmasl
artan cam iyonomer Simanlarina oranla, hibrid
materyallerin hemen dentine yapismasi. sizintiyl
azaltan bir diger faktordir.}3 Difer taraftan Irie
ve ark., 1sikla sertlesen cam iyonomer simanla-
rmin kenar araliklarimin hidroskopik genlesme
sonucu azaldigint bildirmektedirler 1213

Recine ilave edilmig cam iyonomer kaide
simanlarinin, geleneksel cam iyonomer Kaide
simanlarindan daha az mikrosizinti sergiledikleri
agiklanmistir 1924 Cooley ve Barkmeier ise 151kla
sertlesen cam iyonomer simanlasinin {Vitrehond,
XR-ionomer, Zionomer) baglanma direnglerins
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ve mikrosizintilann inceledikleri ¢alismalarinda
elde ettikleri sonuglar, floriir iyonu agiga veren
bir kompozit regine ile karsilagtirmuglardir.
Vitrebond un 24 saat sonunda gosterdigi baglan-
ma direnci, 7 giin sonunda daha da artmig, diger
test materyallerinin baglanma direnci ise azal-
mustir. Ayrica Vitrebond 24 saat ve 7 giinde en
yiiksek baglanma direncini ve en diigik mikro-
sizmti degerlerini gostermis, test edilen mater-
yaller i¢inde sadece bu madde baglanma direnci
ve mikrosizinti sonuglari arasinda belirgin bir
iliski sergilemistir. SEM incelemeleri ise mikro-
s1zint1 gozlemleriyle uygunluk gostermemektedir,
En az mikrosizint1 degerlerini gésteren Vitrebond
ve XR-ionomer'dc, en genis biiziilme bogluklan
saptanmistir.S Diger taraftan Optam ve ark. bir
hibrid iyonomer kaide maddesinin {Vitrebond},
kotu seklindeki Class [1 kompozit restoras-
yonlarda mikrosizintimu azaltilmasina katkisinin
olmadigm bildirmektedirler.}%

Mikrosizinti agisindan, hibrid iyonomer-
Icrle geleneksel cam iyonomer simanlar arasinda
anlamh bir farkhilik olmadigt 35 hibrid iyono-
merlerin mine ve dentin ara yiizeyinde mikro-
sizmt1 olusturmadiklari® ya da ¢ok az mikrosizinti
sergiledikleri ve mine kenarlarindaki sizintinin,
dentin kenarlarindaki sizintidan gok az fazlahk
gosterdigi bildirilmektedir? Difer taraftan hibrid
iyonomerlerin mikrosizinti derecesinin, gelenek-
sel cam iyonomer simanindan anlamli olarak
daha yiiksek oldugu agiklanmstir.!”

Yap ve ark. V.simf kavitelerin mine kenar-
Jarinda, kompozit regine restorasyonlarin hibrid
iyonomer restorasyonlarindan anlaml olarak
daha az mikrosizint: sergilediklerini, dentinde ise
bu iki materyal arasinda bir {arklilik tespit etme-
diklerini agiklamiglardir, Aragtinicilar, bu ki
materyalin dentini ortme kapasitelerinin, mineyi
ortme kapasitelerinden anlaml olarak daha digik
oldugunu ifade etmiglerdir. ¥ Diger taraftan
Ferrari ve Davidson, V.smmf kavitelerin insizal
yada servikal kenarlanindaki mikrosizinti agisin-
dan, kompozit regine restorasyonlar ile hibrid
iyonomer restorasyonlar arasinda anlamli hir
farklilik saptamamislardir. Aragtiricilar, her iki
restorasyon sisteminin, hem insizal hemde
servikal kenararda mikrosizmtiyr  tamamen
engelleyemcdiklerini aciklamiglardir ®

Vst restorasyonlarin mine kenarlarin-
daki s1zint1 a¢isindan, hibrid iyonomer materyal-
lerle 4kusak dentin baglayici ajanlar arasinda
anlamli bir farklilk tespit edilmemigtir; sement
kenarlarinda ise, hibrid iyonomerler daha ustiin
ortme saglamiglardir.!’$ Aym zamanda hibrid
iyonomer materyallerin  sement kenarlarinda
gosterdifi ~ sizintimin,  mine kenarlarindaki
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sizintidan  anlamli  olarak daha az oldugu
bildirilmis ve mine kenarlarindaki artmis bu
sizintinin, polimerizasyon gerilimleri yiiziinden
meydana gelen catlaklara baflanabilecedi ifade
edilmigtir.!® Mine kenarlarimin egimlendirilmesi
ile bunun &nlenebilecegi belirtilmektedir.6-1¥ Yap
ve ark. ise, bir hibrid fyonomer kaide materyali-
nin (Fuji Bond LC) V.sinif restorasyonlarin den-
tin kenarlarinda, dentin baglayici ajanlardan daha
iyi  ortiiciiliik  sagladipini  bildirmektedirler.2?
Brackett ve ark.2 ve Toledano ve ark.2® iki hibrid
iyonomer materyal (Vitremer ve Fuji II L.C) ara-
sinda mikrosizintt agisindan istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik tespit etmediklerini ifade et-
mektedirler. Aragtiricilar, mine kenarlarinin egim.
lendirilmesinin, Vitremer'le vamlmis restoras-
yonlarda mikrosizintinin engellenmesi agisindan
etkili oldugunu, Fuji I1 LC uygulanmis kavite-
lerde ise sizintiy1 azaltmadifini aciklamuglardir,?

Hibrid iyonomer-kompozit regine sandvig
restorasyonlarinin, bir dentin baBlayici sistem
kullanilarak yapilan Class 11 kompozit regine res-
torasyonlarma benzer ya da daha iyi kenar uyumu
sergiledikleri saptanmuis ve hibrid iyonomer-
kompozit regine sandvi¢ restorasyonlann, dentin
baglayici ajan kullanilarak yapilan kompozit regi-
ne restorasyonlarina alternatif olabilecefi ilert
siiriilmiigtiir ¥ Diger taraftan Sidku ve Henderson,
1sikla  sertlesen cam iyonomer kaide siman
iizerine yapilan kompozit restorasyonlann, kaide
konmaksizm dogrudan dentin bajlayici ajan
iizerine uygulanan kompozit restorasyonlardan
anlamli olarak daha az sizint1 sergilediklerini sap-
tamuslardir.2?

Ewoldsen ve ark., hibrid ivonomer mater-
yallerin fissiirleri ¢ok iyi doldurduklarnimi ve kom-
pozit reginelere esit Grtme kapasitesine sahip ol-
duklarim bildirmiglerdir,? Dijer taraftan Johnson
ve ark. regine esasli bir fissiir Srtiictiniin, ii¢ farkl
toz likit oraninda karigtirilmis deneysel bir hibrid
iyonomerden, istatistiksel anlamhilik diizeyinde
daha az bova penetrasyonu sergiledidini sap-
tamuglardir.!* Grande ve ark. da, bir hibrid iyono-
mer materyal (Vari(rlass)'in plazma bulas-
tirdmig fissiir ve gukurcuklarda, hidrofilik bir
adeziv (OptiBond) den anlaml olarak daha fazla
sizinti gosterdigini belirtmiglerdir. Arastinicilar,
yine bu materyalin plazma bulastirdmamig fissiir
ve cukurcuklardaki mikrosizinti  degerlerinin,
aym hidrofilik adeziv (OptiBond)’den ve diger
iki hidrofobik fissiir ortiiciiiDelton ve Fluro-
shicld)'den anlamli olarak daha yiiksek oldufunu
agiklamak tachrlar, 10
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