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O Z K T 

H i b r i d iyonomerler polimer içerikleri nedeniyle 
geleneksel cam iyonomer simanlanna omnia, daha hızlı bir 
s e r t l e şme büzü lmes i sergilemekte, toz/ l iki t ninninin 
yükse l t i lmes iy le polimerizasyun büzü lmes i a z a l m a k l a d ı r 
Dis yüzeyler in i i y i ı s l a tmas ı , geleneksel cam Eyonomer 
s iman] ar ına oranla d ü ş ü k su oranı vc ış ık uygulamas ı 
sonucu hemen dentine yap ışmas ı gibi ni tel ikler , mik ros ı -
z in tmın engellenmesi aç ı s ından hibr id iy ımomcr ler in 
geleneksel cam iyonomer l iman la r ına aranla sahip o lduğu 
avanta j la rd ı r . D iğe r taraftan hibrid iyonomer materyallerin 
fiziksel ve kimyasal özel l ikler i bu gruptaki bir maddeden 
d iğe r maddeye farklı l ık g ö s t e r m e k t e , bu da kimyasal 
yapı lar ındaki değiş ik l ik ten kaynak l anmak tad ı r . 

Anahtar Kelimeler: H ib r id iyonomer, 
Polimerizasyon büzülmesi ,Mikrosı/.ınLi 

P O L Y M E R I Z A T I O N S H R I N K A G E A N D 
M I C R O L E A K A G E O F H Y B R I D I O N O M E R 

M A T E R I A L S 

S U M M A R Y 

H y b r i d ionomers display faster shrink on setting 
than traditional glass ionomer cements because ol" polymer 
content ol" hybr id ionomers; setting shrinkage decrease, by 
the increase o f powder/ l iquid ratio. Hybr id ionomers have 
some advantages over traditional glass ionomer cements 
about microleakage being prevented, as the adequately o f 
wetting the tooth surface or adhere to dentin immediately 
by application light and lower water content than glass 
ionomer cements. On the other hand, the physical and 
chemical properties of hybr id ionomers are. different for 
each material ol" this group, and this results from the 
variation o f their chemical structures. 

Key Words: H y b r i d ionomer, Polymerization 
shrinkage, M i crolcakagc. 

Hibrid iyonomerler, reçine içeriğine sahip 
olmalarından dolayı , geleneksel cam iyonomer l i 
manlarına oran la da h a hızlı pol i m eri zasy on 
büzülmesi sergilemektedirler. Diğer taraftan bu 
materyallerin hem kimyasal hem de mikromeka-
nik olarak diş dokularına bağlanmaları ve hidros-
kopik genleşme özelliklerinden dolayı kenar uy
umlarının arttığı belirtilmektedir. 

Polimerizasyon büzülmesi 
Hinoura ve ark., cam iyonomer reçine kaide 

materyallerinin 12 saate kadar büzülmelerini 
sürdürdüklerini ve ışık uygulama süresiyle, bu 
büzülmenin arttığını saptamışlardır. 24 saat so
nunda ise; bu maddelerin büzülmeleri arasında 
anlamlı bir farklılık tespit edilmemiştir. Araş
tırıcılar ışıkla sertleşen hibrid iyonomer si martlar
da, ışıkla ilk sertleştirmeden sonra, kimyasal sert
leşme reaksiyonunun bir süre daha devam, etliğini 
gözlemişlerdir . 1 1 Sidhu vc Watson iseT geleneksel 
cam iyonomer simanlarındaki yavaş sertleşmenin 
restorasyon içinde gerilimlerin azalmasını sağla
dığını, hibrid iyonomer materyallerin ise polimer 
içerikleri nedeniyle daha hızlı bir sertleşme bü
zülmesi sergilediklerini belirtmektedirler. 2 2 Yine 
Sidhu ve ark., hibrid iyonomer materyallerin sert
leşti ri İm el erinden sonra üç aya kadar dehidratas 

yon büzülmesi gösterdiklerini, altı ay ve bir yılda 
Fuji I I LC'nin dehidratasyon eğilimi göstermedi
ğini, Vitrcmer ve Photac-Fil'in ise bir yıllık sü
rede dehidratasyon eğiliminin altı aylık sürede-
kinden daha az olduğunu saptamışlardır . 2 3 Diğer 
taraftan Watson, bir hibrid iyonomer kaide si-
mamnm, yalnız dentine ince bir tabaka halinde 
uygulanmasını vc mine kenarlarına uzanma
masını önermektedi r . 2 7 Siman özellikle kompoz.it  
reçine altında kullanıldığı zaman, mineye uzan
ması halinde, mine kırığı riskinin göz önüne 
alınması gerektiği, bunun da simanın iyi yapışma 
özelliği ile birlikte polimerizasyon büzülmesin
den kaynaklandığı aç ık lanmaktadı r . 2 7 Araştırıcı, 
toz l iki t oranının yükseltilmesiyle polimerizasyon 
büzülmesinin azaldığını, bununla birlikte kohezif 
direncin dc düştüğünü bildirmektedir. 2 7 Diğer ta
raftan Vitremer ve Fuji II LC gibi üç sertleşme 
mekanizmasına sahip materyallerde, ışık uygu
lanmadığı zaman, bunların dentine çok zayıf tu
tundukları bildirilmiş ve hibrid iyonomerlerin 
tahakalama tekniği ile uygulanması önemle vur
gulanmıştır . 4 Bu materyallerle i lk önce dentinin 
ince bir tabaka halinde örtülmesi ve bit tabakanın 
ayrı olarak ışıkla sertleştirilmesi önerilmekte
d i r . 4 ^ 2 Böylece diş yapılarına bağlanmadan emin 
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olunacağı , materyalin fiziksel özelliklerinin en 
üst düzeye çıkacağı ve polimerizasyon büzülme
sinin azalacağı ifade edilmektedir. Tolidis ve ark. 
da, kompozit materyallerin altında kullanılan bir 
hibrid iyonomer kaide maddesinin, bu materyal
lerin polimerizasyon büzülmelerini anlamlı 
derecede azalttığını saptamışlardır . 2 6 Attin ve ark. 
ise, bir çok hibrid iyonomer materyalin polime
rizasyon büzülmesinin hibrid kompozit ve 
geleneksel cam İyonomer simanından daha fazla 
olduğunu açıklamaktadırlar. 1 28 gün su içinde 
bekletildikten sonra hibrid iyonomer materyal
lerin hacimsel genişleme gösterdiklerini ve cam 
iyonomer simanının hacminde ise azalma 
olduğunu ifade etmektedirler. Araştırıcılar, hibrid 
iyonomer materyallerde ölçtükleri yüksek büzül
me miktarının bu maddelerle yapılan 
restorasyonların kenar uyumunu etkileyeceğini 
ileri sürmektedirler, 1 Diğer taraftan Sidhu ve 
Watson, ışıkla sertleşen cam iyonomer restoras
yonlarının ara yüzey bölgelerinde, dentin kanal
larından gelen sıvıyı geçiren, şekilsiz ve zayjf bir 
tabaka saptamışlardır . 2 1 "Absorbsiyon tabakası" 
olarak adlandırdıkları bu oluşumun, simanın poli
merizasyon sonucu meydana gelen büzülmesini 
dengeleyerek restorasyonun bütünlüğünü sağla
dığını açıklamışlardır . 2 8 

Kenar Sızıntısı 
Hibrid iyonomerler, mikrosızmtmın engel

lenmesi açısından bazı üstün özelliklere sahiptir. 
Bu özelliklerden b i r i ; materyallerin diş yüzeyle
rini i y i ıslatmasıdır. Bu; simanın vizkozitesi, cam 
tozun parçacık boyutları , yüzey işlemi, Ii kitin 
sulandırılması ve toz l iki t oranının bir fonksi
yonudur. 6 Aynı zamanda, bu maddelerin l ik i t kıs
mı dentin yüzeyinde, bir yüzey işlem materyali 
gibi davranarak, sımanın diş yapıları ile sıkı hır 
temas oluşturmasını ve böylece bağlanma diren
cinin artmasını sağlamaktadır . 6 Hibrid materyal
lerin geleneksel cam iyonomer sunanlarına oranla 
daha düşük olan su oranı, sızıntıyı engelleyen 
diğer bir etkendir. 1 5 Ayrıca zamanla yapışması 
artan cam iyonomer simanlarına oranla, hibrid 
materyallerin hemen dentine yapışması, sızıntıyı 
azaltan bir diğer fak tördür . 1 5 Diğer taraftan Irie 
ve ark., ışıkla sertleşen cam iyonomer simanla-
rmın kenar aralıklarının hidroskopik genleşme 
sonucu azaldığını bildirmektedirler. 1 2 1 3 

Reçine ilave edilmiş cam iyonomer kaide 
simanlarının, geleneksel cam iyonomer kaide 
simanlarından daha az mikrosıztntı sergiledikleri 
aç ık lanmış t ı r . 1 9 - 2 4 Cooley ve Barkmeier ise ışıkla 
sertleşen cam iyonomer simanlarının (Vitrebond, 
XR-ionomer, Zionomer) bağlanma dirençlerini 

ve mikrosızıntîlannı inceledikleri çalışmalarında 
elde ettikleri sonuçları, florür iyonu açığa veren 
bir kompozit reçine ile karşılaştırmışlardır. 
Vitrebond'un 24 saat sonunda gösterdiği bağlan
ma direnci, 7 gün sonunda daha da artmış, diğer 
test materyallerinin bağlanma direnci ise azal
mıştır. Ayrıca Vitrebond 24 saat ve 7 günde en 
yüksek bağlanma direncini ve en düşük mikro-
sızıntı değerlerini göstermiş, test edilen mater
yaller içinde sadece bu madde bağlanma direnci 
ve mikrosızıntı sonuçları arasında belirgin bir 
ilişki sergilemiştir. SEM incelemeleri ise mikro
sızıntı gözlemleriyle uygunluk göstermemektedir . 
En az mikrosızıntı değerlerini gösteren Vitrebond 
ve XR-ionomer'dc, en geniş büzülme boşlukları 
saptanmıştır. 5 Diğer taraftan Optam ve ark. bir 
hibrid iyonomer kaide maddesinin (Vitrebond), 
kütü şeklindeki Class 11 kompozit restoras
yonlarda mikrosızıntımıı azaltılmasına katkısının 
olmadığım bildirmektedirler. 1 6 

Mikrosızıntı açısından, hibrid iyonomer-
lcrle geleneksel cam iyonomer simanları arasında 
anlamlı bir farklılık olmadığı, 3 * 5 hibrid iyono-
mcrlerin mine ve dentin ara yüzeyinde mikro
sızıntı oluşturmadıkları 5 ya da çok az mikrosızıntı 
sergiledikleri ve mine kenarlarındaki sızıntının, 
dentin kenarlarındaki sızıntıdan çok az fazlalık 
gösterdiği bildirilmektedir. 3 Diğer taraftan hibrid 
iyonomerlerin mikrosızıntı derecesinin, gelenek
sel cam iyonomer simanından anlamlı olarak 
daha yüksek olduğu açıklanmışt ı r , 1 7 

Yap ve ark. V.sınıf kavitelerin mine kenar
larında, kompozit reçine restorasyonların hibrid 
iyonomer restorasyonlarından anlamlı olarak 
daha az mikrosızıntı sergilediklerini, denlinde ise 
bu iki materyal arasında bir farklılık tespit etme
diklerini açıklamışlarda. Araştırıcılar, bu iki 
materyalin dentini örtme kapasitelerinin, mineyi 
örtme kapasitelerinden anlamlı olarak daha düşük 
olduğunu ifade e tmiş lerdi r . 3 0 Diğer taraftan 
Ferrari ve Davidson, V.sınıf kavitelerin insizal 
yada servikal kenarlarındaki mikrosızıntı açısın
dan, kompozit reçine restorasyonlar ile hibrid 
iyonomer restorasyonlar arasında anlamlı bir 
farklılık sapfamamıslardır. Araştırıcılar, her iki 
restorasyon sisteminin, hem insizal hemde 
servikal kenarlarda mikrosızmtıyı tamamen 
engelleyemcdiklerini açıklamışlardır, 8 

V.sınıt" restorasyonların mine kenarların
daki sızıntı açısından, hibrid iyonomer materyal
lerle 4.kuşak dentin bağlayıcı ajanlar arasında 
anlamlı bir farklılık tespit edilmemiştir; semeni 
kenarlarında ise, hibrid iyonomerler daha üstün 
örtme sağlamışlardır . 1 8 Aynı zamanda hibrid 
iyonomer materyallerin sement kenarlarında 
gösterdiği sızıntının, mine kenarlarındaki 
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sızıntıdan anlamlı olarak daha az olduğu 
bildirilmiş ve mine kenarlarındaki artmış bu 
sızıntının, polimerizasyon gerilimleri yüzünden 
meydana gelen çatlaklara bağlanabileceği ifade 
edi lmiş t i r . 1 8 Mine kenarlarının eğimlendirilmesi 
ile bunun önlenebileceği belirtilmektedir. f i- I R Yap 
ve ark. ise, bir hibrid iyonomer kaide materyali
nin (Fuji Bond LC) V.sınıf restorasyonların den
tin kenarlarında, dentin bağlayıcı ajanlardan daha 
iy i örtücülük sağladığını bildirmektedirler. 2 9 

Brackett ve ark. 2 ve Toledano vc ark., 2 5 iki hibrid 
iyonomer materyal (Vitremer ve Fuji I I LC) ara
sında mikrosızıntı açısından istatistiksel olarak 
anlamlı bir farklılık tespit etmediklerini ifade et
mektedirler. Araştırıcılar, mine kenarlarının eğim 
lendirilmesinin, VitremerUe yapılmış restoras
yonlarda mikrosızıntının engellenmesi açısından 
etkili olduğunu, Fuji I I LC uygulanmış kavite-
lerde ise sızıntıyı azaltmadığını açıklamışlardır. 2 

Hibrid iyonomer-kompozit reçine sandviç 
restorasyonlarının, bir dentin bağlayıcı sistem 
kullanılarak yapılan Class 11 kompozit reçine res
torasyonlarına benzer ya da daha iyi kenar uyumu 
sergiledikleri saptanmış ve hibrid iyonomer-
kompozit reçine sandviç restorasyonların, dentin 
bağlayıcı ajan kullanılarak yapılan kompozit reçi
ne restorasyonlarına alternatif olabileceği İleri 
sürülmüştür . 9 Diğer taraftan Sidfuı ve Henderson, 
ışıkla sertleşen cam iyonomer kaide simanı 
üzerine yapılan kompozit restorasyonların, kaide 
konmaksızm doğrudan denlin bağlayıcı ajan 
üzerine uygulanan kompozrE restorasyonlardan 
anlamlı olarak daha az sızıntı sergilediklerini sap
tamış lardı r . 2 0 

Evvoldsen ve ark., hibrid İyonomer mater
yallerin fîssürleri çok iyi doldurduklarını ve kom
pozit reçinelere eşit örtme kapasitesine sahip ol
duklarım bildirmişlerdir, 7 Diğer taraftan Johnson 
ve ark. reçine esaslı bir fissür Örtücünün, üç farklı 
toz l ik i t oranında karıştırılmış deneysel bir hibrid 
iyonomerden, istatistiksel anlamlılık düzeyinde 
daha az boya penetTasyoııu sergilediğini sap
tamış lardı r . 1 4 Grande ve ark. da, bir hibrid iyono
mer materyal (VariGlass)'in plazma bulaş
tırılmış fissür ve çukurcuklarda, hidrofilik bîr 
adeziv (OptiBond)'den anlamlı olarak daha fazla 
sızıntı gösterdiğini belirtmişlerdir. Araştırıcılar, 
yine bu materyalin plazma bulaştırılmamış fissür 
ve çukurcuklardaki mikrosızıntı değerlerinin, 
aynı hidrofilik adeziv (OpliBond)'den vc diğer 
ik i hidrofobik fissür örtücü(Delton ve Fluro-
shield)'den anlamlı olarak daha yüksek olduğunu 
açı klamak tadı rl ar . 1 0 
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