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POST UYGULAMALARINDA KANAL PATLARININ VE YAPISTIRMA AJANLARININ
KORONAL SIZINTIYA ETKILERI

Dr. DtSemra SEVIMAY#

OZET

Cahgmarmizin amact, post uygulamalapinda  farkll
kanal pallarimin ve yaplslioma ajanlannim koronal sizméiva
ctkilerinin jn vitro olarak jncelenmesjdir. 32 adet tek keklii
an grup digler prepare edildi ve 16 digten olugan 3 gruba
aynldL. Gruplardan birinde Topseal kanal pat kullandirken.
difer grupit Kewme-bBndo kanal pulr kullantlarak  kék
kanallart lateral kondenzasvon teknifi: ile  dolduruldu.
Geriye kalan digler herhangi bir kanal pau kullanilmaksizin
lateral kondelizasyon tekmgi ile dolduruldu. Gates-Crlidden
frezlerle post boslugu hazidandiktan sonra her grup 8
disten olugan 2 alt gruba aynlde. Tlerbir gruplaki 8 dise
prefabrik postlar ginko foslat simanla, difer 8 dige Panavia
Foile simante edildi. Diagler ¢im mipekkebinde 7 gin
bekletildikten sonra demineralize edildl ve gefTalastirtdd.
Postlain  etrafindaki  boya  penetrasyonu olgildin ve

kaydedildi. Sonugla;, Panavia ¥ ile simanle edilen drneklcr

ginko fosfar sjman Kullanilan drneklerden dahz ar koronal
sizintl gésterdiler (p<0.05). Kok kanal pan olarak Topseal®
in dullantldiih drnekler, Kelac-Endo™ nun (osfal siman ile
kullantldign gruptan daha az koronal sizinh gésterdi
{(p=N.05).

Anahtar kelimeler: Koronal sizini,
patlar. post uygulamalar:, yapishirma ajanlar.
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TFFECTS OF ROQOT CANAL SEALERS AND
LUTING AGENTS ON CORONAL LEAKAGE
FOLLOWING TIIE POST RESTORATIONS

SUMMARY

The purpose of this study was o determine the
coromul imeroleakage of dillerent sealers and various luling
agents around prefabricated posts. Fifty-two  extracted.
single-rooted  tecth were prepared  chemomechanjeally.
Three groups, each of 16 teeth were lilled with ane ol (he
following sealers-Topseul. Ketue-Endo or no sealer -using
latersl  condensaton  technjgue.  Afler  post  space
preparation, each group was divided intw twa subgroup
each of 8 teeth. 3ix groups were restored with elther; (1}
prefabricated! posts cemented with Panavia T: or (ji) with
zine phosphate cemenl. The teeth were placed in Indian Ink
for 7 davs, then demineralized and rendered Lransparent.
Corenal dye penctration apeund the posts was measured
and recarded. Results indicated that while specimens
cemented with Panavia F produced a good seal, leakuge
wus signilicantly less with zine phosphate cement groups
(p<0.03). Topseal groups were significantly betier in
coranal scaling ability than Kotac-findowyine phosphale
cemenl group {p<a03),

Kcey Words: Coronal mijcroleakage, root canal
sealers, posts, luling agenls.

GIRiS

Postlar endodontik tedavide koronal resto-
rasyonun tutuculugunun saglanabilmesi igin yay-
2in olarak kullarulmaktadir.!? Post igin olusturu-
lacak olan kanal boglugunun disin  kirilma
direncint ctkilemeyecek ve maksimurm oranda
tutuculuk saglayacak sekilde hazirlanmast ve
ayni zamanda da apikal dolgunun biitiinl ig{inii
bozmamasi gerekmektedir.?? Birgok ¢alismada
pest boglugunun hazirlanmasindan scnra cluga-
bilecek apikal sizinti incelenmistir.!\1¥ Ancak
kiik kanal delgusunun keronal bdliimiiniin oral
flora ile kontaminasyonu kisa siirede kok kana-
linin enfekte olmasivla sonuglanabilip 10-12.20.22
Ciinkii postlarin simante edilmesinde kullamilan
matervaller ¢bziilebilirler ve irritanlarin apikal
bblgeye ulagmasina neden olabilider.1321 By
nedenlerle post uygulamalarim takiben koronal
drtiiciligin bitinl{ifli en az apikal sizdirmaz-
lig1n saglanmasi kadar Snemlidir.

Postlarin simantasyonu esnasinda retansiyo-
nun yant sira kok kanal duvart boyunca Grtii-
ciiliigiin saglanmasi da gereklidir. Cinke fosfat
stiman bu amagla en yavgin olarak kullamtan
materyaldir ve standart olarak diger materyvallerle
karsilagtmlmaktadir. Cinke fosfar siman, ¢inko-
oksit toz ve fosforik asit likitinden elusur. Cinke
(osfat siman kullanddiginda karsilagtlan cn biiviik
sorun bu maddenin dis yapisina adezyonunun
olmayigsidir !>

Rezin simanlann kdk kanallanmin dentin
duvarlarina ve post yiizevine kuvvetli bir sekilde
baflandigr ve biylece tutuculugunu artirdifs bil-
dirilmistir.5 Bachicha ve arkadaslari! dentin-
bonding rezinlerle vapistirilan posilanin daha az
mikrosizmtr gosterdifini gbzlemislerdir. Panavia
F {(Kuraray Co., Ltd., Osaka, Japan) dual sertle-
sen denlin-bonding rezin simandir. Bu materyalin
mine ve dentin dokusu ile metale baglanma
drellifi oldugu ileri stiriilmektedir. !
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Literatiirde, postlarm yapistirilmasmda kul-
lanilan materyallerin ve kanal patlarinin koronal
sizintiya etkileriyle ilgili veriler ¢ok azdir.

Calismarmizin amaci, farkl kanal patlarmm
ve post yaptstirma ajanlarinin koronal sizintiya

etkilerinin  bova penetrasyon  yontemi ile
incelenmesidir.
GEREC VE YONTEM

Caligmamizda. tek koklii ve ek kanalli 52
adet st anterior dis kullanildi, Bir miktar timol
kristalleri igeren distile su iginde saklanan digle-
rin iizerindeki sert ve yumusak doku artiklar bir
bistiii vardimiyla mekanik olarak temizlend:.
Daha sonra diglerin kronlar mine-sement sinirm-
dan kesilerek uzaklastirldi. Her bir digin kidk
kanalinda kalan pulpa dokusu uzaklastirildi ve 10
numaralih K tipi  efie {Dentsply Maillefer
Instruments SA, Ballaiques, Switzerland)} yard)-
miyla ¢alisma boyulu apikal foramenden Imm
kisa clacak sekilde hesaplandi. Kok kanallar K
tipi edeler kullamlarak step-back tekniZi ile
kemomekanik olarak prepare edildi. Kanallarm
koronal Dbéliimii srasiyla 1-3 no’ [u Gates-
Glidden {(Dentspiy Maillefer Instruments SA,
Balliques, Switzerland) frezler yvardimuyla genig-
letildi, Herbir kok kanalimin apikal bélimi 30
numarali K tipi egeye kadar prepare edildi. Kok
kanallari her egelemeden sonra 2Zml % 5 lik
NaQCl ile irrige edildi. Preparasyon sonrasinda
smear tabakasimin kaldinlmas: amaciyla Sml
%17 lik EDTA ve 5ml %5 lik Na(XCT kulla-
nildi. Son olarak da k&k kanallari 10 ml serum
fizyolojik ile irrige edildi.

Daha sonra disler gelisigiizel 16 disten
olusan 3 gruba aynldi. Geri kalan 4 dig negatif ve
pozilif kentrel grubu olarak kullamldi. Grupla-
rdan biri Topseai {Dentsply Maillefer Instruments
SA, Balliques, Switzerland) kanal pati ile digeri
Ketac-Endo (ESPE, Seefeld, Germany) kik kanal
pati ile lateral kondenzasyon teknigi ile dolduru-
lurken son grupta koék kanallant herhangi bir
kanal pati kullanilmaksizin lateral kondenzasyon
lekni8i ile dolduruldu. Tiim digler kanal patinin
sertlesmesi igin 48 saat siire ile etivde %100
nemli ortamda 37" C'de muhafaza edildi. Bu sii-
renin sonunda tiim gruplarda apikal ugliide 4 mm
giita perka kalacak gekilde 3 ve 4 no’ lu Gates-
Glidden frezlerle post boslugu olusturuldu, Daha
sonra tiim gruplar, 8" er disten olusan iki alt gru-
ba ayrildi {Tablo I). Her bir gruptaki 8 dige pre-
fabrik postlar (8D1, Svenska Dental Instrument,
Screw Post, Sweden) c¢inko fosfat simanla
{Adhesor, Spafa Dental Prag), diger kalan 8 dige
ise Panavia F ile vidalanarak yerlestirildiler.
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Biitiin bu iglemlerden sonra hazirlanan ornekler
etiivde %100 nemli ortamda 37°C" de 72 saat
bekletildikten sonra kik viizeyleri koronal girig
kavitesi haric 2 kal timak cilasi ile boyand1 ve
balmumu ile Grtiildii.

Kontrol grubu olarak ayrilan 4 disten 2
sinin kok kanallari prepare edildi ve ¢aligmada
kullanilan kanal patlan ile lateral kondenzasyon
yontemi ile doldurulup tiim ylizeyi tamamen
trnak cilas) ve balmumu ile kaplandi (negatif
kontrol). Diger 2 dis ise prepare edildi ancak
doldurulmadi. Koronal ve apikal kismi agtkta
kalacak sekilde timak cilasi ve balmumu ile
kapland: {pozitif kontrel}),

Tim ornekler ¢ini miirekkebinde (Pelikan,
istanbul, Tiirkiye) 37°C" de 7 giin siire ile bekle-
tildi. Bu siirenin sgnunda disler ¢ini miirekke-
binden g¢ikarilip musluk suyunda yikandi ve bo-
yanin kurumasi igin oda 1sisinda 24 saat bek-
letildi, Disler iizerindeki cila ve mum bir bistiiri
yardimiyla uzaklagtirildiktan sonra geffaflagtirma
islemine gecildi. Bunun i¢in, dnce digler %5° lik
nitrik asit igine birakilarak 72 saatfik siirede
dekalsifiye edildi, sonra akar suyun altinda 2 saat
siire ile yikandi ve 24 saat arahiklarla %80, %95
lik ve %I100° lik alkol serisinden gegirildi ve
daha sonra da metil salisilata birakilarak
seffaflagtirildi 13

Seffaflastirdan  disler  stereomikroskop
(WILD Typ 308700 Hecrbrugg, Switzerland)
altmda x10 biivitmede incelenerek koronalden
apikale doZru olugan linear boya sizintis) olgiildii
ve elde edilen degerler herbir &rnek igin
milimetre olarak kaydedildi. OGlglimler aym ope-
ratiér tarafindan 3 kez tekrarlandi ve ortalamas)
almdi. Elde edilen degerler istatistiksel olarak tek
vonlii  varyans analizi ve BDuncan testi ile
degerlendirildi.

BULGULAR

Pozitif kontrol grubundaki  Omeklerde
korenalden apikale dogru tamamen boya sizintisi
gozlenirken negatif kontrel grubundaki Srnek-
lerde herhangi bir boya penetrasyonu gériilmedi.

Deney gruplarina ait boya penetrasyon de-
gerleri tek yonli varyans analizi ile degerlen-
dirilmis ve sonuglar Tablo I° de verilmigtir. Var-
yans analizi sonucunda gruplar arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlaml oldugu tfespit edildi
{(p<0.05). Gruplar arsindaki farklilifin hangi
gruplardan  olduunu  belirlemek  amaciyla
Duncan testi uyguland: ve sonuglart Tablo [" de
harflerle ifade edilmigtir. Bu sonuglara gore
matematiksel olarak en az bova penetrasyonu
Grup 4 (Ketac-Endo+Panavia F)" e ait drneklerde
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TARTISMA

Calismamizda post yapistirma ajanfarinm ve
kanal patlarinin koronal sizintiyva etkileri incelen-
migtir, Cinko fosfat siman gibi yapistirma ajan-
larimin  en &nemli  eksikligl oral  siwvilardaki
¢Ozimiirliigiidiir.® Bu nedenle post ve dis dokusu
arasindaki baglanti zayi olmaktadir. Bu baglan-
tinin zayif olmasi ve dolayisiyla kok kanal dolgu-
sunun afiz ortamiyla temas etmesi sonucunda
kék  kanallarinin tekrar kontamine olabilmesi
nedeniyle yeterli bir Koronal Grtiictiltigiin saglan-
mas1 tedavinin prognozu acisindan  Gnem-
lidir 10.12.20.22

Seffaflagtirma teknigi érncklerin mikroskop
altinda dindiiriilerek boya sizimtisinin’ 3 boyutlu
olarak incclenebilmesine olanak saglar.!® Metilen
mavisi dekalsifikasyon ve seffaflastirma islemleri
csnasinda ¢iziindugiinden!® boya maddesi olarak
¢ini miirekKkebi kullamlmistir, Cesidi materyal-
lerin sizdirmazltk ézelliklerinin incelenmesinde
en sik kullanilan metodlar boya (metilen mavisi)
veya radyolizotop penetrasyon teknikleridir, Bu
tekniklerde kullanilan molekiiller bakteriden daha
kiigiiktirler ve invivo sartlan taklit edemcyebilir-
ler.”® Chong? ¢esitli materyallerin értiiciilik &
zelliklerini bakteri ve ¢ini mirekkebi penctrasyon
metodu ile incelemis ve metodlar arasinda tark
olmadigim bildirmistir. Fox ve Gutteridge? ¢ini
miirekkebinin mikroorganizmalar taklit edcbile-
cegini ileri siirmiiglerdir.

Calismamzda herhangi  bir  kanal pati
kullanilmadan pest simantasyonu yapdlan Grup 5
(Patsiz+Siman) ve Grup 6 (Patsiz+Panavia F),
kanal patlarmim  koronal sizintiya etkilerinin
degerlendirilmesi amaciyla olusturulmustur, Eide
edilen sonuglarda en fazla boya sizintisy Grup 3
(Ketac-Endo+Siman) ve Grup 5 (Patsiz+Siman)’
de gozlendi. Grup I (Topseal+Siman), Grup 2
{Topscal+Panavia F), Grup 4 {Ketac-Endo+
Panavia F} ve Grup 6 {Palsiz+Panavia F)
arasindaki farkin ise istatistiksel olarak aniamli
olmadigr tespit edildi. Elde edilen bulgular
degerlendirildiginde kanal pati olarak Topscal n
kullamldi1f1 gruplarda yapistirma ajanimin koronal
sizintyn etkilemedigi gézlendi. Kanal pati olarak
Ketac-FEndo’ nun  kullanildigi  émeklerde  post
yapistirma ajani olarak Panavia F in kullanilma-
siun koronal sizintiyr énemli Slgiide azalttipz,
ancak ¢inko fosfat siman ile simante edilen
orncklerdeki  korenal sizimtinin difer gruptan
istatistiksel olarak &nembi Olgiide daha fazla
oldugu tespit cdildi. K&k kanal patinin kullanil-
madigl gruplarda ise gasirtict bir sckilde yapis-
tirma ajani olarak Panavia F in kullanildigr grup,
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cinko fosfat siman kullanillan gruba gore
istatistiksel olarak dnemli Slglide daka az koronal
sizinti degeri gosterdi. Elde edilen bu sonug-
lardan Panavia F' in kanal patlarindan bagimsiz
olarak iyi bir koronal ortiiciilik sagladiFi séyle-
nebilir. Ancak calismamizda kanal patlarinin
vapistirma ajanlar kadar olmasa da koronal
sizintiyr bir miktar etkileycbilecekleri gézlendi.
Topseal kanal patinin kullanildig: her iki grupta
da (Grup I ve Grup 2) keronal sizmtinin Grup 3
(Ketae-Endo+Siman), Grup 5 (Patsiz+Siman) ve
Grup 6 {Patsiz+Panavia F)' dan daha az oldugu
gbzlendi.

Bachicha ve arkadaglan! ¢esitli kanal post-
larinin ¢inko fosfat siman vc  dentin-bonding
rezin simanlar (C&B Metabond ve Panavia 21}
ilc simante ederek Koronal sizint) yoniinden
incelemigierdir. Arastirmacilar  dentin-bonding
rezin simanlarin ginko fosfat simandan 6nemli
olgiide daha az koronal sizinti gosterdigini belir-
terek ¢alismamiz bulgularina paralel sonuglar
bildirmislerdir.

Fox ve Gutteridge® dikiim postlari ¢inko
fosfat siman ilc, prefabrik postlan rezin-bonding
kompozit ile {High-Q-Bond) simante ederek
koronal sizintisint boya penctrasyon teknigi ile
incelemislerdir. Arastirmacilar fosfat siman ile
simante edilen &reklerin kompozit rezin gruba
gore daha fazla sizinfi gostermesine ragmen
aralarinda istatistiksel olarak @énemli fark omia-
digim belirterek bizim calismamizdan farkl: bul-
gular bildirmiglerdir. Sonuglar arasindaki bu fark-
Liligin hem kullanilan post tiplerinin farkli olma-
sindan hem de kompozit materyalin kimyasal
vapisindaki - farklibktan  kaynaklanabilecegini
diisinmekteyiz. Ayrica post simantasyonunu
takiben core uygulanmasi ¢alismadaki her grup
icin koronal sizintimin daha az olmasina katkida
bulunmus olabilir.

Literaiiirde post uygulamalanim takiben
olusabilecck koronal sizintiya kullanilan kanal
patlarmin etkisi ile ilgili bir arastimmaya rastla-
madik. Bu calismada kanal patianmm post
uygulamasm takiben olugabilecek koronal sizin-
trya etkilerini degerlendirmek igin pat kullanilma-
yan gruplarda {(Grup 5 ve Grup &) postlar hem
¢inko fosfat hem de Panavia F lle simante
edilmiglerdir, Grup 5 (Patsiz+Siman) ve Grup 3
(Kctac-Endo+8Siman)  arasinda  fark  olmamasi
koronal sizmt1 ile Kanal pati arasinda bir iliski
olmadigim diistindiirse de, Grup 1 {Topscaly e ail
koronal sizinti degerlerinin az clusu, kanal patla-
rnimin - Kimyasal ézelliklerinin - koronal — sizintiyi
azaltabilecegini diisiindiirmektedir. Calismamiz
bulgularma dayanarak; post uygulamalarmda
yapistirma ajani olarak dentin bonding rezin kul-
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lazthmasmin - koronal  sizintiyl - araltabilecegini
séyleyebiliriz. Aynea rezin igerikli kanal patla-
rimin da koronal sizintiyr azattmaya katkida bulo-
nabilecegini disimmekicyiz. Ancak bhu konuda
kesin bir sonuca varabilmek igin farkli kanal
patlart ve yapisturma ajaunlar kullardarak bem in
vilro iem de in vive ilave ¢alismalar yapilabilir,

SONUCLAR

1. Dentin bonding  rezin sistemler
konvansiyonel  ¢inko  fostat siman  yapistirma

ajanma  giore  daha  iyi  koronal  Orlieiliik
saglamaktaditar,
2. Rezin igerkli  kanal - patlarmm

kullandimas) koronal sizintiy) azaltabiliv.
3. Iyi bir koronal reslorasyon  tedavinin
prognozunu olumlu yénde etkileyecektir,
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