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CESITLI DONUSUMSUZ HIiDROKOLLOIDLERIN BOYUTSAL STABILITELERININ VE
SERTLIKLERININ KARSILASTIRILMASI

Dr.Ozgiil KARACAER *

OZET:

Callgmada dort marka dontigiimsiiz hidrokotloid olgi
materyalinin sertlikleri ve boyutsal stabiliteleri gegitt:
zaman dilimleri iginde kargilagurildi. Sertlik testi igin; dlgti
alimindan () dakika, 15 dakika, 30 dakika 60 dakika ve 120
dakika sonra Shore A cinsinden Blglim yapan mikrosertlik
cihazi ile Glgiim yapildi. Boyutsal stabilite igin: &lgti
ahmindan o dakika ve 2 saat sonra elde edilen modellerde
referans mesafeler olgtldi. Olgim sonuglan tek ynli
varyans ve Mann-whitney-u istatistiksel test ile
degerlendirildi. Olgim yapilan stireler arasinda sertlik
degferleri arasindaki farkan istatistiksel olarak anlamil
oldugu {p<0.05 seviyesinde), boyutsal stabilite verileri
arasindaki farkin istatistiksel olarak &nemli olmadif
(p=0.05) soncuna vanlmigtr,

Anahlar Kelimeler: Dontigtimsiiz hidrokolloid 8lgi
maddesi, Boyutsal stabilite, Sertlik.

THE DIMENSIONAL STABILITIY AND
HARDNESS OF VARIOUS IRREVERSIBLE
HYDROKOLLOID IMPRESSION MATERIALS

SUMMARY:

The aim of this study were to compare some physical
properties of a new irreversible hydrocolloid impression
material with three conventional impression materials.
Hardness and dimensional stability tests were used in this
study. For hardness test; Impressions have been taken in 0,
15,3060, and 120 min. time intervals for each group and
measured by using microhardness instrument in Shore A
unit, For dimensional stability; Impressions were obtained
from a master die and stone models were invested at 0 and
2 bours, then the referens points were measured and
compared with corresponding master die points. The results
showed that, for hardness test; there were istatitically
significantly differences between all impression materials
(p<0.05). For dimensional stability, there were no
signif{l}cant differences between all the impression materjals
(p>0.05).

P Key Words: Irreversible hydrocollid impression
material, Dimensional stability, Hardness.
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labotatuva?dgaréyg&;ngﬂo teknil&fggnl )lfz:nr:lksny:,
kullanilan materyallerin zelliklerine de baghdir,
Olgii iglemi gerek teknik gerekse kullanilan
materyal agisindan protetik tedavinin bagansini
Onemli olgiide etkiler. Uygulanacak protetik
tedavinin tiriine gore gesitli Olgli materyali ve
metodlan kullanilmaktadir,

Olgii materyallerinin sahip olmasi gereken
ozelliklerden ikisi dogruluk ve boyutsal stabilite-
dir. Boyutsal dogruluk, master model ile alg
model arasindaki vertikal ve horizontal boyutlar-
daki degisimlerin kargilagtiilmalan ile belirlene-
bilmektedir.1

‘Ozellikle anatomik modelin elde edilmesinde
kullanilan doniigiimsiiz hidrokolloidlerin temel
yapisim g¢oziilebilir alginatlar olusturur. Bu, hi-
dro-B-d- mannuronik asitin Na tuzunun liner bir
polimeridir!* Uygulama kolayhig1, hastayi ra-
hatsiz etmemesi, ucuz olmasi ve &zel diizeneklere
gereksinim  duyulmamasi  baglica  avantaj-
larmdandir$ Buna kargin biitiin hidrokolloidler
gibi:6l¢ii ahmini takiben sinerezis ve embibasyon

gosterirler. Ancak bu ikisi arasinda tam bir
paralellik olmadifi igin ortaya ¢ikabilecek
boyutsal degisikligi engellemek amaciyla &lgii
alindiktan hemen sonra algt model elde etmek
lizere dokiilmelidirler. Boyutsal degisimi en aza
indirmek amaciyla doniigiimsiiz hidrokolloidlerin
igine gegitli katki maddeleri ilave edilmektedir.

Bir materyalin sertliini etkileyen dzellikler
arasinda dayaniklilik, oranti sinin, gekilebilirlilik,
doviilebilirlilik ve asinma ve kesilmeye olan
direng sayilabilir.

Son ydlarda Uiretici firmalar yiikser sertlige
sahip, nemli ortamda saklanmak Xkoguluyla
modele déniigtiiriilmeden uzun siire saklanabilen
doniigiimsiiz hidrokolloidleri gelistirdiklerini ileri
stirmektedirler.

Bu aragirmanin  amaci  dis  hekiminin
kullanimina yeni sunulmug bir doniisiimsiiz
hidrokolloid  olgi  materyalinin  zamanla

gisterdigi boyutsal degigikligi ve sertligi yaygin
olarak kullanilan ii¢ farkli markada déniisiimsiiz
hidrokolloid dlgii materyalleri ile kargilstirmali
olarak incelemektir.

* Gazi Universitesi Dishek. Fak. Protetik Dig Tedavisi AB. D. Arg.Gor.
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GEREC VE YONTEM

(alismada kullanilan doniisiimsiiz hidrokolloid
Olgii maddeleri ve iretici firmalan Tablo I'de
gorilmektedir. Aragtirma &lgii  maddelerinin
sertlik ve boyutsal stabilitelerini belirlemek igin
iki kisimda yiiriitiildii.

Tablo !, Caligmada kullanilan materyal ve tiretici firmalar.

Materyal Adi | Uretici Firma

Blend-a-print_| Blendax Procter& GambleCom.Germany
Empress PSP Dental Co.Ld UK.

Ca 37 Cavex Holland

Algimax Major Prodotti Dentan S.P.A.ltaly

1- Sertlik: Uretici firmalarin  onerileri
dofrultusunda hazirlanan dort farkli marka
doniigiimsiiz hidrokolloid ®l¢ii materyali 6 x 2 x 2
cm. boyutunda hazirlanan (Resim 1) akrilik kalip
igerisine yerlestirildi. 35 °C su iginde sertlegsmeye
birakildi. 6-7 dakika sonra kaliptan ¢ikarildi. Her
marka doniigiimsiiz hidrokolloid olgii
materyalinden 5 adet olmak iizere toplam 20 adet
Omek 6l¢ii alindi. Olgii kitlesinin Shore-A (Kori
Seiki MFG Co, Japan) mikroserijik élgiim cihazi
ile sertlik defierleri dlgiildii. Her grup igin &lgiim
islemi 0 dakika, 15 dakika, 30 dakika, 60 dakika
ve 120 dakikallk zaman periodlarinda
gergeklestirildi. Ayrica her &lgme islemi her
zaman periodunda olgii materyali blofunun iig
ayrt  bolgesinden alindi  ve ortalamalan
kaydedildi.

2- Boyutsal Stabilite: Boyutsal stabiliteyi
degierlendirmek igin yapilan ¢alismada maksiller
arki temsil eden paslanmaz c¢elik kullanildi
(Resim 2). Yapimci firmalarm  Onerisi
dofrultusunda hazirlanan olgii materyali 15
saniye siire ile kangtinldiktan sonra modele
uygun olarak ve olgii materyaline 3 mm lik esit
aralilk birakacak sekilde hazirlanmig akrilik
kasifia yerlestiriidi ve modele uygulandi. Olgii
materyalinin  sertlesmesi  igin  6-7 dakika
beklenildikten sonra Olgiiye zarar verilmeden
kagik modelden aynldi. Her gruba ait Slgiiler akar
su altinda yikandi. Her marka déniigiimsiiz
hidrokolloid 6lgii materyalinden 10 adet olmak
izere toplam 40 adet olgii alindi. Bu dlgiilerden
yarisma bekletmeden sert algilan dokiildi
(Amberox) ve difier yaris1 da sert algilar 2 saat
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sonra dokiilmek iizere % 100 nemli ortamda
bekletildi. Sert al¢1 hazirlanirken sw/'toz oraninin
50 cc/112 gr. olmasina dzen gosterildi? Sert
algidan elde edilen modeller iizerinde molar ve
premolar digleri temsil eden postlar arasi mesafe
oOlgiildii  (premolar digin mesiali-molar disin
distali ve premolar digin distali- molar disin
mesiali aras1 mesafe}. Olgiim igin Measuring
Microscope 2163'tan yararlanildi. Her iki deney
sonucu elde edilen defierler ANOVA istatistiksel
testi ile degerlendirildi. Gruplar arasi farki
beliremek igin ayrica Mann-Whitney-u testi
kullanildi.

6 cm.

Resim 1. Akrilik kalip

e ||4\.5 mne
28,3 15 [ 3

Resim 2, Maksiller arki ternsil eden madel,

BULGULAR

1- Sertlik : 5 zaman diliminde kaydedilen
sertlik degierleri tek yonlii varyans analizi ile
degerlendirildi. Dort doniisiimsiiz  hidrokolloid
Olgi  materyali igin elde edilen degierlerin
ortalamalar1 ve standart sapmalari Tablo II'de
goriilmektedir. ANOV Aanaliz sonuglan Tablo III
ile Tablo VI arasinda yer almaktadir. Sonuglar
gostermistir ki; dort doniigiimsiiz hidrokolloid
Olgii materyalinin zamana bagli olarak sertlikleri
artmugtir ve bu artig istatistiksel olarak anlamli
bulunmugtur (p<0.05 seviyesinde).

2- Boyutsal Stabilite: 4 farkli marka
doniigiimsiiz  hidrokolloid Olgii materyali igin
hemen (0 dk.} ve 2 saat sonra sert algilari dékiilen
modellerden  alman  odlgiim  sonuglannin
ortalamalart ve standart hatalan Tablo VII'de
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sunulmugtur. Tablo VII'ye gore olugturulan
varyans analiz sonuglar1 Tablo V111 ila Tablo X1
arasinda yer almaktadir. Elde edilen sonuglara
gore tim ddniigiimsiz hidrokolloid  Glgii
materyali zamana bagh olarak boyutsal degigsimin
istatistiksel olarak Snemli olmadi$ saptanmigtir
(p> 0.05 seviyesinde).

Tablo 11. Hidrokolloid dlgii maddelerinin 5 zaman diliminde
sertlik &l¢limlerinin ortalamalan ve standart sapmalari.

'Itl;lul EE0ME ) .

154k 4047 QMBS 47203 04809 Ded03 OWEF 276007183
30k 47204 00198 4030+ (4800 40002 06524 30480 & Oﬁ-
60 dik. 5000+ 06314 3200t 06524 4360: QWS 3206- 063
120 4k T 10183 S20: 0AB00 4767£ GME L4 0HG

Tablo I11. Blend-a-prim 6lgli materyali igin ANOVA tablosu.

§ deecess | K topbim I K oralameg | Fdegeri | Flrink
Ungpleroram {4 3344 | 33 59.266 1856
g |B |7 %
Topham ] 544 i : i
peblS : ‘

Tablo TV. Empress slgii materyali igin ANOVA tablosu.

E §. dereeasi | K toplams Kuﬂalams:; Fdegen | Fidlh
N a6 H ek |k
IEHJ g [ X4 13 i--—-..__
(Togam 14 1778 46

Ipfﬂﬂi )

Tablo V. Alginmax 6l¢li materyali igin ANOVA tablosu.

[Sdos [Rghm Koo | e !rmak
Groplraras |4 T
Grpici m T 1 L
g 075
pe00i I
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Tablo VI. Ca 37 ol¢il materyal: igin ANOVA tablosu.

S.deree (K topm | Kotk | Fdeden | Flanik
{inlarzaa 4 M| 3% MM 1M
Gropig {20 o4 13
Toplam H SN
peOs
TabloVll.  Hidrokolloid olgli materyallerinin 2 zaman

diliminde boyutsal
standart sapmalan.

stabilite Olglimlerinin ortalamalan ve

TSR 5663+ 065

3705 0070
BT 05

Tt SRR LN 330 0105

Master raodel: 36.675 o

Tablo VIII. Blend-a-print 6lgii materyali igin ANOVA tablosu.

S.derecesi | K. oalzas Féeged | Fhritik
Empfamm:;l l 0.60% 0.6038 33176
Crp i 8 ]
Tophm |9 -
pr 608 B

Tablo TX . Empress blgii materyali igin ANOVA tablosu.

8 deeces | X oidlamas | Fispen | Fhnlik
Gmplararast I .04 0123 33176
Gnip igt 8 00522
Toplam \ 9
p>00s

Tablo X.Ca 37 olgit materyali igin ANOVA tablosu.

S.derecesi | K onstanam | Fiegeri | Thrak
{mplarang | § 0.0309% 2 8075 13178
Girug el ] [0i8l6
i Toplan | §
pr 0.0 I
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TabloXI. Alginmax &lgll materyali igin ANOVA tablosu.

'8 dereeesi T K otalmas | Fdepen | otk
Crou piaracast i | 0.649 0.9433 131%
G & | H] 0.0323 i
i oplam ' 4 ' F
PEIT

TabloXTT. Mann -Whitoey-u  tablosu.
Hemen - 2 saat b deferi p d_cgeai
Blend-a-pumt 0.6038 Jp=0.05
Empress 01239 |p>005
Ca 37 08075 |[p>0.03
Alsinmax 08438 [p> 608
TARTISMA YE SONUC

Doniigimsiiz hidrokolloidler protetik dig
tedavisinde yaygin olarak kullamilan &lgii
materyalleridir. Sinerezis sonucu biinyelerindeki
suyu kaybederek, embibasyon sonucu ise
ortamndaki suyu biinyelerine ¢ekerek boyutsal
degisim gosterirler. Bu nedenle déniisiimsiiz
hidrekilloidlerin i¢inde bulunduklari ortamla su
yada rutubet oranim diizenlemekle boyutsal
stabilizasyonu saglamak miimkiin degildir.
Ancak kisith zaman i¢inde ortami % 100 nemli
hale getirerek bir miktar boyutsal degisimi
engellemek miimkiindiir. Ayrnica doniigiimsiiz
hidrokelloidler yap: olarak elastiktirler.

Seutiik ile ilgili caliymamizdan elde ettifimiz
bulgular sonucu tiim zaman dilimlerinde olgii
materyalleri arasinda p<0.05 seviyesinde fark
bulunmustur. Baslangigta en az sertlik degerini
Blend-a-print marka olgii materyali vermistir.
Tiim Olgli materyallerinde sertlik, zamana bagl
olarak siirekli artrmigtir.

Boyutsal stabiliteleri agisindan mukayese
edilen olgli materyallerinin hemen ve iki saat
sonra algi modelleri elde edilmig ve 2 saat
bekleme scnucunda boyutsal degisim gosterip
gostermedikleri  incelenmis, sonugta p=0.03
seviyesinde fark gostermedikleri tespit edilmisgtir.

Peutzfeldt ve Asmussen ! dezenfeksiyon
sonrasi doniigimsiiz hidrokolloid elastomerik
ol¢li materyallerinin daha fazla boyutsal degisim
gosterdigini bildirmiglerdir, doniigiimsiiz
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hidrokolloid arasinda yapilan kiyaslamada ise
listiin bir Sl¢li materyali belirleyememisglerdir.

Hattari ve Lacy'nin 5 doniistimsiiz hidrokolloid
ol¢ili materyallerinde al¢i dokme siiresinin etkisini
incelemigler, hemen yada 1 saat sonra dokiildiik-
lerinde istasitkisle olarak Onemli bir fark
gozlememislerdir. Peter ve Tieleman '@ doniigiim-
siiz hidrokolloidlerin 13 dakika ile 3 saat sonrasi
boyutsal degisimlerinin istatistiksel olarak snemli
olmadiini, 4 saat sonra ise anlamh fark oldu-
gunu bildiren calismalan bizim 2 saat sen-
rasindaki bulgulanmizi desteklemektedir. Durr ve
Novak,! doniigiimsiiz hidrokolloid dl¢ii materyali-
nin dezenfeksiyon sonrasi boyutsal stabilitelerini
incelemigler ve master model arasindaki farkin is-
tatistiksel olarak anlamh oldugunu bildir-
miglerdir.

Diger aragtirmacilarin doniisiimsiiz hidrokol-
loidin dezenfeksiyon sonrasi ugradiklan boyutsal
degisikligin istatistiksel olarak onemli clmadig
sonucu bulgularimizi desteklemekledir 37891213

Sonug olarak tiim doniisiimsiiz hidrokolloid
olgii materyalinin hem sertlik hem de boyutsal
stabilite olarak birbirlerine iistiin olmadiklan
belirlenmistir. Boyutsal stabilite, % 100 nemli
onamda bekletilmek kosuluyla 2 saat sonra elde
edilen sert algt model ile master model arasinda
istatistiksel olarak &Gnemli bir fark ¢ikmasina
kargm, boyutsal (milimetrik) farkin bulundugunu
ve bu farkin dofrusal dagilimi gdstermedigi
goriilmektedir. Bu agidan degerlendirildiginde
istatistiksel olarak ortaya ¢ikan p>0.03 degerinin
pratik uygulamada yamilmalara yol agabilecegi
kanisma varilmugtir.
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