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KALSIYUM HIDROKSITIN IRRIGASYON SOLUSYONU OLARAK KULLANILDIGINDA

ANTIBAKTERIYAL ETKINLIGININ IN VIVO INCELENMESI
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OZET

Caligmamuz. kalsiyom hidroksitn imgasyoen solisyonu
olzrak  kullanldifinda gosterecegl aptibakterival etkiy
teshit edebilmek amaciyia vapilds.

Yetiskin bir kopefin 12 adet digi, 3 hafta sureyle
haftada 2 kez Streplococcus salivarius ile inokiile edildi.
Daha sonra bu diglerden 4% sodywn hipeklorit, 3%
kalsiyurn hidroksit, 2'si izotonik salin solisyonlan ile 2
hafta boyunca haftada 2 kez irrige edildi. Bir dig ise, deney
siiresi bovunca mikroorganizmamn  kok  kanahinda
vagayabildifini gistermek amaciyla kontrol clamk aynldi.

(Caligma sonunda; sodyum hipeklorit ile irmgasyen
vapilan dislerde Str.salivarius'a rastlanmazken, kalsiyum
hidroksit ve izotomk salin soliisyonlarinen Strsalivanustu
ortadan kaldirmada etkin clmadifn saptands.

Anahtar Kelimeler: Kalsiyom hidroksit, Antibak-
teriyal etki, Irmigasyon solusyonlar.
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IN VIVO EVALUATION OF ANTIBACTERIAL
EFFECTS OF CALCIUM HYDROXIDE AS AN
IRRIGATION SOLUTION,

SUMMARY

The purpose of this study was to determine the
gffectiveness of caleiom hydroxide as an irrigatilon
solution 1n vivo.

An adult dog's twelve teeth were inoculated with an
overmuight culture of Srr.salivarius twice a week for 3
weeks. Four teeth were imigated with NaOCl, the
remaining five teeth with Ca (OH), and two teeth with
isotonic saline solutions, At the end of the experiment,
while caleium hydroxide and saline irrigation solutions
were not effective in destroying Streptococcus Salivarius in
the teeth of a dog, sodium hypochloride eliminated the
infection after a single treatment.

Key Words: Calcium hydorxide , Antibacterial effect,
Trrigaticn solutions.

GIRIS

Endodontik tedavinin Gnemli amaglanndan
biri de kok kanal sistemindeki tiim
mikroorganizmalann uzaklagtiriimasidir. 24 Kok
kanal sisteminin aksesuar kanallar, apikal deltalar
ve transvers anostomozlar gibi kompleks bir
anatomi ghstermesi, sadece mekanik preparasyon
ile  mikroorganizmalarin  uzaklagtinlmasini
yetersiz kilar. Bu durumda, antibakteriyal etkiye
sahip irrigasyon socliisyonlarimmn kullanilmasina
ih[iyﬂg vardir, 1245400647

Gimiimiize kadar asitler, selasyon yapici
ajanlar, proteolitik enzimler, alkalen soliisyonlar,
oksitleyici ajanlar ve serum fizyolojik gibi cesitli
maddeler irrigasyon soliisyonu  olarak
kullanilmig, bunlar icinde sodyum hpoklont
antibakteriyal etkiye sahip doku c¢Ozicii bir
madde olmas) nedenivle vzun yilar boyunca
tercih edilen bir materyal olmugtur, 58811547
Ancak sitotoksisitesi yiiksektir ve nadir olmakla
birlikte allerjik reaksivonlara neden oidugu
saptanmustir, 24!

Kalsiyam hidroksitin antibakteriyal ozelligi
esitli calismalara konu oimakla birlikte, sonuglar
celiskilidir.3151518-20 Safavi ve arkadaglan'¢ medi-

kaman olarak kalsivum hidroksitin antibakteriyal
etkisini in  vive olarak  inceledikleri
arastrmalarinda, uzun siireli kullammda etkili
oldugunu bildirmiglerdir. Caligkan ve arkadaglari®
1990 yimda yapmig olduklan in vitro bir
arastrmatarinda Ca(OH)'in % 1 ve % 107uk
cozeltilerinin 1530 dakika ve 1 saatlik siireler
icinde zorunlu anacorop bakteriler lizerine
bakterisid etkili oldukiarmu gGstermiglerdir.
Sjogren ve arkadaglari *® ise kalsiyam hidroksitin
madikaman olarak kullamldigimda, kisa siireli
uygulamalarda antibakteriyal etkisinin yetersiz
oldugunu, ancak 7 giin sonra bakterileri elimine
ettigini bildirmiglerdir. Stevens ve (rossman,'*
Ca(OH), soliisyonunun in vivo olarak kedi
diglerinde kullanildhginda  5.fascalis iizerine
etkisiz oldugunu bulmusladur.

Aynca bazi aragtmicilar kalsiyum hidroksiti
irmigasyon soliisyonu olarak kullanmiglar ve
gerek nekrotik gerekse canli dokular iizerine
goziicii etkisi oldugunu bildimiglerdir.'15

Calismamzin  amaci, kalsiyum hidroksitin
irrigasyon  sonu  olarak  Kkullamld:finda
antibakteriyal etkisinin bulunup bulunmadigim
saptamak ve bu dzelligini sodyum hipoklorit ile
kargilagtirmaktir.

* AU, Dig Hek Fak. Endodonti Bilim Dal Ogretim Uyesi .
** A (1. g Hek.Fak. Endodent; Bilim Dall Arg.Gér. |

**x A (). Dig Hek Fak. Endodonti Bilim Dafi Ogretim Uyesi
*x¥¥ A (], Veterinerlik Fak. Mikrobiyoleii Bilim Dals

gretim UTyesi
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GEREC YE YONTEM

Yetigkin bir kipek, ketamin hidroklorid ile
anastezi edildi. Alt ¢ene 6, iist cenede 6 olmak
iizere toplam 12 adet diste giris kaviteleri
agilmadan &nce rubber-dam uygulandi. Digler,
rubber dam ve klampler islem oncesinde % 707k
alkol ile silindi. Bu aseptik islemler her seansta
tekrarlandh. Kok kanallarr 40 numarali kanal
efesine kadar genisletildi. Beyin-kalp sivi
buyyonda iiretilen Streptococcus salivariusiun
(Str.salivarius) (RSHK 606) bir gecelik kiiltiri,
steril bir tiiberkiilin giringasi ile kdk kanallarna
0.1 ml. inokiile edildi.

Kanat digina ¢ikan fazlaliklar, steril bir pamuk
pelet ile uzaklastinldi ve kavite gegici dolgu
maddesi (Coltosol)* ile kapatild:. Bu islem 12 dig
i¢in 3 hafta siireyle haftada 2 kez tekrarlandi. Her
seansta mikroorganizmanm kdk kanali icinde
yasaylp yasamadifim kontrol etmek amaciyla
steril bir kafit kon ile kiiltiir yapild: ve beyin-kalp
sivl buyyona inckiile edildi. 37C'de 24 saatlik
inkiibasyondan sonra kanl agara ekim yapildi.
37°C'de 48 saat bekletildi ve fireyen koloniler
Gram  ybntemiyle boyanarak  Str.salivarius
yoniinden incelendi. .

Calismamzda; Ank. Univ. Eczacilik Fak.
Farmasotik Teknoloji ABD'da hazidanan %
5.25'lik. sodyum hipoklorit, kalsiyum hidroksit
(pH 12,17) ve izotonik salin soliisyonlan
irrigasyon igleminde kullamldi. 4 dis sodyum
hipoklorit, 5 dis kaisiyum hidroksit ve 2 dis ise
izotenik salin soliisyonlan ile irige edildi.

Bir dige herhangi bir iglem yapilmach ve deney
siiresince mikroorganizmanin kanalda
vasayabildifini gbstermek amacivla kontrol
olarak ayrildi, Her seansta kiiltiir yapilarak elde
edilen sonuglar kaydedild:.

BULGULAR

ZAIMOGLU, KALAYCI, ASLAN, ZIRAMAN, YARDIMCI

salin ku]lamlaﬁ grupta ise her seansta ilgili
mikroorganizmamin iiredigi tespit edildi (Tablo
II).

Tablo L. Ca{OH); kullamlan gruptan elde edilen Str.salivarius'a
ait kdltir senuclan.

Dig Mo l. Seans | 2. Seans| 3, Seans | 4. Seans
1 + + + +
2 + + - +
5 + + * +
L) + + +* +
5 + * + +*

Tablo I1. NaOCl1 kullantlan gruptan elde edilen Strsalivarius'a
ait kiiltiir sonuglar.

Dig No | 1. Seansl?. Seans |3. Seans | 5. Seana

é - - - -

7 - - . -

9 - - - -

Tabla 1. fzotemik salin kullamlan gruplan elde edilen
Str.salivarius'a ait kidltiir sonuglan. .

K&k kanallarina inokiile edilen Strsalivanus .

sugunun 3 hafta sonra yapilan bakteriyolojik kon-
troliinde, etkenin tiim diglerde kolonize oldugu
belirlend:. Kontrol olarak kullamlan digten 5 haf-
ta sonra yapilan bakteriyclojik yoklamada da
Str.salivarius saptandt. Sodyum hipoklorit, kal-
siyom hidroksit ve izotonik salin ile irrige edilen
diglerde Strsalivarius'un iireyip iiremedifi her
seans sonunda yapillan bakterivolojik yoklama
sonuglanna dayanifarak kaydedildi. Kalsiyum hi-
droksit kullamian grupta tiim dislerde her seansta
Str.salivarius iiredigi goriildi (Table I). Sodyum
hipokiorit kultamlan grupta hicbir seansta
lo IB). [zotoaik
* Coltdne, AG CH-M50 Alistatten, Switzerland.

Dig Np 1, Seans | 2, Seans| 3. Seana| &. Seans
18 * * + . *
11 * . + - - + _J
TARTISMA

- Antibakteriyal . etkinlifin  incelenmesinde
yapilan galigmalar biiyiik bir ¢ogunlukla in vitro
ortamlarda geligtiritmistir. Yapilan in vitro
dencyler ne kadar in vive jartlara yakin
hazirlanirlarsa hazirtansimlar gergek in  vivo
ortami tam olarak yansitamazlar. Bu noktadan
hareketle biz de cahgmamizi in vivo sartlarda
gergeklestirdik ve pulpa hastalikianndan sorumly
olan mikroorganizmalardan biri olmas: nedeniyle
Str. salivarius susunu kullandik.
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Caligmamizda kullanilan Str.salivarius'un kok
kanalinda deney siiresi boyunca yasayabilmesini
saglamak amaciyla Stevens ve (Grossman '*in
vyguladiklan metoda benzer sekilde inkiibasyon
6 kez tekrarlandi.

Arasturnamizda kuilanilan kalsiyum hidroksit
soliisyonu yiiksek pH deferine sahip olmasina
rajmen  Strsalivarius'u  kbk  kanalmdan
uzaklagtimada yetersiz  kaldi. Calismamz
bulgularina paralel olarak Steven ve Girossman
in vivo olarak kedi diglerinde yaptiklarnt bir
arastimiada, medikaman  olarak  Kullamlan
kalsiyam hidroksit soliisyonu 3 hafta siireyle 5
kez uygulamslar ve S.faecnulis izerine etkili
olmadifim tespit etmiglerdir.

Bulgularimizin aksine Bystrom ve arkadaglan’
yaptiklart in vitro bir ¢galigmada Ca(OH),'in satiire
soliisyonunun, 1-6 dakika iginde pulpada yaygm
olarak bulunan bakteri tirlerini oldiirdiigiini
bildirmislerdir. Bu farkiliktan, ¢aligmanm in
vitro Kkogullarda yapimus olmasi  soruniu
tutulabilir. Sjogren ve arkadaglar 1% ise yaptiklan
in vivo ¢ahgmada kalsivum hidroksitin
medikaman olarak 10 dakika sire ile
kullanildifmda antibakteriyal etkisinin
clmadifim  gostermigler ve kisa  siireli
kullamlimmn  etkisiz olmasimi 10 dakika iginde
materyalin kok kanalinda dentin tibiillerine
diffiize olamamasina baglamglardr.

Wang ve Hume?! in vitro sartlann aksine in
vivo kosullarda kdk kanallannda  dentin
dokusundaki hidroksil apatitin  tamponlama
ozellifii nedeniyle, hdroksil iyonlanmin dentin
kanallan igine dogru diffiizyonunu engeiiedigini
ve biylece bakterilerin hidroksil iyonlarmin
Sldiiriicii  etkisinden ik etapta korundufunu
bildirmiglerdir. Bu aragtrmacilara gore, bekleme
stiresi artikga materyal hem dentin tiibiillerine
tamamiyle diffiize olur, hem de hidroksil
iyonlarmin siirekli salinmy  sayesinde istenen
antibakteriyal etkiyi gosterebilir. ‘

Arastirmamizda da  kalsiyum  hidroksit
irrigasyon  sollisyonunun  antibakteriyal etki
gostermemesinin, uygulama siiresinin Kisa oimasi
nedenivle hidroksil iyonlarimn dentin tiibiillerine
yeterince peneire olamamasmdan kaynaklandigi
diisiincesindeyiz. Calismanuz sonuglarma
dayanarak kaisiyum hidroksitin siispansiyonunun
irrigasyon soliisyonu olarak in vivo gartiarda
kullanildigmda  yeterli antibakteriyal etkiyi
gosteremedigini sdyleyebiliniz.

SONUC

Caligmamzin sonunda, sodyum hipoklorit ile
irigasyon yapilan &meklerde Str.salivarius'a

ZAIMOGLU, KALAYCI, ASLAN, ZIRAMAN, Y ARDIMCI

rastlanmadi. Kalsiyam hidroksitin ise irrigasyon
sonunda Str.salivarivs'u ortadan kaldirmada etkin
olmadif goriildii.
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