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OZET

Restoratif dighekimiifinin amaci diglerdeki kayip
dokunun mineye goriinis olarak ve fiziksel karekter
bakimindan en yakin materval ile onanlmasidir. Bu
digiinceler altinda metal alt yapl  icermeyen
restorasyonlann yapim) giinimuzde hiz kazanmgtir.

Aragtimamizda metal destekli ve desteksiz porselen
dprilerin fotoelastik yontem ile kuvvet dagihm agisindan
farkliliklarinl inceledik. Sonug olarak, metal destekli
porselen kopriflerde olugan kuvvetlerin destek dige
iletiminin, metal desteksiz kopriilere gére daha uygun
oldugunu gtzledik.

Anahtar Kelimeler: Metal destekli kdpriiler, Metal
desteksiz kipriler, Fotoelastik yontem.

EVALUATION OF THE DISTRIBUTION OF
FORCES IN THE PORCELAIN FUSED TO METAL
AND ALL-PORCELAIN BRIDGES BY
PHOTOELASTIC TECHNIQUE

SUMMARY

The aim of the restomtive dentistry is to restore the
disintegrate of teeth by a material possessing the same
physical properties and similar apprearance with the
enamel. In the light of these consitcrations, construction of
restorations without metai fremework has recently become
widespread.

We studied the differences in the distribution of: forces
between the porcelain fused to metal and all-porcelain
bridges by photoelastic technique. We concluded that
distribution of forces to the abutment by the porcelain fused
to meta] Dridges was more appropriate than the
all-porcelain bridges.

Key Words: Porcelain fused to metal bridges,
all-porcelain bridges, photoelastic technique.

GIRIS

Restoratif dighekimlifi, kayip dis yapisimin
yerine gegecek ideal suni materyallen siirekli ara-
maktadir. Estetik, fiziksel ve biyolojik gereksi-
nimler porseleni dighekimliginin Snemli mater-
yalleri arasina sokmugtur. Ancak porselenin
direng eksikligi, metal alt yap1 kullanilmasini ge-
rektirmektedir. Metalik alt yap1 ve opak alt yap:
stk dagilimim ve geffaflifi engellemekte ve
dogal bir dig yaninda ¢ok parlak goriinmektedir.!”

Yapim igleri sirasinda distoriyonsuz olarak
matjinal uyumun saglanmasi, alta metal ol-
maksizin rengin daha dogal olarak benzetilmesi,
plak birikimine daha direngli olmasi, termal ileti-
min az olmasi1 (termal hassasiyeti azaltir}, termal
genlesme katsayisimin  diigilkken elastikiyet
nodiiliinim  yiikksek olmas: simantasyondaki
agikliklani onlemesi, radyoopasitesinin dogal
mineye benzer olmasi ile rongenle kron altindaki
dokularin incelenmesine izin vermesi bu sistemin
avantajlan arasindadir 34

Ozel laboratuar aletlerinin gerekmesi, dig kes-
iminde detaylara agin onem verilmesi, bruksizm
olan hastalarda, yeterli okluzal aralifin
saflanamadifi durumlarda ve uzun govdeli
képriilerde kullanilmamasi dezavantajlar
arasindadir, !4

Fotoelastik kuvvet analiz y&ntemiyle, trans-
paran olan fotoelastik modeide kuvvet gizgileri-
nin aymrimi, destek diglere, restorasyonlara etki
eden kuvvetlerin lokaiizasyonu ve giddeti gozle-
nebilir#* Yiiklenmis modelden alinan kesitler,
polariskop cihazinda incelendiginde kuvvete ma-
ruz kalan balgelerde izokromatik ¢izgiler denilen,
kuvvetin lokaiizasyonu ve yoSunlufu hakkinda
bilgi veren ¢izgiler goriiliir. Cizgilerin sayisi ne
kadar fazla ise. gerilim biiyiikliifii o kadar
yiiksektir. Cizgiler birbirlerine ne kadar yakmnsa
gerilim o kadar biiyiiktiir. Bu yontemle elde edi-
len bilgilede muhtemel zayif noktalar1 kirilma
bolgelerinive kuvvet etkisiyle olugabilecek biyo-
lojik degigiklik bolgelerini tesbit edebiliriz. it

Calismamizin amaci metal destekli ve destek-
siz porselen kopriilerin fotoelastik yontem ile
kuvvet analizlerini yapmaktir.

. GEREC VE YONTEM

Fotoelastik kuvvet analizinde kullanilan alt
gene birinci molar digi eksik, normal model
biiyiikliigiiniin 10 kati biiyiikliigiinde bir gesit kil
olan modelasyon materyali ile model hazirlandi.

* Gazi (niv Dig Hek Fak. Protetik Dig Tedavisi Anabilim Dalt, Arg.Gér.
** Gazi Univ.Dig Hek Fak Protetik g Tedavisi Anabilim Dal ()3retim (yesi.
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Bu modelin silikon esasli 6l¢li maddiesi ile digiisii
alindi. Alwan Glgliye sert algr dikillerek model
elde edildi. By modelde yapacafimiz kipriler
igin gerekli plan dig kesimi yapildi. Dig kesimi
yapilmig ‘olan algt model izole edilerek, metal
desteksiz porselen kijpeiintin yerine gegecek olan
aloy kdprii, algr model zerinde, sekillendirildi.
Metal destekli porselen kopri icin ise yine dig
kesimi yapilmig olan alct model Uzerinde metal
alt: yapt 'yering gececek olan imetal alt: yap:
sekillendirildi. ‘Daha sonra algr metal alt yap:
izole i edilerek, bupua: zerinde (yine  porselen
yering gececek olan) alcidan yapilmis  olan
en kisim gaﬁuﬁﬁm@mldt Buiglemden sonya
lerin fotoek len hazir na
gegildi. g;al@mammda destek dis. metal alt yap:
ve porselen icin fic ayri fotoelastilk madde kul-
lanidi. Fotoelastik madde seciminde, analizi
vapilacalk doku ve maderyslin elastik nodiilleri
belirlenerek, bu deferler arssindaki oranin
aynisini birbirleri arasinda bulunduran ffiotoelastik
materyaller secildi. Caligmamizda dig icin Epi-
kote 828/Epicume 113 (Stiellohiemic:-Germany),
metal alt yap: icin Ebatherm x 20 ve sentlegtiricisi
T3 (E ), porselen igin
Araldit B 46 ve sertlegtivicisi HIT 90% (Ciba-
Geigy AG, Switzerland) kullanild.

Mindellerin fotoelastift maddeden elde edilme-
st igin Elastosil M 4440 ve sertlegtmc;su T 40
{Wacherhemie GmbH, Germamy)  kullamid,
Algidan elde edilen &steik dag mﬂeﬂmﬂm, bu
Olgli maddesi ile Glicl ahmip, Blgl igine Ekipote
828 ve Epicure 113 (100: 33 oraninda) kargilas-
tirilarak dokiildii. Bu iki nadde dnce finnda ayn
ayr 509Cye Kkadar isitildi) 40°C'de Birbirlerine
karstirilde ve silikon Blgliye dokildo, 24 saat oda

etildi. 5 sant 80°C deki firmda tutul-
iptan gikarid),

Metal destekli pﬂm&im kpriiniin, metal alt
yapisint fotoela ideden olusturmak icin
algl modelden elde ed;im Glgiiye Ebatherm x ?{)
ve sertlegtiricisi T3 (100:18 oramnda) kangplag
tinlarak dokildi.

Her iki tip koprii modelindeki porselen yapi
icin Araldit B 46 wve sertlegtiricisi HIT 901 kul-
lanild). Bu'iki madide 150°C'de 8 saat sitildiktan
sonra (100: 30 oraninda) kanstinildi. Kangim 120
*Cde iken daba dnceden elde edilen modellerden
alinan Glgiiler igine dokildd. Modeller 90°Cye
kadar ayarli firnda 48 saat bekletildikten sonra,
saatte  29C  dUsmesi avyarlanan firindan  oda
sisinda gikariip kalplardan aynidi. Biylece de-
neylerimiz igin gerekli olan fotoelastilc madideler
yikleme igin hazir duruma geldi.

Bu  iglemden sonra modellere = kuovvet
uygulamasmna gegildi. Kaprilerin gbvdelerine dik
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yonde 20 kgJuk yilkier uygulandi. 6 saat 150°C'de
beldetildikten sonra, saatte 2°C digirilerek oda
sicaklifma kadar sogutulan modeler finndan
gikarildi. Modellerde olugan genilimleri polarize
igikta. | gorebilmel igin' /5 mm. | kelinlifinda,
incelene bolgeden, dondurulmug kuvvetleri
u;m yavag ve sofetutarak kesit'alinds.
Kesitler piirgizsiiz bir yilizey elde etmek igin
m@uk su altinda zimparaland:. Saydamlikiarinin
artmast a@m parafin yaji ile islatifarak difftizyon

ariskep cihazinda incelenen her kesitten
nmkmmmk 1gikta siyati-beyaz = fotofraflar
gekilerek, gbrilntiiler tesbit edildi.

' kop ciliaz: jle
incelenmesi sonticunda agafidaki bulgular elde
edilmigtir.

Metal  desteksiz = kbpriide; = destel = diglerin
kipri  govdesine bakan imal  yiizlerinde
yogun kuwvet gizgileri gozikmektedir. Ozellikle
bu bilgedeki basamalkilaniio kuvvet cizgileri sik
ve sayica coktur. Bu da bu bolgelerin siddetli der-
ecede kuwvete manuz kaldifiinl  gdsteemektedir.
Kipri govdesinde Gzellikle kuwvetin wygulandifj
kisimda, yo§un kuwvet glzgileri gbziikmektedir.
Destek dislerin koprii givdesine bakam ylizeyle-
ringle Wuvvet gizgitedi giidinesine ksagsn,
difjer aprgksimal bolgelerde kuwwet gizgtleri
gozikmemelktedic (Resim 1),

Resim L. ‘Meta) desteksiz porselen kopriiniin - polariskop
cihazindaki gériintlst,

Metal destekli  porselen kopriide, destek
diglerin kbpril gtivdesine balkan ylizlerinde yofun
kuwvet cizgileri gbriilmekiedir. Bu bolgedeki
basamaklardla, difler aproksimal  yiizdeki
hesamaklara gore daba yofjun kuwvet gizgileri
gozuikmektedir. Koprid govdesindeki metal alt
yapida, destek digler arasinda seyreden kuwvet
gizgileri  gbzikmmektedir. Bu  modelimizdeki
destek diglerde, | mak biilgelerinde ve okbuzal
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yiizlerinde kuvvet gizgileri goriilmektedir. Bu da
kopriiye gelen kuvvetin bu bolgelerden dige
iletildi§ini gbstermektedir. Porselen st yapida
kuvvetin uygulandife bolgede yofun kuwvvet
cizgileri izlemmelktedir (Resim 2).

== - R —— —

Resim 2. Metal destekli porselen kopriintin polariskop
cihazindaki goriintist.

TARTISMA

Yeni  geligtirilen porselen sistemleriyle,
koprijler de metal desteksiz olarak porselenden
olustunulabilmelaediv. ™ Calismamizda olusterdu-
fumuz metal desteksiz porselen kSprii meodeli-
mizde destelk diglerinin koprii govdesine bakan
yiizlerinde yofum kuvvet cizgileri izlemirken,
diger bolgelerde kuvvet gizgilerinin sayist azdiwr.
Bu uygun olmayan kuvvet dafilimi, porselenin
efiilme kuvvetlerine dayaniksizlifindan, porse-
lende catlamalara sebep olabilir. Diger modelleri-
mizde ise, kuvvet dafihm daha uygundur. Des-
tek diglerde yo§um kuvvet cizgileri gOriilmek-
tedir. Bu da kbpriide olusan kuwvetlerin destek
dige daha iyi iletildigini gostermektedir.

Prisistar * yeni geligtirilen porselen materyal-
lerde efjilme  kuvvetine karsi dayamklihifin
yiikseltildigini, bu materyalin koprilerde kul-
lamilabileceffini ve genelde uzun siireli klinik
sonuglarin  beklenmesimim  gereklili§imi belirt-
misgtir.

Probster ve arkadaglar” metal desteksiz por-
selen kopriilerin biyolojik uwyum ve estetik
istlinloklerini  belirterek, 1 sepelik Kinik
gbzlemleri sonucw  Kkoprillerde  basarmizlik
gormediklerini bildirmiglerdir.

Bienick ve Spiekermami metal desteksiz por-
selem koprilerin iyi bir alternatif oldu§una, fakat
koprii govdesiyle, ‘destelc dis arasindaki gegis
bolgesinde olusan kuvvetlerin ba bolgelerde
catlamalara sebep olabilece@ini belirtmiglerdir.

AYDIN, YALUG, YIEMAZ, DEMIREL

Metal desteksiz porselem kopriilerin biyolojik
ve estetifk olarak istiin Gzellilkleni bulupmasina
kargin, kuvvet dafilume bakimindan metal
destekli  porselen Kkbpriiler daha  Ustin
gozillkmelktedir.
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