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BOYA PENETRASYONUNU ETKILEYEBILECEK PEGISKENT.ER

Dr Halit ALADAG*

OZET

Hu makalede boyn penettasyon metodunun
somugtanm stkileyen faktérler tarhisilmuglir. Boyn penetas-
vor in vitry siznti yonemlerinden biridir ve endedonti de
vapilan smizinu qaligmulan icerisinde en fazla kullantlan
n!e_tgjﬂllr. Bu metodda sikliklu kullanidan boya metilen ma-
vigidir.

Boya penetrasyon metoxdu ve difier invitro apikal
s1izint metodlan kék kanal dolgn maddelerinin ve doldur-
ma tekniklerinin tikaglama etkinliklerinin beliflenmesinde
gereklidir, Ancak yeni ve daha etkili metedlann
araginlmas: da dnem arz etmektedir.

Her ne kadar in vitro sizinti galigmalan, kék kanals
dolgu maddelerinin ve dolgu metedlanmm kargilagtirilma-
sinda etkinse de, Klinik kuilammda gok az defer ifade eder.
Sonug olarak in vivo gattlara uygun en etkin in vitro sizint
metodit saptanmalidir.

Anahtar  Kelimeler:
penetrasyeny metodu.

Apikal sizintt, Boya

Yrd Do¢.Dr Hikmet AYDEMiIR**

VARIABLES THAT CAN AFFECT DYE
PENETRATION

SUMMARY

In this article the factors that affecr the resuls of
dye penetration method are discussed, Dye penetraion is a
method of 10 vitra Jeakage studies and il 1s one of the mest
frequently used methods ameng the leakage studics
endodontics. The most frequently used dye in this method
is methylene blue,

Dye penetration method and other invitro apical
leakage methods are essential lo determine the sealing
efficiency of root canal filling materials and filling
techniques. However, it is of significance to research the
new and more effective methods.

Although the in vitro leakage studies are effectve
in the comparison of root canal filling malerials and fillimg
methods, it is of less value in clinical use. Finatly the most
efficient in vitro leakage method convenient to i vivo
conditions should be obtanied.

Key Words: Apical leakage. Dve penetration
method.

GiRis

Bagarili bir kik kanali tedavisi i¢in digin
apikalde mimkiin olduunca sizdirmaz  bir
sekilde tyice tikaglanmasi kabul gbren bir husus-
tur. Kok kanaliarmdaki, en etkili doldurma tek-
nigini ve kanal doign maddesini belirlemek
amaciyla pek cok ¢alisma yapitmigor 22 Kok ka-
nal dolgu maddelerinin apikal tikaglama kabiliye-
tini ve ilgili tkaglama tekniklerini deferlendir-
mek icin farkhi metotlar kullamlmstir. Bu fiir
metod Srneklerinde, Boya penetrasyon testleri >
Radyoaktif izotop galigmalari,!3 Elektro kimyasal
sizint: testleri g Bacterial penetrasyon testleri? ve
Scanning elektron mikroskop analizlerinden!4
yararlamimustir.

Bu metotlarla ilgili ¢alismalarda ortaya
konulan sonuglarda oldukga genis standart sap-
malar gorillebilmekle beraber, invitro apikal
sizint) caligmalarinda en yaygin olarak kullamilan
metot, hoya penotrasyonu yontemi olup, tim ¢a-
ligmalarm % 82 gibi bir oramim kapsamakta-
dir 122225 Syanuy1 tayin etmek amaciyla boya

kullanilmasi hakkmdaki ilk rapor Grossman® ta-
rafindan sunulmugtur. Grossman metilen mavist,
jentian violet, karbol fuksin ve sudan [H dahii ol-
mak iizere muhtelif boyalarla, gegici dolgu mad-
delerindeki gegirgenligi saptamak amaciyla
deney yapmugtir.

Yapilan calismalar incelendiginde, bova
yonteminde sizintiyl tesbit etmek igin  en ¢ok
kullamilan madde metiten mavisi solusyonudur.
Matloff ve arkadaslan!’ apikal sizintiyl tayin
etmek ic¢in bir kag defisik metodu mukayese
ettiklerinde, akigkan sivilarda boyanin herhangi
bir izotoptan daha fazla bir gekilde penetre
oldugunu bulmuglardir. Bu nedenle boyamn cok
daha hassas bir sizintt belirlevicisi oldngunn
belirtmiglerdir. Holland® percksidaz gibi kiiglik
boyutta bir protein bile kbk kanalina metilen
mavisi boyasindan daha az girdigini belirmignr.
Kersten ve Moorer!® mikroorganizmalarin
metabolik iirimii olan butyric asit'e gbre metilen
mavisi hoyasin mukayese cdilehilir sizint
gosterdigini iddia ctriglerdir.
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Boya penetrasyonunu etkileyen degiskenler

Son zamanlarda, sizmt yontemlerinden en
cok kullanlan hoya pentrasyonunun sonuglarin-
da degisikliklere neden olabilceck etkenler fize-
rinde ¢aligmalar yapumaktadir. Bunlan siralaya-
cak olursuk; _

a- Uygulamadaki hatalar

b- Tikaglama ve boyaya daldirma zamanlari

c- Kesim ydntemleri,

d- Metilen mavisi boyasimn pH',

e~ Kanal dolgu maddesi ile kanal duvarlan
arasmndaki kalan hava bogluklan ve/veya sivi
pargaciklar,

a-Uygulamadaki hatalar: Invitro apikal
sizinti ydntemlerinden, bhir ¢ogunun sonuglart
arasinda deney teknikleri, kok kanal anatomisi ve
operatdriin  beverisine  bagh  olarak  yliksek
scviyede degisken durumiar meveulsa da bu
durum sonuglarda genig varyasyonlara sebeb
olmaktadir.'325 Ayrica galigma metodu boya
penetrosyonunda  dnemli  bir  faktOrdiir 25
Cahgmalarin ¢ofunda &mek  diglerin apikal
kisimdan 1-2 mm kaplamasiz birakitmigtiz. Bu
&piak apikal kisimdaki denlin lubulnslar ve yan
analeiklar hoyanin penetrasyonuna izin verebilir
ve: b duram sonucu direkt etkiler.

b- 'Ikaglama ve boyaya daldwma 2a-
manlari:  Cahgmalarin sonucunu kolayea etki
leyebilecek degiskenlerden biri de, Ukaglamadan
sonra degisik zamanlarnda boya solusyonu igine
kiskler yerlestirildiginden, boya solusyonuua dal-
dirma 1le koklerin 1ikaglanmasi arasinda gegen
zaman aralifudir.t®

Muhtelif cins boya ve izoloplarin larkls
molekiil hacimlerine sahip olmasi, bekletilme za-
manlar:  kullandan maddeye gbre degisir?®
Pollard ve arkadaglan'® boyaya hemen daldir-
maya karsin, gecikiirilmiy daldirmayi sizint
yomiinden incelemiglerdir,. Poplam 20 disten
olusan iki gruptan ilk grup tukaglandiktan heimen
sonra, diger grupta kanallar doldurulup 7 giin
bekletildikten sonra boyaya daldmdmiglardir.
Flde cttikler istatistiki rakamlarla dency gruplan
arasinda dnemli bir s1zinh farki olmadigm belirt-
miglerdir. Hovland ve Dumsha’ yaptiklart hir
caligmada | giin, 7 giin ve 30 giinliik gecikme-
lerle bekletilen gruptar arasinda dnemli bir fark
bulamamuslardir, Orneklerin boya solusyoinarina
yerlestirilmesindeki zamarun sonuglan etkileyve-
bilecek ©nemli bir neden olmadifi belirten
Pollard ve arkadaglari'® Smeklerin boya Igine
derhal daldinlabileceZini belirtmiglerdir,

ALADACG, AYIHMIR

t- . Kesim yintemleri: Boya penetras
yonlari ya spektrofotometrik olarak yada lincar
olarak olciilmektedie. 1k ¢alismalarda  hinear
ifciimler, uzunlamasma kesildikien sonra veya
entne  Kkesitler  geklinde  yapilmaktayds,  Seri
sckilde harizontal kesitlerde daha [azla haya
penetrasyonunu  gostermesi  beklenmekreydi.
Koklertn longitidunal aynlmasindan sonra elde
edilen kesit kanalmm ¢ok smrl: hir bélimiini
gostermektedir 2 Limkangwalmongkol — ve
arkadaslan!2.53 farkl iki ¢aligmada aym dolgu
maddelerini  kullanarak  transversal ve
longitidunal kesim ytintemlerinin sizintiya olan
gtkilerini  incelediklerinde dar kanal dolgu
maddelerindeki sizintida pek onemli bir farkhilik
olmadigini belirtmislerdir. _

Bu aragtirictlar her iki kesim yénteminin
avantaj ve dezavantajlaamn oldugamu belirtmig-
lerdir, '

‘Iransversal kesit kullanimlanmn avantaj-
lan. 12

1- Kok kanal dolgusunun kalitesi kesil, nu-
munenin her bir seviyesinde degerlendirilebifir,
Bu kesitie boya meveutsa, o zaman bu seviyede
kok kanal dolpy maddesindeki sizinti tamamen
incelenebitir.

2 Ilerhangi bir laleral, sekonder kanal
veya catlaklarin meveut oldugu seviyede rastgele
kesilirse gézlenebilir.

Bununla heraber bu transversal teknifiyle.
ilgili dezavantaj, bir kisim diy yapilaninin kesim
bicafinm kalinliina bagh olarak kaybotmasidir.
Bu bhoya penetrosyonun dlgiimunun dogrulngunu
ctkileyebilir.!3 Du problemi bertamal cimek icin
Limkangwalmongkol ve arkadaglar:'? ongitida-
nal  kesim metodunun kullamminn  tavsiye
etmislerdir. Ancak bu kesim metodununda bazi
dezavantajlan oldugunu belirtmiglerdir, Bu desa-
vaniajlar: 17

1 Kok kanal dolgusunun kalitesi kdk ka
nal dolgusunun sadece bir yiizeyl mcelendifindc
degerlendirilememekitedir,

2- Herhangi bir lateral kanal, sekomder
kanal ve gatlaklarin tesbit edilmes: zordur,

3- Herhangi bir efiri kanabin iginden kesim
vapmak i¢in dogm yoni saglamak amaciyla ilave
kesimlere ittiyag duyulabilir.

d-Boya solusyonunun pH7:  Sizint
calismatarinda sonucu etkileyebilecek degisken-
lerden biride boya solusyonunun pH durumu-
dur2? Mesela metilen mavisi boyama ¢aligma-
larinda asidik bir ortam da uygulanir ve bu denii-
ni demineralize edebilir, bu derumda sizint mik-
tarmi artinr23 Theuns ve arkadaglan®! pH'min
demineralizasyonu oranl lizerinde éneinli etkiye
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sahip oldufunu ortaya ¢ikardilar. Green ve
arkadaglar tikaclama tekniklerinde ortaya ¢ikan
yiiksek seviyedeki sizinti degerterinin pH 4.7
oranndaki asitle bildirilen boya solusyonunun
gbzinmeven etkisinden  dolay)  olabilecegi
konusunda tahminde bulunmuglardir. Ten Cate ve

arkadaslan??® tarafindan yapilan bir caligmada,
dentini  ag¢ifa ¢ikanlan  kokleri, hafif
demineralize edici (pH 4.8} solusyon igine 4 giin
ile 44 giine kadar zaman peryotlan secklinde
yerlestirmiglerdir, Sonugta dentinin - mineral
yikiminin  zamada dogrusal oldufunu teshit

etrniglerdir. Starkey ve arkadaglan?? yaptiklan
calismada azalan pH'da daha ¢ok dig yapilarimin
bozulmast geklinde bir eyilim oldugunu, pH 7
olan solusyonlar hari¢ diger defisik azalan tim
pH gruplarinda sementin ve dentinin Slgiilebilir
kaybimn gozlendifini rapor ctmiglerdir.

Krell ve Madison!! %1 oraninda metilen
mavisi boya solusyonunun tampon edilmemis
pH asidi 3.75 oldugunu ve bu asidi pH't tampone
cderck 7.1'e ayarladiklarim ifade etmig- ler ve
boylece asitle deffil fakal sulu ¢éizeltiyle kanalin
gergek  sizinn kabiliyetin gosterecedini  belirt-
miglerdir . Baska bir pilot ¢aligmada, insan digi
18 saat middetle % 0.01 lik dimetil metilen ma-
visi kloridde (pH 4.2520.25) beldetildifinde, |
mol Kkalsiyum erimesine scbep oldufu gosteril-
mislir. Her ne kadar sizmtimn deferlendirlme-
sinde boya solusyonlannin pH oramn helirtmek
gerekirsede, pek ¢ok cahgmada metilen mavisi
solusyonunun plI'mm  beliilmemis olmasi il
gingtir.2

e-Kanal dolgn maddesi Hie kanal dvvar-
fam arasinda kalan hava husluklan veya sm
parcaciklarr: Kok kanal dolgu maddesi ile kdk
kanali dovarlann  srasinda hava veya  sivi
kalahilir.25 Russin ve arkadaglan!® 10 dig iceren
grupda diglerin kok kanallarsu difer biitlin test
gruplannda oldufu gibi aym larzda prapere
etmigler fakal kik kanatlani doldurmamglardir.
Bu grubun sonucu ortalama siznu degerlerinin
433 mm ie 335 mm arasinda olduunu
bulmuglardir. Bu durum bog bir kanalda nasil
miimkin olabilecegi, buna cevab olarak da
kanalda hapis clmug havanin sebep olahilecagim
belirtmiglerdir. Spradling ve Senia?® kiigiik bir
pilot caligma yaparak ve hapis olmug havanm
doldurulmamig  kuru kanaldan boya gecigini
engelledigini gostererek ve hava giriginin boya
penetrasyonun  yararhhgimi  sirlayabilecegini
ileri siirmiiglerdir. Kersten ve arkadaglan'© apikal
sizintiun basingla kuvvetlendirilmesini dnererek
ve bu amagla dig ve boya solusyonunu basing
altinda tutmzk icin bir santrifiij kullanmiglardir.
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Santriftij teknifi, boya penctrasvon vasitasiyla
sivi akisina imkan vermek icin kapiller faaliyed
beklemekten zivade kik kanal dolgusu ile kanal
duvarlar arasmdaki bosluklara boya sclusyonunu
itmek i¢in kullanmgtir.12

Hapis olan  hava, sivi gecigini
engelleyebildigi gibi, aym arahklar likitle dolu
olursa boya diffozyonu ile boyanin dengelenmies:
olay1 ortaya ¢tkar. Bu sebeplerden biyiik
miktarlarda boya panatrasycnlan olayr genis
agikhklar oldugunu gostermez, fakat biiyiik
orandaki arahiklarda sivimin  hapis olmasina
baglidir. Daha fazla bovanmm gegigi genig hir
aralifn gostermeyecegi gibi, boya penatrasyonu
tekniklerinden volumetrik dlgiimiide ihtiva etmek
kaydiyla sonug gercek olmayabilir. Hapis olan
havamn hacimim kontrol etmek ¢ok zordur ve
hava kabarciklarinm varlif) veva sivinin varhgs
saptunamaya bilir?5 Goldman® ve Spangberg?
vakum altinda sizintr hadisesinin incelenmesinin
problemin giziimid olacag fikrinde birlegmis-
lerdir. Ofiver ve Abbott'é Santrifuj teknigi meto-
dunun gergek sizintt gostermede pasil boya
caismalanindan daha giivenilir oldugunn ileri
siirmiiglendir. Peter ve Harrison!?  her ne kadar
penetrasyon deneylerinde havamn ortadan kal-
dirllmast giivenilir sonuglar icin gerekli isede bu
tip deneylerden, gecerli guttaperkal tikaglamalar
boya kullantlarak vakumlu sartlarda yaymlannug
birkag yayin oldugunn helinmiglerdir.

SONUC

Simdiye kadar yapilab pek ok ¢aligmaya
ramen invitro sizintl  Gigiimlerinin  ipvivo
kosullarla ne derccede kargilashnla  biteceft
bilinmemekiedir 12 Kok kanal dolgu maddele-
rinin ve doldurma tekniklerinin bkayieihk kabili-
veti iizerine yapilan invitro galismalar Kklinik
sartlart tam olusturamazlar, Fakat invitro apikal
sizinli yontemleri kanal dolgu maddelerinin ve
doldurma tekniklerinin kargilagtirilmasy igin bir
temel vlugturacaktir. Bu amagla deneysel olarak
Klinik kosullara enyakin ortami saglayacak bir
invitro apikal szt yonteminin saglanmasi
perekir,

invitro uygulamalaidan  elde  edilen
bulgularin klinik kogpllar igin yorumlanmasi ve
deneysel olarak en az sizintiyr olugturan ve en iyi
sonucu veren kanal dolgu maddesi ve doldurma
tekniginin klinikte de en ¢ok tercith edilmig
olabilmesidir3 :
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