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OZET

Dighekimli§i  uygulamalan swasinda  orlaya
gikabilecek, hastalik bulagma riskinin azaltlmas: amaclyla
alinabilecek &nlemlerden birisi de kullanilan materyallerin
firetim esnasindaki kontaminasyonunun engellenmesidir.
Bu caligmanin amact sabit proietik uygulamalarda
kullanilan 6lgi maddeleri ve gingival retraksiyon iplifimin
aglimamiy ambalajlanindan alinan Smeklerin aerobik
bakteriyel kontaminasyonlanmn saplanmasidir. Caligmada,
biri anlimikrobiyal ~ ozelife sahip iki irreversible
hidrokolloid #lgii maddesi ile bir silikon esash &lgi
maddesi vc iki gegit retraksiyon iplii kullamldi. Her
materyalden onar dmek steril sartlarda alind1. Grnekler agar
besi yerlerine ekildi. Inkubasyon siiresini takiben omekler
Gram boyasiyla boyanarak  incelendi. Bu]gularin
degerlendirilmesinde, silikon esash dlgll maleryalinde
mikrobiyal kontaminasyona fastlanmazken, en fazla
kontamjnasyon hidrokolloid olgli maddesinde bulundu,
Retraksiyon ipliklerinde ve antimikrobiyal madde igeren
hidrokoloid dlgii maddesinde diger Srneklere gore daha az
mikrobiyal kontaminasyona rastlandi. !

Anahtar Kelimefer: Sabit Qlgi
maleryalleri, Mikrobiyal konlaminasyon.
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MICROBIAL CONTAMINATION IN
IMPRESSION MATERIALS AND GINGIVAL
RETRACTION CORDS USED IN FIXED
PROSTHODONTIC APPLICATIONS

SUMMARY

The avoidance of the contaminalion during the
manufacturing is one of the precaulions that can be taken in
order to lower the risk of contarnination while performing
dental applications. The purpose of this study was (o test
samples of dental materials used in fixed prosthodontic
applications in factory-sealed containers for asrobic
bacleria] contamination. This study tested two irmeversible
hydrocelloids that one is impregnaled with an antimicroial
compaund and a condanse silicone impression wmateriai and
two gingival retraction cords. Ten samples of each
materials were inoculated on to agar plates. Then they were
subjected to a Gram stain for venfication. The results of
that test indicated (hat condense silicone impression
malerial exhibiled no apparent bacterial growth when the
irreversible hydrocolloid {without antimicrobial compound)
showed contamination the most. The gingival retraction
cords and the irreversible hydrocolleid (with antimicrobial
compound showed less contaminalion.

Key Waords: Fixed prostheses,
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GiRiS

insan saghifinin kormmasina yonelik uygu-
lamalar giiniimiizde giderek ¢énem kazanmak-
ir. Kaltanilan aletlerin sterilizasyonu ve kon-
taminasyonunun &nlenmesi gibi ornek uygula-
malar dishekimliginde enfeksiyon kontroluna ait
ilgiyi ortaya koymaktadir.l26 Dig gartlara agik
olan agiz ortamu icerdigi tikkiirik ve kan ile mik-
roorganizmalann ¢ofalmasi ve kontaminasyonu-
nu kolaylagtsrmaktadir. Ozellikle restoratif uygu-
lamalarda kullanilan frezker gibi kesici aletlerle
ortaya ¢ikan yaralanmalar kontamine alet ve ma-
teryallerin  tagidiklan  mikroorganizmalarn
yerlesip gogalabilecegi ortamlan yaratmaktadur.!"
: Uretici firmalar aldiklar &nlemlerle imalat
sirasinda dental materyallere kontaminasyoau
engellemeye caligmaktadirlar ¥ Literatiir
incelendiginde dental materyallerin kontaminas-
yontarim incelendigi gok az sayida yayn oldugu
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goriilmektedir. Bunlarm  bir kisminda  doku
sartlandinci materyallerin oral floradaki etkisi ve
kavile verniklerinin kontaminasyonundan bahse-
dilmektedir 57 Rice ve arkadaglan® arasurma-
larinda kullandiklari 12 farkli denial materyalden
tzellikle hidrokolloid olgii maddeleri ve retrak-
siyon ipliklerinde mikrobiyal kontaminasyon
mevcut oldugunu bildirmiglerdir. Ureici firma-
larin kontaminasyon riskini azaltmak amacivla
hidrokolloid &lgii maddeleri igerisine ilave ettik-
leri antimikrobiyal ajanlarin gram pozitif kdk ve
basillerin, gram negatif kok ve mantarlan ve daha
az olarakta gram ncgatif basilleri inhibe ettigi
cesitli arastirmacilar tarafindan bildirilmigtir. #1113
Calismanin amaci, iki farkli hidrokolloid &lgii
maddesi, bir silikon esash 6l¢ii maddesi ile iki
cesit gingival retraksiyon ipliginin agilmamig am-
balajlarindaki mikrobiyal kontaminasyonlarm
aragurmaktir.

* Tiirk Periodontoloji DemeE XXV. Bilimsel Kongresinde sunulmugtur.
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GEREC VE YONTEM

Bes fark!i dental materyalden 10'ar adet
a¢ilmamig ambalaj aragtimada kullamldi. Tablo
Tde test edilen materyaller, paket sayilan ve her-
birinden alinan Srnek sayllan gosterilmektedir.
Materyallerin ambalajlarinin acihp agilmad;g
veya zarar goriip gormedigi dikkatlice kontrol
edildi.

Steril sartlar alinda ambalajlar agildi ve her
bir paketten iist ve orta kisimlarindan olmak
iizere ikiser test &megi steril aletler kullanilarak
alind1. Herbir drnek 3 ml. steril su i¢eren tiiplerde
steril bir karigtirica kullanilarak karigtinld.

Bakterilerin iiretilmesinde nutrient agar
besi ortami kullanilirken, mantar grubu igin
YEDP (Yeist Extract Dextrose Repton} agar
kullamlmustir, Besi ortami donduktan sonra test
orneklerinin karigtinldifi sulu ortamdan alinan
0.5 ml.lik gbzelti ile inokiile edildi. Beg adet besi
yeride negatif kontrol grubu olarak steril
karistiniciyla karigtinlmig steril su ile inokiile
edildi.

Ornekler ve negatif kontroller igeren besi
erleri 37°C'de 7 giin siire ile inkiibe edildi.
reyen mikrobiyal yapiy: tespit edebilmek igin

Gram boyasi kullanildi. Lamlar yag immersiyon
obicktifli bir 131k mikroskobuyla mikrobiyolog
tarafindan degerlendirildi. Kontrol gruplan ve
diger gruplardan elde edilen bulgular Fisher's
Exact Test kullanilarak istatistiksel olarak
degerlendirildi.

BULGULAR

Tablo I'de test gruplarindan elde edilen
sonuglar gosterilmigtir. Arastirmaya dahil edilen
bes materyalin iigiinde bakteriyai kenunininasyon
izlendi. Diger iki materyalde kontaminasyon sap-
tanamad,. Negatif kontrol grubu olan besi yerlen-
nin higbirinde iireme gozlensniedi. Kontamine ma-
teryallerden izole edilen mikroorganizma ytizde-
leri Grafik 1'de ézetlenmektedir. Kontamina den-
tal materyallerden elde edilen bulgular negatif
kontrol grubuyla Kkargiiagtmlmig, - dezenfektan
madde katkili hidrokolloid (pe0.05) ve silikon
esash (p>0.05) ©lgii maddeleri. digindaki tiim
ornekler icin farklilik istatistiksel olarak anlamli
bulunmugstur (p<0.05). '
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Tablo 1. Test trocklerinde elde cdilen bulgular.

Mareryal Agflan  Alman  Toplam  Koneamite ol eddilen o
ambalaj amek Groel, érnek mikroorganizma
SAVIT sayisl EEYH] fayin tipi
Irreversible
hidrokoitokd in 2 £ ] Gram (-} kok (9}
4 Gram (-3 gabuk (1]
Irreversible
hidrokedlond 10 2 ) Q
[ammobiyal)
5
Silikon esash
Bigh madtdesi 9 2 0 a
& .
Retraksiyon Mantar kokonist {3
ipiigt 10 b3 20 ] Gram (+) qubih {2}
G- Gram (-3 kok ¢H
Retnl.svyun Manwr kolonisi (2
ipligt i z 0 2 Gram (- kak 2y
Gram {4} gubuk (1)
Negatl
kontra] ¥ ] B3 0
gubu

JAlginmax, Majar, ltaly; § Elueprint Plus, DeTrey Demsply, [ngland; & Zetaplus,
Uwermack, Maly; | Gingivadlutd, Spad, France: § Trarn, Yore, Cermany.

YUsDE

. o (o] b
- Wearim bk

Grafik 1. Test drneklerinden izole edilen mikroorgamzmalann
yitzde dagiliminm grafik gisterimi (§Gingivafiuid; & Traco).

TARTISMA

[nsan saghifiyla ilgili uygulamalarda,
kullanilan aletlerin ve materyallerin steril hale
getirilmesi ve daha sonraki kontaminasyonlarimn
Snlenmesi ilk siralarda yer almaktadir?® Ozellikle
immiin cevap etkinligi az geligmig olan hastalarda
herhangi bir mikrobiyal kontaminasyon risk
teskil edebilmektedir.!" Aragtirmacilar kontamine
olmus dental materyalin  rutin  olarak
kullanilmasinin mevcut floray: degistirebilecegi
ve hastalik potansiyelini teskil edebilecegini
bildirmiglerdir>® Caligmamizda izole edilen
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patojenitelerinin vE
amaglanmamstir.

mikroorganiznmiann
konsantrasyonlaniun  tespiti
Ancak  immiin  sistemi zayif  hastalarda
inoktilasyonun  mevewdiyeti  halinde  etkisiz
bakierilerin bile tehlikeli durumtan
olugturabilecegi arastirmalarda bildirilmektedir.!®
Restoratif  iglemlerle  yaralanarak  epitelyal
bariyeri ortadan kalkmug digeti dokusu zerine,
Olgiin alimi  esnasinda, retraksiyon  ipliginin
kullaniimasimn bir risk legkil edebilecegi yaygin

bir kam tegkil etmektedirt Aljinat olgii
maddelerinin  kullammn  sirasinda  tiim  agiz
mukozas: bu maddeyle temas etmekledir.

Materyal hacminin fazla olmasi herhangi bir
kontaminasyonun mevcudiyeti halinde meveut
agiz florasim degigtirerck yaralanmig dokularda
potansivel risk  tegkil  edebilir.?  Aryurma
bulgularinin deferlendirilmesindc, antimikrobiyal
maddc igeren hidrokolloid 8lgl maddesinde kon-
taminasyona rastlanmarmustir. Bunun nedeni anti-
mikrobiyal madde olarak i¢erdifi didecyldime-
thyl ammoniumchloride’nin bakicriler #zerinde
gostereligt  etkidir.  Demirk8priiii.  ve arka-
daglarinim,' dezenfektan katkilt hidrokolleid dlgi
maddelerinin antibakteriyal ve antifungal etkisi-
nin incelendidi arasurmalarinda, bu maddenin
liim bakleri ve mantar gruplan Uzerinde belirgin
bir inhibisyon etkisi oldufiu gisterilmektedir.!!

SONUCLAR

1. Rutinde kullanilan dental materyallerde-
ki bakteriyel kontaminasyon olasihg herzaman
igin gézoniinde bulundurulmalidir. Biinyesi zayil
diismis veya immiin cevap yetersizlifi digik
olan hastalarda, kontamine dental materlallerin
rutin - kullammu  nedeniyle  enfeksiyon  has-
taliklarimn baglatiimasi igin bir polansiyel mev-
cuttur.

2. Dental materyallerib igerisine dezenfek-
tan madde katilmasi, muhtemel bir kontaminas-
yon riskinin azaltlmasina yardimet olacaktr.
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