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POLIMERIZASYON FARKLILIGI GOSTEREN AKRILIKLERIN BOYUTSAL
STABILITE ACISINDAN KARSILASTIRILMASI

Dr.Yasemin KESKiN*

OZET

Aragtirmada, konvansiyonel yénfem, enjeksiyonla
kaliplama tekni@i ve mikrodalga enerjisi ile polimerize olan
akrilik rezinlerin boyutsa| siabilite agisindan incelenerek
kargl agtirmalarinin vapil mas: amaglanmghr,

Boyutsal stabilite testlerinde lineer Slgiim ydntemi
kullamilmigtir, Bunun igin lst g¢ene modeline benzeven,
ancak basamakli bir yapi gosteren metal] master mode]
hazirlanmgtir. Al¢r modeller ve bunlar iizerinde hazirlanan
kaide plaklarinda 24 saat ve 28 giin sonra dlgimler
alinmugyr. Istatistiksel olarak ilk 24 saat sonunda tiim
gruplar arasinda gortilen anlamb farkl:lik 28 giinliik su
emilimi sonunda konvansiyonel ve enjeksiyon sistemleri
arasindaki Gnemini yitirmigtir,

Bulgulanmiz bir biitiin olarak ele alindifinda,
mikrodalga enerjisi ile polimerize edilen akrilik rezinin
zaman ve iglem kelayhginn yam sira ekonomik agidan
avantajh bir materyal oldugu ve konvansiyonel yinieme
kargt  bir  altematif olarak  kabul  ediiebilceegi
diigliniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Akrilik
rezin|er, Folimerizasyon.

Boyutsa] stabilite,

Prof.Dr. Lale KARAAGACLIOGLU**

THE COMPARISON OF THE
DIMENSIONAL STABILITY OF
ACRYLICS SHOWING POLYMERIZATION

DIFFERENCES

SUMMARY

The purpose of this investigation is to compare
dimensicnal stability of acrylic resins polvmerized by
conventional systém, injection moulding technique and
microwave energy.

Lineer measurement method was used for
dimensional stabitity test. For this purpose a metal master
mode], simulating the shape of an edentulous upper arch
was prepared. After 24 hows and 28 days, the
measurements were made fabricated on these models. The
statistically significant difference amoung all groups after
24-hours, lost its importance for the conventional and
injection specimens immersed in water for 28 days.

When al! the results are considered as a whole, it
can be concluded that acrylic’ resin polymerization
lechnique using microwave energy has the advantages of
processing simplicity 1§ ttme consuming, econemic and can
be accepted as an alternative to the conven'uona] methods.

Key Words: Dimensionat stabllny, Acrylic resins,
Polymerization,

GIRIS

Akrilik rezin protez kaidelerinin doku
yiizeylerine tam  olarak  adaptasyonunun
saglanmasi - ve mevcut anatomik olusumlarmn
gergek boyutlarma en yakin sekilde kaide ig
yiizeyinde biitiin kesinligi ve devamlihg: ile
olugturulmas:, protez yapimmin en onemli
kurallarindan biridir. Ancak giinimiizde, heniiz
bu kosullar1 yerine getirecek ideal bir protez

kaide  materyvali ve ' tekniginin  varhig
tartismahdir34€22  Bu  nedenle  boyutsal
stabilitenin  kontrolii  i¢in  polimerizasyon

yintemlerinin ve  Tezin materyallerinin
geligtirilmesine yonelik ¢aligmalar bazi ¢oziimleri
de beraberinde getirecektir. 1.11.20

Arastirmamizda  defisik  ydntemlerle
polimerize edilen bazi akriliklerin  boyutsal
stabilite ozellikleri incelenmistir.

GEREC YE YONTEM

Calismada konvansiyonel sicak akrilik
rezin (QC 20, De Trey, Weybridge., Surrey,
England), enjeksiyon kaliplama tekniZi ile
pelimerize edilen sicak akrilik rezin (SR Ivocap,
Ivoclar AG, Schaan, Liechtenstein) ve
mikrodalga eneryisi ile polimerize edilen akrilik
rezinler (GC Dental Industrial Corp. Tokyo,
Japon) kullaniimstir,

Bu test igin digsiz iist ¢ene modeline
benzeyen, fakat alveolar kret bilgeleri basamakl
bir goriiniim sergileyen ¢elik master model
hazirlanmistir. Model iizerinde sag tiiber maxilla
bilgesi “A™, sol tiiber maxilla bolgesi “B” ve
anterior orta hat ise “C” olarak kodlanmis ve bu
bolgelerden her birinde iiger adet referans noktas:
secilmistir.
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Olgiimler her bolgedeki ayni numarali
noktalar arasinda yapilmigtir. Her bir akrilik rezin
igin 15'er adet olmak iizere toplam 43 adet sert
algt model ve kaide plagi elde edilmistir (Resim
1). Modeller ve kaide plag: iizerindeki aym
numarali referans noktalar1 arasindaki mesafeler
mikrometreli yatay olgiim  mikroskobunda
(Measuring Microscope 2163, The Precision Tool
Instrument Co. Lt. Surrey, England) 30 biiyiitme
ile Slgiilmiigtiir. 7

Daba sonra algt modeller iizerinde
hazirlanan kaide  plaklarinin  mufladan
¢ikarilmasindan sonraki ilk 24 saat iginde ve 28
giinliik disiile suda bekledikten sonra, dl¢iimlerin
agaidaki formiillere uygulanmasi  sonucu
boyutsal degigiklikler hesaplanmugtir.

Kaide plaklarmn ilk 24 saatteki boyutsal
degigimi : Y-X

Kaide plaklarnin 28  giin  suda
bekletilmesinden sonraki boyutsal degisimi:Z-X

“X™: Alg1 modellerdeki referans noktalari
arasinda alinan birinci dlgiimler

“Y’: Mufladan ¢ikarildiktan sonra kaide
plaklarindaki referans noktalari arasinda ilk 24
saatte alman ikinci dlgiimler.

“Z”: Kaide plaklarinin 28 giin distile suda.
bekletilmesi sonucu alinan iigiincii dlgiimler

Elde edilen degerlerin (-) negatif olanlan
boyutsal biiziilmeyi, (+) pozitif olanlari ise
boyutsal genislemeyi gdstermistir.

Arastirma kapsamindaki tiim materyallere
ait bu testlerin sonucunda elde edilen degerier
istatistiksel agidan degerlendirilmistir.
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BULGULAR

Farkli y6ntemlerle polimerize edilen
akriliklerin boyutsal stabiiiteleri agisindanyapilan
inceleme, akrilik kaide plaklan iizerinde 24 saat
ve 28 giin sonunda olmak iizere iki farkli zaman
diliminde ve farkli bolgelerden yapilmigtr.
Bunlara ait ortalama ve standart hatalar Tablo 1
ve II'de gisterilmigtir.

Buna goére; en az bizilme degerleri
mikrodalga akriliginde goriilmiis ve bunu daha
fazla bir boyutsal biiziilme ile konvansiyonel
akrilik izlemistir. En fazla biizilme degerlern ise
enjeksiyon akrilinde saptanmigtir.

24 saatlik dlgiim degerlerine gore li¢ rezin
grubunda tiim bolgelerde anlamli farkliliklar s6z
konusudur (p<0.01).

Ancak 28 ginliik Slgiimlerde tiiberlerin
palatinal bolgeleri ve kret tepeleri arasindaki
mesafelerde her li¢ grup rezin arasinda anlamli
bir farkhilik gorillmemigtir. Diger bolgelerde ise
mikrodalga enerjisi ile polimerize olmus akrilik
ile diger iki akrilik arasinda istatistiksel olarak
onemli farkliliklar saptanmistir (p<0.05, p>0.01).

Ayrica ¢aligmada sunulan ii¢ grup akrilik
rezinin ilk 24 saatteki ve 28 giin suda bekletme
sonucundaki boyutsal degisik degerleri arasindaki
farkliliklar tiim gruplarda ve biitiin bolgelerde
anlamli bulunugtur(p<0.01).

Tablo 1. Ug farkls polimerizasyon yontemi ile polimerize edilen akrilik kaide plaklarmin ilk 24 saatie dl¢ilen boyutsal
degisiklik ortalama ve standart hatalan ile bunlara ait Snem kontrolleri (Degerler mm. cinsinden ifade edilmigtir).

Tontem n Al Bt A2 B2 Al B} B 1 B2 CZ‘ Rl C3 Al Ct Al Ci A3 C3
(¥t aX) (RtsX) (Hozsx) (Kzox) (Xi1sw) (¥ra¥) (X:sx) {¥zsp) (X:sax)
Konvansiyonel 15 -0,37 -0 32 -0.301 -0.341 -0.25 -0.262 -0.342 -0.28 -0.27
yantem E [ 1 Y 3 [ * _] t 'y
0.037 *{ 0.035 *| 0.024 »| w©0.025 *x| ©0.028 *| 0.018 *| 0,019 *| 0.032 0.021 *
L] * L 4 L * * w L *
Enicksiyon 15 ~0.542J* -IJ..'aZBJ *-D.SZIJ* -0.539—-! . -D.SJlJ d -o‘quw uo.sm—f* -O.SZTJ * -0.51 I-J J
yontemi z * % LI . H * % * 2 * % * 3 L3 * b
0.003 0.00]-| 0.006—| T 0.00% n.ons—l 0.007 0.002 0.002 0.009
—|* * * —L * -lt _I* _]i —ll'
Mikradalga 15 -0.161 %] 0.145 *|-0.121 *| ~0.151 *| -0.143 *]| -0.141 *| =0,162 *; -0.141 *[ -0_145 *
yontemi t i J Py I P I Iy i t “J F J + I
0.006 0.002 0.014- 0.011- 0.002 0.003 0.006 0.002 0.007-

Dikey gizgilerin her iki ucundaki ortalamalar **) P ¢

0.01 dizeyinde anlamli olarak farklilik gistermektedir.
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Fablo 1. bi¢ farkle polimerizasyon yontemi: ile polimerize edilen akrili% kaide plakiarmmm 1k 28 gim suda bekletildikeen
sonra blglifer boyutsal degisidit ortalama ve standart hatalam ile Bunlars aiténemi koatrolbrn { Begbnlbr mmomsinden

ifade wiilmistiv.
¥t n Al Bl A2:-82 A3 B3 BL:Cl B2ig2 B3 C3 Ak £1 AE 02 A3 €3
{(Fopexy e s8I e sk ) @ sk @ ex b A ey Y sk ) s @K s x)
Konvansiyonel 15 @280 -0.216  -0.154 -5.19G- ~0.138, ¢ 0. IEGR ~0. 135 weei
yBnten kD £ # & ¥ % &
p.0Z0 0.6234  0.020 B.020 p-BRE %  0.015:%  H.084 | 0.031 0.023
!
Enjeksiyom 15 <. 200~ -0.225 -D.204 0. 168 -0 . B2+ -&219-4* ~@. : -0.241—, -B.15
yantemi £ i 1 k Y % i [ e j’l'r T *
».032 % p.0a2  0.040 058 /% 0, 030y Mizl &::0.089 7 . 95D §
*
n H
Hikrodalga 15 -—0501’}73 D.169 <D 135 —G.MEJ -5.002:% -0.036:* «-&03}5} -D.B38 1 -B.018 ;
yontemi 1 3 [= * % Boo-# i
D.03L~ D.065  0.079 5.025=  B.BRE- | B-BIYT D.iDlG= D .IOZ5-

Dikey: gizgl kerim: her diii veundaki ortalamaban ) P 0. 05 we ) Rxi0.01 dlizeyinde 'anlant v ol arak: Ihabdbiluk
F B

2t

Reston 1. Boyutsal testiigin Razirlanmg imetal imasterimodel,
algtimotelive ak i il Raide ipha.

TARTISMA

Akrilik rezin protez kaidelerinin boyutsal
stabilite.  wve ' doku ' wyumlar ' hastalarin
memnuniyeti agisindan oldukca Qremlidir. Protez
yapim igleri esnasimdalii batalar, cesitli akrilik
kaidelerin = orijinal doku wyumu : ve  boyutsal
stabiliteleri iizerinde gok etiilitli 4222

Akrilik rezin protez kaidelerinde olusan
boyutsal = defjisiklikler  defisik = ydntemlerle
saptanatiltisy 2,601 118,162  Arastirmamizda
boyutsal stabiliteyi saptamak igin Goodkiad ve
Schute® ile Hiugget ve artlagtanmu® kullandig:
master model dizaynndan esinlenerek bir master
model hazirlanmis ve mikrometrell yatay glgtim
mikroskobu ile elde edilen “lineer buziilme”
miktarindan yaravienimistiv,

Her lig grup akrilik rezin kaide plaklar:
arasinda | ik 24 | saat sonunda  yapilan
kargilastirmaya gire (Tablo 1), en fazla lineer
buzilme deferi enjeksiyon kaliplama teknigi ile
limerize edilen keide plaklarinda gorillmustir.

Konvansiyonel = yantemle  elde edilen  kaide
plaklarinda gorulmiitir. KKonvansiyanel yintemie
glde edile plaklarinda by mikiar daha da

azalmisti. Milorodalga reziple yapilmis kaide
5@%@5@5@9@ ise en. @z linegk Blzulme mikiar
QzleRmISHE,

28 giin suda bekletilerek 'suya doyurulmus
kaide plaklarmin, et slire sonunda  yapilan
til@mlwdm elde edilen boyutsal  degisiklik
miktarlarina bakildifinda 24 saat sonunda tespit
edilen deferlerde biw azalma, yani s emilimine
badli elarak bir lineer genigleme gozlenmistir.
Ancak b genisleme her iic materyalde de alg
fogellerin orijinak Beyutlaring Wasmamighir.

Tablo I'de goruldugi Gzere 28 gin suda
beldetildikten sopra olusan boyutsal defjisik
miktarlar. en fazla enjeksiyon akrilinde, daba
sonra kenvansiyonel akrilde belirlenmistiv. En az
boyutsal degisiklik miktari Ise mikrodalga
akrifiginde gﬂ@_wl_mugtuf;__ Negatif dederlerden
anlasitegy %; |t aknlik rezin gruplarindaki

sanue degetlert arljingk tlardan daha Idicik
gzgéﬁg g%%;ﬁlgaa @uﬁaﬁygég@m% buzile
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Mikrodalga enerjisi ile polimerize edilen
akrilik rezin kaide plaklarimin diger iki gruba

gore daha az biizilme gostermesini, De
Clerck’in® de ifade etti§i gibi mikrodalga
firmindaki  termik  ayarlamanin  6zelligine

baglamak miimkiindiir. Bu sekilde rezinin i¢ 1sis!
kontrol altinda tutulabilitken, polimerizasyonun
da uygun sicaklikta olmasi saglanmaktadir.
Wallace ve arkadaslari 22 TFakamata ve
arkadaglari2! ve Nishiii* mikrodalga enerjisi
yontemiyle polimerize olan rezinlerin boyutsal
stabilite agisindan konvansiyonel yonteme oranla
daha iyi sonuglar verdifini bildirmiglerdir.
Bulgularimiz bu aragtirmacilarla aym
dogrultudadir. Ancak Shlosberg ve arkadaglan’®
ile Sanders ve arkadaglan!® her iki yOntemle

el i iz Aadil 1w 1y n
POETGCHZC CGLIEh akrilik orasinda by }"Gﬂdﬁﬂ Qﬂk

biiyiik bir fark olmadigim ifade etmiglerdir.

Baemmert ve arkadaglar? enjeksiyonla
polimerize edilen rezine gore konvansiyonel
rezinin daha iyi bir boyutsal stabilite g&sterdigini
saptamiglardir.  Bizim  cahigmamizda  elde
ettifimiz sonuglar bu caligmay: desteklemektedir.
Buna karsin Anderson ve arkadaslan,! Mac
Gregor ve arkadaglari,!2 Hugget ve arkadaglan!?
ile Salim ve arkadaglan!’ bunun aksi yonde,
enjeksiyon akrliii lehine bulgulan rapor
etmiglerdir.

Garfunkel” ise enjeksiyon y&ntemi ile
hazirlanan protezlerin polimerizasyon isleminin
hemen bitiminde, konvansiyonel akriliklere
oranla boyutsal agidan daha kéti oldufunu
vurgulamigtir. Bizim bulgularimizda da ilk 24
saat sonunda enjeksiyon akrili aleyhine sonuglar
elde edilmistir. [k 24 saatte rezinler arasindaki
biizilme degerleri olduk¢a Snemli farkhiliklar

gostermigtir.
Ancak 28 giin suda bekleme sonucu olugan
su emilimine bagh lincer genisleme ile

enjeksiyon ve konvansiyonel rezin arasindaki
fark Gnemsiziegmigtir.

SONUC

Protez kaide materyallerinde olusan
boyutsal depisikliklerin ancak 0.1-0.2 mm.’nin
distiinde olmasi sonucunda klinik olarak protez
uyumsuziuklarina neden olabilecegi, bu sirlara
yakin degerlerin ise protez adaptasyonu igin
uygun oldugu bildirilmektedir.!31° Bu nedenle,
¢aligmamizin sonuglar kullandifimz
materyallerin  klinik olarak kabul edilebilir
sinurlar iginde oldugunu ortaya koymaktadir.
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