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OZET

Hepatit ve AIDS viriisit tagtyicilarinin son yillarda
artmasi, dighekimleri ve yardimer personel igin kullanilan
aletlerin, ®lgii  materyallerinin  ve  protezlerin  etkili
sterilizasyonunu gerektirmektedir. Olgii materyallerinin
sterilizasyonundaki  zoruklar kimyasal dezenfcktanlann
kullanilmasim giindeme getirmigtir. Caligmamizda 3 farkl:
dezenfektan maddenin silikon ve irreversible hdrokoiloid
tlgit materyallerinin boyutsal stabilitesine etkisi incelendi.
Irreversible hidrokoiloid, akigkan ve orta kivam silikonlarin
30 dakika dezenfekianlarda bekletilme siiresi sonunda
modellerde olugan minimal linear degigiklikler. Large
Toolmaker’s Mikroskop ile mikron diizeyinde incelendi.
Kimyasal dezenfektanlarin kullanilan lgii materyallerinde
klinik olarak kabul edilebilir distorsiyonlara neden oldugu
gtizlendi. Ancak % 2'lik sodyum hipokloril sollisyonunda
bovutsal stabiliteniil en az degigiklik gosterdii bulundu.

Anahtar Kelimeler: Kimyasal dezenfektanlar, Olgi
materyaller, Boyutsal stabilile.

THE EFFICIACY OF SEVERAL
DISINFECTANTS ON THE DIMENSIONAL
STABILITY OF SILICON AND IRRIVERSIBLE
HYDROCOLLOID IMPRESSION MATERIALS

SUMMARY

The increase in the number of earriers of hepatitis
and acquired immune deficiency syndrome (AIDS) viruses
has caused alarm for many dentists and dental personel.
Effective sterilizing techniques are therefore needed for
instruments, prostheses and impressions. Difficulties in
sterilizing impression materials have led to chemical
disinfection as an alternative. In this study, effect of three
different disinfectants were evaluated on the dimensional
stahility of silicon and irrversible hydrocolloid impression
materials. Evaluation of the effect of a 30 min. Immersicn
irreversible hydarcolloid, light and medium bedy silicone
in selected broad-spectrum disinfectants disclosed minimal
changes in the resultant casts as evaluated under the large .
Toolmaker’s Microscope in micron. It is concluded there
fore, that immersion disinfection of dental impressions does
not effect adversely the resultant casts in regard to
constrection of dental prostheses. But the best results got
from the 2% -sodium hypochlorite.

Kevy Words: Chemical disinfectans, Impression

matetials, Dimensional stability,

GIRIS

Tiikiirfik ile kontamine olan dental odlgiiler,
dighekimleri ve yardimci personel igin enfeksiyoz
mikroorganizmalar yolu ile “cross” kontaminas-
yona neden olmaktadir. Bu 6l¢li materyalleri ile
mycobakterium tiiberkiilosis, hepatit B viriisii
(HBV), herpes simplex (HSV) ve AIDS viriisii
(HIV) taginabilmektedir.! -3

Bu nedenle dishekimliginde enfeksiyon
kontrolii giiniimiizde artan bir hizla énem kazan-
maktadir? Tikiiriik ve kan ile kontamine olan
aletlerin, protezlerin ve dl¢ii materyallerinin etkin
bir sekilde sterilize edilmesi gerekmektedir.2
Olgiilerin kan ve tiikiiriikten temizlenmesi igin
akan su altinda yikanmasi rutin olarak yapildig:
‘halde, sterilizasyon ve dezenfeksiyon yontemleri
ayni siklikta kullaniimamaktadr.12

Ancak olgii materyallerinin sterilizasyon
igleminin pahali ve zaman alici olmasi, sterilizas-
vona bagli yiizey 6zelliginin bozulmasi nedeniyle

-

giiniimiizde yiizey dezenfeksiyonu igin cesitli
kimyasal dezenfektanlardan yararlamlmakiadir.
Bu amagla; % 1-2’lik Na Hipoklorit, % 2°lik glu-
teraldehit, % 2'lik formaldehit, % 5°lik povidon-
iyodin, virkon, % 4'lik klorheksidin kul-
laniimaktadir.' 3+

Aragtirmamizin amaci, 3 farkli kimyasal
dezenfektan maddenin irreversible hidrokoiloid
ve silikon 6l¢li materyalinin boyutsal stabilitesine
etkisini incelemektir,

GEREC VE YONTEM

Aragtirmamizda akrilik tam digli mandibu-
lar model, master model olarak kullanildi(Resim
1). Master model iizerinde, boyutsal stabiliteyi
saptamak amaciyla birtakim 6l¢lim  noktalan
hazirlandi. Tiim élgiiler bu model iizerinden
alind1. Master model ve Slgiim noktalar gematik
olarak $ekil I'de goriilmektedir.
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Resim 1. Aol k master model

Bekil 1./ Master motlel ve Glgiiny noktalanmn sematik
gOrintGmi.

AB: Her ki molarligin distal ksgel
ark boyuta)

Okl Canni idistal Kogesi-canin distal kSgesi i@ usidor
cross-ark boyutu)

AR Molar distal kosesi-cani e mesialkosesiit&atero-
posterior boyut)

Kagsk planlamas:, delikliiakrili
kagifiv olarak segildi. Kigi
relief | alami olacak = geki

pan hideoeolioide, LASCO
18 Sesto ! Fiorentino | Fireses-
kivamii silikon {Durosil, Cantr
sefiscliaft flir Dentder-zeugpisse
straBe 70.U.80898 Minche g ;
orta kKivambi silikon  {Coltex, ﬁaitaﬁe AG,
CH-9450 AlsseremiSavitzerland) Rallamid. ﬁ?gij
maddelert  firmalann  Snerising  uyger o
hezirlanip kasiffa yifdarak daha Snce 8 dk.
siireyle 37°C su banyosunda (Ektaden
1y bekletilmig akrilik master modef fzerine
bastinldi. Tekrar su banyosuna konulup B dk.
bekletildi. Her bir 6lgii maddesi igin 18'er tane
olmak tzere toplarm 54 Slgit alind.

Akrilik arke dublike eden dlcii maddeleri
her bir grup igin 6'sar tane olmak lizere asajjdaki
dezemfidtam  maddelere  konulup 30 dk.
bekdeniikdii 2
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Kullamlan dezenfektantar:

1% 1-2"HikNa Hipoklorit,

2.5 2'lik Glateraldehit,

3. B 5K povidon-iyodin,

Sold an ¢ikardan  Blgli  maddeleri
akan su slands 30 saniye sire ile yikande we
firmalaein . Brerisine gre hazirlanan sert alp
vibratbrle dékiilip modeller elde edildi. Alg
modellerin okluzal = planlannmin horizontal
diizleme = paralelliffini safilamak icin herbir
mgdgi;a tezel  bir apareyle yenidem algr ille

enerelk taban dizeltmelexi yapilds.

ik master model ve algr modellerin
olgti alimindary 7 gim sonra % 01 mikron
duyarhhkta Large Toolmakers Measuring
%icr@smpg {Carl Zeiss, JAPANY ile berbir nokta
‘sar defa olmak fizere blelimleri yapilip
ortglamalae: ‘alindy (Resim 2). Sonuglar “Evren
artalamast Baemiilik testl” ile istatistikeel olarak
degeclondicl ldi.

Cahgmameds kollanmilan ' master | 'mode!
élg miexi ormlama’ standart hata ve standart
festeni Tabllo 1 [Wevveritmigtir.

Silikor ve irreversiblie hidrokolloid ©lgii

maddelerinin kullammi dezenfelisan maddielerine
g{i@a AB, AE CB ve FB mesafeleri anssindaki
&Egé@mﬁw& o 2 ve standart sapma deferleri
Fablo 2'de sunylmustur.
i'}g farkly 6lcG maddesiyle alinan Blglilere
eZey maddelerin etkinlifine bafli olarak,
master gbre meydana gelen boyutsal
§§§§§t§§§§§E§£ 3'te goridmektedir.
Yapilan istafistiklere gore;
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AB  noktalart  arasindaki  posterior
cross-ark boyutu: ,

Her ii¢ olgii maddesi ile alinan dlgiilerin,
tim dezenfcktanlar iginde, cross-ark boyutunda
master modele gire anlamls fark bulunmustur
(p<0.05)Tablo 3. (Ortalama 0.151-0.116 mm.

degerleri arasinda).

AE noktalant arasindaki antero-posterior
boyut:

Her ii¢ olgii maddesi ile alman dlgiilerin
antero-posterior boyutunda da tiim dezenfektanlar

icinde master modele gore istatistiksel fark

onemlidir  (p<0.05). Table 3
0.131-0.076 mm. degerleri arasinda).

CD  noktalan  arasindaki
cross-ark boyutu:

Irreversible hidrokolloidle alinan  dlgi
gluteraldehit iginde master modele gore boyutsal
degisikligi . istatistiksel ~olarak  dnemsizdir
(p=0.05). - _ '

Diger tiim olgt maddelerinin
dezenfektanlar igindeki -boyutsal degisiklikleri
master modele gore anlamh  bulunmustur
(p<0.05). Tablo 3 (Ortalama 0.076-0.053 mm.
degerleri arasinda). .

(Ortalama

anterior

FB noktalart arasindaki antero-posterior
boyut: :
Yine her iig olglii maddesi ile alinan
olglilerin  antero-posterior  boyutunun  tim
dezenfektanlar i¢inde master modele giire
boyutsal degisikligi onemlidir (p<0.05) Tablo 3
(Ortalama 0.133-0.078 mm.degerleri arasmda).

Tablo . Ana model élgimleri ortalama, standart hata ve
standart sapma degerleri (mm.olarak).

X Sk SD_
AB 50.078 £.0013 0.0032
AE 44,352 0.0017 0.0041
co 21.287 0.0014 0.0035
FB 44 350 0.0010 0.0025
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Tablo [L $lgii maddelerinin temizleme maddelerine géire
AB-AE-CD vc FB mesafcleri arasindaki ortalama ve

standart sapma degerleri (mm olarak)

Gluteraldehit g hipoklont Povidon iyodin
X sl ol x 80
A | 5oz oomes|se20  oce4s0221 oms
BB DUR 022t o025|50200  ogsi{so28  oois
oL g2t} oezalsotes  OOE50202 08
MG Mass  oots|mden  0oSel4adr2 0083
AE* DUR 4475 ooeel443s  oo2|maer o083
COL 44412 oo4tlaasze  oo2sledes oom |
ALG 9747 0422|2735 0045|2361 (0%
GO« DUR 735 Ooss|waae 000027247 0043
oL o738 0087|7730 o ooselzase oo
MG 4480 0020044450 003343471 004
FB*| DUR 44472 0.029]44.437 0.027|44 484 1055
ooL 44470 000|M428  00%|44483 0048
ALG. - Miginal
DUR- Durgsil

COL- Collex: - medium

Tahio 111, Olgu maddeler ve temizleme maddelerinin ana

modele gore defigimleri (mm. olarak)
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Giuteraldehit Na hipokfori Povidon fyodin
X ol X 80 IX
HG 0.151 14406 0.138 13608 |0t42 12038
AB4 DUR 0142 13397} 0421 4823 |0130 20641
ool 0138 1385| 0116 17.5% 0124 16432
ALG 013t 18054 0108 7.142 | 0420 6684
AZ+ DUR 0123 33520 0087 7400 | 0915 . 4437
oL 0120  7CR9 | co076 7052 0113 9.479 |
AG | oo 17%| 0070 372 | 0074 5007
CD+ DUR 0076 4640 | 0055 4345 | 0080 3335
coL 00Tt 3011 o863 8971 | 0082 3904
ALG 0.133 15.014) 0110  5.9%2 0.121 12,051
FBY DUR | 122 t0o0R0| 0087 7806 | 0414 5065
oL 0120 9954 | 0078 556t [ 0113 5707
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TARTISMA

Dental iglemler arasinda &nemli bir yeri
olan Slgii iglemi hastalarla dighekimi ve yardimci
personel arasinda “cross” kontaminasyona neden
olmaktadir58 Dental Olgii  materyallerine
dezenfektanlarin etkisini inceleyen ¢ok sayida
aragtrma  yapimistir>812  Bu  ¢alismalarin
sonuclarina gore 10 dakikalbk dezenfeksiyon
siiresinde bakterial kontaminasyonun &énlenecegi

saptanmugtir 529 Dezenfeksiyon siireleri
uzatilarak viral enfeksiyonlarin da Gniine
gegilebilecegi goriilmiigtiir,10-11 Ancak

dezenfektan maddelerin, sadece bakterial ve viral
kontaminasyonun Oniine gegmesi yeterli degildir.
Olgili materyallerinin yiizey detay:r ve boyutsal
stabilitesini etkilememesi de gerekmektedir. Bu
amagla c¢aligmamizda, en sik kullamilan 3
kimyasal dezenfektan ajan secilmis ve bu
ajanlarin irreversible hidrokoiloid ve silikon &l¢ii
materyallerinin  boyutsal stabilitesine etkisi
incelenmistir,

Kagik planlamasimn Sl¢ii  materyalinin
lineer boyutsal degisiklik miktar iizerinde énemli
bir etkisi vardir. Alman &lgiilerden elde edilen
modellerin anterior ve posterior cross-ark ile
antero-posterior boyutu incelendifinde bu
mesafelerde farkliliklar bulunmaktadir.!-4.6.7,13-16
Bu lineer degisiklikler boliimlii protezin
oturmasint énemli oranda etkileyecektir. Kagik
modifikasyonu ne sekilde yapilirsa yapilsin, bu

Olciilerden  dokiilen algt modellerin  lineer
boyutlar1,  6Igil materyalinin hacimsel
{volumetrik)  distorsiyonuna  bagli  olarak
artmaktadir. Bu nedenle, bu distorsiyonun

azaltilmas: veya elimine edilmesi gerekmektedir.
Ne kadar az 6l¢ili maddesi kulianulirsa distorsiyon
o kadar az olur.81417 Kagik modifikasyonu ne
sekilde yapilirsa yapilsin, Slgii materyalinin lineer
volumetrik  distorsiyonu  kagik  yOniinde
olmaktadir.®13  Yapilan caligmalarda &lgi
materyalindeki bu boyutsal degisiklifin en az
oldugu kasik tipi delikli kigisel dl¢ii kasid1 olarak
bulunmugtur.® Bu amagla ¢aligmamizda delikli
kigisel ol¢ti kasii kullanilarak modeller elde

edilmisgtir.
Materyallerin lineer volumetrik
distorsiyonu kasik yoniinde oldugu igin

galigmamizda alinan Olgtilerden elde edilen
modeller master modelden biiyiikk ¢tkmugtir.
Ancak sapma degerleri 0.1 mm.den biiyiik olan
modellerde yapilacak metal kaideli protezlerin
oturmasinda problem olmaktadir.16 Aragtirmamiz
sonuclarindaki sapma degerleri 0.lmm. den
kiiciik oldugu i¢in bu distarsiyon klinik olarak
onemli degildir (Tablo 2). Meydana gelen
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boyutsal degisiklikler master modelde kullanilan -
ol¢ii materyalleri ile karsilagtinlldifinda;

Posterior Cross-ark boyutu(AB) Bu mesafé
tiim olgiimlerde master modele gore daha fazla
genigleme  gistermigtir  (p<0.05)(Tablo  3).
Ozellikle irreversible hidrokoiloid dlgii materyali,
silikon esasl Slgii materyallerine gére daha genis
bulunmugtur. Sonuglara bakildifinda burada iki
faktér Snemli olabilir. irreversible hidrokoiloid,
dezenfektan solisyonuna batirildiktan sonra
imbibisyon ve sineresis olaylar
gergeklesmektedir.!6 Irreversible hidrokoiloid %
0.20 oraninda siserken daha sonra % 0.10
oraninda bir biiziilme olmaktadir.!6 Silikon esasli
dlcii materyallerinde ise polimerizasyonun kasik
yoniinde biiziillmesine bagh olarak genislemesi
istatistiksel acidan Gnemli oldugu halde (p<0.05)
kilink olarak kabul edilebilir (Tablo 3).

Antero-posterior bovut (AE ve FB) Her iki
anteroposterior boyut master modele gre .uzama
gostermigtir (Tablo 3). Irreversible hidrokoiloid
Olgli  materyalleri  silikon esaslh 8¢
materyallerine oranla daha fazla genigleme
gostermistir,

Anterior cross-ark boyutu {CD)} Master
modele gore genisleme gostermesine rafmen
difer boyutlar icinde boyutsal defiisimi en az
olanidir.

Master modele goére meydana gelen
boyutsal degisiklikler kullanilan dezenfektanlar
ile kargilagtirildifinda ise 6l¢ii materyallerinin en
az distorsiyon gosterdigi dezenfektan madde %
2Tik sodyum hipoklorit olarak bulunmugtur.
Bunu sirasiyla % 5°lik pavidon iyodin ve % 2'lik
gluteraldehit izlemektedir. Ayrica, alman ilgii
materyalleri povidon iyodin'de bekletildiginde
boyanmakta ve elde edilen algi modellerde bu
renklenme goriilmektedir.

C-alismamizin sonuglar diger caligmalar ile
uyum  gistermektedir.!-3.7:16  Kullandigimiz
dezenfektanlar tiim &lgii materyallerinde klinik
olarak kullamilabilecek derecede distorsiyon
gostermiglerdir. Ancak boyutsal stabilitenin en az
defisim gosterdifi dezenfektan madde sodyum
hipoklorit olarak bulunmugtur. Ayrica klorin
esasli dezenfektanlarin daha etkin antimikrobiyal
etkiye sahip olmalar1 7.18 ve diger dezenfektanlara
oranla boyutsal stabilitesinin fazla olmasi tercih
nedeni olmalidir,
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