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TİTANYUM VE PROTETİK DİŞ TEDAVİSİNDE KULLANIMI 

Dr ilandan YILMAZ* 

ÖZET 

Son yıllarda titanyum biyolojik uyumluluğu 
korozyona karşj direnci, uygun mekanik özellikleri, diisük 
özgül ağırlığı, düşük ısı geçirgenliği ve düşük maliyetleri 
gibi özelliklerinden tiolayı protetik diş tedavisinde kullanım 
alanı bulmuştur Titanyumun dezavantajları ise yüksek 
ergime noktası ve oksijene karşı yüksek hassasiyetidir. 
Titanyum günümüzde diş hekimliğinde kullanılan 
materyaller arasında en iyilerinden biri olarak kabul 
edilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Titanyum, Titanyum-Porselen 
restorasyonları. 

T I T A N I U M AND ITS U S A G E IN 
P R O S T H E T I C D E N T I S T R Y 

SUMMARY 

Titanium has been used in prosthetic dentistry 
because of their several advantages, such as excellent 
biocompatibiUiy, good corrosion resistance,, low weight, 
low thermal conductivity and reasonable price. However, 
its weak points are the high melting point and high 
chemical reactivity with oxygen at high temperatures, 
Today, titanium is one of the best material which has been 
used in prosthetic dentistry. 

Key Wards: Titanium, Metal-porcelain 
restorations. 

GİRİŞ 

Günümüzde konvensiyonel metal porselen 
restorasyonları geniş kullanım alanı bulmuşlardır. 
Metal porselen restorasyonlarında kullanılan 
metal alaşımları, kıymetli ve kıymetsiz metal 
alaşım sistemleri olarak sınıflandırılmaktadır. 
Son yıllarda, kıymetsiz metal alaşımları düşük 
maliyet ve yüksek mekanik özelliklerinden dolayı 
kıymetli metal alaşımlarının yerini almışlardır. 
Kıymetli metal alaşımlarının fiyatlarındaki artış 
ve porselen uygulamasında dirençli alaşımlara 
karşı olan gereklilik kıymetsiz metal alaşımlarına 
karsı olan ilgiyi arttırmıştır. 4 - 2 1 3 0 " 3 4 Ancak 
kıymetsiz metal alaşımları bu avantajlarına 
rağmen biyolojik olarak uygun olmamaları ve 
korozyona karşı daha yatkın olmaları gibi 
dezavantajlara sahiptirler. 3^ n Doku uyumu ve 
korozyona dayanaklılık gibi gereklilikler 
titanyum gibi alternatif metal arayışlarını 
arttırmıştır. 4 0 Titanyum metali son yıllarda 
kıymetsiz metal alaşımlarına alternatif olarak 
kron-köprü restorasyonlarında kullanılmaya 
başlanmıştır. 1- 4 0 4 1 Biyolojik uyumlulukları, 
korozyona karşı dirençli olmaları, uygun mekanik 
özellikleri, düşük özgül ağırlıkları, ısı 
geçirgenliğinin az olması ve düşük maliyetleri bu 
materyalin tercih edilmesinde önemli olan 
özelliklerdir. 

Titanyumun Özellikleri 
Titanyumun varlığı ilk olarak 1789'da 

McGregor tarafından tanıtılmıştır. 7.8.V7.5Q Ancak 
yüz sene sonra % 99'luk saf titanyum Hunter 
tarafından laboratuvarda geliştirilmiştir 8 ^ 7 Yer­
yüzü kabuğunun yaklaşık % 0.6'sını teşkil eden 
titanyum yeryüzünde en sık rastlanan dokuzuncu 
elementtir. 7£,n , i8353«47^TitMyurnun kullanım 
alanı uçak, gemi yapımı, kimyasal aletler, 
makine, kağıt ve renk endüstriisü gibi süs, optik 
ve spor aletleri endüstrisinde de çok yaygın¬
dır .133839,50 Tıpta, ortopedik cerrahide, 
travmatolojide, dişhekimliğinde ise prostodonü 

• . . t — l . t - : : j - \ . ı • ıı ı v+^A^ 103839 
Ve l l I l p l ü l l U J l U J l U e MJVÇa I L U l i a i l l U M a r v i a u u . 

Titanyum, saf olarak 47.88 atom ağırlığı ve 22 
sıra sayısı ile periodik sistemin IV.yan grubunda 
yer almaktadır. Tablo Tde titanyumun fiziksel 
özellikleri görülmektedir. 

Titanyum DİN standardına göre (DİN 
17850) ise dört saflık derecesine ayrılmıştır 
(Tablo II) . 

Titanyum kristal yapısı 882 .S^ 1 de allot-
ropik ağ yapının değişim noktası ile belirlen­
mektedir. 2 4^ 3739.50,52 B u sıcaklığın altında 
homojen hekzagonal yapıda olan a titan, bu sı­
caklığı geçince kübik yapıda olan merkezde ko­
numlanmış p fazına dönüşmektedir . 8 - 2 4 ^ 5 ^ 7 3 9 - 5 2 
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Tablo L Titanyumun önemli fiziksel özellikleri. 

Sııa Sayış] 22 

Atom Ağırlığı 47.8 

Yoğunluk Cg/cnı3) 4 . 5 1 

Ergime noktası (°C} 1668 

Kaynama noktası [ °C> 3260 

ot-Ji Değişim Sıcaklığı ( e Q 882 

Elastikiyet Modülü ffUMI!) 110.000 

0,2-% Esneme Sının {N/mm 3) 330 

Isısal Genlegme Kaaayii i 20-fiO0 A C ( K ) 9 . I K 1 0 - * / ° C 

TSLI fitıkenllgi 20-25 " C (Wta .K) 21.4. 

Tablo I I . Titanyum metaEinin DİN 17850rye göre saflık 
dereceleri 

KIM Ejsellcr "ırar n 

Ti 1 (Derece Ij 0.1 J C . I Î P.flS 0.06 0,01 a Kılan 

Tl 2 (DirfttL' î ) ••.IO 0. II otu e . « 0.013 Kam 

113 (Derece 3) 0.3J Ö,3S 0,05 0.36 0,013 

Tİ 4 (Dense 4J 0.30 &.30 o . « 0,06 0,013 Katsı 

Titanyumu protetik diş tedavisinde değerli 
kılan birçok önemli özelliği mevcuttur. Ancak bu 
özelliklerinden bir tanesi diğer metallerle kıyas­
landığında çok daha iyi korozyon dayanıklılığı 
göstermesidir . 6 - 7 1 2 1 3 - 1 7 - 3 5 ' 4 4 4 7 Titanyum element­
lerin elektrokimyasal gerilim sırasında negatif 
potansiyel ile en alt sırada yer alarak düşük soy­
luluk derecesine sahiptir.3 5-1 8-5 2 Titanyum serbest 
oksijenle karşılaştığında metal üst yüzeyinde 
metali dış çevreden ayıran ince, yoğun, stabil ve 
tutucu bir oksit tabakası oluşmaktadır, 7- 2 4- 3 5- 3 8- 5 1- 5 2 

Bu tabaka 17 A D kalınlığında olup oda sıcak­
lığında dahi oluşmaktadır. 1 7- 2 4 Oluşan bu tabaka 
fizyolojik koşullarda bozulmaz ve biyolojik 
olarak bitişik dokulara zarar vermez. Yapılacak 
iyi bir polisajla elde edilen bu korozyon 
dayanıklığı daha da ar t t ı r ı lacakt ı r , !Ti tanyum 
korozyona karşı yüksek derecede dirençli olması 
ve organizmada toksik ve allerjik olmaması 
nedeniyle yüksek doku uyumuna sahip bir metal 
olarak kabul e d i l m e k t e d i r A n c a k 
materyalin bu avantajlarının yatımda bazı 
dezavantajları da movcuM-iir.1-1-11,1 Bükülme sertliği 
kıymetsiz metal alaşımlanyla kıyaslandığında 

düşüktür. 3 8 Ayrıca materyal çalışma şartları 
açısından birçok probleme sahip buhınmak-
tadır. 7- 1 4 Titanyumun dökümünde oluşacak prob­
lemler yaklaşık 1720 °C civarında olan ergime 
noktası ve oksijene karşı yüksek hassasiyeti 
nedeniyle ortaya çıkmaktadır. 6 ' 7* 2- 3 9 Titanyumun 
oksijen, nitrojen gibi gazlara karşı yüksek 
hassasiyeti nedeniyle döküm esnasında titanyum 
ile oluşacak reaksiyonlar engellenmelidir. 6 7-1 639 

Aksi taktirde metal yüzeyinde "a case" olarak ta­
nımlanan istenmeyen ve her şekilde mekanik 
veya kimyasal olarak uzaklaştırılması gereken 
reaksiyon tabakası o luşacakt ı r . 2 ' 7 9 1 2 Döküm son­
rası oluşacak bu tabaka döküm objenin sertliğini 
ve dayamklığını azaltmakta, yüzeyde çatlaklar, 
homojenite bozukluğu ve istenmeyen renklen­
meler oluşturmaktadır. 1 2- 3 9 Meydana gelen tüm 
bu problemler titanyum için geliştirilen özel 
döküm aletlerinin ve revetmanların yapımı ile 
3zaltı]mıştırJ2- , 6' , 93439.46 Titanyumun yüksek 

hassasiyetinden dolayı titanyum için geliştirilen 
özel döküm makinelerinin içindeki döküm 
odacıklannın argoın gazı ile yıkanması gerek­
mektedir.24-39 Titanyumun dökümünde kullanı­
lan revetmanda önemli bir yer tutmaktadır. 
Titanyumun oksijene karşı yüksek hassasiyeti 
revetmanı oluşturacak maddeleri sınırlı tutmak­
tadır. 3 9 Bu amaçla ergimiş titanyumu reaksiyon 
lardan koruyacak ve yüksek sıcaklıklarda dökü­
me dirençli özel revetmanlar geliştirilmiştir. 
9,12,14 protetik restorasyonlarda kullanılan titan­
yum var olan döküm sistemlerinin yanışım 
dökümü yapılmaksızın değişik yöntemlerde 
<CAD/CAM(Computer Aided Desing/(Computer 
Aided Manifacturing), DCS(Digitising Computer 
System) ve kıvılcım erezyon tekniği (Spark 
Erosi on )> el de edi I m ek tedi r . 1 9 4 2 - 5 0 Döküm 
sonucu elde edilmiş titanyumun fiziksel 
özellikleri dökümü yapümamış titanyumdan 
belirgin farklılıklar göstermektedir (Tablo III) . 

Tablo I I I . Dökümü yapılmış titanyum ile dökümü yapılmamış 
titanyumun fiziksel özellikleri. 

Kıt» tiaretkri 

Çekme Aın lyıllılıj ı Emmeı ının 

R ? ( I , ^ ( M ? J ) 

Kırılma 

A S < » ) 

VICIHı 

SertliEi 

HVIÛ 

T, I (Dctoi i) 2°D-J]Q m J M 

Ti I ( D r e e î t ISO M 131 

Ti 3 (Derece 3) 4 t » î M 320 18 179 

Tı A {Ücrecc 4] 540-T4JD m 14 211 

n 1 (Dttüm; 320 fi-15 JCÖ-3ÎÖ 

76 



Atatürk Üniv.Diş Hek.Fak.Derg. 
Cilt:S. Sayı:İ, Sayfa:75-79J998 

Y I L M A Z 

Döküm yoluyla elde edilmiş titanyumun 
döküm işlemi iki ana prensibe dayanmaktadır. 
Titanyum ya elektriksel ışık kaynağı ya da 
yüksek frekanslı alanda indüksiyon sistemiyle 
eritilmektedir.1 2-3 9 Daha sonra döküm santrifüj ya 
da vakumlu basınç döküm yöntemi kullanılarak 
yapılmaktadır. Bugün titanyum için kullanıla­
bilen değişik firmaların ürettiği çeşitli döküm 
sistemleri bulunmaktadır 5 0 (Tablo IV). Çeşitli 
yöntemlerle dökümü elde edilen titanyumun 
modele uyumu oklüzal yüzlerin şekillendirilmesi 
ve aproksimal temas noktalarının yapımı 
beklenenin aksine çok kolaydır.7 

Tablo I V . Bugün kullanılan çeşitli titanyum döküm sistemle-

yinem Yapıntı Eriunt Mcıodu üikum Lipı 

Shofu Int. Yılkısl: fnkiBiIı - İndüksiyon Vaiımı Bıanı; 

A n ı m ı İc PC 305 A»hi Yifctk Ireoakslı-lralnbiyoi! 

Caslmatic twatini/Dtpbixvil Yatımı Bura; 

Cyd.rc J MtıntaC Ijit Kaynaj: Vatırm-BajIPı: 

riıınut Bugo 

VKulhcrm 1.3 Titan Linn YUtstk fretauJı-lnılüüİyon SantHFıjj 

Olıara Co. Santrifüj 

Titanyumun Uygulama Alanları 

Titanyum protetik diş tedavisinde birçok 
amaçla kullanılmaktadır. 

/. Kor materyali olarak 
Kompozit, % 80 titanyum doldurucu ile 

kullanılıp, minenin 2 katı radyoopasiteye sahip 
olmaktadır. Titanyum poli metakrilat 
kompozitler radyoopak özelliklerinden dolayı 
kompozit kor materyali olarak kullanılmaktadır.3 0 

2. Döküm restorasyonlarda 
a) Sabit Protezlerde: Titanyum, hafif, sert, 

korozyona dirençli, biyolojik olarak uyumlu 
olması nedeni ile kronlarda, sabit parsiye! protez 
yapımında kullanılmaktadır. Bugün mevcut 
veneer kompozit sistemleri ile uyumlu şekilde 
kullanılmaktadır. 5 0 

b) İskelet Protezlerde: İskelet protezlerde 
kullanım için en önemli sebepler metalin biyo¬
lojik uyumudur. Ayrıca doku hafif, ince protez 
yapımına olanak sağlamaktadır. 5 0 

c) Metal Porselen Restorasyonlarında: 
Titanyum metali için metal porselen tekniğinde 
uygulanan konvansiyonel porselenler kullanılma 
maktadır . 2 6 - 2 8 Titanyumun düşük ısısal genleşme 
katsayısı (9.1x10^ /°C) ve 882.5 °C'de oluşan 
yapısal değişimi, özel porselenlerin geliştirilme­
sini gerekli k j İ T n i ş r ı r . 8 . 1 1 . 1 4 ^ 5 ^ 8 ^ - ^ ' 4 5 - 5 0 Titan­
yum porselenlerinin sahip olması gereken iki 
önemli özelliği mevcuttur.24 

I . Düşük ısısal genleşme katsayısı 
I I . Düşük fırınlama sıcaklığı 
Titanyumla uyumlu düşük ısısal genleşme 

katsayısı cam kısmına losıî eklenerek arttırîlmasî 
ile elde edilmektedir.2 4'2 8 Sİ02 cam matriksin 
düşük ısısal genleşme katsayısına sahip (örn: 
B203) ağ yapıcılara karşı sınırlı değişimi, düşük 
ısısal genleşme katsayısının düşürülmesini sağla­
maktadır 4 8 Düşük fırınlama sıcaklığı ise, alümin 
yum oksit içeriğinin azaltılması ve sodyum oksit, 
kalsiyum tuzlarının arttırılması ile sağlanmak-
tadır. 2 9 - 5 0 Ancak, alkali içeriğinin arttırılması 
porselenin çözünürlüğünü yükseltmektedir. 5 0 

Bugün çeşitli firmalar tarafından hazırlanmış özel 
titanyum porselenleri mevcuttur. 2 0 , 3 9 Yüksek ısı­
larda titanyum üzerindeki Tİ02 tabakası kalınlaş­
makta ve titanyum porselen bağlantısı zayıfla­
maktadır. Titanyum-porselen bağlantı kuvveti, 
oksit tabakasından etkilenmektedir. Yüksek ısı 
larda ütanyum azalırken, Ti02'de artma olduğu 
gözlenmiştir. Bu nedenle degassing işlemi, titan­
yum porselen restorasyon lan için uygun 
değildir, 2 1 Araştırmacılar, porselen ısısının düşü­
rülmesinin aşırı Tİ02 oluşumunu azaltacağını ve 
bu nedenle ısısal genteşme katsayısı titanyumla 
uyumlu düşük ısı porselenlerinin kullanılması 
gerektiğini bildirmişlerdir.2 2 

3. İmplantlarda 
Titanyum oldukça yaygın olarak kullanılan 

metalik implant materyalidir 5 0 yüzeyde oluşan 
oksit film, metali agresif vücut sıvılarını da içeren 
kimyasal ataklardan korumaktadır. Titanyum 
dokuda merttir. Doku ile ilişkili olan oksit 
tabakası çözünmez. Özellikle organik molekül­
lerle reaksiyona girebilecek iyon ayrılımı söz 
konusu değildir. Titanyum iyi mekanik özel­
liklere sahiptir ve kortikal kemik ve dentinden 
daha güçlüdür. Bu da implantın ince bir formda 
olmasını sağlamaktadır 4 3 Özellikle implantolo-
jideki gelişmeler yaygın olarak kullanıma 
geçmesine ve geliştirilmesine neden olmuştur. 
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Ancak tutanyum metalinin gerek protetik 
restorasyonlarda yeni kullanılmaya başlanması 
gerekse materyallerin çeşitli çalışma zorluklarına 
sahip olması bu materyal ile ilgili daha fazla 
araştırma yapılmasını gerektirmektedir, 
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