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OZET

Kompozitlerin en anemli prublemleri,
polimerizasyon  biiziilmesi  ve mikromzmbdir.  Son
ramanlarda’ bu problemleri ortadan kaldirmak igin

beta-quarlz insertler geligtirilmigtir. Bu ¢aligmada; 16 adet
heniiz gekilmis iist gene biyiik az: digleri kullanilnmstir.
Diglerin mesial ve distal kisimlanna sl ¥ kaviteler
aglfmis ve kavitelere beta-quarlz inscrt, kompozit insert,
tabaka ve kitle yontemleri kullaniarak restoratif iglemler
uygulanmystir. Deaha sonra dislerden alinan mesio-distal
kesitler ile okluzal ve gingival mikrosizmtya bakilmsgtir.
Mikroslzinti yoniinden kargilagtirmalarda Mann-Whitney 1)
testi ve Kruskal Wallis vanyans anelizi kullan:imustic.
Mann-Whilney 1 testinde beta-quartz insertlerin okluzal ve
aingival alanf;rmdaki mikrosizinlt arasinda fark Hnemli
bulimmugtur . Kruskal Wallis variyans analizinde ise;
gruplarin okluzal  yiizlerindeki mikrosizinit  Snemli
bulunmustur .

Anahtar Kelime|er: Beta-quartz insertler, Kompozit
insertlcr, Mikrosizint.

THE EVALUATION OF MICROLEAKAGE ON
BETA-QUARTZ INSERTS, FREPOLYMERIZED
RESIN COMPOSITE BALLS, INCREMENTAL AND
BULK INSERTION METHODS

ABSTRACT

The main problems of resin composiles are
polymerization shrinkage and microlcakage. Recently,
beta-quartz inserts have developed m order (o eliminate
these problems. In this study, sixteen extracted human
maxillary molar teeth were used, Class ¥V cavity
preparation were placed on the mesial and distal surlaces of
cach touth. The teeth were restored with beta-quartz insert,
icremental and  bulk  insertion methods. Mesio-disial
seclions were oblained [or each tooth and viewed for
occlusal and gingival microlcakage. Dela were analyzed
with the Mann-Whitney U and Kruskai Wallis for
microlcakage. There was statistically significant dilfirence
in microleakage between occlusal and gingival portions of
bela-quartz inserts according to Mann-Whittncy U test.
However, there was statistically significant imercleakage
on the occlusal portions ol groups according to Kruskal
Wallis test.

Key Words: Beta-quartz inserts, Composite inserts,

Microleakage

GIRIS

Giiniimiizde kompozit regine dolgular; dog-
rudan doBruya yerlestirilebilen en estetik iglem-
lerdir. Mekanik Gzelliklerinin geligtirilmesine kar-
sin regine matriksinde polimerizasyon biiziilmesi
hala ¢oziilememis olup, klinik problemlere neden
olmaktadir.!

Kompozit regineler, polimerizasyon iglemi
boyunca biiziilmeye bagh problemler gosterirler.
Toplam hacimsel biiziilme iki komponente bagh
olabilir; pre-gel ve post-gel faz. Post-gel polime-
rizasyon; klinik olarak dis-kompozit baglan-
masinda ve diy yapisi etrafinda nemli streslere
yol agar. Bu; bagansiz baglanmaya ve islem son-
ras1 hassasiyete neden olur.12.13.47

Marginal araliklann esas nedeni olarak,
kompozit reginelerin polimerizasyon biiziilmesi
gosterilmigtir. Polimerizasyon strasinda olugan
biiziilme kuvvetleri, kompozit reginenin dige
baplanma kuvvetlerini asarsa araliklar olugur ve
dolgunun kavite értiiciiliigii bagarisiz olur.>15.18

Polimerizasyon biiziilmesini azaltmak igin
reginenin doldurucu orani ile yapilan, korelasyon

calismalarindan farkl sonuglar qikmigtir.22:16,1%
Bu amagla Bowen®7 “Mcgafiller” olarak da
adlandirlan beta-quartz cam seramik insertlerin
kaba graniilleri ile olusan yeni bir klinik teknik
tnermigtir. Bu insertleri dis kavitelerindeki
kompozit regine igine ilave etrnigtir.

Bu beta-guartz insertler; bir silika eriyigi
aliimina , lityum oksiti, ¢inko oksit, magnezyum,
titanyum dioksit, zirconium oksit, aliiminyum
metafosfat ve cerium oksit’in bir kalip iginde
karistinlmas: ve iki safhada islem gGrmesinden
yapilmustir. Sunug seklinde, insertin yiizii silan ile
kaplamr2?

Suuf 1, Tr, ve 111 partikiil boyutu biiyiik
doldurucu ile yapilan restorasyonlarda Gnceden
sekillendirilmig cam seramik insertler, kompozit
restorasyonlann fiziksel zelliklerinde daha ileri
gelisim olarak digtiniilmiigtiir. Buna kargin bu
uygulama ile cam insertleri tutan kompozit
materyalin gida kiitlelerince yipranmasinin engel-
lenemeyecedi de vurgulanmigtir. Beta-quartz cam
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seramik insertierin restoratif islemierde kullani-
madan orce glle, tutal mamast gibi baze kullamm

gzellikdering  de  dikkat - ediimesi gerektigi
biedirtilimisiir
Henliz beta-muety inedt

eygulanie e kgl K
verecek fazia caligma yokiue.
Callegroamuzin amac;
seramik | ve Wazrlanilmg
Kitie ve tabaka yontamiyi
fariklc | kompezit regine  de
gingival  sizistilaeme
Kargilastipmakte,

GEREC VE YONTEM

16 adet yeni gekilmig cletkstiz ve gatlaksiz
fistzene biyilk azi digi, dehideatasyontlan Koron-
mast igin %d0rlek formadin:  soldsyonw dginde
sakland:. Temizlenen ve distile suda wyikanan
disler gahgmada kullanid.

Diiglerin mesial ve distal yiizlerine 330 no'ly
Hie‘aerator frezi (Nenth Bell 8207042, Haly) ile
simfE ¥V kaviteler hazirlant. Kaviteler, Zmm
derinlikie, 3Imm yikseklikte, ve 4mm geniglikte
mpine-sement  bilesimine  pacalel . ancak - by
seyiyenin 1mm apikal yOelne uzanacak sekilde
hazielanduar. Kaveswrface ylzeylesi 330 paly
frezle yavas devirde “bulk jeint" bitisldi. Her
BEGparasyanda yemni frez iku| lgkal
lildl Pister yikandy ve 208n

Diglerin mesial ve distal yireyled
edilmeden | Snee numeratand 5
géizel 4 gruba aynids.

@lﬂi@ 17 Kommuewile T&@ﬁ‘i,
Kallandarak,

Greup 11

Hinguale dofra,
Glewp 111 Kommyowilt reg Bt Tl
lnsent (Beta-QuarntziGlass Ceman >
S016- 100, Lee Pharmaceutissls J05A
ile,

Girup 1V: Onceden polimerize edilmis kom-
pozit insert ve kompozit regine ile dolduruidu,

Kawinederin mine kenarlar: asidendi, 30sn
stireyle yikandi, 1%sn kerutelde ve dentin
baflayren ajan (Optibond Kerr MEG Co.Romelus,
ML 48174 USA) uygulandy. Aymr renk Herculite
XBY komgevit reging (Kerr SYBROM Romulys,
KiWgi 74 UBA) lim  disterde  kualland:.
Polimerizasyon eihazvwum her Eggg’z oaeesi 151
dalga boyw kemtrel eihazinda konteok edilerek,
sabitlenen mesafeden Rer reslorasyena  aypl
yonde 15iR ¥ygdlandi,

KIRZIOGEL, SiEMAE BAYINGIR

HResim-1. Cabigmada Kullanstan Beta -Oumiz Tam -Bowam ik
insertier.

Gurup 1: Kemyguzilt regine Kaviteye doldu-
rudda ve 80sm stireyle polimetize edildi.

Grrup 1 ;- Tabaka yontemil ile doldusaidy ve
bier tabiaka 20 sn siireyle polimerize edildi.

Girup Tl Kavitesin 7/3'6 Kompesil regine
ite dolduruidu. Zmm ¢apinda, 3mnm pzunlugunda
(RZ, Lee Pharmace Uticals) den  %HI5 Tk
etanolde 10 sn siireyle batirdmig, endodontik
penslerie tutulam Insertere baglayic: ajan siiril-
dis, kavitenin ortasing yerlestiriidi ve 80se slreyle
petimesize edild.

Grep 1V:  Beta-Quarkz
Kompowit insert hazolamal
elastomerik tlgil maddesi
Levelusen) insert gl
alimam Olgi matery
yerlestivildi ve 40s
Oliglinlien orkariian inseet
uygulandy. Daba sonk
bahisediten : yonte
yeriestirilip: ayn s

Restorasyoutata
den tece Kepar uyurdbem ]
dilkian  edildi. Folimexizasyon : soar

. boyeslarina egit

grenti elmas bitirme feep
Cieemany). oHa-inge 've tok 'ince  bitirme  disk
zmparalar [le ellasy yapsldi (Sef=Lex Pop-0On Ne.
1980, 3M Peakal Produets Division  UISA).
Cilagam 50AFa. 37 derecede deivonize suda 24
$aat siireyle bekletilep Praeklerin daha sonra kak
uetary kapatidi. Restorasyanunimm ceviesinden
sanlanacak sekitde 2-kal Hrpak-ctiastHe disler
5%&3?}&'{;

Onmnelliere 5-550 die: 200 defa 30sn sitreyle
186 banyosu  uygubasde. a - soara Ormekler
%015 ik Bazik fulksin Boyasimde 37 derecede 24
saat stireyle birakdd:.
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Boyadam alinan diglerin yiizeyierinden cila
uzaklagtirildh  ve yumusak bir firga e digler
temiziendi. Daha sonra ortasi igaretlenen digler
kendi kendine polimerize olan ortodontik akrilik
regineye gomiitditer.

Her digten mesic-distal  y&nde = Kesitier
ahndi. Her parga stemomikios (Wild ‘me 8K
Giermany); altinda X10 buytitmede deferiendiriidi
Szt su skorlara gére yapilde

8). Highir sizinte ok,

). Gingival veya okluzal duvarin yansma
kadar sizmty var,

2). Gimgival ve okluzaf duvarin 278 sinden
daha fazla sizinti var.

3. Awiasf dovards da sizintevar.

Kesitlerdn resimieri FomBraf ﬁiﬁ@ﬁﬁﬁif ik

yonuegs varh e veya yoklug
Sonugtara Kruskall-Walli
Mennr-Wiiney U testi wygulands.

Somughaer ;

Bigiet Farkli yantem uygoisd
yonfardaki gingival ve okieza
Tabie-1" e verilmigtir.

Fablo/ Lzt dejereri.

Vontem
B
iy G L]
Komptizit
imseit Btluzal
Hingive]  B[E<h)
insent L, BRI
Bfwmyed  odfony 8 B [
Fabaka
Yonteen it o 1M 188 & § &8
[ — AFSE 8 e
Kustie
‘Fimiemi {Hetyara, i L L. i &

Milnomentidar: karsiliasvatgumizda, telbaka
yiintermi fle doldurdofumuz digleria Hem okinzal
hem de gingival kenarlarinda hig sizinte ghzhem-
lenmedi (Resim-2,3.4). Diger gruplar a
okluzal sizintise erv az ofan Bets-guarir insertile
doldurdufiumaz grup idi (Resim-5,6j. Bu gropia,
insert ile dolgu arasinda bir Grmekte szinb
{Resim-7j, iki Broekte ise; dentinal’ penetrasyon
gizlemtendl. Keompewit insert kullandigiomz 4

KIRZIDGLU, YILMAZ, BAYINDIR

Senekte | ise,  dentinal  penetrasyon  vawd
{Resim-8,9,10). Bulk ydatemi jle yenlkegiichyimiz
grupta ise en fazig gingival szintt ghridddi
{(Resim-1%.12).

Geuplarin okiazal ve gingival alamlanna
uygulaman Keuskal-Wallis | variyans | analizi;
gingival alanlar arasinda herhangi bir farkiilik
gistermedi (P>0. G5y, Okcluzal alanlar  aresimda
ise, gagmi: birfarkliik gozlendi (P<0.05).
facirt okluzal we gingival alanlarimm
Kargilagtimldige . Manm-Witmey U tesginde = ise
yalnizea beta-quartz insert grubundaki okluzal ve
gingival alan arasinda %5lik Onem seviyesinde
bie farkhilik  gozlemiendi (P<0.08). Diger
gruplarip’>“okluzal =" ve | gingival | slaplarmin
karsiastiriimasinda herhangl Bir dpemtt farklilik
gozlemienmedi (£20.08).

Resim-3.7f sbakayontemiyle doldurulmus, okluzal alanda
sizipteyok.
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REBAYINBIR

Hesim 4 'Tabaka ybntomiyle toldarslmey, gingivalalanda Hesim- 7. Beta-Luartz insert] o komgesit dolge arasinda
szt ok, b treakite Kargilagilanisizomtr.

Hesim-&. Komporit insertiledol darel an'farkis
kesiti.

Hesim-6. Beta-{uarnz insert ile dolduraimuyg jfoiguile P
Eavitdfarasindai L iBerece sizints. derece okluzal sizinti.
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Hesim-10. Kompezitinsert ile/dol durnlan birbrmek,
gingivalialanta sizintyiyok.

Hesim- 11 Kitie ybntemiile doldueslan'i kifarklc Gmek
Kesiti.

Resim-12. Kéle yontemi i)e doldurulan birgenek, gingival
alanda 8. derece simnty,

KIRZIGELY, YILMAZ, BAVINDIR

TARTISMA

Caligmamuzda  en iy sonuglar,  tabaka
yéotemi ile doldurdujumaz diglerden  alindi.
Oilzal | Kenardaki'suinteenvaz! Utabaka ' ve
beta-guartz cam insert yerlestirilen gruptaydi.
Sizieed belirgin sekilde okivzal Kenarda, gingival
kenara gtre az idi. Nedeni: kuilaniian baflayici
sfanin | asitlenmis | mine | kenaring i daba gl
baglanmasidir.

Thoms ve arkadagher¥ yaptikiers galig-
mada simf V kavitelerde okluzal kenardaki mine-
ye /deniin bajlayeer ajanin dablia iy Balandidin
gistermigterdiv. | Kgni | aragtincidar, | Optibond
Kullamidifenda | primetin @ dikicatlice | yalmzea
deminde kullaninmas: gerektifiin belivtmiglerdir.

Tabaka yontemi ile doldwrulan @rneklerin
higbirinde, bu stire sonunda sizinti pdzienmedi.
Hulk yontemi le yerlegvindifimiz  grupta ise
sizintr en fazla idi. Digerferinde ise, hew okiuzal
hem de gingival slands sizintl gbziendi. Sizin-
timiee @sas nedeni polimerizasyon blizilmesi gos-
tenibdigine gore, Insert yerlestirilen gruplarda
polimerizasyon bizillmesi azalmale dolayisivia
sizinti az olmaliydi. Beta-guartz ve Sompozit
recine ingertlerin  kullanildige  sevrorasyonianda
doldurucu orani artamimist, Bupa karsin, sin-
tinte azalmase tizerinde stkili sonuglar alvpamadi,
Polimerizasyon  stresini  dzaltacak kompozit
veging e yeor efigtescek insert Boyutunua segi-
jemenils | Gimasi | sonusian | etiilemis’ lelaBilie,
Holimerizasyon blizbimesi tarafindas ol vgan stre-
sin belirgin sekilde azaltimasinda, bir insert lle
kompozit reginenin yer degistirmesi wikiae ile
iigiti biigi yoktur, Godbier ve arkadagiar® da,
biulguiar miza berzer sonugiar side ewmigierdir,

Appllequist ve Mieiers,’ yaptiklard benzer
galigmada Onceten polimetize ediltmig kompozit
veging, beta-guartz ve Bulk yontemini kargilag-
tiedikiard galigmada kompozit insertts sizmtigisn
fazla, digerieri arasinda lise  Farkihk | Bulama.
miglardir.

Sizntinin bu gekilde ¢ikmasinda, kompozit
regine ve beta-guartz insertin termal ekspansiyon
katsayllaninim farkic olmasi ve termai sikiusun
bun arttrdife da vol oy ranieg olabilir.

Bets-guartz  insertin  tewmal  ekspansiyon
katsayisi dentine benzedigi, termal sikiusun ilave
bir strese yol actifi dusunalebilir. FTermal sikius
sirasinda kompezit inserti restorasyonda internal
Bir stees Uretilmig olabilir ve bu marjinal arakia
agikl g arteocebiiin.’

Buna karsin Bowen ve arkadaslan® by
insertlerle yaptifr in vitro ‘gahsmada  sizinbiy
daha az bulmus ve aragtinicilar bu sonuglan
insertlerin iem Hitgk termal katsayisina, Hem de

&
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polimerizasyon biiziilmesini azalimasina bagla-
muglardir 41t Tam ve arkadaglan,'® beta-quastz
cam-seramik insertlerin polimerizasyon biizillme
sini dpemli derecede azaftuklanin, fakat polime-
rizasyon boyunca olugan polimerizasyon kuvvet-
lerimi azallmida ctkili olamadiklarin
helirimiglerdir.

Tabaka yintemiyle, kompozit reging resio-
rasyonunu verlestirmenin sizintiyl azattti@ ghste
rilmigtir®1%, Donly ve arkadaslary;!! tabaka, bulk
ve insertler ile biftikle bu yontemleri kullanarak
internal kuspal bozulmaya baktiklan calismada,
GBL  tabaka tcknifinde sizmtiyi en  az
bulmuslardir.

Kiitlhe 1eknikle; insertlerin kullamlmas: ile
frapllan restorasyonlar arasmda ¢ok larkll sonug-
ar ¢itkmamasi kuflanilan dentin baglayici sisteme
de bagl olabilir. Calismamizda kullanch iz son
kusak dentin baglayicl ajan, muhtemelen ortaya
cikan stresleri azaltmada rol oynarms olabilir.
Ayrica, ¢gahigmamizda kullamilan kompozit dolgu
maddesi ile beta-quartz insert’ler arasinda uyum
olmamig olabilir.

Sakaguchi ve arkadaglar1,)? karsilastirdiklar
Heliomolar, Herculite, Silux ve P-50 kompozit
restorasyonlarda, polimerizasyon biizillmesinin
etkisi iizerine yaptiklan ¢alismada en az polime-
rizasyon biiziilmesini BIS GMA+Uretyhane di-
metakrilate’da (Helimolar) bulmuglardir. Kuallan-
digimiz kompozit reginenin yapis: ise, BIS-
GMA/TEGDMA yapisindadis. Bu yam 1gmlan-
digmda daha dilstik bir elastiklik modiiline sahip
olmug olabilir. UDMA, polimerizasyon reaksi-
yonu arrasinda yapisal olarak daha az biiziilehilir
veya onun daha diigik elastiklik moditli kontrak
siyonu kismen kompanse edilebilir.

Sonug olarak; operatif dig hekimliginde,
cam-seramik insertlerin yavpin  kullanimi igin
hem in vitro hem de in vivo daha faria ¢calismaya
ihtiyag vardir.

EAYNAKLAR

1. Applequist EA, Meiers JC. Effect of Bulk -

Insertion, Prepolymerized Resin Composite Balls, and
Beta-Quartz Inserts on Microleakage of Class ¥V Resin
Composite Restorations. Quint Int 1996;27(4);253-258.

2. Bayee SC, Heymann HQ, Swift TiJ. Update on
Dental Composite Restorations. JADA 1994;125:687-701.

3. Bayne SCTaylor DE. Demal Materals. In:
Sturdevant (:M, Koberison TM, Heymann HO, Sturdevant
JR (eds), The Art and Science of Upcrative Denlistry ed., 3
St Louis: Mosby . 1995:208-66

4, Buwen RL. Effect of Particle Shape and Nize
IVstribution in a Reinforewd Pulymer. JADA 19064:09;
48]1-485.

KIRZHOGLL Y1ILMAZ BAYINDIR

5. Nowen R1., Kapson JB, Lhekson (. Hardening
Shiinkage and Higroscopic lixpansion of Compositc
Resing, J Dlent Res 1982, 0.:654 638, :

fh. Nowen KL, Secm LE. Poslerior Compu:le
Restorations with a Novel Srrpetire, JAbsta32] 1 Derd Res
| SREBS 7T,

7. DBowen Rl Vichmiller k0, Misa DN,
Beta Quartz Micrnorysialline filass as Mepefillcrs cor
Composites. [JAbst.554], F Dent Res 193968218,

K. Bowen 11, Eichmiller FC. Murenlofll WA,
Class Ceramic  Insarts  Ardicipated  for “MegaliJed”
Cumpusite Restorations, JADA "991,122771-75,

9. Cnm CGrA, Assessiment of Microleakage of 12
Restoralive Systems. Quint Inl 195/: 8(6)y;4109-421,

10, Darbyshire PA, Messer LR, Dovglas WH.
Microleakage in Class 11 Compesite Restorations Beraded
o Dentin Using Thermal and Load Cyeling. T Deat Res
198R,67(3);585-587.

11. Donly KJ, Wild TW, Bewen RL., Iensen ME. An
In Vitro Investigation of The Effects of Glass Inserss on
The Efiective Compaosite Resin Polymerization Shrinkage.
I Dent Res 198%:68(8)1234- 1237,

12. Eick DJ, Welch $N. Pelymerization Shrnkage
of Poesterior Composiie Resins and Ls Possible InlTuence on

"0

Postoperative Senstiviry. Qnint Inc (98607021, 203-111.

13, Eriwsen 13, Dyrend T. Reduction of Cervical
CGape in (lass 1T Composile Resin Reswations. 1 Prosiher
Dent 1991 65 1)55-37,

14, Fuilzer AS, Gee DE, Dawidson Cl .. Belax-an ot
I'olymerizanon  Contruction  Shear by Hygroseapic
Tapansion. | Dent Res 1990877 1536-39.

15. Gadder B, Zhukaveky .. kEpelboym  [h
Microleakage Reducton Using Glass Ceramic Irsars, Am
I Dent 1994:2,14-76,

16, Teinfelder K1Y, Posterior Composite Resios: The
Matetiads and Their Clinica. Performance. JADA 1995
126; 663-676.

7. Nakaguchi RL, Pelers MCRB. Nelsco SR.
Donglas WH, Poort 1IW. Hkffecis of  Polimerizution
Contraction in Composite Restorations. J Dent 1992:20;
178-182.

18 Tam ¥, Nambu T, [shikawa A, Kalsuyama S.
Polimerization  Shrinkage and Contraction.  Foree  of
Composite Resin Restorative Inserted with “Megnfiller™.
Dent Mater ) 1993;1202):182-180,

9. Thoms LM, Nicholls 11, Brudvik IS, Kvdd WL,
I'he Eleet of Dentin Primer cn The Ters'le Bond Strenghl
tor Fluman Enamel, Int J Prostlewl (994 :775):403-104.

0. Warm DA, Meiers JC. Elleel of Various Types
of Contamination oh Micraleakage Belween Belu-Quartz
Inserty and Resin Composite. Quint It 1996:274);
271-277.

16



