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DENTAL GIRISIMLERDE HIZLI STERILIZASYON AMACI ILE KULLANILAN iKi
CIHAZIN BAZI BAKTERILER UZERINE ETKINLIiGININ ARASTTRILMASI
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OZET

Hu ¢aligmada dig tedavi tinitelerinde kuru 1s1 ve
kimyasal madde kullanttarak sterilizasyon vapan iki ayr
cihazin  beta hemolitik  streptokok, koagilez  poitif
statilokok, koagiilaz negatif stafilokok, pseudomenas ve
E.call bakterilerini  dental  aletlerden  elimine  ctme
yeleneklenn  aragtmldl. Buna  gore  kimyasal madde
kullamlan 5 saniyelik uygvlama sonucunda koagilaz
pozitif stafilokcklar halen iliremeye devam ederken E.colf
ve pseudomonaslar 3 ve 10 saniyelik uygulama sonucunda
iiredi. 20 ve 40 sapiyelik vygulamalardan sonra ise highir
hakieri dremesine rastlanmadi. Kuru s uygulayan sistemde
ise 5 saniyeiik uygulama sonrasi koagiilar. negalif ve pozitif
stafilokoklar  drerken  diger  bakterilerds © iiremeye
rastlanmad:. 10, 20, 40 saniyelik uvgulamalar sonrasinda
highir bakteri uremesi almadl.
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Sterilizasyon, Kuru sy, Kimyasal sterilizasyon.
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THE INVESTIGATION OF THE EFFECTIVENESS
ON SOME BACTERJA OF TWO DEVICES USED
WITH THE AIM OF EAST STERILIZATION
DENTAL APPLICATIONS

SUMMARY

In this study, the capahilities of two different
devices performing sterilization by using dry heal and
chemical material in elimination of bacterio as B hemolytic
streptocoe, coagiilase  positive  staphylococ,  coagiilase
ncgative staphiococ, pseudomaonase and E.coli, from dental
devices in dental (reatment units were investigated,

As for this, while coagulase positive staphylococ
continued to repderure after a 5 second application, with
chemical material, Ticeii and pseudomencse reproduced
after 5 and 10 second appliaction. No bacteria reproduction
was scen after 20 and 40 seconds' applications. As (o dry
heat system, after 3-second application, coagiilase ncgative
and positive staphylococ multiplied, howaver, other
bacteria didn’t multiply. After [0-20-40 sccond application,
no hacteria reproduce was observed.

Key Words: Dental applicationy, Sterilization, Dry
keat, Chemicals sterilization.

GIRIS

Invaziv tibbi iglemlerde kullanilan tiim
aletlerde oldugu gibi dis hekimliginde kullanilan
aletlerin sterilizasyonuda hasta saghi agisindan
nemlidir. Ciinkil vicuttaki biitiin nikroplann
baghea giris kapilanindan biri olan agizda, T em?
tiikriikte yaklagik 750 milyon kadar mikroorga-
nizma bulunmaktadir.! Bu yofun mikroorganiz-
ma ortamunda ¢alisan dis hekimleri, hastalar ara-
sindaki ¢apraz infeksiyvomu Onlemek igin kullan-
diklar1 aletlerin sterilizasyonnna dikkat etmek
zorundaditlar. Steril olmayan aletlerin kullanim
ile gesitli bakteriyel infeksiyonlar yaninda hepatit
B, hepatit C ve HIV infeksiyonlar gibi c¢ok
onemli sonuclara yol agabilen viral infeksivon-
larda bulagabilmektedir. Sterilizasyon, herhangi

bir cisim veya maddenin birlikte bulundugu tim
mikroorganizmalarin her tiirli canli sekillerinden
tamamen armdinimasidir.* Bu amagla kuru isi,
buharli otaklavlar, kimyasal maddeler ve baz:
iginlar kullanilmaktadir 3+ Eger cisim veva mad-
de tim mikroorganizmalardan defilde sadece
hastalandiric1 mikroorganizmalardan arnndiriliyor
ise, bu igleme dezenfeksiyon denir2 Biz calis-
mamizda dis hekimlifimde kullanillan “cam
boncuk sterilizatar (Sekil 1), ve terminator infek-
sivon kontrol sistemi” (Sekil 2) adli farkh
prensiple calisan iki cihazin bazi bakteriler
iizerine olan etkinligini arastirdik.
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ropranolol, ethanol, npro pranolol, likikamin
deriveleri ve deionize sudan olusan bir sispan-
siyon kullaniliyordu. Kuru 1s1 uygulayan sistem
ise 730°C'ye kadar smilan cam  boncuklar
igeriyorde.

Galigmamn baslangicinda adr gegen her bir
bakterinin 05 fo'le Mc Farland bulaniklik tipa-
fi6 egdegerde stispansiyombare hazirlandr. Daha
sonra ozeler ve frezier bu siispansiyontara avini-
di. Suspansiyondan gikarilan Szeler Terminator
infeksigiorn: kontrelt sistemde frezier ise Glass bead
sterilizelerde ayriayn 5, 10, 20, 40 saniye siire-
L lerie tutularak herbir zaman dilimi sonunda bu
Sekif 1, Gluss Beadt Sterifiter. gletierden kiiltir yapildi. Bunun igin cihazlardan

gikariian  aletler Gmoe  brain-heart  inffilyon
buyyonuna atilip 37°C'de 12 saat inkiibe edildi.
Daha’isone adan ' kanla' ‘agar plekianng
pildi. Bu da 37°C*de 24 saat

feksiyom kontroll sisteminde
diz Beta hemoplotik streptokok
batinilan Gzelerde 5, 10, 20,40
enunda hig hirinde fireme olma-
- egatif atafllokoklarda da durum
ineakikeagiilaz pozitif stafllokoklarda §
dlama  sepucunda aletlerde hala

3,20 ve 40 saniyelik wygulama-

akigri o dremesé  olmad).
oti sispansiyontaning RatiF-
& 40 sanivelik yyoulamalar
kigrl Hremest meveliy. 20 ve
Hiamalarda dse By durum QHadan

i\

isterilizierde’ elde edilen sonug-
Sekil 2. Terminator Infection Eonteal Bystem. i

niyelik uygulama sonucunda sadece
koagiilaz negatif ve pozitif stafilokoklarda: dreme
{af elerintde yoktur, 10,020 ve 40 saniye
‘Highirbakteri Gremesine mastlanmad.

MATERYAL VE METDD

Calismamezda Kimyasal ‘maddelerle sterili-

zasyon yapma prensibine dayanan bir cihazla

{Terminator “infection ol system), kure 151
ile sterilizasyon yapma prensibine dayanan bagka

bir cihazsm (glass bead sterilizer).. beta Hhemolitik
streptokok, E.coii, koagiilaz negatif stafillokoklar,
koagiilaz pozitif stafilofoi ve pseadomonasiar

tze ve dentaf girisimlerde kullamlar firedlerden

glimine etme hizine aragtindek,

Kimyasal madde uygulayan cihiazda fizop-
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Tablo 2. Muss beud stenilizerden elde edilen vygulama
gonuglan. (+ lreme var, - dreme yok),
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TARTISMA

Calismamuzda kure 1s1 prensibine gore
gahgan cihaz (Glass bead stentlizer) 10 sanivede
tiim bakterilert elimine ederken, kimyasal madde
kullanilan cihaz (terminatdr infection system) ise
20 sanivede elimine etmekiedir. Kure 151 siste-
minde 5 sanivelik uygulama sonucunda canli
kalabilen bakteriler koagiilaz negatif ve pozitif
statilokokiar iken, kimyasal sistemde
pseudemonas ve Foeoli daba dayanikl bulunmuog-
tr.

20 ves 40 saniyelik uygulamalrdan sonra iKi
cihazda da tiim bakteriler elimine edilmiglir. Bu
nedenle hasta agzinda kullamlan aletlerin iki
yintemdan birisi ile dezenfeksiyonu bu sayilun
hakierileri climine etmek agisindan yeterlidir,
Ancak bizim ¢ahismamizda bu iki cihazn slerili-
zasyon yetenegi degil, sadece barzl bakterileri
oldiircbilme  yelencginin belirlenmest  igin
Basillus stearotermaopilus bakterinin de ¢alisgmaya
dahil cdilmesi perckirdi. Ciinkii b baktesi
stertlizasyon kontroliinde kullamlan biyolojik bir
izdikatdrdiir.24-6

Dig hekimliginde kullamlan bazi malze-
meler yiiksek 1siya dayamksizdir. Aynica daya-
nikli  olanlarmida otoklavda sterilleme  uzun
zaman atmaktadir, Is yiikii fazla olan kliniklerde
ise bu yontem zaman kaybina yel agmaktadir,
Belirtilen bu iki cihaz dis hekimler tarafindan
tereih edilmekeedir,

Kimyasal yinlemle dezenfeksiyon yapan,
ancak kullmumlan ve malivetleri farkli birgok
kimyasal madde vardir. Buniar arasinda segileeck
olan maddeler gu dzellikler tasimalidir; Tiiberkii
152 basili ve hepatit virislerimi de igeren patoje-
nik mikroorganizmalan ¢abucak éldirme yelene-
ginde olmalidir, Kullamm karmiagik olmamali,

EROL, ALADACH ERDOGAN, YAZGI. PARLAK IVl

maliyctleri de makul olmahidir.!  Nontoksik,
renksiz, tatsiz ve iz brakmadan gabucak bulvar-
layma gibi 6zellikleri nedeni ile bizim g¢alisma-
myzda kullamlan kimyasul mackde oban alkaller en
sik kullamilan dezenfektan maddelerdir. Litkilerini
mikroorganizmalann  prdcin vamlarne hozarak
veyd  yiizey  porilimini azaltarak  meydana
getirirler.

Biv. ¢aligmaniz sonucunda hem kimyasal
yontemin, hem de kury 15t sisteminie baze bakic-
rileri climine etmek agismdan bagarils oldugunu
gordiik. Bunlanin  sterifizasyon  kapasitelerini
clemedik. Ancak tam olarak sterilize edilmemis
bir aletle dis ve dig etlerine yalan miklahaleler
HIV, hepatit B, hepatit C gibi cok Snemli
infeksivon hastaliklanin hastaya hulagmasinda
biiyviik bir role sahip oldufundan biz yine de
uygun sterilizasyon metotlanimn kullamlmasina

tam olarak riayet edilmesi  gerektigini
savunmaktayiz.
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