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O7ET

Bu caliyima termijnatér dezenfeksiyon cihazinin
antibakieriyal etkinliinin aragtinimasi igin planlanmigir.
Caligmada cihazin bakterisidal ve virUsidal oldugu
belirtilen soliisyonu ile kullanildifinda klinik meklerden
izole edilmig & tir bakteri ve bir {ir maya mantari 4zerinde,
belirli stirelerde safladifn dezenfeksiyon bagarisi test
edilmig ve sonuglar deferlendirilmisgtir.

Ars.GorDr. Nimet YIGET##»
Prof.Dr. Ahmet AYYILDIZ**#%#

SUMMARY

This study has been planned to investipate
antibaclerial efficiency of terminator disinfection device. In
the study, when the device is used with sclution reparied
that it become bacterial fungusidial and virusidial, its
disinfection success that is achieved in certain periods has
been tested and the results have been evaluated on a kind of
ferment fungus and six kinds of bacteria isolated from
clinical samples.

GIRis

Afiz boglugu mikroflorasinda degisik cins
ve tiirlerinden birgok mikroorganizma bulunur.
.. . Mikroorganizmalar hasta agzinda galigilir-
ken temas edilen kan veya tiikrilk yolu ile, veya

olugturulan aerosollerie direkt olarak ya da
kullanitan kontamine olmug el aletlerinin sterili-

Zasyonununa yeterince dikkat edilmemesiyle yine
alman 6lgtl maddeleri, modeller ve protezlerle
indirekt olarak klinik ve laboratuvarlara yayilarak
enfeksiyon kaynage olabilir.

~ . Son yilarda AIDS, Hepatit B gibi ciddi
_hastaliklann gortilme stkhfindaki artig, her hasta-
nm potansiyel bir risk faldtrii kabul edilerek

rekli bnlemlerin  almmasini, dighekimligi
_ klinikleginden enfeksiyoniann yayilmasini Gnle-
mek ag¢isimian zorunla kilmagtir.

" Agrzda yapilan tiim giligimlerde,dighekimi '

" hastamin ~ afzina yeni infeksiybz maddenin
- girmesini - engellemek . icin her tiirlii nlemi
. ahmalidir. Hekim kendisiyle hasta arasmda v¢
“hastajar arsamda capraz enfeksiyonu dnleyecek
‘tiim yoritemiere. bagvuimalidir.
" Dighekimiipi kiiniklerinin' dezenfeksiyonu
~ve aletlesin sterilizasyonu igin kullamlan ybntem-
“ler: gesitli araghnciiar tarafindan saymsiz galigma-
ya-kesia olmugtur. Biz bu.caliymamizda ozellikle
yilksek:devirli milandan geligebilecek enfeksiyon-
laria kosireliine yéneiik olarak geligtirilen EMS
tefinalér - cibazinn antibakteriyal etkinligini

MATERYAL VE METOD

Maieryal

Calismada klinik orneklerden izole edilen
Eschercia coli, Staphylococcus coagulaz (+),
Staphylococcus coagulaz (-}, Pseudomonas,
Proteus, oi-hemolitik streptococcus bakterileri ve
maya tiirii mantar olarak yine klinik Grneklerin-

den izole edilen Candida tiiri mantar
kullani magtir.
Laboratuvar malzemesi olarak  vidali

kapakli cam tiipler, lup Oze, steril ekilvyonlar,
bunzen bek ve homojenizasyon igin karigtirici
kullanilmigtir.

Bakteri izolatlanmi kiiltlire almak igin
beyin-kalp infiizyon besiyeri kullaniimigur. Kil-
tiilerin sulandinlmasinda steril serum fizyolojik,
koloni eldesi ve sayimu igin de kanli agar kat
besiyeri kullainilmistir.

Caligma Dishekimligi Pakiiltesi Dis Hasta-
liklan ve Tedavisi Anabilim dali kiirsii kliniginde
bulunan EMS Terminatdr cihazi lizerinde yapil-
migtir. Unitlere bagli olarak galisan ve basingla
dezenfektan madde piiskiirtme yolu ile etkili olan
terminatér cihazi, dezenfekie edilecek aletin,
cihazin tiing boliimiine dogru wzatlarak dretici
firmanin Onerisi dogrultusunda 3-4 sn. siire ile
burada tutulduktan sonra yavagga gikartilmasi
prensibi ile galisir. Terminatdrden ¢ikanlan alet
{izerinde bir baska madde ile ytkama ve kurutma
islemi yapilmaz.
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Sonuglar Tip  Fakiiltesi
Anabilim Dali Bakteriyoloji
degerlendirilmigtir,

Mikrobiyolaji
laboratuvarningda

Metod

Klinik drneklerden izole edilen bakteriler 5
cc’lik steril beyin-kalp infiizyon besiyerine ekilip
24 saat siire ile 37°C’lik etiivde inkiibasyona

birakilmigtir.  Inkiibasyondan sonra her bir
kiiltiirin ~ 1/100.000 oramndaki  sulandirimi
yapimugtir.

Bu islemde 10 cc’lik steril serum fizolojik
kullamlmgtir. 10 c¢’lik serum fizyolojik iceren 5
ayn tiip alinarak, ana kiiltirden 1 cc alinip birinci
tipe konuldu. lyice karigtinldiktan sonra bu
tipten 1 cc ikinci tiipe aktanld) ve bu iglem son
tl'.i]i:e kadar devam etti. Son tiipten 1 cc digartya
atildu,

Diliisyonlar hazirlandiktan sonra 1/1000,
1/10.000 ve 1/100.000’lik diliisyonlar calisma
kapsamuna alindi. Diger iki sulandirim ¢ok yogun
oldugu igin afiz floras1 gozdniine alinarak
kullaniidi. Her bir sulandirandan iig farkli siire
caligeld, Siireler 10 sn., 30 sn. ve 1 dk. olarak
. ayarland..

Bu iglem igin omegin diliisyonlar hazir
olan E. coll &rneklerinden 1/1000°lik diliisyon
tiipiine 3 steril ekiivyon ug kisimlanndan 1 c¢m
olacak gekilde batwildi ve bunlar terminator
cihazinda 10 sn, 30 sn ve 1 dk. siirelerle igleme
tabi  tutuldu. - Ayn iglem 1/10.000 ve
17100.000°lik diliisyonlar i¢in de 3 farkl) siire de
yapildi. Tiim bakteriler igin aym islem
tekrarlandi. islem goren ekiivyonlar iglerinde 2
c¢. serum fizyolojik bulunan vidali kapakl: tiipler
igine birakildi. lyice galkalandiktan. sonra kanli
‘agar besi yerlerine bu sivilardan 0.5 cc ekildi ve
37 oC’de etiivde 24 saat bekletildi. Ertesi giin
kanli agar besi yerlerinde olugan koioniler
sayllarak sonu¢ degerlendirildi. - Terminattr
cihazinin aerotor bagligl, mikromotor anguldru-
“vas1 . gibi- metal aletlerin . dezenfcksiyonuna
yonelik olmasi nedeniyle - bir- kar?(llagtmnaya
gidebilmek .igin. metal afiz aynalar kullamlarak
14 ‘hastadan alinan agiz kiiltiirléri i¢in de aym
isgiemler aym siirelerle uygulandi.

Sonuglar degerlendirilirken. kontrollu ola-
rak:galigild:. Kontroller sulandinmiara batirilan
ekiivyonlann direkt olarak serum fizyolojik igine
atilip ‘kanh agarlara ekilerek koloni sayim
seklinde yapildi. Caligmada elde edilen sonuglar
- kontrollerie kargifagtirilarak degerlendirildi.
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BULGULAR

Yaptifimiz ¢aligmada tablolarda da {Tablo
1-5) &zetlendigi gibi elde edilen koloni sayisi
bakteri tiirlerinin tiim sulandinmlan igin 30 sn.
ve 1 dk. da nemli &l¢iide azalma gostermistir.

Bu calismada bakteri tiirlerinden Staph.coa

(+). Staph coa (-} ve wo-hemolitik streptokok
iizerinde cihazin etkisinin iyi oldugu diger tiirler
iizerinde ilk ii¢ tiire gdre daha az oldugu
bulunmustur.

Yaptifimz cgalismada bakieri vogunlugu
kontrol ekimlesi ile karsilastirmali olarak dikkate
almmigtir.  Yiiksek sulandirimlarda  serum
fizyoloji igerisinde bakteri sayisi az oldugiu ve
kontamine edilen ekiivyon iizerinde az sayida
kaldigi ve buna bagh olarakia cihazla
sterilizasyon isleminden sonra olusan koloni
sayilarida kontrollerle dogru olarak bulunmustur.

Tabla 1.
Staf Doagiilaz {4 Stnf Capgiilaz £
Soandinn Sire Koloni sy | SU0<inm Sire olnhi Eayig
140 n, S04 I LK1
X100 30 sn. 3N X1 30 50, Uremae olekach
1 dk, ) 1 dk, Urems pliiads
10 sn. 20 104n. 19
X 1000 3D sn. Clrerne ulma) soaam | s Cirerme ol el
1 dk. {Iname almed) i dk (Teerme ool vl
10 an, 0 10 sn, (lreme edmact
X IR 30 a1 Ureme alnisdi X {3 ose Upcames exiesdy
}dk. {heme olmedi | k. Urenwe alnmds
ol [ S
simler | % 00 "X chiaelert . jo 1000
X 1000 [L44] X AR 00
[ 100 D00 50 X 100000 100
Tablo 2,
Exch el ymeng
el S Katoni 2l | | e Keloni ginytst
10sn. iy 10 sn. 20Kl
X000 A0 sn. o0 X 1o M) <n. SIKY
b db. [ 1) 1 it S0
1051, L] 1 sn. 1000
X LN 30 . 0 X 11 RELE 100
18k 12 1 dk 10
My an, W 19 ua. 5
X oo | 300 4] Roongh | 30 am, ik
1 dk. 3 i dk L T ]
Earrct Sulandinm| Yodral Sukimdine
arani nram
chinderi | pom 1000 sk 000 2000
X l0Deg {513 X 1LIKKI 1000
X 100,000 50 X 1410.N0) B
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Tablo 3. Tablo 5.
s Temolink, Siicplokok Protcus
- a
l;:mh:“““ Sure Kuluni sayisi f"f':m'""' Sike Kolooi sayon - Bige
—_ - | LCL Hass Ubeyen mawg) Kook sayen J0sn. M s 1k,
. o Wen | 200 s )
! | Hass Meissera
ximn  [30m.  §Urene b K (W[50 Staph e 1 50600 Defirgme yok | 10.000 20
1ik, |0 : -
rems ol mads 1di L 2.Hastu Frevnmek ok n
10 3= 5 16 sm. 150 NeisicriL | Gl 101 Drugigme yok | Swmphooa(-) [Jrgroe olrapd
x mgp {30 ex. Orsine clirads X b | Mo 150 Staghevon 1) 10 peisserin
bl | Ureme olinade 1, |10 T Peumokak
LT Urime: ol mady [LE N o-liem smep 20000 Mg Hom siee] Uzeme atmads | Onene ol orewd
% 00mn |3 sn | Uieme ol % a0 |30 50, 0 Neisenia m Prictnoke
| i [reme oimadi | dk. firare gimadi i
o — T Al Heigseria JEHIREHH Tiegigme Yok | W adwseria | {oanc olneeh
Kool
ek Kinteed s Slagheoa {-)
ckitiked 1000 % ekimbd b o0 300 S Hasia Preumokok
1000¢ |10 b 10,000 |15 Neizseria LK Qi3 Degigme yok Urgerwe oluiads | Crense nlmad:
IX 100.00015 b 100,000 | 50 Slaghuena ()
Ol lania PRCuMOROk
Neissenie 50,000 Lefigme vok | § Staaliena(-) [ Preme olinad|
Tablo 4 e
) Tilacta Fecumokok N n
Vreme elmady | Urcme oimgd|
Nelsseii H0. hits
Caritls £.Hasla Meisciiis 100, 0H) Dedigme yoh | [reme olmad | Vrcowe ol
91Tastn Preumukok .
10000 i Oreme olotad | Dreeme ulmad
Sulndinm | o Koloii Asym Mrisseria it
10 0 10.Hesla Deizscrin Sipon 10 Neissern  [Usemo oimac | Cicetne ofmads
Siaph.coa -} |4
xwoe  [30an | Crome olmack VAada | Pecamokol
1. Cretne chmenh -t lemsrrep, | 100 000 Dugisrn: yoh |Creme olnuds | Geeme olmade
10 m. 3 MNeiserra
x oo |30 sn e olmadh
i dh. — ‘ 12 Hasta Meisaeria 5 {lrerne ol madi |1 eme almadi | Urene olmadi
HO 2R Tireme olmak 11, Hasin Freumobok )
¢ oty u.}.iunjﬂrcp, 100.000 Befivme yor | Ureme utmad | Creme olmad)
Do olamd: et
Naciliis wwnlieg |
© 14 Haara Fnemekok 10 Defigme wh | Oreme olmac | Hreme glmad
3
1 reame olmsdi’
Cnfeksiyiz ajanlar hasta afzindan su
TARTISMA kanatlar: yolu ile aspirc edilerek bir onceki

Aeratér mikromofor bagliklan ile hava su
spreyi ve kisunlarmn sterilizasyonu biz dis
hekimleri igin olduk¢a Snemlidir. Bu aletler agiz
igindeki mikroorganizmalarla kontamine olmakta
ve su kanallan yolu ile bu kontaminasyon dental
iinite tagimaktadir.]2 Bu mikroorganizmalar i¢ ve
dig yiiziiyler yolu ile gapraz enfeksiyona neden
olmaktadir. Dnis yiizeylerin sterilizasyonunda
herhangi bir zorlukla karsilasilmazken i¢ yiizey-
ler mikroorganizmalarin ve debrislerin tutun-
masina neden olan oluklar ve gikintilar
bulundurdugundan gerekli temizlenme ve steril
 edilebilmeyi engellemektedir.24

hastadan bir sonraki hastaya taginmaktadir. Bu
nedenle aeratér ve mikromotor bagliklan ve hava
su spreyi uglaninin sterilizasyonu capraz kontami-
nasyon agisindan biiyiik énem tagimaktadir.

Birgok arastirici gapraz enfeksiyorlarn
kontroliinde bu aletlerin sterilizasyonun gart
oldugundan bahseder.>5

Bu aletlerin sterilizasyonu igin birgok
yontem onerilmigtir. Bunlar; kuru sicak hava
firini, basingh buhar (Statim otoklav), sicak yag
banyolar1 dezenfektan sivilardir.?

Sicak hava finnlarinda 160°C’lik 1s1da bir
saat bekletmek gerekir. Sicak yag firinlarinda ise
once gokelekleri uzaklastirilacak temizleyict bir

3l


http://Slapiu.ua
http://rc-.Hu
http://ulr.iH.dL

Atatiirk Univ.Diy Hek.Fak Derg,
ClH, Save2, Sayla29-32,1998

¢ozelliye konur ve 10 dakika siireyle steak yag
sterilizatorinde 175°C de tutulur. Alet steriliza-
torden ikartlir, yafin akmasi beklenir ve aletin
digi steril gazh bir bezle silinir. Boyle bir
uvgulama yoBun cgahigan Kliniklerde oldukga
hiiyiik bir zaman kaybina yol agar. Basmgh buhar
sterilizasyonunda bilinen otoklavlarda sterilizas
yon siiresi normalde 30 dakikadir, Fakat statim
otoklavinda 6 «akikada sterilizasyan gergekles-
tirllmekgdin

Bu c¢ahsmada biz »aman ve ekonomik
agidan daha uygim olan EMS terminatér cina-
zmimn etkinlidini inceledik. Caligmamizda EMS
lerminatsr  cihaziun afiz florasinda  bulunan
e-hemolitik streptocoe, Staphilococus cuagiilas
{+), Smphilococus coagllas (-}, E.oli,
pseudomonas, proteus ve candida tirii mantarlar
uizerinde etkili oldugu anlagildi, Diger baktcriler
normalde agiz- flomsinda ya hi¢ bulunmazlar ya
da ¢ok az bulunurlar, Dolayis: ile aletin bunlar
tizerindeki  etkisinin  Gnemli  olmadif
kantsindayiz.

Calismalarda 3 sn. ve 10 sn.’nin alet
sterilizasyonu igin kesinlikle yetersiz oldugu, ama
| dakika vc¢ iizerindeki sirelerde gilvenli bir
sterilizasyon saflandif goriildii.

Bu konuda veterli galigmalar bulunmadi-
gindan siire agisindan tercih elilehilir olan statim
otoklavi ile kargilagtrma yapilamamstic. Kesin
bit sonuca varmak igin ¢aligmalarimizi devam
ettireccgiz.

SONUCLAR

Fkiivyon ¢ubuklanyla bakteriler izerinde
ayri ayn yaplun c¢ahigmalards tilm bakteri
tiirlerinin tilm swandinmlarmda 30 saniye ve |
dakikalik uygulamalarda koloni sayiannda
onemli dlgillerde azalma gozlenmiytir.

Metal aletler kullarularsk yapilan calig-
malarda sonuglann her siirede daha iyi olmas
melal aletlerin yiizey Ozellikleri nedeniyle bu
yéntemie dezenfeksiyon iglemleri igin daha
uygun oldiklan diigiindtirmektedir.

Terminator cihazi firmamn bakterisid,
fungusid ve viriisid oldufu belirtilen solisyonu
ile kullamilmasina Karge, firmamn Sperdigi 3-4
saniyelik siirenin yetersiz oldugu bu siirenin cn az
| dakika olmasi gerekiigi ealagitmigtir. Insan
sagh@ edzonine alindifinda ise bu siircnin
onemli bir zaman kaybt yaratrinayacag agiktr.

Cihazin dezenfektan etkisinin dcgigik
bakteri tiirlen ifzcrinde farkh oldugu gorilmistiir.
Cahgmamizda ajiz flomsmda buluman bakieriler
iizerinde sonuclanmiz itibariyle aleti etkili
bulduk. Ancak etki spektrumunun suirh oldugu
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unutal mamalidir.

Terminaliir cihazinm dezenfeksivona yone-
lik oldugu sterilizasyon vapmaledi ve yapma-
yacagi upululmamaliiy,  Yapimasi gereken
ckonomik ederleri ok yiksek oban acrattr ve
mikromotor baghgs gibi aletlerden her iinite igin
birkag tane bulundurmuk ve bunlann oteklav
edilcbilir tiirlerinin tercih edilmesi gerekir. Ancuk
iglevleri geredi ¢ok sayida hastaya hizmet vermek
zorunda kalan kliniklerde terminatér cihazinin
Snerdigimiz  sirc  dogrmlmsonda Kullamminm
hijyenik bir katk saglayacagim diiguniiyorur,
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