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YENI BiR KOK KANAL DOLGU PATININ INSAN PERIAPIKAL LEZYONLARI
{/ZERINDEKI ETKiLERININ HISTOPATOLOJIK OLARAK DEGERLENDIRILMESI
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OZET

Bu caltsmanin amaci apikal rezeksiyon cndikasyonu
bulunan ve iltihabi kaynakli periapikal lezyonlu digleri olan
hastalann kek kanallarnin doldurnlmasimda kullamlan yeni
geligtindifimiz Cinko oksit djenol (ZOE) esashr dency
patintn  insan  periapikal lezyonlanndaki  etkilerinin
histopatolojik olarak degericndirilmesidir.

Bu amagla 40 hastada rutin kék kanal tedavi iglem-
leri uygulandiktan sonra 1.gruptaki (deney grubu) hasta-
larm digleri apikal rezcksiyon amcliyatindan 15 giln 6nce
deney patr ve puta-perka ile dolduruldu. 2.gruptaki (kont-
rol grubu) hastalarin digleri ameliyat sirasinda deney pan ve
guta-perka ile dolduruldu. Her iki gruptaki hastalann peri-
apikal dokulari ameliyat ilc almarak iginde % 10°luk for-
malin bulunan tiplere verlegtirilerek fikse edildi. Daha
sonra érnckler parafin bloldara gomilerek kesitler alindi.
Kesitler Hematoksilen-eosin ile boyanarak x 100 biyiit-
mede 1k mikroskobunda incelenerek fotograflar alinds.

Neney grubuna ait drncklerde iltihabi hiicre infiltras-
yonu, ixlem ve eksuda gibi iltihabi doku cevabina ait belir-
tilerin daha az oldugu ve ivitesme belirtilerinin bulundugu
belirlendi.
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esasli kok kanal dolgu pati, Histopatoloji.
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HISTOPATHOLOGICAL EVALUATION OF A NEW
ROOT CANAL SEALER ON HUMAN PERIAPICAL
LESIONS

SUMMARY

ZOF, based root canal sealer was evaluated
histopathologically on the healing periapical lesion of 40
palients.

After debridment, cleaning and shaping of the root
canal, paticnts were divided in two groups. First group
(experimental group) were filled with the cxperimental
sealer and gutta-percha 15 days before the apical surgery.
In the second group reol canals were filled experimental
sealer and gutta-percha in apical surgery.

These specimens serially sectioned and stained with
Flemmtoxylin-ecsin and examined with light microscope (x
100).

In the first group edema, inflamation and
inflammatory cells were lower than the second group.

Key Words: Periapical healing, ZOFE based root
canal scaler, Histopathology.

GIRIS

Pulpada tedavi edilmeyen enfeksiyonlar pe-
riapikal dokulura yayilarak bl bdigede periapikal
Iczyonlarin geligmesine neden olmakiadir.

Histolojik olarak bu lezyonlar incelendigin-
de, plazma, mast, monosit/makrofaj hiicreleri gibi
hiicrelerden zengin bir graniilasyon dokusu
oldugu belirlenmistir.!8.20

Son yillarda yapilan aragtirmalarda kemikte
rezorbsiyona neden olan lezyonlardan bakteri
lipopolisakkaritleri ve diger hiicre duvari kompo-
nentleri ile konak¢i dokular arasindaki ctkile-
simler ile immiin kaynakli hiicrelerden acgifa
ctkan mediyatorlerin - sorumilu  oldugu ortaya
gikmugtir.1?

Bu nedenle periapikal lezyonlu diglerin kok
kanal tedavilerinde kullanilan kok kanal dolgu
patlarinin iyi bir ukama saglamalarimn yanisira

periapikal dokularda zaten varolan iltihabi
kaynakli mediyatrler tizerinde uyarict etkiye
neden olmayan biyouyumlu materyaller olmalan
istenmektedir.

Kok kanal dolgu patlarimin biyouyumlu-
lugunun arastirimasmda kullanilan bir ¢ok yon-
tem bulunmaktadir #!1.13-15 Bu yontemierden bi-
risi de hayvan galigmalari olup bu ¢aligmada kul-
lantlan deney patinm biyouyumlulugunu ratlar-
da hem histopatolojik hem de biyokimyasal ola-
rak degerlendirildigi ve olduk¢a olumlu sonug-
larin alindif bagka gahsmalar da yapilmgtir 12

Elde edilen bu olumlu sonuglardan yola
cikilarak deney patinin insan periapikal lezyon-
larindaki etkileri baska bir arastirmada biyokim-
yasal yonden degerlendirilmis ve kargilagtinildig!
Roth kok kanal dolgu patina oranla toksisitesinin
daha az oldugu belirlenmigtir.
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Bu calismamum amace klinik olarak apikal
rezeksiyon endikasyonu Kkonulmug periapikal
lezyonlu diglerin kk kanallarsnen doldurulma-
sinda yararlanilan yeni gelistirdifimiz ZOE esash
deney patimin periapikal lezyonlardaki etkillerinin
histopatolojik olarak degerlendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM

Bu cgaligma apikal rezeksiyon endikasyonu
olan ve iltihabi kaynaki: periapikal radyolusensisi
bulunan 40 hasta ile yiratiildi.

Tiim hastalarin ktk kanaffarimie bosaltil-
mast, mekanik preparasyomlary ve % 2.6'hik
NaOClil ile irrigasyonfammim yaptimasiadam sonra
girig Kavitelerii gegici dolgu maddesi ile kapatildi.
Birer giinliik aralar ile yapilam pansumanlardan
sonra L ggeyptaki ((teney guihu) hastalano digleii
deney patt (Tablo 1) ve guta-perka ile
doldurularak 15 gilin sonra apikal rezeksiyen
ameliyatn yaptidi. 2. gruptaki (keawel grubu)
hastalasn diglert ameliyat sirasinda deney pati ve
guta-perka ile doldurularak periapikal dokulari
alindi. Hew iki gruptan alinan periapikal dekular
iginde % 10'lwk formalim: bulunan téplere
konularak saklandi.

Tablo L. Deney patimn igerifi

Cinkooksit

Inhibitorler

Akigkanhigs kontroll eden ajanlar
Plastiklegtirici ajan

Eilm olugturan rezin

Toz:

Swi: | Ojenall

Skaliptol

Histogatolojikk islemler &ncesinde tiim or-
nekler 10 dakika siire ile akar su altinda yikand.
% 90'hk alkolde 6 saat, % 99luk xyiolde
birbuguk saat bekletildi. Daha sonra tiim Graekler
parafin  bloklara gbmiilerek mikrofom cihazi

(Rotary, A.B.D.) ile 4-& [im kalinhi§inda seri ke-
sitler alindi. Alan kesitler Hematoksilen-eosin
ile boyanarak istk mikroskobu (Olympus,
Japonya) ile xk00 biyiitmede incelenerek fotof-
raflar alindi.

BULGULAR

litihabi doku cevabimni skorlanmasinda kul-
lanilan kriterler Tablo 27dk verilmektedir.

Kok kanaflar: deney pats ve guta-perka ile
doldurulduktan 15 giin sonra apikal rezeksiyon
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ameliyati uygulanan deney grubuna ait lesiflerin
histopatolojik incelenmesi sonucunda orta dere-
cede iltihabi reaksiyomlamm oldu§u yami iltihabi
hticre infiltrasyopunun, ddem ve eksudamin orta
derecede oldufu belidendii (Resim 1). Ameliyat
sirasinda kok kanal tedavisi yapilarak periapikal
dokulatt ahinan kontrell  grubuna ait Ikesitlerin
histopatolojik incelemesi sonucunda ise, yofun
iltihabi  doku  reaksiyomlamnin  oldugu  wve
lyilesmeye ait belitilerin bulunmadids septandi
(Resim 2).

Tabio 2. litihabi doku cevabimin skorlanmasinda kaflanilan
kriterler.

i ikt Hig yok veya gok az iltihabi
1 | Hig yok/Cok az filtihap Aoroler
2 | Orta derecede iiltihap | Makrofdjj velveya plazma hiicreleri

Makrefajj ve plazma hiicrelerine ek

Y iiltihap A
3 | Yoguni olarak graniilosit ve llenffositler

Nekroz ve gok yogun iltihabi hiicre.
infiltrasyon:

4 | Cok yogun iittihap

Resim 1. Deney grubuna ait orta derecede iltihabi doku
cevabimn oldugu bir Graek

Resim 2. Kontrof grubuna ait yogun derecede iltihabi
doku cevabinin oldugu bir drnek
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TARTISMA

Kemikte rezorbsiyona neden olan iltihabi
periapikal lezyonlann histopatolojik incelemeleri
sonucunda bu bolgede immiin sisteme ait birgok
hiicrenin bulundugu belirlenmistir.

Lezyon bolgesindeki bu hiicrclerden agifa
¢ikan sitokinler gibi bazi medyatorler, antijen
antikor komplckslerinin hiicre membran hasarma
nedcn olarak prostaglandinlerin nieydana gelmesi
osteoklast hiicrelerini  aktive ederek kemik
hasarina neden olmaktadir.2

Bu mekanizmalarin tnderliginde gelisen
periapikal lezyonlu dislerin kok kanal tedavi-
lerinden beklenen ise yapilan endodontik tedavi
islemleri ile lezyonlarm iyilegmelerinin saglan-
masidir.

Bu amacla hem yapilan islemlerin hem de
kullanilacak olan kok kanal dolgu materyallerinin
yeni bir imritasyona neden olmarnalan gerek-
mektedir.

Ozcllikle de kullamlan kok kanal dolgu
patlarinin canli dokular ile direkt temas halinde
olduklar1 diisiintilerek biyouyumlu materyaller
olmalar istenmektedir.®

Calhismamizda kullandigimiz deney patinin
ana bilesiminin iilkemiz dogal kaynaklarindan
elde edilen &jenoliin yani sira ¢inko oksit ve
degisik katk: maddeleri olusturmaktadir.

Yeni gelistirdigimiz deney patimn insan
diglerinde kullanilmasindan ¢nce &zelliklerinin
arastirilmasi amaci ile bircok calisma yapilmugtir.

Bu calismalardan birisi deney patinn fizik-
scl ozellikierini Roth kok kanal dolgu pat iile
kargilastinldif1, Alagam ve arkadaglarinin! ¢ahg-
malarinda deney patinmn fiziksel oOzelliklerinin
Roth kok kanal dolgu patina gtire daha iistiin
oldugu saptanmgtir.

Gorgiil ve arkadaslarmm? yaptigi ¢alismada
deney patimn toksisitesinin Roth kok kanal dolgu
patindan daha az oldugunu tespit etmislerdir.

Bu calismalardan elde edilen olumiu sonug-
lar géz6niine almarak deney patinun rat periapikal
dokularindaki etkisinin Roth kék kanal dolgu pati
ile biyokimsayal yonden karsiastirildig bir ¢ahis-
ma daha yaplmigtir.!2 Bu ¢alismanm sonucunda
deney patinne rat periapikal dokulan iizerindeki
loksisitesinin daha az oldugu belirlenmistir.

Her ikisi de ZOE igerikli kok kanal dolgu
patlar: olduklar halde toksisitelerinde tespit edi-
len bu farkhlifin materyallerin iceriklerindeki
kiigiik degisikliklere, donma siirelerine erirlilikle-
rindeki farkliliklara veya toz likit oranlanna bagli
olabileccgini diiglinmekteyiz.
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Watts ve Peterson’un dal7 ileri siirdiigii gibi
pat icerisinde bulunan 6jenol digindaki diger bile-
senlerin de toksik olabilecekleri  gozardi
edilmemelidir.

Mascki ve arkadaglan® da ZOE’li patlarin
toksisiteferinin sadece 6jenolden degil Zn iyonla-
rindan, rezinden, metilsalisilik asitten benzilal-
kolden ve diger bilesenlerden kaynaklanabilece-
gini savunmuslardir.

Tiim bu bilgilerden yola ¢ikarak yeni
gelistirdiimiz dency patuun igeriginden toksik
oldugu disiiniilen bilegenierin oranlan diigiiriil-
miis ve ojenol miktan da olabildigince azaltil-
muistir.

Diigsiincemize gore toksisiteyi etkileyen
diger bir faktor de iki patin donma siireferinde
olan farkhiliktir.

Safavi ve arkadaslant’® yapuklar ¢alismada
materyallerin donma siireterinin kisa olmasinim
toksisiteyi azalttigin ileri siirmiiglerdir.

Alagam ve arkadaglar1! deney pati ile Roth
patint donma siirelerini kargilagtirdiklar calig-
matarinda deney patimin donma siiresinin 3 saat
Roth patmin ise 1 hafta oldugunu tespit etmig-
lerdir. Dolayisiyla bu durum deney patimn
toksisitesinin Roth kok kanal patina oranla daha
az olmasmda etkisinin olabilecegini diisiinme-
kteyiz.

ZOFE'lii patlarm toksisitelerini etkileyen bir
diger fakior de toz/likit oramdir. Valle ve arka-
daslannin’® yaptiklar ¢aligmada pat icerisindeki
likit miktariun arturilmasimin toksisiteyi arttir-
difim tespit etmislerdir. Deney patimin igerigin-
deki o©jenol miktarnin  azaltiimasimin  patin
toksisitesinde azalmayi saglayan bir diger fakior
olabilecegi kamsindayiz.

ZOE igerikli kék kanal dolgu patiariyla
yapilan histopatolojik ¢aligsmalarda ¢canli dokular-
da irritasyona neden oldugu tespit edilmistir.'0

Holand’in? Roth kok kanal dolgu pati
kullanarak vaptig1 histopatolojik caligmalarda
deney hayvanlarintn periapikal dokularinda kulla-
milan kanal patina bagh olarak iltihabi lezyonlarin
gelistigi belirlenmistir.

Economides ve arkadaslarimin® yaptiklar
hayvan imptant gcalismalarnin histopatolojik de-
gerlendirilmesi sonucunda Roth kék kanal dolgu
palmin canli dokularda orta dereceden yoZun
dereceye kadar doku reaksiyonlarina neden
oldugunu tespit etmiglerdir.

Gulati ve arkadaslari® da ZOE icerikli kok
kanal dolgu patm kullanarak yaptiklari histopa-
tolojik caligma sonucunda bu patin dokularda orta
dercceden yogun dereceye kadar iltihabi reak-
styonlara neden oldugunu saptamugtardir.
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Yaptigimiz c¢alismada ise ZOE igerikli
deney pati kullanilan deney grubuna ait kesitlerin
histopatolojik  incelemesi  sonocunda  oria
derecede iltihabi reaksiyonlarin oldugu gozlendi.
Deney grubundaki kesitler kontrol grubundakiler
ile karsilagtirildiginda iltihabi doku cevabima
deney grubunda daha az oldufu tespit edildi.
Dolayisiyla yeni gelistirdifimiz deney patmin
periapikal dokular ile temasi sonucunda bolgede
zaten var olan iltthabi cevabr arttinc etki
gostermedigi aksine iyilesme belirtilerinin oldugu
saptandi.

Gerek yaptifimiz bu ¢alisma gerekse deney
patmm kuwllanildig: diger calismalarda elde edilen
sonuglara gore deney patinin diger ZOE icerikli
patlara oranla dokular tarafindan daha iyi tolere
edilebildigi sonucuna vanlmistir. Ayrica ZOE'lii
patlarin antibakteriyel, analjezik etkilerinin bu-
lunmasinin yamistra periapikal dokularda iyiles-
meyi uyarict etkilerinin oldugu ve iyi saytlabi-
lecek bir tikama sagladiklari da unutulmamalidir.

Ancak tiim yeni materyallerde oldugu gibi
yeni gelistirdifiimiz deney pati ile ilgil yapian
araghirmalarin devam etmesinin gerektigi gercegi
de gozard) edilmemelidir.
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