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DAVRANIŞLARINI GÖZLEME ÖLÇEĞİ 
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ÖZET 

Çalışmanın amacı, spor okullarında çalışan öğretim elemanlarının ders içi ve 
genel öğretmen davranışlarını gözlemek amacıyla bir ölçek geliştirmektir.Spor 
okulları programlarında yer alan kuramsal ve uygulamalı derslerdeki öğretmen 
davranışlarının öğrenciler tarafından nasıl algılandığını saptamaya yönelik yapılan 
ölçek geliştirme çalışması, her iki ders grubu için ayrı ayrı ve iki bölümlü olarak 
ele alınmıştır, ölçeklerin birincisi ders işlemenin basamaklarında yer alan öğret­
men davranışları, ikincisi ise genel öğretmen davranışlarından oluşmaktadır. De­
neme ölçeklerinin hazırlanmasında değişik üniversitelerde kullanılan ölçekler ve 
konuyla ilgili kuramsal çalışmalar ile alan araştırmalarından yararlanılmıştır Ha­
zırlanan deneme ölçekleri konu alanı ve eğitim bilimleri uzmanlarına inceletilerek 
son şekilleri verilmiş ve 1993 yılından bu yana her ders için Hacettepe Üniversi­
tesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yüksekokulu'nda değişik zamanlarda uygulan­
mıştır. Uygulama zamanları, öğrenci tepkileri ve öğretim elemanlarının eleştirileri 
de dikkate alınarak yapılan düzenlemeler sonucu son şekli verilen ölçekler 1997¬
98 öğretim yılında önce, Hacettepe Üniversitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yük­
sekokulu'nda aynı öğretim elemanının yürüttüğü iki uygulamalı (51 kişi), iki de ku­
ramsal derste (44 kişi) uygulanmıştır. Faktör analizi yapılan ve Cronbach Alpha 
katsayıları hesaplanan ölçekler daha sonra Mersin Üniversitesi Beden Eğitimi ve 
Spor Bölümü, Ortadoğu Teknik Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bölümü ile 
Hacettepe Üniversitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yüksekokulu öğrencileri üze­
rinde iki uygulamalı, iki kuramsal derste uygulanarak son şekilleri verilmiştir. Bu 
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uygulamaların herbirine katılan öğrenci sayısı 26-31 kişi arasında değişmektedir. Verilerin çözümlenme­
sinde; güvenirlik için, Cronbach Alpha katsayısı ve sınıfiçi korelasyon, yapı geçerliği için faktör analizi ya­
pılmış, anlamlılık düzeyi 0.05 alınmıştır. Verilerin çözümlenmesi sonucu, Cronbach Alpha katsayılarının 
0.70-0.98, sınıfiçi korelasyonlarının ise 0.84-0.95 arasında değiştiği görülmüştür. Kuramsal alan için ge­
liştirilen ölçeğin ders içi davranışlar boyutunda 33, genel davranışlar boyutunda 18 madde, uygulamalı 
dersler için geliştirilen ölçeğin ders içi davranışla: joyutunda 34, genel davranışlar boyutunda 21 madde 
yer almaktadır. Bulgulara göre kuramsal ve uygulamalı ders ölçeklerinin gerek geçeriik-güveniriik boyu­
tu, gerekse kullanışlılık boyutlarıyla önerilebilinir nitelikte olduğu söylenebilir. 

Anahtar Kelimeler: Beden eğitimi ve spor, davranış gözleme ölçeği, öğretmen davranışları. 

THE OBSERVATION SCALE OF THE TEACHERS' BEHAVIOUR AT THE SPORT SCHOOLS 

ABSTRACT 
The purpose of this study is to develop a scale to observe the in-class behaviour and general teac­

hing behaviour of the lecturers working at the sport schools. The scale that has been developed to ans­
wer the question of how the students perceive their teachers' behaviour in both theoretical courses and 
applied courses comprising the curriculum of the sport schools is discussed for each course type under 
two sections. The first part of the scale includes the teachers' behaviour at the steps of the course pre­
sentation and the second one contains general teacher behaviour. While developing draft scales, those 
scales used in various universities, related theoretical studies and surveys were used. After developing 
the draft scales, these were reviewed by the field specialist and educational specialists. Then these sca­
les have been used at Hacettepe University, School of Sport Sciences and Technology since 1993 for 
the related courses. The scales developed further using the students' id-actions and lecturers' criticisms. 
After the academic year 1997-1998 these were implemented in two applied courses (including 51 stu­
dents) and in two theoretical courses (including 44 students) that were given by the same lecturer at the 
said institution. Factor analyses of the scales were made and their Cronbach Alpha coefficient was iden­
tified and then the scales were developed as final outcome after their administration in two theoretical 
and two applied courses at the Middle East Technical University (Department of Physical Education and 
Sports), Mersin University (Department of Physical Education and Sports), Hacettepe University (Scho­
ol of Sport Sciences and Technology). The number of the students who took part in these activities was 
between 26 and 31. In the data analyses, for reliability, Cronbach Alpha coefficient and in-class correla­
tion and for validity, factor analysis were made and its significance was taken as 0.05. As a 'result, it was 
found out that Cronbach Alpha coefficient was between 0.70 and 0.98 and in-class correlation was bet­
ween 0.84 and 0.95. The scale that was developed for the theoretical courses has two parts. The first 
one that is about in-class behaviour includes 33 items and the second one that is concerned with gene­
ral behaviour contains 18 items. The other scale that was developed for the applied courses has also the 
same parts including 34 items and 21 items respectively. Based on the findings, it can be stated that both 
scales can be regarded as sufficient to suggest to use it in terms of reliability-validity as well as in terms 
of being usable. 

Key Words: Physical education and sport, observation scale of behaviour, teachers' behaviours. 

G İ R İ Ş 

Genel e ğ i t i m d e o l d u ğ u gibi spor e ğ i t i m i n d e de ö ğ r e t m e n i n yeri ö n e m l i d i r . Ç ü n k ü ö ğ r e t ­
men, ç e v r e ve konuyla birlikte ö ğ r e n c i y i merkeze almakta ve ü ç g e n i n bir boyutunu o l u ş t u r -
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mak tad ı r . Ö ğ r e t m e n ö ğ r e t i m etkinliklerini k ı l a v u z l a r k e n ö ğ r e n c i l e r e de rehberlik etmektedir. Bu 
rehberlik s ü r e c i i ç i n d e yer alan belli bir zaman s ü r e s i n d e bireyi etkileme g ü c ü n d e olan d ış 
şa r t l a r (E r tü r k , 1979, s.84) olarak t a n ı m l a n a n ö ğ r e t m e durumunda ö ğ r e t m e n , ö ğ r e n c i l e r i n is­
tendik d a v r a n ı ş l a r ı n ı k a z a n m a l a r ı n ı s a ğ l a y a c a k etkinliklerin ö ğ r e n c i d ü z e y i n e uygun, ekono­
mik ve birbiri ile k a y n a ş ı k olarak y a p ı l m a s ı n ı sağ la r . Ancak, ö ğ r e t m e n l e r i n s ın ı f ya da salon içi 
rolleri y a n ı n d a s ın ı f d ı ş ı n a da t a ş a n rolleri ö n e m t a ş ı d ı ğ ı n d a n ö ğ r e t m e n ve ö ğ r e n c i i l e t i ş im in ­
de karş ı l ık l ı g ö z l e m i n ö n e m i y a d s ı n a m a z . 

B i r ç o k k iş i "iyi ö ğ r e t m e n kimdir ? Ö ğ r e t m e n i d e ğ e r l e n d i r m e ö l çü t l e r i nelerdir? Ö ğ r e n c i l e r 
ya da ö ğ r e t m e n l e r birbirleri h a k k ı n d a neler d ü ş ü n ü y o r l a r ? " ş e k l i n d e sorular sorar ya da "O 
ç o k iyi bir ö ğ r e t m e n d i r veya iyi ö ğ r e t m e n değ i l d i r " , ş e k l i n d e ifadeler ku l lan ı r . Shulman (1987) 
etkili ö ğ r e t m e ' n i n ; konu a l a n ı , genel ö ğ r e t i m , program, ö z e l ö ğ r e t i m (spor), ö ğ r e n c i l e r i n ö z e l ­
likleri, ö ğ r e t i m ç e v r e s i (okul, sını f , toplum) bilgisinin y a n ı n d a e ğ i t i m tarihi, a m a ç l a r ı ve felsefe­
si h a k k ı n d a da yeterli d a v r a n ı ş l a r a sahip o l m a s ı g e r e k t i ğ i n i s ö y l e m e k t e d i r (Akt. Harrison ve 
Blakemore, 1992, s.53). Laminack ve Long (1985) ö ğ r e n c i l e r e iyi ö ğ r e t m e n niteliklerini sor­
d u k l a r ı n d a , iyi bir ö ğ r e t m e n i n ; esnek, ö r g ü t l ü , eş i t l i kç i , d ü r ü s t , s a y g ı l ı , i t ibar l ı , ka ra r l ı , d ü z g ü n 
m i z a ç l ı , diplomatik ve disiplinli, sevimli, y a r d ı m s e v e r , istekli, t e ş v i k eden, s ı c a k k a n l ı , olumlu 
d a v r a n ı ş g ö s t e r e n , c a n l ı , s a b ı r l ı , şe fka t l i , neşe l i , a n l a y ı ş l ı , duygulu, d ü r ü s t , nazik, samimi, dik­
katli, aç ı k fikirli, yeni d ü ş ü n c e l e r e aç ık , f a r k l ı , t ü m e v a r ı m kullanan, somut davranan, g ö r s e l 
y a r d ı m sunan, k a t ı l ı m c ı , etkileyici, anne-baba r o l ü n d e , iyi ve g e n ç g ö r ü n ü m e sahip, h o ş ve iyi 
giyimli, mutlu, sevimli ve ç e k i c i (Akt. Harrison ve Blakemore, 1992, s.54) niteliklerine sahip ol­
m a l a r ı g e r e k t i ğ i y ö n ü n d e y a n ı t a lm ış la rd ı r . Lumkin (1990, s.128-138) ise ö ğ r e t m e n nitelikleri­
ni; konu a l a n ı bilgisi yeterli, organizasyon ve i l e t i ş im becerisine sahip, istekli, İ l işki kurabilen, 
s a y g ı l ı , mesleki d ü r ü s t l ü k ve etik d a v r a n ı ş g ö s t e r e n , g ü d ü l e m e y e t e n e ğ i olan ve sağ l ı k l ı 
y a ş a m b i ç i m i n e sahip olan ş e k l i n d e ö z e t l e m e k t e d i r . 

Cogan (1956)'a g ö r e , ö ğ r e n c i b a ş a r ı s ı ö ğ r e t m e n y e t e r l i ğ i n i n ö l çü tüdü r . Singer (1981) ise, 
" Ö ğ r e t m e eylemi sanat ve bilimdir....sanat ö l çü leb i l i r mi?" ş e k l i n d e s o r m a k t a d ı r . R'och'a g ö r e 
ise ö ğ r e t m e - ö ğ r e n m e s ü r e c i g e l i ş i m i d e ğ e r l e n d i r m e y e hizmet eder (Akt. Friedman, 1983). 
Y a y g ı n kabul g ö r e n bir ç a l ı ş m a y a g ö r e öğ renc i l e r , s ın ı f t ak i etkinlikleri ile ö ğ r e t i m hedefleri ve 
ö ğ r e t m e n l e r i n d a v r a n ı ş l a r ı h a k k ı n d a bilgi sahibi olurlar (VVİttrock, 1983). Bulgular a r a s ı n d a zı t ­
l ık lar o l m a s ı n a k a r ş ı n , b a z ı ç a l ı ş m a l a r (Beck, 1967) ö ğ r e n c i l e r i n daha s ıcak , a r k a d a ş ç a , des­
tekleyici ve i l işk i kurabilen ö ğ r e t m e n l e r i seç t i k l e r i n i g ö s t e r i r k e n , a y n ı zamanda d ü z e n l i , y ü k ­
sek motivasyonlu ve sını f disiplinine ö n e m veren ve kontrol eden ö ğ r e t m e n niteliklerini de ö n e 
ç ı k a r m a k t a d ı r l a r (Akt. VVİttrock, 1983). Hamachek (1972)'e g ö r e ise ö ğ r e n c i l e r i n ö ğ r e t m e n l e ­
rinde g ö r m e k istedikleri ilk d ö r t öze l l i k ; s ı cak l ı k , sabı r l ı l ı k , h o ş g ö r ü l ü k ve ö ğ r e n c i y l e ilgilenme­
dir (Akt. G ü r k a n , 1995). Friedman ( 1 9 8 3 ) ' ı n ç a l ı ş m a s ı n d a ise ö ğ r e n c i l e r i n beden eğ i t im i ö ğ r e t ­
meninde g ö r m e k istedikleri ilk üç nitelik; mesleki bilgi ve becerilerde yeterli olma, ö ğ r e n c i l e r i 
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her konuda anlama ve dersi i lg inç hale geü rme 'd i r . ingiltere'de y a p ı l a n bir ç a l ı ş m a d a da staj 
yer beden e ğ i t i m i ö ğ r e t m e n l e r i n e ö ğ r e t m e n nitelikleri s o r u i m u ş ve ö n c e l i k l e bir ö ğ r e t m e n i n iyi 
i l e t i ş im becerisine sahip (%50.6), o r g a n i z a t ö r (%43.7), istekli (%35.6), espri a n l a y ı ş ı n a sahip 
(%35.6), u laş ı lab i l i r (%29.9) ve sabırlı (%21.8) o l m a s ı g e r e k t i ğ i ş e k l i n d e yan ı t l a r a l ı n m ı ş t ı r 
(Mavver, 1995, s.4). 

Ç a l ı ş m a l a r d a n hareketle, spor ö ğ r e t m e n i n i n sahip o l m a s ı gereken gene 1 niteliklerin salon 
ya da s ın ı f ta i ş led iğ i derse y a n s ı d ı ğ ı söy leneb i l i r . Genelde bir m e s l e ğ i n , özekle ise bir ö ğ r e t ­
menin sahip o l m a s ı gereken nitelikleri t a ş ı y a n ö ğ r e t m e n dersi p l a n l a m a n ı n y a n ı n d a s ın ı f ya. da 
salon i ç e r i s i n d e bir dersin i ş l e m b a s a m a k l a r ı n ı bilir ve gerekli ilkelere g ö r e hareket eder. "Öğ­

retim bir oyun, öğretmenler ise oyunculardır" ö n e r m e s i say ı l t ı olarak kabul edilirse ö ğ r e t m e n ­
lerin yaz ı l ı bir senaryoya gereksinimleri vard ı r . Bu senaryo ö ğ r e t m e n l e r i n p l an land ı r . Ö ğ r e t ­
menlerin g ü n l ü k p e r f o r m a n s l a r ı n d a ku l l and ı k l a r ı yaz ı l ı metinler o n l a r ı n y ö n e t i m s e l p lan la r ıd ı r . 
Ö y l e y s e iyi bir plan iyi performans demektir. Siedentop'un be l i r t t iğ i gibi "etkili öğretimin en can 

alıcı noktası planlamadır" (Harrison ve Blakemore, 1992). Planlama, gelecekteki o l ay l a r ı ha­
yal etme ve eylem iç in iskelet o l u ş t u r m a d ı r . Bu iskelet ö ğ r e t i m y ı l ın ın b a ş ı n d a ve ö ğ r e n c i d ü ­
zeyine g ö r e tasa r l an ı r . 

Plan yapmak kadar onu uygulamak da ö n e m l i d i r . Bu b a k ı m d a n ö ğ r e t m e s ü r e c i n d e dikka­
ti ç e k m e , g ü d ü l e m e , ö ğ r e n c i y i dersin hedef ve d a v r a n ı ş l a r ı n d a n haberdar etme, ö n c e k i ö ğ ­
renmelerle b a ğ kurma, eksikleri tamamlama, u y a r ı c ı materyalleri sunma, ö ğ r e n c i y e yol g ö s ­
terme, d a v r a n ı ş ı ortaya ç ı k a r m a , d ö n ü t ve d ü z e l t m e s a ğ l a m a , g e r e k t i ğ i n d e ipucu sunma, pe-
k iş t i reç kullanma, ka t ı l ım ı s a ğ l a m a , ö ğ r e n i l e n l e r i n geç i ş i n i ve ka l ıc ı l ığ ın ı s a ğ l a m a ve ö ğ r e n i l e n ­
leri d e ğ e r l e n d i r m e gibi etkinlikler ö n e m t a ş ı m a k t a d ı r (Bloom, 1979; VVittrock, 1983; Fidan, 
1986; Ö z ç e l i k , 1987; S ö n m e z , 1994). Sporla ilgili becerilerin ö ğ r e t i m i n d e de benzer etkinlik­
lerin y a p ı l d ı ğ ı g ö r ü l m e k t e d i r (Bucher ve Koenig, 1983; Mosston ve Ashvvorth, 1986; Nichols, 
1990; Davis, 1992; Harrison ve Blakemore, 1992; Javvett, Bain ve Ennis, 1995). 2,aten b ü t ü n 
konu a l a n l a r ı n ı n genel e ğ i t i m ilkelerinden hareketle kendi y a p ı l a r ı n a ö z g ü ilke ve etkinlikleri 
g e l i ş t i r d i k l e r i n d e n , alan öze l l i k l e r i n i n d ı ş ı n d a fazla bir fa rk l ı l ı k beklenmemesi g e r e k t i ğ i s ö y l e ­
nebilir. Ö n e m l i olan ö ğ r e t i m i n etk i l i l iğ id i r . Buradan hareketle; ç a l ı ş m a n ı n a m a c ı , sporla ilgili ku­
rumlara eleman ye t i ş t i r en y ü k s e k ö ğ r e t i m k u r u m l a r ı n d a ç a l ı ş a n ö ğ r e t i m e l e m a n l a r ı n ı n ders içi 
ve ders d ı ş ın ı da kapsayan genel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n ı n g ö z l e n m e s i n e i l i şk in bir ö l ç e k ge­
l iş t i rmekt i r . 

Y Ö N T E M 
Deneme Ö l ç e ğ i n i n O l u ş t u r u l m a s ı : Spor oku l l a r ı p r o g r a m l a r ı n d a yer alan kuramsal ve 

u y g u l a m a l ı derslerdeki ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n ı n ö ğ r e n c i l e r t a r a f ı n d a n nas ı l a l g ı l a n d ı ğ ı n ı sap­
tamaya y ö n e l i k y a p ı l a n ö l ç e k g e l i ş t i r m e ç a l ı ş m a s ı her iki ders grubu iç in ay r ı ay r ı ve iki b ö l ü m -
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lü olarak ele a l ınmış t ı r . Ö l ç e k l e r i n birincisi ders i ş l e m e n i n b a s a m a k l a r ı n d a yer alan ö ğ r e t m e n 
d a v r a n ı ş l a r ı , ikincisi ise genel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n d a n o l u ş m a k t a d ı r . Genel ve ders içi dav­
r a n ı ş l a r a i l i şk in deneme ö l ç e k l e r i n i n h a z ı r l a n m a s ı n d a d e ğ i ş i k ü n i v e r s i t e l e r d e ku l l an ı l an ö l ç e k ­
ler ve konuyla ilgili kuramsal ç a l ı ş m a l a r , alan a r a ş t ı r m a l a r ı ile bir dersin p l a n l a n m a s ı , i ş l e n m e ­
si ve d e ğ e r l e n d i r i l m e s i konusunda ö n e r i l e r sunan kaynaklar t a r a n m ı ş (Fidan, 1986; Mosston 
ve Ashworth, 1986; Lemlech, 1988; Nichols, 1990; Bilen, 1993; Demirel, 1993; Demirhan, 
1992; S ö n m e z , 1994; S e n e m o ğ l u , 1997), Hacettepe Ü n i v e r s i t e s i , O r t a d o ğ u Teknik Ü n i v e r s i ­
tesi, Florida State Ü n i v e r s i t e s i (A.B.D) ve Loughborough Ü n i v e r s i t e ' s i n d e ( İ n g i l t e r e - 1 9 9 3 ) kul­
l an ı l an ö ğ r e t i m e l e m a n l a r ı ve dersi d e ğ e r l e n d i r m e ö l ç e k l e r i n d e n ya ra r l an ı lm ış t ı r . D e r s i ç i ö ğ r e t ­
men d a v r a n ı ş l a r ı n a i l i şk in deneme ö l ç e ğ i n i n o l u ş t u r u l m a s ı n d a S ö n m e z (1992)'in ç a l ı ş m a s ı te­
mel a l ı n m ı ş , Penman ve Adams ( 1 9 8 0 ) ' ı n ç a l ı ş m a s ı yol g ö s t e r i c i o l m u ş t u r . Buradan hareket­
le, d e r s i ç i d a v r a n ı ş l a r a i l i şk in deneme ö l ç e k l e r i ; planlama, g i r i ş , esas devre, s o n u ç ve d e ğ e r ­
lendirme ait baş l ı k l a r ı ş e k l i n d e o l u ş t u r u l m u ş , genel nitelikler ise uygun ş e k i l d e s ı ra l anmış t ı r . 
H a z ı r l a n a n ö l ç e k maddeleri konu a l a n ı ve e ğ i t i m bilimleri a l a n ı n d a ç a l ı ş a n ü ç e r uzmana ince­
le t i lm iş , u z m a n l a r ı n %80 o r a n ı n d a g ö r ü ş bir l iğ i s a ğ l a d ı k l a r ı maddeler deneme ö l ç e k l e r i n e a l ı n ­
mıştır. Ö n e r i l e n d ü z e l t m e l e r l e birlikte o l u ş t u r u l a n deneme ö l ç e k l e r i n i n kuramsal dersler iç in 
h a z ı r l a n a n b ö l ü m ü n ders içi d a v r a n ı ş l a r boyutunda 34, genel d a v r a n ı ş l a r boyutunda 18, uy­
g u l a m a l ı dersler iç in h a z ı r l a n a n b ö l ü m ü n ders içi d a v r a n ı ş l a r boyutunda 35 ve genel d a v r a n ı ş ­
lar boyutunda 21 madde yer a lmış t ı r . Deneme ö l çek l e r i 1993 y ı l ı n d a n bu yana her ders iç in 
ay r ı ay r ı Hacettepe Ü n i v e r s i t e s i Spor Bilimleri ve Teknolojisi Y ü k s e k o k u l u ' n d a d e ğ i ş i k zaman­
larda (Derslerin bitimi, s ı n a v a n ı ve yeni d ö n e m i n b a ş l a n g ı c ı gibi) u y g u l a n m ı ş t ı r . Uygulama za­
m a n l a r ı , ö ğ r e n c i tepkileri ve ö ğ r e t i m e l e m a n l a r ı n ı n e leş t i r i le r i de dikkate a l ı n a r a k y a p ı l a n d ü ­
zenlemeler sonucu ö l ç e k maddeleri daha an laş ı l ı r k ı l ınmışt ı r . H a z ı r l a n a n Likert tipi ö l ç e k mad­
deleri; kesinlikle k a t ı l ı y o r u m (5), k a t ı l ı y o r u m (4), k a r a r s ı z ı m (3), k a t ı l m ı y o r u m (2) ve kesinlikle 
k a t ı l m ı y o r u m (1) ş e k l i n d e p u a n l a n m ı ş t ı r . 

G e ç e r l i k ve G ü v e n i r l i k Ç a l ı ş m a s ı : Ö l ç e k l e r 1997-98 g ü z d ö n e m i n d e Spor Bilimleri ve 
Teknolojisi Y ü k s e k o k u l u p r o g r a m ı n d a yer alan ve a y n ı ö ğ r e t i m e l e m a n ı t a r a f ı n d a n y ü r ü t ü l e n 
kuramsal ( K a r ş ı l a ş t ı r m a l ı Spor E ğ i t i m i , Program G e l i ş t i r m e derslerinde 44 kiş i ) ve uygulama­
lı (Cimnastik l-ll derslerinde 51 kiş i) derslerde u y g u l a n m ı ş t ı r . Yap ı g e ç e r l i ğ i konusunda bilgi 
edinmek iç in bulgulara Temel B i l e ş e n l e r Ç ö z ü m l e m e s i , birden fazla f a k t ö r ç ı k a n b ö l ü m l e r d e 
ise Varimax D ö n d ü r m e s i yap ı lmış t ı r . F a k t ö r s a y ı s ı n ı n belirlenmesinde ö z d e ğ e r i n birin (1) ü z e ­
rinde o l m a s ı dikkate a l ı n m ı ş , .40 ' ın ü z e r i n d e f a k t ö r y ü k ü olanlar ö l ç e ğ e seç i lm iş t i r . A y r ı c a , 
madde-toplam korelasyonu h e s a p l a n m ı ş t ı r . Kapsam g e ç e r l i ğ i iç in ise uzman g ö r ü ş l e r i ve ya­
ra r l an ı l an kaynaklardan elde edilen bulgular yeterli say ı lm ış t ı r . Ö l ç e k l e r i n g ü v e n i r l i ğ i n i s ı n a ­
mak iç in Likert tipi ö l ç e k l e r i ç in uygun olan ve iç t u ta r l ı k konusunda bilgi veren Cronbach Alp­
ha k a t s a y ı s ı ( T e z b a ş a r a n , 1996, s.46-47) h e s a p l a n m ı ş t ı r . G ü v e n i r l i k s ı n a m a s ı Voleybol ve Fiz­
yoloji derslerinde yap ı lmış t ı r . F a k t ö r ç ö z ü m l e m e s i sonucu ders içi d a v r a n ı ş l a r boyutunda yer 
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a l ıp d iğe r maddelerle a n l a m l ı d ü z e y d e korelasyon g ö s t e r m e y e n 2 madde ö l ç e k l e r d e n ç ı ka r ı l ­
m ı ş ve ö l ç e k l e r yeniden d ü z e n l e n m i ş t i r . Y e n i ö l ç e k l e r 1997-98 ö ğ r e t i m yı l ı bahar d ö n e m i n d e 
Mersin Ü n i v e r s i t e s i Beden E ğ i t i m i ve Spor B ö l ü m ü , O r t a d o ğ u Teknik Ü n i v e r s i t e s i Beden E ğ i ­
timi ve Spor B ö l ü m ü ile Hacettepe Ü n i v e r s i t e s i Spor Bilimleri ve Teknolojisi Y ü k s e k o k u l u ö ğ ­
rencileri ü z e r i n d e iki u y g u l a m a l ı (Cimnastik), iki kuramsal (Spor Bilimlerine G i r i ş /Beden E ğ i ­
timi ve Spor Bilimlerine G i r i ş ) derste u y g u l a n m ı ş t ı r . U y g u l a m a y a ka t ı l an ö ğ r e n c i say ı l a r ı 26-31 
a r a s ı n d a d e ğ i ş m e k t e d i r . A d ı g e ç e n uygulamalar H . Ü . Spor Bilimleri ve Teknolojisi Y ü k s e k o k u ­
lumda yer alan derslerde iki kez yap ı lm ış t ı r , iki kez y a p ı l a n uygulamada s ın ı f i ç i korelasyona 
bakı lmış t ı r . A n l a m l ı l ı k d ü z e y i 0.05 a l ı n m ı ş , istatistiksel ç ö z ü m l e m e l e r SPSS paket p r o g r a m ı n ı n 
6.0 s ü r ü m ü n d e yap ı lmış t ı r . 

BULGULAR 
A. F a k t ö r Ç ö z ü m l e m e s i 
Sporla ilgili kurumlara eleman ye t i ş t i r en y ü k s e k ö ğ r e t i m k u r u m l a r ı n d a ç a l ı ş a n ö ğ r e t i m ele­

m a n l a r ı n ı n s ın ı f içi ve genel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n ı n g ö z l e n m e s i n e i l işk in bir ö l ç e k g e l i ş t i r m e ­
ye y ö n e l i k olarak y a p ı l a n ç a l ı ş m a d a u y g u l a m a l ı ve kuramsal alandaki genel ö ğ r e t m e n davra­
n ı ş l a r ı n a i l i şk in ö l ç e k l e r e s e ç i l e n maddelerin o l u ş t u r d u ğ u f a k t ö r l e r e ait ö z d e ğ e r l e r , varyans 
y ü z d e l e r i ve toplam varyans y ü z d e l e r i ç i z e l g e 1'de s u n u l m u ş t u r . 

Ç i z e l g e 1 : Genel D a v r a n ı ş Ö l ç e k l e r i n i n F a k t ö r Yapıs ı 

F a k t ö r Ö z d e ğ e r Varyans 
Y ü z d e s i 

Toplam Varyans 
Y ü z d e s i 

A. U y g u l a m a l ı Alan 1 14.26 68.4 68.4 

(Cimnastik l-ll) 2 1.29 6.2 74.5 
3 1.05 5.0 79.5 

B. Kuramsal Alan 1 9.15 50.8 50.8 ^ 
(P.G ve K.S.E) 2 1.69 9.4 60.2 

3 1.25 6.9 67.1 

Ç i z e l g e 1'de g ö r ü l d ü ğ ü gibi u y g u l a m a l ı ve kuramsal a l a n ı n genel d a v r a n ı ş l a r b ö l ü m ü n ü n 
her birinde ü ç e r f a k t ö r yer a l m a k t a d ı r . U y g u l a m a l ı alandaki ü ç f a k t ö r ü n ö z d e ğ e r l e r i s ı r as ı ile 
14.26, 1.29 ve 1.05'tir. F a k t ö r l e r i n a ç ı k l a d ı ğ ı varyans m ik ta r l a r ı ise 68.4, 6.2 ve 5.0'dır . Ü ç fak­
t ö r ü n t ü m ü toplam v a r y a n s ı n %79.5'inl a ç ı k l a m a k t a d ı r . Kuramsal alandaki üç f a k t ö r ü n ö z d e ­
ğe r l e r i s ı r as ı ile 9.15, 1.69 ve 1.25'tir. Fak tö r l e r i n a ç ı k l a d ı ğ ı varyans m ik ta r l a r ı ise 50.8, 9.4 ve 
6.9'dur. Ü ç f a k t ö r ü n t ü m ü toplam v a r y a n s ı n %67.1'ini a ç ı k l a m a k t a d ı r . 

U y g u l a m a l ı ve kuramsal a l a n ı n ders İçi d a v r a n ı ş l a r a i l i şk in ö l ç e k l e r e s e ç i l e n maddelerin 
o l u ş t u r d u ğ u f a k t ö r l e r e i l i şk in ö z d e ğ e r l e r , varyans y ü z d e l e r i ve toplam varyans y ü z d e l e r i ç i z e l ­
ge 2'de s u n u l m u ş t u r . 
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Ç i z e l g e 2: D e r s i ç i D a v r a n ı ş l a r a i l i şk in Ö l ç e k l e r i n F a k t ö r Yapıs ı 

F a k t ö r Ö z d e ğ e r Varyans 

Y ü z d e s i 

Toplam Varyans 

Y ü z d e s i 

U y g u l a m a l ı Alan 

Planlama 1 3.62 60.4 60.4 

G i r i ş B ö l ü m ü 1 3.02 75.6 75.6 

Esas Devre 1 7.23 60.2 60.2 

2 1.12 9.3 69.5 

S o n u ç B ö l ü m ü 1 4.37 72.9 72.9 

D e ğ e r l e n d i r m e B. 1 4.31 72.0 72.0 

Kuramsal Alan 

Planlama 1 2.11 52.8 52.8 

G i r i ş B ö l ü m ü 1 2.5 62.5 62.5 

Esas Devre 1 7.77 55.5 55.5 

2 1.49 10.6 66.1 

S o n u ç B ö l ü m ü 1 3.51 58.6 58.6 

D e ğ e r l e n d i r m e B. 1 2.41 48.2 48.2 

Ç i z e l g e 2'de g ö r ü l d ü ğ ü gibi u y g u l a m a l ı ve kuramsal a l a n ı n ders içi d a v r a n ı ş l a r b ö l ü m ü n ü n 
esas devre b ö l ü m ü n d e 2, d iğe r birimlerde tek f a k t ö r yer a l m a k t a d ı r . Uygulamaikalandaki 
planlama b ö l ü m ü n ü n ö z d e ğ e r i 3.62, varyans y ü z d e s i 60.4, g i r i ş b ö l ü m ü n ü n ö z d e ğ e r i 3.02, 
varyans y ü z d e s i 75.6, esas devre b ö l ü m ü n ü n birinci ö z d e ğ e r i 7.23, ikinci ö z d e ğ e r i 1.12, bi­
rinci varyans y ü z d e s i 60.2, ikinci varyans y ü z d e s i 9.3, toplam varyans y ü z d e s i 69.5, s o n u ç 
b ö l ü m ü n ü n ö z d e ğ e r i 4.37, varyans y ü z d e s i 72.9, d e ğ e r l e n d i r m e b ö l ü m ü n ü n ö z d e ğ e r i 4.31, 
varyans y ü z d e s i 72'dir. Kuramsal alandaki planlama b ö l ü m ü n ü n ö z d e ğ e r i 2.11, varyans y ü z ­
desi 52.8, g i r i ş b ö l ü m ü n ü n ö z d e ğ e r i 2.5, varyans y ü z d e s i 62.5, esas devre b ö l ü m ü n ü n birin­
ci ö z d e ğ e r i 7.77, ikinci ö z d e ğ e r i 1.49, birinci varyans y ü z d e s i 55.5, ikinci varyans y ü z d e s i 
10.6, toplam varyans y ü z d e s i 66.1, s o n u ç b ö l ü m ü n ü n ö z d e ğ e r i 3.51, varyans y ü z d e s i 58.6, 
d e ğ e r l e n d i r m e b ö l ü m ü n ü n ö z d e ğ e r i 2.41, varyans y ü z d e s i 48.2'dir. 

U y g u l a m a l ı a l a n ı n genel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n a i l işk in ö l ç e k maddelerinin f a k t ö r l e r e da­
ğ ı l ı m ı ile f a k t ö r yük le r i ç i z e l g e 3'de ver i lmiş t i r . 
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Ç i z e l g e 3: U y g u l a m a l ı a l a n ı n genel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n a İ l işk in ö l ç e k 

maddelerinin f a k t ö r l e r e d a ğ ı l ı m ı ile f a k t ö r y ü k l e r i 

Madde F a k t ö r Y ü k ü 

1 2 3 

1. Ö ğ r e t i m y ö n t e m ve tekniklerini etkili ku l lanı r . .91 

2. Ders d ı ş ı n d a da ö ğ r e n c i y l e ilgilenir. .82 

3. Dili etkili ku l lanı r . .75 

4. Z a m a n ı etkili ku l lanı r . .73 

5. " Ö ğ r e t m e n l i k " r o l ü n ü ö ğ r e n c i n i n aleyhine kullanmaz. .72 

6. Nesnel (objektif), dikkatli ve ö ğ r e t i c i d e ğ e r l e n d i r m e yapar. .71 

7. Ö ğ r e n c i s o r u n l a r ı n ı n ç ö z ü m ü n e y a r d ı m c ı olur. .67 

8. Derse uygun giyinir. .59 

9. Ö ğ r e n c i y e g ü v e n verir. .90 

10. G e n i ş b a k ı ş a ç ı s ı n a sahiptir. .76 

11 Derse istek uyand ı r ı r . .73 

12. Sabı r l ıd ı r . .73 

13. Ö ğ r e n c i y i ç a l ı ş m a y a özend i r i r . .73 

14. Demokratik d a v r a n ı p ö z g ü r d ü ş ü n c e y i t e ş v i k eder. .60 

15. Yeterince sportmen dav ran ı r . .55 

16. Derse h a z ı r gelir ( A r a ç - g e r e ç , plan, vb.). .83 

17. Dersi belli bir d ü z e n i ç i n d e yü rü tü r . .84 

18. Disiplinlidir. .76 

19 Konusuna hakimdir. .70 

20. Dersle ilgili kaynak sunar. .67 

21. Kuram (teori) ve uygulama dengesini kurar. .55 

Ç i z e l g e 3'e g ö r e , ö l ç e k maddelerinin 3 f a k t ö r d e t o p l a n d ı ğ ı söy leneb i l i r . Birinci f a k t ö r d e 8, 
ikinci f a k t ö r d e 7 ve ü ç ü n c ü f a k t ö r d e 6 madde yer a l m a k t a d ı r . F a k t ö r y ü k l e r i ise .55-.91 ara­
s ı n d a d e ğ i ş m e k t e d i r . A y r ı c a , ç i z e l g e d e yer almayan fakat h e s a p l a m a s ı y a p ı l a n madde-toplam 
korelasyonu k a t s a y ı l a r ı n ı n .31 ile .83 a r a s ı n d a d e ğ i ş t i ğ i söy leneb i l i r . Bulgulara g ö r e , birinci 
f a k t ö r d e k i maddeler ders İ ş l e m e , ikinci f a k t ö r d e k i maddeler etkililik ve ilgi, ü ç ü n c ü f a k t ö r d e k i 
maddeler k iş i l i k öze l l i k l e r i ş e k l i n d e isimlendirilebilir. 

U y g u l a m a l ı a l a n ı n ders içi ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n a i l işk in ö l ç e k maddelerinin f a k t ö r l e r e 
d a ğ ı l ı m ı ile f a k t ö r y ü k l e r i ç i z e l g e 4'de ver i lm iş t i r . 
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Ç i z e l g e 4: U y g u l a m a l ı a l a n ı n ders içi ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n a i l işk in 
ö l ç e k maddelerinin f a k t ö r l e r e d a ğ ı l ı m ı ile f a k t ö r y ü k l e r i 

Madde F a k t ö r Y ü k ü 
1 2 

A. PLANLAMA ( Ö N HAZIRLIK) 
1. Derse plan yaparak gelir. .81 

2. Ders a l a n ı n ı d ü z e n l e r . .81 
3. Derse spor giysisi ile gelir. .80 
4. Ders a r a ç - g e r e c i n i herkesin y a r a r l a n a b i l e c e ğ i ş e k i l d e yer leş t i r i r . .78 
5. Derse z a m a n ı n d a gelir. .78 
6. I s ı n m a yapt ı r ı r . .69 

B. G İ R İ Ş B Ö L Ü M Ü 
7. Derste k a z a n ı l a c a k d a v r a n ı ş l a r ı n y a ş a m d a ne 

i şe y a r a y a c a ğ ı n ı belirtir. .91 
8. Ö ğ r e n c i l e r i n dikkatini ç e k m e k iç in nedenli, n iç in l i sorular 

sorar ya da i lg inç bir olay, a n ı , ö y k ü anlat ı r , dia, oyun, vb. 
gös te r i r . " Bu so ru l a r ı ve k o n u l a r ı u n u t m a y ı n dersin sonunda 
tekrar t a r t ı ş a c a ğ ı z . Bu derste ö ğ r e n d i k l e r i n i z l e konuyla ilgili 
s o r u l a r ı y a n ı t l a y a b i l e c e k s i n i z " ya da bunlara benzer 
a ç ı k l a m a l a r d a bulunur. .89 

9. Derste u l a ş ı l a c a k hedefler ve i ş l e n e c e k konuyu duyurur. .87 
10. Hareketle ilgili ö n k o ş u l ö ğ r e n m e l e r i yoklar. .80 

C. E S A S D E V R E 
11. Y a p a r a k - y a ş a y a r a k ve problem ç ö z m e ağ ı r l ı k l ı ders İşler. .85 
12. Yan l ı ş l a r ı a n ı n d a d ü z e l t i p , eksikleri tamamlar, 

ö ğ r e n c i l e r e d ü z e y l e r i h a k k ı n d a bilgi sunar. .85 
13. Hareketin-oyunun o t o m a t i k l e ş m e s i iç in 

yeterli s a y ı d a tekrar yapt ı r ı r . .77 
14. Hareketi-oyunu, her ö ğ r e n c i n i n d o ğ r u olarak y a p m a s ı n ı sağ la r . .71 
15. Hareketi-oyunu d o ğ r u yapanlara ö v ü c ü d a v r a n ı ş l a r d a bulunur. .69 
16. Bir sorun o l d u ğ u n d a s ın ı f l a tar t ış ı r . .64 
17. isteyen ö ğ r e n c i y e , gerekiyorsa ipucu verir 

veya y a r d ı m eder. .62 
18. Oyun ya da hareketin i ş l e m b a s a m a k l a r ı n ı aç ık la r . .85 
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19. Oyun ya da hareketin nas ı l y a p ı l a c a ğ ı n ı 
g ö s t e r i r (Kendisi, dia, fim). 

20. Ö n c e k i dersle b a ğ kurar. 
21 . G ö s t e r i m ve a ç ı k l a m a d a n sonra, 

" A n l a ş ı l m a y a n yer var m ı ? " diye sorar. 
22. A n l a ş ı l m a y a n hareketi yeniden g ö s t e r i r ve a ç ı k l a r 

D. S O N U Ç B Ö L Ü M Ü 
23. Dersin b a ş ı n d a soru s o r m u ş s a y a n ı t l a r ı n ı n 

t a r t ı ş ı l m a s ı n ı sağ lar . .88 
24. " Bu konuda s o r a c a k l a r ı n ı z varsa ( ) 

saatlerinde o d a m d a y ı m , gelip sorabilirsiniz", der. .86 
25. Gelecek ders i ş l e n e c e k konudan haberdar eder. .86 
26. Bu dersle ve gelecek ders i ş l e n e c e k konuyla ilgili 

kaynaklar sunar. .86 
27. Dersi, ö ğ r e n c i d ü z e y i n e uygun bir etkinlikle bitirir. .82 
28. Dersin s ö z e l ve u y g u l a m a l ı ö z e t i n i n y a p ı l m a s ı n ı sağ la r . .80 

E. D E Ğ E R L E N D İ R M E B Ö L Ü M Ü 
29. İ s t e y e n e s ö z h a k k ı verir. .90 
30. Ö ğ r e n c i l e r i d e ğ e r l e n d i r m e k iç in zaman ayır ı r . .88 
31 . Derste k a z a n ı l a n her d a v r a n ı ş ı ö l ç e n soru sorar, 

hareket yapt ı r ı r . .86 
32. Y a n l ı ş d e ğ e r l e n d i r m e y a p ı l m ı ş s a düze l t i r . .84 
33. Dersi g ü v e n l i bir ş e k i l d e bitirir. .82 
34. Her ö ğ r e n c i y e d e ğ e r l e n d i r m e s o n u ç l a r ı n ı duyurur. .77 

Ç i z e l g e 4'de g ö r ü l d ü ğ ü gibi, ö l ç e k t a s l a ğ ı n d a yer alan 34 maddeye i l i şk in f a k t ö r y ü k l e r i .61 

ile .91 a r a s ı n d a d e ğ i ş m e k t e d i r . A y r ı c a , ç i z e l g e d e yer almayan fakat h e s a p l a m a s ı y a p ı l a n mad-

de-toplam korelasyonu k a t s a y ı l a r ı n ı n .57 ile .85 a r a s ı n d a d e ğ i ş t i ğ i söy leneb i l i r . Ö l ç e k t e iki fak­

t ö r e a y r ı l a n esas devrede yer alan maddeler i n c e l e n d i ğ i n d e birinci f a k t ö r 7, ikinci f a k t ö r d e 5 

madde yer a l m a k t a d ı r . Buradan hareketle, esas devrede birinci f a k t ö r d e toplanan maddeler 

a ç ı k l a m a ve g ö s t e r i , ikinci f a k t ö r d e toplanan maddeler ise d a v r a n ı ş l a r ı n k a z a n ı m ı ve ka l ıc ı l ı k 

ş e k l i n d e isimlendirilebilir. 

Kuramsal a l a n ı n genel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n a i l i şk in ö l ç e k maddelerinin f a k t ö r l e r e d a ğ ı ­

l ımı ile f ak tö r y ü k l e r i ç i z e l g e 5'de ver i lm iş t i r . 

.82 

.65 

.62 

.61 
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Ç i z e l g e 5: Kuramsal a l a n ı n genel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n a i l işk in 

ö l ç e k maddelerinin f a k t ö r l e r e d a ğ ı l ı m ı ile f a k t ö r yük le r i 

Madde F a k t ö r Y ü k ü 

1 2 3 

1. Dersle ilgili kaynak sunar. .80 

2. Derse h a z ı r gelir ( A r a ç - g e r e ç , plan, vb.). .79 

3. Ö ğ r e t i m y ö n t e m ve tekniklerini etkili ku l lan ı r . .78 

4. Ö ğ r e n c i y e g ü v e n verir. .77 

5. Derse istek uyand ı r ı r . .73 

6. Ö ğ r e n c i y i ç a l ı ş m a y a özend i r i r . .68 

7. " Ö ğ r e t m e n l i k " r o l ü n ü ö ğ r e n c i n i n aleyhine kullanmaz. .61 

8. Ders d ı ş ı n d a da ö ğ r e n c i l e r l e ilgilenir. .82 

9. Nesnel (objektif), dikkatli ve öğ re t i c i d e ğ e r l e n d i r m e yapar. .71 

10. Konusuna hakimdir. .66 

11. Sabı r l ıd ı r . .57 

12. Dersi belli bir d ü z e n i ç i n d e yü rü tü r . .51 

13. Ö ğ r e n c i s o r u n l a r ı n ı n ç ö z ü m ü n e y a r d ı m c ı olur. .41 

14. Z a m a n ı etkili ku l lan ı r . .77 

15. G e n i ş b a k ı ş a ç ı s ı n a sahiptir. .76 

16. Demokratik d a v r a n ı p ö z g ü r d ü ş ü n c e y i t e ş v i k eder, .74 

17. Dili etkili ku l lan ı r . "* .62 

18. Disiplinlidir. .49 

Ç i z e l g e 5'e g ö r e , ö l ç e k maddelerinin 3 f a k t ö r d e t o p l a n d ı ğ ı söy leneb i l i r . Birinci f a k t ö r d e 7, 
ikinci f a k t ö r d e 6 ve ü ç ü n c ü f a k t ö r d e 5 madde yer a l m a k t a d ı r . F a k t ö r y ü k l e r i ise .41-.82 a r a s ı n ­
da d e ğ i ş m e k t e d i r . A y r ı c a , ç i z e l g e d e yer almayan fakat h e s a p l a m a s ı y a p ı l a n madde-toplam 
korelasyonu k a t s a y ı l a r ı n ı n .48 ile .77 a r a s ı n d a değ i ş t i ğ i söy leneb i l i r . Bulgulara g ö r e , birinci 
f a k t ö r d e k i maddeler ders i ş l e m e , ikinci f a k t ö r d e k i maddeler etkililik ve ilgi, ü ç ü n c ü f a k t ö r d e k i 
maddeler k iş i l ik ö z e l l i k l e r i ş e k l i n d e isimlendirilebilir. 

Kuramsal a l a n ı n ders içi ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n a i l i şk in ö l ç e k maddelerinin f a k t ö r l e r e da­
ğ ı l ı m ı ile f a k t ö r y ü k l e r i ç i z e l g e 6'da ver i lm iş t i r . 
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Ç i z e l g e 6: Kuramsal a l a n ı n ders içi ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n a i l i şk in 
ö l ç e k maddelerinin f a k t ö r l e r e d a ğ ı l ı m ı ile f ak tö r yük l e r i 

Madde F a k t ö r Y ü k ü 
1 2 

A. PLANLAMA ( Ö N HAZIRLIK) 
1. Derse plan yaparak gelir. .90 
2. Ders a r a ç - g e r e c i n i herkesin y a r a r l a n a c a ğ ı ş e k i l d e hazı r la r . .80 
3. Derse z a m a n ı n d a gelir. .67 
4. Ders a l a n ı n ı d ü z e n l e r . .46 

B. G İ R İ Ş B Ö L Ü M Ü 
5. Derste k a z a n ı l a c a k d a v r a n ı ş l a r ı n y a ş a m d a ne işe y a r a y a c a ğ ı n ı belirtir. .88 
6. Konuyla ilgili ö n k o ş u l ö ğ r e n m e l e r i yoklar. .85 
7. Ö ğ r e n c i l e r i n dikkatini ç e k m e k iç in nedenli, n iç in l i sorular sorar ya 
da i lg inç bir olay, a n ı , ö y k ü anlat ı r , dia, oyun, vb. gös te r i r . " Bu 
s o r u l a r ı ve k o n u l a r ı u n u t m a y ı n dersin sonunda tekrar t a r t ı ş a c a ğ ı z . Bu 
derste ö ğ r e n d i k l e r i n i z l e konuyla ilgili s o r u l a r ı y a n ı t l a y a b i l e c e k s i n i z " ya da 
bunlara benzer a ç ı k l a m a l a r d a bulunur. .68 
8. Derste u l a ş ı l a c a k hedefler ve i ş l e n e c e k konuyu ö ğ r e n c i l e r e duyurur. .65 

C. E S A S D E V R E 
9. A ç ı k l a m a l a r l a ilgili olumlu ve olumsuz ö r n e k l e r verir. .88 
10. A ç ı k l a n a n l a r h a k k ı n d a s ın ı f a sorular sorar. .87 
11. A n l a ş ı l m a y a n k o n u l a r ı tekrar aç ık lar . .86 
12. Ö ğ r e n m e l e r i n ka l ıc ı l ığ ı iç in yeterli s a y ı d a tekrar yapt ı r ı r . .69 
13. Ö n c e kavram, ilke, vb. aç ık lar . .66 
14. Ö ğ r e n c i l e r i n y a n ı t l a m a s ı iç in herkese s ö z h a k k ı verir. .63 
15. Bir sorun o l d u ğ u n d a s ın ı f la tar t ış ı r . .62 
16. Ö n c e k i dersle b a ğ kurar. .86 
17. isteyen ö ğ r e n c i y e , gerekiyorsa ipucu verir veya y a r d ı m eder. .84 
18. A ç ı k l a m a d a n sonra, " A n l a ş ı l m a y a n yer var m ı ? " diye sorar. .73 
19. Yan l ı ş l a r ı a n ı n d a d ü z e l t i p , eksikleri tamamlar, 
ö ğ r e n c i l e r e d ü z e y l e r i h a k k ı n d a bilgi sunar. .69 
20. S o r u l a r ı d o ğ r u y a n ı t l a y a n l a r a ö v ü c ü d a v r a n ı ş l a r d a bulunr. .65 
21. G e r e k t i ğ i n d e t a r t ı ş m a o r t a m ı yarat ı r . .57 
22. Y a p a r a k - y a ş a y a r a k ve problem ç ö z m e ağı r l ık l ı ders işler. .50 
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D. S O N U Ç B Ö L Ü M Ü 
23. Dersin b a ş ı n d a soru s o r m u ş s a yan ı t l a r ı n ı n t a r t ı ş ı lmas ın ı sağ la r . .83 
24. Dersin ö z e t i n i n y a p ı l m a s ı n ı sağ l ı yo r , ana ve y a r d ı m c ı nok ta la r ı belirtir. .81 
25. " Bu konuda s o r a c a k l a r ı n ı z varsa ( ) saatlerinde 

o d a m d a y ı m , gelip sorabilirsiniz", der. .79 

26. Gelecek ders i ş l e n e c e k konudan haberdar eder. .79 
27. Bu derste i ş l e n e n ve gelecek ders i ş l e n e c e k konuyla ilgili 

kaynak sunar. .70 
28. Dersi, ö ğ r e n c i d ü z e y i n e uygun bir etkinlikle bitirir. .66 
E. D E Ğ E R L E N D İ R M E B Ö L Ü M Ü 
29. Derste k a z a n ı l a n her d a v r a n ı ş ı ö l ç e n soru sorar, hareket yapt ı r ı r . .79 
30. Ö ğ r e n c i l e r i d e ğ e r l e n d i r m e k iç in zaman ayır ı r . .75 

31. Yan l ı ş d e ğ e r l e n d i r m e y a p ı l m ı ş s a düze l t i r . .73 
32. Her ö ğ r e n c i y e d e ğ e r l e n d i r m e s o n u ç l a r ı n ı duyurur. .64 

33. isteyene s ö z h a k k ı verir. .53 

Ç i z e l g e 6'ya g ö r e , ö l ç e k t a s l a ğ ı n d a yer alan 33 maddeye i l işk in f a k t ö r y ü k l e r i .53 ile .90 
a r a s ı n d a d e ğ i ş m e k t e d i r . Ö l ç e k t e iki f a k t ö r e a y r ı l a n esas devrede yer alan maddeler incelen­
d i ğ i n d e birinci f a k t ö r 7, ikinci f a k t ö r d e 7 madde yer a l m a k t a d ı r . A y r ı c a , ç i z e l g e d e yer almayan 
fakat h e s a p l a m a s ı y a p ı l a n madde-toplam korelasyonu k a t s a y ı l a r ı n ı n .28 ile .77 a r a s ı n d a de­
ğ i ş t i ğ i söy l eneb i l i r . Buradan hareketle, esas devrede birinci f a k t ö r d e toplanan maddeler a ç ı k ­
lama ve g ö s t e r i , ikinci f a k t ö r d e toplanan maddeler ise d a v r a n ı ş l a r ı n k a z a n ı m ı ve ka l ıc ı l ık ş e k ­
linde isimlendirilebilir. 

D i ğ e r İ ş l e m l e r 
Ö l ç e k l e r i n g ü v e n i r l i ğ i i ç in hesaplanan Cronbach Alpha ve s ın ı f i ç i korelasyon ka t say ı l a r ı ç i ­

zelge 7'de s u n u l m u ş t u r . 

Ç i z e l g e 7: A s ı l ve alt ö l ç e k l e r e ait Cronbach Alpha ve s ın ı f iç i korelasyon ka tsay ı l a r ı 

Cronbach Alpha S ı n ı f i ç i korelasyon 
U y g u l a m a l ı Alan .98 .95 
(Genel Durum) 
Kuramsal Alan .94 .88 
(Genel Durum) 
U y g u l a m a l ı Alan .94 .89 
(Ders içi Durum) 
Kuramsal Alan .95 .84 
(Ders ici Dururm 
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Ç i z e l g e 7'de g ö r ü l d ü ğ ü gibi, Cronbach Alpha ka tsay ı l a r ı u y g u l a m a l ı alan genel durum iç in 
.98, kuramsal alan genel durum iç in .94, u y g u l a m a l ı alan ders içi durum iç in .94, kuramsal 
alan ders içi durum iç in ,95'tir. S ın ı f i ç i korelasyon ka t say ı l a r ı da s ı ras ı ile .95, .88, .89 ve .84 ' tür . 
Ç i z e l g e d e yer almayan alt ö l ç e k l e r e ait Cronbach Alpha ka tsay ı l a r ı u y g u l a m a l ı alan genel du­
rum iç in .95-.96, kuramsal alan genel durum iç in .79-.90, u y g u l a m a l ı alan ders içi durum iç in 
.85-,95, kuramsal alan d e r s i ç i durum iç in .70-.94 a r a s ı n d a d e ğ i ş m e k t e d i r . S ın ı f i ç i korelason 
ka tsay ı l a r ı ise .84 ile .95 a r a s ı n d a değ i ş i k l i k g ö s t e r m e k t e d i r . 

Ö l ç e k l e r i n g e ç e r l i ğ i konusunda fa rk l ı bir b a k ı ş a ç ı s ı y l a fikir edinmek iç in üç ayr ı y ü k s e k ö ğ ­
retim kurumunda uygulama y a p ı l m ı ş ve Cronbach Alpha ka tsay ı l a r ı h e s a p l a n m ı ş t ı r . Bu d e ğ e r ­
ler ç i z e l g e 8'de s u n u l m u ş t u r . 

Ç i z e l g e 8: D e ğ i ş i k kurumlarda uygulanan ö l ç e k l e r i n Cronbach Alpha ka tsay ı l a r ı 

Kuramsal Alan 
(Spor Bilimlerine/BES 
Bilimlerine G i r i ş ) 

Genel Ö ğ r t . D a v r a n ı ş l a r ı Ders İçi Ö ğ r t . D a v r a n ı ş l a r ı 

Hacettepe Ü n i v e r s i t e s i .94 .86 
Mersin Ü n i v e r s i t e s i .93 .90 
O r t a d o ğ u Teknik Ü n i v e r s i t e s i .96 .94 
U y g u l a m a l ı Alan 
(Cimnastik 1) 
Hacettepe Ü n i v e r s i t e s i .95 .95 
Mersin Ü n i v e r s i t e s i .94 .92 

Ç i z e l g e 8'e g ö r e , Hacettepe, Mersin ve O D T Ü ' d e spor e ğ i t i m i veren b ö l ü m , , ö ğ r e n c i l e r i n e 
uygulanan ö l ç e k l e r i n kuramsal ve u y g u l a m a l ı alan genel durum iç in Cronbach Alpha k a t s a y ı ­
ları s ı ras ı ile .94, .93 ve .96; d e r s i ç i durum iç in s ı ras ı ile .86, .90 ve .94; kuramsal alan genel 
durum iç in Cronbach Alpha ka tsay ı l a r ı s ı ras ı ile H .Ü. ( .95 ) ve M .Ü . ( . 94 ) d e r s i ç i durum iç in s ı r a ­
sı ile H . Ü . (.95) ve M . Ü . (.92) şek l i nded i r . 

T A R T I Ş M A VE S O N U Ç 
A. F a k t ö r Ç ö z ü m l e m e s i 
D e r s i ç i d a v r a n ı ş l a r boyutunda, u y g u l a m a l ı ve kuramsal ö l ç e k t a s l a ğ ı n d a k i maddeler alt b ö ­

l ü m l e r e g ö r e i n c e l e n d i ğ i n d e planlama, g i r i ş , s o n u ç ve d e ğ e r l e n d i r m e alt b ö l ü m l e r i n i n Temel 
B i l e ş e n l e r Ç ö z ü m l e m e s i ile Varimax d ö n d ü r m e s i tek f a k t ö r d e y ı ğ ı l m a g ö s t e r m e k t e d i r . Bu du­
rum ö l ç e ğ i n ilgili alt b ö l ü m ü n d e yer alan maddeleri a y n ı y ö n d e k i nitelikleri a ç ı k l a d ı k l a r ı n ı n g ö s -
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tergesi say ı lab i l i r . Esas devre alt b ö l ü m l e r i n d e ise gerek kuramsal, gerekse u y g u l a m a l ı ö l ç e k ­
lerde iki f a k t ö r d e y ı ğ ı l m a o l m u ş t u r . Birden fazla f a k t ö r d e y ı ğ ı l m a olan de rs i ç i d a v r a n ı ş l a r b ö l ü ­
m ü n ü n esas devre b ö l ü m ü ile genel d a v r a n ı ş l a r boyutunda birinci ö z d e ğ e r d e n sonraki ö z d e -
ğ e r d e ö n e m l i d ü ş ü ş meydana g e l d i ğ i g ö r ü l m e k t e d i r . Lord (1980, s.21)'a g ö r e , birinci ö z d e ğ e r ­
den sonra gelen ö z d e ğ e r i n ani d ü ş ü ş ü ö l ç e ğ i n tek b o y u t l u l u ğ u h a k k ı n d a fikir vermektedir (Akt. 
Gelbal, 1994). Bu y a k l a ş ı m a k a r ş ı n y ı ğ ı l m a n ı n ve y ı ğ ı l m a sonucu a y r ı ş a n madde g r u p l a r ı n ı n 
t a n ı m l a n a b i l m e s i iç in Varimax D ö n d ü r m e s i ' n e gereksinim d u y u l m u ş ve a y r ı ş t ı r m a yap ı lm ış t ı r . 

Ç i z e l g e 4 ve 6'daki bulgulara g ö r e , birinci f a k t ö r d e k i maddeler a ç ı k l a m a ve g ö s t e r i , ikinci 
f a k t ö r d e k i maddeler d a v r a n ı ş l a r ı n k a z a n ı m ı ve ka l ıc ı l ık ş e k l i n d e isimlendirilebilir. Genel davra­
n ış la r b ö l ü m ü n d e ise kuramsal ve u y g u l a m a l ı ö l ç e k l e r i n her ikisinde de maddeler üç (3) fak­
t ö r d e t o p l a n m ı ş l a r d ı r . Bulgulara g ö r e , birinci f a k t ö r d e k i maddeler ders i ş l e m e , ikinci f a k t ö r d e ­
ki maddeler etkililik ve ilgi, ü ç ü n c ü f a k t ö r d e k i maddeler k iş i l ik öze l l i k l e r i ş e k l i n d e isimlendirile­
bilir. 

Ö l ç e k l e r d e k i f a k t ö r y ü k l e r i .41-.91 a r a s ı n d a d e ğ i ş m e k t e d i r . Kline (1994)'e g ö r e ö l ç ü t ola­
rak .30 ile .60 a r a s ı n d a k i f a k t ö r y ü k l e r i "orta", .60 ' ın ü z e r i n d e k i f a k t ö r y ü k l e r i " y ü k s e k " olarak 
b e n i m s e n d i ğ i n d e (Akt. Öze r , 1998) taslaktaki f a k t ö r y ü k l e r i n i n y ü k s e k l i ğ i n d e n sözed i l eb i l i r . Bu 
da, ö l ç e k t e yer alan maddelerin k u l l a n ı l a c a k nitelikte o l d u ğ u ş e k l i n d e ifade edilebilir. Ö l ç e k l e r ­
de her f a k t ö r ü n a ç ı k l a d ı ğ ı varyans m ik ta r l a r ı i n c e l e n d i ğ i n d e , a ç ı k l a n a n varyans m i k t a r l a r ı n ı n 
%50.8 -79.5 a r a s ı n d a d e ğ i ş t i ğ i söy leneb i l i r . Bu s o n u ç l a r , Kline (1994) t a r a f ı n d a n kabul edile­
bilir s ın ı r la r olarak belirtilen %41'in o l d u k ç a ü z e r i n d e d i r (Akt. Ö z e r , 1998). Madde-toplam ko­
r e l a s y o n l a r ı ise istatistiksel olarak a n l a m l ı d ı r (p < 0.05). Bu da, herbir maddenin ö l ç e ğ i n t ü m ü 
ile t u ta r l ı k g ö s t e r d i ğ i n i n i şa re t i say ı lab i l i r . 

D i ğ e r İ ş l e m l e r 
Ö l ç e k l e r i n Cronbach Alpha iç tu ta r l ı k ka t say ı l a r ı , alt ö l ç e k l e r d e dikkate a l ı n d ı ğ ı n d a .70-.98 

a r a s ı n d a d e ğ i ş m e k t e d i r . Ancak ç a l ı ş m a d a alt boyutlar ö z e l i n d e ay r ın t ı l a r ç i z e l g e d e belirtilme­
mişt i r . S ın ı f i ç i korelasyon ka tsay ı l a r ı da .84-,95 a r a s ı n d a d e ğ i ş m e k t e d i r . Buradan hareketle, 
ö ğ r e n c i l e r i n ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n ı a l g ı l a m a konusunda her madde iç in ortaya k o y d u k l a r ı 
g ö r ü ş l e r ve iki ay r ı zamanda (test-tekrar test) ö l ç e k l e r e verdikleri y a n ı t l a r ı n t u t a r l ı l ı ğ ı n d a n s ö ­
zedilebilir. Ö l ç e k l e r i n a y n ı dersler iç in fa rk l ı kurumlarda u y g u l a n m a s ı y l a elde edilen Cronbach 
Alpha k a t s a y ı l a r ı da, genel d a v r a n ı ş l a r iç in .93-,96, d e r s i ç i d a v r a n ı ş l a r iç in ise .86-.95 a r a s ı n ­
da d e ğ i ş m e k t e d i r . A y n ı derslere ait ö l ç e k l e r i n birden fazla kurumda u y g u l a n ı ş ı sonucunda he­
saplanan Cronbach Alpha ve s ın ı f iç i korelasyon ka tsay ı l a r ı a r a s ı n d a k i benzerliklerin y ü k s e k 
d ü z e y d e o l m a s ı ö l ç e ğ i n fa rk l ı u y g u l a y ı c ı l a r t a r a f ı n d a n a y n ı ş e k i l d e a l g ı l a n d ı ğ ı konusunda fikir 
verebilir. 

F a k t ö r ç ö z ü m l e m e s i , Cronbach Alpha İç tu ta r l ı k ka t say ı l a r ı ve s ın ı f i ç i korelasyon s o n u ç l a ­
r ı n a g ö r e kuramsal alan ö l ç e ğ i n i n ders içi d a v r a n ı ş l a r boyutunda 33, genel d a v r a n ı ş l a r boyu-
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tunda 18 madde, u y g u l a m a l ı dersler ö l ç e ğ i n i n d e r s i ç i d a v r a n ı ş l a r boyutunda 34, genel davra­

n ış la r boyutunda 21 madde yer a l m a k t a d ı r . Genel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n a i l i şk in kuramsal 

alan ö ç e ğ i n d e n a l ı n a b i l e c e k en d ü ş ü k puan 18, en y ü k s e k puan 90, d e r s i ç i ö ğ r e t m e n davra­

n ı ş l a r ı n a i l işk in kuramsal alan ö ç e ğ i n d e n a l ı n a b i l e c e k en d ü ş ü k puan 33, en y ü k s e k puan 165, 

Genel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n a i l i şk in u y g u l a m a l ı alan ö l ç e ğ i n d e n a l ı n a b i l e c e k en d ü ş ü k pu­

an 21 , en y ü k s e k puan 105, d e r s i ç i ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n a i l i şk in kuramsal alan ö l ç e ğ i n d e n 

a l ı n a b i l e c e k en d ü ş ü k puan 34, en y ü k s e k puan 170'dir. Bu puanlamaya g ö r e kuramsal alan 

genel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı ö l ç e ğ i n d e n a l ı n a c a k 18 puan en olumsuz, 36 puan olumsuz, 54 

puan orta, 72 puan olumlu, 90 puan ç o k olumlu d a v r a n ı ş p u a n ı olarak nitelenebilir. A y n ı ş e ­

kilde kuramsal alan d e r s i ç i ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı ö l ç e ğ i n d e n a l ı n a c a k 33 puan en olumsuz, 

66 puan olumsuz, 99 puan orta, 132 puan olumlu, 165 puan ç o k olumlu; u y g u l a m a l ı alan ge­

nel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı ö l ç e ğ i n d e n a l ı n a c a k 21 puan en olumsuz, 42 puan olumsuz, 63 pu­

an orta, 84 puan olumlu, 105 puan ç o k olumlu; u y g u l a m a l ı alan d e r s i ç i ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a ­

rı ö l ç e ğ i n d e n a l ı n a c a k 34 puan en olumsuz, 68 puan olumsuz, 102 puan orta, 136 puan olum­

lu, 170 puan ç o k olumlu d a v r a n ı ş p u a n ı olarak nitelenebilir. 

S o n u ç t a ; ö l ç e k , gerek genel ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı , gerekse d e r s i ç i ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a ­

rı a ç ı s ı n d a n öner i l eb i l i r nitelikler t a ş ı m a s ı n a k a r ş ı n d e ğ i ş i k d ü z e y l e r ve kurumlarda uygulan­

m a s ı d e ğ i ş i k b a k ı ş a ç ı s ı getirebilir. Ö l ç e k l e r i n d e ğ i ş i k ders ve kurumlarda u y g u l a n ı p , f a k t ö r ç ö ­

z ü m l e m e s i ile birlikte g e ç e r l i k ve g ü v e n i r l i k ç a l ı ş m a l a r ı çoğa l t ı lab i l i r . Ö l ç e k l e r d e ğ i ş i k kurum­

larda uygulanarak ö ğ r e t m e n d a v r a n ı ş l a r ı n ı n ö ğ r e n c i l e r t a r a f ı n d a n nas ı l a l g ı l a n d ı ğ ı konusunda 

fikir edinilebilinir. Bu da gerek ö ğ r e t i m e l e m a n l a r ı , gerekse kurum a ç ı s ı n d a n psikolojik d ö n ü t 

ve g ü v e n sağ layab i l i r . 
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