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Kahramanmaras’ta Satilan Sucuk ve Sosislerin
Histolojik Yapilariin Incelenmesi

) Ozlem Turgay ERDOGRUL
KSU. Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii, Kahramanmaras

Ozet

Calismada Kahramanmaras ilindeki ¢esitli marketlerden temin edilen 50 sucuk,
16 sosis drneklerinin histolojik muayeneleri yapilmistir.

Satin alman Ornekler labaratuvara getirilmis ve histolojik preparatlar
hazirlanmigtir. Hazirlanan preparatlar normal 1s1tk mikroskobunda incelenmis ve
sucuk orneklerinin % 24’inde (12 o6rnekte), sosis Orneklerinin % 31,2’sinde (5
ornekte) kikirdak ve kemik dokuya rastlanmistir. Ayrica incelenen sucuk
orneklerinin %50 (25 ornekte), sosis drneklerinin %31,2’sinde (5 ornekte) adipoz
doku belirlenmistir. Sucuklarin %10’unda (5 ornekte), sosislerin %6,25’inde (1
ornekte) bag dokuya ve sucuklarin %16’sinde (8 6rnekte) sinir dokuya rastlanmustir.
Ayrica 1 sucuk 6rneginde kil ve kil kokil tespit edilmistir.

Caligma, piyasada oldukca pahali satilan ve sevilerek tiiketilen sucuk ve
sosislerin histolojik yonden arzu edilmeyen seviyede oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Sucuk, sosis, histolojik muayene
Histological Evaulation of Soudjouk and Sausage Sold in Kahramanmaras

Abstract

Histological studies were conducted on 50 soudjouk and 16 sausage samples.
The samples were bought and brought to the laboratory and the histological features
were prepared. The tissues were observed by the light microscope. Cartilage and
bone tissue were found in 24% of soudjouk samples and 31.2% of sausage samples.
Moreover, adipose tissue was seen in 50% soudjouk and 31.2% of sausage
samples. Connective tissue was found in 10% soudjouk and 6.25% of sausage
samples, and nerve tissue was seen in 16% soudjouk samples. In addition piliae and
radix pili were detected in one soudjouk sample.

The results showed that the histological evaluation of soudjouk and sausage
samples were at undesirable levels although such products were quite desirable and
thus expensive in the markets.
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Giris

Sucuk ve sosisler yapilari nedeniyle hile yapmaya son derece uygun et
iiriinleridir ve yapilan hilelerin belirlenmesi besin kontrolii acisindan biiyiik dnem
tagimaktadir. Sucuklarda yapilan hileler, yabanci etlerin veya sucuk yapiminda
kullanilmasinda miisaade edilmeyen etlerin katilmasi, ¢esitli organ ve doku
parcalarinin sucuk yapiminda kullanilmasi, bitkisel kokenli maddelerin sucuklara



KSU Fen ve Mithendislik Dergisi 5(2) 2002 10 KSU J. Science and Engineering 5(2) 2002

ilavesi ve kullanilmalarmma miisaade edilmeyen kimyasal maddelerin ¢esitli
amaglarla sucuklara katilmasidir (inal, 1992).

Kasaplik hayvanlarin kas etleri ve yaglar1 diginda diger hayvan aksaminin sucuk
yapiminda kullanilmas1 Tiirk Gida Kodeksi Et Uriinleri Tebligi Madde 5-d
hiikiimlerince yasaklanmigtir. Buna gore tendo ve fasia pargalari, erkek ve disi
hayvanlara ait genital organlar, géz ve kulaklar, deri, iskembe ve barsak, dalak,
akciger ve karaciger, meme dokusu, kikirdak ve kemikler sucuk {iiretiminde
kullanilamazlar (Inal, 1992, Anonim, 2000).

Sucuk yapiminda sigir, dana, manda, koyun, kuzu, kil kecisi, kil kegisi oglagi,
deve govde etleri kullanilir. Ete i¢ yag1 ve kuyruk yagi ile ¢esni ve katki maddeleri
ilave edilerek kiyma haline getirilir (Anonim, 1991).

Sosis yapiminda kasaplik hayvan gdvde etleri ve/veya kasaplik manda etleri
(Anonim, 1988) ve bunlarin bas etleri kullanilmaktadir. Yaglar taze ve temiz kuyruk
yagl ve ¢ok temiz gomlek yagi ve bobrek yaglart olmalidir (Anonim, 1990).
Sosislerde %80-90 et, %10-20 yagdan olusan ana maddeye %5 nisasta ve degisik
oranlarda ¢esni vericiler ve katki maddeleri ile %20-30 buz katilmaktadir (Yildirim,
1992).

Sucuk ve sosisler ¢cok hile gotiiren gida maddeleri olduklarindan, bazen 6zel
yontemler kullanmadan bilesimlerini saptamak giiclesir. Ozellikle istenmeyen doku
parcalarinin tespiti histolojik yontemlerle yapilmaktadir.

Bu calismada sucuk ve sosislerde kullanilmasma izin verilmeyen doku
pargalarinin varlig1 arastirilmistir.

Materyal ve Metot

Caligmada Kahramanmarag ilindeki ¢esitli marketlerden temin edilen ve tim
iilke genelinde bilinen 50 sucuk (5 ayr1 markadan alinan 10’ar 6rnek) ve 16 (4 ayn
markadan alinan 4’er 6rnek) sosis 6rneklerinin histolojik muayeneleri yapilmistir.

Ornekler ¢esitli marketlerden tesadiifi olarak Ocak-Mart 2001 tarihleri arasinda
100-150 g agirlikta alinarak, labaratuvara getirilmistir. Calisma yapilincaya kadar
ornekler buzdolabinda bekletilmistir.

Orneklerden 1-3 cm uzunlugunda, 5 mm kalinliginda pargalar kesilmis (Anonim,
1997), ve %10’luk formaldehitte dokularin rengi solup sertlesinceye kadar fikse
edilmigstir. Materyaller kasetlere alinarak karigmamasi ig¢in numara verilip doku
takibine almmistir. Kasetler doku takip cihazindaki artarda %10’luk formaldehitte,
iki defa 45 dakika %70’lik etil alkolde, 45 dakika %95’lik etil alkolde, 50 dakika
%95’1ik etil alkolde, 55 dakika %100’lik etil alkolde, 45 dakika ksilen de, ii¢ defa 1
saat ksilen ve iki defa 1 saat parafinde bekletilmistir (Profet ve ark., 1992).

Kati parafin etiivde 60°C’ de sivilagtirilmis ve sivilasan bu parafin igerisine
kasetlerden alinan sucuk veya sosis numuneleri pens yardimiyla yerlestirilmis ve
parafinin katilasip blok haline gelmesi beklenmistir. Sonra katilagan bloklardan
mikrotomda 5 mm kalinliginda 5-10 kesim yapilmistir. Bunlardan 2-3 tanesi lam
iizerine alinmig, numaralanmig ve 60°C’ ye ayarli etiivde 1 saat bekletildikten sonra
1 saat da ksilende bekletilmis ve kurutulmustur (Deparafinizasyon). Daha sonra
ornekler sirastyla iki defa 2 dakika % 95’lik etil alkol, 2 dakika %85°lik etil alkol, 2
dakika %70’lik etil alkolden gecirilmis, 2 dakika suda yikanmis, 50 saniye
hemotoksilenle boyanmis ve 2-5 dakika suda, 1 saniye etil alkolde, 2-5 dakika suda,
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30 saniye amonyakta, 2-5 dakika suda, 2 dakika %70’lik etil alkolde, 20-40 saniye
eozinde, 2 dakika %95’lik etil alkolde, iki defa 2 dakika %95’lik etil alkolde, 1
saniye asetonda tutulmustur. Tekrar kurutulan 6rnekler daha sonra ksilen igerisinde
bekletilmistir (Profet ve ark., 1992).

Ksilendeki lamlar kurutulmadan, fazla ksileni alinip kanada balsami ile lamel
yapistirtlmistir. Yapistirirken dokuya zarar vermemeye dikkat edilmis, doku {izerine
1-2 damla kanada balsami damlatilmis bir dakika beklendikten sonra hava
kalmayacak sekilde parmakla bastirilarak kapatilmistir.

Hazirlanan preparatlar Olympus marka 151k mikroskobunda incelenmistir.

Bulgular ve Tartisma

Kesitlerden hazirlanan preparatlar incelenmis ve 6rneklerde genel olarak tespit
edilen dokular Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1’de de goriilecegi gibi 6rneklerin tamaminda epitel dokuya rastlanmus,
ancak bez epitellerine rastlaniimamustir.

Bag doku sucuk ve sosis yapiminda kullanilan etlere uygulanan 1s1 isleminden
dolay1 siserek genisler ve farkli goriintiiler verir. Bag dokuya ait retikiiler fibriller,
bulunduklart yapmin hiicrelerinin etrafin1 sepet gibi sararlar ve bu yolla yapiya
destek saglamis olurlar. Bag doku hematoksilen eozinde kahverengi siyah
goriiniimiindedir. Endokrin bezler, karaciger, pankreas, lenf diigiimii gibi yapilarin
zemin dokularinda, yag dokusu ve kas dokusu hiicrelerinin ¢evresinde bulunur.
Uriinde retikiiler ipliklerin varhigi karaciger bulunduguna isarettir. Incelenen
orneklerde karaciger dokusuna rastlanilmamistir. Bag dokuya ait kollojen fibriller,
canli dokuda beyaz renkte goriiniirler ve bu nedenle beyaz fibriller olarak ta
adlandirilir. Kollojen fibriller bir araya gelerek kollojen fibril demetlerini olusturur.
Demet gevsek bag dokusunda dalgali, tendolarda diiz olarak uzanir. Hematoksilen-
eosin ile pembe renkte boyanir ve bag dokusu c¢esitlerinin bulundugu biitiin
kisimlarda bulunur (Artan, 1988, Murathanoglu, 1997). Incelenen tim 6rneklerde
0lciilii oranda kollojen ipliklere rastlanmistir. Bag dokuya ait elastik fibriller, kanl
dokularda sar1 renkte goriiliir. Hematoksilen-eosin ile soluk pembe renkte boyanir.
Kollojen fibrillerde oldugu gibi bir araya gelip kaba demetler olusturmazlar. Bunlar
tim bag dokusu tiirlerinde, akciger alveollerinin civari, arterlerin duvari, idrar
kesesinin lamina propreasinda bulunur (Artan, 1988, Murathanoglu, 1997).
Incelenen sucuk 6rneklerinin %10’ unda (5 6rnekte), sosis drneklerinin %6,25’inde
(1 ornekte), bag dokuya tek tiik rastlanmistir. Sucukta TS 1070°e gore i¢ organ ve
bag doku bulunmamalidir (Anonim, 1983).

Adipoz (yag) dokusu retikiiler bag dokusunun 6zel bir seklidir ve organizmanin
en bilyiik enerji deposudur. Adipdz dokusu 6zellikle omuz kemeri kaslarinda, koltuk
altinda aortun gogiis i¢i uzantisinda, mediastinum ve bdbrek hilluslarinda goriiliir.
Sar1 ve kahverengi goriimiindedir (Artan, 1988, Murathanoglu, 1997). Histolojik
kesitlerde agimsi goriintii vermektedir ve tiim orneklerde rastlanmakla beraber
Ozellikle 50 sucuk Orneginin %50 sinde (25 Ornekte), 16 sosis Orneginin
%31,2’sinde (5 6rnekte) bol miktarda gozlenmistir. Tiirk Gida Kodeksi Madde 5-1’
ye gore fermente sucuklarda et miktar1 %60’tan asagi, yag miktar1 %40’tan fazla
olmamalidir (Anonim, 2000). Kiitlece en ¢ok % 40 yag igeren sucuklar ‘normal
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yaglt sucuk’, en ¢ok %50 yag igerenler ‘cok yagli sucuk’ olarak siniflandirilmistir
(Anonim, 1983).

Ozellesmis bag dokusunun bir cesidi olan kikirdak doku, yar1 sert ve esnek bir
dokudur. Uzun kemiklerde eklem bdlgelerinde, burunda, kulak kepgesi ve dis kulak
kanalinda, larinkste, trakede, bronglarda ve kaburgalarin goégiis kemigine eklendigi
bolgelerde bulunur.

Iskeleti olusturulan cesitli sekildeki kemikler, kemik dokusundan yapilmustir.
Kemik dokusu, viicudu olusturan dokular arasinda en sert olanidir. Kemik doku
Hematoksilen-eosin ile mavi-mor arasinda bir renk olusturur (Artan, 1988,
Murathanoglu, 1997). Sucuk, sosis gibi et iiriinlerinde kikirdak ve kemik dokunun
kullanilmas1 yasaktir (Inal, 1992, Anonim, 2000). incelenen sucuk Srneklerinin %
24’tinde (12 drnekte), sosis drneklerinin % 31,2 sinde (5 drnekte), kikirdak ve kemik
dokuya rastlanmistir. Et {riinlerinde tendo, fasia, sinir, damar, barsak, iskembe,
karaciger, akciger, kemik, kikirdak gibi kisimlar istenmemektedir (Anonim, 1997).
Tremvola (2000), yaptig1 ¢alismada tavuk eti {irlinlerinde kesit basina 1-9 kemik
pargasina rastlamig, et {irinlerinden bir tanesinde kesit basina neredeyse 15 adet
kemik parcast tespit etmistir.

Sucuk 6rneklerinin %16’sinda (8 drnekte), ¢ok az sinir dokuya rastlanirken, bu
dokuya sosis 6rneklerinde rastlanmamstir.

Kas dokusunu diger dokulardan aywran en onemli oOzelligi, hiicrelerin ve
dolayistyla dokunun, kasilip gevseme yetenegine sahip olmasidir. Kas dokusu 3’e
ayrilir, bunlar cizgili kas, diiz kas ve kalp kasidir (Artan, 1988). Incelenen
orneklerde diiz ve c¢izgili kas dokuya bol miktarda rastlanmistir ve kalp kasina
rastlanmamustir.

Ayrica incelenen sucuk Orneklerinden 1 tanesinde kil ve kil koki tespit
edilmistir.

Tablo 1. Sucuk ve sosislerde rastlanan g¢esitli dokular

Dokular Sucuk Sosis
(50 6rnek) (16 6rnek)
Epitel doku 50 drnek + 16 o6rnek +
Bez epiteli rastlanmadi rastlanmadi
Karaciger Dokusu rastlanmadi rastlanmadi
Kollojen Iplikler 50 6rnek + 16 6rnek +
Bag Doku 5 ornek + 1 6rnek +
Adipoz Doku 50 6rnek + 16 6rnek +
Kikirdak ve kemik doku 12 6rnek + S ornek +
Sinir Doku 8 ornek + rastlanmadi
Diiz ve Cizgili Kas 50 ornek + 16 6rnek +
Kalp Kas1 rastlanmadi rastlanmadi
Kil ve Kil Kokii 1 6rnek + rastlanmadi

Gida maddelerinin igeriklerini tespit edebilme olanag: {iriiniin kalite kontrolii igin
Oonem tagimaktadir. Tiiketici agisindan iirliniin saglik kosullarina uygunlugu o6n
kosuldur ayn1 zamanda iiriin kalitesi de 6nemlidir. Yapilan bu ¢alisma ile piyasada
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oldukga yiiksek fiyata satigt yapilan ve ¢ok sevilerek tiiketilen sucuk ve sosislerin
pek c¢ogunun histolojik anlamda istenildigi gibi olmadig1 tespit edilmistir.
Ulkemizde gida satisi1 yapan isletmeler ve iirettikleri iiriinler donemsel olarak sadece
mikrobiyolojik degil histolojik olarak ta kontrol edilmelidir. Belirtilen kurallara
uymayanlar etkin bir sekilde uyarilmalidir.
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