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LISE OGRENCILERININ SALDIRGANLIK EGILIMLERI
UZERINE SOSYOLOJIK BiR DEGERLENDIRME:
ERZURUM ORNEGI®

Aysegiil SILI (*%*)

Ozet

Bu calismanin amact; Erzurum sehir merkezindeki orta ogretim ogrencilerinin saldur-
ganlik davraniglarinin sosyolojik nedenlerini saptamaktir. Saldirganligin ailenin egitim
diizeyi, gelir seviyesi, meslegi gibi sosyo-ekonomik ozellikleriyle iliskisi arastirilmaktadur.
Bulgular; ogrencilerin saldirganlik egilimleri ile ogrencilerin cinsiyetleri, suif diizeyle-
ri, izlemeyi tercih ettikleri film tiirleri, izledikleri TV programlari, hayattan memnuniyet
diizeyleri ve bos zamanlarinda kitap okumay, kiiltiir sanat faaliyetlerine katilmay1, spor
yapmayi, internette vakit gecirmeyi tercih edip etmedikleri arasinda anlamlt farkliliklar
oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Saldirganlik egilimi, siddet, sosyo-ekonomik faktorler, okul.

The Sociological Analysis of the Secondary Education Students’ Aggressive
Behaviors

Abstract

The aim of this study is to determine the sociological reasons for the secondary
education students’ aggressive behaviors in Erzurum city center. The relationship
between aggresion and such socio-economic features as the education level, income
level, profession of the parents are researched Findings show that there are significant
differences between the students’ aggression tendencies and their genders, grades, sorts
of movies they prefer to watch, TV programs they watch, levels of life satisfaction, whether
they prefer to read books in their spare times, to join cultural and social activities, to do
sports activities and to use the internet.
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Giris

Siddet ya da siddet davranigini giidiileyen bir diirtii olarak saldirganlik; son yillarda
biittin kesimleriyle toplumumuzun zihnini mesgul eden, bir o kadar da gelecege dair kay-
g1 uyandiran bir olgu haline gelmistir. Siddet olaylar1 gerek toplumsal kitleler, gerekse
aile ve yakin ¢evre iligkilerinde gittik¢e artan bir derinlikte hissedilmekte, 6zellikle geng
kusagin saldirgan davraniglara yatkinligi, toplumumuzu her gecen giin artan bir endiseye
sevk etmektedir. Temelde siddet kavraminin ne oldugu ve niteligine iliskin kavramsal
tahliller, felsefe, antropoloji ve psikoloji ¢aligmalar igerisinde; nasil onlenebilecegine
iligkin tasarimlar ise, cesitli saha arastirmalar1 yoluyla yine psikoloji, sosyoloji ve egi-
tim bilimleri dahilinde ytirtitiilmekte, son kertede egitim politikalarma yansitilmaktadir.
Siddet davraniginin nasil tanimlanmasi gerektigi tizerindeki tartismalar bir tarafa, sosyal
bilimcileri esas diistindiiren, saldirgan davranigin ortaya ¢ikmasina sebep olan faktorler
olmustur. Saldirganlik diirtiisti, hangi ortamlarda daha etkin, hangilerinde pasiftir? Cevre-
sel sartlar diizenlendiginde siddet olaylarinin 6niine gegcmek miimkiin olabilir mi? Saldir-
gan davraniglar bireyin bilin¢ diizeyinin artirilmasi yoluyla azaltilabilir mi? Bu ve benzeri
sorular tlizerinde diisiinmek, genel kuramsal agiklamalarin zenginliginden beslenip, ote
yandan i¢inde yasadigimiz toplumsal yapr icerisinde, siddeti doguran kendine has kosul-
lar1 belirlemekle daha saglam bir zemine oturtulabilecektir.

Fiziksel siddetin, diger biitiin siddet tiirleriyle beraber, kitlesel bir eyleme doniismeye
en miisait oldugu yerlerden birisi de, elbette ki okuldur. Genglerin egitim-6gretim ihtiyac-
lariyla beraber, toplumun sosyallesme fonksiyonunu da yerine getiren bir kurum olarak
okul, bireyde sosyal 6grenme vasitastyla davranis olusturma ya da gelistirme giictine sa-
hiptir. Ozellikle ergenlik déneminin karmasik etkilerine maruz kalan ortaggretim 6gren-
cisi, cogu zaman kendisini arkadag faktortiniin etkisinde, bilingsiz davranislar sergilerken
bulabilmektedir. Bu yoniiyle arkadag grubu icerisindeki ergen, artik kitle psikolojisiyle
davranig sergileyebilmektedir. Le Bon ve Freud’un ifade ettikleri tlizere, kitle psikolojisi
‘bilin¢ ve rasyonaliteden yoksun, akli etkilerin yardimmdan mahrum’ niteliktedir. Okul-
larda birebir tanik oldugumuz kalabalik 6grenci kavgalar1 sonrasinda, 6grencilerin du-
rumu agiklamak icin kullanmig olduklar: ifadeler de bu yondedir. Bir¢cogu kavgaya sirf
arkadaslar1 katildig1 i¢in, sebebini dahi bilmeden karismaktadirlar. Bu durum sosyallesme
siirecinde, siddet olaylar: icerisinde dahi akran grubunun etkisini agikca ortaya koymak-
tadir. Bu anlamda ekonomik, kiiltiirel faktorlerin etkisiyle toplumsal yapidan okula ta-
sinan siddet, diger yoniiyle okulda yeniden tretilen siddet ¢evresel sartlardan bagimsiz
distintilmemelidir.

Siddet gibi karmasgik bir olgu tizerinde konusurken, konunun ¢ok boyutluluk vasf1 bir
yana, farkli kosullardaki disavurum bigimleri tizerine de birkag sey sdylemek yerinde ola-
caktir. Saldirganlik egiliminin, ortamin 6zelliklerine gore, kendisini fiziksel, s6zel, cinsel,
duygusal tepkiler gibi cesitli disavurumlarla, belirli siddet davraniglar1 biciminde ortaya
koydugu bir gercektir. Hatta saldirganlik diirtiisti, toplumsal bir tepkiye maruz kalmamak
icin kimi zaman ortiik bir sekilde mizah, espri ya da dolayli anlatilara biirtinmek suretiyle
de karsimiza ¢ikabilir. Toplumlar modernlesme siiregleri icerisinde ilerledikge, tiyelerinin
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saldirganlik egilimlerinin yok olmadigi, aksine, zihinsel yetilerin gelismesi ile birlikte,
bicim degistirerek nispeten ‘ ince’ bir form kazanmaya bagladig1 yapilan ¢esitli arastir-
malarin da konusunu olusturmaktadir. Modern insan, saldirganlik egilimini fiziksel siddet
uygulamaktan ziyade, sozel, gittikce duygusal siddet davraniglarini tercih ederek ortaya
koymaktadir. Bu durum siddet taniminin da zaman igerisinde genisleyip, derinlesmesinin
esas sebeplerindendir. Giiniimiizde yalnizca fiziksel ya da s6zel davranig kaliplar1 siddeti
tanimlamada yetersiz kalmakta, gelinen noktada ‘bireyin kendisini ifade etmesine engel
olan her gey’ siddet davranigi tanimina dahil edilebilmektedir. Giintimiizde siyasal ikti-
darin, ya da aile icerisinde otorite sahibi olanin, bireye ekonomik baski ve kisitlamalar
getirmesi ekonomik siddet kavrami ad1 altinda diigtiniilmekte, hatta aile hukuku ac¢isindan
baktigimizda bir bosanma nedeni bile sayilmaktadir. Yine bireyin, haber maniptilasyonla-
r1 ile yanlis yonlendirilmeye calisilmasi enformatik siddet kavramu ile ifade edilmektedir.
Birey, sosyal hayat icerisinde farkli siddet bicimleri ile kars1 karstya kalmakta, bir o kadar
da siddetin 6znesi olmaya yakin durmaktadir. Siddet olgusu, bireyi hem i¢sel, hem de
digsal olarak ¢epegevre saran ve gittikge biiytliyen bir gerceklik halini almaktadir.

Her toplumsal olgu, belli bir sosyal ortamda ortaya ¢ikar ve o sartlarin bir {irtinii ola-
rak kendisine dis diinyada bir varlik alan1 edinir. Insanlardaki saldirganlik egiliminin-pa-
tolojik vakalar bir tarafa- i¢inde bulunulan toplum ve o toplumun spesifik kosullarindan
etkilenerek siddeti dogurdugu bir gercektir. Daha da 6tesinde, kimi zaman biitiintiyle bir
toplumun kiiltiirti, siddet tireten bir yap1 arz edebilir. Erzurum, bir biiytiksehir belediyesi
statiistinde olmasina karsin, sosyolojik anlamda, sehirlesme acisindan farkli 6zelliklere
sahip tarihi bir kenttir. Tiirkiye genelinde en fazla gé¢ veren sehirlerden birisi olmak-
la birlikte, kent merkezinin niifusu devamli artis gostermektedir. Bu durum, sehirde i¢
go¢ yasandigi ve kirsal kesimden sehir merkezine devamli bir ntifus akist gerceklestigini
gostermektedir. Kent merkezine kirsaldan gelen kesim, kirsaldaki yasam tarzi ve alis-
kanliklarimi siirdiirmekte, kent kiiltiiriiniin yerlesmesi agisindan, bir uyum ¢abasi igeri-
sine girmemektedir. Bununla beraber, sanayilesmenin sinirli bir seviyede gerceklestigi
sehirde, halkin cesitli kesimleri arasinda, gelir dagiliminda ucurum olusturabilecek ciddi
farkliliklar g6zlenmemektedir. Bu noktada, zihnimizi mesgul eden soru sudur: ‘Ne ol-
mugtur da, 70’li yillardan bu tarafa Tiirkiye genelinde okullardaki siddet olaylarinda bir
artis olmustur? Ve 6zelde Erzurum, okulda siddet olaylari bakimindan Tiirkiye’de neden
list siralarda yer almaktadir? iste bu caligmani motivasyonu yasadigimiz kentte ve gorev
yaptigimiz okullarda siirekli karsimiza bir toplumsal bir sorun olarak ¢ikan, 6grenciler
arasi siddet olaylart olmustur. Bireysel olarak suca yatkin olduklarina dair bir 6zellik
sergilemeyen bu gengleri, ¢ogu zaman toplu halde karistiklart kavgalara iten faktorler
neler olabilir?

Iste boylesi bir diisiinsel ve toplumsal perspektifte, sehirde siddet olaylarinin en fazla
yasandig1 ve farkli sosyo-ekonomik ¢evreleri temsil ettigi diistiniilen okullarda bir alan
aragtirmasi gergeklestirme diistincesi, bu sorular ve gereksinimlerden dogdu. Toplumsal
sorunlarin en iyi algilanma zemininin, gerekli kavramsal ve metodolojik donanimla bera-
ber, yine toplumun kendisi olduguna ve her toplumun kendi 6zel sartlarina sahip olarak
tek ve biricik olduguna duydugumuz inang, bizleri somut veriler tizerinden degerlendir-
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me yapmaya yoneltti. Sosyolojik arastirmalarin toplum sorunlarina ¢oziim tiretebilme ve
yol gosterme nitelikleri g6z onilinde bulundurularak, siddet ve saldirganlik tizerine sinirlt
bir kesit lizerinden birkag aciklayici degerlendirme yapmak amaglanmistir. Ayrica, sonra-
ki arastirmalar icin de ipuclari saglamasi yontiyle de fayda saglamasi arzu edilmektedir.

Okulda Siddet/Saldirganlik ve Gecmis Arastirmalar:

Saldirganlik ve siddet kavramlar1 cogu zaman birbirlerinin yerine kullanilmakla be-
raber, saldirganlik davranigt insanin yagsamini siirdiirmesi icin gerekli bir icgiidii olarak
goriilmekte, siddet ise asirt bir duygu durumu olarak, saldirganlik diirtiistintin genis ifade
bicimleri icerisine dahil edilmektedir. Bu calismada da, saldirganlik ve siddet kavramlart,
ayirt edici unsurlar géz 6ntinde bulundurulmakla beraber, ortak yonleri tizerinden deger-
lendirilerek, zaman zaman birbirlerinin yerine kullanilmigtir. Bu iki kavram genellikle,
bagka bir insana ya da bazen kendisine zarar vermeye, aci ¢cektirmeye yonelik davraniglar
ve bunun i¢in gii¢c kullanmak, bask1 uygulamak, korkutmak, yoksun birakmak gibi yollar1
kullanmak seklinde ortak bir anlam zemininde degerlendirilmistir.

Saldirganlik (agression), 6fke, diismanlik, rekabet, engellenme, korku gibi durum-
lardan kaynaklanan ve karsisindakine zarar vermeyi, onu durdurmayi, ona engel olmay1
ya da kendini korumay1 hedefleyen, fiziksel, sdzel ya da sembolik her tiirlii davranistir.
Saglikli bir yoldan kendini ortaya koyma biciminde, yerinde ve 6z koruyucu olabilecegi
gibi, genelleserek kurumlar, fiziksel cevre ya da depresyonda oldugu gibi kisinin kendisi
de olabilir (Budak, 2000; 653). Saldirganlik, canlilarin temel i¢giidiilerinden, diirtiile-
rinden biridir. Belirli dlciiler icerisinde saldirganlik, yasamu siirdiirmek icin gerekli olan
davraniglarin kaynag ve itici glictidiir (Koknel, 2000; 20).

Giinliik yagantida engellerin agilmast, sorunlarin ¢6ziilmesi i¢in gerekli olan saldirgan
davraniglarla, 6zellikle atak (ctiretkar) girisimlerle siddet arasindaki iligki ve sinir stirekli
tartigsma konusu olmugtur. Siddet (violence) sozciigii ise genel anlamda, agir1 duygu duru-
munu, bir olgunun yogunlugunu, sertligini, kaba ve sert davranisi nitelendirir. Ozel olarak
saldirgan davraniglari; kaba kuvveti; beden gtictintin kotiiye kullanilmasini; yakan, yikan,
yok eden eylemleri; tagli, sopali, silahl1 saldirilari; bireye ve topluma zarar veren etkin-
likleri belirler. Bu baglamda ve caligmanin temel kuramsal yaklasimi icerisinde siddet;
kizgmlik, 6fke, kin, diigmanlik gibi duygu durumlarmin etkinlik kazandig: saldirganlik
bicimi olarak tamimlanmaktadir (Koknel, 2000; 20). Siddet olgusu kesinlikle icinde an-
lam kazandig1 sosyal kodlarla ve yine i¢inde somutlagtigi kisisel hassasiyetlerle iligkilidir
(Debarbieux, 2006; 149). Ancak epistemolojik ve metodolojik agidan siddetin genis bir
taniminin yapilmasi gereklidir. Debarbieux’ ye gore esasen énemli olan sey, okulda sid-
deti yaratan mekanizmalardir. Biitlin farkli bakig agilarinin 6tesinde yinelenen kiictik sid-
det olaylari, okul ortaminin bozulmast ve bu olgularin magdurlar, saldirganlar ve sosyal
biinye tizerindeki etkileridir. Okulda siddet baglaminda 6zellikle birikme, yipranma ve
sikinti, lizerinde durulmasi gereken olgulardir.

Aragtirmamizin kuramsal temeli, biyolojik ve psikolojik faktorler konu digt birakildi-
&1 icin, cevresel etmenlerin 6nemini vurgulayan kuramlara, 6zellikle sosyal 6grenme ve
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etiketleme kuramina dayanmaktadir. Ogrencilerin sosyallesme siirecinde birebir iligkide
oldugu toplumun o6zellikleri, kanimizca saldirgan davraniglarin da kaynagi konusunda
bizlere 6nemli ipuglar saglayacaktir. Bu noktada Lean J. Soul, cocuklarin yetistirilmesin-
de ebeveynin gosterdigi zaafin ve ¢ocukta iyi korunamadigi fikrinin, giiclii ve saldirgan
olma egilimi uyandirdigi tezini savunmakta, ¢cevreye karsi iyi niyetli olmanin 6gretileme-
mesi halinde bunun giderek ¢ocukta kizginlik ve 6fke duyumuna sebep oldugu iddiasinda
bulunmaktadir. Toplumumuzda bilhassa ¢cocuklarin ebeveynler tarafindan saldirganlik ve
siddete itildigi goriilebilir. Saldirganlig1 benimsemis toplumlarda cevreden gelen kiigiik
bir uyar1 siddet eylemlerinin ortaya ¢ikmasini saglar. Cocugun, gencin i¢inde yer aldi-
&1 alt kiiltiirde siddetin deger kazanmasi, yiiceltilmesi, insanlar arasinda kin, kiskanglik,
diismanlik duygularmin kortiklenmesi de siddeti artirir (Kocabasoglu vd., 2000; 29).

Giintimtizde siddet konusunda cesitli tilkelerde ciddi calismalar yapilmakta, siddet
olaylar1 ve 6zellikle okulda siddet olaylar1 kayit altina alinmaktadir. Diinya ve bdlgele-
rin istatistiklerine gore siddet sonucu etkilenen dezavantajli gruplar arasinda gencler yer
almaktadir. Genglerin neden oldugu siddet toplumda en cok g6z oniinde olan siddet bi-
cimlerinden birisidir. Halk saglig1 caligsmalar1 gostermektedir ki, genglerde siddet devam
eden ve boyutlar1 giderek artan bir sorundur. Diinyanin her tarafinda gazeteler ve televiz-
yonlardaki haber biiltenleri hergiin okullar ve sokaklardaki ceteler ve gengler tarafindan
gerceklestirilen siddet olaylartyla doludur. Bircok gelismekte olan tilkede siddet sonucu
olan 6liimler genglerin temel 6liim ve sakatlik nedenlerinin baginda gelmektedir. Gengler
siddetin uygulayicilar1 ve kurbanlaridir. Genglik siddeti sadece siddete maruz kalanlari
degil, aileleri, arkadaslar1 ve toplumu etkilemektedir. Ancak siddetin tek sonucunun 6lim
olmadig1 unutulmamalidir. Siddet 6liimden ¢ok daha sik olarak yaralanmayla sonuglan-
maktadir. Siddet, hastalik, 6ltim ve sakatlik disinda yasam kalitesini de olumsuz olarak
etkilemektedir (DSO, 2002). Konu iizerinde yurtdiginda yapilan birgok ¢aligma yaninda,
tilkemizde de 6zellikle 2000’1i yillardan sonra okulda siddet konusunda gergeklestirilen
akademik caligmalarin sayisinda ciddi bir artig g6zlenmektedir. Bu ¢aligmalardan bazila-
rinin sonuclari ilgi ¢ekicidir.

Hiisman (2007), Istanbul ilinin alt: farkli lisesinde grenim goren 1499 lise ikinci
sinif 6grencileri tlizerinde, saldirganlik, benlik saygisi ve aile i¢i istismar durumu arasin-
daki iligkiyi aragtirmigtir. Aragtirma sonuglarina gére, 6grencilerin benlik saygist envan-
terinden aldiklar1 puan yiikseldikce, saldirganlik 6lgegi alt boyutlarindan aldiklar: puanlar
diismektedir. Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri’nden alman puanlar ile Aile I¢i Co-
cuk Istismari Olgeginin alt boyutlarindan; fiziksel istismar, suca yoneltme ve cinsel istis-
mar, ihmalkarlik ve duygusal tehdit, egitim istismar1 arasinda negatif ve anlamli iligkiler
oldugu belirlenmistir.

Karakaya (2008), Istanbul ili, Avrupa yakasindaki endiistri meslek liselerinde bir aras-
tirma yapmuis, aragtirmanin 6rneklemini Endiistri Meslek Lisesinden 238’1 erkek 103’i
kiz toplam 341 6grenci olusturmustur. Arastirmada 6grencilerin verdikleri cevaplar ile
siddet 6lceginin farkli maddelerinin karsilastirilmasi sonucunda; internet kullanimu, aile
gelirinin diistik olusu, sigara, icki ve madde kullanimi, okulda siddet gormesi, okul tiirt,
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yas ve cinsiyetin; siddete yonelimde etkin oldugu sonuglarina ulagilmistir. Ayrica aile
ici siddetle 6grencinin kendi uyguladig: siddet ve okulda maruz kaldig: siddet arasinda
anlamli bir iligki oldugu sonucuna da varilmisgtir.

Kula (2008), Istanbul Anadolu yakasinda Kadikoy, Beykoz ve Umraniye ilcelerinde
bulunan Endiistri Meslek Liselerinde 6grenim goren 316 erkek ve 22 kiz 6grenci lizerinde
umutsuzluk diizeyi ve saldirganlik arasindaki iligkiyi arastirmigtir. Arastirma sonuglari
yorumlandiginda 6rneklem grubunu olugturan 6grencilerin umutsuzluk diizeyleri arttikca
saldirganlik durumlarinin da artig gosterdigi tespit edilmisgtir.

Oztiirk (2008), 20072008 egitim dgretim yilinda Malatya merkez ilgede bulunan
farkli tiirdeki liselerden ortadgretim 9. simif 6grencileri icerisinde 537’si kiz, 693’1l er-
kek olmak iizere toplam 1230 6grenci iizerinde saldirganlik davraniglar lizerinde bazi
degiskenlerin etkisini arastirmistir. Arastirmada elde edilen bulgular, ortadgretim 9. sinif
ogrencilerinin saldirganlik diizeylerinin cinsiyet, okul tiirii, okul basarisi, anne-baba egi-
tim diizeyi, gelir diizeyi, anne-baba tutumu, yas, arkadaslik iliskilerinden memnun olup-
olmama, 6gretmenleriyle iligkilerinden memnun olup-olmama, aile yapis: ve devamsizlik
durumuna gore farklilagtigidir.

Norsenli (2009), 2007-2008 egitim-6gretim yilinda Ankara ili merkez ilgelerinde
mevcut bulunan 29 ortaggretim okulunda gorev yapmakta olan 447 Ggretmen, 91 okul
yOneticisi lizerinde yaptig1 aragtirmada, dgrenciler arasinda yasanan siddetin tiirt, ya-
sanma siklig1 ve nedenlerine iligkin algilart degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda;
ortadgretim kurumlarinda gérev yapmakta olan 6gretmen ve okul yoneticilerinin, en cok
karsilastiklar1 duygusal igerikli siddet davraniginin bakiglarla rahatsiz etme, en ¢ok kar-
silastiklar1 fiziksel igerikli siddet davranisinin el sakasi yaparak rahatsiz etme ve itme,
sikistirma, en cok karsilagtiklari cinsel igerikli siddet davraniginin cinselligi ¢agrigtiran
fiziksel hareketler yapma, en cok karsilagtiklar1 sozel icerikli siddet davraniginin kiiftir
etme oldugu goriilmiigtiir.

Yontem

Sosyolojik arastirma yapmanin amaci, insanin sosyal davranigt konusunda derin bir
anlayis elde etmektir. Fakat sosyoloji sadece kisilerin davraniglarini ve tavirlarini konu
edinmez. Sosyologlar ayni zamanda gruplarda ve sadece bir biitlin olarak toplumlara ne
oldugunu aciklamaya c¢alisirlar (Cole, 1999; 34). Arastirma diizenekleri agisindan sos-
yolojik aragtirmaya baktigimizda, niteliksel/kalitatif ve niceliksel/kantitatif diizenekler
olmak tizere, temelde iki tip arastirma diizeneginden s6z edebiliriz. Birkok (1998); ni-
teliksel aragtirma diizeneklerinin nispeten soyut kaynakli (gestalt-oriented) olusuna vur-
gu yaparken, nicel aragtirmanin rakam kokenli olusuna dikkat ¢ekmektedir. Niteliksel
aragtirma diizenegi; aragtirmacinin bagtanbaga tanima ve topyekin anlamasina yardimci
olacak sekilde diizenlenirken, niceliksel aragtirma diizenekleri genellikle istatistik analiz-
lerle degerlendirilecek olan ¢ok miktarda sayilarin toplanmasi temeline dayanmaktadir.
Aragtirmamiz bu yoniiyle genis bir 6rneklem kitlesinin genel niteliklerine odaklanma
amaci giitttiglinden, sayisal bir aragtirma diizenegi cergevesinde hazirlanmigstir. Uygu-
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lamal1 aragtirma (polity oriented) ornekleri olarak nicel aragtirmalar iki gruba ayrilirlar:
Kesitsel aragtirma ve uzun dénemli aragtirma. Yani zamanda tek bir nokta ve birden ¢ok
zaman noktasi. Sosyolojik arastirmalarin ¢ogu, toplumsal diinyaya bir enstantane yaklagi-
m1 belirler (Neuman, 2006; 56). Kesitsel aragtirmaci tanimlayici ya da aciklayici olabilir.
Sosyolojik bakis acisindan mutlak gercek ve ona bagh degismez sebepler zinciri yoktur;
bunun yerine toplum gercegi ve onun izafi mantig1 ve kanunlar1 vardir. Toplumdaki ger-
cekler derlenerek bagli olduklari kanunlar bulunur. Bu yéniiyle aragtirmamizin amaci
ogrencilerin sosyo-ekonomik ozelikleri ile saldirganlik diizeyleri arasindaki eszamanli
iligkinin, standart saldirganlik 6lgegi ve bazi demografik sorular igeren anket formunun
uygulanmasiyla tespit edilmeye ¢aligilmasidir.

Aragtirmanin evreni 2008 yili Mart ayinda Erzurum il merkezinde ortaggretime devam
eden dgrencilerdir. Bu 6grencilerden kiime 6rnekleme metoduyla farkli sosyo-ekonomik
cevrelerden 5 diiz lise secilmis, rastgele secilen 100’er 6grenciye uygulanan anketlerin
sonuclart tizerinden degerlendirme yapilmistir. Arastirmada kullanilan anket formu, ti¢
boliimden olugmaktadir; ilk b6liimde 6grenci hakkinda demografik bilgiler iceren sorular,
ikinci boliimde saldirganlik 6lcegi, son bdliimde ise dgrencilerin bog zamanlarini nasil
gecirdiklerine iligkin sorular bulunmaktadir.

Sonuclar

Arastirmamizda 6grencilerin saldirganlik egilimleri aralarinda anlamli farklilik bulu-
nan degiskenler cinsiyet, sinif diizeyi, izlemeyi tercih ettikleri film tiirii ve TV programlari,
hayattan memnuniyet diizeyleri, bos zamanlarinda kitap okumayi, kiiltiir sanat faaliyetle-
rine katilmay1, spor yapmay1 ve internette vakit gegirmeyi tercih etmeleri seklindedir. Di-
ger sosyo-ekonomik degiskenlerle (go¢, sehirlesme, ekonomik durum, ebeveynin egitim
diizeyi vs.) saldirganlik egilimi arasinda kayda deger bir iligki tespit edilememistir.

Buna gére;

1. Orneklem cercevesinde kizlarmn erkeklerden daha az saldirgan oldugu gériilmiis-
tuir.

2. Tercih edilen film tiirtine gore saldirganlik diizeyinin, siddet filmleri (rank: 151,61)
izleyenlerde en yiiksek seviyede oldugu goriilmektedir ve en diistik saldirganlik
diizeyi bilim-kurgu (rank: 259,48) filmleri gelmektedir.

3. lIzlemeyi tercih ettigi TV programu tiiriine gére en diisiik saldirganlik egilimine
haber programui izleyenlerin (rank: 247,1) ve en yiiksek saldirganlik egilimine ise
film-dizi programlari izleyenlerin (rank: 147,56) sahip oldugu gériilmektedir.

4. Hayattan memnuniyet diizeyine gore en diisiik saldirganlik egilimine hayatindan
her zaman memnun olanlarin (rank: 247,1) ve en yliksek saldirganliga ise hayatla-
rindan hi¢bir zaman memnun olmayanlarin (rank: 147,56) sahip oldugu goriilmek-
tedir.

5. Bos zamanlarda spor yapmanin arastirmamiza katilanlarca siklikla yapildig: ifade
edildigi (ortalama: 3,23) ve en diisiik saldirganlik egilimine ara sira spor yapanla-
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rin (rank: 243,1) ve en yiiksek saldirganlik egilimine ise her zaman spor yapanla-
rin (rank: 186,08) goriilmektedir.

6. Bos zamanlarinda kiiltiir ve sanat faaliyetleri ile ugragsmanin aragtirmamiza ka-
tilanlarca genellikle ara sira yapildigi ifade edilmistir (ortalama: 3,40). Bos za-
manlarda kiiltlir ve sanat faaliyetleri ile ugragmaya gore, en diisiik saldirganlik
egilimine siklikla faaliyetlerle ugrasanlarin (rank: 264,19) ve en yiiksek saldirgan-
lik egilimine ise faaliyetleri hi¢ yapmayanlarin (rank: 177,53) sahip bulundugu
goriilmektedir.

7. Yine bos zamanlarinda internette dolagsmanin arastirmamiza katilanlarca ¢ogun-
lukla ara sira yapildig: ifade edildigi (ortalama: 2,89) ve bos zamanlarda internette
dolagmaya gore en diistik saldirganlik egilimine nadiren internette dolaganlarin
(rank: 256,70) ve en yiiksek saldirganlik egilimine ise internette her zaman giren-
lerin sahip oldugu (rank: 172,59) goriilmektedir.

8. Ogrencilerin bog zamanlarinda kitap okumanin arastirmanmiza katilanlarca siklikla
yapildig1 ifade edildigi (ortalama: 2,51) ve bog zamanlarda kitap okumaya gore en
dusiik saldirganlik egilimine siklikla kitap okuyanlarin (rank: 234,62) ve en ytk-
sek saldirganlik egilimine ise hi¢ kitap okumayan 6grencilerin sahip oldugu (rank:
157,25) goriilmektedir.

Yorum ve Oneriler

Aragtirma sonuglarini bakimindan, bu ¢aligma kapsaminda dikkat ¢eken en 6nemli
bulgu, 6grencilerin saldirganlik davraniglarimi artirici nitelige sahip faktorlerin, yapisal
birtakim 6zellikler degil -cinsiyet disinda- bog zaman etkinlikleri gibi tercihe dayali faa-
liyetler olmasidir. Bu durum, kanimizca, 6rneklem ¢ercevesinde okulda siddet olaylarini
onlemek amaciyla yapilabilecek caligmalarin isini kolaylastirici bir durum sergilemesi
bakimindan olduk¢a umut vericidir. Saldirganlik davraniglart 6grencinin sahip oldugu
ekonomik gelir seviyesi, gog, ailevi tutumlar gibi etmenlerin bir sonucu olarak kargimiza
c¢iktiginda, alinabilecek tedbirlerin etki giicti sinirli bir diizeyde kalmakta, yapisal sorunla-
ra ¢oziim bulmak, ancak koklii degisimlerle miimkiin olabilmektedir. Ancak Erzurum’da,
en azindan tlizerinde calisilan 6rneklem dahilinde, ciddi boyutlar arz eden siddet davra-
miglarinin, yapisal kokenleri saptanmamustir. Ogrencilerin saldirganlik egilimlerinin, ge-
nel itibariyle, okul merkezli ¢aligmalarla minimum seviyeye indirebilir nitelikte oldugu
dustintilmektedir.

Bu noktada 6zellikle sehirlesme, gog, ailenin ekonomik seviyesi, egitim ve hane halki
sayisinin saldirganlik lizerinde dogrudan bir etkisinin tespit edilmemis olmas1 anlamlidir.
Bu durum, s6z konusu faktérlerin bireyde siddet davranist olusturma giictinti yanlisla-
maktan ziyade, okulda siddet olaylarinin siklikla yasandigi Erzurum’da, bu faktorlerin
bireylerin yasam bi¢imi tlizerindeki etkisinin kanimizca, sosyal yapi icerisinde, 6zellikle
muhafazakar egilimler tarafindan eritilmesiyle alakalidir. Ozellikle gengler, sehirlesme
stirecinde ciddi anlamda sorunlar yasamayan -hizli niifus artisi, hirsizlik, kapkag, gece-
kondulagma gibi- bir kent olan Erzurum’da, uyum problemleriyle yiizlesmedikleri igin,
okulda siddet olaylarina temelde bu etkenlerin sebep olmadig: diistintilebilir.
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Aragtirma sonuglart igerisinde yine, en ¢arpici olanlarindan birisi, kiiresellesen diin-
yada, medyanin etkisinin, 6grenci lizerinde ailesinden daha yiiksek bir seviyede, giiclii
olusudur. Gitgide, genglerin tutum ve davraniglarini belirleyen esas etmen aile olmak-
tan ¢ikmakta, ailenin fonksiyonunu daha genis etki giiciine sahip kitle iletisim aracla-
11 tstlenmektedir. Televizyonun yani sira, internetin gengler lizerindeki etkisi de artik
yadsimmamayacak bir duruma gelmistir. Cocuklarin ve genglerin televizyon ve internetin
zararl etkilerine karsi korunmasi kapsaminda, alinan tedbirlerin artirilmasi, ailelerin ve
genclerin bu konuda bilinglendirilmesi yararli olacaktir. Fiziksel, sosyal ve psikolojik
gelisimlerini hentiz tamamlamamis ergenlerin, biitlin diinya gibi, kiiresellesmenin ¢esitli
stkintilarint yasayan tilkemizde, her tiirlii zararli etkiye dogrudan ve savunmasiz birakil-
masi ilerde daha ciddi sorunlarin yaganmasina sebep olabilecektir. Bu ¢ergevede alinan
koruma kararlariin ciddiyetle uygulanmasi, genglere hitap edebilecek alternatif egitici
yayinlar hazirlanmasi alinabilecek nlemlerdendir.

Burada, ayrica egitiminin saldirganlik tizerinde herhangi bir etkisinin belirlenmemis
olmasi, bizleri ortaggretim 6grencilerine uygulanan egitim programlarinin niteligi tizerin-
de distindtirmelidir. Egitim seviyesi ve biling diizeyi arttik¢a, siddet olaylarinin azaldig
onceki ¢aligmalarda ¢ok kereler vurgulanmis bir gercektir. Ancak Erzurum 6rneginde elde
ettigimiz bulgular bu sonuglari dogrulamamaktadir. Bu baglamda, ebeveyn egitiminin
saldirganlik tizerinde bariz bir etkisinin kalmadigini diisiinmek yerine, verilen egitimin
niteligi konusunda sorgulamalar yapmak, kanimizca daha saglikli olacaktir.

Ogrenci saldirganlik egilimlerini azaltmanin en etkili yolu genglerin, icerisinde bu-
lunduklart ergenlik déneminden kaynaklanan enerjilerini, yararli ve zevk aldiklar1 alan-
lara yonlendirmelerini saglayacak sosyal faaliyetlerin okullarda planli ve kapsamli bir
sekilde yayginlastirilmasidir. Belli bir seviyede spor yapan, kiiltiir ve sanat faaliyetleriyle
ugrasan Ogrencilerin saldirganlik egilimlerinin yapmayanlara gore daha diistik ¢ikmast
bunun bir kanitidir. Ancak okullarimiz ve egitim programlarimiz 6grencilerin bos zaman-
larini en etkin seviyede gecirmelerini saglayict alt yapiya heniiz yeterince sahip degildir.
Okul miifredat programlarin1 bu hususu dikkate alarak hazirlanmasi ve okulda sosyal
faaliyetler i¢in biit¢e ayrilmasi, bu anlamda faydali olacaktir. Ayrica bu tiir etkinlikler
Ogrencilerin hayattan memnuniyet diizeylerinin artmasi noktasinda da etkili olacaktir.

Ogrencilerin saldirganlik puanlari en yiiksek olanlari, en az kitap okuyanlaridir. Kitap
okumak bireyde diisiinme ve empati yetenegini gelistirdigi i¢in kitaptan uzak kalan 6g-
renciler nispeten kontrolsiiz tavirlar icerisine girmektedirler. Bu sebepten okullarda, kitap
okuma aliskanliginin kazandirilmasi i¢in, el birligiyle etkili ¢alismalar yapilmalidir.

Aragtirma sonuclari, ayrica, hayattan memnuniyet diizeyi diisiik olan genglerin, en
yliksek saldirganlik egilimine sahip olduklarini ortaya koymaktadir. Bu durum genel ola-
rak tilkemizde yagsanan siddet olaylariin 6nemli bir gerekc¢esini ifade etmesi bakimindan
kayda degerdir. Heniiz hayatlarinin baharinda olan genclerimizin, neden hayatlarindan
memnun olmadiklari, biiyiik 6lciide gelecege dair umutsuzluklariyla ilgili bir durumdur.
Bu konuya ozellikle egilmek, ¢okluguyla 6viindiigiimiiz geng ntifusun sorunlari tizerin-



270 / Dr. Aysegiil SILI EKEV AKADEMI DERGISI

de, ozellikle felsefe, psikoloji, sosyoloji, egitim bilimleri, ekonomi gibi alanlarda, farkli
uzmanliklart da isin i¢ine katarak caligmalar yapmak ve bu dogrultuda politikalar gelis-
tirmek, tilkemizin gelecegi agisindan faydali olacaktir.

Siddet ya da saldirganlik tizerine yapilan arastirmalarin en biiyiik sikintisi, disiplinler
aras1 gerceklestirilen ¢caligmalarin sayisinin azligidir. Giiniimiize gelene degin, ozellikle
son 30 y1l icerisinde, bu konuya iligkin bir¢ok ¢aligma yapilmis olmasina karsin, bu calis-
malar ait oldugu disiplinin perspektifiyle sinirli kalmiglardir. Oysa siddet gibi ¢ok boyutlu
bir olgu, tek bir acidan agiklanamayacak kadar derin ve karmagik bir yapiya sahiptir. Bu
sebeple, simdiye kadar yapilan ¢alismalarin ¢oklugu 6l¢iisiinde, siddet olaylarinda genel
bir azalmanin goriilmedigi bir gercektir. Farkli disiplinlerde uzmanlagmig bireyler tara-
findan, siddet olgusuna dair ortak ve ¢ok boyutlu ¢aligmalar yapilmasi, konunun farkla
acilardan nasil degerlendirilebilecegine dair genis bir bakis agis1 saglayacaktir.

Ogrenci saldirganliginin temel nedenlerinden birisinin de, icinde bulunduklari yas do-
nemi ile ilgili olarak 6zenti iceren duygular ve model alma oldugu agiktir. Ogrencilerde
boylesi duygular uyandiran TV programlari ve filmler 6zellikle kontrol altina alinmali,
gengler bu zararli etkiyle bilingsizce yiiz yiize birakilmamalidir. Ogrencilerin siddet gos-
termelerine sebep olacak diizeyde 6zenti ve kompleks icinde olmalarina sebep olabilecek,
her tiirlii medyatik ve gorsel faktorler kontrol edilmeli, bilim insanlar1 tarafindan kamu
zararina oldugu tespit edilen yazili ve gorsel yayinlar mutlaka uyarilmalidir. Buna sebep
olan yaymlarin kazang elde etmek, reyting saglamak amaciyla hareket etmesinin oniine
gecilmelidir. Bununla birlikte, 6grencilerin kimlik ve kisiliklerinin olgunlagmas i¢in 6zel
dersler ve programlar yapilandirilmalidir.

Icinde bulundugumuz bilisim ¢aginda, genglerimizin cep telefonlari ve internet yo-
luyla siirekli olarak maruz kaldig1 olumsuz yonlendirmeler karsisinda, bilingsiz ve savun-
masiz birakilmamalart icin gerekli yasal tedbirler alinmalidir. Ayrica okullarda biligim
teknolojileri derslerinde internet konusunda biling ve duyarlilik olugturulmali, 6rgiin egi-
tim kapsaminda degerler egitimine daha fazla 6nem verilmelidir.
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