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Servet-i Fiinlin toplulugu edebiyatinin “hakikat”ten hoslanmayan, “ha-
yal”’e siginan, sosyal yerine bireysel konular tercih eden, bedbin ve hastalikly
bir psikolojik zeminde eserler veren “marazi” bir “kacis” ve ige kapanis ede-
biyat1 oldugu, bu konuda yapilan caligmalarda birtakim sebepleriyle birlikte,
bugiine kadar sdylenegelmistir. Bu edebiyatin agirlikl: olarak boylesi bir
tematik yelpazede eser verisi, aslinda bizzat toplulugun mensuplar tarafindan
da, “Edebiyat-1 hazira nikis degil, hasta. Ince, s bir hastalik ki kurbanimn
biitiin uriik-1 hayatinda miindemic. Sanki hasta bizzat hastaliktir.”! diyen

Tevfik Fikret’te oldugu gibi, o yillarda da, Halid Ziya, Ali Ekrem, Hiiseyin

*
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Cahid’in daha sonraki zamanlarda yazdiklar hatiratlarinda da yer yer dile
getirilmistir.

Bu “hasta”, “hirgin” ve “memnuniyetsiz” ruh hali, yansimasim en ¢ok
siir alaninda gosterir. Ve 6zellikle de Tevfik Fikret'in siirlerinde...

S6z konusu bu tematik portre olunca, Fikret’in bu ruh halinin yalmzca gi-
irlerindeki temalarla simrl kalmadig, onun karakterinde, cevresiyle iligkilerin-
de ve bir yerden sonra biitiiniiyle hayatinda da kendisini gosterdigini goriiriiz.

Mehmet Kaplan, Fikret hakkinda yaptig1 calismasinda onun bilhassa
olgunluk cagi psikolojisini, hayatindan ve eserlerinden yola ¢ikarak, “hirgin,
memnuniyetsiz, ferdi 1ztiraplarla beslenen, ice kapamk ve marazi” sifatlariyla
tespit eder ve bu durumu gairin sahsi hayatinda yasadig1 olaylarla, irsiyetle,

déneminin sosyal ve siyasal sartlartyla ve beslendigi kaynaklarla agiklar?.

Nitekim Tevfik Fikret’in mizacinin giderek kotiimser, hirgin, kindar ve
ofkeli, hosnutsuz ve siirekli gergin bir haletiruhiye ekseninde bir seyir izledigi
yakin cevresindeki arkadaglar1 ve kendisini tanimug kimi yazarlarca da dile
getirilmigtir:

Mesela Halid Ziya, Kirk Yi’1inda bu konuda:

“Giinden giine artan sinirlilii, ara sira bezginliklere, ara sira
kopiirmelere sebep olarak, onu yakindan goriip tedkik eden dostlar
icin adeta merak uyandiracak bir hal aliyordu. Bu dostlardan biri de
bendim. Giin olurdu ki her seyden bezmig, yorgun, dargin,
somurtkan, dudaklari kilitlenmis, ¢enesi kisilmig, biitiin varligimi
kaplayan bir bulut i¢inde, matbaanin hem salonu, hem yazi odast,
hem idarehanesi igini goren genig odasinda, masanin baginda
cikacak sayida meseld Cenab’in bir manzumesine bir baghik
uydurmakla ugragir goriirdiim. Anlardim ki orada bu kiiciik ig igin
uzun bir zaman gecirmistir, kendi kendine kiiskiinliigiinii icine
yedirmek, bagkalariyla temasa gelip ates alarak alevlenmemek i¢in
orada oyalanip gecikmistir. Bugiin onunla konusacak giinii
degildir.”3

derken, Ali Ekrem de Fikret’in nicin giderek “bedbin, serfu’l-infidl, miiteriz,
adeta muhakkir bir insan” oldugunu merak eder ve ekler:

2 Mehmet Kaplan, Tevfik Fikret, Devir, Sahsiyet, Eser, Istanbul 1987, s. 59-95.
3 Halid Ziya Usakhgil, Kirk Yil, Istanbul 1969, s. 526.
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“Ah, Fikret’in hir¢inlig1 arkadaglarina haksiz tarizler
yapmaktan ibaret kalsayd: kegke! Lakin o, miizmin bir illet haline
gelen hirginligiyla hayatim zehirler, adeta kendi kendini yer idi.”4

Fikret’in “zehirli igneleri”5nden sikdyet eden benzeri satirlar1 “Fikret her
seye pek ¢abuk kirildig1, hayatin baz: zaruret ve icaplarina hi¢ pay ayirmadig:
icin Ahmet Ihsan Bey’i muttasil muaheze eder, giileryiizlii sakalan ile
ignelemekten vazgecmezdi. Bazan Fikret’in infidli darginlik derecesini
bulurdu.”6 diyen Hiiseyin Cahit’te de; basta Halid Ziya olmak tizere, Safveti
Ziya, Hiiseyin Cahit ve kendisi gibi yakin ¢evresindeki arkadaglarinin edebi
eserlerindeki bagarilarini Fikret’in “derin bir endige ile takip etmekte oldugunu”

e “muvaffakiyetlerini derin bir ez-y1 rih ile gordiigiinii” anlatan Mehmed
Rauf’ta da.”

Onun psikolojisinin bu tezahiiriinii agir1 ahlak anlayigina, idealistligine,
agir1 derecede faziletli olusuna, ideal sahsiyetiyle ¢evresinin gartlar1 arasindaki
tezata baglayanlar olmustur8. Mehmet Kaplan mizact tek bir etkenle agiklamaya
¢aligan bu tiir yaklagimlara kars: ¢ikar ve Tevfik Fikret’in mizacim irsiyet, uzvi
yap1 ve dig faktorlerle agiklar®. Ona gore, Fikret’in sahsiyetinde goriilen asirt
duyarlilik (hiperestezi) ve ice kapamklilik (otizm) beden yapisinin da
dogruladig1 bir bicimde onu “sizotim” diye nitelememizi miimkiin kilmaktadir.

Fikret’in psikolojik diinyasina dair bir ¢aligma yapmus bulunan néro-
psikiyatrist Serol Teber ise, sairin ruh halini yogun bir “melankoli” diye
nitelerl0 ve onda “narsistik bir kisiligin” yansimalarinin da s6z konusu
oldugunu soyler!l. Yazara gore “Fikret’in son derece kavgaci ve kirilgan
mizacinin kokeninde psisik durumunun etkisi belirleyicidir. Benlik bilinci
giiciiniin ve temel giivenlik duygusunun egiginin diigiik oldugunu ve kolayca

4 Metin Kayahan Ozgiil (Haz.), Ali Ekrem Bolaywr'in Hanralary, Istanbul 1991, s, 454,

458. Ali Ekrem, benzeri diigiincelerini Riza Tevfik’e yazdigr bir mektubunda da dile

getirmigtir. Bu konuda bk. Edebiyat-1 Cedide'ye Dair Ali Ekrem'den Riza Tevfik'e Bir

Mektup, (hzl. Abdullah Ugman), Istanbul 1997, s. 34-35, 51-52.

Hiiseyin Cahit Yalcin, Edebt Hatiralar, Istanbul 1935, s. 157.

age., 5.155.

Mehmed Rauf, Edebi Hatiralar, Istanbul 1997, s, 42-43,

Meseld Tevfik Fikret’in bu tiir hirgin ve bedbin davramglarini Fuat Kopriilii soyle

yorumlamaktadir: “Insanlarin biiyiik bir ekseriyeti biitiin meziyet ve faziletleriyle

beraber, birgok kusurlarla da maldldiir. Halbuki mefkdreci Fikret bunu kabul etmiyor,

herkesten ayni seciye saldbetini, aynr ahldk taassubunu bekliyordu. Bunu géremeyince,

zarurf olarak bedbin, hasin, hirgin, oluyor, etrafina namiitenahi ithamlar savuruyordu,”

(“Tevfik Fikret'e Dair”, Bugiinkii Edebiyat , Istanbul 1924, s. 328. Benzeri hiikiimler

i¢in ayrica bk. a. mlf., Tevfik Fikret ve Ahlak:, Istanbul 1918, s. 10).

Mehmet Kaplan, a.g.e., s. 59-95.

10 Sero] Teber, Agiyan’daki Kahin, Teyfik Fikret'in Melankolik Diinyas:, Istanbul 2002, s.
45-57.

11 age., s. 188.
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yetmezlige girebilecegini duyumsar. Hicbir koklii iligkiye ve ek isteklere
yeterince yamt verecek durumda olmadigim sezinler; en kolay ve saglam
savunma olarak da -gerektiginde kavga etme pahasina da olsa- yakin
arkadaglarindan bile uzaklagir.”!2 Bu uzaklagma gairi zamanla bir kopmaya,
Asiyan’a “kapanma”ya, kendi i¢ diinyasinda 6rdiigii hisarlarin ardinda kendi
kendine yetmeye caligan bir miinzevi halinde yasamaya ve Teber’in yakigtirdigi
sifatla “monadlasma’yal3 dogru itmigtir:

“7aman icinde cevresiyle kendisi arasinda her gecen gin
biiyliyen bir yarik ortaya ¢ikmus, korku, hiiziin, ofke dofurmasi
olast gereksiz catigmalara yer vermemek igin dig diinyadan ig-
diinyasma dogru yonelmeye, kendi iizerine kapanmaya baglamugtir.
Burada benligini tiimiiyle kin, hing, tiksinme kaplamistir.
Kisiliginde izlenen hir¢imliklar, yasadig: toplumsal ortamin onun
mizacindaki izdiisimleri olarak ortaya gikmig, sevgisizligini,
insanlar aras: iligkilerinin tehlikeli diizeylere geldigini anlatmaya
caligmugtir. Burada ironi zaman zaman ona yardim etmis, arada,
yasadig1 yalmzlign yenebilmek icin bazi meslektaglariyla iligki
kurma -arkadaslik etme- denemelerinde bulunmug ama bunlar hep
baganisizlikla sonuglanmgtir. Sonunda tim bunlar kendisine doniik
tapripkr saldirganliklarin drnekleri olarak ortaya cikmustir.
Susmus ve geri gekilmigtir.”14

" Tevfik Fikret’in karakterindeki bu olumsuz goriiniim, elbette onun
eserlerine de yogun bir gekilde yansimistir. Bu yansima, siirlerinin hem agir-
likl: olarak temalarimi belirlemig!s, hem de bu siirlerin kelime hazinesinde de
kendisini gostermigtir. Gergekten de Fikret’in, siirlerinde en ¢ok kullandig:
kelimeler bdylesi bir olumsuz psikolojiyi kolayca ele veren, 1ztirap, sikayet,
infial, bedbinlik merkezli kelimelerdir!6. Ornek vermek gerekirse, sunlar hemen
hatirlanabilir:

magmim, miikedder, keder, hiiziin, hazin, hasta, hastalik, 1anet, harab,
perisan, sefalet, mihnet, sikeste, esk, meyus, ferside, miinkesir, iktirfb, miin-
fail, muztarib, uryan, mugber, seb, miigteki, memat, giryan, hazén, makber,
zulmet, zalam, aglamak, sekvi, enin, nalig, miirde, siyah, solgun, act,
mukassi, gam-aldd, leyl v.s.

12 gee., 5. 39.

13 g4ge., s. 17-29.

14 gge., 5.190.

15 Bu konu Mehmet Kaplan’in yukarida ismi gegen Tevfik Fikret isimli eserinin ozellikle
III. ve IV. boliimlerinde genis bir gekilde ele alinmugtir.

16 By konuda bk. Mehmet Kaplan, age., s. 223-245.
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Bu vokabiilerden Fikret’in siiri icin dikkat ¢ekici olanlardan birisi de
“zehir” kelimesi ve ve bu kelime ile ilgili olarak “zehr-nak, zehrin, zehr-abe,
sem, siimfim, semim, mesmim, sem-alid, tesmim” gibi isim ve sifatlardir.

Bizim bu yazirmizin konusunu da Tevfik Fikret’in siirlerinde bu kelimeler
grubu etrafinda “zehir” motifinin nasil yer aldifinin aragtiriimasi olugturacak-
tir.

sdeskesk

Zehir motifi, en eski mitolojik metinlerden destanlara, masallardan halk
hikayelerine uzanan s6zlii edebiyat geleneklerinden bugiiniin modern edebiyat
iirlinlerine kadar, edebi eserlerde gesitli benzetmeler, cagrisimlar ve anlam
acilimlari ile kargimiza ¢ikan bir motiftir.

Bu motif, bazan yilan, akrep, ¢iyan gibi hayvanlarin soktugu kahra-
manlarin 6liimii hadisesi etrafinda goriiliir. Bazan hain tivey anneler, desisebaz
tiiccarlar, iktidarin1 paylagmak istemeyen zalim krallar veya kraliceler, istikba-
lini garanti altina almak isteyen hirsli sehzadeler, beyler, pasalar, sevdigini
paylagmak istemeyen ihtirash agiklar tarafindan rakiplerini ortadan kaldirmak
amaciyla, kotii niyetli biiyiictilere hazirlatilan kimyevi sivilarin ¢ogu kez billir
kadehlerde, renkli sigelerde, ziyafet sofralarinda icilmesi veya icirilmesi
seklindedir. Kimi zaman da kem talihin elinde oyuncak olmaya, sevdiginin
agyar eline diismesine tahammiil edemeyen bezgin ve bicare agiklarin veyahut
esaret zilletini, devlet sirlarinm ifgasini, saltanatinin paymal olmasini,
diigmanin tahkirleriyle gururunun incinmesini géze alamayan asaletli
“devletlii”lerin kugaklarindaki sisede veya yiiziiklerinin kaginda sakladiklar
zehiri icerek intihan se¢meleri geklinde ¢ikar kargimiza.

Geleneksel edebiyat metinlerinde ekseriya zehir-panzehir iligkisi ile
birlikte gordiigiimiiz bu motif, modern edebiyatlarda da kazanma, sahip olma,
giic, iktidar, ihtiras, gurur, kibir, haset, kin ve nefret duygular etrafinda
gelisen cok cesitli anekdotlarin yol acgtig1 intihar veya cinayetlerin hazirlayicist
olarak cesitli gelismis kimyasal bilesiklerin yenilmesi, i¢ilmesi, yutulmasi,
solunmasi veya viicuda zerk edilmesi bigcimlerinde ¢ok daha ¢esitlenip
zenginleserek varligin siirdiirmektedir.

Tiirii ve konusu ne olursa olsun edebi eserlerde zehir motifi zehirlenen
veya zehirleyen eser kahramanlari agisindan olumsuz durumlarin ve
psikolojilerin dogurucusu yahut yansiticisidir. Eserden yazara yoneldigimizde
ise, zehirle ilgili kelime dagarcigini ve zehir temasini yofun ve kalici bir
surette igleyen yazar ve sairlerde bu durum, elbette esere yansidig) bicime ve
doza gore, cesitli yorumlara imkan taniyan bir kapiyr bize aralayabilir. S6z
gelimi insan kaderine miidahale etme arzusu, 6lim kargisindaki acizligin
iizerine gitme niyeti, heyecan verici ve esrarengiz olani zehir giselerinde,
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biiyiicii iksirlerinde arama fantezisi, grotesk bir psikolojinin yansimasi, kendi-
sinden bagkasina tahammiil edemeyen giiclii bir ego, dig diinya ile barigtk
olmayan tahripkar bir ruhun digsavurumu, sevgisizlik, bunalim, saldirganlik,
yakin ¢cevresinden ve icinde bulundugu sartlardan baglayip giderek topluma ve
insanlifa kadar yayilabilen menfi bakis, bunun neticesi olarak yalnizlagma bu
yorumlar arasinda sayilabilir.

Yukarida bu motifin Tevfik Fikret’in siiri icinde de 6nemli bir yeri
oldugunu soylemistik. Gergekten de daha Riibab-1 Sikeste oncesi giirlerden
baglayarak, “zehir” motifi ve bu motif ¢ercevesinde genisleyen vokabiilerin
onun siirlerinde giderek artan bir dozda yer aldiga goriiliir. 11k siirlerinde bu
kelime kadrosu simrhidir. Bizim tesbitimize gorel7, eger “yilan” kelimesini de
bu kadroya dahil edersek, Fikret’in ilk siirlerinde bes defa zehir ve zehirle ilgili
kelime geger. Ustelik bunlardan bir kism

Etti malamal zehr-i imtindnyla tabib
Kalb-i mecrihunda artik yer mi var dariisuna (“Gazel”, s. 12)

veyahut

Def -i zehr-i hardret etmek icin
Suya dalmug zavalli hayvanlar. (“Bir Yaz Levhast”, s. 240)

musralarinda oldugu gibi yalnizca siirde islenen tema ile aldkali, sairin kendi
ben’i ile iligkilendiremeyecegimiz bir sekilde siire dahil olur.

Fikret’in Riibab oncesi giirleri icerisinde yalnizca “Iktirab”da dogrudan
dogruya kendi psikolojisi ile ilgi kurabilecegimiz bir bigimde zehir motifine yer

verdigini goriiriiz ki “Tktirab” zaten onun karamsar psikolojisinin yogun bir
bicimde dile getirilmeye baglandig ilk siirlerinden birisidir!8.

Bdd-1 semilmu yakti nihdl-i sebdtin,
Rig-i revani bogdu iimid-i necdtimi

17 Biz bu ¢alismamizda Riibab-1 Sikeste, Haluk'un Defteri ve Sermin’in eski harfli

baskilarim da goz oniinde bulundurmakla birlikte, giirlerin sayfa numaralarini verirken
Ismail Parlatir ve Nurullah Cetin tarafindan hazirlanan Tevfik Fikret-Biitiin Siirleri
isimli eseri esas aldik. (Tevfik Fikret, Biitiin Siirleri, (hzl. Ismail Parlatir, Nurullah
Cetin), Ankara 2001, Tiirk Dil Kurumu Yay., 715 s.)
Ayrica bu kitaba girmeyen kimi siirler i¢in de Dr. Nuri Saglam’in Tiirk Dili ve
Edebiyat: Dergisi'nin elinizdeki sayisinda yayimlanacak olan “Servet-i Fiinun’a Kadar
Tevfik Fikret ve Bilinmeyen Siirleri” baglikli makalesinden faydalandik. Bu imkan1 bize
saglayan Dr. Nuri Saglam’a tesekkiir borgluyuz.

18 Mehmed Fikret, “Iktirab”, Madrif, y. 4, c. 7, nr. 196, 16 Rebiulevvel 1313/24 Agustos
131171895, s. 365-366.
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Degst-i cahime benzetirim kdindtimi
Hep garka-i beld goriiriim ben hayatim:

Girdablar acar dniime bir derin serdb
Miidhis, memattan bile miidhig bu iktirab. (“Iktirab”, s. 227)

musralarinda yogunlagan duygu da zaten bu psikolojinin bir yansimasidir.

Fakat Fikret’te zehir motifinin ve bu motif ile ilgili “zehir, zehirli,
zehirlenmek, zehr-nék, zehrin, zehr-gbe, sem, bad-1 semiim, mesmiim, sem-
alad, tesmim” gibi kelime kadrosunun asil kesafet kazanmaya baglamasi
Riibdb-1 Sikeste’deki siirleriyle kendisini gosterir. “Nesrin”, “Balik¢ilar” gibi
Riibdb’m daha ilk giirlerinden itibaren bu kelime hazinesi karsimiza ¢ikmaya
baglar.

“Nesrin” giirinde kendisinden bahsedilen gen¢ kadin erkeklerin
zevklerinin oyuncag olmaktan ve bu gekilde stirdiirmeye caligtif1 bir hayati
yasamaktan nefret duymaya baglar, agk: “zehr-i hayat™ olarak gortir. Sair gen¢
kadina acimaktadir ve Nesrin’in bu yagayis tarzim

(...) Bu bir hayye gibi

Cocugun mdil-i ulviyyet olan tiynetini

Sanki tesmim ederek, cevher-i sdfiyyetini

Bir komiir hdline koymusg, ona artik yasamak
Bir feldket olmustu...

(...) Simdi artik yagamaktan bile nefret duyuyor;
Simdi artik biitiin dmdalini tahlil etsen

Bir yudum zehr olacak... (“Nesrin”, s. 278-279)

musralariyla tasvir eder. Nesrin'in nefret duydugu hayatin acilifimi ve
cirkinligini hissettirebilmek icin diger tasvir 6gelerinin yamsira dort kere zehir
motifine bag vuran sairin bu anlatimu icinde kendi ben’ini anlatacag diger
siirleri acisindan da dikkati ¢eken tamlama “zehr-i hayat”tir. (s. 277).

Bu terkib, “Balikcilar’da “zehr-i memait”a doniisecektir. (s. 355) Ama
buradaki zehir de balik¢ilarin maiset derdiyle kendilerini denizin tehlikeli
dalgalarina atmalarindan dogan bir aciliktir ve dolayisiyla yine “zehr-i hayat”in
bir uzantis1 yahut tamamlayicist olarak degerlendirilmelidir.

Hayatin bu zehri, bu aciligr “Bir Ayyasin Kargisinda” siirinde bu sefer
sarhog bir babanin ailesine ¢ektirdigi “semfim-1 sefélet” geklinde yiiziinii
gosterir. (s. 323) '
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“Zavall: Hasta” siirinde ise zehir kelimesi Servet-i Fiindin edebiyatinin
hayal-hakikat catismasim adeta dzetleyen bir tezatla kullanilir. Fikret burada
“hakikatin zehri”’ne kargilik “hayalin bali”ndan stz eder. Bu ikisi ezelden beri
“takdir edilmig” iki peyménedir:

Birinde zehr-i hakikat, birinde sehd-i hayél
Mine’l-ezel iki peymine-i mukadderden
Zavalll hastacik eyler tecerru’-1 Gmdl. (s. 353)

“Timsal-i Cehalet” siirinde ise hicvedilen kiginin (ki bunun Ahmed Midhat

Efendi oldugu bilinir) konugmasindaki iticilik, “nutkundan ucan zehr-i biirtidet”
tamlamast ile hissettirilmeye calistimugtir. (s. 449) '

Fikret’in kendi hayatindan bir vak’ay: dile getiren “Hemsirem Icin”
siirinde, kizkardeginin oliimiine sebep olan enistesine duydugu kini ve nefreti
- sair ondan “ismeti tesmim eden katil” diye bahsederek disa vurur. (s. 470).

Istanbul, Tevfik Fikret igin zehirle birlikte hatirlanacak bir sehirdir. Sair,
psikolojisindeki biitiin menfi duygular1 ve ¢evresi hakkinda giderek nefrete
doniigen hisleri ile keskinlestirdigi incitici oklarini adeta bu siirde Istanbul’a
yoneltir. Hakkinda yazildig: giinden bu yana ¢ok sey soylenen “Sis” siirinde
“zehrébe-i la’net”, “hande-i zehrin” ve “midelerin zehr-i tekazsi” seklindeki ii¢
terkib ile pespese li¢ defa zehir kelimesini kullanan sair i¢in bu gehir, daha tesis
olunurken temeline “lanetin zehirli suyu”nun katidig1 bir beldedir:

Te’sis olunurken daha, bir dest-i hiydnet
Biinydnina katrmg gibi zehrdbe-i la'net. (s. 476)

Bazilar1 cevresinden edindigi izlenim ve gtzlemleri aktaran, bazilari
kendi hayatindan yansimalar: da iceren bu tiirden giirlerin yanisira Riibdb-t
Sikeste’'de Tevfik Fikret’in kendi ruh halini, hayata bakigini, kendi ig
diinyasin1 ve bunun bir uzantisi olarak sanati, siiri bu i¢ diinyanin neresine
koydugunu dile getirdigi kimi giirleri de vardir ki, bunlarin birgogunda da
bazan bir tasvir 6gesi olarak, bazan da sairin kendi psikolojisinin disavurumu
olarak sik sik zehir vokabiilerinin kullanildifini gdérmek miimkiindiir.

“Peri-i Si’rime” Fikret’in siirlerini nasil yazdigini, ilhamin kendisine
nasil hayatin zahmetleri, kiilfetleri, zulmetleri i¢inden geldigini anlatmaya
caligtig1 bir siiridir. Bu siirinde kendi siir perisini tasvir ederken soyle der:

Hind’in zehirli goncelerinden numiinedir
Bazan yanaklarindaki muhrik pardtlar. (s, 383)

Bu giirdeki “zehirli gonca”, “Siis” siirinde zehirli bir giil fidam olarak
kargmmiza cikacaktir:
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Ey nahl-i miizehheb, ki ¢ikar berk i berinden
Bir séf u muanber

Zehr-abe-i niigin... (s. 387)

Yasanan bir ayrihifin acisimin anlatildig: “Sekva-y1 Firdk” siirinde
ayrilik azab sair igin zehir gibi tadilan bir geydir:

Ayrilik bir azab imis, dogru!
Ben de tattim o zehri iste bugiin. (s. 374)

1899 yilinda Servet-i Fiiniin’da yayimlanan “Gayya-y1 Viictid”, Mehmet
Kaplan’a gore Tevfik Fikret'in hayat kargisinda aldig1 karamsar tavri, “Sis”ten
once en kuvvetli bir bicimde ifade eden bir siirdir ve siirin ad1 bile gairin hayat
goriigtinii 6zetler mahiyettedir!®. Fikret bu giirde viicudu (varlik 4lemini) bir
gayya kuyusuna, cehenneme benzetir. Bunun i¢in nce bir acik istiareye yer
verir ve pis kokulu bir bataklik tasviri ile giire girer. Ama insan bu batakhiga, o
zehirler sagan aynaya bakmaktan yine de kendisini alamaz:

Titretir kalbi, fakat kurtulamaz gozleriniz

Nazar etmekten o mir'dt-1 sem-dlilde yine.

(...) Iste gayyd-yt viiciid, iste o zulmet, o batak;
Begerin iste piir-iimmid-i heves, kivranarak
Ka'r-1 trinda sindh ettigi girdab-1 ufiil. (s. 339)

insanligin icinde yiizdiigii bu zehirli ve kokusmug bataklik motifi
“Hayat” siirinde bir kere daha kargimiza ¢ikacaktir:

Bugiin zehirlerinin ka'r-1 neg’esinde yiizen,
Bugiin dogan ¢ocugundan terdne beklerken

Figén duyan begeriyyet... (s. 455)

Fikret’in oglu Hallik’a hitaben yazdig: bu siir de hayati nasil bedbin bir
pencereden, karamsar bir haletiruhiye ile gordiigiinii ¢ok iyi yansitan bir giirdir.
Sair uzun uzun hayatin ¢irkin, aksayan yonlerinden bahseder ve oglunu hayatin
halihazirma baglanmak yerine gelecekten timid etmeye ¢agrir. Ona gore bugiin
insanlign hayati cirkindir, kotlidiir. Fikret bu kotii hayatin tasvirlerini bir
misraya getirir ve §0yle baglar:

(...) Bu iste omr-i beger.
Hayr, bu zehrime sen véris olma evlddim. (s. 456)

19 Mehmet Kaplan, age., s. 113.
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Insanin alabildigine karamsar bir pencereden goriildiigii, onun

“Canly bir cife, bir yiiriir piht1
Salya yahud yalan kusan bir agiz,
Bir taazzuv ki kan, irin yalniz”
diye nitelendigi bir giir olan ve Cenab Sehabeddin’e cevap olarak yazilan

“Cevab” siirinde sair, boyle bir varligin zehirlerle dolu bir hayatta mesut
olamayacag diisiincesini isler. Vardigi sonug sudur:

Béyle bir zehre karst sen “Mes’iid
Olabildim.” Desen de hulyadir;
Olamazsin... (s. 466)

Yagamaktan bu kagis, hayat: bdylesine zehirli gérme tutumu “Nadim-i
Hayat” siirinde daha da vurguludur:

Gezmek bu dikenlikte girdn-bar-1 sefilet,
Mesmiim, aci bir zehr ile mesmiim... (s. 399)

Sair, siirin sonunda hayattan nefretle kacar ve 6liimii takdis eder:
Bir telhi-i nefretle gomiil, nddim-i bi-sid,
Takdis ediyor sdye-i kahrinda memdt.20

Kapali ve sembolik bir siir olarak nitelendirilebilecek “Hande-i Bam”
siirinde de boylesi bir hayat anlayigi kendisini gosterir:

Simdi kumlarda bir yigin haserat,
Nice bin engerek, ¢iyan, akreb,
-Hepsi mesbii-1 zehr-i kahr u gazab-
Ediyor ciistiicii-y1 gida-yr hayat... (s. 447)
Hayatin aciliklarindan kacip da uykunun “nesim-i rehavet-nisar’ina
siginma isteginin dile getirildigi “Ey Hab” siirinde gair, uyaniklik zamanlarmda

duyularinin kendisini rahatsiz ettigini, asibinin “miiz’ic” yilanlar gibi
viicudunda dolagtiklarim ve birtakim yaralarii acittiklarim soyler:

20 serol Teber, bu siirdeki bu hayattan nefreti, yukarida ismi gegen calismasinda soyle
yorumlar: “Neredeyse paranoid, sanrisal boyutlarda kuskulu ve varolugsal huzursuzluk,
umutsuzluk iginde tek kurtulugun 6liimde oldugunu diistindiigti bir durumda yazdigs
Yasadigina Pigman giirinde (Nadim-i Hayat, 1897) ruhsal durumunun dékiimiinii yeniden
yapmaya caligir Fikret.,” (Agiyan'daki Kahin, Tevfik Fikret'in Melankolik Diinyast,
Istanbul 2002, s. 117). _
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“O miiz'ic yanlar ki zir ii berimde
Dolagtikca piir-zehr ii piir-pig il piir-tab

Acir birtakim ydreler her yerimde. (s. 398)

skekk

Tevfik Fikret’in biitiin siirleri igerisinde zehir motifi asil yogunlugunu
Riibab-1 Sikeste'de bulmakla birlikte, Riibab sonrast siirlerinde de siklikla
goriiliir. Mesela kiictik hacmine ragmen Halik'un Defteri'nde bes ayr yerde bu
motif karsimiza cikar. “Umid Olmez” baglikh siirde begeriyetin hayat usaresin-
deki zehire kargi iimide yani “gesme-i Hizr'in ziilali"ne sigindig dile getirilir:

Olmek nedir sebab icin? Ummid liir mii hi¢?
Fani beger o gegsme-i Hizr'in ziilalini

Bir én tecerru’ etmese, her dem zevilini
Técil eden su niisg-1 hayatinda miindemic

Hain siimiima karg nasil, hangi kuvvetin
Niigébe-¢in-i feyzi olur?... (s. 531)

“Halfik’un Vedar” siirinde ise vatanin azametli, vakur ve bilyiik bir ¢inara
benzetildigi misralarda, bu ¢inarin “gazaplt yildirimlarin zehri” ile veyahut
“baginda donen kargalar” tarafindan zehirlenerek nasil kurudugundan
bahsedilir. (5. 545)

Halitk'un Defteri'ndeki “Hilal-i Ahmer” siirinde de “Halik’un Veda1”nda
oldugu gibi iki ayr1 yerde zehir kelimesini goririiz. Saire gore, insanlik,
hirsiyla hayati kendisine zehretmededir (s. 570), fakat Allah yine de ona

acimakta ve begeriyetin bu “zehrabe-i tel’ini”ne rahmetinden bir “dem’a-y1
rahmet” katmaktadir (s. 571). ‘

Sermin Tevfik Fikret’in ¢ocuklar i¢in yazdig siirlerin toplamudir. Fakat
cocuklar igin yazilan bu giirlerinde bile Fikret’in zehir vokabiilerinden
aynilamadip gézlemlenir. “Kis Baba” siirinde kig mevsimini

Nefesinde zehir varmig
Neye dokunsa solarmus (s. 607)

diye tasvir eden gair, “Ar1 Sokar” siirinde de dort ayr misrada arinin
sokacagini, ignesinden zehir akacagini tekrarlar (s. 620-621). Fakat bu
kitaptaki en dikkati gekici giir “Hasbihal” siiridir. Bu giirde Fikret, cocuklara
maziyi zehir sacan hatiralarla dolu bir define, ¢tyanlar, akrepler ve yilanlarin
kaynastif1 bir mezar olarak tanitir. Mazi karsisindaki tavri alabildifine
olumsuzdur:
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Magzi, o bir definedir,
Onu biraz agsan firlar

Bircok zehir hanralar.
O mezarm ¢ryanlari,
Akrepleri, yilanlari. (s. 609)

Bu kitaplarinda yer alanlardan bagka Tevfik Fikret’in “Tarth-i Kadim”,
“Riibab’mn Cevab1”, “Sancak-1 Serif Huziirunda” ve “Harb-i Mukaddes” gibi
son sgiirlerinde de bu motif ile karsilagiyoruz. “Tarth-i Kadim”de inanma
problemi gergevesinde “stiphe”yi yaraticinin “zehr-i gayzindan verdigi bir
ciir'a” diye niteleyen Fikret, “Riibab’in Cevabi”nda ise vatanin icine
diistiriildiigii kotli durum karsisinda agladigimi soyledigi musralarda, ortami
sOyle anlatir:

(...) Bu ihtizar
Bir vakfe-i siikin ise bitsin... Beld, hasar,

Udvan u vahget, dtes-i gilzat, semiim-1 veyl
Vicdana, fikre, hakka teadds... Biitiin bu seyl
Girdab-1 zehri, sarsar-i kahriyla cagliyor;

Bak, aglyor vatan yine; bak, anne agliyor! (s. 652)

“Sancak-1 Serif Huzurunda” siirinde ironik bir bicimde medeniyeti
“zehriyle kuduran bir ejder-i piir-kin”e benzeten musralarin (s. 667) ardindan
“Harb-i Mukaddes”te ise sair savagin yol agtig1 “fuhsun ebedi ka’r-1 sem-
alidu”ndan (s. 671), “zehrab-1 sefletten 6len saileler’den soz eder.

Hefesk

Buraya kadar ana hatlartyla yaptigimiz bir dékiim sonucunda goriilecegi
tizere Tevfik Fikret, ilk giirlerinden son siirlerine kadar, hayatinin biitiin
donemlerinde yazdig: eserlerde zehir motifine, yogunlugu degisse bile, yer
vermig bir Servet-i Fiinfin toplulugu sairi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
duruma temas ederken, yazimizin baginda da bahsedildigi iizere, bu motifin
onun giirlerine yansiyisim sairin hayati ve psikolojisi ile birlikte diisinmenin
daha dogru olacagim bir kere daha hatirlatmak yerinde olacaktir.

Zehir motifi onun ilk siirlerinden son siirlerine kadar yayilmustir dedik.
Fakat g6zden kagirilmamasi gereken bir durum vardir ki, yukarida bir vesileyle
de belirttigimiz iizere, 6zellikle Riibdb-1 Sikeste’de ve sonrasinda karamsar bir
psikolojinin aksi olarak bu motifin iglenisi de siklasir.

Tevfik Fikret’in kendisi de bu kesafetin farkinda olmali ki, 1315/1900
yihinda Bursa’da bulunan Siileyman Nazif’e yazdig bir mektupta Riibdb-1
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Sikeste'nin Istanbul’daki satisimin gayet iyi gittiginden bahsederken, kitabini
i¢inin zehirlerinin diga vurumu olarak gérdiigiinii de gosteren bir ifade ile “Bu
gidigle Istanbul, zehirlerimin kism-1 kiillisini yiyecek.” gseklinde bir ifade
kullanir?l. Bu mektuba Siileyman Nazif’in verdigi cevapta ise, onun bu
ifadesine su sekilde bir yorumla kargilik verilir:

“Riibab-1 Sikeste nin satilmast iyi bir miijdedir. Sen “Bu gidisle
Istanbul, zehirlerimin kism-1 kiillisini yiyecek.” ibaresini ne mak-
satla yazarsan yaz; bence eserlerinin zehre tegbihi pek muvafiktir.
Tabébet-i haziraca zehir biiyiik bir hizmet-i tesfiye ifa ediyor. Eserle-
rin muzédd-1 teaffiin olan o semmiyét-1 miibarekedendir ki, asirlarin
huveynét-1 cehl ii mezelletini ldiirtir. Bursa icin yiiz niishay1 cok
gorme ki, burada da 6ldiiriilecek mu’tekadat-1 miiteaffine vardir!”’22

Fikret’in yine Siileyman Nazif’e yazdig1 2 Subat 1898 tarihli bir mektu-
bunda da kendi karamsar ve iiziintiilii tabiatindan yana yakila sikayet ederken:

“Uzgiintim kardesim; siddetli bir 6fke bunalim icerisindeyim,
soniiyorum. Bu biraz daha siirerse, eyvah. (...) Elbette siz beni
anlar, benimle aglarsiniz. Bayramun ilk giiniinden beri damarlarimin
icinde bir 6fke zehri dolagiyor, kanimi yakiyor; burada artik
herkesin benden tirktiigtinii, kagmak istedigini gériiyorum.””23
demesi dikkat cekicidir.

Burada Tevfik Fikret'in gerek zehir temasina olan ilgisi, gerekse bu tema
etrafinda psikolojisini yansitmas agisindan Mehmed Rauf’un bahsini ettigi bir
durumu zikretmek yerinde olacaktir. Mehmed Rauf, 1 Nisan 1927 tarihli Giineg

mecmuasinda (nr. 7, s. 10-11) yazdig1 bir hatira yazisinda kendi eseri Siyah
Inciler’ den soz ederken Fikret'le ilgili olarak syle bir anekdotu aktarir:

“Benim Siyah Inciler'deki ‘Zehirlerim’ iste bunlardan biridir.
(...) Bunu Fikret’e gétiirdiigiim vakit ac1 bir tebessiimle verdim. Te-
bessiimiin bu acilifina bakarak ménal aldi ve okudu. Ben kargi-
sinda oturmus, teessiirdtini ¢ehresinde takip ediyordum. Makale
sonuna yaklastikca onun da yiiziinde bir acilik toplandigm gorii-
yordum. Son satirlara geldigi zaman begendigi yazilara kars: yiiziin-
de parlayan hararetli bir takdirle bagini kaldirarak ‘Cok giizel!’
dedi.”24

21 Mektubun miisvedde metni ve Silleyman Nazif’in bu mektuba cevabr i¢in bk. M. Fatih
Andi, Yilmaz Tas¢ioglu, Hiiseyin Yorulmaz, Mektuplarla Tevfik Fikret ve Cevresi,
Istanbul 1999, s. 7, 355.

22 age., s. 355.

23 ismail Hikmet Ertaylan, Tevfik Fikret, Hayat, Sahsiyeti ve Eserleri, Istanbul 1963, s. 79.

24 Yazimin tamamu igin bk. Mehmed Rauf, Edebi Hatiralar, (hzl. Mehmet Torenek),
Istanbul 1997, s. 57.
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Sonug olarak, goriilmektedir ki Tevfik Fikret'in giirlerinde hayatindan
tagidig1 bir tema olarak yer alan karamsarlik, yalmzlik duygusunun yansima-
larindan birisi de gerek motif, gerekse kelime kadrosu diizeyinde “zehir” ko-
nusu gercevesinde kendisini géstermektedir. Bu durum kimi zaman hayata dair
gozlemlerinin, gevresinden edindigi izlenimlerin, yaganilan olaylarin aksi sek-
linde, kimi zaman da gairin kendi i¢ diinyasmn gizliliklerinin yoklandigs, hatta
‘bazan 15152 cikarildig: agilimlar bigiminde musralarda ifadesini bulmaktadir.
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