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Bu ¢ahsmada, dezenfektan bir madde olarak, didecyldimethylh ammonium chloride igerén yeni bir aljinatm
antimikrobiyal etkisi in vitro olarak jeloz disk diftizyon teknigine gire incelenmis ve ayrica alg modellerde capraz
bulasmay énlemedeki roli yoniinden degerlendirilmistir. Bu amagcla kullamlan mikroorganizmalar Streplocoss-
cus mutans, Staphylococcus aureus, Lactobacillus casei, Pseudomonas aeruginosa, Bacillus subtilis, Serratia
marcescens ve Candida albicans'dir. Bu mikroorganizmalar, 102,10 ve 1(# yogunluklarda kullamlmsbr. Mikro-
organizmalarn en yitksek yogunlukta, birbirinin aym inhibisyon zonlar veren diger yogunluklara gore daha dar in-
hibisyon zonlan olugturmuslardir. Aljinatm en etkili oldugu mikroorganizma S. mutans olup bunu sirasiyla C.al-
bicans, B.subtilis, L.casef, S.aureus, S.marcescens ve P.aeruginosa izlemistir. In vitre olugturdufumuz capraz bu-
lasma yontemimizde de test alfinati kontrol aljinatma gore aym yogunlukta denenen tim mikroorganizmalara
karg1 antimikrobiyal etkinlik gosterdigi ve gapraz bulasmay énlemede bir rolia oldupu saptannugtir.

Eey words: Disinfectant compound, cross-contamination

The effectiveness of antimicrobial properties of @ new alginate impression material impregnated with a disinfec-
tant compound, didecyldimethyl ammonium chloride is investigated in vitro by using agar disc diffusion technique. A
study is alse made in order to investigate the effectiveness of preventing crass-contamination on um casts, The
microorganisms used were S.mutans, B. subtilis S.aureus, L.casef, P.aeru;ginosa. S.marcescens and c.albicans.

The microorganisms used in this investigation were in the concentration of 10%3, 1 2 and 104, The highest cont-
centration of microoganisms showed narrower inhibition zones thar the other concentrations which showed the same
inhibition zones. 8. mutans was the mast sensitive microorganism tested, followed by res pectwe‘tl? c.albicans, B.subfi-

lis, L.casei, §.aureus, 8. marcescens and P.aeruginesa. It is also found that test alginate is effective in preventing .

crosscontamination according to control alginate in the sanie concentrations of microorgarnisms in our technique in
vitro. :

ishekimliginde infeksiyon kontrol, dighe- bulagmanin en dnemif nedent ol igtemielir (8). Ozet-

B kimliginin kullandigj alet ve maddelerden likle digliierden elde edilen alg modeller, hastalar ve

#F | baglar. ' 7 {aboratuvar ¢aliganlar arasinda ¢apraz bulagmaya
' neden olabilmektedir( 5). _

Infeksiyon kontrolil hastalar, idig}nekirﬁleri ve
yardimct personet arasinda garpaz bulagmayr dnle-

mek agrsindan ok Snemlidir(4). mek veya ortadan kaldirmak igin infeksiyon kontro! ig-

B lemidri gesitli sterilizasyon ve dezenfeksiyon yontem-
Muayenehane ve laboratuvar arasinda gapraz ~ leri ile genig olarak aragti_(rlm@nr (6,7,8,9,13,16). Dé-
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Bu yolla olugan ¢apraz bulagmay| en aza indir- -
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niigemeyen hidrokolioid 8i¢li maddelerinin otoklavda
sterilizasyonu veya gesitli kimyasal maddelerie de-
zenfeksiyonunda yiizeyse! ve boyutsal degisikiikler
ortaya ¢ikmistir. Antiseptik solusyoniar ve spreylerin
de olumsuz etkileri iie kargilasitmigtir (1,3,11,17).

Bu sakincalara ¢éziim buimak amaciyla dezen-
fektan maddelerin 8lgli maddeleri veya algi igine katil-
masi lzerine galigmalar yapiimaktadir (10, 14).

Iginde didecyldimetii ammonium chloride (Bar-
dac 22, Lonca, Basel, Isvigre) dezenfektan maddesi
bulunan yeni bir donligemeyen hidrokolloid él¢ii mad-
desinin (Blueprint Asept Type |, de Trey, Dentsply
Ltd., Kenstanz, Almanya) bakterilere, mantartara, He-
patit B ve AlDS virusuna 10 dakika iginde etkili oldugu
ve boyutsal herhangi bir degisiklige ugramadigi ileri
slriimektedir (12). .

Bu ¢alisma, bu 6l¢li maddesinin antibakteriyel ve
antifungal etkinligini ve ¢apraz bulasmayi 6niemedeki
roliin degerlendirmek amaciyla yapilmistir.

GEREC ve YONTEM

Kullanifan mikroorganizmalar: Streptococcus
mutans, Staphylococcus aureus, Lactobacillus eased,

Pseudomonas aeruginosa, Serratia marcescens,
Candida albicans ve Bacillus subtilis'tir.

Mikroorganizma kiltirderi cm? de 102, 10" ve
108 hiicre olacak sekilde sulandinidi.

Antimikrobiyal etkinin incelenmesi:

Test aljinatin {Blueprint Asept Type ) antimikro-
biyal etkinsi jefoz disk diflizyon ydntemine gére ince-
lendi (2). :

Her mikroorganizma sulandirilarak Brain Hearth

Infusion (BHI) jeloz petri ylizeylerine yayildi. Test alji-

nati, toz: likit orani 15.5 g./27 ml. clacak sekilde ya-
. pimei firmanin uyansi dogrultusunda karigtinlarak, 6
mm. ¢apinda ve 4 mm. yiiksekliginde (0,15 g. agirhik-
ta) diskler seklinde hazirtandi. Diskler mikroorganiz-
ma yayilan besiyeri ylizeyine konuldu.

Besiyerieri Streptococcus mutans ve Lactobacil-
lus casei igin CO2'li ortamda 48 saat, difer mikroorga-

nizmalar igin aerop ortamda 24 saat 37° C'de inkilbas- -

yondan sonra, olusan inhibisyon zonlan yarigap ola-
rak éiclidi.

In vitro ¢apraz bulazma deheyi:

Test aljinatin ¢apraz bulusmay 8nlemedeki roli-
ni dedertendirmek igin, 6zel olarak sert algidan (Mol-
dano, Bayer) 2 cm ¢apinda ve 1 em yiiksekliginde mo-
deller ve buna uygun olarak soguk akrilikten (Malio-
dent, Bayer) 6zel 8l¢l kasiklan hazirfand, Olgli alma-
yi kolaylastirmak amaciyla deneme 6ncesi alg mo-
deller steril distile su iginde tutularak suyla doyuruldu.
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Her mikroorganizma sutandiriminin 1 cm?3'il ile
yiizey kiretildi ve uygun sekilde kanstiridan aljinatia
dici alind. Olgli istemi 10 dakika sirdi. Olgii yiizeyle-
rinden ucu buyyonla islatilimis ekiivyonia ve model
ylzeyinden kazinarak alinan materyaller BHI buyyon
besiyeri igeren tiplere ekildi. Kontrol afjinat (Alginop-
tast Type | Class B, Bayer, B. Aimanya) ile ¢aligma salt
disiik yogunluktaki mikroorganizma kiiltiirleri ile ya-
pildi. .

Olgiilerden materyal alindiktan hemen sonra sert
algl dékiilerek 30 dakika bekletildi ve yeni eide edilen
modellerin ylzeyinden de kazinarak materyal alindi.
Materyaller, BHI buyyon besiyerlerine ekildi.

Ekim yapilan besiyerleri, Streptococcus mutans
ve Lactobacilius casei igin 37° C'de 48 saat Co2li or-
tamda, diger mikroorganizmalar igin 37° C'de 24 saat
aerop kosullarda inkiibe edildi. Bulaniklik olsun olma-
sin tim besiyerlerinden BHI jeloz besiyerine ¢izgi
seklindaekim yapildi ve lreme olup cimadig: saptan-
di.

BULGULAR

Jeloz disk diflizyon y&ntemine gére mikroorga-
nizmalarnn test aljinata duyarik deneyi sonugian Tab-
to 1'de gosterilmistir.

Tabio 1: Test aljinatin gegiili yoguniuklardaki
mikroorganizmalara antimikroblyal etkisi.
Inhibisyon zonlariin mm olarak dederleri.

Tiim mikroorganizmalarda en ylksek yoguniukta
inhibisyon zonlan diger yoguniuklara gére, 0,5 mm
daha kiglik-bulunmustur. 10'% ve 108 yogunluklarda
inhibisyon zonlan aymi biyiikliiklerde olusmustur.

Inhibisyon zonlarindan en genigi 5,5 mm ile
S.mutans'a karsi, en diigik olarak 0,75 mm ile P. ae-
ruginosa ve S. marcescens'e kargi olugmustur.

C. albicans ve B.subtilis‘e iligkin inhibisy on zonla-
ri 4,5 mm, S.aureus ve L.casei'ye iligkin inhibisyon

~ zonlan 3 mm olarak bulunmustur. Inhibisyon zonlari
- Resim 1,2,3,4,5,6,7'de gtriiimektedir.
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Resim: 1
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Resim: 2

Gesitli yogunluklardaki mikroorganizmalarla kir-
letilen modeller, test ve kontrol aljinatla alinan dlgiler
ve yeni dokilen modellerden alinan materyallere ilig-
kin Greme sonuglan Tablo 2'de gosterilmigtir.

S. mutans, L.casei ve B. subtilis test aljinatla ¢ah-
sidiginda model, 6lga ve yeni dikiilen model yiizey-
lerinde Urememig; kontrol aijinatta ise model ve 8lgi
ylizeyinde Uremis, yeni dokilen model yizeyinde
Grememistir. -

S.aureus 1072 yogunlukta model ve 6l yuzeym-
de saptanirken yeni dékilen modelde dreme olma-
migtir. 10% ve 10?8 yoJunluklarda salt model yizeyle-
rinde dreme olmugtur, Kontrol aljinatla galisildiginda
ise fim materyallerde Greme saptanmigtir.

P.aeruginosa’nin denenen tim yd{junluklarl nda
model ve Blgl ylzeyinde Greme saptanmis ancak ye-
ni dodkilen model ylzeyinde Oreme goriimemistir.

S.marcescens en diigik yogunlukta model ve &I-

2. suladilis

Resim: 3

Resim: 4

0 yOzeyinde saptanmamasina kargilik 1012 ve 101°

yogunluklarda model ve 6lgl yizeyinde Gremigtir. Ye-
ni dékilen model ylzeylerinde ise tOm sulandirmmlar-
da Greme olmamigtir. Kontrol aijinatta her materyalde
P.aeruginosa ve S.marcescens Gremesi saptanmig-
tir. ST

TARTISMA _

in vitro olu§t'Urdu§umuz gapraz bulasma yonte-
mimizde test aljinatin kontrol aljinata gére ayni yogun-
lukta denenen tim mikroorganizmalara kargi antimik-
robiyal etkisi oldugu saptanmistir.

Kontrol aljinat P. aeruginosa, S.marcescens,
S.aureus ve C. albicans'a kargi hig etkili bulunmaz-
ken, S. mutans, L. casei ve B. subtilis'le ilgili deneme-
de ancak son agama olan yem dikilen modellerde et
kili bulunmusgtur. '

Test aljinatin antibakteriyel ve antifungal etkisi je-
loz disk difizyon teknigi ile de saptanmigtir. Test alji-
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Resim: 5

Resim: 6

natin etkili oldugu bakteriler sirasiyla S.mutans, C.al-
bicans; B.5ubtiiis, L.casei, S.aureus, 5.marcesceng
ve P.aeruginosa'dir. '

Tobias ve arkadaglari {14} aynt testaljinatin anti- " "~

mikrobiyal ekisinin jeloz oluk difizyon yéntemine gé-
re denemiglerdir. P.aeruginosa, S.mutans, L.odon-
tolyticus rodriguez, C. albicans, kar$IK tiki rik mikro-
organizmalan ve A.odontolyticus'un denendigi bu ¢a-
hismada test aljinatin P.aeruginosa'ya kargi hig anti-
bakteriyel etkisi olmadidi, en yiksek etkinin ise S.mu-
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Resim: 7

tans'a karg! elde edildigi; ayrica antifungal etkisinin de
oldugu bildirilmigtir.

Test aljinatin antiviral etkisi Tyler ve arkadaglart
{(15) tarafindan in vitro olarak incelenmigtir. Yapilan
galigmada test aljinatin Herpes simplex ve poliompe-
litis 1 virusuna kansi etkili olabilecegi pek olas goriil-
memigtir.

Test aljinatin gapraz bulagmayi dnlemede tam
anlamiyla etkisi oldugu ileri striilmese de (14) yapti-
dimiz bu ¢aligmada 8i¢U ylizeylerinde her yogunluk-
taki P. aeruginosa'nin, 10% ve 10" yoguniukiardaki
S.marcescens ve 10" yodunluktaki S.aureus'un Ure-
mesi diginda Ureme olmamasi ve tim yeni dokilen
model ylzeylerinde Ureme olmamasi ile bu aljinatin
capraz bulasmay dnlemede bir rold oldugu digini-
[ebilir.

Kan ve tikurlk yoluyla enfeksiyon bulagmasi,
ozellikle glinimizde Hepatit B ve AlDS virlslinin
tehlikeli bir sekilde yayiimast, dikkatieri 8i¢U maddele-
rinin dezenfeksiyonuna gekmigtir.

Dezenfeksiyon maddesinin, déniigemeyen hid-
rokolloid &lgl maddesinin i¢ine katiimasi ve "kendi
kendini sterilize edebilen” bir 8I¢l maddesinin lrefil-
mesi, dénligemeyen hidrokolloid dlgli maddelerinin
dezenfeksiyonundaki zorluklarnn Ustesinden gelmek
yéninde énemli bir gelismedir.

Tablo 2; Cegitli jiogjunluklarda mikroorganizmalatia test ve kontrbf_ aljinatlara iligkin ireme ébnﬁglan

- - - - - - + - - - -

S.mutans ] S.auraus L. casai B. subtilis P. aaruginosa S. marcescens C. albicans
festA  .Kont TestA Kont, Test A Kont. TestA Kont, Test A Kont. TestA Kont TestA - Kaont
: 1012 1010 108 102 1012 10% 10° 10° 1072 10'° 108 10% 1072 107° 108 10% 1072 1010 108 103 1072 101° 10% 108 1072 1030 10° 108
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Modellerde Capraz Bulasmayt Onlemesi

SONUG _ :
Yapt§imiz bu in vitro ¢alismada, dezenfektan bir
madde igeren aljinat birgok bakteri ve mantara karg

antibakteriyel ve antifungal etkin géstermisgtir. Bu tir
galigmalanin artmast, 6I¢l maddelerinin dezenfoksi-
yonu konusunda geligmeleri hizlandiracaktr,
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