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OZET

Bu ¢aliymada karigik dislenme donemindeki ¢ocuk-
larda siit az1 diglerinin erken kayiplarmnin arkta yol agabile-
cegi meziodistal boyut kayiplar aragtinldi.

7-12 yalar arast 54 cocugun alt-iist modelleri hazir-
lanarak her bir yarim ¢enenin yer kaybt, Moycrs ve Gaziler-
li tablolarina gore analiz edildi, ‘

Siit IV'e bagl yer kayiplari alt ¢enede 2.06 mm, iist ¢e-
nede 1,23 mm. siit V'e bagli yer kayiplari ise, alt ¢enede
2.63 mm., iist ¢cenede 2.29 mm saptandi.

Sonug olarak siit diglerinin erken dénemde kaybedil-
mesinin arkta énemli l¢iide yer kaybt olugturdugu ve ivedi
koruyucu 6nlemler alinmast gerekliligi vurgulandt,

Anahtar kelimeler: Erken ¢ekim, siit digi, yer analizi,
yer kaybi,

GIRI§

Dig sisteminin erken yaglardan itibaren baglamasi
gereken diizenli kontrolii ile ileride ortaya gikabile-
cek patolojik bozukluklarm ve ortodontik anomalile-
rin biiyiik oranda 6nlenebilecefi diisiiniiliirse, pedo-
dontinin 6nemi bakimindan dig hekimligi dallarmdan
birgogunun Oniine gegmesi daha iyi anlagtlir (4,9,11,12).

. Bu ¢aligma karigik diglenme dinemindeki ¢ocuk-
larda siit az1 diglerinin erken kayiplarinun arkia yol
acabilecegi meziodistal boyut kayiplarinin tespit
edilmesi amaciyla yapidu.

GEREC VE YONTEM.

Bu ¢aligma, Marmara Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Pedodonti Ana Bilim Dalina mijracaat eden

THE INVESTIGATION OF SPACE LOSS FOLLO-

WING EARLY EXTRACTION OF PRIMARY MO- .

LARS
" ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate space loss oc-
cirring in mixt dentition due to the early extraction of pri-
mary molars,

Model analysis were performed to 54 children aged
between 7-12 years who had lost primary molars, accor-
ding to Moyers and Gazilerli's prediction lables.

Our results showed that space loss caused by early
extraction of D was app. 2,06 mm in the lower arch and
1.23 in the upper, the closure caused by premature loss of
E was 2.63 mm. and 2.29 mm, respectively,

It was shown that g significant arch discrepancy co-
uld be seen relaled directly lo the early loss of the primary
molars and proper prevention should be taken,

Key words: Early extraction, primary molar, space
analysis, space loss.

alt-iist kesicileri ve 6 yag digleri siirmiig, normal veya
bagbaga kapang gOsteren, siit IV veya siit V nolu dig-
leri erken gekilmig 7-12 yaglarinda 23 kiz, 31 erkek,
toplam 54 ¢ocukta yapildi. Cocuklarin ali ve iist Slgii-
leri alinarak modelleri hazirlandi. Modellerde alt-iist
her yarim ¢ene ayri olarak degerlendirildi, Siit V nolu
diglerini 6 ay tnce kaybeden cocuklarin yarimgencle-
i Al, bir sene Once kaybedenler A2, bir seneden daha
fazla siire 6nce kaybedenler A3, siit I'V numaral: dig-
lerini erken kaybedenler B, siit T IV ve V nolu digle-
rin saglam oldugu, bagbaga kapamg gosterenler D1,
siirekli 4 ve 5'in siirdiigu, Class 1 kapanig gbsterenler
D2, Di ve D2 gruplariun toplamu ise D grubu olarak
degierlendirildi.

Alt santral ve laterallerin meziodistal ¢aplari ile

alt ve iist lateral distalinden 6 yag digi mezialine kadar
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olan kavsin, ligatiir teline igaretlenen uzunlugu 0.05
mm'ye kadar hassas bir kompas ile 8lgiildii. Alt kesici
tutarina gore 34,5 noluy diglerin meziodistal geniglik-
lerinin toplami Moyers'in % 75 olasilik degerleri ve
Gazilerli tablolarindan elde edildi (6,7,16) (Tablo 1,11).
Bu degerler ile ligatiir teli yardimuyla élgiilen degerler
arasmdaki farklar kaydedildi. D1 grubunda elde bulu-
nan degerlerden Leeway mesafeleri diigiiliicken,
D2'de diigiilmedi (19).

Ortalamalar arasi farklar student t testi ile dejer-
lendirildi,

BULGULAR

Tim gruplara ait deferlerin ortalamalar1 Tablo
11T ve IV'te géisterilmigtir. Aragtirma grubumuyzda iist
¢ene icin Al ve A2 deferlerine rastlanmadi. Alt D1-
alt D2 ve iist D1-iist D2 deferleri arasinda anlamli bir
farklhilik bulunamamugtir (Tablo V).

Alt A3-alt D defferleri arasuida ileri derecede an-
laml bir farklihik saptanmagtic (p<0.01). Ancak alt Al
ve A2 ile alt D deferleri arasinda aym anlamhilik bulu-
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namamugtir. Alt B-alt D deferleri arasinda anlamli bir
farklilik saptanmgtir (p<{.01). Bu durum IV erken
¢ekimlerinin ve bir seneden daha fazla siire 6nce geki-
len, V gekimlerinin arkta 8nemli bir yer kaybina ne-
den oldugunun bir gostergesidir (Tablo VI).

Ust A3-iist D degerleri arasindaki ileri derecede-
ki anlamh farkhlik yine iist ¢ene siit V nolu digin erken
cekimine bagh yer kaybinm fazlahigim gistermekte-
dir (p<0.01). Ust B-iist D deferleri arasindaki farkls-
lik (p<0.05) alt ¢eneye giére daha azdir (Tablo VI).

Alt ve iist ¢ene defierleri arasinda kiyaslamalar
yapilmug, ancak anlamli bir farklilik bulunamamigtir
(Tablo VII). A3 ve D degerleri arasinda cinsiyete gore
anlamli bir farklibk bulunamamgtir (Tablo VIII,
IX).

TARTISMA

Kargik diglenme ddnemi i¢in degigik analiz yon-
temleri bulunmaktadir (5,10,20). Oktay, Moyers ile Ga-

zilerli'nin tablolarim kargilagtirmig, Gazilerli'nin de-
gerlerini kendi ¢aligma grubuna uygun bulmug, Mo-

Tablo L: Alt dirt keser dig toplami ile kargiigs olan alt-iist kanin-premolerier toplaminin gisterilmesi
(Moyers'in % 75 olasilik degerleri)

Alt drl keser dig toplam (mm)
19.5{20.0{20.5:21.0{21.5 |22.0|22.5|23.0{23.5{24.0[24.5|25.0{25.5|26.0| 26.5|27.0{27.5|28.0|28.5|29.0
Ust kanin
prclr;mlcrlcr 20.6209121.2021.521.8(22.0{22.3122.6122.9{23.1]23.4|23.7|24.0{24 2| 24.5124.8|25.0|25.3|25.6|25.9
toplanm
Altkanin
_ng‘Ol“'fl"f 20.1{20.4/20.7|21.0{21.3(21.6{21.9|22.2{22.5| 22.8(23.1|23.4]23.7{24.0| 24.3 24.6124.8 25.1125.4|25.7
n
Tablo II: Alt disrt keser dig toplamt ile kargitlifh olan alt-iist kanin-premolerler toplammn gisterilmesi
(Gazilerli, U1.)
Alt dort keser dig toplam: (mm)
20,0 (20,5 |21.0[21.5{22.0) 22.5]23.0{23.5| 24.0 | 24.5 25,0 | 25.5|26.0 | 26.5| 27.0]27.5| 28.0| 28.5
Ust kanin
premolerler 20.5120.:71209121.1 1 21,3 21.4)21.6 | 21.8 ] 22.0122.2722.4 1226 | 22.8 | 22.9| 23.1] 23.3| 23.5| 23.7
toplam:
Alt kanin
fof“'lf:"l‘?ﬂ“'f 19.920.1|20.3(20.5]20.6/20.8[21.0|21.2121.4 (216 |21.8|22.0 (222 | 22.4| 22.6 | 22.823.0| 232
plamt _




Avrupa kokenli gocuklar igin norm degerleri verme-
sine ragmen, olgularimizda D grubunun meziodistal
boyutlanyla, Moyers tablosundan elde edilen deger-
ler arasindaki farkin ortalamasinmn alt genede 0.17
mm., iist genede 0.04 mm gibi sifira ¢ok yakin defer-
ler g&stermesi (Tablo I, IV), Moyers analizinin bi-
zim aragtirma grubumuza uygulanabileceginin bir
gostergesi oldu. Gazilerli tablosuyla (Tablo IILLV) el-
de edilen D degerleri ise, iist genede ortalam 1.43
mm., alt genede ortalama 0.97 mm. olarak bulundu.
Eger Gazileri tablosu dogru kabul edilirse, bizim ¢a-
ligma grubumuzda Leeway mesafeleri kaybolduktan
sonra iist genede ortalama 1.43 mm., alt genede ortala-
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Tablo III: Ali cene gruplar\, bigiilen kanin ve Tablp V: Alt ve iist gene DI-D?2 degerlerinin
premolerler toplam: ile Moyers ve Gazilerli Mayers ve Gazilerli'ye giire anlamhltk
tablolarindan elde edilen deperler arasindaki dereceleri.
Jarkin ortalamalar) ve standart sapmalari,
/D MOYERS GAZILERLI
MOYERS GAZILERLI Grubu t t
Gruplar n X(mm) | £SD | X(mm) | xSD
Alt 1.45 16
A 8 -0.60 1.84 0.49 1.93
Az 7 -0.94 229 0,13 2.28 Ust 174 176
Aa 36 -2.63 1.94 -1.31 1.84
B 10 ~2.06 _2‘09 ~0.64 209 Tablo VI. Alt ve jist ¢ene gruplarinin, alt ve iist D
D: 10 -0.27 1.33 1.02 1.09 degerlerine giire anlamhhk dereceleri (Moyers ve
D2 7 07 | 164 | 201 | 145 Gazlerl).
D 17 017 | 152 | 143 | 131 ALTD US;F D
; Gruplar
TabloTV: Ust ¢ene gruplari, Gl¢iilen kanin ve MOYERS |GAZILERLI| -MOYERS |GAZILERLI
premolerler toplami ile Moyers ve Gagzilerli An L1 1.43
tablolarindan elde edilen degierler arasindaki farkin
ortalamalart ve standart sapmalart. Az 14 177
V-ER . * 5. td I X
MO S GAZILERLI As 5.22@ 49 @ 4.91@ 47w
B 32 317w 2.43 &0 2,07t
Gruplar n X(mm) | £5D | X(mm) | £5D
x p<0.01  xx p<f.05
Aa 21 -2.29 2.34 -1.14 2.22
B 9 -1.23 126  -0.04 1.25 Tablo VII: Alt ve list cene gruplan arasindaki farkin
D: 33 024 1.05 0.76 1.1 Moyers ve Gazilerli'ye giive anlamthk dereceleri,
D 11 0.56 1.92 1.57 1.83 ALT-UST CENE
D 44 -0.04 1.34 0.97 1.34 GRUFLAR t
MOYERS GAZILERLI
yers tablosunun Tiirk ¢ocuklarmin normlarna uygun As 0.59 031
olmadif1 belirtmistir (14). Zilberman ve ark., ise peria- 5 03 074
_pikal film gekim tekniginin Moyers tablosuna gore : :
gergefe daha yakin degerler gosterdifini saptamiglar- D 0.07 0.65
dir ¢20y. Northway ve ark., ise modeller iizerinde sabit
. A . D2 0.25 0.53
noktalar belirleyerek, olgularmin kontroliini kendi
iginde yapmigtir (13.. Moyers tablosu, beyaz kuzey D 0.52 1.20

ma 0.97 mm. yer fazlalif: kalmaktadir, Dolayisiyla
Ankara yoresi gocuklarindan elde edilmig bu tablo-
nun bizim ¢aligma grubumuzdaki ¢ocuklarda uygula-
nabilirliinin daha az oldufu goriilmiigtiir. Bu neden-
le tartigmamiz Moyers sonuglariyla yapildi. Ayrica,
alt D1/D2 ve iist D1/D2 deerlerinde istatistiksel ola-
rak anlamli bir farklilik olmamasi, D1 degerlerinden
Leeway mesafeleri diigiilmesi sonucu elde edilen de-
Zerin, zaten Leeway mesafeleri kullanilmug D2 defer-
leriyle eslesmesinin bir gostergesidir (Tablo V), Bu
yiizden olabilecek tilm yer kayiplan toplam D deger-
lerine gire kiyaslanmigtir.
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Tablo IX: Moyers ve Gazilerli'ye gire alt cene A3 ve D gruplarimin kaz-erkek dagilimlari, ortalama, standart sapma
" ve aradaki farkin anlamlthk dereceleri. .

MOYERS GAZILERL!
GRUPLAR X (mm) + 5D ‘ X (mim} + 5D .
Kiz |Erkek | Kiz |Erkek | Kiz |Erkek ' Kiz |Erkek| Kiz |Erkek | Kiz |Erkek
Al 19 17 §-2381-291 | 186 | 2.05 | 0.81 19 17 -1.18_ 144 | 176 | 197 | 0.41
D 5 12 £ 025 | 014 | 1.34 | 1.63 | 0.13 5 12 | 1251139 | 1.39 | 145 | 0.18

" Tablo VHI: Maoyers ve Gazilerli'ye giire alt cene A3 ve D gruplarimin kiz-erkek dagithmiari, ortalama, standart sapma
ve aradaki farkim anlamlihk dereceleri. '

_ MOYERS GAZILERL!
. GRUPLAR n ¥ (mm) +SD . n K(mm) | . £SD L
Kiz (Erkek | Kiz |Erkek | Kiz |Erkek Kiz. | Erkek| Kiz |Erkek | Kiz |Erkek
As 6 15 }-1.99 [-233 207 | 257 | 028} 6 15 | 0.8 -12 1206234 | 04
D 23 21 0451019 {097 | 161 | 161 | 23 21 | 064 | 132 1 103§ 157 | 1.7

Bazi aragtiricilarin ¢n fazla yer kaybimnn ilk alt
ayda oldugunu bildirmesinc rafmen bu ¢aligmanin
Al ve A2 bulgular bunu dogrulamadi ¢4,12).

Alt A3 grubunda alt D'ye gre anlaml farkliliklar
olmasi erken siit digi ¢ekimi yapilip yer tutucu kulla-
nilmayan olgularda hem Leeway mesafelerinin kay-
boldugunu, hem de 2.631.84 mim.lik bir yer kaybi ol-
dugunu gostermekitedir. Ust genede bu yer kaybi
2.29+2 34 mm, kadardir. Owen de olgularin 9% 96'sin-
da 12 ay veya daha fazla siirc 6nce ¢ekilen diglerin
yerlerinde bir miktar kapanma saptamigtir (15). Ron-
nerman ve Thilander; siit molarlarmm erken kaybin-

da iist genede subspinale-pterygomaxillarc mesafe--

sinde bir kisalma bulmuslardir (17). Berg, siit V'in er-
ken kaybimin ¢apragiklifn hazirlayic bir ctken oldu-
Funu vurgulamigtir (2). Bizim bulgularimiz da bu bul-
gularla paralcllik icindedir. Breakspear, iki siit azisi-
nin erken ¢ekiminin. bir stit aztsiyla olusacak yer kay-
bindan daha az oldugunu bildirmig, bunda dogal yer
tutucu kuvvetlerin, drnegin dilin, rol oynadifimi be-
lirtmisgtir ¢3). Northway ve ark., alt genede sadece siit V
- kaybina bagh 3.7 mm.lik yer kaybi oldugunu ancak
IV+V'in yer kaybimn ise 1.7 mm. oldufunu bildir-
migtir (13). Bizim buldugumuz ortalama 2.63 mm.lik
yer kaybir hem siit V hem de IV+V kayiplarmi géster-
diginden bu sonuglarla paralellik géstermekledir. Ust
¢enede isc yine ayni aragtiricilar siit V gekimine bagl
yer kavbmin, ilk iki sencde 2.3 mm. oldufunu IVLV

kayiplarmin isc 4.3 mm.yc kadar ¢iktifm bildirmig-
lerdir. Bizim dc iist ¢enede buldufumuz ortalama
2.29 mm.lik yer kayb: bu sonuglara yakindir. Owen
yer kayiplarinin siirekli ark boyutunda azalma, artan
overbite, arlan ¢aprasiklik ve/veya malpozisyon, sii-
rememis digler ve arkta asimetriye neden oldufunn
belirtmigtir (15).

Siit IV'lerin crken ¢ekimine bagl yer kayiplar alt
¢cenede 2.06+2.09 mm., iist ¢cenede ise 1.23+1.26
mm.dir. Alt ve iist gene B/D defierleri arasindaki an-
laml farkliliklar siit IV'lerin erken ¢ekimine baglh yer
kayiplarinin 6nemini gdstermektedir (Tablo VI).
Owen (st siit V'in yerinin alt gencye gére daha crken

.ve daha fazla kapandifim bildirmigtir (15). Ronncr-

man ve Thilander, dental arkta sadece (ist genede an-
laml1 bir yer kaybi bulmuglardir (17). Northway ve
ark., isc bizim bulgularimiza benzer sekilde iist genc-
deki yer kaybintn alt geneye gére daha az oldugunu
bildirmiglerdir (13). Ugur, siirekli diglerin, Giilhan da
siit diglerinin mezio-distal ¢aplarinda kizlarla erkek-
ler arasinda farklar oldufunu saptamigtir (8,18). Bizim
olgularimizda cinsiyet agisindan anlamli bir farklilik
bulunamamugtir.

Sonug olarak sii] diglerinin crken gekiminin arkta
yol agtif1 boyut kaybinin siirekli dentisyondaki ctki-
lerinden dolayi, disi afiizda tumiak igin tiim gayretler
sarfcdilmeli, ancak yine de bagarili clunamiyorsa,
mutlaka yer tutucu yaptlmalidir (1.
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