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KARIŞIK DİŞLENME DÖNEMİNDE SÜT AZI 
DİŞLERİNİN ERKEN ÇEKİMİNE BAĞLI YER 

KAYIPLARININ İNCELENMESİ 

Lale D ü z d a r *, Al i M e n t e ş * 

ÖZET 

Bu çalınmada karışık dişlenme dönemindeki çocuk­
larda süt azı dişlerinin erken kayıplarının arkta yol açabile­
ceği meziodistal boyut kayıpları araştırıldı. 

7-12 yaşlan arası 54 çocuğun alt-üst modelleri hazır­
lanarak her bir yarım çenenin yer kaybı, Moycrs vc Gaziler-
l i tablolarına göre analiz edildi. 

Süt IV'e bağlı yer kayıpları alt çenede 2.06 mm, üst çe­
nede 1.23 mm. süt V e bağlı yer kayıpları ise, alt çenede 
2.63 mm. üst çenede 2.29 mm saptandı. 

Sonuç olarak süt dişlerinin erken dönemde kaybedil­
mesinin arkta Önemli ölçüde yer kaybı oluşturduğu ve ivedi 
koruyucu önlemler alınması gerekliliği vurgulandı. 

Anahtar kelimeler: Erken çekim, süt dişi, yer analizi, 
yer kaybı. 

GİRİŞ 

Diş sisteminin erken yaşlardan itibaren başlaması 
gereken düzenli kontrolü ile ileride ortaya çıkabile­
cek patolojik bozuklukların ve ortodontik anomalile­
rin büyük oranda Önlenebileceği düşünülürse, pedo­
dontinin önemi bakımından diş hekimliği dallarından 
birçoğunun önüne geçmesi daha iyi anlaşılır (4,9,11,12). 

B u çalışma karışık dişlenme dönemindeki çocuk­
larda süt azı dişlerinin erken kayıplarının arkta yol 
açabileceği meziodistal boyut kayıplarının tespit 
edilmesi amacıyla yapıldı. 

GEREÇ V E Y Ö N T E M 

B u çalışma, Marmara Üniversitesi Diş Hekimliği 
Fakültesi Pedodonti Ana B i l i m Dalına müracaat eden 

THE INVESTIGATION OF SPACE LOSS FOLLO­
WING EARLY EXTRACTION OF PRIMARY MO­
LARS 

ABSTRACT 

The aim of this study was to evaluate space loss oc­
curring in mixt dentition due to the early extraction of pri­
mary molars. 

Model analysis were performed to 54 children aged 
between 7-12 years wlio had lost primary molars, accor­
ding to Moycrs and Gazilerli's prediction tables. 

Our results showed that space loss caused by early 
extraction of D was app. 2.06 mm in the lower arch and 
1.23 in the upper, the closure caused by premature loss of 
E was 2.63 mm. and 2.29 mm. respectively. 

It was shown that a significant arch discrepancy co­
uld be seen related directly to the early loss of the primary 
molars and proper prevention should be taken. 

Key words: Early extraction, primary molar, space 
analysis, space loss. 

alt-üst kesicileri ve 6 yaş dişleri sürmüş, normal veya 
başbaşa kapanış gösteren, süt I V veya süt V nolu diş­
leri erken çekilmiş 7-12 yaşlarında 23 kız, 31 erkek, 
toplam 54 çocukta yapıldı. Çocukların ali ve üst ölçü­
leri alınarak modelleri hazırlandı. Modellerde alt-üst 
her yarım çene ayrı olarak değerlendirildi. Süt V nolu 
dişlerini 6 ay önce kaybeden çocukların yarımçencle-
ri A l , bir sene önce kaybedenler A2 , bir seneden daha 
fazla süre Önce kaybedenler A 3 , süt I V numaralı diş­
lerini erken kaybedenler B , süt HI, IV ve V nolu dişle­
r in sağlam olduğu, başbaşa kapanış gösterenler D İ , 
sürekli 4 ve 5'in sürdüğü, Class I kapanış gösterenler 
D2, Dİ ve D2 gruplarının toplamı ise D grubu olarak 
değerlendirildi. 

A l t santral ve laterallerin meziodistal çapları ile 
alt ve üst lateral distaîinden 6 yaş dişi mezialine kadar 
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olan kavsin, ligatür teline işaretlenen uzunluğu 0.05 
mm'ye kadar hassas bir kompas ile ölçüldü. Al t kesici 
tutarına göre 3,4,5 nolu dişlerin meziodistal genişlik­
lerinin toplamı Moyers'in % 75 olasılık değerleri ve 
Gazilerli tablolarından elde edildi (6,7,16) (Tablo 1,11). 
B u değerler ile ligatür teli yardımıyla ölçülen değerler 
arasındaki farklar kaydedildi. D1 grubunda elde bulu­
nan değer lerden Leeway mesafeleri düşülürken, 
D2'de düşülmedi (19). 

Ortalamalar arası farklar student t testi ile değer­
lendirildi. 

B U L G U L A R 

T ü m gruplara ait değerlerin ortalamaları Tablo 
HJ ve IV'te gösterilmiştir. Araştırma grubumuzda üst 
çene için A l ve A 2 değerlerine rastlanmadı. A l t D l -
alt D2 ve üst Dl-üst D2 değerleri arasında anlamlı bir 
farklılık bulunamamıştır (Tablo V ) . 

Al t A3-aIt D değerleri arasuıda ileri derecede an­
lamlı bir farklılık saptanmıştır (p<0.01). Ancak alt A l 
ve A 2 ile alt D değerleri arasında aynı anlamlılık bulu­

namamıştır. Al t B-alt D değerleri arasında anlamlı bir 
farklılık saptanmıştır (p<0.01). B u durum IV erken 
çekimlerinin ve bir seneden daha fazla süre önce çeki­
len, V çekimlerinin arkta önemli bir yer kaybına ne­
den olduğunun bir göstergesidir (Tablo VI) . 

Üst A3-üst D değerleri arasındaki ileri derecede­
ki anlamlı farklılık yine üst çene süt V nolu dişin erken 
çekimine bağlı yer kaybınm fazlalığını göstermekte­
dir (p<0.01). ÜstB-üst D değerleri arasındaki farklı­
lık (p<0.05) alt çeneye göre daha azdır (Tablo VI) . 

A l t ve üst çene değerleri arasında kıyaslamalar 
yapılmış, ancak anlamlı bir farklılık bulunamamıştır 
(Tablo VH). A3 ve D değerleri arasında cinsiyete göre 
anlamlı bir farklılık bulunamamıştır (Tablo VIII , 
IX) . 

TARTIŞMA 

Karışık dişlenme dönemi için değişik analiz yön­
temleri bulunmaktadır <5,ıo,20). Oktay, Moyers ile Ga-
ziîerli'nin tablolarını karşılaştırmış, Gazilcrli 'nin de­
ğerlerini kendi çalışma grubuna uygun bulmuş, M o -

Tablo I.: Alt dört keser diş toplamı ile karşılığı olan alt-üst kanin-premolerler toplamının gösterilmesi 
(Moyers'in % 75 olasılık değerleri) 

Alt dört keser diş toplamı (mm) 

19.5 20.0 20.5 21.0 21.5 22.0 22.5 23.0 23.5 24.0 24.5 25.0 25.5 26.0 26.5 27.0 27.5 28.0 28.5 29.0 

Üst kanin 
premolerler 
toplamı 

20.6 20.9 21.2 21.5 21.8 22.0 22.3 22.6 22.9 23.1 23.4 23.7 24.0 24.2 24.5 24.8 25.0 25.3 25.6 25.9 

Alt kanin 
premolerler 
toplamı 

20.1 20.4 20.7 21.0 21.3 21.6 21.9 22.2 22.5 22.8 23.1 23.4 23.7 24.0 24.3 24.6 24.8 25.1 25.4 25.7 

Tablo II: Alt dört keser diş toplamı ile karşılığı olan alt-üst kanin-premolerler toplamının gösterilmesi 
(Gazilerli, Ü.) 

Alt dört keser diş toplamı (mm) 

20.0 20.5 21.0 21.5 22.0 22.5 23.0 23.5 24.0 24.5 25.0 25.5 26.0 26.5 27.0 27.5 28.0 28.5 

Üstkanm 
premolerler 
toplamı 

20.5 20.7 20.9 21.1 21.3 21.4 21.6 21.8 22.0 22.2 22.4 22.6 22.8 22.9 23.1 23.3 23.5 23.7 

Alt kanin 
premolerler 
toplamı 

19.9 20.1 20.3 20.5 20.6 20.8 21.0 21.2 21.4 21.6 21.8 22.0 22.2 22.4 22.6 22.8 23.0 23.2 
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Tablo III: Ali çene grupları, ölçülen kanin ve 
premolerler toplamı ile Moyers ve Gazilerli 

tablolarından elde edilen değerler arasındaki 
farkın ortalamaları ve standart sapmaları. 

Gruplar n 

M O Y E R S GAZİLERLİ 

Gruplar n x (mm) ± S D x (mm) ± S D 

Aı 8 -0.60 1.84 0.49 1.93 

Aı 7 -0.94 2.29 0.13 2.28 

A 3 36 -2.63 1.94 -1.31 1.84 

B 10 -2.06 2.09 -0.64 2.09 

D i 10 -0.27 1.33 1.02 1.09 

D2 7 0.7 1.64 2.01 1.45 

D 17 0.17 1.52 1.43 1.31 

Tablo TV: Üst çene grupları, Ölçülen kanin ve 
premolerler toplamı ile Moyers ve Gazilerli 

tablolarından elde edilen değerler arasındaki farkın 
ortalamaları ve standart sapmaları. 

Gruplar n 

MOYERS GAZİLERLİ 

Gruplar n x (mm) ± S D x (mm) ± S D 

A 3 21 -2.29 2.34 -1.14 2.22 

B 9 -1.23 1.26 -0.04 1.25 

Dı 33 -0.24 1.05 0.76 1.1 

D2 11 0.56 1.92 1.57 1.83 

D 44 -0.04 1.34 0.97 1.34 

yers tablosunun Türk çocuklarının normlarına uygun 
olmadığı belirtmiştir (14). Zilberman ve ark., iseperia-
pikal f i lm çekim tekniğinin Moyers tablosuna göre 
gerçeğe daha yakın değerler gösterdiğini saptamışlar­
dır (20). Northway ve ark., ise modeller üzerinde sabit 
noktalar belirleyerek, olgularının kontrolünü kendi 
içinde yapmıştır (13). Moyers tablosu, beyaz kuzey 
Avrupa kökenli çocuklar için norm değerleri verme­
sine rağmen, olgularımızda D grubunun meziodistal 
boyutlarıyla, Moyers tablosundan elde edilen değer­
ler arasındaki farkın ortalamasının alt çenede 0.17 
mm., üst çenede 0.04 mm gibi sıfıra çok yakın değer­
ler göstermesi (Tablo HI, IV) , Moyers analizinin bi ­
z im araştırma grubumuza uygulanabileceğinin bir 
göstergesi oldu. Gazüerli tablosuyla (Tablo H I J V ) el­
de edilen D değerleri ise, üst çenede ortalam 1.43 
mm., alt çenede ortalama 0.97 mm. olarak bulundu. 
Eğer Gazilerli tablosu doğru kabul edilirse, bizim ça­
lışma grubumuzda Leeway mesafeleri kaybolduktan 
sonra üst çenede ortalama 1.43 mm., alt çenede ortala-

Tablo V: Alt ve üst çene DI-D2 değerlerinin 
Moyers ve Gazilerli'ye göre anlamlılık 

derecelen. 

Dı/Dz 
Grubu 

MOYERS 
t 

GAZİLERLİ 
t 

Alt " 1.45 1.6 

Üst 1.74 1.76 

Tablo VI. Alt ve üst çene gruplarının, alt ve üst D 
değerlerine göre anlamlılık dereceleri (Moyers ve 

Gazilerli). 

ALT D ÜST D 

Gruplar 
MOYERS 

t 

GAZİLERLİ MOYERS GAZİLERLİ 

Aı 1.1 1.43 

Az 1.4 1.77 

A 3 5.22 w 5.49 w 4.91 M 4.7 (.) 

B 3.2 M 3.17 <» 2.43 <"> 2.07 <"> 

xp<0.0J xxp<0.05 

Tablo VII: Alt ve üst çene grupları arasındaki farkın 
Moyers ve Gazilerli'ye göre anlamlılık dereceleri. 

GRUPLAR 
ALT-ÜS 

MOYERS 

T ÇENE 
t 

GAZİLERLİ 

A 3 0.59 0.31 

B 1.03 0.74 

Dı 0.07 0.65 

Dz 0.25 0.53 

D 0.52 1.20 

ma 0.97 mm. yer fazlalığı kalmaktadır. Dolayısıyla 
Ankara yöresi çocuklarından elde edilmiş bu tablo­
nun bizim çalışma grubumuzdaki çocuklarda uygula­
nabilirliğinin daha az olduğu görülmüştür. B u neden­
le tartışmamız Moyers sonuçlarıyla yapıldı. Ayrıca, 
alt D1/D2 ve üst D1/D2 değerlerinde istatistiksel ola­
rak anlamlı bir farklılık olmaması, D İ değerlerinden 
Leeway mesafeleri düşülmesi sonucu elde edilen de­
ğerin, zaten Leeway mesafeleri kullanılmış D2 değer­
leriyle eşleşmesinin bir göstergesidir (Tablo V ) . B u 
yüzden olabilecek tüm yer kayıpları toplam D değer­
lerine göre kıyaslanmış tır. 
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Tablo IX: Moyers ve Gazilerli'ye göre alt çene A3 ve D gruplarının kız-erkek dağıtımları, ortalama, standart sapma 
ve aradaki farkın anlamlılık dereceleri. 

GRUPLAR 

MOYERS GAZİLERLİ 

GRUPLAR n x (mm) ± S D 
t 

n x (mm) ± S D 
ı 

GRUPLAR 

Kız Erkek Kız Erkek Kız Erkek 
t 

Kız Erkek Kız Erkek Kız Erkek 
ı 

A 3 19 17 -2.38 -2.91 1.86 2.05 0.81 19 17 -1.18 -1.44 1.76 1.97 0.41 

D 5 12 0.25 0.14 1.34 1.63 0.13 5 12 1.25 1.39 1.39 1.45 0.18 

Tablo VIII: Moyers ve Gazilerli'ye göre alt çene A3 ve D gruplarının kız-erkek dağılımları, ortalama, standart sapma 
ve aradaki farkın anlamlılık dereceleri. 

MOYERS GAZİLERLİ 

GRUPLAR n x (mm) + SD 
t 

n x (mm) . +SD 
t 

Kız Erkek Kız Erkek Kız Erkek 
t 

Kız Erkek Kız Erkek Kız Erkek 
t 

A 3 6 15 -1.99 -2.33 2.07 2.57 0.28 6 15 -0.8 -1.2 2.06 2.34 0.4 

D 23 21 -0.45 0.19 0.97 1.61 1.61 23 21 0.64 1.32 1.03 1.57 1.7 

Bazı araştırıcıların en fazla yer kaybının ilk altı 
ayda olduğunu bildirmesine rağmen bu çalışmanın 
A l ve A 2 bulguları bunu doğrulamadı (4,12). 

Alt A3 grubunda alt D'ye göre anlamlı farklılıklar 
olması erken süt dişi çekimi yapılıp yer tutucu kulla­
nılmayan olgularda hem Leeway mesafelerinin kay­
bolduğunu, hem de 2.63+1.84 nımjik bir yer kaybı ol­
duğunu göstermektedir. Üst çenede bu yer kaybı 
2.29±2.34 mm. kadardır. Owen de olguların % 96'sın-
da 12 ay veya daha fazla süre önce çekilen dişlerin 
yerlerinde bir miktar kapanma saptamıştır (15). Rön-
nerman ve Thilander; süt molarlarmm erken kaybın­
da üst çenede subspinale-pterygomaxillarc mesafe­
sinde bir kısalma bulmuşlardır (17). Bcrg, süt V ' i n er­
ken kaybının çapraşıklığı hazırlayıcı bir etken oldu­
ğunu vurgulamıştır (2). B iz im bulgularımız da bu bul­
gularla paralellik içindedir. Brcakspcar, ik i süt azısı­
nın erken çekiminin bir süt aztsıyla oluşacak yer kay­
bından daha az olduğunu bildirmiş, bunda doğal yer 
tutucu kuvvetlerin, örneğin dilin, rol oynadığını be­
lirtmiştir (3). Northway ve ark., alt çenede sadece süt V 
kaybına bağlı 3.7 mm.Iik yer kaybı olduğunu ancak 
IV+V' in yer kaybımn ise 1.7 mm. olduğunu bildir­
miştir (13). Bİzİm bulduğumuz ortalama 2.63 mm.Iik 
yer kaybı hem süt V hem de IV+V kayıplarını göster­
diğinden bu sonuçlarla paralellik göstermekledir. Üst 
çenede ise yine aynı araştırıcılar süt V çekimine bağlı 
yer kaybının, ilk ik i senede 2.3 mm. olduğunu IV+V 

kayıplarının ise 4.3 mm.yc kadar çıktığını bildirmiş­
lerdir. B iz im de üst çenede bulduğumuz ortalama 
2.29 mm.Iik yer kaybı bu sonuçlara yakındır. Owen 
yer kayıplarının sürekli ark boyutunda azalma, artan 
overbite, arlan çapraşıklık ve/veya malpozisyon, sü­
rçmemiş dişler ve arkta asimetriye neden olduğunu 
belirtmiştir (is). 

Süt rv'lerin erken çekimine bağlı yer kayıpları alt 
çenede 2.06±2.09 mm., üst çenede ise 1.23±1.26 
mm.dir. A H ve üst çene B / D değerleri arasındaki an­
lamlı farklılıklar süt IV'lerin erken çekimine bağlı yer 
kayıplarının önemini göstermektedir (Tablo VI) . 
Owen üst süt V ' in yerinin alt çeneye göre daha erken 
ve daha fazla kapandığını bildirmiştir (15). Rönncr-
man ve Thilander, dental arkta sadece üst çenede an­
lamlı bir yer kaybı bulmuşlardır (17). Northway ve 
ark., ise bizim bulgularımıza benzer şekilde üst çene­
deki yer kaybının alt çeneye göre daha az olduğunu 
bildirmişlerdir (13). Uğur, sürekli dişlerin, Gülhan da 
süt dişlerinin mezio-distal çaplarında kızlarla erkek­
ler arasında farklar olduğunu saptamıştır (8,18). B iz im 
olgularımızda cinsiyet açısından anlamlı bir farklılık 
bulunamamıştır. 

Sonuç olarak sül dişlerinin erken çekiminin arkta 
yol açtığı boyut kaybının sürekli dentisyondaki etki­
lerinden dolayı, dişi ağızda tumıak için tüm gayretler 
sarfcdilmcli, ancak yine de başarılı olunamıyorsa, 
mutlaka yer tutucu yapılmalıdır (i). 
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