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OZET

Bu aragtirmada, 62 adet tek kdklii-diiz kanalh gekil-
mig insan digi kullanilmig ve pulpa ekstirpasyonundan son-
ra farkli yikama |gneleri kullanilarak, farkli hacim ve siire-
lerde % 5.25 Na(QCl soliisyonuyla yikanan kok kanallarin-
da, NaOCl'in ve yontemin etkinligi SEM'de ve stereomik-
roskop'da incelenmigtir,.

62 disin 2'sl kontrol olarak aynlmis, digerleri 4 egit
gruba bliinmiistiir, 1. ve 2. grupta gelencksel igne; 3. ve 4.
grupta ise delikli igne kullamlmugtir. 1 ve 3. grupta, kok ka-
nallar1 30 cc % 5.25 NaQCl ile 3 dak. siireyle; 2. ve 4. grupta
ise, 50 cc % 5.25 NaOCl ile 5 dak. siireyle yikanmiglardur.
Her gruptan beger dis, geleneksel veya delikli igne kullani-
larak Pelikan mirekkebi ile yikandiktan sonra seffaflagh-
rilmuglardir.

SEM incelemesinde, kontrol diglerinde pulpa artikla-
rina rastlanmugtir, Biitiin deney gruplarinda Ise, kalan pulpa
dokusunun ¢oziindiigii ve kanal yiizeylerinin temizlendigi;
50 cc-5 dak. 96 5.25 NaOC! uygulamasimin kalsosferit yapi-
y1da ortaya ¢ikardigi izlenmistir. Ancak, bazi &rneklerin
apikal kisimlarindan pulpa dokusu tamamen uzaklagtirila-
manugtir.

Seffaflagtirilan diglerin stereomikroskop inceleme-
sinde; hem geleneksel hem de delikli ignenin, apikal 2-3
mm'ye dek kanal uzunlugu boyunca boyay dagitmada et-
kin olduklan goriilmiistiir. 5 dak. 50 cc % 5.25 NaOCl ile
yikanan diglerde, kdk kanalindaki boyanin daha yogun ol-
dugu izlenmistir.

Anahtar sézciiklers NaQCl, dental 13ne, delikli igne,
kék kanalinin yikanmasi.

CLEANSING EFFECT OF SODIUM HYPOCHLO-
RITE IRRIGATION ON ROOT CANALS BEFORE
MECHANICAL INSTRUMENTATION: A SEM
EVALUATION

ABSTRACT

In this study, 62 extracted human teeth with single ro-
ofs straight canals were used. Following pulp extirpation,
the efficacy of NaOCl and the methods, in root canals irri-
gated with different volumes of 5.25% NaOCl at varying
time periods using different needles were observed by
SEM and stereomicroscope.

Except for two serving as controls, 60 teeth were equ-
ally divided into 4 groups. In groups 1 and 2, conventional
and in groups 3 and 4 perforated needles were used. In
groups I and 3, the root canals were irrigated with 30 cc
5.25% NaQOCl for 3 min, and in groups 2 and 4 with 50 cc
5.25% NaQOCl for 5 min. 5 teeth from each group were irri-
gated with Pelikan ink either using the conventional or fire
nerforated needles and rendered transparent,

SEM investigation revealed pulpal remnants in cont-
rol teeth. All experimental groups showed the dissolution
of the residual pulp tissue and cleansing of the canal surfa-
ces. 50 cc-5 min 5.25% NaQCl irrigation also displayed
the calcospheritic pattern. Some specimens showed pul-
pal remnants in the apical regions,

Stereomicroscope observation of the cleared feeth
revealed that both conventional and perforated needles
were effective in distributing the dye throughout the entire
length of the canals to within the 2-3 mm of the apical regi-
on. Dye was denser within the root canals irrigated with
50 cc 5.25% NaQCl for 5 min.

Key words: NaOCl, dental needle, petjforated needle,
roof canal irrigation

GIRIS

Endodontik tedavinin bagarisinda, kok kanal bog-
lugundan iltihapl veya nekrotik pulpa dokusunun
dentin parg¢aciklarinin bakteriler ve toksinlerinin
uzaklagtirilarak temiz bir kanal yiizeyinin olugturul-
masi bilyiik dnem tagimaktadir. Bu amagla, biyome-

kanik genigletmenin yanisira; yikama soliisyonlarin-
dan da doku ¢bziicii ve bakterisid olma &zellikleriyle
vefveya fiziksel etkilerinden Otiirii yararlanilmakta-
dir (4,6,15,16,23,27).

Kok kanallarinin yikanmasinda sikhikla kullani-
lan sodyum hipoklorit (NaOCI) soliisyonunun, pulpa

* Dr. L.U. Dis Hek. Fak., Endodonti Bilim Dalr
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dokusunu ¢dzindiirmede ¢ok etkin oldugu
(10,14,15,18,25,26); predentin tabakasmi da ¢oziindiirerek
kalsosferit yapiy1 ortaya ¢ikardif (3,14,18) ve etkin bir
antimikrobiyal 6zelliginin bulundugu bildirilmistir
(5,11,16,21).

Baz aragtiricilar, biyomekanik genigletme sira-
sinda ve sonrasinda kok kanallarinimn yikanmasinin
Onemine dikkat gekmisler (2,7,23,27); bazilar ise, kok
kanali iginde bulunan zararli ve toksik maddelerin ve-
ya sivilarin etkilerinin azaltillmasi igin genigletme is-
lemlerine baglanmadan énce kok kanallarinin yikan-
masini énermislerdir (9,13,23). Heuer (1963)'e gore,
pulpanin bag dokusu elemanlan kik kanal sisteminin
temizlenmesini zorlagtirmaktadir, Ciinkii, bag doku-
su sikigabilmekte ve kuru oldugunda igine niifus edil-
mesi giiglesen kollagen kiitlelerine doniisebilmekte-
dir (13).

Birgok galigmada, endodontik genisletme sira-
sinda veya sonrasinda, kullanilan yikama soliisyonu-
nun cinsinin, hacminin ya da kdk kanalna verilig bigi-
minin kanal yiizeyini temizleme etkileri aragtirilmig-
tir (2,6-8,17,19,20,24,26).

Bu ¢aligmanin amaci, pulpa dokusunun ekstir-
pasyonunu takiben mekanik genigletme dncesi, farkli
yikama igneleri (geleneksel ve delikli igne) kullamila-
rak, farkli hacim ve siirelerde % 5.25 NaOCl soliisyo-
nu ile yikanan kdk kanallarinda, NaOCl'in ve ydnte-
min etkinligini "Scanning Electron Microscope"
(SEM)'de ve seffaflagtirma yontemi ile stereomikros-
kopda incelemelktir.

GEREC VE YONTEM

1.0. Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Bilim
Dalr'nda yapilan bu arastirmada, 62 adet yeni ¢ekil-
mis tek koklii ve diiz kanalli insan disi (alt ve st gene
kesici ve kanin, alt ¢ene kiigilk az1 digleri) kullanil-
mugtir, Dig yiizeylerdeki organik artiklar uzaklagtir-
mak amaciyla, % 5.25 NaOCl' ile dolu ultrasonik te-
mizleyicisi2’'nde 30 dak. siireyle ultrasound banyo-
sunda birakilan disler, daha sonra akan su altinda fir-
gayla yikanarak temizlenmisler ve kullanilana dek se-
rum fizyolojik soliisyonu iginde buzdolabinda sak-
lanmuslardir.

SEM incelemesi i¢in Hazirlanan Ornekler:

42 adet dis kokiiniin dudak ve damak yiizeylerin-
de ufak bir elmas rond frezle vzunlamasina oluklar
agilmug ve bunlar kanal dentinine zarar vermeyecek
sekilde bir disk ile derinlestirilmislerdir. Endodontik

1 Clorox, Clorox Co., Oakland, CA, USA.
2 Sino Ultrasonic Cleaner, Mectron, Chiavari, Italy.
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kavite girigleri hazirlanmig ve timerf ile pulpa doku-
lar1 ekstirpe edilmigtir. Kontrol olarak ayrilan 2 dis di-
sinda, 40 disin foramen apikale'leri pembe mum ile
kapatilmig ve 10'ardan 4 esit gruba biliinerek, kok ug-
lar1 agagida olacak sekilde mum bloklar igine sabit-
lenmiglerdir.

1. GRUP- Kok kanallar1 10 cc.lik disposable g1-
ninga ucuna takilan, sivrilen ucu merkezde, % 6 egim-
li (Luer) 27G x 2"-0.4 mm ¢apli disposable dental
igne? kullanilarak, 30 cc % 5.25 NaOCl soliisyonu ile
3 dak. siireyle yikanmiglardir.

2. GRUP- Kok kanallan 1. Grup'taki ayni tip igne
kullanilarak, 50 cc % 5.25 NaOC(l soliisyonu ile 5 dak.
siireyle yikanmglardir.

3. GRUP- Kok kanallar1 10 cc'lik disposable g1-
ringa ucuna takilan ucu kapali, deligi yanda bulunan,
30 G - 0.3 mm gapl disposable igne4 kullanilarak, 30
cc % 5.25 NaOCl soliisyonu ile 3 dak. siireyle yikan-
myglardir, |

4. GRUP- Ktk kanallan 3. GTui)‘taki ayni tip ifne
kullanilarak, 50 cc % 5.25 NaOC] soliisyonu ile 5 dak.
siireyle yikanmiglardir.

Yikama sirasinda, ignenin ucu apikal'e dogru ka-
nal duvarlarina temas etmeden gidebilecegi en son
noktaya yerlestirilmigtir. Kanal iginde ileri-geri ve ro-
tasyon hareketiyle yikama yapilirken, kuron kavite-
sinden digan gikan soliisyon cerrahi aspirator ile ge-
kilmistir. NaOCl kristallerinin ¢ok kiigiik ¢apli igne
deliklerini ikamamast igin her diste ayr bir igne kul-
lanilmig ¢20) ve bes dig yikaninca da siringa degistiril-
mistir. Tiim kdk kanallari ¢n son olarak 5 cc serum fiz-
yolojik soliisyonu ile yikanmig ve paper-point'ler ile
kurulanmustir.

Onceden hazirlanan oluklar boyunca uzunlama-
simna ikiye ayrilan 42 digin SEM incelemeleri TUBI-
TAK Gebze aragtirma Merkezi'nde yapilmugtur.

Her bir yan parga, artan konsantrasyonlarda eti}
alkol serisinde dehidrate edildikten sonra 6zel piring
levhalar {izerine yapistirdmistir, Vakumda birakilan
ve altinla kaplanan érnekler "Jeol JSM 840"5 scan-
ning electron mikroskobunda incelenerek, 20 kV'da
x150, x300, x500 ve x1500 bilyiitmelerde mikrofo-
tograflar1 ¢ekilmistir. % 5.25 NaOC] soliisyonunun
farkli uygulamalar sonucu organik dokuyu ¢oziindiir-

me etkisi ve olughirdugu yiizey temizligi, her kok ka-

3 Hayar'A.S., Corum. _

4 Hawe Max-[-Probe, Hawe Neos Dental, Gentilino, Switzer-
land.

5 Jeol, Tokyo, Japan.
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SEM Incelenmesi

nalinin kuronal, orta ve apikal iigte birlik kisimlar1
icin kalitatif olarak degerlendirilmistir.

Stereomikroskop Incelemesi I¢in Hazirlanan
Ornekler:

20 adet dig, S'erden 4 esit gruba ayrilmis ve dig yii-
zeylerdeki oluklar diginda, SEM'de incelenen dig
gruplarma benzer sekilde hazirlanmuglardir. Ancak,
kurulama sonrasinda bu dislerin kék kanallan gele-
neksel veya delikli igne kullanilarak, 5 cc waterproff
Pelikan miirekkebi ile yikanmiglardir, Daha sonra her
giin degistirilen % 5 nitrik asit ile 5 giin siireyle dekal-
sifiye edilen digler, 4 saat boyunca akan su altinda y1-
kanmuslardir ve birer giin siireyle % 80, % 90 ve %
100 (absolute) etil alkol iginde dehidrate edildikten
sonra, metil salisilat icinde seffaflagtirilmiglardir.

TUBITAK Gebze Aragtirma Merkezi'nde stereo-
mikroskop'da x10 bilyiitmede 360° dondiiriilerek in-
celenen ve fotograflar gekilen diglerde, yikama yon-
teminin boyay1 kok kanalinda dagitma etkinligi ince-
lenmisgtir.

BULGULAR
SEM M ikrofotograflarinin Kalitatif Yorumu:

Pulpanin ekstirpasyonunu takiben, yikama yapil-
madan iki egit pargaya ayrilan 2 kontrol dis SEM'de
incelendiginde; kanal yiizeylerinde yer yer tirnerf ile
¢ikarlamayan pulpa dokusu artiklan gbzlenmistir
(Resim 1), Ozellikle apekse yakin bblgelerde pulpa
artiklari, kollagen fibrilleri ve dentinin organik yapi-
sina ozgiin lifsel striiktiir belirgindir (Resim 2).

Geleneksel (1. ve 2. grup) veya delikli igne kulla-
milarak (3. ve 4. grup), 3 dak. 30 cc % 5.25 NaOCl ile
veya 5 dak. 50 cc % 5.25 NaQCl ile yikanan diglerin
SEM incelemesinde; Ozellikle kuronal ve orta iigte
birlik kisimlarda kanal yiizeylerinin temiz olduklary;
her iki yontemle de, 5 dak. -50 cc % 5.25 NaOCl uygu-
lamasiyla predentin tabakasinin da ¢dziinerek kalsos-
ferit yapinin ortaya g¢iktigi izlenmigtir (Resim
3,4,5,6). Apikal iigte birlik kisimda, her iki ydntemle
de, baz1 drneklerde yer yer pulpa dokusu artiklarina
rastlanmigtir. Delikli igneyle, 5 dak. siireli 50 cc %
5.25 NaQC] yikamasi sonucu apikal kisimda goreceli
olarak daha iyi bir temizlik saglanmigtir (Resim
7,8,9).

Seffaflagtirilan Diglerin Stereomikroskop
Incelemesi:

Son olarak geleneksel igne veya delikli igne kul-
lanilarak Pelikan miirekkebi ile yikanan digler seffaf-
lagtirilarak stereomikroskop'ta incelendiklerinde; her
iki yontemin de, apikal 2-3 mm'ye dek tiim kok kanali

Resim 1: Kanal yiizeyinde tirnerf ile gtkartlamayan pul-
pa artiklarinm goriiniimii (Kontrol, Orta 1/3, x150 bii-
Yyiitmede alinan mikrofotograf).

Resim 2: Pulpa artiklary, kollagen fibrilleri, lifsel orga-
nik striiktiir (Kontrol, Apikal 1/3 - apeks'e yalun kisim,
x1500 biiyiitmede alinan mikrofotograf).

- ik

uzunlugu boyunca, boyay! dagitmada etkin olduklan

goriilmiistiir. Ancak 5 dak. siireyle 50 cc % 5.25
NaQClI soliisyonu ile yikanan diglerde, kok kanalin-
daki boya yogunlugunun daha fazla oldugu izlenmis-
tir (Resim 10,11).

TARTISMA

Biyomekanik preparasyona yardimei olarak, yi-
kama soliisyonlarinin doku ¢oziicii ve antimikrobiyal
etkilerinden de yararlanilmaktadir. Bu amacgla
NaQCl, en ¢ok kullanilan kanal yikama soliisyonu ol-
ma ozelligindedir (10,14,18,23,27).

Yapilan aragtirmalarda, fare bag dokusu iizerinde
NaQCl soliisyonunun canli, nekrotik veya fikse do-
kuyu ¢oziicii etkisi incelenmisg (1,10.25); ¢ekilmis dig-
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Resim 5: Kanal yiizeyinde kalsosferitik yapimn gériinii-
mii (4. Grup, Orta 1/3, x150 bityiitmede alinan mikrofo-

Resim 3: Kanal yiizeyi temiz, dentin kanallarinin agizla-
reagik (1. Grup, Orta 143, x500 biiyiitmede alinan mikro-

fotograf).

Resim 4: Kanal yiizeyi temiz, predentin tabakasi ¢ziin-
miis, kalsosferit'ler agiga gikrug (2. Grup, Apikal 1/3,
x500 biiyiitmede alinan mikrofotograf).

lerde mekanik genigletme ve NaOCl ile yikama son-
rasinda, soliisyonda bulunan hydroxyproline miktar
Slgiilmiig (z6); in vivo kogullarda NaOCl uygulamasi-
nin canli pulpa dokusu lizerindeki ¢éziicii etkisi, ge-
kim sonrasi histolojik olarak degerlendirilmig (18); ya
da g¢ekilmig diglerde mekanik genigletme sirasinda
NaOCl ile yikamanin sagladifi yiizey temizligi
SEM'de incelenmistir (2,3,15).

Ancak literatiir taramasinda, ¢ekilmis dig kdkle-
rinden elde edilen dentin érnekleri iizerinde NaQCl
soliisyonunun etkisinin incelenmesi diginda (14); me-
kanik genigletme &ncesinde NaQCl ile yikanan kanal
ylzeylerinde saglanan temizligin incelendigi bir ga-
ligmaya rastlanmamigtir. :

tograf).

Resim 6: Resim 5'deki kalsosferit'lerin x500 biiyiitmede-

ki goriiniimleri.

R

Bu aragtirmanin planlanmasmin nedeni, biyome-
kanik genigletme Oncesinde organik artiklarindan
arindirilmig temiz bir kdk-kanal boglugu saglanmasi-
nin, endodontik tedavinin sonraki agamalari igin de
yararl olabileceginin diigiiniilmesidir. Bilindigi gibi,
kok kanallarinin mekanik olarak erigilemeyen kisim-
larindan tiim pulpa artiklarmin uzaklagtirilmasi go-
gunlukla miimkiin olamamakta ve nekrotik doku ar-
tiklar, mikroorganizmalar igin besin kaynagim olug-
turmaktadir (5,14,23). Biyomekanik preparasyon sira-
sinda istenmeden de olsa, nekrotik debris, pulpa artik-
lar1, mikroorganizmalar ve yikama soliisyonu peria-
pikal dokular igine itilebilmekte ve iltihapsal reaksi-
yona yol agabilmektedir (6). Genigletme sonrasi, ka-
nal duvarlan organik ve inorganik kisimdan olugan
smear tabakasi ile Srtiilmekte ve kanal yiizeylerinin
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SEM Incelenmesi

Resim 7: Kanal yiizeyinden uzaklaghrilamamys pulpa
artiklarinn gériiniimleri (1. Gurup, apikal 1{3, x500 bii-
yiitmede alinan mikrofotograf).

2364 1@y
Resim 8: Kanal yiizeyinden uzaklagtrilamarys pulpa
artiklanimn gériiniimleri (3. Grup, Apikal 1/3, x500 bii-
yiitmede alinan mikrofotograf).

de bulunan canh bakterilerin cogunun kok kanal den-
tininin daha derin kisimlarina oranla, kanal boglugu,
predentin ve komgu kalsifiye denlinle sinirly kalmas:
(5); ytkama soliisyonunun dentin kanal: igerigi ve pre-
dentin Gzerindeki etkisini klinik agidan daha da
~ 6nemli hale getirmektedir (18). '

Bu galismada, etkin bir organik doku ¢bziciisi

oldugu bildirilen % 5.25 NaOCl (Clorox) soliisyonu

kullamlmg (1,3,10,18,20,24,26); NaOCl'in organik doku
¢oziici giiciinid olumsuz etkilememek igin gekilen
diglerin, ¢ekim sonras: formol i¢inde iginde fiksasyo-
nundan kagilmigtir 1,25).

Resim 9: Kanal yiizeyi temiz, bityiik dlgiide kalsosfe-
rit'ler aqiga kg (4. Grup, Apikal 1/3, x300 biiyiitmede
alinan mikrafotograf).

5809 i (] a1 BN WD37

SEM incelemesinde; yalmzca ekstirpasyon yapi-
lan kontrol diglerinde pulpa dokusu artiklarina rast-
lanmasi, diger ¢aligma bulgulanyla uyum saglamigtir
(3,14,15). '

Bu ¢galigmada, geleneksel veya delikli igne kulla-
mlarak, 3 dak. -30 cc yada 5 dak.- 50 cc % 5.25 NaOCl
soliisyonu ile yrikanan diglerin SEM incelemesinde;
baz1 drneklerin apikal iigte birlik kisimlarinda kalan
pulpa artiklarmnin diginda, tiim kanay yiizeylerinin te-
miz olduklan izlenmistir. Her iki yontemle de, 5 dak.
siireyle 50 ¢cc % 5.25 NaOCl yikamasimn kanal du-
varlanndan predentin tabakasim da ¢oziindiirerek
kalsosferit yapiy: ortaya gikardify goriilmiis ve diger
caligma bulgularm desteklemigtir (3,14,18).

Baumgartner ve Mader (1987) aym dig kékiiniin
bir yiizeyini genigletirtken diger yiizeyine hig dokun-
mamiglar ve farkl yikama soliisyonlarmmn temizleme
etkisini SEM'de incelemiglerdir. Bu araghincilar top-
lam 12-13 dak. siiren kéik kanal: preparasyonu sira-
sinda pulpa ekstirpasyonumn takiben ve her ege degi-
siminde 3 ml olmak iizere toplam 30 mI'lik yikama
uygulamiglardir. Mekanik genigletme yapilan her yii-
zeyde smear tabakasmmn olugtugunu; 5.25% NaQCl]
(Clorox) soliisyonu ile yikanan ve genigletme yapil-
mayan yiizeylerde, hicbir pulpa art11 veya predentin
tabakasma rastlanmadifim ve tiim kanal uvzunlugu
boyunca kalsosferitlerin ortaya giktifim bildirmigler-
dir (3).

Bu caligmada delikli igne kullamlarak, 50 cc-5
dak. % 5.25 NaOCl uygulamas: (grup 4) ile, kok ka-
nallanimmn apikal iigte birlik knsitmlannda géreceli ola-
rak daha iyi bir temizlik saglanmasina karsin; her 4
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Resim 10: 1. Grup'takd uygulamadan sonra gelenecksel igne knllanilarak Pelilan miireldcebi ile yikanan ve
seffaflastirilan bir diste, apikal 3 mm'ye kadar kanal uzunlugu boyunca boyamin dagihmu gésriinmeldte,

grupta da, bazi 6rneklerde yer yer pulpa dokusu artik-
larinin kalmig olmasi; bu diglerde kanal boglugunun
morfolojik olarak daha dar olmasi nedeniyle, yikama
ignesinin daha derine yerlestirilememis olmasindan
ve NaQCl soliisyonunun bu bdlgelerle yeterince te-
mas etmemesinden kaynaklanmig olabilir.

Diger caligmalarda da, diiz ve genig veya dar ve
epri kok kanallarinda ¢aligtimasina; kok kanalinin ga-
pna; yikama ignesinin boyutuna ve apekse olan ya-
kinligina; NaOCl soliisyonunun genigletme sirasinda
veya sonrasinda kullanilmig olmasina; hidrojen pe-
roksit ile déndisiimli kullanilmasina baglh olarak, api-
kal bolgenin temizligine yonelik farkli sonuglar alin-
migtir (6,15,17-20,24).

Goldman ve ark. (1976} tanitimini yaptiklari ucu
kapali, govdesinde delikler bulunan "perforated ne-
edle"in, geleneksel igneye gore, boyayi kanal iginde
dagitmada daha etkili oldugunu bulmuslardir (7. Ay-
nt aragtiricilar daha sonra geleneksel ve delikli igne-
nin kok kanalmi temizleme etkisini SEM'de incele-
diklerinde, delikli igneyle yiiksek hacimde % 5.25
NaQCl ile yikanan k&k kanallarindan anlamli olarak
daha fazla debris'in uzaklastirddigim bildirmiglerdir
(8). Drobotij ve ark. (1980} ise, kok kanallarindan rad-
yoaktif maddenin uzaklagtmlmasinda delikli igne ile
diger denenen endodontik igneler arasinda anlamlt
bir fark bulamamuglardir (6). Bu aragtirmada da, de-
neysel uygulamalarin bitiminde geleneksel veya ucu
kapaly, deligi yanda bulunan igne kullanilarak Peli-

kan miirekkebi ile yikanan ve seffaflagtirilan diglerin
stereomikroskop incelemesinde, boya dagiliminda
yOntemler arasinda bir fark bulunamamigtir. Ancak
her iki ydntemle de, 5 dak. -50 ¢c % 5.25 NaOCl ile yi1-
kama sonucunda kdk kanalindaki boyanin daha yo-
gun olmasi; SEM'de izlendigi gibi, bu diglerde pre-
dentin tabakasinin da ¢oziinerck kalsosferit'lerin dii-
Zensiz yapisinin ortaya gikmig olmasina bagh olabi-
lir.

Bu arastirmada, NaCOl soliisyonunun antimik-
robiyal dzelligi incelenmemis clmakla birlikte; daha
onceki galigmalarda % 5,25 NaOCl soliisyonunun de-
nenen aerob ve anaerob mikroorganizmalart tama-
men tahrip ettigi bildirilmistir (s,11,16,21). Ayrica, en-
fekte kok kanallarinda bakterilerin gogunlukla kanal
boslugunda, predentin ve komsu kalsifiye dentinde
yerlestikleri gosterilmistir (5). Bu galismada da izlen-
digi gibi, % 5.25 NaOCl soliisyonu etkin bir organik
doku ve predentin ¢oziictisiidiir (3,10,14,15,18,26). Bu
aragtirmada mekanik genigletme yapilmadan, yani
smear tabakasi olugturmadan, etkin bir yikama yapil-
mast kok kanal yilizeylerinden organik dokuyu oldugu
kadar, mevcut mikroorganizmalari da uzaklagtirmig
olabilir. Bu varsayim, bir bagka galigmada ayrintili
olarak incelenebilir.

Bazi aragtiricilar, zararli ve toksik maddelerin et-
kilerinin azalulmasi i¢in mekanik genigletme &nce-
sinde kok kanallarinin yikanmasini dnerirlerken
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SEM Incelenmesi

Resim 11: 4, Gr&p'taki uygulamadan sonra delilli igne kullanilarak Pelikan miirekkebi ile yikanan ve
seffaflastirilan bir digte, apikal 2 mm'ye kadar kanal uzunlugu boyunca yogun boya dagiimi izlenmelte.

(9,13,23); bazilari, ekstirpasyon sonrasi kdk kanal-
larinin 6zellikle % 5.25 NaOCl soliisyonu ile yikan-
masinin, NaOCl'in organik materyali (pulpa artiklar
ve predentin) ¢oziicil yeteneginden maksimum yarar-
lanmay1 saglayacagin bildirmiglerdir (3).

Spangberg ve ark. (1973) HeLa ve L hiicre siis-
pansiyonlari {izerinde yaptiklan sitotoksisite galig-
masinin sonuglaria dayanarak, klinik agidan % 5.25
NaCOl'in muhtemel toksisitesini azaltmak igin soliis-
yonun % 0.5'e dek seyreltilerek kullanilmasini 6ner-
miglerdir 22). Buna kargihk Harrison ve ark. (1978)
endodontik tedavi seanslart arasinda olugan agriy1 pe-
riapikal doku irritasyonunun bir dlgiith olarak deger-
lendirdikleri bir klinik ¢alismada, 253 olguda kdk ka-
nallarinin kemomekanik preparasyonu sirasinda nor-
mal tuzlu su veya % 5.25 NaOCl ile yikanan dig grup-
lar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bula-

madiklarim1 ve normal tuzlu suya karsin % 5.25
NaOCF'in kullamildif1 diglerde seanslar arasinda daha
az agrinin olugtugunu bildirmislerdir (12).

Sonug olarak bu SEM ¢aligmasinda, pulpa ekstir-
pasyonundan sonra mekanik genigletme yapilmadan,
geleneksel igne veya delikli igne kullanilarak, kok
kanallarinin 3 dak. siireyle 30 cc veya 5 dak. siireyle
50 ¢ce % 5.25 NaOCl soliisyomu ile yitkanmasinin, or-
ganik doku artiklarindan arinmig temiz kanal yiizey-
leri sagladigt ve 50 cc-5 dak. % 5.25 NaOCl uygula-
masinm predentin tabakasint da ¢oziindiirerek kalsos-
ferit yapiy1 ortaya ¢ikardif1 gdrizimiigtiir. Eger endo-
dontik tedavinin bagaris1 igin kok kanal boglugunun
biitliniiyle bosgaltilip temizlenmesi bir &n kogul ise,
bu amaca ulagmada yarar saglayabilecek her fakto-
riin uygulamaya sokulmasi bagar1 gansini arttiracak-
tir.
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