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OZET

Farkli giita-perka teknikleri uygulanan kdk kanalla-
ninda, diglerin pasif olarak boya soliisyonunda bekletilme-
Sinin veya dnceden boya iginde santrifuj uygulanmasinn,
boya sizintisina etkisini belirlemek amaciyla gergeklestiri-
len bu galismada, 90 adet tek koklii-diiz kanalli gekilmis in-
san digi kullanilmustir,

K&k kanallarimun hazirlanmasindan sonra digler, her
biri 30 dis igeren iig deney grubuna boliinmiistiir. Her grup-
ta CRCS kullanilarak; Grup 1'de, lateral kondansasyon gii-
ta-perka teknigi, Grup 2'de termoplastik giita-perka enjek-
siyon teknigi (Trifecta), Grup 3'de sicak giita-perka teknigi
{Touch'n Heat) uygulanmigtir. K&k kanallarinin doldurul-
masindan sonra, deney gruplan iki esit alt gruba ayrilmus ve
Grup 1.1., 2.1. ve 3.1'deki digler India miirekkebinde pasif
olarak bekletilirken; Grup 1.2., 2.2, ve 3.2'de, énce her dise
boya iginde 3.000 rpm'de 20. dak. santrifuj uygulanmigtir,
Dig gruplai 72 saat siireyle boyada birakilmiglardir,

Disler akrilik bloklar igine gomiilerek, apikalden ku-
ronale dogru 1.0 mm kalinhiginda yatay kesitler hazirlan-
mig ve stereomikroskop altinda her kesitteki boya sizintis
degerlendirilmigtir. Verilerin istatistiksel analizi, apikal s1-
zinti agisindan her deney grubu iginde pasif bekletme Gnee-
si santrifuj uygulanmasi veya uygulanmamasi arasinda an-
laml bir fark olmadigin gdstermis ve deney gruplan ara-
sinda apikal sizint1 agisindan anlaml bir fark bulunama-
mustir (p>0.03),

Anahtar sbzciikler: Lateral kondansasyon giita-per-
ka teknigi, termoplastik giita-perka enjeksiyonu, sicak gii-
ta-perka teknigi, CRCS, Trifecta, Touch'n Heat, santrifuj,
apikal sizint1.

INFLUENCE OF CENTRIFUGE ON DYE
PENETRATION IN ROOT CANALS
OBTURATED WITH DIFFERENT KINDS OF
GUTTA-PERCHA TECHNIQUES

 ABSTRACT

This study was conducted to evaluate the influence of
passive dye immersion versus centrifuged dye on dye pe-
netration-in 90 extracted human teeth with single-straight

" canals obturated with different kinds of gutta-percha tech-
* niques. ‘

Root canals were prepared and divided into 3 experi-
mental groups of 30 teeth each. In conjunction with CRCS,
in Group 1- laterally condensed gutta-percha technigue,
in Grup 2- thermaoplasticized gutta-percha injection tech-
nique (Trifecta), in Grup 3- warm gutta-percha techrigque
were used. Following root canal obturation, each experi-
mental group was divided into two subgroups; in Groups
11, 2.1 and 3.1, the teeth were passively immersed in In-
dia ink while in Groups 1.2,, 2.2, and 3.2. they were centri-
fuged in ink at 3.000 rpmfor 20 min, previously. All groups
were stored in inkfor 72 h.

Teeth were embedded in acrylic blocks and in apical-
coronal direction vertical sections in 1.0 thickness were
prepared. Under a stereomicroscope the presence of dye
in each section was evaluated, Statistical evaluation of the
data showed no significant difference between passive im-
mersion versus centrifuged dye in each experimental gro-
up and no significant difference in apical leakage could be
‘found among the tooth groups (p>0.03).

Key words: Laterally condensed gutta-percha tech-
nigue, injection of thermoplasticized gutta-percha, warm
gutta-percha technique, CRCS, Trifecta, Touch'n Heat,
centrifuge, apical leakage.
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GIRIS

Giiniimiizde, kdk kanallarinin doldurulmasinda
en yaygin yontem; kanal dolgu maddesi ile birlikte
giita-perka konlarimn kullanilmas: olup, simdiye de-
gin cok cesitli gilta-perka teknikleri gelistirilmigtir
(14). Son yillarda, termoplastik giita-perka enjeksiyon
teknigi ve sicak giita-perka teknigi uygulamalari igin
yeni aletler piyasaya sunulmugtur.

Klinik kogullarda kanal dolgusu kalitesinin yal-
nizca radyografik olarak belirlenebilmesi ve apikal
sizintinin incelenebilecegi in vivo bir yéntemin bu-
lunmayis1; aragtiricilari, kanal dolgu maddelerinin ve
doldurma ydntemlerinin etkinligini in vitro sizint1 ga-
ligmalar ile degerlendirmeye ve sonuglari klinik ko-
gullara yorumlamaya yoneltmistir. Bu nedenle, arag-
tirma sirasinda ¢ok dzenli ¢aligilmasi ve sonucu etki-
leyebilecek her ayrintinin dikkate alinmasi gerek-
mektedir,

Deneysel galigmalar sirasinda kadk kanalinda si-
kigip kalabilen havanin boya penetrasyonunu ve dola-
yisiyla sizinti 8lgiimlerini etkileyebilecegi bildiril-
mistir ¢7,17. Baz1 aragtiricilar, diglerin pasif olarak bo-
yada bekletilmesi yerine, boya sollisyonunu kanal
dolgusunun defektli bolgelerine itmek ve boylece ka-
nalda sikisip kalan havanin boya penetrasyonu iize-
rindeki kapiller etkisini en aza indirgemek amaciyla
santrifuj kullanimim dnermiglerdir 6,13).

Baz1 sizint galigmalarinda santrifuj yontemi kul-
lanilmakla birlikte; santrifujun pasif yonteme oranla
boya penetrasyonu izerindeki etkisini kiyaslamaya
yonelik bir aragtirma yapilmamistir ¢3,6,13,16,18).

Oliver ve Abbott (1991) cam kapiller tiipler kul-
lanarak pasif bekletme, santrifuj ve vakum teknikleri-
nin boya penetrasyonu iizerindeki etkisini kargilagtir-
diklarinda, bogluklarin agiga ¢ikarilmasinda santrifuj
yOnteminin pasif bekletme yOonteminden daha iyi ol-
dugunu, fakat vakum teknigi kadar etkili olmadigini
bildirmiglerdir (15).

Karagoz-Kiigiikay ve ark. (1992) ¢ekilmig insan
dislerini termoplastik giita-perka enjeksiyon teknigi
(Ultrafil Sistem) ve CRCS ile doldurulduktan sonra,
boya soliisyonuna konmadan 6nce santrifuj uygula-
nan ve uygulanmayan dis gruplari arasinda apikal si-
zint1 agisindan anlamli bir fark bulamamiglardir (11).

Farkl1 giita-perka teknikleri ile doldurulan kék
kanallarind4, diglerin pasif olarak boya soliisyonunda
bekletilmesinin veya dnceden boya iginde santrifuj
uygulanmasinin, boya sizintisina etkisini belirlemek
amaciyla bu ¢alisma planlanmigtir.

I. K. Kiigiikay, 8. Kiigitkay, G. Bayrl

GEREC VE YONTEM

1.0. Dighekimligi Fakiiltesi Endodonti Bilim Da-
li'nda yapilan bu aragtirmada, 90 adet yeni ¢ekilmig
tek koklil ve diiz kanalli insan disi kullanilmgtir. Ce-
kim sonrast, digler % 10 formol soliisyonunda bekle-
tilmigtir. Dig yiizeylerdeki organik artiklari uzaklas-
tirmak amaciyla, % 5.25 NaOCI* ile dolu ultrasonik
temizleyicisinde** 30 dak. siireyle ultrasound banyo-
sunda birakilan digler, daha sonra akan su altinda fir-
gayla yikanarak temizlenmigler ve kullanilana dek se-
rum fizyolojik soliisyonu iginde buzdolabinda sak-
lanmiglardur.

Dislerin anatomik kuronlarn kesilerek endodon-
tik kavite girigleri hazirlanmusg, pulpa ekstirpe edilmig
ve 20 no. K filenin*** foramen apikaleden goriindiigii
uzunluktan 1 mm. kisa olacak sekilde kék kanalinda
¢aligma boyu hesaplanmustir, Step-back teknigi ile
kok kanallarinin apikal kisimlari en az 35-40 no., ku-
ronaj kisimlari da en az 70 no.ya dek genigletilmig ve
kuronal kisimlarda 2 no. Gates Glidden frezler™**
kullanilarak genigletme iglemi tamamlanmigtir. Her
epe degisiminde 1 ml % 5.25 NaQCl ile yikanan kok
kanallari, genigletme sonrast 10 ml. % 5.25 NaQOCl ve
10 ml serum fizyolojik ile yikanmiglardir. Foramen
apikalenin agiklig1 20 no. K filesi ile kontrol edildik-
ten sonra, digler doldurulana dek serum fizyolojik so-
liisyonunda saklanmiglardir.

90 dis, her biri 30 dig icerecek sekilde rastgele Gi¢
deney grubuna béliinmiistiir. Foramen apikalenin
acikligini korumak amaciyla, her kanala ¢alisma bo-
yundan 2 mm. daha wzun tutulan 20 no.lu ege yerlesti-
rilmis ve kok ylizeyleri {i¢ kat tirnak cilasiyla boyan-
mugtir,

Deney grubundaki digler, farkl giita-perka tek-
nikleri fakat ayni kanal dolgu maddesi kullanilarak
doldurulmuglardir:

Grup 1- Lateral kondansasyon giita-perka teknigi
ve Calciobiotic Root Canal Sealer (CRCS).*****

Apikal kismin genisletilmesinde kullanilan son
egeye egdeger bir master giita-perka konu {Spectra
Point)****** segilmis ve ¢aligma boyunda kanala uyu-
mu geri-basing yontemi ile denenmistir. Uretici fir-
manin dnerileri dogrultusunda karigtirilan CRCS,

* Clorox, Clorox Co., Oakland, CA, USA.
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Santrifuj Yonteminin Boya Stuntisina Etkisi

paper-pointler yardimiyla ince bir tabaka halinde ka-
nal duvarlarina siiriilmiistiir. Master konun apikal 4-5
mm.si CRCS'ye bulanarak kok kanalina yerlestiril-
mis ve ¢aligma uzunlugundan eh az 1 mm. geride ola-
cak sekilde, bir spreader* yardimiyla master kon tek
tarafa dogru kondanse edilmistir. Daha sonra, apikal
kisimlari pata bulanan yardime: konlar (Spectra Po-
int) da kanala yerlestirilmis ve aym sekilde kondanse
edilmistir. Giita-perka uglar1 kanal agzi seviyesinden
kesildikten sonra bir plugger** yardimiyla vertikal
kondansasyon uygulanmugtir. Bu grupta, her dig igin
ayr1 bir CRCS kapsiilii kullanilmugtir.

Grup 2- Diigiik 1s1da termoplastik giita-perka en-
jeksiyon tekniginin yeni versiyonu (Trifecta Obtura-
tion Kit)*** ve CRCS.

Trifecta Sistem, Ultrafil kaniilleri ve SuccessFil
siringasl igin yuvalar igeren taginabilir isiticidan, Ult-
rafil tabancasindan, Ultrafil giita-perka kamiillerin-
den ve SuccessFil giita-perka giringasindan olugmak-
tadir. Kullanim 6ncesi, Ultrafil kaniillerinin ve Suc-
cessFil siringasinin en az 15 dak. siireyle 1siticida bi-
rakilmasi gerekmektedir (8).

CRCS, paper-pointler yardimiyla ince bir tabaka
halinde kanal duvarlarina uygulanmigtir. Caligma
uzunlugunda igaretlenen, apikal kisimda kullanilan
son fileden bir no; kiigiik K filenin 2-3 mm.lik ug kis-
mi, SuccessFil giita-perka ile kaplanmugtir. K file kbk
kanalina yerlestirilmig ve saatin ters yéniinde gevrile-
rek kanaldan gikanlmigtir. Plugger ile ¢aligma uzun-
lugunun 1 mm. gerisine kadar, apikal kisimdaki giita-
perkanin (SuccessFil) vertikal kondansasyonu yapil-
musgtir. Apikal stop olugturulduktan sonra, Ultrafil Re-
gular Set giita-perka, pulpa odasinda goriiniinceye
dek yavasga kok kanallarina enjekte edilmis, vertikal
kondansasyon uygulanmamustir (8). Bu grupta, her iig
dis igin ayri bir CRCS kapsiilii kullanilmigtir.

Grup 3- Sicak giita-perka teknigi (Touch'n Heat
Model 5003)**** ve CRCS.

"Touch'n Heat Model 5003" &zel adaptérii yardi-
miyla sarj edilen pillerle ¢aligmaktadir. Bu alet, zel
uglari sayesinde sicak giita-perka teknigiyle kok ka-
nallarinn doldurulmasinda, diglere canlilik testi uy-
gulanmasinda (sicak giita-perka teknigi) ve canh dig-
lerin beyazlatilmasinda kullanilmaktadir. Kontrol
diigmesinden &zel uca iletilen 181 miktan ayarlanmak-

* Maillefer, Ballaigues, Switzerland .
** Maillefer, Ballaigues, Switzerland
¥4 * Hygenic Corp., Akron, OH, USA
**¥% Analytic Technology, Redmond, WA, USA
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ta; 1= minimum, 10= maksimum ve 5= % 50 151 giicii-
nii gostermektedir (9).

Bu galismada "Touch'n Heat" 4 konumunda ga-
ligtinlmug ve her diste "narrow heat carrier” kullanil-
mustir, Apikalde kullanilan son egeye esdeger master
konun (Spectra Point) ¢caligma boyunda kanala uyu-
mu geri-basing yontemiyle denendikten sonra, kanal
duvarlari ince bir tabaka halinde CRCS ile kaplan-
mugtir. Apikal 4-5 mm.si CRCS'ye bulanan master
kon galigma uzunlugunda ve en az iki adet yardimci
kon gidebilecegi uzunlukta kék kanalna yerlestiril-
mistir. Tagiyiciya sabitlenen 1sitici ug lizerinde ¢alig-
ma uzunlugu isaretlenerek kanala yerlestirilmis ve ta-
styicinin metal kismina basilarak isiticimin aktivasyo-
nu saglanmistir. Isitici ug, galisma uzunlugunun en az
1 mm, gerisine dek apikal yonde ilerletilirken, 1sinan
giita-perka kanal duvarlarina dogru 20 saniye siireyle
kondanse edilmig ve ug sicakken digar ¢ikarimistir,
Tiim kanal boglugu dolana dek, yardimei konlar ek-
lenmis ve ayni iglemler tekrarlanmugtir. Giita-perka
uglart kanal agz1 seviyesinde kesildikten sonra bir
plugger yardimiyla vertikal kondansasyon uygulan-
migtir. Bu grupta, her ii¢ dis icin ayr bir CRCS kapsii-
lii kullanilmustir.

Kanal dolgularinin radyografik kontroliinden
sonra, girig kaviteleri amalgamla kapatilmig ve dig
koklerinin kuronal yizeyleri eritilmis pembe mumla
kaplanmustir.

Deney gruplan kanal dolgu maddelerinin sertleg-
mesi beklenmeden, iki egit alt gruba boliinmiig ve su
uygulamalardan gecirilmigtir:

Grup 1.1., Grup 2.1. ve Grup 3.1.: Digler, "India
miirekkebi"nde pasif olarak bekletilmiglerdir.

Grup 1.2,, Grup 2.2. ve Grup 3.2.: "India miirek-
kebinde" pasif bekletme &ncesi, her dis apikal ucu yu-
kari bakacak gekilde 12 ml.lik santrifuj tiipiine kon-
mus, dis tamamen &rtiilene dek tiipe India miirekkebi
doldurulmusg ve 20 dak. siireyle 3.000 rpm’de santri-
fuj uygulanmustir,

Disler kuron kisimlarina baglanan ince teller yar-
dimiyla, kuronal 3 mm. disanda kalacak sekilde, In-
dia miirekkebiyle dolu kapakl petri kutularina sarki-
tilmastir. Petri kutular1 72 saat siireyle 37°C'de inkii-
batérde bekletilmistir. Boyadan gikarildiktan sonra,
digler akan su altinda yikanmig ve kok yiizeylerindeki
pembe mum ve tirnak cilasi temizlenmistir.

Uygulanan sizint1 yonteminin etkinligi, onceki
bir galigmada kanitlanmig oldugundan (i1); bu galig-
mada, negatif ve pozitif kontrol kullamilmamigtir,

* Faber-Castetl, Newark, NJ, USA.
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Soguk akrilden hazirlanan bloklar igine gomiilen
dislerden yatay kesitler alinmas: ve kesitlerin sterco-
mikroskopda incelenmesi islemleri TUBITAK Geb-
ze Aragtirma Merkezi'nde gergeklestirilmistir. Akril
blok, digin uzun ekseni Isomet* elmas bigagna dik agi
yapacak gekilde sabitlenmis ve diisiik devirde, su so-
gutmasi altinda apikal-kuronal yonde 1.0 mm kalinl-
ginda yatay kesitler hazirlanmigtir, Boya sizintisinin,
giita-perkanm apikaldeki en son uzantisindan (fizyo-
lojik foramen apikaleden) itibaren degerlendirilmesi
amaciyla ilk 1 mm.lik kesit incelemye almmmamuistir
(1,4). Caligmada kullanilan elmas bigak kalinligi ve
kesit sirasinda olugan madde kaybi 0.4 mm. olarak be-
lirlenmig ve her dig kdkiintin 1., 2., 3., 4. ve 5. minle-
rinden 5 adet kesit alinmigtir (Sekil 1).

Sekil 1. )

Dig kékiinden yatay kesit hazirlanmasinin gematik
gosterimi (. i 0.4 mm elmas bicak kahinligs ve kesit sira-
sinda olugan madde kayby;  inceleme digt tutulan 1 mm.
lik ilk kesit- anatomik apeks.
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Her kesit stereomikroskop altinda x20 bilyiitme-
de incelenerek, boya sizintisi varhig kaydedilmigtir.
Daha sonra, Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis
testleri kullamilarak, verilerin istatistiksel analizi ya-
pilmsgtir. '

* Buehler Ltd,, Bvanston, IL, USA,
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BULGULAR

Kesitler streomikroskopta x20 bityiitmede ince-
lendiginde; lateral kondansasyon giita-perka teknigi
uygulamasinda, kondanse edilen giita-perka konlari-
mn ¢ogunlukla homojen bir kitle olugturamadigi,
konlar arasindaki bogluklari CRCS'nin doldurdugu
goriilmiistiir (Resim 1a, 1b ve 1c). Termoplastik giita-
perka enjeksiyon tekniginin yeni versiyonu (Trifecta)
ile doldurulan kok kanallarinda, SuccessFil ve Ultra-

Resim la.

1. gruptan bir émegin 2 mm. seviyesindeki kesitinde,
giita-perka kanlarinin (Spectra Point) ve konlar ile kanal
duvari arasindaki boglugu dolduran CRCS 'nin
goriiniimii, boya sizintist yok (x20 biiyiitme).

Resim 1b,

1. gruptan diger bir drnegin 3 mm, seviyesindeki
kesitinde, giita-perka konlarimn (Spectra Point)
ve aradaki bogluklan dolduran CRCS'nin goriiniimii,
baya sizntist yok (x20 biiyiitme).




Farkls Giita-Perka Teknikleri ite Doldurulan Kék Kanallarmda
Santrifuj Yénteminin Boya Sinntistna Etkisi

Resim Ic,

Resim 1b'deki ayni drnegin 4 mm. seviyesindeki kesitinde,
kondanse edilen giita-perka konlartmn homajen bir kitle
olusturamadigs ve kanal duvarina tam adaptasyon

saglayamadigr giriiliiyor (x20 biyiitme}.

fil giita-perkanin homojen bir kitle geklinde kanal du-
varlarina adapte oldugu izlenmigtir (Resim 2a, 2b ve
2c). Sicak giita-perka teknigi (Touch'n Heat) uygula-
masinda, ¢ogunlukla giita-perka kenlanmn tek tek
ayurt edilememesine ve homojen bir kitle olugturma-
sina kargin; bazr Orneklerde ise, bu Kkitle igerisinde
yardimci konlar secilebilmektedir (Resim 3a, 3b ve
3c).

Resim 2a
2. gruptan bir drnegin 2 mm, seviyesindeki kesitinde,
termoplastik giita-perkanin (muhtemelen SuccessFil)
homajen bir kitle seklinde kanal duvarima

tam adaptasyon sagladige gériiliiyor, boya sizintiss yok
{x20 bityfitme).
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Resim 2b
2, gruptan diger bir rnegin 2 mm, seviyesindeki
kesitinde, termoplastik giita-perkanin
{(muhtemelen SuccessFil) homajen bir kiile seklinde
kanal duvarina tam adapte oldugu gériiliiyor,
kanal ¢eperinde ince bir beyaz gizgi halinde CRCS
izleniyor, boya sizintist yok (x20 biiyiitme).

Resim 2¢
Resim 2b'deki aymi Grnegin S mm. seviyesindeki
kesitinde, termoplastik giita-perkanin
{muhtemelen Ultrafil) kanal duvarina tam adaptasyonu
gériiliiyor, kanal geperinde ince bir beyaz gizgi seklinde
CRCS izleniyor (x20 bilyiitme}.

Lo =

Lateral kondansasyon giita-perka teknigi ve
CRCS ile doldurulan dislerde ortalama sizint: mikta-
ri: santrifuj uygulanmayan grupta (Grup 1.1)
0.60+0.82 mm.; santrifuj uygulanan grupta (Grup
1.2) 1.06+1.33 mm. olarak bulunmusgtur. Trifecta ve
CRCS kullanilan diglerde ortalama sizinti miktar:
santrifuj uygulanmayan (Grup 2.1} ve uygulanan
gruplarda (Grup 2.2} 0.40+0.63 mm. olarak bulun-
mustur. Touch'n Heat ve CRCS kullanilan diglerde
ortalama sizint1 miktar1: santrifuj uygulanmayan
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Resim 3a
3. gruptan bir 6rnegin 2 mm. seviyesindeki kesifinde,
Touch'n Heat ile isinlarak kondanse edilen giita:perka
konlartmn (Spectra Point) homajen bir kitle olugturdugu
goriiliiyor, ufak bir bolgede kanal duvaryla giita-perka
arasindaki boglugu CRCS doldurmusg, boya supntisi yok
(x20 biiyiitme).

Resim 3¢ ]

Resim 3b'deki aynt 6rnefin 5 mm, seviyesindeki
kesitinde, sitdarak kondanse edilen giitasperka
konlanimn daha homajen bir kitle olugturdugu gériilityor
(x20 biiyiitme).

Her deney grubundaki alt gruplarin ortalama si-

I K. Kiigiikay, S. Kiigiikay, G. Baywit

Resim 3b
3. gruptan diger bir rnegin 3 mm. seviyesindeki
kesitinde, sitilnug giitasperka kitlesinin (Spectra Point)
kanal duvarina iyi adapte oldugu, fakat kitlenin orta
kisnundaki konlarin tam homajen olmadigs goriilityor,
boya sizintisy yok (x24 biiyiitme),

gruta (Grup 3.1) 0.46+0.74 Iﬁm.; Sanfrlfuj uygula-
nan grupta (Grup 3.2) 0.53+0.74 mm. olarak bulun-
mugtur (Tablo 1).

Mann-Whitney U testi kullanilarak her deney
grubu igindeki alt gruplar birbirleriyle kargilagtirldi-
ginda; santrifuj uygulamasinin higbir gruptaki boya
sizintisinda anlamli bir fark olugturmadify goriilmiis-
tiir (p>0.05) (Tablo 1).

Farkli giita-perka teknikleriyle doldurulan deney
gruplar santrifuj uygulanmasi veya uygulanmamasi-
na gore Kruskal-Wallis testi ile kiyaslandifinda; boya
sizintist agisindan arada anlamli bir fark bulunama-
mugtir (p>0.05) (Tablo 2).

Kruskal-Wallis test sonuglary, lateral kondansas-
yon giita-perka teknigi, Trifecta ve Touch'n Heat ile
doldurulan dig gruplar arasinda apikal sizint1 agisin-
dan anlamh bir fark olmadigin1 gdstermistir (p>0.05)
{Tablo 2).

Tablo 2. Santrifuf uygulanan ve uygulanmayan deney grup-
larinin Kruskal-Wallis Testi ile istatistiksel analiz

Tablo .
zinty, standart sapma degerleri ve Mann-Whitney
U Testi ile istatistiksel analiz sonuglart
S6) S(+)
Grup XzSD X+SD yA P
1 0.60 + 0.82 1.06 + 1.33 0.80 0.41
2 0.40 + 0.63 0.40 + 0.63 0.00 1.00
3 0.46 = 0.74 053+ 074 0.29 0.77

Grup 1. Lateral kondansasyon giita-perka ve CRCS
Grup 2, Trifecta ve CRCS

Grup 3. Touch’n Heat ve CRCS

8 (-). Santrifuj uygulanmayan alt grup

S (+). Santrifuj uyguianan alt grup

sonuglart
Gruplar Santrifig KW P
1-2-3 - 0.86 .64
1-2-3 + 1.71 0.42
1-2-3 I+ 1.86 0.39

Grup 1. Lateral kondansasyon giita-perka ve CRCS
Grup 2. Trifecta ve CRCS

Grup 3. Touch'n Heat ve CRCS

-. Her deney grubundaki santrifuj wygulanmayan alt grup
+. Her deney grubundaki santrifuj uygulanan alt grup
-{+. Her deney grubundaki santrifuj uygulanmayan ve
uygulanan alt gruplarmn birlikte degerlendirilmesi
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Farkl Giita-Perka Teknikleri ile Doldurulan Kok Kanallarinda

Santrifuj Yonteminin Boya Sizintistna Etkisi

TARTISMA

Klinik kosullarda, kék kanallari doldurulur dol-
durulmaz doku sivilariyla temas ederek olasi apikal
sizintinm baglayacagi diiglincesiyle; bu galigmada,
kanal dolgu maddelerinin sertlesmesi beklenmeden
digler boya soliisyonuna konmustur.

Daha oOnceki bir galigmada Ultrafil Sistem ve
CRCS ile doldurulan kok kanallarinda, santrifuj uy-
gulanmasinin boya sizintisina olan etkisi geffaflagtir-
ma yontemiyle incelenmigtit (11). Bu caligmada ise,
aynt kanal dolgu maddesi (CRCS) fakat farkli giita-
perka teknikleri (lateral kondansasyon giita-perka,
Trifecta ve Touch'n Heat) ile doldurulan kok kanalla-
rinda, santrifuj uygulamasinin boya sizintist izerin-
deki etkisi yatay kesit yontemiyle incelenmigtir. Bu
calismada uygulanan Trifecta yontemi, onceki ¢alig-
mada kullanilan Ultrafil Sistemin (11) yeni bir versi-
yonu oldugundan; bir dlciide, farkli sizinti inceleme
yontemlerinin sonuglar tizerindeki etkisi de kiyaslan-
maya ¢aligimigtir.

Dig koklerinden elde edilen kesitler streomikros-
kopta x20 biiyiitmede incelendiginde, lateral kondan-
sasyon giita-perka teknigi ve CRCS ile doldurulan
kok kanallarinda giita-perka konlarimn cogunlukla
homojen bir kitle olugturmadii ve aradaki bogluklar
CRCS'nin doldurdugu goriiliitken; Trifecta ve CRCS
uygulamasinda, termoplastik giita-perkanin homojen
bir kitle olugturarak kanal duvarlarina iyi adapte oldu-
gu izlenmistir. Bu bulgular, lateral kondansasyon gii-
ta-perka ve termoplastik giita-perka (Ultrafil Sistem)
teknikleri i¢in benzer sonuglar bildiren Budd ve
ark.nm bulgulariyla uyum saglamistir (2).

Bu ¢aligmada, lateral kondansasyon giita-perka
teknigi, Trifecta ve Touch'n Heat ile doldurulan dig
gruplar arasinda apikal sizinti agisindan istatistiksel
olarak anlaml bir fark bulunamamig ve her deney
grubunda az miktarda sizint1 saptanmugtir. Aragtirma-
da tek koklii-diiz kanalli digler kullanilmig olmasinin
sonuglar ilizerinde etkili olabilecegi diigiincesiyle,
benzer giita-perka tekniklerinin egri kok kanallarinda
denendigi ¢caligmamiz devam etmektedir.

Uretici firma Touch'n Heat'in 6-10 konumunda
kullanimini 6nermesine kargin (9); yapilan pilot calig-
mada, 5 ve lizerindeki derecelerdeki uygulamalarda
giita-perkanin 1sitict uca yapigarak geri ¢iktigi goriil-
milg ve galisma sirasinda Touch'n Heat 4 konumunda
caligtirdmugtir. Jurcak ve ark. (1992) da, Touch'n
Heat 5 ve daha yiiksek konumda kullanildiginda ben-
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zer sonuglar bildirmiglerdir (10).

Aym aragtiricilar geligtirdikleri dig modelinde,
kdk kanal uzunlugu boyunca yerlestirdikleri elekt-
rodlar yardimiyla uygulama sirasinda kanal iginde
olugan 1sty1 dlgtiiklerinde, her konumda iretici firma-
nin bildirdigi degerlerin ¢ok altinda degerler sapta-
muslardir (4 konumunda 27.15°C ile 73.15°C) (10). Di-
der bir benzer caligmada, Ultrafil Sistemin kullanimt
sirasinda kanal iginde olugan 1s1 dlgiildiigiinde, ortala-
ma sicakligin 27.32°C ile 33.26°C arasinda degistigi
bulunmustur (5).

Bu ¢aligmalarda, uygulamalar sirasinda kok dig
yiizeylerinde agifa ¢ikan sicaklik dlgiilmemis olma-
sina kargin; aragtiricilar 1smin giita-perka tarafindan
hizla absorbe edildigini ve dentinin zayif bir iletken
olmasi nedeniyle klinik kogullarda sorun yaratmaya-
cagini bildirmiglerdir (5,10). Ancak, bizim caligma-
mizda Trifecta kullaniminda olmamasina kargin; To-
uch'n Heat ile doldurulan diglerin dig yiizeylerinde
hissedilir dlgiide 1s1 artist olmugtur. Klinik kogullarda
kullanilmadan &nce, bu teknigin kdk cevresindeki

“canl dokulara etkisi detayli olarak incelenmelidir.

Bu ¢aligmada, santrifuj uygulanmasi veya uygu-
lanmamasi agisindan her deney grubu kendi iginde ve
deney gruplan birtbitleriyle kiyaslandiginda; boya si-
Zintis1 agisindan arada istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunamamug (p>0.05) ve diger ¢calisma bulgula-
riyla uyum saglamistir (11,12).

Oliver ve Abbott (1991Ya gore, santrifuj uygula-
mas1 boya soliisyonunun hidrostatik basincini arttira-
rak, bogluklar iginde kalan havayi sikistirmakta ve
boylece boyanin daha uzaga penetrasyonunu sagla-
maktadir, Bu arastiricilar pasif bekletme yontemi uy-
gulandiginda, diglerin boya soliisyonunda daha deri-
ne konmasiyla da, benzer etkinin saglanabilecegini
bildirmislerdir (15). Diglerin yalnmzca kuronal 3
mme.lik kisimlar disarida kalacak gekilde India mii-
rekkebine konmalari sonucu bu ¢aligmada elde edilen
bulgular, Oliver ve Abbott'un varsayimlarim destek-
ler tarzdadir (15).

Bu caligmanin sonuglarina gore, CRCS ile birlik-
te lateral kondansasyon giita-perka, termoplastik gii-
ta-perka (Trifecta) ve sicak giita-perka (Touch'n
Heat) teknikleriyle doldurulan kok kanallarinda etkin
bir apikal tikanma saglanmis ve santrifuj uygulamasi
higbir grupta boya sizintisinda anlaml bir fark olusg-
turmamustir, -
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