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OZET

Bu galismada, gesitli derecelerde egim gdsteren dékiim ku-
ron preparasyonlarinm, uzunluk ve caplarinin degiggenli-
gine bagh yeterli tutuculuk Szellikleri aragtinldi.

Maksimum tutuculuk dzelliginin elde edilebilmesi ama-
ciyla degigen 6zellikte toplam 60 adet dig preparasyon or-
nekleri paslanmaz gelikten hazirlandi. Bu 6mekler iizerine
hazirlanan kuron protezlerinin Cr-Ni alagimindan dékiim-
leri yapildi. 30 adet kuron protezlerinin igine kimyasal dag-
lama (etching) iglemi yapildi. Tiim kuronlar paslanmaz ge-
likten hazirlanan dig 6rnekleri iizerine simante edildikten
sonra, Instron Universal test cihaziyla gekme kuvveti ile di-
key yonde uygulandi. Sonugta digin ¢apinin artmasi, buna
kargilik egimin azalmasi ile tutuculugun arttigi gézlendi.
Ancak 14 derece egimli dig preparasyonu dizerine hazirla-
nan kuronlarm kimyasal daglama (etching) yapilmasiyla
tutuculuk dzelliklerinden anlamh bir farkhilik goriilmedi.

Anahtar sézciikler: Tutuculuk, dig kesimi, d6kiim kuron.

ABSTRACT

EFFECTS OF TOOTH PREPARATION,
ON RETENTION OF CAST CROWNS

In this study various degrees of occlusal convcrgclice,
which taken into consideration the length and diameter of
cast crown preparations, was designed to obtain adequate
resistance form.

In order to test the validity of the resistance form, six groups
of stainless steel dies were prepared. The crowils were pre-
pared and casted with Cr-Ni alloy. 30 of this specimens we-
re chemically etched and then cemented. Retention
strength of each crown was tested in tension zones using an
Instron testing machine, the results for each test group were
listed in tables.

Increase in tooth diameter and decrease in convergence
degree result in retention increase on the other hand increa-
se in etched crown retention was noticed. But retention of
prepared etched crowns with an angle of 14 degree has not
shown a significant difference.

Key words: Retention, tooth preparation, cast crowns.

GIRiS

Kuron-koprii protezlerin yerinden ¢gikmalan gok
kargilagilan bir problemdir. Kuronlarin yerinden gik-
masi ¢ogunlukla dig preparasyonlarinm Ozellikleri-
nin, restorasyona gelen kuvvetleri kargilayamama-
sindan meydana gelir. Bu yilzden dig preparasyonu-
nun dizayni, géz 6niine alinmas: gereken dnemli bir
konudur.

Onceleri dokiim restorasyonlarin preparasyonla-
rinda gesitli geometrik dzelliklerin kullanilmast tec-
riibeyle ve kigisel tercihle olurdu. Preparasyon di-
zaynlan iizerine ilk caligmalar gekme kuvvetlerine
geometrik olarak karsi koyacak preparasyon ozellik-

lerine dair kuramsal varsayimlar iizerine kuruluydu,
Bu problemler iizerindeki deneysel galigmalar: Pre-
parasyonun efim derecesi, yiizey alam, preparasyo-
nun uzunluu ve kuronu yerinden gikarmak igin ge-
rekli kuvvet arasindaki iligkinin mekanik analizi iize-
tine oldu (s, 5, 8).

Weed ve Baez (7), dig preparasyonunda verilen
formun retansiyonun yetersizligi sonucunda, tam do-
kiim kuronlarin yerinden ¢ikma egiliminde olduklan-
m1 belirtmigler ve kuron preparasyonlar yapilmadan
once: Digin uzunlugu, capr ve egtim agisi gibi faktorle-
rin degerlerinin hesaplanmasimin gerektigini ve ge-
nclde bu faktorlerin sadece retansiyon formu ile ilgili
oldugunu savunmuslardir.
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Kuron-Koprii protezlerinin, retansiyonunu etki-
leyen preparasyonun sekline ek olarak difer bazi fak-
torler de etkili olmaktadir, Kullanilan metal alagimi-
nin cinsi, siman igin hazirlanan bosluk, simanin tipi,
restorasyon iizerine gelen kuvvetin yénii ve siddeti
onemli etkenler olarak ortaya gikmaktadir (1,2, 3).

Simanin sabit restorasyonlardaki gdrevi, metal
ile dig ylizeyi arasindaki bogluklan doldurmasi ve res-
torasyonun dig fizerinde kalabilmesini salamasi ola-
rak Ozetlenebilir (2).

Worley ve arkadaglan (9), caligmalarinda tiim
ginko oksit 6jenol siman artiklarinin temizlenmeden
bir kuronun siirekli olarak simantasyonunda, retansi-
yonda istenmeyen bir etki yapmaktadir. Ayrica des-
tek dis iizerinde oluk agilmasinin retansiyonu arttir-
madiini, bunun aksine kuron i¢inde s1§ bir oluk agil-
mas1 bile retansiyonu anlamli derecede arttirdifini
vurgulamiglardir.

Sabit restorasyonlarin simantasyonlar ile ilgili
olarak yapilan aragtirmalarda, genellikle ¢inkofosfat,
polikarboksilat ve cam iyonomer simanlar kargilagti-
rilmastir (i, 4).

Ornegin, Worley ve arkadaglarn (%), yaptiklar ga-
lismalarinda, ginko-fosfat simani ile polikarboksilat
simanin tutuculuk mekanizmalarmin farkli oldugu-
nu, ¢inko fosfat simanin mekanik, polikarboksilat si-
manin ise hem mekanik hem de kimyasal tutunma
sagladigini bildirmiglerdir. Ancak, gesitli aragtirma-
lar zaman zaman ayni simanlarla ilgili olarak degisik
materyaller kullanildigindan farkli sonuglar elde edi-
lebilece gini gostermislerdir 3, 4.

Chan ve arkadaglar (1), 1986'da yayinladiklari
galigmalarinda gesitli yontemlerle metal yiizeylerinin
modifiye edilmesinin simanm retansiyonunu arttirdi-
gim belirtmiglerdir. Caligmalarinin amaci, tam dé-
kiim kuronlarin retansiyonunun, simantasyon dncesi
elektro daglama ile arttinlip arttinlmayacagim arag-
tirmuglar ve sonugta hem kuron ig yiizlerine daglama
(etching) uygulanmasi hemde preparasyonun efim
agisinin miktarinin simante edilmis kuronlarin retan-
siyonunu etkiledigini; Daglama uygulanmig, 7 dere-
celi egimli kuronlarin retansiyonunu etkili sekilde
arttirdigini ancak 30 dereceli egimli kuronlar ile dig
arasindaki siman kilitlenmesi, uygulanan kuvvetlerin
birbirine baglanan yiizeylere biiyilk oranda parelellik
gosterdigi ve piiriizlendirme ile ¢lde edilen sirt ve
oluklara dik oldugu, daha dik ag1 ile hazirlanmig dig
preparasyonunda ise daha etkili oldugunu vurgula-
miglardir, Ayrica galismalarinda polikarboksilat si-
manin kiymetsiz metallere baglanmasinin altin ala-
-gimlarina gore daha fazla oldugunu belirtmislerdir.

Y. Aras, B, Tuncelli, S. Altintag

Bu galismamizin amaci; Cesitli konus agilari
gosteren dikiim kuron preparasyonlarinm uzunluk ve
caplarimn degiskenlifine bagh yeterli tutuculuk 6zel-
liklerinin aragtinlmasidir.

GEREC VE YONTEM

Bu arastirmada gingivo-okliizal yiiksekligi 6
mm, mezio-distal mesafesi;

A-10 mm,

B-7 mm
olan, iki ayn grup halinde ve her iki grup kendi iginde
ii¢ ayr1 deney grubuna ayrilds;

a-7 derece

b-10 derece,

c-14 derece'lik konus agis1 olacak sekilde ve her
bir egim i¢in 10 adet olmak iizere toplam 60 adet dig
ornekleri paslanmaz ¢elik alasimindan tornada hazir-
land1 (Sekil 1). Boyutlari (Sekil 2) (Sekil 3) de goriil-
mektedir.

Sekil |. Tornada haurlanan degisik agi ve
captaki dig 6rnekleri

Sekil 2. Haurlanan diglerin boyutlart
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ultrasonik banyoda 5 dakika temizlendi. Kuronlar da,
tatminkar bir daglamanin olugtufunun saptanmasi
T amaciyla SEM (Jeol 100 C) de (x600 biiyiitmeyle) in-
celendi (Sekil 5) (Sekil 6).
- L /- P 60 adet kuronun tiimii Polikarboksilat simaniyla

digler iizerine parmakla basing yapilarak simante
edildi (1) (Sekil 7).

Sekil 3. Haztrlanan dislerin boyutlar:.

Sekil 5, Etching yapilmadan dnce metal yiizeyi (x600).

=

Sekil 4: Dékiimleri yapuan kuronlar.

Sekil 6. Etching yapilan metal yiizeyi (x600).

Tornada hazirlanan bu dig drnekleri izerine ku-
ronlar tiiberkiil tzellikleri dikkate alinmadan adapta
yontemiyle hazirlandi. Kuronlarin okliizal yiizeyine,
test makinasina baglantiyr saglamak amaciyla halka-
lar yerlestirildi. Kuronlar Ni-Cr (Bego wiralloy) ala-
sumt ile dokildii (Sekil 4).

Dokimleri yapilan 60 adet kuronun 30 adeline g
kimyasal daglama (etching) islemi yapildi.

Sekil 7. Hazirlanan kuronlar.

KIMYASAL DAGLAMA (ETCHING)
ISLEMI

Kuronlarin dig yiizeyi yapistiriet mum ile kaplan-
di. Kuronlar hazirlanan kimyasal daglama (etching)
soliisyonu igine yerlestirildi.

Soliisyonun bilegimi:
800 mlt Methanol
200 mit % 37 HCL
2 gr Ferriccloride (2).

Daha sonra 70 derecelik su banyosu igerisinde 60
dakika bekletildi. Kiyasal daglama yapilan kuronlar
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Cekme deneyleri INSTRON 1186 Universal test
makinasinda yapildi. Toplam 60 adet kuron dakikada
0.5 mm'lik gekme hizi (1) ve maksimum yiik S00N. se-
cilerek cengel ile halkalardan her deney tipi igin 5 kez
olmak (izere ¢cekme deneyine tabi tutuldu. Elde edilen

degerlerin ortalamalan tablolara kaydedildi.

Tablo 1 : Etching (daglama) uygulanan dokiim
kuronlarin gekme-gtkarma deneyleri sonucu elde edilen

Y. Aras, B. Tuncelli, S. Aluntay

BULGULAR

Alt1 grup dokiim kuron preparasyonlarma gore
hazirlanan 30 adet kimyasal daglama yapilan, 30 adet
kimyasa] daglama iglemi yapilmadan Ni-Cr alagimin-
dan hazirlanan toplam 60 adet dokiim kuron polikar-
boksilat simamyla simante edilerek gekme deneyleri
sonucu ¢lde edilen ortalama degerler Tablo 1,2,3,4,
ve Grafik 1,2,3'de gosterilmistir.

Tablo 2 : Etching (daglama) uygulanmayan dokiim
kuronlarin cekme-gtkarma deneyleri sonucu elde edilen

ortalama degerler ortalama degerler
R (mm) : ¢ap Ortalama R (mm) : ¢ap Ortalama
7 7 274 7 7 233
10 7 159 10 7 213
14 7 156 14 7 : 167
7 10 361 7 . 10 341
10 10 365 10 10 405
14 10 200 14 10 . 327
Tablo 3 : Capt 7 mm. olarak haurlana n preparasyonun geometrik degerleri.
L (mm) S (mm) L-8 (mm) 7 (nm) ¥ gnm® | M (mm?) Top(l:lﬁza;lan F (ort.)
7 6.05 1.22 5.20 2.76 23.9 118.8 142.7 233 (274)
10 6.09 1.74 4.88 2.44 18.7 113.6 1323 213 (159)
14 6.18 242 449 2.00 12.6 106.8 1194 167 (156)
Tablo 4 : Capt 10 mm. olarak hazirlanan preparasyonun geometrik degerleri.
L (mm) '8 (mun) L-S (mm) r (mm) II* (mm?) | M mm?) To[’(]:::‘;;!af' F (ort.)
7 6.05 122 483 4.26 57.1 175.8 2329 341 (361)
10 6.09 - 1.74 4.35 394 48.8 171.0 219.9 405 (365)
14 6.18 242 3.76 350 - 385 165.0 203.5 327 (200)
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Grafik 1. Tutucu kuvvetin 0 Agist iie defisimi. Grafik 2. Tutucu kuvvetin direnme uzunlugu ile degigimi.
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Grafik 3. Tutucu kuvvetin iist yiizey, yan yiizey ve toplam yiizey alan ile degigimi.
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TARTISMA

Dokiim kuronlarin gesitli tutuculuk formlarim g1~
karabilmek igin, uygulanan preparasyonun gesitli ge-
omeirik degerlerini hesaplamakta fayda vardir (Sekil
9) (Sekil 10) da goérilldiigii gibi rotasyon merkezi (A
noktast), preparasyonun karsit kenari tizerindeki sint-
ridir. Bu iki noktay1 birlestiren bir yarigap gizilmistir
(Sekil 10). ddnen yarigapin tepesi bu noktada prepa-
rasyon ile takip edilen yolu gdsteren bir kavis gizer
(Sekil 9) da goriildiigi gibi preparasyon iizerinde altt
nokta g&riilmektedir, Bu noktalardan gegen her bir
kavsin yoni farklidir ve kavsin yonil preparasyon
iizerindeki yerlegme ve buna bagh degigimlere daya-
nir. Buna g&re her alti noktadaki direng formu kavsin
yOniiniin tayiniyle hesaplanmagtir. 1,2 ve 3 noktalart
direnglidir. Ciinkii kavsin y5nii digin i¢ine dogrudur.
4,5 ve 6 noktalari igin, kavsin yonii digten uzaga-dog-
rudur ve direncli degildir ¢5,7).

Bu caligmada, konus agilan spesifik nedenlerle
segilmiglerdir (5,7, 10 derece gogunlukla maksimum
limit olarak gdsterilir. Daha yiiksek dereceler ise di-
sin kuron boyunun yiiksekliginin degigmesi ile degi-
sik yetersiz tutuculuk formu vermektedir. 14 derece,
¢aligmanin hassasiyetini arttirmak igin ara nokta ola-
rak alinmistir.

Dokiim kuronlari gesitli tutuculuk formlarinda
yerinden gikarmak igin gereken kuvvetler karsilagti-
rildiginda kuronlari gikaracak kuvvetlerde ani bir dii-
siis g6zlenmedi. Direnme uzunluguna gore siralama
yapudiginda, her bir grub igin tutuculuk, direnme
uzunlugunun artmasi ile artma gdstermekle birlikte
her iki deney grubunu icerememektedir. Aym sekilde
konus agisina gore de her bir ¢ap igin kuvvet degerle-
rinde artan agi ile birlikte azalma gdzlenmistir. Buna
kargilik alany, yanal alan veya toplam alana gore ince-
lendiginde (Tablo 1,2,3,4) (Grafik 1,2,3) yiizey ala-
nin artmasina baglt olarak tutuculugun arttigr gbzlen-
di.

Sekil 8. Hazurlanan preparasyonun gegitli geometrik
degerleri,

A=AR ) * .« st alany
M =I0L (A1) (Yan alan)

. .
M= ——— (2R-hisn @){Yanslan)
Cos @

L{mm) = Yan uzuniuk ${mm) «Tutucu olmayan uzuniuk (@ =0sin8

L-§{mm) = Dintme urusiufu rimm) =Dt yangap CoaB=hl Lahilos@
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Sekil 9. Her alt noktadaki direng formu kavsin yoniiniin
tayiniyle hesaplanmugtir. 1,2 ve 3 nokialar: direnglidir,
ctinki kavsin yonii digin igine dogrudur. 4,5 ve 6 noktalar
icin kavsin yinii digten uzaga dogrudur ve direncli degil-
dir.,

Sekil 10: B mnoktasindaki kavsin yonii, kavse teget olan
ve yarigap dik kesen BC ¢izgisi ile belirlenmigtiv. Bu ¢izgi
ile CD arasindaki @ agisy, simrlayier egim (taper) olarak
tanimlanmgr.

A LAe - | s

rimevf; (s alfin M¥pnm) - Yan akan Fiort) = Yok defieerninonamas { | r= Aohlane

¢ _ [

Test kuronlarim ¢ikarana kadar kuvvet uygulan-
diginda, yeterli tutuculugu olan preparasyonlar igin
hazirlanan dékiimlerin deforme olacag: diigiiniilmis-
tii. 14 derece (gap: 7 mm, ¢ap: 10 mm) hari¢ diger
gruplarin dékiimleri deforme oldu. 14 derecelik
egimli grupta deformasyon olmamasi bu egimin ye-
tetli tutuculugu, verilen her iki ¢apta da saglayamach-
gin1 gosterir.
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Apizda bulunan kuvvetler hafif ve tekrar edici-
dir, Bu galisma ise dikiim kuron yerinden gikana dek
devamli maksimum bir gii¢ verilmesi ile gergeklesti-
rildi. Tekrar eden, algak kuvvetlerin yetersiz tutucu-
lugu olan diglerde uzun zamandaki etkilerini dlgmek
igin ek aragtirmalara gerek vardir. Ancak sonugta
mutlaka bagarisizlifa ugrayacag kabul edilir.

En fazla arzu edilen tutuculuk formu sadece pre-
pare edilecek digin uzunluk ve gapinn izin verdigi
nispette elde edilir.

Bulgularimiz konus aginin azalmasi dolayisiyla
okliizal alan ve taban alinmm artmasi ile tutuculugun
dogru orantida oldugu gériilmekte ve bu konudaki li-
teratiitler de teyit etmektedir. Tablo ve Grafikler ince-
lendiginde biitiin dikkati konus faktdriinden alinabi-
lecek avantajlara bagh oldugu goriilmekledir. Buna
kargilik bulgularimizda, kuron ig yizini etchinglen-

mesi kiigiik agili kuronlanin retansiyonunu arttirdify

goriilmektedir. Ancak 14° agili kuronlar igin etkili ol-
mamaktadir,

an

Bu da dokiimle elde edilen ig yllzeyin piiriizliili-
giiniin etching sonucu énemli dl¢iide degismedigi ve
yiizey alaninin fazla bir degismeye ugramamasi sonu-
cundan kaynaklanmaktadar.

SONUC

- Konus agis1 yedi derece olan preparasyonlarm
tutuculugunun en fazla oldugu gérildi.

- Konus agis1 onddrt derece olan preparasyonlar
en diigiik tutuculugu gosterdi,

- Digin ¢apimin artmas: retansiyonu olumlu yénde
etkiledi.

- Kuron ig yiiziiniin ethinglenmesi tutuculugu
onemli 6lgiide etkilememekle beraber diigiik agilarda
tutuculugu arttirmig, yilksek agida ise azaltomgtir,

- Tutuculuk verilen bir gap igin ag1 ile azalmakta,
direnme uzunlugu ile artmaktadir,

- Verilen bir ¢apta aginin arttirilmasi alam azalt-
makta ve bdylelikle tutuculukta azalmaktadir,
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