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OZET

Bu galigmada, tek parga dokiim (Iskelet) protezlerin tami-
rinde tutucu elemanlarin lehimlenmeleri yerine, metal kai-
de ile tutuculuk saglayan iki ayn yontem uygulanmigtir. Bi-
rinci yéntemde, tamiri gereken alt1 iskelet protezde kaide
metali elektro ‘etching’ teknigi ile piiriizlendirilmisg ve kon-
vansiyonel soguk akrilik recine uygulanmigtir. Tkinci yén-
temde ise kumlanmig protez kaide metali iizerine 4-META
soguk akrilik recine uygulanarak iki protezde tamir yapil-
migtir. Elektro 'etching' yéntemi ile tamir edilen iki prote-
zin 15 ay sonra yapilan kontrollerde fonksiyonel olarak
kullanildiklar1 saptanrmgtir. Onerilen yontemlerle tamir
yaparken yapay digi metal kaideye baglayan akrilik re¢ine-
nin kalinliginin ve 6rtiilii kapanig miktarinin g6z 6niinde
bulundurulmasi yararli olacaktir. 4-META akrilik regine,
kumlanmig metal kaideye baglanabildiginden bu yéntemin
elektro 'etching’ ile yapilan tamir ydntemine gére uygulan-
mas daha kolaydir. Gézlemlerimize gdre her iki yontemin
de iskelet protezlerin tamirinde lehimleme yerine kullanil-
masi uygundur.

Anahtar sézciikler: 4-META, soguk akrilik regine, elekt-
ro 'etching', iskelet protez tamiri

GIRIS

Tek parga dokiim (Iskelet) protezin akrilik boli-
miine yakin olmayan bir dogal digin kaybinda veya
akrilik diglere mekanik retansiyon saglayan boliimiin
timiiyle kirilmasi durumunda, efer hasta protezini
bir siire daha kullanacak ise tutucu elamanlann tekrar
iskelet proteze lehimlenmeleri gerekmektedir (Resim
1). Ancak lehimlemenin baganih olmasmda teknisye-
nin tecritbesi ve becerisinin dnemi vurgulanmaktadir.
Ayrica lehimlenecek metal par¢alarinin, boraksin, le-

himin ve 1s1 kaynaginin uyum iginde olmalar da ge-
rekmektedir (1, 4, 16).

ABSTRACT

REPAIR OF REMOVABLE CAST PARTIAL
DENTURES WITH 4-META ACRYLIC RESIN AND
ELECTRO ETCHING TECHNIQUE

Two different repair techniques were suggested to bond
artificial teeth to the metal base without brazing a retenti-
on to the cast framework of partial dentures. First repair
technique was implemented on six-partial dentures by con-
ventional self-cure acrylic resin applied to electro-etched
metal base. The second repair techniqiie was implemented
on two dentures by 4-META self-cure acrylic resin applied
to sandblasted metal base. Two out of six dentures repai-
red by using electro-etched technique were in service after
a follow up period of 15 months. Acrylic resin thickness on
the metal base and the amount of overbite should be consi-
dered when using these repair techniques. 4-META acr-
ylic resin that bonded to sandblasted metal base would be
more practical procedure than the conventional acrylic
resin bonded to electro-etched metal base. Both techniqu-
es can be alternative procedures for brazing retentive ele-
ments to the partial dentures.

Key words: 4-META, self-cure acrylic resin, electro-etc-
hing, partial denture repair

Iskelet protezlerin lehimleme ile tamiri yerine li-
teratlirde metal kaide ile tutuculuk saglayan iki farkl
yontem uygulanmugtir. Bu yontemlerden biri Livadi-
tis(13) tarafindan tarif edilen ve krom kobalt (Cr-Co)
alagimindan yapilmig "Maryland” kopriilerin piiriiz-
lendirilmesinde kullamlan elektro ‘etching' teknigi-
dir. Al iskelet protez tamirinde, elektro 'etching' tek-
nigi ile piiriizlendirilmig kaide metaline konvansiyo-
nel soguk akrilik re¢ine uygulanmgtir. Diger yontem
ise kumlanmg protez kaide metali izerine 4-META
soguk akrilik reginenin uygulanmasidir. 1ki iskelet
protez tamiri de bu yontemle yapilmgtir.
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Elektro 'etching' yontemi degersiz krom nikel
(Cr-Ni) ve krom kobalt (Cr-Co) alagimlariyla yapil-
mig regine bagh (Maryland) kopri protezlerinin dig-
lere daha giicli tutunmas1 amaciyla ge¢mis 10 vil ige-
risinde yaygin olarak kullanilmistir 6, 13, 19). Tanaka
ve arkadaglari (19) tarafindan 1979'da Cr-Ni alagimin-
dan yapilmig vener kronlarin regine fasetlerinin retan-
siyonu amaciyla elektro "ecthing"in kullanilmasi pro-
tetik alanda bu tiir uygulamalarin baglangicl kabul
edilebilir.

Garfield (n 1984'de elektro 'etching’ yéntemini
metal kaide plakli protezlerin astarlanmasinda makro
mekanik tutuculuga alternatif olarak dnermigtir. Zu-
rasky ve Duke (23) tarafindan yapilan bir arastirmada,
elektro-kimyasal 'etching' yéntemi uygulanmig metal
yiizeylerin klasik retansiyon incileri olan yiizeyler-
den %350 oraninda fazla tutuculuk sagladiklar belir-
tilmigtir. Elektro 'etching' tekniginin krom nikel (Cr-
Ni) alagimlari iizerinde krom kobalt {Cr-Co) alagim-
lar1 Gizerinde krom-kobalt (Cr-Co) alagimlarina gére
daha retantif yiizey sagladigy belirtilmektedir (6,18).
Ancak elektro ‘etching' yonteminin (Cr-Co) alagimla-
rinda yine de tutuculuk saglamada en uygun yontem
oldugu bildirilmigtir (6).

Masuhara ve arkadaglar1 (J.Res.Inst.Dent.Mat.
Tokyo Med.Dent. Univ 1962;2:368-374) tarafindan
1962'de bulunan beyaz renkli toz kristal yapisindaki
4-META (4-metakriloksietil trimellitat anhidrat) ilk
olarak Takeyama ve arkadaglan (J.Jpn.Soc.Dent.Ap-
par.Mat. 1978:19;179-184) tarafindan dental alagim-
lara ve dige baglanabilen bir adeziv olarak Gnerilmis-
tir (8. Son yillarda yapilan ¢aligmalarin sonuglarina
bakilarak 4-META igeren reginelerin ve adezivlerin
tim protetik restorasyonlara yeterli baglanma sagla-
yabilecegi belirtilebilir (5,8, 10, 11, 12, 14, 15,20, 21, 22). Mo-
nomerine %1 ile %35 konsantrasyonlarda 4-META
katilan protez kaide akriliklerinin protez kaide meta-
line kimyasal bag yaparak konvansiyonel akrilik regi-
nelerin bu konudaki yetersizligini ortadan kaldiracak-
lar1 vurgulanmaktadir (10, 11). 4-META reginelerin
dzellikle metal yizeylerde oksit tabakasi varliginda
daha giiclii baglanma sagladigi saptandiindan bagla-
nacak metal yizeylerin ayrica oksitlenmesi yararli
bulunmugtur (20, 21y, Cr-Co alagimlarinda bulunan
Cr'un hava ile temasta iken bile oksit tabakasi olugtu-
rabilmesi bu tir alagimlar igin avantaj kabul edilebi-
lir. 4-META soguk akrilik regineler énce Faponya'da
son yillarda ise batida yeni bir @irtin olarak kullanima
sunulmugtur. 4-META'nin, tersiyer aminlerle kimya-
sal reaksiyona girdigi belirtilmektedir (2). Bu nedenle
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soguk akrilik reginelerde ya tersiyer aminlerin yerine
farkli bir akseleratdrin kullamldig: yada 4-ME-
TA'nin, akrilik monomerine ilave edilmeden ayn bir
adeziv olarak baglanma ylizeylerine uygulandigi sa-
nilmaktadir.

YONTEMIN UYGULANMASI

Iskelet protez tamiri i¢in &nerdigimiz her iki yon-
temin invitro olarak baglanma dayanimlarinin sonug-
lar1 bir &nceki ¢aligmamizda bildirilmigtir (12). 4-ME-
TA akriligin kumlanmig metal yiizeylere adezyonu
konvansiyonel sopuk akriligin elektro 'etching’ yapil-
mu§ metal yiizeylere adezyonundan daha giicli bulun-
makla birlikte (100.77 kg.f/cm? ye karsi 88.22
kg.f/cm2), klinifimize bagvuran olgularda her iki yon-
tem de uygulanmustir. iki yontemde de akrilik regine-
nin kalinhiginin ve metal kaide plag tizerinde kapla-
yacag) alanin kararlagtirilmasi ayni prensipleri tagi-
maktadir.

1- Anterior bolgede retansiyon ag kirilmig ve ya-
pay digi diigms bir iskelet protez Resim 1. de goriil-
mektedir. Eksik yapay digin protezin akrilik bolimi-
ne uzak olmasy, akrilik kaideye ilave yapilarak tamir
olanagini engellemektedir.

Resim 1. Retansiyon agi kirelnug ve suni disi kaybolmug bir
iskelet proter,

"

2- Eksik digin lingualindeki metal kaide plag:
izerinde ve destek digin singulumuna oturan kaide
plag1 bdlgesinde retansiyon saglanacak alanin hudut-
lar1 sabit kalemle igaretlenir ve akriligin bitecegi s1-
nurlar 1 mm ¢apinda rond frezle bir oluk agilarak belir-
lenir (Resim 2). Bylece akriligin bittigi sinirin metal
kaide ile kesintisiz gekilde devam etmesi saglanir.
Retansiyon aglan genellikle metal kaideye yakin bo-
limlerinden kirldigindan (3), akrilik regine icin mak-
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ro mekanik tutuculuk az veya hig¢ bulunmayacaktir,
Bu durumda iskelet protezlerde akrilik recineye re-
tansiyon saglayacak boliim ilave edilecek yapay dig-
lerin lingualindeki metal kaide plagidur. Eger kretler-
de rezorpsiyon stz konusu ise kaide plaginin doku yii-
zeyinde de akriligin kaplayacagi bir alan bulunabilir.
Dogal bir dig kaybindan dolay: tamir yapiliyorsa ek-
sik digin singulum bdlgesine bakan alanda retansiyon
i¢in kullanilir (Sekil 1). Bu alanin mukoza ile temasta
olan sinir; algt model tizerinde sabit kalemle tespit
edilmelidir. Boylece akriligin kaide plaginin destek
yiizeyine dogru ne miktarda uzanacagi saptanir.

Resim 2. Metal kaide fizerinde akriligin bitecegi stnurin belir-
lenmesi

Sekil 1.

Stres birikimini azaltmak
icin kaldenin kenarlari
yuvarlaklastiriimalidir \

plriiztendiriimis

metal kaide vyiizeyi Metal kaidenin

destek dise
) bakan ylizeyi
Tamir akriligi

Metal kaide
plags

3- Rond frezle agilan olugun lingual sinurt yumu-
sak mum ile gevrilir (Resim 3). Kumlanacak veya
elektro 'etching’ yapilacak alanin diginda protezin her
tarafi pembe modelaj mumu ile kaplanir.

4- Akrilik reginenin baglandigi alan 50 mikron
aliminyum oksit ile kumlamr (Resim 4). Kumlama
yerine elektro 'etching’ ile de piiriizlendirme yapilabi-
lir. Bu durumda protezin mumla kapli olmayan bélii-
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Resim 3. Kumlanacak veya elekiro 'etching’ yapilacak bilge-
nin yumugak mum ie gevrilmesi

Resim 4, Akrilik reginenin baglanacagr alanin kumlanmiy
hali

mi 2 mm kalinliginda bakir tele bagli paslanmaz ¢e-
likten yapilmig bir masa ile tutulur. Bakir tel bir elekt-
raliz cihazimn anoduna baglanir. Protez bir cam kap
igerisindeki %4 liik nitrik asit igerisine konulur ve
protezden 2 cm uzaga 1.5 mm kalinlikta bir ¢elik tel
(katot) yerlestirilir. Elektro ‘etching' iglemi 5 dakika
stireyle cm? ye 0.3A (amper) akim verilerek yapilir.
'Etching' lenecek alanimn genigligi cm? olarak tahmin
edilir. Protez, ultrasonik temizleyici icerisine konu-
lan %18 lik HCL'de 5 dakika siire ile tutulur. Boylece
yiizeydeki oksit tabakasi temizlenir. Protez mumlar-
dan arindirilarak énce deterjanh su ile sonra saf su ile
yikanir. Sag iist lateral disi ¢ekilmig bir hasta Resim 5
de goriilmektedir. Elektro 'ecthing' islemi yapildiktan
sonra hastanin protezinin palatinalden gdriiniigii Re-
sim 6 da izlenmektedir.

5- Kumlanmug protez kaidesine 4-Meta akrilik
recinenin baglayici ajami (bonding) siiriiliir ve kur-
masl1 beklenir (Resim 7). 4-META akrilik regine
toz/likit oran1 25¢¢/10ml olacak sekilde kangtirilarak
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Resim 5. Iskelet protezin akrilik béliimiine yakin olmayan
sag iist lateral digi gekilmis bir olgu

Resim 6. Elektro 'etching’ islemi yaplmus meltal kaide plag

Resim 7. 4-META akrilik regineye ait baglayict ajanin kum-
lanmig metal kaideye siiriilmesi

Kutay 0., Tosunoglu N,

bir firga yardimiyla kumlanmig alan iizerine ince bir
tabaka halinde uygulanir (Resim 8). Bu safhadan son-
ra 4-META akrilik reginenin fizerine konvansiyonel
sopuk akrilik regine ilave edilerck tamir iglemi ta-
mamlanir (Resim 9). Tamirin tamami 4-META so-
guk akrilik regine ile de yapilabilir. Bunun firga ile in-
ce bir tabaka halinde yapilan uygulamadan fark: pa-
hali olan 4-META akrilik reginenin fazla harcanmasi-
dir. Elektro 'etching’ yapilmug kaide iizerinde ise &nce
akrilik monomeri ile yiizey 1slatilir ve sonra konvan-
siyonel soguk akrilik regine ile tamir tamamlanur.
Kumlanmisg protez kaidesi iizerine 4- meta akrilik re-
cine uygulanarak tamir yapilmig bir protez (Resim
10} da gbriilmektedir.

Resim 8. 4 - META akrilik reginenin uygulanmast

Resim 9. Konvansiyonel soguk akrilik regine ile tamir iglemi
tamamlannug bir protez
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Resim 10. 4 - META akrilik regine kullamlarak tamiri yapel-
miy bir iskelet protezin agizda gérinimii

TARTISMA

Alti iskelet protez tamirinde, elektro 'etching' ile
piiriizlendirilmig kaide metaline konvansiyonel so-
guk akrilik regine uygulanmigtir. 1ki iskelet protez ta-
miri ise, metal kaide kurulandiktan sonra 4-META
soguk akrilik regine ile yapilmugtir. Olgulara ait bilgi-
ler Tablo 1 de verilmistir.

Bir iskelet protezin eksik yapay bir diginin lingu-
alindeki metal kaide plag: iizerinde akrilik reginenin
kaplayacagi alan yaklagik 1 ¢m? olarak diisiiniilmiig-
tiir. Bir énceki calismamizin verilerine gére, elektro
'etching’ yontemi kullamildifinda maksimum 77
kg f/cm?; kumlama ile 4-META akrilik regine uygu-
landhginda ise maksimum 91 kg.f/emz 1ik cekme geri-
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limlerinin tolere edilebilecegi hesaplanmugtir (stan-
dart sapmalar ortalamadan ¢ikartilmigtir ) (12). Bir do-
fial dig iizerine gelen ¢igneme streslerinin maksimum
45-70 kg.t/fcm? civarmda oldugu ve protezlerde stres-
lerin daha azaldig1 giz Gniine alinirsa (17) iskelet pro-
tezlerin tamirinde akriligin 1 cm? lik bir alana tutun-
mast yeterli olabilir. Ancak yapilan tamir yontemle-
rinde metal kaide plagi kenarlarinda stres birikimi
beklenebilir. Dolayisiyla kaidenin singuluma yerles-
tigi kenarlarda akrilik re¢inenin kalinlif1 yeterli ol-
malidir. Ayrica metal kaide plaginin destek dise te-
mas eden (singulum) yiizeyine akriligin uzatilmasi
kesme tiirii kuvvetlere direnci arttiracaktir (Sekil 1).

Elektro 'etching' kullanilarak tamiri yapilan pro-
tezlerin kullanim siireleri; 15 ay (iki protez), 11 ay (bir
protez), 7 ay (bir protez), olarak gézlemlenmis ve iki
olgu kendi ifadelerine gore tamirden 1 ay ve 2 ay son-
ra yeni protez yaptirmiglardir (Tablo ). Isim kodu
E.A. olan olgu elektro 'etching' ile yapilan tamirden
yaklagik 2.5 ay sonra ilave edilen yapay disi kaideye
baglayan akrilik re¢inenin kirilmast nedeniyle tekrar
klinigimize gelmistir. Ancak elektro 'etching' yapil-
mus metal kaide iizerinden akrilik reginenin kopma-
mi§ oldugu goriilmiistiir. Kirtlmanin 6rtiilii kapaniga
bagli olarak ve singuluma yakin metal kaide kenarla-
rinda akrilik recinenin yetersiz kalinlikta olmasi ne-
deniyle meydana geldigi sanilmaktadur. Protezin ta-
miri bu nedenler gbz 6niine alinarak tekrarlanmigtir.
Derin ortiilii kapanis nedeniyle akriligin yeterli kaln-
hikta hazirlanamadigi bazi olgularda alt kesici digin
temasta oldugu metal kaide kenari akrilik recineye
yer saglamak igin gerektifinde palatinale dogru kisal-
tilmahidir (Sekil 2).

Table I Iskelet protezieri tamir edilen olgulara ait bilgiler

Isim Yas Cinsiyet Prot. No, |Tamir bdigesi Tamir yéntemi Kontrol siireleri SOF:?S ,ﬂnmu
C.A 60 K 2022023724 g E+A 11 ay Kullaniliyor
FA. | 66 K |to71e0a17a] |12 E+A Iﬁ'.ﬂ';‘ff,{'el 33;?:2{;

N.B. 50 K |2021122700] 11 E+A ygm';jrg{‘ei vaoimS

M.D. 60 E 2101243151 Ii E+A 7 ay Kulianiyor

HEK 32 E |2021920685| [12 E+A 15 ay Kullaniliyor
E.A. 30 K 2021823694 IL E+A 15 ay Kuliantyor
L.D. 47 K 2120747842 _3| K+M 1ay Kullanihyor
as. 67 E 2120747879 ,_3_ K+M 1ay Kulfaniiryor

E+A: Elektro 'etching’ + konvansiyonel soguk akrilik regine lle tamir

K+M: Kumiama + 4-META soguk akrilik regine ile tamir
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Sekil 2.

Alt kesici disin temasta oldugu metal kaide kenari
(okla isaretli} akrilik regineye ver saglamak i¢in
gerektiginde palatinale dogru kisaltilmalidir

Metal kaide plag:

Lingual

Elektro 'etching' ile piiriizlendirilmig metal kaide
iizerine konvansiyonel soguk akrilik regine uygulana-
rak yapilan tamir olgularindan ikisinde protezlerin 15

* McConnell R}, kigise! géirilgme
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ay siireyle kullaniliyor olmasi bize bu yéntemin le-
himlemeye gerek kalmadan iskelet protezlerin tami-
rinde kullanilabilecegi {imidini vermektedir. Ancak
elektro ‘etching'in degiskenlere duyarli bir yontem ol-
dugu belirtilmektedir (9). Kullanilan asidin metal ala-
sim1 ile tam uyumlu olmamas veya asidin uzun siire
kullanilmasi gibi degiskenlerin olumsuz sonuglar
meydana getirecegi séylenmektedir’. 4-META so-
guk akrilik recine kullanilarak iskelet protezlerde ta-
mir yapilmasi bu materyalin kumlanmig metal yiizey-
lere giiglii adhezyon gbstermesi nedeniyle elektro
‘etching' yontemine tercih edilebilir (12).

Soguk akrilik regine kullanilarak yapilan tamir-

Jlerin artik monomer nedeniyle uzun siire kullanima-

lar1 sakincali olabilir. Ozellikle genis bir alam kapla-
yan tamirlerin sicak akrilik regine ile yapilmasi yarar-
li olacaktir. Zurasky ve Duke (23) sicak akrilik regine-
nin elektro 'etching’ yapilmis yiizeylere yaklagik 165
kg.f/cm? ile baglandigint géstermistir. Kumlanmig
metal yiizeylere 4-META soguk akrilik recine ince
bir tabaka halinde uygulandiktan sonra iizerine sicak
akrilikle tamir yapilmasi, protezin uzun siire kullani-
minda tercih edilmelidir. Ancak hasta faktorii, mev-
cut materyaller gibi hususlar ydntem segimini etkile-
mektedir.
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