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OZET

Bu aragtirma, amator futbol oyuncularinin saldirganlik dizeylerinin incelenmesi amactyla gerceklestirilmistir. Aragtirmanin
orneklemini, 2007-2008 futbol sezonunda Konya Ili'ndeki 1.Amatér Kime Stuper Grup’ta ve 1.Amatér Kime A ve B
Grubu’nda miicadele eden takimlardan tesadiifi 6rneklem yéntemiyle secilen 13 takimin 223 amatdr futbolcusu olugturmustur.

Arastirmada, veri toplama aract olarak Ipek Tlter (Kiper) tarafindan gelistirilen “Saldirganlik Envanteri” (Kiper, 1984) ve
arastirmact tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu kullanilmistir. Verilerin analizinde, yapilan normallik stnamasina gére ti¢ veya
daha fazla kiime karsilastirmalarn icin tek yonld varyans analizi; tek yonlii varyans analiz sonucu anlamli bulunan farkliliklarin
kaynaginmi beliflemek tzere, varyanslarin homojen olmasindan dolayt Tukey HSD c¢oklu karsilastirma testi kullanilmustir.
Arastirmada anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir.

Arastirma sonucunda, futbolcularin genel olarak saldirganlik diizeylerinin orta seviyede oldugu; futbolcularin saldirganlik alt
boyutlarina ve toplamina ait puan ortalamalarinin yas, oynadiklart mevki, egitim dizeyleri ve ailelerinin gelir duzeyi
degiskenlerine gore anlamli diizeyde farklilasmadigs; futbolcularin saldirganlik envanterine ait atlganlik alt boyut puan
ortalamalarinin lisanli olarak futbol oynadiklari siire degiskenine gére anlamli diizeyde farklilastigs tespit edilmistir.

Anahtar Sézciikler: Futbol, saldirganlik, amatorlik.

The Researching of the Aggressiveness Level of Amateur
Football Players

ABSTRACT

This research aimed to study the level of aggressiveness of the amateur footballers. The sample of this research includes
223 amateur football players from 13 teams chosen from first Amateur League Super Group and first Amateur League A and B
groups by coincidental sample in Konya in 2007 — 2008 seasons.

In this research, as means of collecting datum; “Aggressiveness Inventory” developed by Ipek Ilter (Kiper, 1984) and
personal information form developed by the researcher are used. In the analysis of the datum, for binary league comparison
according to normal test, for comparison of three or more league a one way variation analysis is used; to determine the source
of differences that regarded meaningful by the result of one way variation analysis, because the variations are homogeneous,
Tukey HSD multiple comparison test is used. In this research, the level of being meaningful is regarded as 0.05.

At the conclusion of the research; Aggressiveness level of footballers is usually at the middle level; the point average
belonging to inferior dimension and total of the aggressiveness of footballers were not found significant differences at the
meaningful level according to the varieties of their age, their position, their educational level, their parents income; it is
determined that boldness aggressiveness inferior dimension point average differs at the meaningful level according to the period
they play.

Key words: Football, aggressiveness, amateurism.

Giris saldirganhk(3); “canli bir varliga zarar verme ya da
incitme amaciyla yoneltilen, canlinin da bundan
kagindigt  davrants  sekli”dir. Tiryaki (2000) ise
saldirganhgt (4), “karsisindakine ustin gelmek, onu
yonetmek; bir isi bozmak, bosa ¢tkarmak icin
dismanca, incitici, hirpalayici, act, agrt verici davranis
bicimi” olarak tanimlamakta ve saldirgan davranislarin
amaca yoOnelik davramglar olduklarini ve bir Kkisiye,
gruba ya da topluma ydnelik olabilecegini belirterek, bu
tir davraniglarla  karsilasan  kisilerde ya kaginma

Farkli psikolojik ekoller tarafindan cesitli sekillerde
tantmlanmis olsa da tim ekollerin birlestigi nokta, insan
dogasinda saldirganlik gidisinin var oldugudur.
Saldirganlik, hos olmayan bir uyaranin ortaya c¢ikma
olasiliginin sifirdan daha biiyitk olmasi durumunda canh
bir hedefe yoneltilen davransur (1). Baska bir tanim,
saldirganhigt canlt bir organizmaya dolaylt veya dolaysiz
olarak zarar vermeyi amaglayan davrams olarak
tantmlamaktadir (2). Baron ve Richardson (1994)’a gére



davranist ya da benzer davranslarla karst koyma
davranist gérilecegini vurgulamaktadir.

Sonug olarak; saldirganlik, “kisinin bilingli ve kasitl
sekilde, sosyal cevresine zarar vermek, onlart kontrol
etmek, tzerlerinde egemenlik kurmak gibi fiziksel ve
duygusal hedefler iceren, dizenlenmis, strekliligi olan
egilim” olarak tanimlanabilir.

Futbol ise siirprizlere acgik yamiyla, dinamizmiyle,
sihriyle her dénem kitlelerin ilgisini Gzerinde toplamayt
basaran alan olma 6zelligini korumaktadir. Mahalle maci
da, Avrupa capinda bir magta olsa, kazanmak taraftari
irrasyonel Olglilerde costurur. Her tilkede, her rejimde,
her zamanda futbolun coskulu yani inkar edilemez (5).

Futbol; valnizca  kitlelerin  ilgisini  lzerinde
toplamay1 basarmamus, aynt zamanda da bir ¢ok sekt6ri
etkileyen bir sanayi kurulusu haline gelmistir. Ozellikle
tekstil, ingaat, turizm, saglk, egitim, gida ve medya
olmak tzere butiin sektdrleri etkileyen spor ve futbol,
cagimizin bacasiz sanayilerinin en 6niinde gelmektedir.
Sinir  tamimaz  iliskileriyle tlkelerin  ekonomilerini,
dostluk ve diasmanliklarint bir anda olusturan, genci,
ihtiyari, kadini, erkegi, dili, dini, irk1 ayirmayan, renk
cumblsinin her cesidini i¢inde bulunduran futbol;
musikinin, ritmin, modanin, ahengin  yasandig
triblinlerde, milyonlarin hem stres, hem de desatj
kaynagidir (6).

Yukarida da anlatildigr gibi Futbol, bitin dinya da
milyonlarca insan kitlelerinin yogun ilgi gosterdigi bir
spor branst durumundadir. Bu ilgi ve yogunlugun en
buyik kismini saha icinde etkilesim halinde bulunan
futbolcular olusturmaktadir. Sporcularin saha icindeki
davransslar; seyirciler, televizyon karstsindaki milyonlart
dogrudan etkilemekte ve saldirgan davranslarin model
alinmast, taklit edilmesi daha dogrusu 6grenilmesi igin
uygun ortamit hazirlamaktadir.

Bu bilgiler 1s1inda yapilan arastirmada; Konya ili
amat6r futbol takim oyuncularinin saldirganlik dizeyleri
incelenmis, buglin toplumumuzda olumsuz yargl
uyandiran saldirgan davranslanin, sporcularda hangi
diizeyde oldugunun belitlenmesi amaglanmustir.

Aragtirmada  saldirganlik, “yikict  saldirganlik”,
“atilganlik” ve “edilgen saldirganlik” olmak tzere ig
boyutta incelenmistir.

Yikict saldirganlik, dismanlik iceren saldirganlikla es
anlamli olarak disintlmelidir.

Bireyin kendi cikarlarini korumast icin kaygiya
kapilmadan  duygularint  actkca  anlatabilmesi  ve
baskalarinin  haklarint  kabul ederek kendi hakkini
kullanmasini  saglayan her davranis atilganhk olarak
tanimlanmaktadir.

Edilgen saldirganlik ise dolayl bir saldirganhk tiirti
olarak  degerlendirilebilir ve eylemde bulunmasi
gerekirken eylemde bulunmamanin neden oldugu zarar
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verme olarak tanimlanir (7). Bu arastirmada, amator

futbol  oyuncularimin  saldirganltk  dizeylerinin
incelenmesi amaglanmistir.
MATERYAL ve YONTEM
Evren ve Orneklem
Aragtirmanin  evrenini,  2007-2008  futbol

sezonunda Konya Ili'ndeki 1.Amatér Kime Siiper
Grup’ta ve 1l.Amatér Kime A ve B Grubu'nda
micadele eden takimlarin futbolculart olusturmustur.

Arastirmanin  6rneklemini ise 2007-2008 futbol
sezonunda Konya Ili'ndeki 1.Amatér Kime Siiper
Grup’ta ve 1.Amatér Kime A ve B Grubunda
micadele eden takimlardan tesadifi Orneklem
yontemiyle secilen, 13 takimin 223 amat6r futbolcusu
olusturmustur. Orneklemi olusturan takimlarin isimleri,
yer aldiklart gruplar ve anketi cevaplayan futbolcu
sayilar1 asagidaki sekildedir:

1. Amatér Kime Stper Grup: Beysehir Belediye
Spor (N=16), Telekomspor (N=18), Emniyet Giici
Spor (N=15), Muhasebe Genglerspor (N=21), Medas
Tek Meramspor (N=17), Maliyespor (N=19).

1. Amatér Kime A Grubu: Kadinhani Belediye
Spor (N=18), Tuzlukcu Belediye Spor (N=17),
Kuluspor (N=19), Sarayéni Belediye Spor (N=11).

1. Amatér Kime B Grubu: Havzanspor (N=10),
Demirspor (N=18) ve Araplarspor (N=18).

Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada, veri toplama aract olarak Ipek
ILTER (Kiper) tarafindan gelistirilen “Saldirganlik
Envanteri” (8) ve arastirmact tarafindan gelistirilen
kisisel bilgi formu kullandmistir.

Saldirganlik Envanteri

Ipek ILTER (Kiper) (8) tarafindan gelistirilen
saldirganlik envanteri 30 maddeden olusmakta ve Gg¢ alt
testi icermektedir. Bunlar: yikicl saldirganlik, atdganlik
ve edilgen saldirganliktir. Envanterde her bir alt test 10
soru ile belitlenmistit.

Yikict saldirganlikla ilgili maddeler; 1, 2, 3, 13, 14,
15, 22,23, 24,29

Atlganlikla ilgili maddeler; 4, 5, 6, 10, 11, 12, 19,
20, 21, 28,

Edilgen saldirganlikla ilgili maddeler ise 7, 8, 9, 16,
17,18, 25, 26, 27, 30’dut.

Envanterde kullanilan materyal, soru formu ve
yanit kagididir. Sorular “bana hi¢ uymuyor=-3”, “bana

biraz uymuyor=-27, “bana uymuyor=-17,
“kararstzim=07, “bana uyuyor=+17, “bana biraz
uyuyor=+2", “bana c¢ok uyuyor=+3", arasinda

vanitlamay1 icren 7l likert tipidir. Kuramsal olarak her
bir alt testte, her soruya bana ¢ok uyuyor seklinde yanit
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veren denek +30, bana hi¢ uymuyor seklinde yanit veren
denck ise -30 puan almaktadir. Ancak istatistiksel olarak
eksi puanlar kullanilmayacagindan dolayt ve sifir
sayistin  da  istatistiksel analizde sorun yaratacagt
dustincesiyle her toplam puana 31 sayisi ilave edilmistir.
Bu sayede her bir alt testten alinan puan 1, en yiksek
puan 61 olmaktadir. Envanterin kendisinde olmamakla
birlikte, her t¢ alt Oleegin toplam puanlarindan yola
ctkilarak her denek icin genel bir saldirganlik puant da
elde edilmistir (7).

Bu arastirma icin yapilan giivenirlik calismasinda
envanterin  “Yikiar  Saldirganlik” alt boyutuna ait
Cronbach’s alfa i¢ tutarlilik katsayist .723; “Atilganlik”
alt boyutuna ait Cronbach’s alfa i¢ tutarlilik katsayist
721 ve “Edilgen Saldirganhk” alt boyutuna ait
Cronbach’s alfa i¢c tutarlilik katsayist .715 olarak
bulunmustur. Envanterin timiine iliskin elde edilen i¢
tutarlilik katsayist ise .781 olarak hesaplanmustir.

Veriletin Analizi

Istatistiksel ~ analiz  asamasinda  su

gerceklestirilmigtir:

islemler

Amat6r futbolcularin kisisel 6zelliklerini betimleyici
frekans ve vyizde dagilimlan ¢kardmigtir. Amator
futbolcularin  saldirganlk  alt  boyutlarindan  ve

toplamindan elde edilen puanlarin belirlenmesinde X ve
Ss degetleri kullamlmistir.

Verilerin  normal dagilim g&sterip  gOstermedigi
Kolmogorov-Smirnov  testi ile incelenmistir. Bu
inceleme sonucunda verilerin normal dagihm gosterdigi
belirlenmis ve li¢ veya daha fazla kiime karsilastirmalar
icin tek yonli varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir.
Tek yonli varyans analizi (ANOVA) sonucu anlamh
bulunan farkldiklarin = kaynagim  belitlemek — dizere,
varyanslarin homojen olmasindan dolayt Twkey HSD
coklu karstlastirma testi kullanilmistir. Elde edilen veriler
bilgisayarda SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) for Windows 14.0 istatistik programinda analiz
edilmis, manidarligs 0.05 diizeyinde sinanmistir.

BULGULAR

Aragtirmaya Katilan Amatér Futbolcularin Kigisel
Ozelliklerine Iligkin Bulgular

Arastirma grubunu olusturan amatdr futbolcularin
%21,1’inin 15-17 yas, %52’sinin 18-20 yas, %014,8’inin
21-23 yas, %7,6’sinin 24-26 yas, %4,5’inin ise 27 ve sti
yas grubunda oldugu belirlenmistir.

Sporcularin %44,8’inin 0-3 yil, %32,7’sinin 3-6 yil,
%13’tntn 6-9 yil, %94unin 9 yil ve Uzerl stredir
futbol oynadiklari; %12,1’inin  kaleci, %27,4’untin
defans, %35’inin orta saha, %25,6’sinin ise forvet
oyuncusu olduklart belirlenmistir.

Futbolcularin  %06,7’sinin  ilkogretim, %80,3’inin
lise, %13’Unun Universite mezunu olduklari; ailelerinin

Selcuk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilim Dergisi, 2010; 12(1): 42—49

Topuz ve ark 2010

%15,2’sinin 400 TL ve agagtst, %20,6’sinin 401-600 TL,
%21,1’inin  601-900 TL, %24,7’sinin 901-1200 TL,
%18,4’tuniin ise 1201 TL ve ustli gelir dizeyine sahip
olduklart belirlenmistir.

Olgme Aracindan Elde Edilen Verilere Tligkin
Bulgular

Tablo 1°de gorildigh tlzere futbolcularin yikict
saldirganhk alt boyutuna ait puan ortalamalar
X =35,94, atilganlik alt boyutuna ait puan ortalamalart
X =41,36, edilgen saldirganlik alt boyutuna ait puan
ortalamalart x =30,17 ve genel saldirganlik toplam puan
ortalamalart x =107,47 olarak bulunmustur. Yapilan
normallik stnamasina gére futbolcularn saldirganlik alt
boyutlarina ve genel saldirganlk toplam puanlarina ait
degerlerin normal dagilim gosterdigi belitlenmis ve
parametrik testler uygulanmistir.

Tablo 2°de futbolcularin saldirganlik alt boyutlart ve
genel saldirganhk toplam puan ortalamalarinin  yas
degiskenlerine  gére anlamli  dizeyde farklidasip
farklilasmadigini  gOsteren varyans analizi sonuglar
gorilmektedir. Bu  sonuglar, futbolcularin  yas
degiskenlerine gbre, yikict saldirganlik (F15=0,638;
p>0.05), atlganlik (Fpi5=1,296; p>0.05), edilgen
saldirganlik  (F19=1,108; p>0.05) alt boyut puan
ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam puan
ortalamalarindaki (F18=0,474; p>0.05) farklilasmanin
0.05 dizeyinde anlamli olmadigini  gostermistir
(p>0.05).

Tablo 3’de sporcularin saldirganlik alt boyutlar ve
genel saldirganlk toplam puan ortalamalarinin lisansh
olarak futbol oynadiklari stre degiskenlerine gére
anlamh diizeyde farklilasip farkhilasmadigini gosteren
varyans analizi sonuglart goérilmektedir. Bu sonuclar,
sporcularin lisanslt olarak futbol oynadiklart stre
degiskenlerine gore, yikict saldirganlik (F19=2,295;
p>0.05), edilgen saldirganlik (Fp19=1,181; p>0.05) alt
boyut puan ortalamalarindaki ve genel saldirganlik
toplam puan ortalamalarnindaki (F219=0,663; p>0.05)
farkhlasmanin  0.05 diizeyinde anlamli  olmadigin
(p>0.05); atlganlik alt boyut (Fe19=4,005; p>0.05)
puan ortalamalanndaki  farklilasmanin  ise  0.05
dizeyinde anlamli oldugunu g&stermistir  (p<<0.05).
Atllganlik  alt  boyut puan  ortalamalarindaki
farklilasmanin kaynagim belirlemek i¢in varyanslarin
homojen olmasindan dolayt (Lr=0,314; p>0.05), Tukey
HSD testi kullanddmis ve 9 yil ve st futbol oynayan
sporculatin  (x =48,19), 0-3 yil (x=40,56), 3-6 yi
(x =40,83) ve 6-9 yil (x =40,55) arast futbol oynayan
sporculara gére daha yitksek puan ortalamasina sahip
olduklart belirlenmistir.
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Tablo 1. Futbolcularin Saldirganlik Alt Boyutlart ve Toplam Puanlarina Ait Degerlerin Normallik Sinamast

Envanterden Alinabilecek En

N X Ss Z P Min - Max  pcak ve Yiksck Puanlar
Yikicr Saldirganlk 223 3594 1046 1,020 0249 6 60 61
Atllganlik 223 4136 9,68 0877 0425 13 61 161
Edilgen Saldiganilk 223 30,17 10,71 1345 0054 1 53 161
Genel Saldiganllk 223 10747 2137 0923 0362 35 161 3-183

Tablo 2. Futbolcularin Yas Degiskenlerine Gore Saldirganlik  Alt Boyutlarina ve Toplamina Ait Puan
Ortalamalarinin Kargsilastirtlmasina Iligkin Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

Saldirganhik Yas N X Ss F P
15-17 yas 47 36,82 9,76
18-20 yas 116 36,37 10,87
Yikici
21-23 yas 33 34,81 10,20 0,638 0,636
Saldirganlik
24-26 yas 17 35,17 9,38
27 yas ve Usti 10 31,80 12,09
15-17 yas 47 39,82 9,51
18-20 yas 116 42,58 9,95
Atilganlik 21-23 yas 33 40,27 8,79 1,296 0,273
24-26 yas 17 38,52 9,06
27 yas ve Usti 10 42,90 10,49
15-17 yas 47 32,02 10,41
Ediloen 18-20 yas 116 29,35 11,02
3 21-23 yas 33 31,78 10,55 1,108 0,354
Saldirganlik
24-26 yas 17 30,00 8,75
27 yas ve Usti 10 25,90 11,67
15-17 yas 47 108,68 19,44
Genel 18-20 yas 116 108,31 22,70
21-23 yas 33 106,87 20,10 0,474 0,755
Saldirganlik
24-26 yas 17 103,70 17,93
27 yas ve Usti 10 100,60 25,36

Tablo 3. Sporcularin Lisanslt Olarak Futbol Oynadiklart Siire Degiskenlerine Gore Saldirganlik Alt Boyutlatina ve
Toplamina Ait Puan Ortalamalarimin Karsilagtirilmasina Iliskin Tek Yoénlid Varyans Analizi (ANOVA) ve Tukey
Test Sonuglart

Futbol Oynama —

Saldirganlik Siiresi N X Ss F P Tukey
a 03yl 100 37,16 9,93
Yikict b 36yl 73 34,32 10,66
Saldirganlik c 69yl 29 38,27 10,15 2,295 0,079 i
d  9yilveiisti 21 32,52 11,69
a  0-3yil 100 40,56 9,58
-d
b 3-6yil 73 40,83 9,73 a
Atlganlik N : ’ 4005 0,008 b-d
c 69yl 29 40,55 9,19 od
d  9yilveiisti 21 48,19 8,48
a  0-3yil 100 31,29 9,82
Edilgen b 36yl E 29,49 10,92 1,181 0,318 -
Saldirganlik c 69yl 29 30,48 11,78
d  9yilveiisti 21 26,76 12,34
a  0-3yil 100 109,01 20,87
6yl 1 19,82
Genel b 36y 73 04,65 9,8 0,663 0576 )
Saldirganlik c 69yl 29 109,31 23,01
d  9yilveiisti 21 107,47 26,69
“p<0.05
45
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Tablo 4’de futbolcularin saldirganlik alt boyutlart ve
genel  saldirganlk  toplam  puan  ortalamalarinin
oynadiklart mevkilere gére anlamli diizeyde farklilasip
farklilasmadigini  gésteren varyans analizi  sonuglart
gorilmektedir. Bu sonuglar, futbolcularin oynadiklar
mevkilere gére, yikict saldirganlik (F19=0,189; p>0.05),
atilganlik  (F19=1,145; p>0.05), edilgen saldirganlk
(F19=0,106; p>0.05) alt boyut puan ortalamalarindaki
ve genel saldirganlik toplam puan ortalamalarindaki
(F19=0,081; p>0.05) farklilasmamin 0.05 diizeyinde
anlamlt olmadigini géstermistir (p>0.05).

Topuz ve ark 2010

Tablo 5°de futbolcularin saldirganlik alt boyutlart ve
genel saldirganlik toplam puan ortalamalarinin egitim
diizeylerine  gére  anlamli  diizeyde  farklilasip
farklilasmadigini  gOsteren varyans analizi sonuclari
gorilmektedir. Bu sonuglar, futbolcularin  egitim
dizeyletine gore, yikict saldirganlik  (F20=0,438;
p>0.05), atdganlik (F20=0,557; p>0.05), edilgen
saldirganhk  (F220=0,674; p>0.05) alt boyut puan
ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam puan
ortalamalarindaki (F20=0,553; p>0.05) farklilasmanin
0.05 dizeyinde anlamli olmadigini  gbstermistir
(p>0.05).

Tablo 4. Futbolcularin Oynadiklart Mevkilere Goére Saldirganlik Alt Boyutlarina ve Toplamina Ait Puan
Ortalamalarinin Kargsilastirtlmasina Iligkin Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

Saldirganlhik Oynadiginiz Mevki N X Ss F P
Kaleci 27 35,88 10,60

Vikicr Saldirganlk 2 2 ol 35,83 1087 0,189 0,004
Orta saha 78 35,42 11,18 ’ ’
Forvet 57 36,78 9,07
Kaleci 27 41,44 8,78

Atilganlik Defans o1 40,67 9,41 1,145 0,332
Orta saha 78 42,89 10,08
Forvet 57 39,98 9,75
Kaleci 27 30,59 9,72

Edilgen Defans 61 29,88 11,24 0,106 0.957

Saldirganlik Orta saha 78 29,83 11,51 ’
Forvet 57 30,73 9,62
Kaleci 27 107,92 2131

Genel Saldirganlik Defans o1 106,39 23,60 0,081 0,970
Orta saha 78 108,15 22,93
Forvet 57 107,50 16,67

Tablo 5. Futbolcularin Egitim Diizeylerine Gore Saldirganlik Alt Boyutlarina ve Toplamina Ait Puan
Ortalamalarinin Karsilastirilmasina Iliskin Tek Yonlt Varyans Analizi (ANOVA) Sonuclart
Saldirganhik Egitim Diizeyi N X Ss F P
Tlkogretim 15 3413 13,50
Yikict Saldirganlik  Lise 179 36,25 10,15 0,438 0,646
Universite 29 3493 10,89
Tlkogretim 15 43,80 8,52
Atilganlik Lise 179 41,27 9,22 0,557 0,574
Universite 29 40,65 12,73
Edilgen Tlkogretim 15 30,93 13,80
Saldigantik Lise 179 30,45 10,25 0,674 0,511
Universite 29 28,03 11,88
flkogretim 15 108,86 27,96
Genel Saldirganlik  Lise 179 107,98 20,43 0,553 0,576
Universite 29 103,62 23,66
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Tablo 6’da futbolcularin saldirganlik alt boyutlart ve
genel saldirganlik toplam puan ortalamalarinin ailelerinin
gelir dlzeylerine gbre anlamh dizeyde farklhilagip
farkhlasmadigini  gdsteren varyans analizi sonuglar
gorilmektedir. Bu sonuglar, futbolcularin ailelerinin
gelir diizeylerine gére, yikict saldirganlk (Fpoig=1,957;
p>0.05), atilganlik (F15=0,766; p>0.05), edilgen
saldirganhk  (F218=0,971; p>0.05) alt boyut puan
ortalamalarindaki ve genel saldirganlik toplam puan
ortalamalarindaki (F18=1,484; p>0.05) farklilasmanin
0.05 diizeyinde anlamli olmadigini gdstermistir (p>0.05).

TARTISMA

Amatér  futbol  oyuncularinin  saldirganlik
diizeylerinin incelenmesi amactyla yapilan arastirmada su
sonuclara ulagtlmustir:

Topuz ve ark 2010

Aragtirmaya katilan amatér futbolcularin  biiyik
cogunlugunun (%78,9) 18 ve flzeri yas grubunda
bulundugunu, 0-6 yildan beri futbol oynadiklarin
(%77,5), orta saha oyuncularinin oranlarinin  diger
mevki oyuncularina gbére daha yitksek oldugunu
(%35,0), egitim dlzeylerinin ylksek oldugunu ve
ailelerinin gelir seviyelerinin orta diizeyde oldugunu
s6yleyebiliriz.

Futbolcularin  saldirganlik  alt boyutlarindan  ve
tamamindan  aldiklann  puan  ortalamalar;;  yikic
saldirganhk alt boyutunda }235,94, atilganlik  alt
X =4136, saldirganlik  alt
boyutunda X =30,17 ve genel saldirganlik toplaminda

X =107,47 olarak bulunmustur (Tablo 1). Bu sonuclara
gbre, genel olarak amatSr futbolcularin saldirganlik

boyutunda edilgen

diizeylerinin orta seviyede oldugunu sdyleyebiliriz.

Tablo 6. Futbolcularin Ailelerinin Gelir Diizeylerine Gére Saldirganlik Alt Boyutlarina ve Toplamina Ait Puan

Ortalamalarinin Karsilastirilmasina Tliskin Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Saldirganhik Gelir Diizeyi N X Ss F P
400 TL ve asagst 34 33,35 10,16
401-600 TL 46 36,43 11,44
Yikict Saldirganlik  601-900 TL 47 33,78 10,10 1,957 0,102
901-1200 TL. 55 38,54 9,50
1201 TL ve iistii 41 36,51 10,72
400 TL ve asagst 34 42,67 8,90
401-600 TL 46 42,02 10,20
Atlganlik 601-900 T 47 40,48 9.66 0,766 Uit
901-1200 TL. 55 42,14 9,44
1201 TL ve iistii 41 39,51 10,13
400 TL ve asagst 34 29,55 11,25
o 401-600 TL 46 29,15 11,60 0ot
Salduganik 601-900 TT. 47 28,42 11,49 0,971 )
901-1200 TL. 55 32,00 9,35
1201 TL ve iistii 41 31,36 10,00
400 TL ve asagst 34 105,58 20,98
401-600 TL 46 107,60 25,01
Genel Saldirganlik  601-900 TL 47 102,70 21,25 1,484 DA
901-1200 TL. 55 112,69 18,51
1201 TL ve iistii 41 107,39 20,47

Dervent (9) tarafindan yapilan “lise 6grencilerinin
saldirganhk dizeyleri ve sportif aktivitelere katilimla
iliskisi” isimli arastirmada, spor yapan ve futbol oynayan
sporcularin yikict saldirganlik alt boyutunda X =36,04,
atilganlik alt boyutunda X =56,35, edilgen saldirganlik
alt boyutunda X =3435, genel saldirganlik toplaminda
X =126,75 puan ortalamasina  sahip  olduklar
bulunmustur. Giiner (7) ile Tutkun ve ark. (10)
tarafindan yapilan ‘takim sporlart ve bireysel sporlar
yapan sporcularin saldirganlk diizeylerinin incelenmesi”
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isimli arastirmalarda, futbol bransindaki sporcularin
yikict saldirganlik alt boyutunda X =2742, atilganlik alt
boyutunda X =306,52 edilgen saldirganlik alt boyutunda

X =22,00, genel saldirganlik toplaminda X =8595
puan ortalamasina sahip olduklan bulunmustur. Aktas
ve ark. (11) tarafindan yapilan arastirmada, profesyonel
erkek basketbolcularin yikict saldirganlik alt boyutunda
X =27,51, atlganlk alt boyutunda }245,87, edilgen
saldirganlik alt boyutunda X =25,14, genel saldirganlik

toplaminda X =98,53 puan ortalamasina  sahip
olduklart  bulunmustur. Bu calismalarda bulunan
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degerlerin, arastirma  bulgularina  yakin  oldugu
gorilmektedir.
Futbolcularin ~ saldirganlik  alt  boyutlarina  ve

toplamina ait puan ortalamalarinin yas degiskenlerine
gore farklilasip farklilasmadiginin incelenmesinde; 15-17,
18-20, 21-23, 24-26, 27 ve ustl yas grubunda bulunan
futbolcularin, saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina
ait puan ortalamalarinin anlamli diizeyde farklilasmadig
tespit edilmistir (Tablo 2).

Sonu¢ anlamlt  ¢akmamasina ragmen tablo
incelendiginde, futbolcularin &zellikle genel saldirganlik
puanlarinin yas gruplarinin biiylimesine paralel olarak

azaldigt  gbzlenmistir.  Futbolcularin  yaglarinin
biyiimesine paralel olarak saldirganlik duygularin
kontrol  etmede  daha  basarili  olabileceklerini
s6yleyebiliriz.

Ersan ve Dogan (12) tarafindan Beden Egitimi ve
Spor  Yiiksekokulu  &grencileri  {izerinde  yapilan
arastirmada, &grencilerin yaglart ile yikict saldirganlik,
atilganlik ve edilgen saldirganlik arasinda istatistiksel
olarak anlamh bir iliski bulunamamistir. Bu sonug,
arastirma bulgularimizla paralellik géstermektedir.

Sporcularin saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina
ait puan ortalamalarinin lisanslt olarak futbol oynadiklar
sure degiskenlerine gore farklilasip farklilagsmadigt Tablo
3’de incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, sporcularin
yikicr saldirganlik, edilgen saldirganhk alt boyut puan
ortalamalarinin  ve genel saldirganlik toplam puan
ortalamalarinin lisansh olarak futbol oynadiklart siire
degiskenlerine gére anlamli diizeyde farkllasmadigy;
atilganlik alt boyut puan ortalamalarinin ise anlaml
diizeyde farklilastigt tespit edilmistir.

Bu farklilasmanin kaynagini  belirlemek tzere
atilganlik  alt  boyutunda  varyanslarin  homojen
olmasindan dolayt Tukey HSD testi kullanilmis ve 9 yil
ve Usti futbol oynayan sporcularin (x =48,19), 0-3 yil
(x =40,56), 3-6 yu (x =40,83) ve 6-9 yil (x =40,55) arast
futbol oynayan sporculara gore daha ylksek puan
ortalamasina sahip olduklari belirlenmistir (Tablo 3).

Kiper (8), bireyin kendi ¢ikarlarint korumast icin
kaygtya kapilmadan duygularint acikca anlatabilmesi ve
baskalarinin  haklarini  kabul ederek, kendi hakkini
kullanmasini saglayan her davramist atilganlik olarak
tantmlamigtir. Atilganlikta birey kendi haklarini, duygu
ve dustncelerini ifade ederken karsisindaki kisinin
hakkint g6z ardi  etmemektedir. Sporcunun, oyun
kurallar icerisinde fiziksel giiciinii kullanmast atilganlik
olarak degerlendirilir, kurallara uygun bir yumrukla
rakibini yere indiren boksér saldirgan olarak degil atilgan
olarak degerlendirilmektedir. Bu sonuglara gére, uzun
sure futbol oynayan sporcularin yillarin gecmesine
paralel olarak deneyimlerinin arttigini, hangi durumun
saldirganhk hangi durumun hakkini koruma oldugunu
daha iyi analiz edebildiklerini, hem kendi hakkint hem de
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rakibinin hakkint miisabaka kurallar
korumay1 bildiklerini séyleyebiliriz.

cercevesinde

Futbolcularin  saldirganlik  alt  boyutlarina  ve
toplamina  ait puan ortalamalarinin  oynadiklar
mevkilere gore farklilagip farklilasmadiginin

incelenmesinde; kaleci, defans, orta saha ve forvet
oynayan futbolcularin saldirganhk alt boyutlarina ve
toplamina ait puan ortalamalarinin anlaml dizeyde
farklilasmadigt tespit edilmistir (Tablo 4).

Futbolcularin  farklt mevkilerde oynamalarinin
saldirganlik diizeyleri uzerinde bir farklilik
yaratmadigini, saldirganlikla ilgili duygu durumunun
yasanmast  halinde  farkli  mevkilerde  oynayan
futbolcularin, sergileyecekleri tutum ve yaklasimlarin
birbirlerine benzerlik gosterebilecegini syleyebilitiz.

Futbolcularin  saldirganlik  alt  boyutlarina  ve
toplamina ait puan ortalamalarinin egitim dizeylerine
gbre farklilasip farklilasmadiginin  incelenmesinde;
ilkbgretim, lise ve Gniversite mezunu olan futbolcularin,
saldirganlik alt boyutlarina ve toplamina ait puan
ortalamalarinin anlamh diizeyde farklilasmadigt tespit
edilmistir (Tablo 5).

Bu sonuca gore, futbolcularin farkli egitim
seviyelerinde olmalarinin saldirganlik diizeylerine bir
etkisinin olmadiginmi séyleyebiliriz. Futbolcular igin
durum béyle iken bu sporun olmazsa olmazlarindan
biri olan seyircileri i¢in durumun daha farkli oldugu,
yapilan arastirmalarla ortaya konmustur. Caglayan (13)
tarafindan  yapilan aragtirmada, takimin  ligdeki
konumuna baglt beklentilerin gerceklesme durumu ve
taraftarin yetersiz egitimlerinin, futbol taraftarlarin
siddete  yoOnelten  faktorlerin = baginda  geldigi
bulunmustur. Ayrica, seyircilerin egitim durumlarinin
yikselmesine paralel olarak “galip gelmek icin her yolun
mubah olmadigint” diistinenlerin sayisinda da artis
oldugu gézlemlenmistir.

Dogan ve Morali (14) ile Kurtic (15)’in yapmis
oldugu calismalarda da seyircilerin 6grenim durumlari
ile saldirganlik egilimleri arasinda istatistiksel bakimdan
anlamh iliskiler bulunmugtur. Arastirma bulgularina
gbre ortaya c¢ikan genel tani seyircilerin  Ggrenim
diizeylerinin  artmasina paralel olarak saldirganlik
egilimlerinin azalacagl yonindedir. Yapmis oldugumuz
aragtirmada,  futbolun  bagrol  oyuncusu  olan
futbolcularin  egitim  seviyelerine gore saldirganlik
dizeylerinde bir farkllagsma olmadigt yoniinde iken,
diger aragtirmacilarin yardimct oyuncu olan seyirciler
tzerinde yaptiklart arastirmalarda egitim seviyesinin
saldirganliga yonelmede énemli bir faktér oldugu ortaya
ctkmustir, Tlgili birimler, bu spora bagli olarak ortaya
ctkan saldirganlik yaklasimlarini énlemede bu sonuglar
g6z 6ntinde bulundurmaliditlar.

Futbolcularin  saldirganlik  alt boyutlarina  ve
toplamina ait puan ortalamalarinin  ailelerinin  gelir
dizeylerine  gére  farkhilagip  farklilasmadiginin
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incelenmesinde; aileleri 400 TL ve asagisi, 401-600 TL,
601-900 TL, 901-1200 TL ve 1201 TL ve usti gelire
sahip olan futbolcularin saldirganlik alt boyutlarina ve
toplamina ait puan ortalamalarimin anlaml diizeyde
farklilasmadigt tespit edilmistir (Tablo 6).

Bu sonuglara goére, futbolcularin saldirganlik
diizeyleri Uzerinde ailelerinin gelir duzeylerinin  bir
etkisinin olmadigint sGyleyebiliriz.

Ersan ve Dogan (12) tarafindan Beden Egitimi ve
Spor  Yiiksekokulu &grencileri  {izerinde  yapilan
arastirmada, gelir diizeyi distk, orta ve ylksek olan
ogrencilerin saldirganlik 6lgegi alt boyutlarindan elde
ettikleri puan ortalamalart arasinda ki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamustir.

Tiryaki (16) tarafindan spor yapan bireylerin
saldirganlik  diizeylerini  beliflemek amactyla yapilan
arastirmada, gelir diizeyi gbz 6nitine alinarak yapilan tim
kargilastirmalarda  bireylerin  saldirganlk  puanlarn
arasinda anlamlt bir fark olmadigt ortaya konmustur.
Arastirmactlarin  bulduklart bu sonuclar, elde edilen
calisma bulgularint destekler niteliktedir.

Bu sonuglara goére, uzun stre futbol oynayan
sporcularin  yillarin  ge¢mesine  paralel  olarak
deneyimlerinin artugini, hangi durumun saldirganlk
hangi durumun hakkini koruma oldugunu daha iyi analiz
edebildiklerini, hem kendi hakkini hem de rakibinin
hakkint misabaka kurallari ¢ercevesinde korumayi
bildiklerini;

Ayrica, amat6r futbolcularin yaslarinin, oynadiklar
mevkilerinin, egitim diizeylerinin ve ailelerinin gelir
seviyelerinin saldirganlik diizeyleri tizerinde bir etkisinin
olmadigini séyleyebiliriz.
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